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YOUNG ¢ LIVING

ESSENTIAL OILS

Divine Destiny Protocol

Daily Divine

"Ingredienser: Vetiver, Jasmine, Juniper, Sacred Sandalwood, White
Fir, Manuka och Palo Santo.

=Vecka 1: Applicera 1-2 droppar av Daily Divine dér du sjélv Onskar,
till exempel pa handlederna, 1 nacken, dver halsen, hjartat eller 6ronen.
=Reflektion: Hur kan du oppna dig sjilv infor de fordndringar som du
sOker?

=Affirmation: Jag fortjdnar kérlek och omsorg. Jag ér stark,
motstdndskraftig och kapabel att uppna mina drommar.

I Am Blessed

"Ingredienser: Patchouli, Geranium, Pine, Goldenrod, Palo Santo,
Jasmine, Black Spruce, Ravintsara, Blue Tansy och Frankincense.
=Vecka 2: Applicera 1-2 droppar av I Am Blessed pd samma stéllen
som Daily Divine, 1 ett andra lager.

=Reflektion: Vilka gavor, talanger och overflod har du 1 livet? Kédnn hur
du &r vird allt det du &r och allt du kan bli.

*Affirmation: Jag 4r tacksam for alla gévor i mitt liv. Jag 4r omgiven
av overflod, kérlek och gldadje. Jag fortjanar allt det goda som kommer
1 min Vg,

I Am Creative

"Ingredienser: Juniper, Tangerine, Eucalyptus Radiata, Cypress,
Helichrysum, Hinoki, Lemongrass, Bergamot och Grapefruit.
=Vecka 3: Applicera 1-2 droppar av I Am Creative p4 samma stéllen
som Daily Divine och I Am Blessed, i ett tredje lager.

=Reflektion: Kénn hur du vackt upp insikten av din gudomliga géva.
=Affirmation: Jag 4r kreativ. Jag 4r kapabel att fora skonhet och
inspiration till véarlden. Jag litar p& mina kreativa instinkter och later
min fantasi floda.
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