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Ç‘·s¡ düe÷ẙX̄eTT Ä˝À#·q\T 201

ñqï‘· Á|ü#ês¡≈£î\ Áø£eT+ 208

ªHê Á|üuÛÑTe⁄, Hê <˚e⁄&ÉTμ 209

ªˇø£ e÷≥μ eT]j·TT ªªÄHé …̋’Héμμ eqs¡T\T 215

ªªn&Ü«Hé‡μμ u≤¢>¥: düTyês¡Ô n+fÒ @$T{Ï 222

ªªn&Ü«Hé‡μμ u≤¢>¥: ª …̋>√μ X¯øÏÔ 225

MT $XÊ«kÕìï eT]j·TT düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eT<Ûä́  e´‘ê´dü+ 227

bÕ&é ø±dtº eT]j·TT M&çjÓ÷ eqs¡T\T 229

düTyês¡Ô dæ<ë∆+‘·+ 231

düTyês¡Ô ø£<∏äq+ 232

q÷‘·q düTyês¡Ô #·s¡Ã ñ<ëVü≤s¡D 233

düTyês¡Ô |ü<ä∆‘·T\T 235

dæbòÕs¡T‡ #̊j·Tã&çq eqs¡T\T 237

|ü{Ïºø£: düTyê]Ô≈£îì bÕÁ‘· 238

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ |ü~ kÕ<Ûës¡D <äX̄\T 239

ªªn&Ü«Hé‡μμ ‘·s¡#·T>± n&ÉT>∑T Á|üX̄ï\T 241

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ |òü*‘ê\T 242

¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ |òü*‘ê\T 244

eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ |òü*‘ê\T 246

»yêãT<ëØ |üÁ‘·+ 248



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 7

|ü]#·j·T+



n&Ü«Hé‡8

düTyês¡ÔqT >∑÷]Ã

H̊qT dæ>∑TZ|ü&ÉTyê&ÉqT ø±qT.

@\j·Tq>± qeTTà Á|ü‹yêìøÏ, yÓTT<ä≥ j·T÷<äTìøÏ,

Á^düT<̊X̄düTúìøÏ ≈£L&É s¡ø£åD ø£\T>∑CÒj·TT≥≈£î n~

<̊e⁄ì X̄øÏÔjÓÆT j·TTqï~.

s√e÷ 1:16

“
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ªªn&Ü«Hé‡μμ nH̊~ yÓTT‘·Ô+ düTyês¡ÔqT <̊e⁄ì eTVæ≤eT ø√dü+ Á|ü|ü+#êìøÏ

rdüT≈£îyÓfi¯fl&É+˝À yÓTT‘·Ô+ dü+|òü÷ìøÏ eT<ä›‘·T Ç#˚Ã ˇø£ Á|ü|ü+#·

ñ<ä́ eT+. $$<Ûä s¡ø±\ •ø£åD, eqs¡T\T eT]j·TT ªªHÓ{Ÿ e]ÿ+>¥μμ

ø±s¡́ Áø£e÷\ <ë«sê ªªn&Ü«Hé‡μμ á \øå±´ìøÏ eT<ä›‘·T ÇdüTÔ+~ -

BìøÏ ÁbÕ<Ûä$Tø£ kÕ<Ûäq+ ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ \T (ã�+<ë\T ̋ Ò<ë Á>∑÷|t\T).

HÓ\yêØ ≈£L{≤\ <ë«sê, ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ \˝À (ã�+<ë\˝À Ò̋<ë

Á>∑÷|t\˝À) ñqïyês¡T uÀ<ÛäqqT d”«ø£]kÕÔs¡T, #·s¡Ã\ <ë«sê ̌ ø£]ø=ø£s¡T

|ü<äTqT ô|&É‘ês¡T eT]j·TT yê] e´øÏÔ>∑‘· eT]j·TT Ä<Ûë´‹àø£ J$‘ê\

>∑T]+∫ ãVæ≤s¡+>∑+>± |ü+#·T≈£î+{≤s¡T. Á>∑÷|t düuÛÑT´\T düTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eT]j·TT <ë] bı&Ée⁄Hê ˇø£]ø=ø£s¡T eT<ä›‘·T

Çe«&ÜìøÏ ñqï neø±XÊ\ >∑T]+∫ Á>∑÷|t düe÷y˚XÊ\ eT<Ûä´

qMø£s¡D\T eT]j·TT Áb˛‘ê‡Vü‰\T ˇø£]ø=ø£s¡T |ü+#·Tø√ã&É‘êsTT.

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ ˝À uÛ≤>∑yÓTÆq yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ ‘·s¡Tyê‘·, Á|ü‹

Á>∑÷|t düuÛÑT´&ÉT - yê] ndü\T Á>∑÷|t ˝À uÛ≤>∑+>± ñ+≥÷H̊ -

düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£îH̊ n_Ûs¡T∫ eT]j·TT kÕeTs¡ú́ +‘√ m<ä>±\qT≈£îH̊

12 eT+~‘√ yê] dü«+‘· ø=‘·Ô ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμqT ÁbÕs¡+_Û+#·eTì

Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔs¡T.

Ç+>±¢+&é ̋ Àì e÷+#ÓdüºsY ̋ À yÓTT<ä{Ï Á>∑÷|t qT+&ç Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

Á|ü‹ HÓ̋ ≤ ẙ˝≤~ Á>∑÷|t\T ø£\TdüT≈£îH̊ Á|ü|ü+#· ñ<ä́ eT+>± |ü⁄s√>∑‹

n_Ûe�~∆ #Ó+~+~. yês¡+‘ê düTyês¡Ô |ü≥¢ n_Ûs¡T∫ì, ø√˝ÀŒsTTq

yê]|ü≥¢ Vü≤�<äj·÷ìï, Ä#·s¡D≤‘·àø£ eT]j·TT Ä<Ûë´‹àø£ eT<ä›‘·T <ë«sê

düTyês¡Ô |ü≥¢ ìã<ä∆‘·qT yÓ*–+#·&ÜìøÏ ø£≥Tºã&ç ñHêïs¡T. Á|ü‹s√p

<̊e⁄&ÉT Ç#̊Ã Á|ü‹ neø±X̄+˝Àq÷ ìdæ‡>∑TZ>±, qeTàø£+>± düTyês¡ÔqT

|ü+#·T≈£îH̊ Å¬ø’düÔe⁄\ dü+K´qT ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ ªªn&Ü«Hé‡μμ

ø√s¡T≈£î+≥T+~.

düTyês¡Ô.
eTs√ e÷s¡Z+ Ò̋<äT.

düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·ã&Ü* n~ s¡øÏå+#˚

X¯øÏÔì ø√˝ÀŒ Ò̋<äT. ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|t

(ã�+<äeTT Ò̋<ë düeT÷Vü≤eTT)μμ

e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ <ë«sê düTyês¡Ô

Á|ü#êsêìøÏ dü+|òü÷ìï düqï<ä∆+

#̊düTÔ+~, Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~ eT]j·TT

X¯øÏÔe+‘·+ #˚düTÔ+~, n<˚

düeTj·T+˝À düTyê]Ô≈£î\T nì

|æ\Teã&̊ yê]ì ø£~*+#·&É+

eT]j·TT düTyê]Ôø£‘·qT n_Ûe�~∆

#˚j·T&É+˝À ãVüQeT‘·T\‘√

ñ‘Ô̊»|üs¡TdüTÔ+~ eT]j·TT

n_Ûe�~∆ #̊düTÔ+~.

|
ü]
#
·j

·T+
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ñ<ä́ eT+ jÓTTø£ÿ ◊<äT dü÷Á‘ê\T

1. HÓ\yêØ düe÷y˚XÊ\T

HÓ\yêØ düe÷y˚XÊ\qT Á>∑÷|t düuÛÑT´\T nqT~q ø±s¡´Áø£eTeTT

ÁbÕ<Ûëq´‘·>± rdüTø√yê*. Á|ü»\T ˇø£ Á>∑÷|t ˝À #̊]q|ü⁄Œ&ÉT, yês¡T

düe÷ẙXÊ\≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+&É≥+ #ê˝≤ nedüs¡+. á düe÷ẙXÊ\T

|ü$Á‘·yÓTÆq$>± |ü]>∑DÏ+#·&ÜìøÏ Á>∑÷|t\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#ê* - ‘̊B

n+^ø£]+∫q ‘·sê«‘· yê]ì Äø£]¸+#˚ Ç‘·s¡ ìeT>∑ï‘·\qT

ìyê]+#·&ÜìøÏ düuÛÑT´\T #̊j·T>∑*–q<ä+‘ê #̊j·÷*. <̊e⁄&ÉT eTq*ï

|æ*∫q |üìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&É&É+ ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ Á|üj·÷D+˝À

ˇø£ |ü⁄Hê~ n+X̄+.

2. düTyês¡Ô >∑T]+∫ ˝À‘Ó’q C≤„q+

düTyês¡Ô >∑T]+∫ ̋ À‘Ó’q C≤„q+ ø√dü+ u…’_\T n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ

Á|ü‹ HÓ\yêØ düe÷ẙX̄eTT>∑D˙j·TyÓTÆq düeTj·÷ìï ÇdüTÔ+~. düTyês¡Ô

eT]j·TT düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ ˇø£] ne>±Vü≤q eT]j·TT nqTes¡Ôq+ô|’

Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq $eTs¡Ù≈£î ≈£L&Ü düe÷ẙXÊ\T ñHêïsTT, Á|ü<Ûëq+>±

#·sêÃ düeTj·÷\ <ë«sê.

3. »yêãT<ëØ‘·q+

n_ÛÁbÕj·T Á|üXÊïe[ <ë«sê ìC≤sTTr>± d”«j·T-eT÷˝≤´+ø£q+ Á>∑÷|t

düe÷y˚X¯+ ˝À ãVæ≤s¡+>∑ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ düTyês¡ÔqT J$+#·&ÜìøÏ

eT]j·TT | ü+#·Tø√e&ÜìøÏ $X¯«d ü˙j·T+>± ñ+&É{≤ìø Ï

Á|üj·T‹ïdüTÔqï|ü
&ÉT ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ düuÛÑT´\T »yêãT<ëØ‘·q+

eT]j·TT |ü$Á‘· J$‘ê\qT >∑&çù|˝≤ s¡÷bı+~+#·ã&ç+~. MT

Á>∑÷|t˝À ã\V”≤q‘· eT]j·TT ìC≤sTTr n_Ûe�~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ

düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~, ø±˙ Á>∑÷|t Hêj·T≈£îì jÓTTø£ÿ dü\Vü‰ <ë«sê

Áb˛‘·‡Væ≤+#·ã&Ü* eT]j·TT Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#ê*.

4. dü+<˚X¯+

düTyês¡Ô neø±XÊ\T, ÁbÕs¡úq nuÛÑ́ s¡úq\T eT]j·TT ªªÇ-yÓTsTT Ÿ̋μμ  ̋ Ò<ë

Á>∑÷|t dü+<˚XÊ\ <ë«sê s¡ø£åD jÓTTø£ÿ ø£<∏ä\‘√ ˇø£]H=ø£s¡T

qMø£]+#·&É+ e\¢ Á>∑÷|t\T ˇø£ Á>∑÷|t\T ˇø£]ø=ø£s¡T eT<ä›‘·T

ÇkÕÔsTT. düe÷ẙXÊ\ eT<Ûä́  ø£\TdüT ø√e&É+ ≈£L&Ü Á>∑÷|t̋ À eT]+‘·

≈£î≥T+ã ÁøÏj·÷o\‘· dü�wæºdüTÔ+~.

5. Á>∑÷|t \qT ô|+#·&É+ ã\|üs¡#·&É+

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ ‘·s¡Tyê‘· Á>∑÷|t düuÛÑT´\T ‘·eT dü«+‘· Á>∑÷|t

(yê] ndü\T Á>∑÷|t̋ À) ø=qkÕπ>≥|ü⁄Œ&ÉT d”«ø£]+#̊ ñ<̊›X̄´+‘√ Á>∑÷|t\

jÓTTø£ÿ Ä˝À#·qqT nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ düuÛÑT´\T ø£≥Tºã&ç

ñ+&Ü*. ªªn&Ü«Hé‡μμ eqs¡T\T (Ç˝≤+{Ï$) á Á|üÁøÏj·TqT

kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· düT\uÛÑ‘·s¡+ #̊j·÷*.

Ç~ Hê ø√düe÷?

eTqeT+<äs¡eTT $XÊ«dü$wüj·TeTT˝ÀqT <˚e⁄ì ≈£îe÷s¡Tì>∑÷]Ãq

C≤„q$wüj·TeTT˝ÀqT @ø£‘·«eTTbı+~ dü+|üPs¡í|ü⁄s¡Twüß\eT>∑Tes¡≈£î,

nq>± Áø°düTÔq≈£î ø£*–q dü+|üPs¡í‘·≈£î düe÷qyÓTÆq dü+|üPs¡í‘·

ø£\yês¡eT>∑Tes¡≈£î, Äj·Tq á˝≤>∑T ìj·T$T+#ÓqT. nì u…’_\T

#ÓãT‘·T+~ (mô|òd”j·TT\T 4:11-12). düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£î+≥Tqï|ü
&ÉT

Á|ü»\qT Áø°düTÔ yÓ’|ü⁄ Äø£]¸+#·&É+˝À. düTyê]Ô≈£îì |òü\e+‘·+>±

ñ+{≤&ÉT, ø±˙ düTyês¡Ô≈£î qeTàø£yÓTÆq kÕ≈£åî\T>± ñ+&É{≤ìøÏ yÓTT‘·Ô+

dü+|òü÷ìï dæ<ä∆+ #̊j·T&É+˝À eT]j·TT ñ‘̊Ô»|üs¡#·&É+˝À ≈£L&Ü yês¡T

|òü\e+‘·+>± ñ+{≤s¡T.

@<̊yÓTÆHê, ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ \T düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ ì]›wüº bÕÁ‘·

(ø=ìïkÕs¡T ¢ ªø±sê´\j·T+μ nì |æ\TkÕÔs¡T) ‘·eTqT ‘êeTT

Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\T>± uÛ≤$+#̊ Ò̋<ë |æ*#̊yê]øÏ e÷Á‘·ẙT ø±<äT -

n$ düTyês¡Ôô|’ yê] ne>±Vü≤q eT]j·TT <ëìì |ü+#·T≈£îH˚

yê] kÕeTs¡ ú´+˝À ô|s¡>±\qT≈£îH˚ me]¬ø’Hê. ˝Àø£+˝ÀøÏ

yÓ[¢ •wüß´\qT #˚düTø√e&ÉeTH˚~ j˚TdüT #˚dæq >=|üŒ Ä»„.

$XÊ«düT\+<ä]ø°. n+<äTe\q düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ Á|ü‹ Å¬ø’düÔe⁄ì |üì.

eTq+ ªÁ|ü‹uÛ≤e+‘·T˝…’qμ düTyê]Ô≈£î\yÓ÷ ø±<√, eTq+<äs¡+

Áø°düT ÔqT eTq e÷≥˝À¢qT, eTq #·s¡´\ <ë«sêqT ˝Àø±ìøÏ

yÓ\¢&ç+#·&É+˝À ªdüTyê]Ô≈£îì |üìμ #̊j·TeTì |æ\Teã&É‘ê. (2 ‹yÓ÷‹

4:1-5).

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ e÷s¡Z<ä]Ù˝À ªdüTyês¡Ô≈£î&ÉTμ nH˚ |ü<ëìï

ˇø£ ì]›wü ºyÓT Æq ‘·˝≤+‘·Tì >∑T]Ô+#˚ $<Û ä+>± ˝Ò<ë

düTyê]Ô≈£îì>± |æ*#˚ $<Ûä+>± e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü düTyês¡Ô

Á|ü#ês¡+˝À ˝Ò<ë Á|üø£{Ï+#·&É+˝À ìeT>∑ïyÓTÆq me]HÓ’Hê

dü÷∫+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔeTT.

ˇø£ ẙ~ø£ qT+&ç uÀ~Û+#·&ÜìøÏ MT≈£î neø±XÊ\T ñqï|üŒ{Ïø°, ̋ Ò<ë

MT s√EyêØ J$‘·+˝À MTs¡T e´øÏÔ>∑‘·+>± m<äTs=ÿH˚ yê{Ïì

#˚s¡Tø√e&É+ |ü≥¢ eT≈£îÿe ø£*– ñHêïsê, á eT÷&ÉT kÕ<Ûës¡D

Á|üX̄ï\T ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ qT ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ ( Ò̋<ë #̊s¡&É+) MT

ø√dü+ nì ìs¡ísTT+#·&ÜìøÏ MT≈£î düVü‰j·T|ü&É‘êsTT:

uÛÑøÏÔ

düTyês¡Ô ‘·q X̄øÏÔì ø√˝ÀŒ Ò̋<äì, ̌ ø£ e´øÏÔ ì»yÓTÆq J$‘êìï eT]j·TT

|üs¡̋ Àø£ sêC≤´ìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ @¬ø’ø£ e÷s¡Z+ nì MT≈£î qeTàø£+

ñ+<ë?

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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düŒwüº‘·

neø±X̄+ <=]øÏq|ü
&É̋ ≤¢ düTyês¡ÔqT m+‘√ düŒwüº‘·‘√ |ü+#·Tø√yê\qT

≈£î+≥THêïsê?

ÄVü‰«q+

düTyês¡Ô ìØø£åD≈£î ÄVü‰«q+ Çyê«\ì, Á|ü»\T j˚TdüT‘√ ì‘·´

dü+ã+<Ûä+˝ÀøÏ yÓfī¢&Üìï #·÷&Ü\ì MTs¡T ø√s¡T≈£î+≥THêïsê?

Ä Á|üX̄ï\≈£î MT düe÷<Ûëq+ ªne⁄qTμ nsTT‘̊, ªªn&Ü«Hé‡μμ ø√dü+.

á Á|üX̄ï\≈£î ªne⁄qTμ nì #Óù|Œ Ç‘·s¡T\ jÓTTø£ÿ ∫qï Á>∑÷|t\qT

(ã�+<ëìï) ùdø£]+#·&É+ <ë«sê ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç eT]j·TT ø£*dæ

Á|üj·÷D≤ìï ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ á ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t |üs¡´y˚ø£åD

e÷s¡Z<ä]Ùì ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

á e÷s¡Z<ä]Ù HÓ\≈£î ˇø£kÕ] ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ düe÷ẙX̄eTT\qT

neT\T #̊j·T&ÜìøÏ ø£̇ dü+ eT÷&ÉT dü+e‘·‡sê\ düe÷ẙX̄eTT jÓTTø£ÿ

$esê\qT ø£*– ñ+≥T+~. MTs¡T nqTuÛÑeE„̋ …’q. düTyês¡Ô≈£î&ÉT

nsTT‘˚, ˝Ò<ë á s¡ø£yÓTÆq Á|üeTTK Á>∑÷|t (ã�+<äeTT ˝Ò<ë

düeT÷Vü≤eTT) \ô|’ qeTàø£+ ñ+fÒ, MTs¡T düe÷ẙX̄eTT $wüj·÷\qT

πøe\+ ‘·«]‘·>∑‹ì ñ|üjÓ÷–+#ê\qTø√e#·TÃ. MT Á>∑÷|t jÓTTø£ÿ

nedüsê\qT rs¡Ã&ÜìøÏ $wüj·T+ CÀ&ç+#·&É+ eT]j·TT d”«ø£]+#·&É+

eT]j·TT MT dü«+‘· nqTuÛÑyêìï ñ|üjÓ÷–+#·&É+. ˝Ò<ë, MTs¡T

M≥ìï+{Ïø° ø=‘· Ôyê ¬s ’‘ ˚, dü÷#·q\ ø√dü+ düe÷y˚XÊ\qT

nqTdü]+#·&ÜìøÏ dü+ø√∫+#·ø£+&ç - n$ MTs¡T ˇø£{Ï >± ø£*dæ

m<ä>∑&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq Á|ür $wüj·÷ìï ‘Ó*j·T#̊kÕÔsTT.

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+

yÓTT<ä{Ï |üHÓï+&ÉT düe÷ẙXÊ\T düTyês¡Ô eT]j·TT. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ

d ü«u Û≤yêìï ns¡ ú+ #˚d üTø√e&ÜìøÏ s ¡÷bı+~+#·ã&Ü ¶sTT.

düe÷ẙX̄eTT\T ˇø£ düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ ◊<äT \ø£åD≤\qT $e]+#̊

$uÛ≤>±\T>± $uÛÑõ+#·ã&Ü¶sTT. (|ü]#·j·T düeTj·T+düe÷y˚X¯eTT

‘·s¡Tyê‘· - düe÷ẙXÊ\T).

düe÷y˚X¯eTT\T ¬s+&ÉT - Hê\T>∑T:

yêø£́ eTT uÀ~Û+#˚ düTyê]Ô≈£î\T - düTyês¡ÔqT ˝À‘·T>± ‘Ó\TdüTø√+&ç

eTq+ Á|üø£{Ï+#̊ yêø£́  dü+<̊XÊìï M …̋’q+‘· ̋ À‘·T>± ‘Ó\TdüTø√yê*.

n˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ eTq+ <̊e⁄ì yêø±´ìï #·<äe&ÜìøÏ, n<Ûä́ j·Tq+

#̊j·T&ÜìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü*, ‘·<ë«sê eTq Á|üø£≥q eTq dü«+‘·

Ä˝À#·q\T, }Vü≤\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT, ø±˙ <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ yêø£́ +

MT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. eTq*ï düTyês¡Ô≈£î\T>± e÷Á‘·ẙT ø±ø£,

Ä n_ÛÁbÕj·T+ ø£Hêï dü‘ê´ìï |ü+#·T≈£îH˚ yêø£´+ uÀ~Û+#˚

düTyê]Ô≈£î\T>± |æ\Teã&Ü*, ìj·T$T+#·ã&Ü*. á eT÷&ÉT

düe÷y˚XÊ\T ‘·+Á&ç, ≈£îe÷s¡T&ÉT eT]j·TT |ü]X¯ó<ë∆‘·à >∑T]+∫

yêø£´eTT eTq≈£î uÀ~ÛdüTÔqï $wüj·÷\ yÓ\T>∑T˝À düTyês¡ÔqT

|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£î+{≤sTT.

düe÷y˚XÊ\T ◊<äT - Äs¡T:

ÁbÕs¡úHê‘·àø£ düTyê]Ô≈£î\T - Ä‘·à X¯øÏÔ‘√ |üì#˚j·T+&ç

düTyês¡Ô ø±s¡´eTT ø=s¡≈£î eTqeTT |ü]X¯ó<ë∆‘·à X¯øÏÔøÏ ˝Àã&Ü*,

m+<äTø£+fÒ eTq X̄øÏÔ ø±<äT, <̊e⁄ì X̄øÏÔj̊T s¡ø£åDqT $yÓ÷#·qqT

ÇdüTÔ+~. eTq $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eT]j·TT <ëì |òü*‘·+>±

J$‘ê\T |ü]es¡Ôq #Ó+<ä&Üìï #·÷&É{≤ìøÏ neø±XÊ\qT ø£*Œ+#·eTì

<̊e⁄&çì ÁbÕ]údü÷Ô ÁbÕs¡úq‘√ J$+#·&ÜìøÏ eTq+ ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü*.

á düe÷y˚XÊ\T ˇø£ düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ Ä<Ûë´‹àø£ J$‘êìï

nH̊«wækÕÔsTT eT]j·TT eTq uÛÑøÏÔ J$‘ê\qT eT]j·TT n$ eTq

düTyês¡Ôô|’ #·÷ù| Á|ü‘·́ ø£å Á|üuÛ≤yêìï nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ neø±XÊ\qT

n+~kÕÔsTT.

düe÷y˚XÊ\T @&ÉT - mì$T~:

»yêãT<ëØ düTyê]Ô≈£î\T - |ü]X¯ó<ä∆ J$‘êìï >∑&É|ü+&ç

|ü$Á‘·‘· düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Vü≤�<äj·T+˝À ñ+~. düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ |ü]es¡Ôq

X̄øÏÔì ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq Ø‹˝À |ü+#·Tø√e&É+ n+fÒ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq

J$‘ê\qT >∑&É|ü&É+, Çø£ÿ&É eTq J$‘·+ ªẙ~ø£ ô|’μ eTq J$‘êìøÏ

ªªẙ~ø£ yÓ\T|ü\μμ ‘√ dü]b˛‘·T+~. ̌ ø£ |ü$Á‘· dü+<̊XÊìï |ü+#·T≈£îH̊

|ü$Á‘· e´≈£îÔ\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ eTq+ Á|üj·T‹ïdüTÔqï|ü
&ÉT $»j·T+˝À

ˇø£]H=ø£s¡T n_Ûq+~+#·Tø√e&É+ eT]j·TT yÓ’|òü\´+˝À ˇø£]ø=ø£s¡T

n+&É>± ì\e&É+ #ê˝≤ eTTK´+. á düe÷y˚XÊ\T düTyê]Ô≈£îì

jÓTTø£ÿ |ü$Á‘·‘·ô|’ <ä�wæº ô|&É‘êsTT, »yêãT<ëØ‘·q+ jÓTTø£ÿ nedüsêìï

eT]j·TT j̊TdüTqT ùd$+#̊ yê] Á|ü<Ûëq \ø£åD+>± $qj·T+ jÓTTø£ÿ

kÕúHêìï <Ûä�Mø£]kÕÔsTT.

düe÷y˚X¯eTT\T ‘=$Tà~ - |ü~:

ìã<ä∆‘· ø£*–q düTyê]Ô≈£î\T - |üì˝À ñ<›̊X¯|üPs¡«ø£+>± ñ+&É+&ç

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£‘· ø°\ø£+. <̊e⁄ì Áù|eTqT |ü+#·T≈£îH̊

s√EyêØ neø±XÊ\ >∑T]+∫ eTq+ ‘Ó\TdüTø√yê* - dü~«ìjÓ÷>∑+

#̊düTø√yê*, j̊TdüT #·]Á‘· Ò̋<ë J$‘·+ >∑T]+∫ #Ó|üŒ&É+ e÷Á‘·ẙT

ø±<äT, n~ $H˚yê]ì n~ Ç#˚Ã Áø=‘·Ô J$‘·+˝ÀøÏ ÄVü‰«ì+∫,

•wǘ ‘·« Á|üj·÷D≤ìï ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ yê]øÏ düVü‰j·T+ #̊j·÷*.

á düe÷ẙXÊ\T düTyês¡Ô ‘·̋ ≤+‘·T\˝À ¬s+&ÉT $\ø£åDyÓTÆq n+XÊ\qT

nH˚«wækÕ ÔsTT: yÓTT<ä{Ï~, Á|ü‹s√p düTyês¡ ÔqT <Û Ó ’s ¡´+>±

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ ô|]–q neø±XÊ\T, ¬s+&ÉT, Á|ü‹ düTyês¡Ô neø±X̄+

dü+ø£\Œ+>± Á|ü»\qT <̊e⁄ì sêC≤´ìøÏ |æ*#̊ düTeTTK‘·.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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düe÷y˚X¯eTT |ü<äø=+&ÉT:

dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£yÓTÆq düTyê]Ô≈£î\T - kÕø£å´$Te«&ÜìøÏ Ä\j·÷\qT

ø£~*+#·+&ç

düTyês¡Ô dü+<̊XÊìï nedüs¡yÓTÆq ˝Àø£+‘√ |ü+#·T≈£îqï|ü
&ÉT, eTq+

≈£L&Ü n˝≤ #̊j·TeTì dü+|òü÷ìï Áù|πs|æ+#ê*. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+

nH̊~ Á|ü‹ Å¬ø’düÔe⁄ì |üì, ø±ã{Ïº á |üìøÏ dü+|òü÷ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+

eT]j·TT ñ‘̊Ô»|üs¡#·&É+ ≈£L&Ü á düTyê]Ô≈£î&ÉT ìã<ä∆‘·>± ñ+&Ü*.

j̊TdüT nqT#·s¡T\T>± eTqyÓTes√ Å¬ø’düÔe kÕøå±´ìï πø+Á<ä_+<äTe⁄>±

ñ+#·&ÜìøÏ dü+|òü÷ìøÏ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡T&ç>±, düTyê]Ô≈£îì bÕÁ‘·qT á

düe÷ẙX̄eTT nH̊«wædüTÔ+~.

düe÷y˚X¯eTT |üHÓï+&ÉT:

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+

Á|ü‹ ªªn&Ü«Hé‡μμ dü+e‘·‡s¡+ ̌ ø£ s¡ø£yÓTÆq ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT

<Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)‘√ eTT>∑TdüTÔ+~, eT]j·TT düe÷ẙX̄eTT |üHÓï+&ÉT

ˇø£ eTTkÕsTT<ë eT]j·TT ø=ìï dü÷∫+∫q $wüj·÷\qT n+~düTÔ+~,

á dü+e‘·‡s¡+ yês¡T H̊s¡TÃ≈£îqï Á|ü‹<ëìï, <̊e⁄&ÉT MT <ë«sê eT]j·TT

MTs¡T #̊dæq Á|ü‹<ëìï Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ‘·<äT|ü] @$T

»s¡T>∑T‘·T+<√ ø£*dæ #·÷&É{≤ìøÏ neø±X̄+ ÇdüTÔ+~.

¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+

¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ jÓTTø£ÿ |üHÓï+&ÉT düe÷ẙXÊ\T düyêfī¢qT nH̊«wæ+#·&É+

eT]j·TT düTyês¡Ô |òü̋ ≤ìï nH̊«wæ+#·&É+ eT<Ûä́  e÷s¡T‘·÷ ñ+{≤sTT.

yÓTT<ä{Ï düe÷y˚X¯eTT: |ü]#·j·T+

á yÓTT<ä{Ï düe÷y˚X¯eTT˝À á dü+e‘·‡s¡+ nH˚«wæ+#·uÀj˚T

düyêfīó¢ eT]j·TT |òü\eTT\ $wüj·÷\qT |ü]o*kÕÔs¡T.

¬s+&Ée düe÷y˚X¯eTT: <˚e⁄ì qT+&ç e∫Ãq düyê\T

eTq+ Äj·TqqT Ä‘·à‘√qT dü‘·́ eTT‘√qT $<Ûj̊·T‘·‘√ Äsê~Û+#ê\ì

<̊e⁄ì düyê\T >∑T]+∫, ˝Àø£+˝À eTq düTyês¡Ô≈£î <ëì ns¡úẙT$T{À

á düe÷ẙX̄+ |ü]o*düTÔ+~.

eT÷&Ée düe÷y˚X¯eTT: •wüß´ì˝Àì |òü\eTT

á düe÷ẙX̄eTT˝À eTqeTT d”«j·T ìj·T+Á‘·D‘√ J$+#·&É+ n+fÒ

@$T{À |ü]o*kÕÔeTT - eT‘·|üs¡yÓTÆq ø£s¡Ôe´+ qT+&ç ø±<äT, ø±˙

eTq≈£î XÊX̄«‘·+>± qeTàø£yÓTÆq e´øÏÔøÏ $X̄«dü̇ j·T+>± ñ+&Ü\H̊

ø√]ø£.

Hê\Ze düe÷y˚X¯eTT: MT qT+&ç düyê\T

á düe÷y˚X¯eTTø=ìï Á|üe÷D≤\T eT]j·TT $»j·T kÕúsTT\≈£î

nqT>∑TD+>± ª|üì#˚j·T&ÜìøÏμ eTqô|’ ñqï ˇ‹Ô&ç eT]j·TT

Á|üe÷<ë\ô|’ <ä�wæº ô|&ÉT‘·T+~.

◊<äe düe÷y˚X¯eTT: dü+<˚X¯+˝À |òü\eTT

◊<äe düe÷y˚X¯eTT düTyês¡Ô dü+<˚X¯+ jÓTTø£ÿ Vü≤�<äj·T+˝À ñqï

|òü̋ ≤ìï |ü]>∑DÏdüTÔ+~ düeTdüÔ dü�wæº ø£s¡Ô jÓTTø£ÿ eT+∫‘·q+, eTq

‹s¡T>∑Tu≤≥T jÓTTø£ÿ >∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ ã<äT\T>± Á|ü|ü+#êìøÏ ‘·q

|ü]|üPs¡í sê»´+ jÓTTø£ÿ düe÷<ÛëHêìï n+~düTÔ+~.

Äs¡e düe÷y˚X¯eTT: Á|ü|ü+#·+ qT+&ç düyê\T

á düe÷y˚X¯eTT Á|ü|ü+#·+ qT+&ç eTq+ m<äTs√ÿ>∑\ düyêfi¯¢qT

#·÷düTÔ+~ - eTq*ï ndüeTs¡Tú\qT #̊ùd e÷qe⁄ì uÛÑj·T+ eT]j·TT

rÁeyÓTÆq Væ≤+dü jÓTTø£ÿ eTT|ü
 Ò̋<ë yêdüÔ$ø£‘· yÓTT<ä\>∑Tq$.

@&Ée düe÷y˚X¯eTT: <ä÷‘·̋ Àì |òü\eTT

@&Ée düe÷ẙX̄eTT˝À, <̊e⁄ì <äj·T‘√ ˝Àø£eTT˝ÀìøÏ yÓfi‚fl <ä÷‘·\T

n+fÒ mes√ $e]kÕÔeTT, j̊TdüTqT ‘Ó\TdüTø√e&É+˝Àì dü+‘√cÕìï

eTq+ #Óù|Œ, #̊ùd Á|ü‹ |üì˝Àq÷ #·÷|ækÕÔ+.

mì$T<äe düe÷y˚X¯eTT: X¯Á‘·Te⁄ qT+∫ m<äTs¡j˚T´ düyê\T

á düe÷ẙX̄eTTÄ<Ûë´‹àø£ j·TT<ä∆|ü⁄ düyê\T >∑T]+∫, X̄Á‘·Te⁄ >∑T]+∫

eTq+ m˝≤ ‘Ó\TdüTø√e#√Ã, m˝≤ b˛sê&Ée#√Ã #·]ÃdüTÔ+~. kÕ‘êqT

eTq |ü]#·s¡́ qT ìØ«s¡́ + #̊ùd, nqs¡TΩ\T>± #̊j·T>∑\ $$<Ûä s¡ø±\

bÕbÕ\‘√ eTq*ï Á|ü̋ ÀuÛÑô|&É‘ê&ÉT, eT]j·TT eTq $XÊ«kÕìï HêX̄q+

#̊ùd Á|üj·T‘·ï+˝À eTq*ï yÓ÷dü+ #̊j·T&ÜìøÏ eT]j·TT ì+~+#·&ÜìøÏ

Çwüº|ü&É‘ê&ÉT.

‘=$Tà<äe düe÷y˚X¯eTT: |ü<ä∆‹˝À |òü\eTT

‘=$Tà<äe düe÷ẙX̄eTT, eTq Á|üj·T‘êï\ <ë«sê <̊e⁄&ÉT e÷Á‘·ẙT

#̊j·T>∑*–q~ kÕ~ÛkÕÔ&ÉH̊ ÄX̄‘√, $qj·T+‘√ eT]j·TT kÂeT´‘·‘√

˝Àø±ìøÏ yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT eTq J$‘·+˝À |ü]X̄ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ |üì <ë«sê

eTq+ ñ|üjÓ÷–+#̊ @ düTyês¡Ô |ü<ä∆‹ nsTTHê m˝≤ X̄øÏÔe+‘·+

ne⁄‘·T+<√ nH̊«wækÕÔeTT.

|ü<äe düe÷y˚X¯eTT: ≈£î≥T+ã+ qT+&ç düyê\T

eTqeTT nH̊«wæ+#̊ ∫e] düyê\T eTq dü«+‘· dü+|òüTeTT eT]j·TT

≈£î≥T+ã+ qT+&ç. eTq+ @ø±øÏ>± e÷s¡≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ

düVü≤yêdü+ jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT eT]j·TT düTyês¡ÔqT >∑Ts¡TÔ+#·T

ø√e&ÜìøÏ dü+|òü÷ìï ìs¡+‘·s¡+ Áù|πs|æ+#˚ eTq bÕÁ‘· eT]j·TT

|üs¡<Ûë´q+ ˝Ò<ë ñ<ëd”q‘· m<äT¬s’q|ü
&É˝≤¢ <ëì <ä÷‘·\T>±

ñ+&É{≤ìøÏ dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq u≤<Ûä́ ‘·qT eTqeTT >∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+{≤eTT.

|ü<äø=+&Ée düe÷y˚X¯eTT: Á|ü|ü+#·+˝À |òü\eTT

yê]¸ø£ ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)≈£î eTT+<äT

¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ jÓTTø£ÿ ∫e] düe÷ẙX̄eTTeTq J$‘ê˝À¢ eT]j·TT

düTyês¡Ô dü+<̊XÊìï |ü+#·T≈£îH̊ yê] J$‘ê˝À¢ Áù|eT jÓTTø£ÿ XÊX̄«‘·

|òü̋ ≤ìï #·÷&É≥+ n+fÒ @$T{Ï nH̊ <ëìô|’ <ä�wæº ô|&ÉT‘·T+~.
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|üHÓï+&Ée düe÷y˚X¯eTT: ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ e÷~]>±H˚, ¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ ÁbÕs¡úq,

n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)‘√ eTT>∑TdüTÔ+~. |üHÓï+&Ée

düe÷ẙX̄eTT MT≈£î |üì $<ÛëqeTT eT]j·TT $wüj·TeTT, n˝≤π> á

düeTj·T+ ø√dü+ eT]ìï Ä˝À#·q\qT n+~düTÔ+~. dü�»Hê‘·àø£+>±

ñ+&É{≤ìøÏ eT]j·TT MT kÕ<Ûës¡D Á>∑÷|t nqTeT‹+#̊ <ëìø£+fÒ

m≈£îÿe düeTj·÷ìï á düe÷ẙX̄eTT≈£î n+øÏ‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ Ç~ ˇø£

neø±X̄+, n&Ü«Hé‡ Á>∑÷|t>± MT ¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ <̊e⁄&ÉT m˝≤ |üì

#̊düTÔHêï&√ MTs¡T Á|ü‹_+_kÕÔs¡T.

eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+

eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+˝À, ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\

jÓTTø£ÿ ìπs›•‘· $wüj·÷\≈£î ã<äT\T>± <ä÷s¡+>± yÓfi¯ ¢&É+

ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+~, MTs¡T MT Á>∑÷|t qT eT]+‘· e´øÏÔ>∑rø£]+∫q e÷sêZ̋ À¢

m˝≤ n_Ûe�~∆ #̊j·Te#·ÃH̊ <ëì ø√dü+ ãVüQfī m+|æø£\T eT]j·TT

eqs¡T\qT n+~kÕÔs¡T.

eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ eTs√ Äs¡T düe÷ẙXÊ\ qT n+~düTÔ+~, Á|ü‹

ˇø£ÿ{Ï düTyês¡Ô nuÛ≤´kÕìøÏ dü+ã+~Û+∫q$, M{Ïì @ Áø£eT+˝ÀHÓ’Hê

nH˚«wæ+#·e#·TÃ. MT eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ ∫es¡˝À MTs¡T

ñ|üjÓ÷–+#·>∑\ ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)

düe÷ẙX̄eTT ≈£L&Ü ñ+~. Äs¡T |üP]Ô düe÷ẙXÊ\T eT]j·TT ÁbÕs¡úq,

n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) ‘√ bÕ≥T, |ü]>∑DÏ+#·e\dæq

eTs√ |ü<ëï\T>∑T düe÷ẙX̄|ü⁄ Ä˝À#·q\T ñHêïsTT.

>∑D˙j·TyÓTÆq düTyês¡Ô nqTuÛÑe+ ñqï $$<Ûä e´≈£îÔ\T sêdæq Äs¡T

ªˇø£ e÷≥μ yê´kÕ\qT ≈£L&Ü MTs¡T #·÷&Ée#·TÃ, Çe˙ï yÓTT<ä≥

ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq ̌ ø£ $wüj·÷ìï |ü+#·T≈£î+{≤sTT.

á ∫qï Á|ü‹_+u≤\qT yêø£´eTT ]|òü¬sHé‡ eT]j·TT Çe«ã&çq

Á|üX̄ï\qT ñ|üjÓ÷–+∫, ˇø£ n+X̄+ô|’ ˝À‘Ó’q u…’_\T n<Ûä́ j·Tq+

eT]j·TT dü+uÛ≤wüD≈£î düŒwüº+>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. MTs¡T n<̊ ù|s¡T‘√

ªªÁu≤&éø±dtº d”Ødtμμ ‘√ bÕ≥T ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|t.ÄsYZ ªªeT]ìï ªˇø£

e÷≥μ yê´kÕ\qT ø£qT>=qe#·TÃ.

∫es¡>±, eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+˝À, eTqeTT ªª&çø£¢πs≥sY‡ dæØdtμμ e+{Ï

Ç‘·s¡ ªªn&Ü«Hé‡μμ eqs¡T\qT es¡Tdü HÓ\\ bÕ≥T MT Á>∑÷|t düeTj·÷ìï

ÁbÕ‹|ü~ø£>± ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡ Z<ä]Ùì ≈£L&Ü

n+~+#êeTT.

eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ nH̊~ m+|æø£\ >∑T]+∫, m+<äTø£+fÒ MTs¡T

ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ ◊<äT Á|ü<Ûëq dü÷Á‘ê\≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+≥÷H̊, MT

ì]›wüº nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± MT Á>∑÷|t n_Ûe�~∆ì ô|+#·Tø√yê\ì

#·÷düTÔHêïs¡T.

ˇø£ Á>∑÷|tqT q&É|ü&É+

|üHÓï+&ÉT eT+~‘√ ≈£L&çq ˇø£ Á>∑÷|t qT HÓ\≈£î ˇø£kÕ] düTe÷s¡T

¬s+&ÉT >∑+≥\bÕ≥T ø£\TdüT≈£îH̊˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç. »yêãT<ëØ‘·q+

$wüj·÷ìøÏ eùdÔ @ø£-*+>∑ Á>∑÷|t\T ‘·s¡#·T>± ñ‘·ÔeT+>± |üì#̊kÕÔsTT,

ø±˙ nedüs¡+ Ò̋<äT.

Hêj·T≈£î&ÉT Ò̋<ë düVü‰j·T≈£î&ÉT?

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ øÏ Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·&ÜìøÏ MTs¡T ñ‘·ÔeTyÓTÆq

e´øÏÔ ø±<ë nì MTs¡T ÄX̄Ãs¡́ b˛e#·TÃ. ̌ ø£ Á>∑÷|tqT q&É|ü&É+ >∑T]+∫

Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ ¬s+&ÉT e÷sêZ\T ñHêïsTT: Hêj·T≈£î&ç>± ˝Ò<ë

düVü‰j·T≈£îì>±.

Hêj·T≈£î\T kÕ<Ûës¡D+>± düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À ø=+‘· nqTuÛÑe+

ñqïyês¡T, eT]j·TT uÀ<Ûäq eT]j·TT #·s¡Ã˝À Ç‘·s¡T\≈£î Hêj·Tø£‘·«+

eVæ≤+∫q ø=+‘· nqTuÛÑe+ ñqïyês¡T.

düVü‰j·T≈£î\T nH̊~ ˇø£ ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ qT <ëì Hêj·T≈£î&ÉT>±

ø±≈£î+&Ü ÁbÕs¡+_Û+#ê\qT≈£îH˚ e´≈£îÔ\T - yês¡T Á>∑÷|t\qT

ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ u≤<Ûä́ ‘· rdüT≈£î+{≤s¡T eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· Á>∑÷|t

‘·s¡|ü⁄q düe÷ẙX̄eTT $wüj·÷\ >∑T+&Ü q&ÉTkÕÔs¡T ( Ò̋<ë e÷s¡ZeT+‘ê

u≤<Ûä́ ‘·qT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ n+^ø£]kÕÔs¡T).

MT dü«+‘· nqTuÛÑyêìï Á>∑÷|t ≈£î rdüT≈£îsêe&É+ Ò̋<ë á e÷s¡Z<ä]Ù

˝Àì $wüj·÷\ ô|’ |üP]Ô>± Ä<Ûës¡|ü&É≥+, ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ ≈£î

Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·&É+ nH̊~ nìï+{Ïø£+fÒ Á|ü<Ûëq $\Te\ |ü≥¢

ìã<ä∆‘·‘√ m≈£îÿe dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+≥T+~. @<̊yÓTÆHê, Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷

ø£*dæ ô|]π> |”sY …̋]ï+>¥ nqTuÛÑe+>± Á>∑÷|t nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+

#ê˝≤ eTTK´+.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t qT ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ düs¡fīyÓTÆq |ü~ <äX̄\

e÷s¡Z<ä]Ù 239e ù|Jì #·÷&É+&ç.

düe÷ẙX̄eTT n+‘·sêj·T+

Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTT dü+øÏå|üÔ |ü]#·j·T+ eT]j·TT ̌ ø£ yêø£́  kÕsê+X̄+‘√

ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~ ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

düe÷ẙX̄eTT H̊|ü<∏ä́ + ø=s¡≈£î dü+<äsê“¤ìï n+~düTÔ+~. düe÷ẙX̄eTT≈£î

Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#̊ eTT+<äT MTs¡T Bìì #·<äyê*, m+<äTø£+fÒ

Ç~ düe÷y˚X¯eTTjÓTTø£ÿ yÓTT‘·Ô+ Äø£�‹ >∑T]+∫ MT≈£î ˝À‘Ó’q

ne>±Vü≤qqT ÇdüTÔ+~. MT≈£î düeTj·T+ ñ+fÒ MTs¡T á $wüj·÷\˝À

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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ø=ìï+{Ïì düe÷y˚X¯eTT˝À #˚sêÃ\qTø√e#·TÃ, ø±˙ düe÷y˚X¯eTT

<ë«sê MT Á>∑÷|t qT q&ç|æ+#·&ÜìøÏ MTs¡T dæ<ä∆eTe⁄‘·Tqï|ü
&ÉT MT≈£î

düVü‰j·T|ü&É≥+ Bì ÁbÕ<Ûä$Tø£ ñ<̊›X̄´+.

Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTT ªªns¡∆+ #̊düTø√+&çμμ düeTj·T+‘√ ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.

ÁbÕs¡+uÛÑ düe÷ẙXÊ\˝À Ç~ ̌ ø£]H=ø£s¡T ‘Ó\TdüTø√e&É+ Á>∑÷|t m˝≤

|üì#̊düTÔ+<√ nH̊«wæ+#·&É+. düe÷ẙX̄eTT\T |ü⁄s√>∑$TdüTÔqï|ü
&ÉT,

ˇø£]‘√ ˇø£s¡T kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eT]j·TT eTTqT|ü{Ï

düe÷ẙX̄eTTjÓTTø£ÿ <äs¡U≤düTÔ qT+∫ n_ÛÁbÕj·T+ bı+<ä&ÜìøÏ m≈£îÿe

düeTj·T+ Çe«ã&ÉT‘·T+~.

Ä ‘·sê«‘· ÁbÕs¡úq≈£î düeTj·T+ ÄdüqïyÓTÆ+~. BìøÏ m+‘· düeTj·T+

|ü&ÉT‘·T+<äH̊ <ëìô|’ e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ̋ Ò<äT eT]j·TT Bìì #̊j·T&ÜìøÏ

ì»yÓTÆq dü¬s’q Ò̋<ë ‘·|ü
 e÷s¡Z+ Ò̋<äT. MTs¡T yÓTT‘·Ô+ Á>∑÷|t>±

Ò̋<ë uÛ≤>∑kÕ«eTT\‘√ ‘·≈£îÿe Ò̋<ë m≈£îÿeùd|ü⁄ ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ.

Á|ü<Ûëq uÀ<ÛäHê $uÛ≤>∑+ á ÁøÏ+~ $<Ûä+>± ñ+≥T+~ eT]j·TT

#·s¡Ã ø=s¡≈£î Ò̋Kq dü÷#·q\T, eTTK´ dü÷#·q\T ø£*– ñ+≥T+~.

Çø£ÿ&̊ MTs¡T düeTj·T+ ô|’ <ä�wæº kÕ]+#ê*‡ ñ+≥T+~. Ç+ø± m≈£îÿe

#·sêÃ düeTj·T+ ñ+~, eT]j·TT eTTK´+>±, düe÷ẙX̄eTT ∫es¡̋ À

MTs¡T »yêãT<ëØ $uÛ≤>±ìøÏ düú̋ ≤ìï $&ç∫ô|{≤º*‡ ñ+≥T+~. uÀ<ÛäHê

$wüj·TeTTqT ø=+#Ó+ m≈£îÿe>± ÁX¯$T+∫ Ä düeTj·÷ìï e�<Ûë

#̊düTø√ø£+&ç!

uÀ<ÛäHê $uÛ≤>∑+ ‘·s¡Tyê‘· #·sêÃ $uÛ≤>∑+ ñ+≥T+~, Ç+<äT˝À

düe÷ẙX̄eTTjÓTTø£ÿ n+XÊìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø=ìï Á|üX̄ï\T eT]j·TT

dü÷#·q\T ñ+{≤sTT. Çø£ÿ&É Á|ü‹B #·]Ã+#·&ÜìøÏ MT≈£î düeTj·T+

ñ+&Éø£b˛e#·TÃ, ø±˙ MT≈£î nedüs¡yÓTÆq <ëìø£+fÒ m≈£îÿe $wüj·÷\T

eTqeTT #̊sêÃeTT, ø±ã{Ïº MTs¡T n‘·́ +‘· düVü‰j·Tø±]>± ñ+&̊ yê{Ïì

m+#·Tø√e#·TÃ. Çe˙ï |üP]Ô #̊j·T&ÜìøÏ MTs¡T á $uÛ≤>∑+ >∑T+&Ü

Vü≤&Ü$&ç #˚j·÷\ì nqTø√e<äT› - ã<äT\T>±, ø=ìï n+XÊ\ô|’

<ä�wæº ô|≥º+&ç.

Á|ü‹ düe÷y˚X¯eTT ∫es¡˝À ˇø£ nqTdü+<Ûëq $uÛ≤>±ìï ø£*–

ñ+≥T+~, Ç~ ‘·<äT|ü] düe÷ẙX̄eTT≈£î eTT+<äT Á>∑÷|t #̊j·÷*‡q

|üì. MT≈£î ÇwüºyÓTÆ‘̊ Çø£ÿ&É MT dü«+‘· Ä˝À#·q\qT ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ

dü+ø√∫+#·ø£+&ç.

eTs=ø £ ÁbÕs¡úHê düeTj·T+ nqTdü]düTÔ+~, ákÕ] düe÷y˚X¯eTT

yÓ\T>∑T˝À <˚ì ø√dü+ ÁbÕ]ú+#ê*, Bìï m˝≤ #˚kÕÔs¡T eT]j·TT

m+‘·ø±\+ nH̊ <ëìô|’ ø=+‘· e÷s¡Z<äs¡Ùø£‘·«+ ñ+≥T+~.

∫es¡>±, Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTTˇø£ »yêãT<ëØ düeTj·T+‘√ eTT>∑TdüTÔ+~,

Bì˝À düe÷ẙX̄eTT≈£î dü+ã+~Û+∫q ̌ ø£ ì]›wüº |òü*‘ê\T ‘√ bÕ≥T

d”«j·T-eT÷˝≤´+ø£q w”≥T¢ ñ+{≤sTT, M{Ïì |üP]Ô #˚j·÷*,

|ü+#·Tø√yê* eT]j·TT ÁbÕ]∆+#ê*. MTs¡T á e÷s¡Z<ä]Ù yÓqTø£ qT+&ç

w”≥¢ bǫ̀ {Àø±|”\qT ‘·j·÷s¡T #̊j·Te#·TÃ Ò̋<ë ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|t.

ÄsYZμμ qT+&ç ªª|æ&çm|òt yÓs¡̧Héμμ qT ªª&ÍHé ˝À&éμμ #̊düTø√e#·TÃ.

MTs¡T ‘·<äT|ü] düe÷ẙX̄+ ø√dü+ Ç|üŒ{Ïπø ‘̊Bì ìs¡ísTT+#·ø£b˛‘̊,

ø£*dæ MT düeTj·T+ eTT–j·T&ÜìøÏ eTT+<˚ Bìï #˚j·÷\ì

ìsê∆]+#·Tø√+&ç. Bìì e´øÏÔ>∑‘·+>± n+^ø£]+#·&É+ m\¢|ü
&É÷

düT\uÛÑ+. eTs¡∫b˛e<äT›... á $uÛ≤>∑+˝À MT Á>∑÷|t ªªyÓuŸ ôd’{Ÿμμ ˝À

ìeT>∑ï+ ø±>∑\ <ëì >∑T]+∫ ˇø£ ∫qï C≤„|æø£ Ò̋<ë ªªn&Ü«Hé‡μμ

jÓTTø£ÿ dü÷#·q ñ+≥T+~, Ç~ yê]øÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

ªªn&Ü«Hé‡μμ düe÷y˚XÊ\T ¬s+&ÉT >∑+≥\ e´e~Û˝À ñ‘·ÔeT+>±

|üì#̊kÕÔsTT. Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTT$uÛ≤>∑+ |üø£ÿq dü÷∫+∫q düeTj·÷ìï

MTs¡T >∑eTì+#·e#·TÃ, ø±˙ á düeTj·÷\qT MT Á>∑÷|tìøÏ eT]j·TT

yÓTT‘·Ô+>± MT Á>∑÷|t düe÷y˚X¯+ jÓTTø£ÿ bı&Ée⁄≈£î nqT>∑TD+>±

e÷s¡Ã&ÜìøÏ dü+ø√∫+#·ø£+&ç.

e´øÏÔ>∑‘· düe÷y˚X¯eTT uÛ≤>∑eTT\T

ì]›wüº ÁbÕs¡úq <ä
wæº

Á>∑÷|t ˝Àì ø=+‘·eT+~ e´≈£îÔ\ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ yÓTT‘·Ô+

Á>∑÷|tq≈£î düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç - yê] J$‘ê\T, ≈£î≥T+ã+,

|ü]#·s¡́  eT]j·TT yês¡T dü÷∫+∫q eTπs<Ó’Hê >∑T]+∫ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

MT≈£î ô|<ä› Á>∑÷|t ñ+fÒ, MTs¡T Á|ü‹ eT÷&ÉT düe÷ẙXÊ\≈£î Ò̋<ë

n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿekÕs¡T¢ Á|ü‹ ˇø£ÿ] <ë«sê |üì#˚j·T&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+#·e#·TÃ, Äô|’ eT∞¢ ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ.

Ä#·s¡D≤‘·àø£ yê´j·÷e÷\T

MTs¡T ˇø£ >∑+≥bÕ≥T M<ÛäT˝À¢øÏ yÓ[¢, e´øÏÔ>∑‘· düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À

˝Ò<ë düTyês¡ Ô jÓTTø£ÿ eTπs<Ó ’Hê Ä#·s¡D≤‘·àø£ e´ø° Ôø£s¡D˝À

ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ #·s¡Ã eT]j·TT ÁbÕs¡úq˝À ø=+‘· uÛ≤>±ìï

ñ+#ê\qTø√e#·TÃ. düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ dæ<ä∆|ü&É{≤ìøÏ eTq≈£î

düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ Á>∑÷|t\T s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT, ø±˙ yêdüÔyêìøÏ

düTyês¡ÔqT nuÛÑ́ dæ+#·&ÜìøÏ ≈£L&Ü düeTj·T+ Çe«e#·TÃ! eTq düTyês¡ÔqT

‘·j·÷s¡T#̊j·T&ÉeTH̊~ πøe\+ nìï düe÷#ês¡+ eT]j·TT Áù|s¡D

e÷Á‘·ẙT ø±<äT, eTq+ Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± ≈£L&Ü bı+<ä&É+ #ê˝≤

eTTK´+. Ç~ eTq ªªn&Ü«Hé‡μμ düe÷ẙXÊ\ jÓTTø£ÿ n+‹eT Ä≥qT

kÕ~Û+#·&ÜìøÏ neø±XÊ\qT ÇdüTÔ+~ - düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+˝À

$X̄«dü̇ j·T‘· - ø±˙ eTq nuÛ≤´dü+˝À πøe\+ uÀ<Ûäq eT]j·TT

#·s¡Ã <ë«sê eTq+ H̊s¡TÃø√ Ò̋ì $wüj·÷\qT H̊s¡TÃ≈£î+{≤eTT. á

nqTuÛÑyê\ qT+&ç dü+øÏå|üÔ‘· eT]j·TT n_ÛÁbÕj·T+ ø√dü+ düeTj·T+

Çyê«\ì ìsê∆]+#·Tø√+&ç.
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n‹~∏ uÛ≤>∑kÕ«eTT\T

uÀ<Ûäq eT]j·TT #·sêÃ düeTj·÷ìøÏ <√Vü≤<ä|ü&̊ Á>∑÷|t ≈£î $_Ûqï

nqTuÛÑyê\T Ò̋<ë @<Ó’Hê ‘êC≤<ëìï rdüT≈£îsê>∑\ eø£Ô Ò̋<ë n‹~∏

MT≈£î nqT≈£L\+ >± ñ+fÒ, MT Á>∑÷|t ̋ À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T&ÜìøÏ

yê]ì ÄVü‰«ì+#·+&ç.

Á>∑÷|t qT q&É|ü&ÜìøÏ

düVü‰j·Tø£ ∫{≤ÿ\T

1. MT≈£î M˝…’q+‘· eTT+<äT>±H˚ Á>∑÷|t düe÷y˚XÊ\ $esê\

C≤_‘êqT #̊j·T+&ç eT]j·TT ‘̊B\qT $\TyÓ’q$>± ñ+#·+&ç

(M …̋’‘̊ Äs¡T  HÓ\\T eTT+<äT). doodle.com e+{Ï ªªÄHé …̋’Hé

≥÷ Ÿ̋μμ Ç+<äT≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&ÉT‘·T+~.

2. ªªyê{≤‡|t, dæ>∑ï˝Ÿ, ù|òdt ãTø̆ yÓTôd+»sY, f…*Á>±yéT Ò̋<ë eTπs

Ç‘·s¡ ‘·«]‘·>∑‹ düe÷#ês¡ j·÷|t‡μμ Á>∑÷|t düe÷#êsê\qT, ÁbÕs¡úq

nuÛÑ́ s¡úq\T Á>∑÷|t düeTj·÷\ eT<Ûä́  $yÓ÷#·q n+XÊ\≈£î u≤>±

|üì#˚kÕÔsTT. Á>∑÷|t˝Àì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ kÂø£s¡´e+‘·+>±

ñ|üjÓ÷–+#˚<ëìï m+#·Tø√yê\ì ìsê∆]+#·Tø√+&ç Á>∑÷|t

Hêj·T≈£î&ç>±, MT≈£î M …̋’q+‘· ‘·s¡#·T>± düVü≤ø±s¡+ n+~+#·&É+

<ë«sê Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ìeT>∑ï‘·≈£î ñ<ëVü≤s¡D>± ñ+&É+&ç.

MT kÕøå±´\qT uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç, yê] ÁbÕs¡úq nuÛÑ́ s¡úq\

ø√dü+ Á|ü»\qT n&É>∑+&ç eT]j·TT eqs¡T\T, ªªÁu≤&éø±dtºμμ eT]j·TT

ªªj·T÷≥÷´uŸ øÏ¢|t‡μμ ≈£î *+≈£î\T Çe«+&ç. MTs¡T Hêj·Tø£‘·«+

eVæ≤ùdÔ, Ç‘·s¡T\T ìeT>∑ïeTe⁄‘ês¡T.

3. Á|ü»\qT ˇø£#√≥ #̊s¡Ã&ÜìøÏ eT]j·TT ø£\T|ü⁄ø√e&ÜìøÏ uÛÀ»q

dü<äTbÕj·T+ >=|üŒ e÷s¡Z+, ø±ã{Ïº uÛÀ»q+ #·T≥÷º MT ªªn&Ü«Hé‡μμ

düe÷ẙXÊ\qT m+<äT≈£î q&É|ü≈£L&É<äT?

4. yê] dü«+‘· Á>∑÷|t \qT ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ >∑T]+∫ MT Á>∑÷|t ì

eTT+<äT>±H˚ Ä˝À∫+#·+&ç, eT]j·TT Ç‘·s¡ dü+uÛ≤e´ Á>∑÷|t

düuÛÑT´\T #̊s¡&ÜìøÏ #ê˝≤ Ä\dǘ + nsTTq|ü
&ÉT MT~ MTs¡T

yê{Ïì MT dü«+‘·+ qT+&ç ÁbÕs¡+_Û+#˚ ø=‘·Ô Á>∑÷|t\‘√

ø£\T|ü⁄ø=qe#·TÃ.

5. »yêãT<ëØ düeTj·T+˝À Á|ü»\T #·]Ã+#·&ÜìøÏ, ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ

eT]j·TT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ kÂø£s¡́ +>± ñ+&̊ Á|ü<̊X̄+˝À ø£\e+&ç.

ø±|ò” cÕ|t e+{Ï ãVæ≤s¡+>∑ ÁbÕ+‘ê\T ø=+‘·eT+~øÏ u≤>±

|üì#̊düTÔ+~, ø±ì eT]ø=+<äs¡T eT]+‘· >√|ǘ ‘·qT Çwüº|ü&Ée#·TÃ.

MT düe÷y˚X¯ düú˝≤ìï C≤Á>∑‘·Ô>± |ü]>∑DÏ+#·+&ç. ªªÄHé˝…’Héμμ

düe÷ẙXÊ\T u≤>± |üì#̊kÕÔsTT, ø±˙ kÕ<Ûä́ yÓTÆq #√≥, e´øÏÔ>∑‘·+>±

ø£\e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç.

|
ü]
#
·j

·T+
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yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+
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ªª<̊e⁄&ÉT eT]j·TT Áø°düTÔ j̊TdüT düìï~Û̋ À, J$+∫ ñqïyê]øÏ eT]j·TT #·ìb˛sTTqyê]øÏ rs¡TŒ rπsÃyê&ÉT

eT]j·TT Äj·Tq Á|ü‘·́ ø£å‘·qT Äj·Tq sê»´eTTqT <ä�wæº̋ À ñ+#·T≈£îì H̊qT MT≈£î á u≤<Ûä́ ‘·qT

n|üŒ–düTÔHêïqT.μμ

yêø±´ìï Á|üø£{Ï+#·+&ç

#ê˝≤ düVü≤q+‘√ eT]j·TT C≤Á>∑‘·Ô>± dü÷#·q‘√ dü+e‘·‡s¡+˝À Á|ü‘̊´ø£ ø±\eTT

nsTTHê ø±ø£b˛sTTHê dæ<ä∆+>± ñ+&É+&ç— dü]~<ä›+&ç, eT+<ä*+#·+&ç eT]j·TT

Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç.

m+<äTø£+fÒ ªª<Ûä«ì dæ<ë∆+‘êìï (ôV≤Á;j·TT\≈£î 4:12) Á|ü»\T düVæ≤+#·ì düeTj·T+

edüTÔ+~. ã<äT\T>±, yê] dü«+‘· ø√]ø£\≈£î ‘·–q≥T¢>±, yês¡T ‘·eT #Óe⁄\T

$Hê\qT≈£î+≥Tqï<ëìï #Ó|üŒ&ÜìøÏ ô|<ä› dü+K´˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\qT ‘·eT #·T≥÷º

ùdø£]kÕÔs¡T. Ms¡T dü‘·́ + qT+&ç #Óe⁄\qT |üø£ÿ≈£î ‹|æŒ, |ü⁄sêD≤\ yÓ’|ü⁄ yÓTT>∑TZ #·÷|ü⁄‘ês¡T.

ø±˙ MTs¡T, nìï |ü]dæú‘·T\˝Àq÷ ‘·\~+#·Tø√+&ç, ø£cÕº\qT uÛÑ]+#·+&ç,

düTyê]Ô≈£îì ùdeqT #̊j·T+&ç, MT |ü]#·s¡́  jÓTTø£ÿ nìï $<ÛäT\qT ìs¡«]Ô+#·+&ç.

2 ‹yÓ÷‹ 4:1-5

“
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MT y Ó T T< ä{ Ï Á> ∑÷| t d üe÷y ˚XÊìï ˇø £]H=ø £s ¡ T

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Á>∑÷|t m˝≤ ñ+≥T+<√ eTTkÕsTT<ëqT

kÕú|æ+#·&ÜìøÏ ˇø£ neø±X̄+>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç. á

|ü]#·j·T+‘√ bÕ≥T, MTs¡T düTyês¡Ôyê<ä+ n+fÒ @$T{Ï

nH̊ <ëì >∑T]+∫ ̌ ø£ dü+uÛ≤wüDqT ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T eT]j·TT.

düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ ùdeqT #̊j·T&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq ◊<äT

\ø£åD≤\qT nH̊«wækÕÔs¡T.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï |üHÓï+&ÉT düe÷ẙX̄eTT\ <ë«sê, eTq+

◊<äT düTyês¡Ô \ø£åD≤\˝À ø£*dæ m<äT>∑T‘êeTT, |üì ø√dü+ <̊e⁄ì

kÕ~Ûø±s¡‘·ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+,

düqï<ä∆+ #̊j·T&É+ nedüs¡+.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D≤ìøÏ Á|ü»\qT ÄVü‰«ì+#·&ÜìøÏ eT]j·TT

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ >∑T]+∫ #·s¡ÃqT ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ ˇø£ eT+∫

Á|ü<̊X̄+ düTyês¡Ô≈£î |æ\T|ü⁄ e´øÏÔ>∑‘·eTì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. e÷s¡Tÿ

1:16-18˝À j̊TdüT ‘·qqT nqTdü]+#·eTì Ä+Á<̊j·TqT, ù|‘·Ts¡TqT

m˝≤ |æ\TkÕÔ&√ #·÷&É+&ç. Äj·Tq rs¡+ qT+&ç j·TTe eT‘·‡´ø±s¡T\qT

|æ*∫, yê] e\\qT (yê] yê´bÕs¡+) e~* ‘·qqT nqTdü]+#·eTì

n&ÉT>∑T‘ê&ÉT, m+<äTø£+fÒ Äj·Tq Á|ü»\≈£î #̊|ü\T m˝≤ ẙj·÷˝À

H̊s¡TŒ‘ê&ÉT. <̊e⁄&ÉT á s√E n<̊ |ü<ë\qT ñ|üjÓ÷–+∫ $TeTà*ï

|æ\TkÕÔ&Ü? Ä Ç<ä›s¡T nqï<äeTTà˝≤¢ ̌ πø Jeq |ü+<∏ëqT |ü+#·T≈£î+fÒ

‘·|üŒ n~ kÕ<Ûä´+ ø±<äT. #˚|ü\T |üfÒº s¡÷|üø±ìï nqTdü+<Ûëq

_+<äTe⁄>± ñ|üjÓ÷–dü÷Ô j̊TdüT Ä+Á<̊j·TqT, ù|‘·Ts¡TqT e´øÏÔ>∑‘·+>±

|æ*#ê&ÉT.

eTq n_Ûs¡T#·T\qT <̊e⁄&ÉT mes√ ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ neø±XÊ\‘√

nqTdü+<Ûëì+#·&É+ <ë«sê <̊e⁄&ÉT eTq˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˙ e´øÏÔ>∑‘·+>±

‘·q ùde ≈£î |æ\TkÕÔ&ÉT, MTs¡T dü+^‘·ø±s¡T&ÉT, ø£fi≤ø±s¡T&ÉT, XÊÁdüÔẙ‘·Ô,

qs¡T‡, yê´bÕs¡ j·T»e÷ì... MT e�‹Ô Ò̋<ë ø±qTø£ @<Ó’Hê düπs,

<˚e⁄&ÉT ‘·q düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ MT≈£î neø±XÊ\qT

dü�wæº+#·&ÜìøÏ <ëìï ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

Á|ü»\qT <˚e⁄ì düTyês¡Ô≈£î ø£\|ü&Éy˚T düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ \ø£å´+.

nsTT‘̊, düTyês¡Ô dü+<̊X̄+ j̊TdüTÁø°düTÔô|’ eTq $XÊ«kÕìï ñ+#·&ÜìøÏ

ˇø£ |æ\T|ü⁄ - Äj·TqqT $X¯«dæ+#·&ÜìøÏ eT]j·TT $<Û˚j·T‘·‘√

ñ+&É{≤ìøÏ, eTq+ <̊e⁄ì ‹s¡düÿs¡D qT+&ç Äj·Tq Á|üuÛÑT‘ê«ìï

n+^ø£]+#·&ÜìøÏ e÷sê*. eTq+ Äj·Tq ø√dü+ dü�wæº+#·ã&Ü¶eTì

>∑T]Ô+∫q|ü
&ÉT, Äsê<Ûäq n+fÒ @$T{À ns¡ú+ #˚düT≈£îì, eTq

J$‘ê˝À¢ |ü]X̄ó<ë∆‘·à |ü]es¡Ôq X̄øÏÔì nqTuÛÑ$kÕÔ+. $<Ûj̊·T‘·, ‘ê´>∑+,

$XÊ«dü+ eT]j·TT Áù|eT <ë«sê eTq J$‘ê\qT düJe Äsê<Ûäq

e´ø°Ôø£s¡D\T>± e÷]Ãq|ü
&ÉT eTq+ dü+|üPs¡í‘·qT ø£qT>=+{≤eTT

(>∑\rj·TT\T 5:13-26).

ìs¡ZeTø±+&ÉeTT 8:1˝À <̊e⁄&ÉT yÓ÷ùwqT ªHê Á|ü»\qT yÓfīflìe⁄«μ

nH̊ dü+<̊X̄+‘√ |òüs√ e<ä›≈£î yÓfīfleTì Ä<̊•kÕÔ&ÉT. H̊&ÉT, ã+B\qT

bÕ|ü+ qT+&ç $eTT≈£îÔ\qT #̊j·÷\H̊~ <̊e⁄ì ø√]ø£. yÓ÷ùw e …̋,

eTqeTT ˝Àø£eTT˝ÀìøÏ yÓ[¢ ùd«#êÃ¤ dü+<˚XÊìï Á|üø£{Ï+#·eTì

ø√s¡ã&ÉT‘·THêïeTT: Çø£ u≤ìdü\T>± ñ+&Ée\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT,

m+<äTø£+fÒ <̊e⁄&ÉT j̊TdüT <ë«sê, Äj·Tq Ä‘·à X̄øÏÔ <ë«sê eTq+

ùd«#·Ã¤>± J$+#˚˝≤ #˚XÊ&ÉT (s√e÷ 8:2). düTyês¡ Ô jÓTTø£ÿ

ñ<̊›X̄´+ yÓ÷ùw≈£î, ÇÁXÊj̊T©j·TT\≈£î - Äsê<Ûäq≈£î ñqïfÒ¢.

yÓTT<ä{Ï düe÷ẙX̄eTTyÓTT<ä{Ï düe÷ẙX̄eTT
ªªn&Ü«Hé‡μμ ≈£î kÕ«>∑‘·+

y
ÓTT<

ä{
Ï d

ü+
e
‘
·‡s

¡+
y
ÓTT<

ä{
Ï d

üe
÷
ẙ
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ªªjÓT¨yê @{Ïì ø={Ïº j̊T&ÉT ~qeTT …̋’q ‘·s¡Tyê‘· jÓT¨yê

yÓ÷ùw‘√ Ç≥¢HÓqT-˙e⁄ |òüs√ jÓTT<ä›≈£î yÓ[¢ Äj·Tq ‘√ qqTï

ùd$+#·T≥≈£î Hê »qT\qT b˛ìeTTà.μ

ìs¡ZeTø±+&ÉeTT 8:1

Ç‘·s¡T\T Äsê<Ûäq≈£î e∫Ã kÕø£ǻ $T#̊Ã˝≤ kÕø£ǻ $T#̊Ã Äsê<Ûä≈£î\T>±

eTq+ ñ+&Ü*.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (20-30 ì$TcÕ\T)

Á>∑÷|t ̋ Àì Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]˙ |ü]#·j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ düeTj·T+ rdüTø√+&ç

eT]j·TT ̌ ø£]H=ø£s¡T ‘Ó\TdüTø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç. MTs¡T ‘·eTqT

‘êeTT »≥Tº>± @s¡Œs¡T#·T≈ £îH˚ Á|üÁø Ïj·TqT ø±sê´#·s¡DqT

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ Ò̋<ë Á>∑÷|t #·T≥÷º yÓ[¢ yê] >∑T]+∫ ø=ìï

ÁbÕ<∏ä$Tø£ düe÷#êsêìï |ü+#·Tø√eTì Á|ü»\qT n&É>∑e#·TÃ. Bì

‘·s¡Tyê‘·, MT dü«+‘· XË’*˝À düeT]Œ+#·+&ç Ò̋<ë sêuÀj̊T HÓ\˝À¢

Á>∑÷|t m˝≤ ñ+≥T+<√ eT]j·TT m˝≤ q&ÉTdüTÔ+<√ $e]+#·&ÜìøÏ

|ü]#·j·T düeTj·T+ $uÛ≤>±ìï #·<äe+&ç.

ÁbÕs¡úq

MT yÓTT‘·Ô+ ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D≤ìï Á|üuÛÑTe⁄≈£î n+øÏ‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ

ø=+‘· düeTj·T+ rdüTø√+&ç, n<̊ düeTj·T+˝À ‘·̋ …‹Ôq @<Ó’Hê ì]›wüº

ÁbÕs¡úq nedüsê\ >∑T]+∫ ÁbÕs¡∆q #̊j·T+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

Ò̋<ë <ëìì MT dü«+‘· |ü<Ûä∆‹˝À |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê |üì#̊j·T+&ç,

ªªnsTT‘̊ <̊e⁄ì ø£�bÕdüTyês¡ÔqT>∑÷]Ã kÕø£ǻ $T#·TÃ≥j·T+<äT Hê

|üs¡T>∑TqT, H˚qT Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTe\q bı+~q |ü]#·s¡´qT,

‘·T<äeTT{Ïº+|üe˝…qì Hê ÁbÕDeTTqT Hê¬ø+‘· e÷Á‘·eTTqT

Á|æj·TyÓTÆq~>± m+#·Tø=qT≥ Ò̋<äT.μμ

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 20:24

düs¡fi¯+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, ªdüTyês¡ Ô #Ó|üŒ&É+μ n+fÒ ªdüTyês¡ ÔqT

Á|üø£{Ï+#·&É+μ nì ns¡ú+. düTyês¡Ô j̊TdüT jÓTTø£ÿ dü+<̊X̄+: j̊TdüTÁø°düTÔ

jÓTTø£ÿ s¡ø£åø£ ø±s¡́ eTT <ë«sê bÕ|ü|üP]‘·yÓTÆq, Ò̋<ë ‹s¡T>∑Tu≤≥T

#˚dæq e÷qyê[ <˚e⁄ì‘√ sêJ|ü&ç+~. eTq+ H˚&ÉT, m|üŒ{Ïø°

ì‘·´Jyêìï ‘Ó\TdüTø√ >∑\eTT, <˚e⁄ì‘√ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&çq

dü+ã+<Ûëìï ÄkÕ«~+#·e#·TÃ, m+<äTø£+fÒ j̊TdüT eTq≈£î ns¡ΩyÓTÆq

eTs¡D≤ìï ‘êH̊ rdüT≈£îHêï&ÉT.

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ á ¬s+&ÉT ìs¡«#·Hê\qT #·÷&É+&ç:

ª#ê]Á‘ê‘·àø£, yêø£́ eTT Áø°düTÔqT s¡ø£å≈£î&ÉT eT]j·TT Á|üuÛÑTe⁄>±

Á|üø£{Ï+#·&É+, Á|ü»\qT e´øÏÔ>∑‘·+>± ‘·q e<ä›≈£î e∫Ã <̊e⁄ì‘√

sêJ|ü&̊˝≤ ˇ|æŒ+#·&É+.μ

˝≤kÕH˚ ˇ&É+ã&çø£

ª<̊e⁄ì ø£åe÷|üDqT n+^ø£]+∫, Äj·Tq Á|üuÛÑTe⁄qT, Áù|eTqT,

J$‘êìï á s√E, m|üŒ{Ïø° ‘Ó\TdüTø√yê\H̊ ÄX̄‘√ j̊TdüTÁø°düTÔ

düTyês¡ÔqT bÕ|ü ˝Àø±ìøÏ |ü]X¯ó<ë∆‘·à‘√ ≈£L&çq Á|üø£≥H˚

düTyês¡Ôyê<ä+μ

#·]Ã+#·+&ç: á ∫qï kÕsê+XÊ\ qT+&ç (ì]›wüº #·s¡Ã ø√dü+

ìπs›•+#·ã&çq ø=ìï e÷≥\T) düTyês¡Ô ø£s¡Ôe´+ >∑T]+∫ eTq+

@$T H̊s¡TÃø√e#·TÃ?

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ dü+<˚X¯+, |ü⁄qs¡Tsê∆qT&Ó’q j˚TdüT düeTs¡ŒD,

düTyês¡ÔqT d”«ø£]+#·&ÜìøÏ, n+^ø£]+#·&ÜìøÏ ÁXÀ‘·≈£î ÄVü‰«q+

nedüs¡+. nsTT‘˚ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ e÷≥\T ìdü‡+<˚Vü≤+>±

nedüs¡yÓTÆq|üŒ{Ïø°, eTÚœø£ e´ø°Ôø£s¡D qT <ë{Ï yÓfīfl&ÜìøÏ eTq+

Á|üj·T‹ï+#ê*.

düTyês¡Ô nH̊~ ̌ ø£ Ä<Ûë´‹àø£ ø±s¡́ ø£̋ ≤|ü+, <̊e⁄ì X̄øÏÔ‘√ ø£~*q|ü
&ÉT

e÷Á‘·ẙT Á|üuÛ≤ee+‘·+>± ñ+≥T+~. eT‘·Á|ü#ês¡+ πøe\+ Á|ü»\

eTqdüT‡\qT e÷s¡Ã&Éy˚T nsTT‘˚, eTq+ πøe\+ ˇ|æŒ+#·&É+ô|’

Ä<Ûës¡|ü&Ée#·TÃ. ø±˙ düTyês¡Ô nH̊~ s¡ø£åD≈£î dü+ã+~Û+∫q~: eTq

dü+<̊XÊìï |ü+#·Tø√e&É+ <ë«sê, <̊e⁄ì Ä‘·à $XÊ«kÕìï ÇdüTÔ+~

eT]j·TT Vü≤�<äj·÷\ |ü]es¡ÔqqT ÁbÕs¡+_ÛdüTÔ+~. Ä‘·à X̄øÏÔ Ò̋ì

düTyês¡Ôyê<ä+ πøe\+ yê´bÕs¡+ e÷Á‘·ẙT.

ªªÄ‘·à X̄øÏÔì Á|ü<ä]Ù+#·ø£b˛‘̊ düTyês¡Ô Á|üø£≥q e�<∏ë ne⁄‘·T+~.

n~ düTyês¡Ô ø±<äT.μμ

&˚$&é yê≥‡Hé

<ëìøÏ $s¡T<ä∆+>±, düTyê]Ô≈£îì *jÓ÷HêsY¶ sêyÓìΩ˝Ÿ e÷≥˝À¢

#ÓbÕŒ\+fÒ, <̊e⁄ì X̄øÏÔ |üì#̊düTÔ+fÒ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡ @ |ü<ä›‘·T …̋’Hê

|üì #̊j·T>∑\eì eTq≈£î qeTàø£+ ø£\T>∑T‘·T+~.

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ ñ<̊›X̄´+ •wüß´\qT @s¡Œs¡#·&É+ - Ä‘·à‘√ eT]j·TT
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dü‘·´+‘√ Äsê~Û+#˚ Äsê<Ûä≈£î\T (jÓ÷Vü‰qT 4:23). ø±ã{Ïº,

düTyê]Ô≈£îì \T ‘·eTqT ‘êeTT ÁbÕe÷DÏø£ Äsê<Ûä≈£î\T>± ñ+&Ü*.

Äsê<Ûäq eT]j·TT düTyês¡Ô ˇπø HêDÒìøÏ ¬s+&ÉT bÕsêÙ«\T nì

#Ó|üŒã&ç+~, eT]j·TT ˝Àø±ìøÏ eTq kÕø£ǻ + Äsê<ÛäHê #·s¡́  - eTq

sêE≈£î $<Û̊j·T‘· eT]j·TT uÛÑøÏÔ jÓTTø£ÿ #·s¡́ .

á ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ düe÷ẙXÊ\T ÁbÕe÷DÏø£ Äsê<Ûä≈£î&ç>± |ü]D‹

#Ó+<ä&ÜìøÏ eT]j·TT. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ ◊<äT Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\˝À

MTs¡T m<ä>∑&ÜìøÏ MT≈£î düVü‰j·T|ü&É‘êsTT.

u…’_\T uÀ~Û+#˚ düTyê]Ô≈£î\T

eTq+ Á|üø£{Ï+#̊ dü+<̊XÊìï M …̋’q+‘· ̋ À‘·T>± ‘Ó\TdüTø√yê*. n˝≤

#˚j·T&ÜìøÏ eTq+ <˚e⁄ì yêø±´ìï #·<äe&Üìø°, n<Ûä´j·THêìø°

ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü*, ø±ã{Ïº eTq Á|üø£≥q düTyês¡Ô >∑T]+∫q eTq

dü«+‘· Ä˝À#·q\T, }Vü≤\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT, ø±˙ <̊e⁄ì yêø£́ +

@$T uÀ~ÛdüTÔ+<√ <ëìMT<ä Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

ÁbÕs¡úHê‘·àø£ düTyê]Ô≈£î\T

düTyês¡Ô ø±s¡´eTT ø=s¡≈£î eTqeTT |ü]X¯ó<ë∆‘·à X¯øÏÔøÏ ˝Àã&Ü*,

m+<äTø£+fÒ eTq X̄øÏÔ ø±<äT, <̊e⁄ì X̄øÏÔj̊T s¡ø£åDqT ÇdüTÔ+~. eTq

$XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eT]j·TT <ëì |òü*‘·+>± J$‘ê\T

|ü]es¡Ôq #Ó+<ä&Üìï #·÷&É{≤ìøÏ neø±XÊ\qT ø£*Œ+#·eTì <̊e⁄&çì

ÁbÕ]údü÷Ô ÁbÕs¡úq‘√ J$+#·&ÜìøÏ eTq+ ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü*.

»yêãT<ëØ düTyê]Ô≈£î\T

|ü$Á‘·‘· düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Vü≤�<äj·T+˝À ñ+~. düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ |ü]es¡Ôq

X̄øÏÔì ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq Ø‹˝À |ü+#·Tø√e&É+ n+fÒ u≤<Ûä́ ‘êj·TT‘·yÓTÆq

J$‘ê\qT >∑&É|ü&É+, Çø£ÿ&É eTq J$‘·+ ªẙ~ø£ ô|’μ eTq J$‘êìøÏ

ẙ~ø£ ne‘·\μ‘√ dü]b˛‘·T+~. ˇø£ |ü$Á‘· dü+<̊XÊìï |ü+#·T≈£îH̊

|ü$Á‘· e´≈£îÔ\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ eTq+ Á|üj·T‹ïdüTÔqï|ü
&ÉT $»j·T+˝À

ˇø£]H=ø£s¡T n_Ûq+~+#·Tø√e&É+ eT]j·TT yÓ’|òü\´+˝À ˇø£]ø=ø£s¡T

n+&É>± ì\e&É+ #ê˝≤ eTTK´+.

ìã<ä∆‘· ø£*–q düTyês¡Ô Á|ü#ês¡≈£î\T

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ñ<̊›X̄´|üPs¡«ø£‘· ø°\ø£+. <̊e⁄ì Áù|eTqT |ü+#·T≈£îH̊

s√EyêØ neø±XÊ\ >∑T]+∫ eTq+ ‘Ó\TdüTø√yê* - dü~«ìjÓ÷>∑+

#̊düTø√yê*, j̊TdüT ø£<∏äqT #Ó|üŒ&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, n~ $H̊yê]ì

n~ Ç#˚Ã Áø=‘·Ô J$‘·+˝ÀøÏ ÄVü‰«ì+∫, •wü´‘·« Á|üj·÷D≤ìï

ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ yê]øÏ düVü‰j·T+ #̊j·÷*.

dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£ düTyê]Ô≈£î\T

düTyês¡Ô dü+<̊XÊìï nedüs¡yÓTÆq ˝Àø£+‘√ |ü+#·T≈£îqï|ü
&ÉT, eTq+

≈£L&Ü n˝≤ #̊j·TeTì dü+|òü÷ìï Áù|πs|æ+#ê*. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+

nH̊~ Á|ü‹ Å¬ø’düÔe⁄ì |üì, ø±ã{Ïº á |üìøÏ dü+|òü÷ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+

eT]j·TT ñ‘̊Ô»|üs¡#·&É+ ≈£L&Ü Á|ür düTyês¡Ô≈£î&ç ìã<ä∆‘·>± ñ+&Ü*.

#·]Ã+#·+&ç: á ◊<äT Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\qT |ü]>∑DÏ+#·+&ç.

Á|ü‹ ÁbÕ+‘·+˝À MT dü«+‘· ã˝≤\T eT]j·TT ã\V”≤q‘·\qT

MTs¡T mø£ÿ&É >∑T]ÔkÕÔs¡T?

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ Á|üX¯ï\T eT]j·TT / ˝Ò<ë #·sêÃ ñ<ëVü≤s¡D\qT

nH˚«wæ+#·+&ç:

● düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À eTq bÕÁ‘· @$T{Ï eT]j·TT düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À

<̊e⁄ì bÕÁ‘· @$T{Ï?

● eTq+ ÁbÕe÷DÏø£ düTyê]Ô≈£î\T>±, ÁbÕe÷DÏø£ Äsê<Ûä≈£î\eTì

m˝≤ ìsê∆]+#·Tø√yê*?

● á ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ <ë«sê sêuÀj̊T HÓ\˝À¢ m˝≤ m<ä>±\ì

MTs¡T Ä•düTÔHêïsê?

ªbÕ|ü⁄\T HêX¯qyÓTÆ‘˚ ø£˙dü+ eTq X¯Øsê\ MT<ä qs¡ø±ìøÏ

<ä÷ø£ìe«+&ç. ̌ ø£ẙfī yês¡T q•+∫b˛‘̊, eTq #̊‘·T\qT yÓ÷ø±fīfl

#·T≥÷º ẙdüT≈£îì, yê]ì ñ+&ÉeTì Áù|πs|ædü÷Ô q•+#·ìe«+&ç.

qs¡ø£+ ì+&Ü\+fÒ, ø£˙dü+ n~ eTq ÁX¯eT\ |üfi¯fl˝À

ì+|ü⁄ø√ìe«+&ç, mes¡÷ ìs¡“¤j·T+>±, nø£ÿ&É≈£î yÓfīfl≈£L&É<äT.μμ

#ê¬s¢dt düŒ]®j·THé

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ MT dü«+‘· yêø£́ eTT-eT+∫ ìs¡«#·q+‘√ s¡+&ç

(˝ÒKHêìøÏ dü÷#·q\‘√ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«+&ç) eT]j·TT <ëìì

Á>∑÷|tq≈£î |ü+|ü+&ç (~>∑Te dü+<̊XÊ\T eT]j·TT ‘̊B\qT #·÷&É+&ç).

Çø£ÿ&É \ø£ǻ + |ü<ä-|ü]|üPs¡í ìs¡«#·q+ ø±<äT, ø±˙ á düe÷ẙX̄eTT

eT]j·TT eT]+‘· Ä˝À#·q eT]j·TT |òü*‘ê\T Ä<Ûës¡+>± MTs¡T

Ç|ü
&ÉT düTyês¡ÔqT m˝≤ ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïs√ e´ø°Ôø£]+#·&É+. ‘·sê«‘·

düe÷ẙX̄eTT˝À düeTj·T+ ñ+fÒ MTs¡T á ìs¡«#·Hê\˝À ø=ìï+{Ïì

eT]+‘· $es¡+>± #·÷&Ée#·TÃ.

ÁbÕs¡úq

<̊e⁄ì n<äT“¤‘·yÓTÆq düTyês¡Ô≈£î ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. Á|ü|ü+#·+˝À

‘·q s¡ø£ åD ùde ˝À $TeTà*ï uÛ≤>∑+ #˚j·T&ÜìøÏ Äj·Tq

m+#·T≈£îqï+<äT≈£î Äj·Tq≈£î <Ûäq´yê<ë\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. MTs¡T

Äj·TqqT Ä‘·à‘√, dü‘·́ eTT‘√ Äsê~ÛdüTÔqïfÒ¢, e÷≥˝ÀqT, #̊‘·̋ ÀqT
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Äj·Tq $TeTà*ï Äj·Tq <ä÷‘·\T>± ñ+#·eTì ÁbÕ]ú+#·+&ç. á

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t̋ À MTs¡T eTT+<äT≈£î kÕ>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT eT]j·TT

ø£*dæ m<äT>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ ◊<äT \ø£åD≤\˝À

m<ä>∑&ÜìøÏ MT≈£î düVü‰j·T+ #̊j·TeTì Äj·TqqT n&É>∑+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ø£*dæ #·÷&É+&ç, yê{Ïì ì+|ü+&ç eT]j·TT

Ç<ä›s¡T ̋ Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\T>± ø£*dæ |ü+#·Tø√+&ç. ̌ ø£] ø√dü+ ̌ ø£s¡T

ÁbÕ]ú+#·T≈£î+≥÷ eTT–+#·+&ç.

dü+<̊XÊ\T eT]j·TT ‘̊B\T (10 ì$TcÕ\T)

Á>∑÷|t ˝Àì Á|ü‹ ˇø£ÿ] ø=s¡≈£î |üì#̊ùd ªªyÓTôd+»sY dædüºyéTμμ ì

ªª&ÍHé ˝À&éμμ #̊dæ ªª˝≤–Héμμ #̊j·TeTì Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ n&É>∑&É+ <ë«sê

á düe÷ẙX̄eTTì eTT–+#·+&ç. ªªyê≥‡|t, ù|òdt ãTø̆ yÓTôd+»sYμμ

¬s+&É÷ ñ∫‘·+, u≤>± |üì#̊kÕÔsTT. qMø£s¡D\T, ÁbÕs¡úq nuÛÑ́ s¡úq\T,

kÕøå±´\T eT]j·TT eT¬sH√ï düe÷ẙXÊ\ eT<Ûä́  ‘Ó*j·T #̊j·T&ÜìøÏ

MTs¡T ñ|üjÓ÷–+#̊ Á>∑÷|t qT dü�wæº+#·+&ç.

∫es¡>±, sêuÀj̊T düe÷ẙXÊ\≈£î MT≈£î M …̋’q+‘· m≈£îÿe ‘̊B\qT

ìs¡ísTT+#·+&ç. Äs¡T HÓ\\ eTT+<äT>±H̊ Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ ‘̊B\≈£î dæ<Ûä∆+

ø±e&É+, yê{ÏøÏ nqT~q ø±s¡́ Áø£eTeTT ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+ eT+∫~.

eTs¡∫b˛e<äT›...

Á|ü‹ Á>∑÷|t düuÛÑT´&ÉT ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ˝À ñqï≥T¢>± ‘·eTqT ‘êeTT

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ ]õdüºsY #˚düTø√e#·TÃ. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ\ qT+&ç Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡yÓTÆq ø£<∏äHê\T, >=|üŒ

eqs¡T\≈£î *+≈£î\T eT]j·TT ñ<ä́ eT+ qT+&ç ‘êC≤ yês¡Ô\‘√ HÓ\yêØ

Ç-yÓTsTT Ÿ̋ qMø£s¡DqT bı+<ä+&ç.
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á düe÷ẙX̄eTT˝À, <̊e⁄ì >∑T]Ô+|ü⁄ eT]j·TT Äj·Tq düTyês¡Ô

ø£<∏ä≈£î dü+ã+~Û+∫q. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ >∑T]Ô+|ü⁄qT MTs¡T

nH˚«wækÕÔs¡T.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

ˇø£ düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ >∑T]Ô+|ü⁄ ‘·+Á&çjÓÆTq <˚e⁄ì >∑T]Ô+|ü⁄˝À

bÕ‘·T≈£îb˛sTT+~: eTq+ Äj·Tq <ä÷‘· |æ\¢\+.

düe÷y˚X¯|ü⁄ H˚|ü<∏ä́ +

_©¢ Á>±Vü≤+ |ü]#·s¡́  ñ#·Ã¤dæú‹˝À ñqï|ü
&ÉT, Å¬ø’düÔe j·TTe≈£î\T

Äj·Tq e÷~]ì nqTdü]+∫ düTyês¡Ô uÀ<Ûä≈£î\T>± e÷s¡&ÜìøÏ

Áù|πs|æ+#·ã&Ü¶s¡T. >∑&É∫q Çs¡yÓ’ dü+e‘·‡sê˝À¢ Å¬ø’düÔe j·TTe‘·

Äø±+ø£å̋ À¢ düŒwüºyÓTÆq e÷s¡TŒ e∫Ã+~. ˇø£|ü
&ÉT. düTyê]Ô≈£îì bÕÁ‘·

Å¬ø’düÔe ùde≈£î |üsêø±wüº>± ø£ì|æ+∫q #√≥, H̊&ÉT Å¬ø’düÔe j·TTe≈£î\≈£î

Äsê<ÛäHê Hêj·T≈£î&ÉT, j·TTe ø±s¡́ ø£s¡Ô Ò̋<ë #·]Ã bÕdüºsY ø±yê\H̊

kÕ<Ûës¡D Äø±+ø£å\T m≈£îÿe>± ñHêïsTT.

Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q dü+^‘·ø±s¡T\T, #·\q∫Á‘· ìsêà‘·\T eT]j·TT Ç‘·s¡

dü�»Hê‘·à≈£î\T ‘·eT ‘·̋ ≤+‘·T\qT e´øÏÔ>∑‘· eT]j·TT kÕeT÷Væ≤ø£

Äsê<Ûäq˝À Ç‘·s¡T\≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·&É+ <ë«sê

#·]Ã K∫Ã‘·+>± Á|üjÓ÷»q+ bı+~+~ eT]j·TT yê] Á|üj·T‘êï\

<ë«sê <̊e⁄&ÉT ø°]Ô+#·ã&Ü¶&ÉT eT]j·TT eTVæ≤eT|üs¡#·ã&Ü¶&ÉT.

á qeTàø£yÓTÆq e´≈£îÔ\T. @<̊yÓTÆHê, me¬s’Hê ì»yÓTÆq Äsê<Ûä≈£î&ç>±

e÷s¡&ÜìøÏ eTT+<äT - Ä‘·à eT]j·TT dü‘·´eTT˝À Äsê<Ûä≈£î&Ó’

ñ+&Ü*. (jÓ÷Vü‰qT 4:23) - yês¡T düTyês¡ÔqT $ì Á|ü‹düŒ+~+∫

ñ+&Ü* (s√e÷ 10:14-17).

n<̊$<Ûä+>±, •wǘ ‘ê«ìøÏ bÕdüºsY ̋ Ò<ë >∑Ts¡Te⁄ bÕÁ‘· #ê˝≤ nedüs¡+

eT]j·TT <ëìì |üø£ÿq ô|≥º≈£L&É<äT. ø±˙ ˝Àø£+˝À ùdyê ìeT>∑ï‘·,

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ Ò̋ø£b˛e&É+ e\¢ d”≥T¢ U≤∞ nsTT‘̊ ø±|üs¡T\≈£î

dü+|òüT+ ñ+&É<äT.

Á|ü»\qT dü‘ê´sê<Ûäq Á|ü<̊XÊìøÏ rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ yê]øÏ düTyês¡ÔqT

$e]+#ê*‡q nedüs¡+ ñ+≥T+~, <ëìï <ä�wæº̋ À ô|≥Tºø=ì eTq˝À

mes¡÷ Áø°düTÔô|’ eTq≈£îqï $XÊ«kÕìøÏ Ä‘·àX¯øÏÔ‘√ kÕø£å´$Te«&É+

<ë«sê ˝Àø£+‘√ düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£îH̊ eTq u≤<Ûä́ ‘·qT $düà]+#·

≈£L&É<äT (nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:8). $XÊ«düT\+<äs¡÷. düTyê]Ô≈£îì

ùdeqT #̊j·TeTì |æ\Teã&Ü¶s¡ì u…’_\T uÀ~Ûk Ǫ̂+~ (eT‘·ÔsTT 28:19—

2 ‹yÓ÷‹ 4:5), nsTTq|üŒ{Ïø° düTyê]Ô≈£îì \T>± ì]›wüº+>± |æ\Teã&̊

yês¡T ≈£L&Ü ñHêïs¡T (mô|òd”j·TT\T 4:11). á Á|ü»\≈£î, düTyês¡ÔqT

Á|üø£{Ï+#·&É+ πøe\+ s√EyêØ kÕø£ǻ + ø±<äT, ø±˙ yê] J$‘ê˝À¢

ÁbÕ<Ûä$Tø£ <ä�wæº.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (20-30 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç -

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·T

ùdø£s¡D eT]j·TT Á>∑÷|t \qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ eTπs<Ó’Hê. düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ

yê] yêø£´eTT ìs¡«#·Hê\qT |ü+#·Tø√eTì Á>∑÷|t\qT n&É>∑+&ç

(yÓTT<ä{Ï düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D) eT]j·TT ∫e] düe÷ẙX̄eTT qT+&ç

|ü⁄qX̄Ãs¡D>± ø=ìï ì$TcÕ\T ø£*dæ #·]Ã+#·+&ç. ∫qï Á>∑÷|t\≈£î

¬s+&Ée düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì >∑T]Ô+|ü⁄
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Ç~ yÓTT‘·Ô+ Á>∑÷|t yê´j·÷eT+>± #̊j·Te#·TÃ, ô|<ä› Á>∑÷|t\ ø√dü+

MTs¡T #·s¡Ã ø√dü+ ∫qï Á>∑÷|t\T >± $&çb˛yê\qTø√e#·TÃ. yÓTT<ä{Ï

düe÷y˚X¯eTT $Tdt nsTTq me]¬ø’Hê Á>∑÷|t m˝≤ |üì#˚düTÔ+<äH˚

ÁbÕ<∏ä$Tø£ n+XÊ\qT ø£esY #̊j·T&É+ ≈£L&Ü $\TyÓ’q~ ø±e#·TÃ.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï ÁbÕs¡∆q≈£î πø{≤sTT+#·+&ç eT]j·TT |üfÒº düeTj·T+ qT+&ç

ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq @yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\

>∑T]+∫ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À Á|ür e÷≥

#·<äe&É+ <ë«sê ̋ Ò<ë MT dü«+‘· Ä˝À#·q ‘√ |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç,

ªª<˚e⁄ì düìï~Û˝ÀqT, Áø°düTÔ j˚TdüT düìï~Û˝ÀqT, düJe⁄\qT,

eT�‘·T\qT rs¡TŒ#Ój·TT´qT, Äj·Tq s¡÷bÕìï, Äj·Tq sê»´eTTqT

<ä�wæº̋ À ñ+#·Tø=ì H̊qT MT≈£î á u≤<Ûä́ ‘·qT n|üŒ–düTÔHêïqT:

#ê˝≤ z|æø£‘√ eT]j·TT C≤Á>∑‘· Ô>± dü÷#·q‘√ yêø±´ìï

Á|üø£{Ï+#·+&ç— nqT≈£L\yÓTÆq ø±\eTT nsTTHê ø±ø£b˛sTTHê

dæ<ä ∆+>± ñ+&Ü*— dü]~<ä›+&ç, eT+<ä*+#·+&ç eT]j·TT

Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç. m+<äTø£+fÒ Á|ü»\T ã\yÓTÆq dæ<ë∆+‘êìï

düVæ≤+#·ì düeTj·T+ edüTÔ+~. ã<äT\T>±, yê] dü«+‘· ø√]ø£\≈£î

nqT>∑TD+>±, yês¡T ‘êeTT $Hê\qT≈£î+≥Tqï <ëìï #Ó|üŒ&ÜìøÏ

yê] #·T≥÷º ô|<ä› dü+K´˝À ñbÕ<Ûë´j·TT\qT ùdø£]kÕÔs¡T. Ms¡T

dü‘·́ + qT+&ç <ä÷s¡yÓTÆ, |ü⁄sêD≤\ yÓ’|ü⁄ yÓTT>∑TZ #·÷|ü⁄‘ês¡T. ø±˙

MTs¡T nìï |ü]dæú‘·T\˝À ì\<=≈£îÿø√yê*, ø£cÕº\qT uÛÑ]+#ê*.

düTyê]Ô≈£îì ùdeqT #̊j·÷*, MT |ü]#·s¡́  jÓTTø£ÿ nìï $<ÛäT\qT

ìs¡«]Ô+#ê*.μμ

2 ‹yÓ÷‹ 4:1-5

düTyê]Ô≈£îì nì |æ\e&É+ n+fÒ @$T{Ï? j̊TdüTÁø°düTÔ düTyês¡ÔqT

˝Àø£eTT‘√ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ $XÊ«düT\+<äs¡÷ |æ\Teã&Ü¶sê? eT‘·ÔsTT

28˝À j̊TdüT Ç∫Ãq >=|üŒ Ä»„ ‘·q nqT#·s¡T\+<ä]˙ ˝Àø£+˝ÀøÏ

yÓ[¢ •wüß´\qT #˚j·TeTì |æ\T|ü⁄ìdüTÔ+~. nsTT‘˚ mô|òd”j·TT\T

(4:11-12) ˝À bÕdüºsY, uÀ<Ûä≈£î&ÉT, Á|üeø£Ô eT]j·TT nbıdüÔ\T&ç‘√

bÕ≥T. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ ì]›wüº bÕÁ‘·qT m≈£îÿe>± #·÷ù| ˇø£ ∫qï

uÛ≤>±ìï eTq+ #·÷kÕÔeTT, M{Ï˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ{Ï Áø°düTÔ X¯Øsêìï

ì]à+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·ã&É‘êsTT. nbıdüÔ\T\ ø±s¡´eTT\˝À

|òæ*|ü
 nH̊ e´øÏÔì ≈£L&Ü #·÷kÕÔeTT, Äj·Tq øÏ. düTyê]Ô≈£îì nH̊

ì]›wüº _s¡T<äT Çe«ã&ç+~ (nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 21:8). düTyê]Ô≈£îì

|æ\T|ü⁄qT >∑÷]Ã eTqẙT$T #̊j·÷*? Ç~ Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° Ò̋<ë ì]›wüº

ø=+‘·eT+~øÏ?

Áø°düTÔ <ë«sê Áø=‘·Ô dü�wæº>± e÷s¡&É+ >∑T]+∫ bÂ\T #ÓãT‘·Tqï

2 ø=]+B∏j·TT\T 5:17˝Àì e÷≥\T MT≈£î ‘Ó*ùd ñ+&Ée#·TÃ. MTs¡T

Ç+‘·≈£î eTT+<äT düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£îqï|ü
&ÉT ≈£L&Ü á e#·Hêìï

ñ|üjÓ÷–+∫ ñ+&Ée#·TÃ. @<˚yÓTÆHê, eTqeTT ‘·s¡#·T>± $T–*q

uÛ≤>±ìï ñ<äVü≤]+#·eTT:

ªªø±>± me&Ó’qqT Áø°düTÔq+<äTqïjÓT&É\ yê&ÉT q÷‘·q dü�wæº— bÕ‘·$

>∑‹+#ÓqT, Ç~>√ Áø=‘·Ô yêjÓTqT— düeTdüÔeTTqT <̊e⁄ì e\qHÓ’q$—

Äj·Tq eTq\qT Áø°düTÔ<ë«sê ‘·q‘√ düe÷<Ûëq|üs¡#·Tø=ì, Ä

düe÷<Ûëq|üs¡#·T |ü]#·s¡́ qT e÷≈£î nqTÁ>∑Væ≤+#ÓqT. n<̊eTq>±,

<˚e⁄&ÉT yê] n|üsê<ÛäeTT\qT yê]MT<ä yÓ÷|üø£, Áø°düTÔq+<äT

˝Àø£eTTqT ‘·q‘√ düe÷<Ûëq|üs¡#·Tø=qT#·T, Ä düe÷<Ûëq

yêø£́ eTTqT e÷≈£î n|üŒ–+#ÓqT. ø±e⁄q <˚e⁄&ÉT e÷ <ë«sê

y˚&ÉTø=ìq≥Tº eTqeTT Áø°düT Ô≈£î sêj·Tu≤s¡T\yÓTÆ<˚e⁄ì‘√

düe÷<Ûëq|ü&ÉT&Éì Áø°düTÔ |üø£åeTT>± $TeTTàqT ã‹e÷\Tø=qT

#·THêïeTT...μμ

2 ø=]+B∏j·TT\T 5:17-20

#·]Ã+#·+&ç: H˚{Ï düe÷y˚X¯+ ÁbÕs¡+_Û+∫q düTyês¡ Ô

ìs¡«#·Hê\≈£î á u…’_\T uÛ≤>∑+ m˝≤ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+~?

<̊e⁄&ÉT dü�wæºì ‹]– ‘·q e<ä›≈£î düs¡T›u≤≥T #̊ùd |üì˝À ñHêï&ÉT

eT]j·TT Äj·Tq |ü]es¡Ôq dü+<̊XÊìøÏ eTq*ï - sêJ|ü&̊ Á|ü»\T

- sêj·Tu≤s¡T\T>± ñ+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. Ç~ πøe\+

ªe�‹Ô|üs¡yÓTÆqμ düTyê]Ô≈£î\ ø√dü+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, $XÊ«düT\+<ä]ø°

Ç~ |æ\T|ü⁄. @<̊yÓTÆHê, á sêj·Tu≤s¡ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T e´øÏÔøÏ e´øÏÔøÏ

Ä#·s¡D˝À #ê˝≤ _Ûqï+>± ø£ì|ædüTÔ+~.

<ëì >∑T]+∫ Ç˝≤ Ä˝À∫+#·+&ç: |òü⁄{Ÿ u≤ Ÿ̋ (kÕø£sY) »≥Tº̋ À, Á|ü‹

Ä≥>±&ÉT e÷´#Y ¬>\yê\H̊ \øå±´ìï nqTdü]kÕÔ&ÉT. @<̊yÓTÆHê, ÁôdÌºø£s¡T¢

>√ Ÿ̋‡ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|ü‘̊´ø£+>± u≤<Ûä́ ‘· eVæ≤kÕÔs¡T. Bì ns¡ú+ Ç‘·s¡

Ä≥>±fīó¢ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT k˛ÿsY #̊j·T Ò̋s¡ì eT]j·TT #̊j·Ts¡ì ø±<äT,

ø±˙ »≥Tº̋ À ÁôdÌºø£s¡T¢ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûä$Tø£ |üì k˛ÿs¡T #̊j·T&É+.

ˇø£ $yêVü≤ ~q+ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&É+ düVü‰j·T+ #̊ùd eTs√

ñ<ëVü≤s¡D. ªªkÕàsYº bǫ̀ Héμμ ñqï @ n‹~∏ nsTTHê á Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq

s√E jÓTTø£ÿ C≤„|üø±\qT ã+~Û+#·&ÜìøÏ >=|üŒ ∫Á‘êìï rj·Te#·TÃ

eT]j·TT á bǫ̀ {À\˝À ø=ìï »+≥ jÓTTø£ÿ n~Ûø±]ø£ bǫ̀ {À Ä\“yéT

˝À ≈£L&Ü ñ+&Ée#·TÃ. nsTTq|üŒ{Ïø°, e<Ûä÷es¡T\T ô|[fl s√E
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bǫ̀ {À\T u≤>± rj·T&ÜìøÏ ˇø£ e�‹Ô |üs¡+>± HÓ’|ü⁄D´+ ø£*–q

yê]ì ≈£L&Ü rdüT≈£îekÕÔs¡T, yê] HÓ’|ü⁄D´+, |ü]ø£sê\T eT]j·TT Ä

ẙ&ÉTø£ ô|’ <ä�wæºì kÕ]+∫ ø=ìï >=|üŒ ∫Á‘ê\qT rkÕÔs¡T.

dü+|òüT+>± eTqeT+<äs¡+ <̊e⁄ì |ü]|üPs¡í sê»´ |ü⁄qs¡T<ä∆s¡D ø√dü+

ø£�wæ #̊düTÔHêï+. kÕø£ǻ +˝ÀqT, düTyês¡Ô̋ ÀqT eTq+<ä] bÕÁ‘· ñ+~.

ø±˙ ø=+<äs¡T düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ yê] u≤<Ûä´‘·‘√ ÁbÕ<Ûëq´‘·

Çe«&ÜìøÏ Á|ü‘˚´ø£+>± |æ\Teã&É‘ês¡T, nbıdüÔ\T\ ø±s¡´eTT\T

21:8˝À eTq+ #·~$q |òæ*|ü
 e …̋ düTyê]Ô≈£î\T Ms¡T.

ˇø£ẙfī á ÁøÏ+~ yêø±´˝À¢ ø=ìï ì»yÓTÆ‘̊, düTyê]Ô≈£îì |æ\T|ü⁄ MT

J$‘·+ô|’ ñqïfÒ¢:

● q•+∫b˛‘·Tqï yê]ì #·÷&Ü\ì Äsê≥|ü&É‘ês¡T.

● MTs¡T düTyês¡ÔqT n˙ï ªªø±˝≤\˝Àq÷μ Á|üø£{Ï+#·e\dæ edüTÔ+~.

● MT≈£î mìï ø£cÕº\T e∫ÃHê |üì˝À |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+{≤s¡T.

● MT Áù|ø£å≈£î\T @$T $Hê\ì ø√s¡T≈£îqï|üŒ{Ïø°. MTs¡T |ü+#·T≈£îH̊

dü+<̊X̄+ jÓTTø£ÿ düeTÁ>∑‘·̋ À MTs¡T sêJ|ü&És¡T,

● düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq, |ü]es¡ÔHê‘·àø£yÓTÆq, s¡ø£åD dü+<̊X̄+‘√

q•+∫b˛‘·Tqïyê]ì #˚s¡Tø√e&É+˝À MTs¡T |üP]Ô>± @ø£

eTqdüT‡‘√ ñ+{≤s¡T.

● düTyê]Ô≈£îì>± ñ+&É≥+ >∑T]+∫ MTô|’ Á|üe#·Hê‘·àø£ e÷≥\T

ø£*– ñ+{≤s¡T.

● MTs¡T düŒwüºyÓTÆq dü+uÛ≤wüDø£s¡Ô.

● MTs¡T q•+∫q yê] ø√dü+ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ÁbÕ]∆kÕÔs¡T.

● düTyês¡Ô $TeTà*ï mø£ÿ&çøÏ rdüT¬øfīóÔ+<√ nø£ÿ&çøÏ yÓfīfl&ÜìøÏ MTs¡T

dæ<ä∆+>± ñ+{≤s¡T.

● Ç‘·s¡T\T ‘·eT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ MTs¡T düVü‰j·T+

#˚j·÷\qT≈£î+{≤s¡T.

#·]Ã+#·+&ç: á Á|üø£≥q\ <ë«sê e÷{≤¢&É{≤ìøÏ ø=+‘·

düeTj·T+ yÓ∫Ã+#·+&ç eT]j·TT yê{Ï̋ À @~ MT≈£î ì»+.

MT Á>∑÷|t̋ À düTyê]Ô≈£î\T ñqï≥¢sTT‘̊, yê] ‘·̋ ≤+‘·T\qT

eT]j·TT yês¡T dü«j·T+>± m˝≤ e#êÃs√ MT‘√ |ü+#·Tø√eTì

yê]ì n&É>∑+&ç.

<̊e⁄&ÉT me«s¡÷ q•+#·≈£L&É<äì ø√s¡T≈£î+≥THêï&Éì u…’_\T #Ó|ü⁄Ô+~

(2 ù|‘·Ts¡T 3:9). düTyês¡Ô≈£î&ÉT ‘·+Á&ç‘√ düe÷qyÓTÆq Vü≤�<äj·T+‘√

˝Àø£+˝ÀøÏ yÓfīfle\dæ edüTÔ+~. eTq ø£s¡Ôe´+ ø√dü+ Ò̋<ë uÛÑj·T+‘√

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√eTT, eTq Vü≤�<äj·÷\T eTq |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&çøÏ

nqT>∑TD+>± ñ+&É&É+ e\¢ <ëìï |ü+#·T≈£î+{≤+. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ

>∑T]Ô+|ü⁄ yê] bÕÁ‘·̋ À ø£ì|æ+#·<äT, ø±˙ ‘·qTï m+<äs¡+^ø£]+∫s√

yê]ø£+<ä ]øÏ, nq>± ‘·q HêeTeTTq+<äT $XÊ«düeTT+∫q

yê]øÏ, <̊e⁄ì |æ\¢\>∑T≥≈£î Äj·Tq n~Ûø±s¡eTT nqTÁ>∑Væ≤+#ÓqT.

(jÓ÷Vü‰qT 1:12).

‘·̋ ≤+‘·T\T Ç∫ÃHê, |æ*∫Hê ‘·eTqT, eT¬se]HÓ’Hê ø±bÕ&ÉT≈£îH̊

X̄øÏÔ me]ø° ñ+&É<äT. eTq+ <ä÷‘·\T e÷Á‘·ẙT ø±>∑\+ - m+<äTø£+fÒ

<̊e⁄&ÉT e÷Á‘·ẙT s¡øÏåkÕÔ&ÉT. eTq Áù|eT>∑\ |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&ç>± Äj·TqqT

eT]+‘· dü+|üPs¡í+>± ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ, Äj·Tq s¡ø£åø£ X̄øÏÔì ̋ Àø±ìøÏ

‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ m<äT>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT, eTq+ ø√˝ÀŒsTTqyê] ø√dü+

‘·q Vü≤�< äj·T+˝À uÛ≤> ∑+ eVæ≤+#·eTì Äj·Tq eTq*ï

ÄVü‰«ìdüTÔHêï&ÉT.

ªªeTq eTÚq+>±, <̊e⁄ì X̄øÏÔ̋ À q&ÉT<ë›+, m+<äTø£+fÒ düTyês¡Ô

nH˚~ <˚e⁄ì nr+Á~j·T X¯øÏÔ˝À bÕ‘·T≈£îb˛sTT+~! düTyês¡Ô

dü‘ê´ìï, eTq+ ø£\TdüT≈£îH̊ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° <ëì ̋ À‘Ó’q W∫‘ê´ìï

‘Ó*j·T#˚<ë›+, m+<äTø£+fÒ düTyês¡Ô <˚e⁄ì dü‘·´+˝À bÕ‘·T≈£î

b˛sTT+~. Áù|ẙT Ç‘·s¡T\qT #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ eT÷\+ eT]j·TT

kÕ<Ûäq+ nì eTq+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. j˚TdüT jÓTTø£ÿ Áù|eT

eT]j·TT ø£s¡TDqT e´ø£Ô|üs¡#·&É+ ø£+fÒ m≈£îÿe @B düTyês¡Ô ø√dü+

ÄX¯˝Òì ˝Ò<ë ìs√<Ûäø£ eTqdüT‡\qT eT]j·TT Vü≤�<äj·÷\qT

‘Ós¡e<äT. m+<äTø£+fÒ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ Áø°düTÔ Áù|eT˝À bÕ‘·T≈£î

b˛sTT+~.

ªª¬su…ø± e÷´ ¢̇ |æ|üŒsYºμμ

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. e´øÏÔ>∑‘· kÕøå±´ìø°, düTyês¡Ô Á|ü#êsêìø° ‘̊&Ü ñ+<ë?

2. n+<äs¡÷ düTyê]Ô≈£îì ùdeqT #˚j·÷\ì Ä•+∫q≥¢sTT‘˚,

düTyê]Ô≈£î\T>± |æ\Teã&̊ yês¡T m+<äT≈£î ñHêïs¡T?

3. düTyê]Ô≈£î\yÓTÆHê ø±ø£b˛sTTHê, eTqø√dü+ ̋ Ò<ë ø√˝ÀŒsTTq yê]

ø√dü+ ‘·+Á&ç Vü≤�<äj·÷ìï m˝≤ n_Ûe�~∆ #̊düTø√yê*?

4. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ n+fÒ πøe\+ ªe�‹Ôì|ü⁄DT\Tμ ªdüjÓ÷<Ûä́  ø£s¡Ô\T

ùde≈£î\Tμ ø±e&ÜìøÏ e÷Á‘·ẙT nì uÛ≤$+#̊yê]ì MTs¡T m˝≤

Áb˛‘·‡Væ≤+#·>∑\s¡T?

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

eTqeTT πøe\+ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡≈£î\+ nsTTq+‘· e÷Á‘êq düTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√eTT. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡≈£î\T>± |æ\Teã&Éì yês¡T düTyês¡ÔqT

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ ns¡TΩ\T ø±s¡T. $XÊ«düT\+<äs¡÷ <̊e⁄&ÉT mes¡T,

Äj·Tq ‘·eT J$‘ê˝À¢ @$T #̊XÊ&ÉH̊ <ëìøÏ düVü≤» Á|ü‹düŒ+<äq>±

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√yê*. eTq+ ‘·+Á&ç Áù|eT‘√ |ü]es¡Ôq #Ó+<äT‘ê+

ø±ã{Ïº, Ç‘·s¡T\T ‘·eT|ü≥¢ #·÷|æ+#˚ n<˚ |ü]es¡Ôq Áù|eTqT

‘Ó\TdüTø√yê\ì eTq+ ø√s¡T≈£î+{≤+.

‘·sê«‹ HÓ\˝À, MT s√EyêØ uÛÑøÏÔ düeTj·T+˝À e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô <ë«sê

|üì#̊j·T+&ç, e÷s¡Tÿ Á|ü<Ûëq Ç‹e�‘êÔ̋ À¢ ̌ ø£<ëìô|’ ÁX̄<ä∆ #·÷|æ+#·+&ç

- j̊TdüT <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T&ÉT, ‘·+Á&ç ∫‘êÔìï HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ e∫Ãq

ùde≈£î&ÉT. MTs¡T á <ä�ø£Œ<∏ ä+‘√ düTyês¡ ÔqT #·~$, ‹]–

#·<äTe⁄‘·Tqï|ü
&ÉT, MT ‘·̋ ≤+‘·T Ò̋<ë |ü]#·s¡́  |æ\T|ü⁄˝À ø±≈£î+&Ü

Äj·Tq mes¡T eT]j·TT Äj·Tq @$T #̊XÊ&ÉT nì MT ì»yÓTÆq

>∑T]Ô+|ü⁄qT <Ûä�Mø£]+#·eTì <̊e⁄&çì n&É>∑+&ç.

ÁbÕs¡úq

eTq |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&ç nsTTq <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#·+&ç, Äj·Tq

me«s¡÷ HêX¯q+ ø±≈£L&É<äì ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT, j˚TdüTÁø°düTÔô|’

qeTàø£+‘√ düeTdüÔ+ s¡øÏå+#·ã&̊ e÷sêZìï #·÷|æ+#ê&ÉT. ˇø£]ø=ø£s¡T

ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·T+ yÓ∫Ã+#·+&ç. düTyê]Ô≈£îì>± MT

|æ\T|ü⁄≈£î <˚e⁄&ÉT eT]+‘· düŒwüº‘·qT rdüT≈£îekÕÔ&Éì, düTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ Äj·Tq eT]ìï neø±XÊ\qT Á|ükÕ~kÕÔ&Éì, n˝≤

#̊düTÔqï|ü
&ÉT MT≈£î eT]+‘· <ÛÓ’s¡́ + ñ+≥T+<äì ÁbÕ]∆+#·+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

Ç<ä›s¡T>± ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À, $TeTà*ï MTs¡T düTyê]Ô≈£î\T>±

uÛ≤$kÕÔsê nì ˇø£]H=ø£s¡T n&É>∑+&ç (düTyê]Ô≈£îì |üì #̊j·T&ÜìøÏ

|æ\Teã&˚ e´øÏ Ô‘√). MT J$‘·+˝À <˚e⁄ì |æ\T|ü⁄ >∑T]+∫

Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ Çe«+&ç, Ä |æ\T|ü⁄≈£î qeTàø£+>±

ñ+&É&É+ e\¢ MT≈£î @$T ø£\T>∑T‘·T+<√ ‘Ó\TdüTø√+&ç.

»yêãT<ëØ |üÁ‘ê\qT |üP]Ô #̊j·T+&ç, Ç<ä›s¡T >± Ò̋<ë ∫qï Á>∑÷|t

\˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ̌ ø£] ø√dü+ ̌ ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

e÷ ªeHé ~∏+>¥μ u≤¢>¥ dæØdt̋ À ø=ìï >=|üŒ n+‘·s¡›�wüßº\T ñHêïsTT,

Çø£ÿ&É ˇø£ düTyê]Ô≈£î&ÉT yês¡T ø√s¡T≈£îH̊ ˇø£ $wüj·÷ìï $e]kÕÔs¡T.

yês¡T yÓTT<ä≥ düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT yê{Ïì #·~$

ªªadvancegroups.orgμμ ˝À Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç.



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 29

H√{Ÿ‡

y
ÓTT<

ä{
Ï d

ü+
e
‘
·‡s

¡+
¬s
+
&
Ée
 d

üe
÷
ẙ
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eT÷&Ée düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì dü+<̊X̄+

á düe÷y˚X¯eTT˝À eTq+ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü+<˚XÊìï

nH̊«wækÕÔeTT. düTyês¡Ô n+fÒ @$T{Ï? eTq+ Á|üø£{Ï+#̊

dü+<̊XÊìï düŒwüº+>± ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ <ëì >∑T]+∫ eTq≈£î

‘·–q ne>±Vü≤q ñ+<ë?

düe÷yX̊ēTT ˇø£ e÷≥˝À

düTyês¡Ô dü+<̊X̄+ j̊TdüT Áø°düTÔ: Áø°düTÔ e#êÃ&ÉT, Áø°düTÔ dæ\Te ẙj·Tã&Ü¶&ÉT,

Áø°düTÔ Ò̋#ê&ÉT eT]j·TT Áø°düTÔ ‹]– ekÕÔ&ÉT.

düe÷y˚X¯+ H˚|ü<∏ä́ +

ôdsTT+{Ÿ n>∑d”ºHé Ç˝≤ n+{≤&ÉT, ªz Á|üuÛÑTyê, ˙ ø√dü+ MTs¡T

eTeTà*ï dü�wæº+#ês¡T, ẙTeTT MT˝À ñqï+‘· es¡≈£î e÷ Vü≤�<äj·T+

#·+#·\+>± ñ+≥T+~μ.

düTyês¡Ô Á|ü»\qT ìsêX̄, Nø£{Ï, $∫Ã¤qï+ eT]j·TT ìsêX̄ qT+&ç

Äq+<ä+, yÓ\T>∑T, Áù|eT eT]j·TT ÄX̄˝ÀøÏ q&ç|ædüTÔ+~. düTyês¡Ô

#·+#·\ Vü≤�<äj·÷\qT yê{Ï dü�wæºø£s¡Ô̋ À dü+‘·�|æÔ yÓ’|ü⁄ q&ç|ædüTÔ+~.

nsTT‘̊, j̊TdüT nqT#·s¡T\T #ê˝≤eT+~ H̊&ÉT düTyês¡Ô X̄øÏÔô|’ qeTàø±ìï

ø√˝ÀŒj·÷s¡ì|ædüTÔ+~. $XÊ«düT\T düTyês¡ÔqT Ç‘·s¡T\‘√ |ü+#·Tø√ø£

b˛e&ÜìøÏ nH̊ø£ ø±s¡D≤\T ñHêïsTT: uÛÑj·T+, ndüeTs¡ú‘· uÛ≤eq\T

eT]j·TT eTs=ø£s¡T #̊kÕÔs¡ì Ä•+#·&É+ Çe˙ï ̌ ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT.

á ø±s¡D≤\˙ï π̌ø Á|ü<̊X̄+˝À yê{Ï eT÷˝≤\qT ø£qT>=+{≤sTT -

düTyês¡Ô yêdüÔyêìøÏ @$T{À ns¡ú+ #̊düTø√ø£b˛e&É+ eT]j·TT <ëì

X̄øÏÔô|’ qeTàø£+ Ò̋ø£b˛e&É+.

s√e÷ 1 ˝À, bÂ\T <ÛÓ’s¡́ +>± Ç˝≤ Á|üø£{ÏkÕÔ&ÉT, ªdüTyês¡Ô >∑T]+∫

H̊qT dæ>∑TZ|ü&ÉqTμ nì Á|üø£{ÏkÕÔ&ÉT, Ä ‘·sê«‘· yÓ+≥H̊ Ç˝≤ m+<äT≈£î

n˝≤ ñ+≥T+<√ düŒwüº+ #˚kÕÔ&ÉT: ªqy˚Tà Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° s¡ø£åDqT

rdüT≈£îsêe&É+ <̊e⁄ì X̄øÏÔμ (s√e÷ 1:16). s¡ø£åDqT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ

düTyês¡Ô <̊e⁄ì X̄øÏÔ nì ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ n+fÒ <̊e⁄&ÉT mes¡T,

Äj·Tq @$T #̊XÊ&ÉT eT]j·TT ˝Àø±ìøÏ <ëì ns¡ú+ @$T{À ns¡ú+

#̊düTø√e&É+. Ç<ä+‘ê j̊TdüTÁø°düTÔ mes¡T nH̊ yêdüÔe+˝À eTT&ç|ü&ç

ñ+~. Ç~ ì]¢|üÔyÓTÆq ̋ Ò<ë HÓ’s¡÷|ǘ yÓTÆq ̋ Ò<ë ñ|üHê´kÕ\T #·s¡Ã\≈£î

$T+∫q ÁbÕeTTK´‘· Ò̋ì ‘·‘·«XÊÅdüÔ+ ø±<äT.

düTyês¡ÔqT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ eTq ñìøÏ >∑T]+∫, eTq*ï dü�wæº+∫q

<̊e⁄ì >∑T]Ô+|ü⁄ >∑T]+∫ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|üX̄ï\qT #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ eTq≈£î

düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~. Ä Á|üX̄ï\T:

H˚qT mes¡T?

Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ á Á|üX̄ïqT @<√ ̌ ø£ $<Ûä+>± n&ÉT>∑T‘ês¡T. J$‘êìøÏ

ns¡ú+ @$T{Ï? @<Ó’Hê Á|üjÓ÷»q+ ñ+<ë? Hê >∑T]Ô+|ü⁄ @$T{Ï?

düTyês¡Ô düe÷<Ûëq+ @$T≥+fÒ, MTs¡T <˚e⁄ì _&É¶, Äj·Tq#˚

dü�wæº+#·ã&Ü¶s¡T eT]j·TT Áù|$T+#·ã&Ü¶s¡T. H̊&ÉT Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

nH̊ø£ dü+<äsê“¤̋ À¢, ̌ ø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûä$Tø£ Ä+<√fīq ªH̊qT #·ìb˛‘̊

@$T »s¡T>∑T‘·T+~?μ ø±<äT, ø±˙, ªH̊qT J$+∫ ñqï|ü
&ÉT H̊qT

mes¡T?μ

<˚e⁄&ÉT mes¡T?

Á|ü|ü+#·+˝À nH̊ø£ eT‘ê\T ñHêïsTT. <̊e⁄&ÉT ñqï|üŒ{Ïø°, Äj·THÓes√,

eTq+ dü¬s’q e´øÏÔì Äsê~ÛdüTÔHêïeTì m˝≤ ‘Ó\TdüTø√>∑\+? dü�wæº

<ë«sê, yêø£́ eTT <ë«sê, Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï Å¬ø’düÔe⁄\ nqTuÛÑyê\

<ë«sê, j̊TdüTÁø°düTÔ e´øÏÔ <ë«sê <̊e⁄&ÉT ‘·qqT ‘êqT ‘Ó*j·TCÒXÊ&ÉT.

Äj·Tq düJe dü�wæºø£s¡Ô eT]j·TT dü+s¡ø£å≈£î&ÉT, $XÊ«ìøÏ sêE,

$∫Ã¤qïyÓTÆq eT]j·TT ‹s¡T>∑Tu≤≥T e÷qyê[ì ‘·q‘√ ‹]–
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dü+ã+<Ûä+˝ÀøÏ rdüT≈£îsêyê\ì Äsê≥|ü&̊ |ü]|üPs¡í eT]j·TT Áù|eT>∑\

|üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&ç.

j˚TdüTÁø°düTÔ mes¡T?

j˚TdüT e÷qe#·]Á‘·˝À n‘·´+‘· ã©j·TyÓTÆq e´øÏÔ. ø=+‘·eT+~

#ê]Á‘·ø£ |ü+&ç‘·T\T j˚TdüT ñHêï&Éì, ø±ì Äj·Tq mes¡T nì

nqTe÷ìdüTÔHêïs¡T? ‘Ó*yÓ’q ñbÕ<Ûë´j·TT&Ü? ˇø£ yÓ÷dü>±&Ü?

|æ∫Ãyê&Ü? yêdüÔyêìøÏ, j̊TdüT ‘êqT ˝Àø£ s¡ø£å≈£î&Éì, ‘·q J$‘·+,

eTs¡D+ eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘êúq+ <ë«sê, ˇø£ e´øÏÔ <˚e⁄ì _&É¶>±

e÷s¡&ÜìøÏ eT]j·TT ì‘·́  sêEqT XÊX̄«‘·+>± ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

M\T ø£*Œ+#ê&Éì.

á s¡ø£yÓTÆq Á|üX̄ï\T düTyês¡Ô >∑T]+∫ dü+uÛ≤wüD≈£î ÁbÕs¡+uÛÑ _+<äTe⁄>±

|üì#˚kÕÔsTT, nsTT‘˚ n$ düTyês¡Ô n+fÒ @$T{À |üP]Ô>± ns¡ú+

#̊düTø√e&ÜìøÏ <ë]rj·Te⁄. ã<äT\T>±, n$ nqTdü+<ÛëHê\T, M{Ïô|’

eTq+ dü+ã+<Ûëìï ì]à+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ. á Á|üX̄ï\ <ë«sê

j˚TdüTÁø°düTÔ jÓTTø£ÿ |üP]Ô eT]j·TT X¯øÏ Ôe+‘·yÓTÆq düTyês¡ÔqT

dü÷∫+#·>∑\eTì ìsê∆]+#·&ÜìøÏ eTq+ Ò̋KHêìï ˝À‘·T>± #·$

#·÷&Ü*.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (15-25 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

ø£<∏ä\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT

Á>∑÷|tqT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç. >∑‘· HÓ\˝À e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô

<ë«sê ‘·eT Á|üj·÷D+ >∑T]+∫ |ü+#·Tø√eTì Á>∑÷|tqT n&É>∑+&ç

(¬s+&Ée düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D). |ü]#·s¡́  |æ\T|ü⁄ ø£+fÒ <̊e⁄ì

ì‘·´ ≈£îe÷s¡Tì s¡ø£åD |üì ø±s¡D+>± <˚e⁄ì |æ\¢\T>± eTq

ì»yÓTÆq >∑T]Ô+|ü⁄qT nH˚«wæ+#·&ÜìøÏ eT]j·TT <Ûä�Mø£]+#·&ÜìøÏ

á düeTj·÷ìï ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. e÷ >∑T]Ô+|ü⁄≈£î Á|ü‹düŒ+<äq

@$T≥+fÒ, ≈£î≥T+ã+ ‘·s¡|òü⁄q kÕeTs¡dǘ  ùde≈£î\T>± e÷s¡&É+,

‘·|æŒb˛sTTq yê]ì yÓ‘·ø£&É+, ‘·<ë«sê yês¡T ≈£L&Ü Ç+{ÏøÏ sê>∑\s¡ì

‘Ó\TdüTø√e&É+.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <̊e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #̊j·T+&ç eT]j·TT |üfÒº düeTj·T+

qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq @yÓ’Hê

|ü]dæú‘·T\ >∑T]+∫ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (25-35 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À MT dü«+‘·

Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê <ëìì #·<äe&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç,

ªªdü̈ <äs¡T˝≤sê, H̊qT MTjÓTT<ä›≈£î e∫Ãq|ü
&ÉT yêø±Ã‘·Ts¡́ eTT‘√

>±ì C≤„Hê‹X¯j·TeTT‘√ >±ì <˚e⁄ì eTs¡àeTTqT MT≈£î

Á|üø£{Ï+#·T#·T e∫Ãqyê&ÉqTø±qT. H̊qT, j̊TdüTÁø°düTÔqT nq>±,

dæ\Tey˚j·Tã&çq j˚TdüTÁø°düTÔqT ‘·|üŒ, eT]<˚ìì MTeT<Ûä´

HÓs¡T>∑≈£î+<äTqì ìX̄Ã sTT+#·Tø=+{Ïì.μμ

1 ø=]+B∏j·TT\T 2:1-2

ªj̊TdüTÁø°düTÔ, Äj·Tq dæ\Te ẙj·Tã&É≥+ ‘·|üŒ eTπsMT ‘Ó\TdüTø√yê\ì

H̊qT MT‘√ ñqï|ü
&ÉT ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïqTμ nì Á|üø£{Ï+#·&É+ <ë«sê

bÂ\T j̊TdüT J$‘·+˝Àì dü‘ê´ìøÏ, X̄øÏÔøÏ ‘·q ìã<ä∆‘·qT #·÷|ækÕÔ&ÉT.

Ç~ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ }|æ]: <̊e⁄&̊ j̊TdüTÁø°düTÔ s¡÷|ü+˝À eTq ̋ Àø£|ü⁄

>∑+<äs¡>√fī+˝ÀøÏ Á|üẙ•+#ê&ÉT, |ü]|üPs¡íyÓTÆq J$‘êìï >∑&çbÕ&ÉT,

eTq≈£î ns¡ΩyÓTÆq eTs¡D≤ìï d”«ø£]+#·&ÜìøÏ dæ\Teô|’ eTs¡DÏ+#ê&ÉT

eT]j·TT eTs¡D XÊbÕìï XÊX̄«‘·+>± $∫Ã¤qï+ #̊dü÷Ô eT÷&Ée s√Eq

‹]– Ò̋#ê&ÉT. $yÓ÷#·q, ì»yÓTÆq J$‘·+ Äj·Tq MT<ä $XÊ«dü+

<ë«sêH̊ \_ÛkÕÔsTT. e÷]q eTqdüT‡\qT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ e÷Á‘·ẙT

ø±<äT, j̊TdüTÁø°düTÔô|’ $XÊ«dü+ <ë«sê e÷Á‘·ẙT kÕ~Û+#·>∑\ |ü]es¡Ôq,

ø=‘ · Ô  J$‘êìï rdüT≈ £ îsêe&ÜìøÏ eTqeTT á dü‘ê´ìï

|ü+#·T≈£î+{≤eTT.

á düe÷ẙX̄eTTdüTyês¡Ô n+fÒ @$T{À nH̊«wædüTÔ+~. düTyês¡Ô n+fÒ

@$T≥H̊ <ëì >∑T]+∫ #·s¡ÃqT πs¬ø‹Ô+#·&ÜìøÏ á ÁøÏ+~ $uÛ≤>±\qT

(á e÷s¡Z<ä]Ù ∫e] uÛ≤>∑+˝À ø£qT>=qã&ç+~) >∑eTì+#·+&ç.

düTyês¡Ô dæ<ë∆+‘·+ (ù|J 229)

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Áø£eTã<ä∆yÓTÆq |ü<Ûäø£+ s¡÷|ü⁄πsK\T.

düTyês¡Ô ø£<∏äq+ (ù|J 230)

dü÷ú\+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, n<̊ düTyês¡Ô eT]+‘· Áø£eTã<ä∆yÓTÆq $<Ûëq+˝À

e …̋ Çø£ÿ&É Á|ü<ä]Ù+#·ã&ç+~, ø±˙ ̌ ø£ ø£<∏ä e …̋ #·~ẙ ø£<∏äq $es¡D≈£î

m≈£îÿe ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«ã&ç+~.

j·TTe‘· e÷≥ eT]j·TT düTyês¡Ô |ü<ä∆‹ (ù|J 231)

C≤_‘ê #̊j·Tã&çq düTyês¡Ô |ü<ä∆‘·T\˝À düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ $$<Ûä $es¡D\T

ñHêïsTT, Á|ü‹ ˇø£ÿ{Ï düTyês¡Ô ø£<∏äq+˝Àì ˇø£ ì]›wüº uÛ≤>∑+ô|’ <ëì

dü«+‘· <ä�wæºì ø£*– ñ+{≤sTT eT]j·TT me¬s’Hê <ëìì düŒwüº‘·‘√

$q&ÜìøÏ <ëìì Á|ü<ä]Ù+#̊ e÷s¡Z+.

düTyês¡Ô dü‘ê´ìï Á|üø£{Ï+#·&É+ n‘·́ edüs¡+. >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç: eTqeTT

me]˙ s¡øÏå+#·̋ ÒeTT, düTyês¡Ô s¡ø£åDqT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ <̊e⁄ì X̄øÏÔ

(s√e÷ 1:16). eTq düTyês¡Ô dü+<˚XÊ\qT ˙s¡T>±]Ã, ÁXÀ‘·
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Vü≤�<äj·÷ìï Äø£≥Tºø√e&ÜìøÏ @ø£<ä�wæº‘√ Á|üj·T‹ïùdÔ, Ä dü+<̊XÊìøÏ

ªÁ|ü‹düŒ+~+#·&É+μ #ê˝≤ eT+~ì eTq+ #·÷&Ée#·TÃ, ø±˙ yês¡T

ì»+>± <̊ìøÏ Á|ü‹düŒ+~+∫ ñ+{≤s¡T?

düTyês¡Ô dü+<˚X¯+ qeTàX¯ø£´+ ø±ì ø=ìï düyê\T Ä˝À#·q\qT

rdüT≈£îedüTÔ+~. n~ eTq+<ä]˙ ªbÕ|ü⁄\Tμ>± e]ídüTÔ+~ eT]j·TT

eTs¡D≤ìøÏ ns¡TΩ̋ …’q $∫Ã¤qïyÓTÆq Je⁄\eTì ù|s=ÿ+~. düTyês¡Ô #ê˝≤

ñqï‘·yÓTÆq~, m+<äTø£+fÒ Ç~ #Ó&É¶<äsTTq e÷qe |ü]dæú‹øÏ s¡ø£åD

Á|ü‹düŒ+<äq.

<̊e⁄&ÉT m+‘· Áù|eT>∑\yê&ÉT, <äj·T>∑\yê&ÉT nH̊ eTq uÛ≤eq eTq

bÕ|ü+ m+‘· düeTdǘ >± uÛ≤$+#·e#·ÃH̊ <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

eTq bÕbÕìøÏ rs¡TŒì#˚Ã <˚e⁄ì Ä˝À#·q‘√, Á|ü»\T qs¡ø±ìøÏ

yÓfi¯fl&ÜìøÏ nqTeT‹+#·ì Áù|eT>∑\ <˚e⁄ì Ä˝À#·q‘√ Á|ü»\T

b˛sê&É‘ês¡T. düTyês¡Ô̋ Àì á n+XÊ\qT ‘·–Z+#·&ÜìøÏ Ò̋<ë yê{Ïì

|üP]Ô>± $düà]+#·&ÜìøÏ Á|ü̋ ÀuÛ≤\≈£î >∑T]ø±e&É+ düT\uÛÑ+, ø±˙

Ç~ »s¡>∑<äT. dæ\Te jÓTTø£ÿ X̄øÏÔ eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘êúq ìØø£åD ì»+>±

@$T{À ns¡ú+ nj̊T´˝≤ bÕ|ü düeTdǘ qT $ù|Œ u≤<Ûä́ ‘· eTq düTyês¡Ô≈£î

ñ+~ eT]j·TT ‘·q |æ\¢\≈£î Áù|eT>± Ç∫Ãq <̊e⁄ì n$T‘·ø£�|ü

e÷qyê[øÏ @¬ø’ø£ ìØø£åD.

bÕ|üeTH˚~ <˚e⁄&ÉT |ü]wüÿ]+∫q ˇø£ >=|üŒ düeTdü´. ˇø£<ëìï

˙s¡T>±s¡Ã&É+ n+fÒ eTs=ø£<ëìô|’ eTq ne>±Vü≤qqT ã\V”≤q

|üs¡#·&É+, ø±ã{Ïº n~ m+‘· düyê\T>± nì|æ+∫Hê eTq+ dü‘ê´ìøÏ

ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü*.

düT\uÛÑ+>± ‘·|æŒb˛>∑\ eTs=ø£ n+X̄+ @$T≥+fÒ, eTq d”«j·T-

πø+ÁBø£�‘·‘·≈£î eTq+ #·ìb˛yê*, ªªme&Ó’qqT qqTï yÓ+ã&ç+|ü>√]q

jÓT&É\, ‘·qTï‘êqT ñù|øÏå+#·Tø=ì, ‘·q dæ\TeHÓ‹Ôø=ì qqTï

yÓ+ã&ç+|üe …̋qT.μμ (eT‘·ÔsTT 16:24). ‘ê´>∑+ <ë«sê ìs¡«∫+#·ã&çq

J$‘· |æ\T|ü⁄ ‘·s¡#·T>± ª<˚e⁄&ÉT $TeTà*ï dü+‘√wüô|&É‘ê&ÉTμ

dü+<̊XÊìøÏ nqT≈£L\+>± ‘·–Z+#·ã&ÉT‘·T+~. n<̊$<Ûä+>±, Á|ü»\qT

¬>\T#·Tø√e&ÜìøÏ eTq dü«+‘· düe÷#ês¡ HÓ’|ü⁄D≤´\qT CÀ&ç+#·&ÜìøÏ,

rdæẙj·T&ÜìøÏ Ò̋<ë Ä<Ûës¡|ü&É{≤ìøÏ #̊ùd @ Á|üj·T‘·ïyÓTÆHê s¡ø£åD

jÓTTø£ÿ ì»yÓTÆq eT]j·TT X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq düTyês¡ÔqT düTyês¡Ô̋ Òì~>±

e÷s¡TdüTÔ+~.

ªdüTyês¡ÔqT n~Ûø£+>± Ò̋<ë düs¡T›u≤≥T #̊dæq|ü
&ÉT düTyês¡Ô̋ Àì

Ä<Ûë´‹àø£ X¯øÏÔ ìsêø£]+#·ã&ÉT‘·T+~. Ä dü+<˚X¯+ e÷Á‘·y˚T

s¡ø£åD≈£î <˚e⁄ì X¯øÏÔ nì eTq+ nqTe÷ì+∫q|ü
&ÉT, eTq

dü«+‘·>± ˇ|æŒ+#̊ Ò̋<ë düeT]Œ+#̊ X̄≈£îÔ\qT q$Tà CÀ&ç+#·&É+

Ò̋<ë rdæẙj·T&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔeTT.μ

- e÷{Ÿ #ê+&É¢sY

Á|ü»\T n&çπ> Á|üX̄ï\qT ‘·|æŒ+#̊ $<Ûä+>± düTyês¡ÔqT Á|ü<ä]Ù+#·≈£î+&Ü

eTq+ K∫Ã‘·+>± ñ+&Ü*. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, H˚{Ï j·TTe ‘·sê\T

‘·s¡#·T>± eTq+ #·ìb˛sTTq|ü
&ÉT @$T »s¡T>∑T‘·T+<äH̊ nH̊ Ä˝À#·q

ø£+fÒ ªÇ|ü
&ÉTμ - ñ<›̊X¯́ +, >∑T]Ô+|ü⁄ eT]j·TT Hê´j·T+ jÓTTø£ÿ

Á|üX̄ï\‘√ m≈£îÿe>± Ä+<√fīq #Ó+<äT‘ês¡T, ø±ã{Ïº düTyês¡Ô dü+<̊XÊìï

eTq+ n+~+#̊ $<Ûëq+ Bìì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. eTq dü+<̊XÊìï

eTq+ ‘·j·÷s¡T #̊ùd $<Ûëq+ ø±˝≤ìøÏ nqT>∑TD+>± e÷s¡T‘·T+~,

ø±˙ <ëì eTTK´ $wüj·T+ - <ëì eTTK´yÓTÆq dü‘·́ + - n˝≤π>

ñ+≥T+~. düTyês¡ÔqT düŒwüº+>± #Ó|üŒ&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ê\+fÒ ̋ À‘·T>±

‘Ó\TdüTø√yê*. eTqeTT eT+∫ Ä˝À#·q\qT ˝Ò<ë dü\Vü‰\qT

Çe«&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+ ̋ Ò<äT, ø±˙ Ä‘·à X̄øÏÔ‘√ j̊TdüTÁø°düTÔ jÓTTø£ÿ

ÁbÕe÷DÏø£ düTyês¡ÔqT n+~+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïeTT.

s√EyêØ u…’_\T n<Ûä́ j·THêìøÏ ÁbÕ<Ûëq´$Te«&É+ Á|ür $XÊ«dæø°

ÁbÕeTTK´+, ø±˙ Á|ü‘̊´ø£+>± <ëì dü‘ê´ìï Áø£eT+>± ‘Ó*j·TCÒùd

yê]øÏ. Á|ü‹s√p eTq J$‘ê\qT b˛wæ+#·&ÜìøÏ nqTeT‹+#·

q|ü
&ÉT, Ò̋Kq+ qT+&ç yÓ\¢&ç ñ+<äì eTq+ m˝≤ #Ó|ü
ø√>∑\+?

eTq+ πøe\+ düTyê]Ô≈£î\T e÷Á‘·y˚T ø±<äT, yêø£´+ uÀ~Û+#˚

düTyê]Ô≈£î\T>± ≈£L&Ü |æ\Teã&Ü¶eTT.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. MTs¡T düTyês¡ÔqT m+‘· u≤>± ns¡ú+ #˚düT≈£îHêïs¡ì MTs¡T

nqT≈£î+≥THêïs¡T?

2. H̊&ÉT düTyês¡ÔqT #·ø£ÿ>± $e]+#·&É+˝À m<äTs¡j̊T´ düyêfīó¢ @$T{Ï?

3. düeTø±©q ÁXÀ‘·\qT ø£\T|ü⁄≈£îH̊ |ü<ä›‘·T\qT m˝≤ dü�wæº+#·e#·TÃ?

4. ìC≤ìøÏ ªu…’_\T uÀ~Û+#̊μ düTyê]Ô≈£îì>± ñ+&É&É+ n+fÒ @$T{Ï?

ªdüTyês¡Ô Å¬ø’düÔe eT‘êìøÏ ÁbÕD≤<Ûës¡+, dü+düÿ �‹ì m<äTs√ÿe&ÜìøÏ

|ü⁄Hê~ ẙdüTÔ+~. düTyês¡ÔqT ì»+>± q$Tàq|ü
&ÉT, düTyês¡Ô eTq

#·T≥÷º ñqï dü+düÿ �‹˝Àì kÕe÷õø£ düeTdǘ \qT m<äTs√ÿe&ÜìøÏ

Å¬ø’düÔe⁄\qT ã\e+‘·+ #˚j·T&Éy˚T ø±ø£, eTq+ Á>∑Væ≤+#·&É+

ÁbÕs¡+_ÛkÕÔ+. düTyês¡Ô yêdüÔyêìøÏ eTq #·T≥÷º - eT]j·TT ̋ À|ü\

- dü+düÿ �‹‘√ |òüTs¡̧DqT dü�wæºdüTÔ+~.μμ

- &˚$&é bÕ¢{Ÿ

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

ªªj·T÷es¡̧Hé bǫ̀ Hé j·÷|tμμ Ò̋<ë Ç‘·s¡ u…’_\T |üsƒ¡q >∑eTìø£\qT

ñ|üjÓ÷–+∫ s√EyêØ |üsƒ¡q Á|üD≤[ø£qT ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ Ò̋<ë

ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ Á>∑÷|t̋ Àì Á|ü‹ düuÛÑT´&çì Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç. j̊TdüT
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nqT#·s¡T\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ, düTyês¡ÔqT ̋ À‘·T>± ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ,

<ëìì düs¡fī+>± |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ Ò̋Kq+‘√ eTq ìeT>∑ï‘· #ê˝≤

nedüs¡+.

á e÷s¡Z<ä]Ù eT]j·TT yêø£́ eTT ̋ Àì düTyês¡Ô >∑T]+∫q $wüj·÷\qT

ñ|üjÓ÷–dü÷Ô, düTyês¡Ô≈£î dü+ã+~Û+∫q ≈£î¢|üÔyÓTÆq $es¡DqT (3-5

bÕsTT+≥T¢) eT<ä›‘·T Ç#̊Ã u…’_\T e#·Hê\‘√ ‘·j·÷s¡T #̊j·T+&ç, Ä

‘·sê«‹ düe÷ẙXÊ\˝À MTs¡T Á>∑÷|t ‘√ |ü+#·Tø√e#·TÃ. á >∑eT´+

ˇø£ |üØø£å ø±<äT, Ç~ ˇø£ uÛÑøÏÔ ø±sê´#·s¡D. MTs¡T e´øÏÔ>∑‘·+>±

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü‘ê´ìï ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡Z+. 229e

ù|J˝Àì düTyês¡Ô dæ<ë∆+‘·+ düVü‰j·Tø±]>± ñ+&Ée#·TÃ.

ÁbÕs¡úq

ªÁ|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüT! MTs¡T e∫Ã |ü]|üPs¡íyÓTÆq J$‘êìï >∑&ç|æq+<äT≈£î,

dæ\Teô|’ e÷ kÕúHêìï ÄÁø£$T+∫q+<äT≈£î, MT |ü⁄qs¡T‘êúq+ <ë«sê

eTqeTT Áø=‘·Ô J$‘·+˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø±>∑*–q+<äT≈£î <Ûäq´yê<ë\T.

MTô|’ qeTàø£+ ñ+#·&ÜìøÏ eT]j·TT MT Áù|eTqT ô|+#·&ÜìøÏ e÷≈£î

düVü‰j·T|ü&É+&ç. MT yêø±´ìï eT]+‘· |üP]Ô>± ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ,

MT düTyês¡ÔqT eT]+‘· ˝À‘·T>± ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ, <ëìï e÷

#·T≥Tº|üø£ÿ\ yê]‘√ düT\uÛÑ+>±, ìC≤j·Tr>± |ü+#·T≈£îH̊+<äT≈£î e÷≈£î

düVü‰j·T+ #̊j·T+&ç. MTs¡T e÷≈£î Ç∫Ãq neø±XÊ\≈£î <Ûäq´yê<ë\T,

MT yêø£´+˝À eT]j·TT MT düeTø£å+˝À eTqeTT düeTj·÷ìï

>∑&ÉT|ü⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT Ä neø±XÊ\≈£î $X¯«dü˙j·T+>± ñ+&É{≤ìøÏ

<äj·T#̊dæ eTeTà*ï düqï<ä∆+ #̊j·T+&ç.μ

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

MT u…’_\T |üsƒ¡q n\yê≥¢ >∑T]+∫ ˇø£]‘√ ˇø£s¡T ìC≤sTTr>±

ñ+&É+&ç. ∫qï Á>∑÷|t \T ̋ Ò<ë »‘·̋ À¢, MT s√EyêØ |üsƒ¡q n\yê≥¢qT

#·]Ã+#·+&ç. - eT+∫ ˝Ò<ë #Ó&ÉT - eT]j·TT <˚e⁄ì yêø±´ìï

#·<äe&É+˝À MTs¡T Çwüº|ü&̊ ø=ìï $wüj·÷\T, MT≈£î ø£wüº+>± nì|æ+#̊

yê{Ï̋ À ø=ìï. u…’_\T ì•Ã‘ês¡ú+˝À ˇø£ Áø=‘·Ô ø±\+ MT≈£î m˝≤

ñ+≥T+<√ C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+#·+&ç, ˇø£ \øå±´ìï ìπs›•+#·Tø√+&ç

- $TeTà*ï MTs¡T ø=+‘· kÕ>∑Bj·Te\dæq nedüs¡+ ñ+&É<äT, ø±˙

MTs¡T ø£wüº|ü&ç, yÓ’|òü̋ ≤´ìøÏ dæ<ä∆|ü&̊+‘·ø£Hêï m≈£îÿe>± u≤<Ûä|ü&Ée\dæq

nedüs¡+ ñ+&É≈£L&É<äT. MTs¡T m˝≤ ñHêïs√ #·÷&É{≤ìøÏ e#̊Ã HÓ\˝À

$TeTà\qT |üØøÏå+#·eTì MT »yêãT<ëØ Á>∑÷|t qT n&É>∑+&ç.

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç, Ç~ πøe\+ u…’_\T |üsƒ¡q \øå±´ìøÏ dü+ã+~Û+∫q~

e÷Á‘·ẙT ø±<äT, Ç~ <̊e⁄ì eT]j·TT Äj·Tq düTyês¡ÔqT s√EyêØ

eT]+‘· |üP]Ô>± ‘Ó\TdüTø√e&É+˝À ñqï Äq+<ä+ >∑T]+∫.

»yêãT<ëØ |üÁ‘ê\qT |üP]Ô #̊j·T+&ç, Ç<ä›s¡T >± Ò̋<ë ∫qï Á>∑÷|t

\˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ̌ ø£] ø√dü+ ̌ ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

j·T÷es¡̧Hé ˝À @&ÉT s√E\ ªªn&Ü«Hé‡μμ uÛÑøÏÔs¡düyÓTÆq ª>±]¶j·THé‡ Ä|òt

~ >±ôdŒ˝Ÿμ #·÷&É+&ç.
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ẙ
X̄
e
TT



n&Ü«Hé‡36



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 37

Hê\T>∑e düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì >∑eT´+

u§~Û+#·&ÜìøÏ, Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ eT<Ûä́  ‘˚&Ü\T @$T{Ï?

á düe÷y˚X¯eTTá Ä˝À#·q\qT yêø£´eTT eT]j·TT

Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ ˇø£ neø±X̄+, |ü]X̄ó

<ë∆‘·à X¯øÏÔøÏ |üP]Ô>± ˝Àã&ç eTÚœø°ø£s¡D HÓ’|ü⁄D≤´\qT

n_Ûe�~∆ #˚j·T&ÜìøÏ eT]j·TT |ü<äTqT ô|≥º&ÜìøÏ

ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

<̊e⁄ì |ü]X̄ó<ä∆ yêø£́ eTT <ë«sê ãVæ≤s¡Z‘·yÓTÆq düTyês¡ÔqT Ä‘·à X̄øÏÔ‘√

eTÚœø£+>± ‘Ó*j·TCÒj·T&ÉẙT. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ |üì.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

dü+Á|ü<ëj·T+ Á|üø±s¡+ ôdsTT+{Ÿ ÁbòÕì‡dt Ä|òt ndæ‡dæ ˇø£kÕ] Ç˝≤

nHêï&ÉT:

ªdüTyês¡ ÔqT m\¢y˚fi¯˝≤ Á|üø£{Ï+#·+&ç, ìC≤ìøÏ dü«s¡+‘√

Á|üø£{Ï+#·&É+ ø£+fÒ ñ<ëVü≤s¡D <ë«sê düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&É+

#ê˝≤ dü<äTZDyÓTÆq~.μ

düTyês¡Ô dü÷∫+∫q J$‘êìï >∑&É|ü&É+ jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT

$e]+#·&ÜìøÏ Ç~ ˇø£ Á|üdæ<ä∆ ñ Ò̋¢Kq. nsTT‘̊ Ç+<äT˝À ¬s+&ÉT

düeTdǘ \T ñHêïsTT. yÓTT<ä≥, ôdsTT+{Ÿ ÁbòÕì‡dt n˝≤ #ÓbÕŒ&Éq&ÜìøÏ

ì»yÓTÆq Ä<Ûësê\T ̋ Òe⁄ - ø£̇ dü+ Äj·Tq <ëìì m|ü
&É÷ sêj·T Ò̋<äT.

¬s+&Ée~, eTØ eTTK´+>±, Ç~ ˇø£ Á|üø£≥q>± ì\ã&É<äT. <̊e⁄ì

sê»´+ >∑T]+∫q düTyês¡ÔqT eTq e÷≥\ e Ò̋ eTq J$‘ê\T ≈£L&Ü

Á|ü<ä]Ù+#·&É+ dü¬s’q<̊ nsTTq|üŒ{Ïø°, düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&É+ #ê˝≤

ìs¡«#·q+>± ˇø£ |ü<ä Ä<Ûë]‘· Á|üÁøÏj·T. yêø±´ìï eT]+‘·

düVü‰j·Tø±]>± Ç˝≤ |ü⁄q]ï]à+#·e#·TÃ:

ªdüTyês¡ÔqT m\¢y˚fi¯˝≤ Á|üø£{Ï+#·+&ç, n~ nedüs¡+ ø±ã{Ïº,

ñ<ëVü≤s¡D\qT ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.μ

ªuÀ~Û+#·&É+μ eT]j·TT ªÁ|üø£{Ï+#·&É+μ nH˚ |ü<ë\≈£î |ü<ë\‘√

dü+ã+<Ûä+ ñ+~ - n$ eTÚœø£ Á|üø£≥q\T. MTs¡T |ü]|üPs¡íyÓTÆq

ªdüTyês¡Ôμ J$‘êìï >∑&É|üe#·TÃ, ø±˙ j̊TdüTô|’ MT≈£îqï ìØø£åDqT

MTs¡T mqï&É÷ e´ø£Ô|üs¡#·ø£b˛‘˚, MT J$‘·+ j·T<∏ë‘·<∏ ä+>±

J$+#·&ÜìøÏ ø±s¡D≤ìï ˝Àø±ìøÏ m˝≤ ‘Ó\TdüTÔ+~?

ªeTÚq+>± ñ+&ç, eTq #·s¡́ \qT Ç‘·s¡T\T ns¡ú+ #̊düTø√ìe«&É+

‘·|ü
. <̊e⁄&̊ á |üì #̊j·T Ò̋<äT. #·]Á‘·̋ À <̊e⁄ì |ü⁄qs¡T<ä∆s¡D

#·s¡́ ˝À ø°\ø£yÓTÆq n+XÊ\T eTÚœø£ yÓ\¢&ç‘√ ≈£L&ç ñ+{≤sTT.μ

- $˝Ÿ yÓTf…®®sY

Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À (nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 2:14) qyÓ÷<äT #̊j·Tã&çq

düTyês¡Ô yê´|æÔøÏ Á|üø£≥q #ê˝≤ ø°\ø£yÓTÆq~, nsTTq|üŒ{Ïø° Á|üø£{Ï+#·&É+

bÕ‘·ø±\|ü⁄<äì, düTyês¡ÔqT ˝Àø±ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ ñ‘·ÔeTyÓTÆq

e÷s¡Z+ ø±<äì H̊&ÉT ø=+‘·eT+~ qeTTà‘·THêïs¡T. eTq+ Á|üø£{Ï+#·&É+˝À,

eTq düe÷#ês¡+ n+~+#·&É+ ̋ À ìeT>∑ï+ ø±e&É+˝À dü�»Hê‘·àø£+>±

ñ+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤+ (ãVüQXÊ #·\q∫Á‘·ìsêàD+ ̋ Ò<ë ̂ ‘·s¡#·q

e+{Ï Ç‘·s¡ düe÷#ês¡ e÷sêZ\qT nH̊«wæ+#·&É+), ø±˙ düTyês¡ÔqT

|ü+#·T≈£îH̊ |üì˝À πø+Á<ä n+X̄+>± ÁXÀ‘·\≈£î ns¡úeTj̊T´˝≤, Áø°düTÔ

Á|üuÛ ÑT‘·«+ >∑T]+∫q ÄVü‰«HêìøÏ Á|ü‹düŒ+~+#˚ neø±XÊìï

bı+<ä&ÜìøÏ u … ’_\T düTyê] Ô≈ £ î\qT ã\e+‘· ô|&ÉT‘ ·T+~

(1 ø=]+B∏j·TT\T 1:21— 2 ‹yÓ÷‹ 4:1-2— 1 ø=]+B∏j·TT\T

1:21— 2 ‹yÓ÷‹ 4:1-2— e÷s¡Tÿ 1:17— \÷ø± 9:23).
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$XÊ«düT\+<äs¡÷ düTyê]Ô≈£î\ì Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ |æ\Teã&És¡T. #ê˝≤

eT+~ $XÊ«düT\≈£î, düTyês¡Ô eT]j·TT e´øÏÔ>∑‘· kÕ≈£åî\T |üs¡düŒs¡

dü+uÛ≤wüD\ e˝… ø£ì|ækÕÔs¡T, eT]j·TT düTyês¡ÔqT Ç‘·s¡T\≈£î

eTÚœø£+>± ̋ Ò<ë ªÁ|üø£{Ï+#·&ÜìøÏμ Ç~ ÁbÕ<Ûä$Tø£ e÷s¡Z+>± ñ+≥T+~.

@~ @yÓTÆq|üŒ{Ïø°, düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ e÷≥\T m+‘· nedüs¡yÓ÷,

n$ e÷Á‘·y˚T #˚j·Teì eTq+ m\¢|ü
&É÷ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

ìsê≥+ø£yÓTÆq J$‘·+ qT+&ç e÷{≤¢&̊ e÷≥\T X̄Sq´yÓTÆq$ eT]j·TT

ø£|ü≥yÓTÆq$, eT]j·TT <˚e⁄ì Ä‘·à X¯øÏÔ qT+&ç y˚s¡T #˚j·Tã&çq

|ü<ë\T $X¯«dæ+#˚ yês¡+<ä]ø° s¡ø£åDqT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ <˚e⁄ì

X̄øÏÔì ø£*– ñ+&Ée⁄ (s√e÷ 1:16).

Bìì <ä�wæº̋ À ñ+#·Tø=ì, düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À eT÷&ÉT $wüj·÷\T

Ç$T&ç ñ+&Ü*:

Á|üø£≥q: Bì <ë«sê j̊TdüT mes√ $e]kÕÔeTT.

Á|ü<äs¡Ùq: Bì <ë«sê j̊TdüT mes√ eTq+ J$kÕÔeTT.

ÄVü‰«q+: Bì <ë«sê j̊TdüT mes√ qẙTà neø±XÊìï ø£*ŒkÕÔ+.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+#˚düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

ø£<∏ä\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT Á>∑÷|t

qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç. ˇø£]<ä›s¡T yê\+{°s¡¢qT yê]

düTyês¡ Ô Á|ü#ês¡eTT\qT (eT÷&Ée düe÷y˚X¯eTT - Ä#·s¡D)

|ü+#·Tø√eTì n&É>∑+&ç eT]j·TT n_ÛÁbÕj·÷\÷ ‘Ó*j·T#̊j·T+&ç.

yê]øÏ nqT≈£L\+>± ñ+&É≥+ eT]Ãb˛e<äT›!

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï ÁbÕs¡∆q≈£î πø{≤sTT+#·+&ç eT]j·TT |ü]#·j·T düeTj·T+˝À

eTTK´yÓTÆq kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq @yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\ô|’

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

ñ<ëVü≤s¡D\T Çe«&É+ <ë«sê Ò̋<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>±

|ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê.á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘·

|ü<ä∆‹˝À |üì#̊j·T+&ç,

ªªj̊TdüT Á|üuÛÑTeì MT H√{Ï‘√ ãVæ≤s¡+>∑+>± Á|üø£{ÏùdÔ, j̊TdüTqT

<̊e⁄&ÉT eT�‘·T˝À¢ qT+&ç Áã‹øÏ+#ê&Éì MT Vü≤�<äj·÷˝À¢ $X̄«dæùdÔ,

MTs¡T s¡øÏ å+#·ã&É‘ês¡T.μμ m+<äTø£+fÒ, ªªjÓT¨yê ù|s¡T

ñ|üjÓ÷–+∫ ÁbÕ]ú+#̊ Á|ür ˇø£ÿs¡T s¡øÏå+#·ã&É‘ês¡T.μμ ndü\T

Äj·Tq MT<ä yêfi¯¢≈£î $XÊ«düy˚T ˝Òø£b˛‘˚, Äj·Tq ù|s¡T

ñ|üjÓ÷–+∫ m˝≤ ÁbÕ]úkÕÔs¡T? ‘êeTT $qì e´øÏÔ MT<ä yêfiË¢̋ ≤

$XÊ«dü+ ñ+#·T‘ês¡T? me¬s’Hê Á|üø£{Ï+#·ø£b˛‘˚ yêfiË¢˝≤

$+{≤s¡T? ‘·eTqT mes¡÷ |ü+|æ+#·ø£b˛‘̊ Á|üø£{Ï+#̊yêfīó¢ m˝≤

Á|üø£{ÏkÕÔs¡T? ̋ ÒKHê˝À¢ sêdæe⁄qï≥Tº, ªªeT+∫ $wüj·÷\ >∑T]+∫q

eT+∫yês¡Ô Á|üø£{Ï+#̊yêfī¢ bÕ<ë\T m+‘· n+<äyÓTÆq$!μμ nì

Áyêj·Tã&ç ñ+~.

s√e÷ 10:9, 13-15

u…’_\T˝À Á|üø£≥q >∑T]+∫ #ê˝≤ #·s¡Ã »s¡T>∑T‘·T+~: eTq+

kÕ<Ûës¡D+>± ªÁ|üø£{Ï+#·&É+μ Ò̋<ë ªÁ|üø£{Ï+#·&É+μ nì nqTe~+#̊

ø£̇ dü+ 33 ẙπs«s¡T Á^≈£î |ü<ë\T ñHêïsTT. s√MTj·TT\ qT+&ç e∫Ãq

á uÛ≤>∑+˝À, düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ bÂ\T ªÁ|üø£{Ï+#·&É+μ nH̊

|ü<ëìï ñ|üjÓ÷–+#·&Üìï eTq+ #·÷kÕÔ+. bÂ\T≈£î, Á|üø£{Ï+#·&É+

#ê˝≤ ÁbÕeTTK´+, Äj·Tq ‘·q |ü]#·s¡́ ˝À Á|üø£{Ï+#·&É+ ÁbÕeTTK´+>±

ñ+&ÉeTì ‹yÓ÷‹øÏ #ÓãT‘ê&ÉT (2 ‹yÓ÷‹ 4:1-2). <̊e⁄&ÉT m˝≤

mqTï≈£î+{≤&√ #Ó|üŒ&ÜìøÏ ˇø£ ñ<ëVü≤s¡DqT eTq+ ô|+‘·Tø=düTÔ

(nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 2) s√Eq #·÷kÕÔeTT. Á|ü»\T ‘·q|ü≥¢

$XÊ«dü+ #·÷|æ+#·&ÜìøÏ Á|üø£≥qqT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ nr+Á~j·T

∫Vü‰ï\qT, n<äT“¤‘ê\qT (n–ï Hê\Tø£\T, Ç‘·s¡ uÛ≤wü̋ À¢ e÷{≤¢&É&É+)

m<äTs√ÿe&É+ <ë«sê e÷Á‘·y˚T ø±<äT, ù|‘·Ts¡T Ä‘·à‘√ ì+&çq

Á|üø£≥qqT $q&É+ <ë«sê ẙ˝≤~eT+~ s¡øÏå+#·ã&Ü¶s¡T.

eTq≈£î ªdüTyês¡Ôμ nH̊ Á^≈£î |ü<ä+ Á|ü<Ûëq+>± düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&É+

nì ns¡ú+ - n~ dü«‘·Vü‰>± eTÚœø£ #·s¡́ . ø±˙ Á|üe#·Hêìï H̊{Ï

dü+düÿ�‹˝À ø=+#Ó+ bÕ‘· |ü<ä∆‹>± uÛ≤$+#·e#·TÃ, dü+ã+<Ûë\ Ä<Ûë]‘·

dü+uÛ≤wüD≈£î πø+Á<ä_+<äTe⁄>± ñqï ªùdïVü≤+μ ̋ Ò<ë ªe´øÏÔ>∑‘·μ düTyês¡Ô

|ü<ä∆‘·T\≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«e#·TÃ. ø=+‘·eT+~ eTÚœø£ #·\qo\‘·

nedüsêìï <ë<ë|ü⁄>± |üP]Ô>± ‘√dæ|ü⁄∫Ã, <̊e⁄ì Áù|eTqT ãVæ≤s¡Z‘·+

#̊ùd |ü<ä∆‹>± kÕe÷õø£ ø±sê´#·s¡D ÁbÕC…≈£îº\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq $TwüqØ

ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\‘√, #·s¡́ \˝À e÷Á‘·ẙT kÕø£ǻ $Te«&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘ês¡T.

nsTTq|üŒ{Ïø°, bÂ\T s√MTj·TT\˝À n&ÉT>∑T‘·Tqï≥T¢>±, ˝Àø£+˝ÀøÏ

eTq Áù|eT|üPs¡«ø£ #·s¡́ ≈£î eT÷\+ >∑T]+∫ >±˙, eTq≈£îqï ìØø£åD

>∑T]+∫ >±˙ $XÊ«düT\T @Hê&É÷ $es¡D Çe«ø£b˛‘˚, me¬s’Hê

j˚TdüT >∑T]+∫q dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüTø=ì Äj·TqqT jÓT¨yê>±

Çwüº|üPs¡«ø£+>± m˝≤ qeTTà‘ês¡T?

#·]Ã+#·+&ç: düTyê] Ô≈ £ îì>± ñ+&É& É+˝À Á| üø £≥q

ÁbÕeTTK´eTì eTq≈£î ‘Ó*ùdÔ, düTyês¡Ô dü+<̊XÊìï ÁXÀ‘·\T

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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\ø£åD≤\qT |ü]o*+#·+&ç, yê{Ïì MT dü«+‘· düTyês¡Ô

neø±XÊ\≈£î m˝≤ nq«sTT+#·Tø√e#√Ã Ä˝À∫+#·+&ç. á

düHêïVü‰ ˇø£ Äsê<ÛäHê ø±s¡́ + m˝≤ ñ+&Ée#·TÃ?

eTq+ Ç˝≤ Á|üø£{Ï+#ê*:

● düŒwüº+>±: düŒwüº‘· eT+∫ ø£eT÷´ìπøwüHé jÓTTø£ÿ n+‹eT \ø£ǻ +.

düŒwüº+>± $e]+#·&ÜìøÏ, düTyês¡Ô >∑T]+∫ eTq≈£î eT+∫

ne>±Vü≤q ñ+&Ü*, <ëìì ˝À‘·T>± ‘Ó\TdüTø√yê*, <ëìì

düs¡fī‘·‘√ K∫Ã‘·+>± Á|ü<ä]Ù+#·>∑\eTT.

● Ä<Ûë´‹àø£+>±: düTyês¡Ô dü+<̊X̄+ <ë«sê |ü⁄qs¡TJ®e+ bı+<ä&ÜìøÏ

q•+∫b˛sTTq Vü≤�<äj·÷\˝À <̊e⁄ì Ä‘·à |üì#̊j·÷* - ø±ã{Ïº

eTq Á|üø£≥q Ä |üì ø√dü+ Ä‘·à X̄øÏÔøÏ ˝Àã&ç ñ+&Ü*.

● Áù|eT|üPs¡«ø£+>±: eTq+ Á|ü»\qT eTq dü«+‘· Ä˝À#·q\≈£î,

C≤„HêìøÏ ø±<äT, j̊TdüTÁø°düTÔ n~«rj·T dü‘ê´ìøÏ ¬>\TdüTÔHêï+.

eTq+ $qj·T+‘√ Á|üø£{Ï+#ê*, eTq+ (<̊e⁄ì) >∑T]+∫q e´øÏÔøÏ

>ös¡e+ Çyê«*, eTq+ (Äj·Tq |æ\¢\‘√) |ü+#·T≈£îH̊yê]|ü≥¢

C≤* #·÷|æ+#ê*.

● <ÛÓ’s¡́ +>±: düTyês¡Ô̋ Àì dü‘ê´ìï n+~düTÔqï|ü
&ÉT $qj·T+ <ÛÓ’sê´ìï

‹s¡düÿ]+#·<äT. <äj·T>±, kÂeT´+>±, $qj·T+>± ñ+≥÷H̊ eTq

dü+<̊X̄+˝Àì dü‘·́ + |ü≥¢ qeTàø£+‘√, Ä‘·à$XÊ«dü+‘√ e÷{≤¢&É>∑\+.

● $•wüº‘·: Áø°düTÔqT n+<ä] eTT+<äT $•wüº+>± #·÷|æ+#ê*.

Ç‘·s¡T\T, eT]j·TT eTq düTyês¡Ô dü+uÛ≤wüD\≈£î πø+Á<ä _+<äTe⁄>±

ñ+{≤s¡T.

● e´øÏÔ>∑‘·+>±: düTyês¡Ô eTq J$‘ê˝À¢ <ëì Á|üuÛ≤e+ >∑T]+∫

#·]Ã+#·&É+ <ë«sê, ÁXÀ‘·≈£î, yê] |ü]dæú‘·T\≈£î yês¡<ÛäT\T

ì]à+#·&É+ <ë«sê eTq+ düTyês¡Ô dü‘ê´ìï Á|ü<ä]Ù+#·e#·TÃ.

eTq+ ˇø£ dü+uÛ≤wüD˝À e÷{≤¢&ÉT‘·THêï Ò̋<ë ˇø£ ẙ~ø£ qT+&ç

Á|üø£{ÏdüTÔHêï, á Á|ü‹ n+X¯+ >∑T]+∫ eTq+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

@<̊yÓTÆHê, dü+uÛ≤wüD≤ neø±X̄+ jÓTTø£ÿ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq \ø£åD+ $q&É+.

eTq+ e÷{≤¢&̊ yês¡T u≤>± $q&ÜìøÏ eTq+ m\¢|ü
&É÷ dæ<ä∆+>±

ñ+&Ü*. MT e+‘·T e÷{≤¢&̊ es¡≈£î ẙ∫ ñ+&Éø£+&ç, MTs¡T $qï<ëìøÏ

Á|ü‹düŒ+<äq>± eT+∫ Á|üX¯ï\T n&É>∑+&ç, õC≤„dü‘√ ñ+&Éø£+&ç

eT]j·TT MTs¡T n&çπ> Á|ü‹ Á|üX̄ï≈£î düe÷<ÛëHê\T Çyê«*‡q nedüs¡+

ñ+<äì Ò̋<ë MTs¡T n+^ø£]+#·ì Á|ü‹ n+XÊìï ‹s¡düÿ]+#ê\ì

uÛ≤$+#·e<äT›. dü+uÛ≤wüD\T Á|üj·÷D≤\T, eT]j·TT ‘·s¡#·T>±

|ü]#·j·T+ Ò̋ì$. #ê˝≤ n|ü]∫‘· Á|üj·÷D≤\ e÷~]>±H̊, eTq

e÷sêZìï ø£qT>=q&É+˝À eTq≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ eTq≈£î ˇø£

Á|üD≤[ø£ nedüs¡+. ì»+>± MT dü+uÛ≤wüD uÛ≤>∑kÕ«$Tì $q&É+ Ä
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ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ, yês¡T $q&ÜìøÏ ns¡úe+‘·+>±

Á|ü‹düŒ+~+#˚ neø±X¯+ ñ+&˚+<äT≈£î düTyês¡Ô dü+<˚XÊìï

düŒwüº+>± ‘Ó*j·TCÒùd˝≤ eTqyÓT˝≤ #·÷düTø√yê*? Á|üø£≥q

@ bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+~?

eTq düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ñ‘·ÔeTyÓTÆq nuÛ≤´dü+ ô|’ m+|æø£\ qT+&ç

ªˇø£{Ï / Ò̋<ëμ ˝À ø£qT>=qã&É<äT, ø±˙ eTq dü«+‘· yÓ’$<Ûë´ìï

Á|ü‹_+_+#̊ yÓ’$<Ûä́ yÓTÆq $<Ûëq+ jÓTTø£ÿ $\TeqT >∑T]Ô+#·&É+˝À.

nsTT‘̊ eTq e÷≥\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ #ê˝≤ nedüs¡+.

eTq+ ãVæ≤s¡+>∑ düe÷#ês¡eTT (Á|üø£≥q e+{Ï$) Ò̋<ë e´øÏÔ>∑‘·

düe÷#ês¡eTT (dü+uÛ≤wüD e+{Ï$) ˝À ìeT>∑ïyÓTÆq|üŒ{Ïø°, eTq

dü+<̊X̄+ jÓTTø£ÿ düŒwüº‘·qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ m\¢|ü
&É÷ e÷sêZ\T

ñHêïsTT. eTq ÁXÀ‘·\qT eT]j·TT yê] dü+<äsê“¤ìï ‘Ó\TdüTø√e&É+

#ê˝≤ eTTK´+, m+<äTø£+fÒ eTqeTT |ü+#·T≈£îH̊ yê{Ï‘√ ìeT>∑ï+

ø±e&ÜìøÏ eT]j·TT ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ yê]øÏ düVü‰j·T|ü&̊ @<Ó’Hê

<ä�cÕº+‘ê\T ˝Ò<ë ø£\T|ü⁄≈£îH˚ $wüj·÷\T >∑T]+∫ C≤Á>∑‘·Ô>±

Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ Ç~ eTq≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, eTq+

j·TTe‘· Á>∑÷|t ≈£î düTyês¡Ô Á|üø£{ÏdüTÔqï|ü
&ÉT, |æ+#Û·qT<ës¡T\‘√

eTTU≤eTTœ e÷{≤¢&̊≥|ü
&ÉT ø£Hêï _ÛqïyÓTÆq |ü<ë\qT, kÕ+düÿ �‹ø£

dü+ã+<Ûä n+XÊ\qT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü+<̊X̄+

≈£L&Ü e÷s¡<äT, ø±˙ eTq+ <ëìì e´ø°Ôø£]+#̊ $<Ûëq+, eTq+

ñ|üjÓ÷–+#̊ <ä�cÕº+‘ê\T eT]j·TT eTq+ ñ|üjÓ÷–+#̊ kÕ+düÿ �‹ø£

Á|ükÕÔeq\T eTq eTT+<äTqï e´≈£îÔ\≈£î nqT>∑TD+>± ñ+{≤sTT.

≈£î¢|üÔ+>±, eTq+ Á|üø£{Ï+#̊~ e÷s¡<äT, ø±˙ eTq+ Á|üø£{Ï+#̊ rs¡T

e÷s¡T‘·T+~.

n+<äTπø düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq*ï eTq+ dæ<ä∆+ #̊düTø√e&É+

eTq Å¬ø’düÔe q&Éø£̋ À ̌ ø£ ÁbÕeTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+. eTq+ Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ

Ò̋∫q Á|ü‹kÕØ n<̊ bÕ‘· düTyês¡Ô Á|üdü+>∑+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç‘̊, eTq+

bÕ‘· uÀ<Ûä≈£î\T>±, k˛eT] uÀ<Ûä≈£î\T>± e÷πs neø±X̄+ ñ+~.

düTyês¡Ô $es¡D jÓTTø£ÿ ̌ πø |ü<ä∆‹ô|’ m\¢|ü
&É÷ Ä<Ûës¡|ü&ç‘̊, j̊TdüTqT

ø£qT>=q&É+˝À yê]øÏ düVü‰j·T|ü&˚ dü+uÛ≤wüD\˝À $$<Ûä s¡ø±\

e´≈£îÔ\qT ìeT>∑ï+ #̊ùd neø±X̄+ Ò̋<äT. yÓTT≥ºyÓTT<ä≥>±, eTq+

eTq düHêïVü‰\qT ÁbÕs¡∆Hê|üPs¡«ø£+>± düMT|æ+#ê*, <̊e⁄ì ‘·q Ä‘·à

<ë«sê eTq <ë«sê e÷{≤¢&ÉeTì, eTq≈£î #Ó|üŒ&ÜìøÏ e÷≥\T

Çe«eTì <̊e⁄ìì n&É>±*. eTq‘√ |ü]#·j·T+˝À ñ+&̊ e´≈£îÔ\qT

|ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø√e&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#̊ $$<Ûä e÷sêZ̋ À¢ düTyês¡ÔqT

‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ ≈£L&Ü eTq+ dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*.

#·]Ã+#·+&ç: düTyês¡ÔqT eTÚœø£+>± #Ó|üŒ&ÜìøÏ á ÁøÏ+~
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|ü{≤ìï n+~düTÔ+~ eT]j·TT ø±\Áø£ẙTD≤ MTs¡T e÷{≤¢&̊yê]øÏ >∑eT´+

düŒwüº+>± e÷s¡e#·TÃ (Bì >∑T]+∫ eT]+‘· düe÷#ês¡+ ø√dü+ eT÷&Ée

dü+e‘·‡s¡+˝À e´øÏÔ>∑‘· düTyês¡Ôyê<ä+ eT]j·TT ÁX¯eD düTyês¡Ôô|’

düe÷ẙXÊ\qT #·÷&É+&ç).

á \ø£åD≤\T eTq Á|üø£≥q≈£î m+‘· düVü‰j·Tø±]>± ñ+{≤jÓ÷,

m+‘· HÓ’|ü⁄D´+ ø£*–q e´ø°Ôø£s¡D yêdüÔyêìøÏ me]HÓ’Hê <˚e⁄ì

sê»´+˝ÀøÏ rdüT≈£îsê<äì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ #ê˝≤ eTTK´+, <̊e⁄&ÉT

e÷Á‘·ẙT Ä |üì #̊j·T>∑\&ÉT. eTq ø£eT÷´ìπøwüHé |ü]X̄ó<ë∆‘·à X̄øÏÔ̋ À

ø£<ä\&ÜìøÏ düú̋ ≤ìï ø£*Œ+#ê*. ∫e] düe÷ẙXÊ\˝À, 1 ø=]+B∏j·TT\T

2˝À j̊TdüTqT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ, Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ bÂ\T #·÷|æ+∫q

ìã<ä∆‘·qT eTq+ #·÷XÊ+. ‘·sê«‹ e#·Hê˝À¢, j̊TdüT ø£<∏äqT Ä‘·à

X̄øÏÔ‘√ Á|üø£{Ï+#·&É+˝À bÂ\T ‘·q ìã<ä∆‘·qT |ü+#·T≈£îHêï&ÉT, ‘·<ë«sê

Áø=‘·Ô $XÊ«dü+ e÷qe ‘·s¡ÿ+ MT<ä ø±ø£ <̊e⁄ìô|’ ñ+&Ée#·TÃ:

MT $XÊ«düeTT eTqTwüß´\ C≤„qeTTqT Ä<Ûës¡eTT #̊dæø=qø£, <̊e⁄ì

X̄øÏÔì Ä<Ûës¡eTT #̊dæø=ì j·TT+&Ée …̋qì, H̊qT e÷≥˝≤&çqqT

düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+∫qqT, C≤„qj·TTø£ÔyÓTÆq ‹j·T´ì e÷≥\qT

$ìjÓ÷–+|üø£, |ü]X¯ó<ë∆‘·àj·TT <˚e⁄ì X¯øÏÔj·TT ø£qT|üs¡#·T

<ä�cÕº+‘·eTT\H̊ $ìjÓ÷–+∫‹ì.μμ

1 ø=]+B∏j·TT\T 2:4-5

eTq+ <̊e⁄ìï Ä‘·à‘√qT dü‘·́ +‘√qT Äsê~Û+#ê\ì ø√s¡T≈£î+{≤+

(jÓ÷Vü‰qT 4:23) eTq düTyês¡Ô≈£î _Ûqï+>± ñ+&É≈£L&É<äT. Ç‘·s¡T\T

Äj·TqqT Äsê~Û+#·&ÜìøÏ e#̊Ã˝≤ eTq+ Äsê~Û+#̊ e´øÏÔøÏ kÕø£ǻ $T#̊Ã

Äsê<Ûä≈£î\T>± |ü]X̄ó<ë∆‘·à X̄øÏÔ̋ À Äj·Tq dü‘ê´ìï Á|üø£{ÏkÕÔ+.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·T&É+ H̊{Ïø° düeTT∫‘·ẙTHê?

2. düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#̊yêØ>± >± MT ã˝≤\T eT]j·TT ã\V”≤q‘·\T

@$T{Ï?

3. düTyês¡Ô dü+uÛ≤wüD‘√ b˛*ùdÔ düTyês¡Ô düeTs¡ŒD≈£î MTs¡T m˝≤

dæ<ä∆|ü&É‘ês¡T? MTs¡T $wüj·÷\qT _Ûqï+>± #·÷kÕÔsê?

4. MT Á|üø£≥q˝À ªª$q&É+μμ @ bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+~?

ªeT+∫ Á|üø£≥q≈£î, >=|üŒ Á|üø£≥q≈£î eT<Ûä´ ñqï e´‘ê´dü+

Á|ü<Ûëq+>± |ü]X¯ó<ë∆‘·à ÁøÏj·T˝ÀH˚ ñ+~... eTq e´ø°Ôø£s¡D

u≤>∑T|ü&É{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq ùdeqT eTq+ #̊j·÷* eT]j·TT

ÁXÀ‘·≈£î Äj·Tq <ëìì m+‘· ‘·s¡#·T>± >=|üŒ>± #̊kÕÔ&√ <̊e⁄ìπø

e~˝Òj·÷*.μ

- {ÏyéT ¬ø\¢sY

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

XË’* eT]j·TT $wüj·T |üs¡+>± MTs¡T $eT]Ù+#·>∑\ düTyês¡Ô Á|üdü+>∑+

jÓTTø£ÿ ‘·–q ªªj·T÷≥÷´uŸ øÏ¢|tqTμμ ø£qT>=q+&ç. düe÷ẙXÊ\ eT<Ûä́

øÏ¢|t qT #·÷&ÉeTì, H√{Ÿ‡ ‘·j·÷s¡T #̊düTø√eTì eT]j·TT ‘·<äT|ü]kÕ]

#·]Ã+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&ÉeTì Á>∑÷|tqT n&É>∑+&ç, ãVüQXÊ düTyês¡Ô

Á|üø£≥q jÓTTø£ÿ ø=ìï ã˝≤\T eT]j·TT / ̋ Ò<ë ã\V”≤q‘·\qT eT~+|ü⁄

#̊j·T&ÜìøÏ á düe÷ẙX̄eTT˝Àì Äs¡T ∫{≤ÿ\qT ˇø£ e÷s¡Z<ä]Ù>±

ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq

MT $qj·T|üPs¡«ø£yÓTÆq e´ø°Ôø£s¡D <ë«sê <̊e⁄ì Ä‘·à |üì#̊j·÷\ì

ø£*dæ ÁbÕ]ú+#·+&ç. <̊e⁄&ÉT ‘·q dü+<̊XÊìøÏ $TeTà*ï Äj·Tq yê≈£îÿ>±

m+#·T≈£îqï+<äT≈£î ø£�‘·»„‘· ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç eT]j·TT MT H√{Ï qT+&ç

e#̊Ã e÷≥\T MT Vü≤�<äj·÷\ dæú‹ qT+&ç ẙs¡T ø±≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ

düTyês¡ÔqT ÁbÕe÷DÏø£+>± J$+#·&ÜìøÏ MT≈£î düVü‰j·T+ #̊j·TeTì

n&É>∑+&ç. Ä dü+<̊XÊìï $H̊yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç - <̊e⁄&ÉT

yê] Vü≤�<äj·÷\qT dæ<ä∆+ #˚dæ, Äj·TqqT qeTà&ÜìøÏ yês¡T

mqTïø√>∑\ yÓ\¢&ç|ü]#̊ düú̋ ≤ìøÏ yê]ì ‘·s¡*kÕÔ&ÉT.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»‘·>±, düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À e´ø°Ôø£s¡D |ü≥¢ MT dü«+‘· <ä�ø£Œ<∏ëìï

#·]Ã+#·&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·T+ yÓ∫Ã+#·+&ç. ãVæ≤s¡+>∑ ̋ Ò<ë e´øÏÔ>∑‘·

düTyês¡Ô neø±XÊ\ ø√dü+ eT+∫ dæ<Ûä∆bÕ≥T qT MTs¡T $düà]+#êsê?

MTs¡T düTyês¡ÔqT ÁøÏj·÷ $<ÛëHêìøÏ nqT≈£L\+>± eTÚœø£+>± #Ó|üŒ&É+

e÷H̊XÊsê? düTyês¡ÔqT eTÚœø£+>± #Óù|Œ $wüj·T+˝À MTs¡T mø£ÿ&É

dæús¡|ü&Ü* nH̊ <ëì >∑T]+∫ ˇø£]ø=ø£s¡T ìC≤j·Tr>± ñ+&É+&ç,

jÓT¨yê m<äT≥ ÁbÕs¡úq|üPs¡«ø£+>± <ëìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü*.

|üP]Ô »yêãT<ëØ‘·q+ s¡÷bÕ\T, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

ªªn&Ü«Hé‡μμ môdì¸j·T˝Ÿ‡ dæØdtμμ düTyês¡Ô nuÛ≤´dü+ jÓTTø£ÿ $$<Ûä

n+XÊ\≈£î dü+øÏå|üÔ, Ä#·s¡D≤‘·àø£ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT n+~düTÔ+~. ̌ ø£ẙfī

#Óø̆ #̊düTø√+&ç

j̊TdüT düe÷<ÛëqẙT... Ç+‘·ø° Ä Á|üX̄ï @$T{Ï? j̊TdüT >∑T]+∫

Ç‘·s¡T\‘√ eT+∫ dü+uÛ≤wüD\T »]ù| $wüj·T+˝À |ü<äTqT ô|≥º&ÜìøÏ

eT]ìï ∫{≤ÿ\ ø√dü+. advancegroups.org/AES     e<ä› eT]+‘·

‘Ó\TdüTø√+&ç.
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Ä<Ûë´‹àø£+>± #·ìb˛sTTq Vü≤�<äj·÷\T |ü⁄qs¡TJ®$+#·

ã&Ü\ì eTq+ ø√s¡T≈£î+{≤+. ÁbÕs¡úq <ë«sê Ä<Ûë´‹àø£+>±

kÕ~Ûø±s¡‘· bı+<ä&É+ n+fÒ @$T{À á düe÷y˚X¯eTT

nH̊«wædüTÔ+~, Ç~ eTq dü«+‘· Vü≤�<äj·÷\˝À ÁbÕe÷DÏø£

|ü⁄qs¡TJ®eHêìøÏ <ë]rdüTÔ+~, n~ eTq+ Á|ü|ü+#êìøÏ

n+~+#·>∑\eTT.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

ÁbÕs¡úq düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ |ü⁄Hê~, eT]j·TT n~ X̄øÏÔ ñqï #√≥

X̄øÏÔì Á|ü<ä]ÙdüTÔ+~ - e÷qe Á|üj·T‘·ï+˝À e÷Á‘·+ ø±<äT, πøe\+

<̊e⁄ì #̊‘·T˝À¢.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

Áô|dæ“fÒ]j·THé eT+Á‹, $TwüqØ Äs¡úsY ≥|üŒHé |æj·Ts¡‡Hé á

n<äT“¤‘·yÓTÆq Á|üø£≥q #˚XÊ&ÉT: ª◊ø£´ ÁbÕs¡úq˝À ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±ì

Ä<Ûë´‹àø£ y˚T˝§ÿ\T|ü⁄ @ <˚X¯+˝Àq÷, ÁbÕ+‘·+˝Àq÷ mqï&É÷

»s¡>∑˝Ò<äT.μ

Äj·Tq Á|üø£≥q≈£î $s¡T<ä∆yÓTÆq ˇø£ ñ<ëVü≤s¡DqT ø£qT>=q&ÜìøÏ

eTqeTT #ê˝≤ ø£wüº|ü&É‘êeTT. n~ Ò̋KqeT+‘·{≤ ‘·q Á|ü»\≈£î

<˚e⁄&ÉT Ç∫Ãq Ä»„qT, Ä ‘·sê«‘· »s¡>∑uÀj˚T yê{Ï yê>±›Hêìï

e]ídüTÔ+~. kı˝§yÓ÷qT |ü]bÕ\q˝À, <̊e⁄&ÉT ‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊dæq

ÇÁXÊj̊T©j·TT\‘√ e÷{≤¢&ç, yê] ndüÔe´düÔyÓTÆq n$<Ûj̊·T‘· eT]j·TT

<ëì ‘·s¡Tyê‘· nìyês¡́ yÓTÆq $HêX̄ø£s¡yÓTÆq |üs¡́ ekÕHê\ H̊|ü<∏ä́ +˝À

yê]øÏ ìØø£åDqT Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT:

◊<äe düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì X̄øÏÔ

Hê ù|s¡T ô|≥ºã&çq Hê »qT\T ‘·eTTà‘êeTT ‘·–Z+#·Tø=ì

ÁbÕs¡úq#̊dæ qqTï yÓ<äøÏ ‘·eT #Ó&ÉTe÷s¡ZeTT\qT $&ç∫qjÓT&É\,

Äø±X¯eTTqT+&ç H˚qT yê] ÁbÕs¡úqqT $ì, yê] bÕ|üeTTqT

ø£å$T+∫, yê] <̊X̄eTTqT dü«düú|üs¡#·T<äTqT.

2 ~qe
‘êÔ+‘·eTT\T 7:14

n<̊$<Ûä+>±, j̊TdüT düTyês¡Ô eTq dü«+‘· J$‘ê\ô|’ Ä~Û|ü‘ê´ìï

$qj·T+>± $&ç∫ô|≥º&ÜìøÏ, Áø°düTÔ≈£î ̋ §+–b˛e&ÜìøÏ, ‘êH̊ Á|üuÛÑTe⁄

nì n+^ø£]+#·&ÜìøÏ eT]j·TT eTq≈£î dü«düú‘· eT]j·TT ø=‘·Ô

J$‘êìï rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ Äj·TqqT nqTeT‹+#·&ÜìøÏ ˇø£

neø±X¯+.

eTq+ bÕ|ü+˝À qT+&ç <̊e⁄ì dü‘·́ + ˝Àìø° |üXÊÃ‘êÔ|üeTT qT+&ç

<̊e⁄ì $XÊ«dü+˝Àìø° Ç‘·s¡T\≈£î |ü]es¡ÔqqT ø£*–+#̊ |ü]es¡Ôq

yÓ’|ü⁄ yÓfī‘êeTT.

2 ~qe�‘êÔ+‘ê˝À¢ ñ|üjÓ÷–+#·ã&çq ªe÷s¡TŒμ nH̊ |ü<ëìøÏ ns¡ú+,

Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À ª|üXÊÃ‘êÔ|ü+μ nì nqTe~+∫q |ü<ëìøÏ düe÷q+.

j̊TdüT ‘·q Á|üø£≥Hê |ü]#·s¡́ qT dü]>±Z n<̊ #̊j·TeTì |æ\T|ü⁄‘√

ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT (e÷s¡Tÿ 1:15). 2 ~qe�‘êÔ+‘ê˝À¢ ÇÁXÊj̊T©j·TT\

düeTdǘ  H̊&ÉT eTq düeTdǘ ˝≤π> ñ+≥T+~. eTq uÛÑ$‘·yê´ìï Ä<̊•+#̊

Á|üj·T‘·ï+˝À eTq+ ‘·s¡#·÷ Ç‘·s¡ <̊e⁄fīflqT (eTq‘√ düVü‰) #·÷kÕÔeTT.

á n$<Û̊j·T‘· eTs¡D≤ìøÏ, $∫Ã¤qï‘·≈£î eT]j·TT >∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ

e÷Á‘·ẙT <ë]rdüTÔ+~. eTqeTT yÓqT~]–q ø£åD+ qT+&ç <̊e⁄&ÉT

eTq\qT ‘·q yÓ’|ü⁄ ‹]– yÓfīfleTì |æ\TdüTÔHêï&ÉT. eTq ‹s¡T>∑Tu≤≥T

ñqï|üŒ{Ïø°, <˚e⁄ì ø£�|ü̋ À, Äj·Tq|ü≥¢ eTq $qj·T|üPs¡«ø£yÓTÆq

Á|ü‹düŒ+<äq˝À ìØø£åD ø£qT>=qã&ç+<äì düTyês¡Ô ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.
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ˇø£ Hê´j·TeT÷]Ô‘√ yê~+#·&É+ kÕ<Ûës¡D+>± ìs√›wæ>± Á|üø£{Ï+#·

ã&ÉT‘·T+<äH̊ ÄX̄‘√ ìs√›wæ‘ê«ìï ø√s¡&Üìï ø£*– ñ+≥T+~, ø±˙

Çø£ÿ&É XÊX¯«‘· Hê´j·TeT÷]Ô eTT+<äT qeTdüÿ]+∫ eTq H˚sêìï

n+^ø£]+#·eTì #ÓãT‘ês¡T. n|ü⁄Œ&̊ eTeTà*ï ø£å$T+#·>∑\+. ˇø£

|ü$Á‘· sêE≈£î e´‹πsø£+>± eTq ‹s¡T>∑Tu≤≥T jÓTTø£ÿ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq

yêdüÔe+ yÓ\T>∑T˝À Hê´j·T+ eTq n|üsê<Ûëìï •øÏå+#·eTì ø√s¡T‘·T+~,

ø±˙ <̊e⁄&ÉT ã<äT\T>± dæ\Te jÓTTø£ÿ |ü]|üPs¡í Hê´j·T+ <ë«sê

eTq≈£î ø£åe÷_Ûø£åqT n+~kÕÔ&ÉT. eTs¡D≤ìøÏ ã<äT\T>±, eTq≈£î yÓ’<ä́ +,

|ü⁄qs¡T<ä∆s¡D eT]j·TT J$‘êìï ÇkÕÔs¡T. <̊e⁄&ÉT $qj·Te+‘·T\qT

|ü⁄qs¡TJ®$+|üCÒkÕÔ&ÉT.

|ü⁄qs¡TJ®eq+ ø=s¡≈£î ÁbÕs¡úq eT]j·TT ◊ø£́ ‘· (<̊e⁄ì‘√ eT]j·TT

ˇø£]‘√ ˇø£s¡T) jÓTTø£ÿ X̄øÏÔøÏ eTs=ø£ ñ<ëVü≤s¡D jÓ÷ãT ø£<∏ä̋ À

ø£ì|ædüTÔ+~. jÓ÷ãT≈£î <˚e⁄ì qT+&ç ãs¡TyÓ’q <ä�ø£Œ<∏ä |üØø£å

e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT ø±<äT, Äj·Tq $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+∫q|ü
&ÉT Äj·Tq≈£î

ˇø£ >=|üŒ eT\T|ü⁄.

yÓTT<ä≥ ‘·q <ä�ø£Œ<∏ëìï eÁø°ø£]+#̊ düeTdǘ ˝À uÛ≤>∑yÓTÆq ùdïVæ≤‘·T\

ø√dü+ ÁbÕ]úkÕÔ&ÉT. ø£<∏ä̋ Àì á düeTj·T+˝À, jÓ÷ãT ‘·q dü«+‘·

|ü]dæú‘·T\ qT+&ç ø£fīófl m‹Ô, Ç‘·s¡T\ ø√dü+ (‘·q≈£î nHê´j·T+

#˚dæqyês¡T) <äj·T‘√ ÁbÕ]úkÕÔ&ÉT eT]j·TT |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&É‘ê&ÉT

(jÓ÷ãT 42:10).

ˇø£ e´øÏÔ ‘·eT |üs¡˝Àø£ ‘·+Á&çøÏ $<Û˚j·T‘· #·÷|æ+#·&É+, XÊ+‹

sêC≤´ìøÏ ‘·eT $<Û˚j·T‘·qT Á|üø£{Ï+#·&É+‘√ |ü⁄qs¡TJ®eq+

yÓTT<ä˝Ö‘·T+~. j˚TdüT e÷≥˝ÀqT, #˚‘·˝ÀqT Á|üuÛ ÑTe⁄ nì

Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ, yês¡T ‹]– »ìà+#·&ÜìøÏ |ü]X¯ó<ë∆‘·àô|’

Ä<Ûës¡|ü&É{≤ìøÏ πøe\+ ̌ ø£ e´øÏÔ e÷Á‘·ẙT nedüs¡+. <̊e⁄ì ø£�|ü‘√

|ü⁄qs¡TJ®eq+ eTq‘√H̊ yÓTT<ä\e⁄‘·T+~ - n<̊ ø£�|ü‘√, ˇø£|ü
&ÉT

‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚dæq Á|ü»\T $qj·T+‘√ @ø£yÓTÆ uÛÑ÷$Tì qj·T+

#̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄ì X̄øÏÔì ø√]q #√≥ |ü⁄qs¡TJ®eq+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düe÷ẙX̄+ (15-25 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

ø£<∏ä\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ ªª|ò”&é u≤´ø̆μμ eT]j·TT Á>∑÷|t

qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç. düTyês¡Ô ªª{≤ø̆ øÏ¢|tμμ |üØø£å

(düe÷ẙX̄eTT bǫ̀ sY - Ä#·s¡D) >∑T]+∫ e÷{≤¢&É{≤ìøÏ á düeTj·÷ìï

ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

Á|ü»\T @~ düVü‰j·Tø±]>± Ò̋<ë düVü‰j·T|ü&Éì~>± ø£qT>=Hêïs¡T?

düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#̊yê]>± m<ä>∑&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&̊ á ñ<ëVü≤s¡D

qT+&ç eTq+ @$T H̊s¡TÃ≈£îHêï+?

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï ÁbÕs¡∆q≈£î πø{≤sTT+#·+&ç eT]j·TT |ü]#·j·T düeTj·T+˝À

m+#·Tø√ã&çq kÕqT≈£L\ ̋ Ò<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq @yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\ô|’

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê n+XÊ\qT #·<äe&É+ <ë«sê Ò̋<ë <ëìì MT

dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À

|üì#˚j·T+&ç.

eTqeTT dü+|üPs¡íuÛÑøÏÔj·TT e÷q´‘·j·TT ø£*–, HÓeTà~ >±qT

düTKeTT>±qT Áã<äT≈£î ì$T‘·ÔeTT, nìï{Ïø£+f… eTTK´eTT>±

eTqTwüß´\+<ä]ø=s¡≈£îqT sêE\ø=s¡≈£îqT n~Ûø±s¡T\+<ä]

ø=s¡≈£îqT $C≤„|üqeTT\TqT ÁbÕs¡ úq\TqT j·÷#·q\TqT

ø£�‘·»„‘êdüTÔ‘·T\TqT #˚j·Te …̋qì ôV≤#·Ã ]+#·T#·THêïqT. Ç~

eT+∫~j·TT eTq s¡ø£å≈£î&É>∑T <̊e⁄ì <ä�wæºøÏ nqT≈£L\yÓTÆq~j·TTHÓ’

j·TTqï~. ªªÄj·Tq, eTqTwüß´\+<äs¡T s¡ø£åDbı+~ dü‘·́ eTTqT

>∑÷]Ãq nqTuÛÑeC≤„qeTT >∑\yê¬s’ j·TT+&Ée …̋qì sTT#·Ã¤sTT+#·T

#·THêï&ÉT.μμ

1 ‹yÓ÷‹ 2:1-4

‹yÓ÷‹øÏ sêdæq yÓTT<ä{Ï Ò̋K˝À bÂ\T mô|òdüT˝Àì dü+|òüT Äsê<Ûäq

J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫ ‘·q nqT#·s¡T&çøÏ ø=ìï düŒwüºyÓTÆq dü÷#·q\T

Ç#êÃ&ÉT. Á|ü»\+<ä] ø√dü+ ÁbÕs¡ úq\≈£î, eT<Û ä´e]Ô‘ê«ìøÏ

ÁbÕ<Ûëq´$Te«eTì bÂ\T Äj·Tq≈£î #ÓãT‘ê&ÉT, m+<äTø£+fÒ n~

<̊e⁄ìøÏ Á|”‹ø£s¡yÓTÆq~. m+<äTø£+fÒ ‘·q sê»´eTT jÓTTø£ÿ düe÷<ÛëHêìï

Á|ü»\+<äs¡÷ ‘Ó\TdüTø√yê\ì Äj·Tq ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. ÁbÕs¡úq nH̊~

<̊e⁄&ÉT e÷Á‘·ẙT #̊j·T>∑*–q~ #̊j·TeTì eTq+ ÁbÕ]ú+#̊ e÷s¡Z+

- >∑+<äs¡>√fī+˝À düe÷<ÛëHêìï rdüT≈£îs¡+&ç eT]j·TT eTs¡D+ qT+&ç

J$‘êìï rdüT≈£îs¡+&ç.

ÁbÕs¡úq nH̊~ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ |ü⁄Hê~, m+<äTø£+fÒ Ç~ |üì

ø√dü+ <̊e⁄ì X̄øÏÔì ø√s¡T‘·T+~, X̄øÏÔ ñqï #√≥ X̄øÏÔì ô|+#·T‘·T+~

- e÷qe Á|üj·T‘·ï+˝À ø±<äT πøe\+ <̊e⁄ì #̊‘·T˝À¢.

ªu…’_\T <̊e⁄ì yêø£́ eTT— Ç~ ‹s¡T>∑Tu≤≥T |ü⁄s¡Twüß\T eT]j·TT

eTVæ≤fī\qT ‹]– ‘·q e<ä›≈£î rdüT≈£îsêe&É+˝À Äj·Tq #̊dæq

ø£�wæ jÓTTø£ÿ ø£<∏ä. Ç~ #ÓãT‘·T+~, ø±<äT e÷qe⁄&ÉT ø√˝ÀŒsTTq

<̊e⁄ìï yÓ‘·T≈£îÿ+≥THêï&ÉT, ø±ì <̊e⁄&ÉT ø√˝ÀŒsTTq e÷qe⁄\qT
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yÓ‘·T≈£î‘·THêï&ÉT. u…’_\T ÁbÕs¡úq jÓTTø£ÿ ø£fīqT n+~+#·<äT— Ç~

Áô|C…+{Ÿ #̊düTÔ+~ ÁbÕs¡úq jÓTTø£ÿ <̊e⁄&ÉT, eTq+ |æ*#̊ eTT+<äT

düe÷<Ûëq+ Çe«&ÜìøÏ eTT+<äT |æ*∫ düe÷<Ûëq+ Ç#̊Ã <̊e⁄&ÉT.μ

- m&Éà+&é |æ. øö¢̇

nyÓT]ø± e´ekÕú|üø£ |æ‘êeTVüQ&ÉT u…+»$THé ÁbòÕ+øÏ¢Hé ̌ ø£kÕ] Ç˝≤

nHêï&ÉT, ªdüqï<ä ∆+ ø±e&É+˝À $|ò ü\eTe&É+ <ë«sê MTs¡T

$|òü\eTe&ÜìøÏ dæ<ä∆eTe⁄‘·THêïs¡Tμ. eTq+ <˚e⁄ìøÏ ÁbÕ]ú+#·&É+

<ë«sê, n]Œ+#·&É+ <ë«sê düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ eTq Vü≤�<äj·÷\qT

dæ<ä∆|üs¡TÃø√yê*.

á kÕyÓT‘·qT eTq+ Ç˝≤ e÷s¡TÃø√e#·TÃ:

ªdüTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ÁbÕs¡úHê|üPs¡«ø£+>± dæ<ä∆|ü&Éø£b˛e&É+ <ë«sê,

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À $|òü\+ ø±e&ÜìøÏ dæ<ä∆eTe⁄‘·THêï+.μ

qeTàø£yÓTÆq ÁbÕs¡úq eT]j·TT Ä<Ûë´‹àø£+>± X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq düTyês¡Ô

dü+<̊X̄+ ñqï|üŒ{Ïø°, Á|ü»\T düTyês¡ÔqT ‹s¡düÿ]+#·&ÜìøÏ m+#·Tø√e#·TÃ.

ø±˙ s¡ø£åD X̄øÏÔ <̊e⁄ì~ e÷Á‘·ẙT, eT]j·TT eTq+ yÓ+≥H̊ |òü*‘êìï

#·÷&Éq|ü
&ÉT ≈£L&Ü eTq ÁbÕs¡úq\ <ë«sê |üì #̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄&çì

qeTàe#·TÃ. eTq düTyês¡Ô |òü*‘·+ eTq dü+<̊XÊìï $H̊yê&ç #̊‘·T˝À¢q÷,

<̊e⁄ì #̊‘·T˝À¢q÷ ñ+≥T+~. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À eTq $»j·T+,

yÓ’|òü\´+ m+‘·eT+~ s¡øÏå+#·ã&ç+~ nH̊ <ëì qT+&ç ø=\eã&É<äT,

ø±˙ <̊e⁄&ÉT eTq*ï ÁbÕ]ú+#·&É+, Á|üø£{Ï+#·&É+ nH̊ <ëì <ë«sêH̊

ø=\eã&ÉT‘·T+~.

ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ eTq ÁbÕ<Ûä$Tø£ Áù|s¡D @$T≥+fÒ, n˝≤ #̊j·TeTì

<˚e⁄&ÉT eTq*ï ÄC≤„|æ+#ê&ÉT. nsTT‘˚, eTq |üs¡˝Àø£ ‘·+Á&ç‘√

dü+ã+<Û ä+˝À m<äT>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT <˚e⁄ì kÕ<Ûës¡D Ä»„≈£î

Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ qT+&ç, Äj·TqqT eTVæ≤eT|üs¡#ê\ì, eTq J$‘ê\

ø√dü+, eTq+ ÁbÕ]ú+#˚yê] ø√dü+ Äj·Tq eT+∫‘·Hêìï,

Äosê«<ë\qT ø√s¡Tø√e&ÜìøÏ eTq+ Áù|eT|üPs¡«ø£+>± ø√s¡T≈£îH̊

kÕúsTTøÏ á Áù|s¡D |ü]D‹ #Ó+<ë*. <̊e⁄ì ∫‘êÔìï eTq+ eT]+‘·

|üP]Ô>± ‘Ó\TdüT ≈£îqï|ü
&ÉT Äj·Tq ∫‘êÔìï eT]+‘· düŒwüº+>±

>∑T]ÔkÕÔ+. eTq+ m+‘· m≈£îÿe>± ÁbÕ]úùdÔ n+‘·>± <̊e⁄ì >∑T]+∫

‘Ó\TdüT≈£î+{≤+. eTq+ <˚e⁄ì >∑T]+∫ m+‘· m≈£îÿe>±

‘Ó\TdüT≈£î+{≤yÓ÷, |üs¡̋ Àø£+˝À ñqïfÒ¢ uÛÑ÷MTà<ä ≈£L&Ü Äj·Tq ∫‘·Ô+

HÓs¡ẙsê\ì ÁbÕ]ú+#ê\ì eTq+ ø√s¡T≈£î+{≤+.

eTq ÁbÕs¡∆Hê J$‘ê\ dæú‹ @$T{Ï? ø=+<ä]øÏ ÁbÕs¡úq düVü≤»+>±H̊

edüTÔ+~. eT]ø=+<ä]øÏ m≈£îÿe ÁX̄eT |ü&ÉT‘·T+~. uÀ<Ûä≈£î\T ‘·eTqT

‘êeTT á Á|üX̄ïqT Á|ü•ï+#·Tø√e#·TÃ: ªÁ|üø£{Ï+#·&É+ ̋ Ò<ë ÁbÕ]ú+#·&É+

Hê≈£î düT\uÛÑ+>± ñ+<ë?μ MT≈£î πø{≤sTT+∫q Á|üdü+>∑ düeTj·÷ìï

<ë{Ï MTs¡T m+‘· ‘·s¡#·T>± Á|üø£{Ï+#·&Üìï dü+‘√wü+>± ø=qkÕ–kÕÔs¡T,

eT]j·TT MT kÕ<Ûës¡D uÛÑøÏÔ / ìX̄Ùã› düeTj·T |ü]$T‘·T\≈£î $T+∫

MTs¡T m+‘· ‘·s¡#·T>± ÁbÕ]údü÷ÔH̊ ñHêïs¡T? Äsê<Ûäq ̂ ‘ê\T bÕ&É≥+

>∑T]+∫ @$T{Ï? dü+^‘·+ eT]j·TT ã�+<ä>±q+ jÓTTø£ÿ nqTuÛÑe+˝À

ø√˝ÀŒe&É+ #ê˝≤ eT+~øÏ düT\uÛÑ+, ø±˙ ÁbÕs¡úq $wüj·÷ìøÏ eùdÔ

n˝≤ ø±<äT.

düTyês¡Ô̋ À eTq+ Á|üuÛ≤ee+‘·+>± ñ+&Ü\qT≈£î+fÒ, n~ düVü≤»+>±

e∫ÃHê sêø£b˛sTTHê eTq+ ÁbÕs¡úHê‘·àø£ e´≈£îÔ\T>± ñ+&Ü*. eTq

ÁbÕs¡úq\ ì&ç$ eTTK´+ ø±<äT, ø±˙ ∫‘·ÔX¯ó~∆ ñ+≥T+~. eTq

J$‘ê˝À¢qT, Ç‘·s¡T\ J$‘ê˝À¢qT |ü]es¡Ôq #Ó+<äT‘·Tqï <̊e⁄ì |üì

ø=s¡≈£î eTqdü÷Œ¤]Ô>± ÁbÕ]údü÷ÔH̊ ñqï|ü
&ÉT, Äj·Tq düìï~Û̋ À m≈£îÿe

ø±\+ >∑&çù| eTq kÕeTs¡ú́ + ô|s¡T>∑T‘·T+<äì eTq+ ø£qT>=Hê*.

á düeTj·T+ Äj·TqqT >ös¡$düTÔ+~, eTq≈£î eT+∫~>± ñ+≥T+~

eT]j·TT Ç‘·s¡T\≈£î Äosê«<ä+>± ñ+≥T+~.

#·]Ã+#·+&ç: yÓdtº $TìdüºsY cÕsYº πøf…∫»+ ÁbÕs¡úqqT Ç˝≤

e]ídüTÔ+~: Äj·Tq ø£�|ü≈£î ø£�‘·»„‘·>± eTq ø√]ø£\qT <̊e⁄ìøÏ

n]Œ+#·&É+, Áø°düTÔ HêeTeTTq, eTq bÕbÕ\qT ̌ |ü
ø√e&É+,

Äj·Tq ∫‘êÔìøÏ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑´yÓT Æqyê{Ïì <˚e⁄ìøÏ

n]Œ+#·&É+, ÁbÕs¡úq >∑T]+∫, Á|ü‘̊´ø£+>± düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ

dü+ã+~Û+∫ MT ne>±Vü≤qqT á $es¡D m˝≤ e÷s¡TdüTÔ+~?

eTq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À uÛ≤>∑+>± Ç‘·s¡T\ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ

n]Œ+#·&É+ ø£Hêï, düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq*ï eTq+ dæ<ä∆+

#˚düT≈£îH˚≥|ü⁄&ÉT ÁbÕs¡úqqT ø£˙dü+ eT÷&ÉT $<Ûë\T>± ns¡ú+

#̊düTø√e#·TÃ, nq«sTT+#·Tø√e#·TÃ:

yÓTT<ä{Ï~, <̊e⁄ì |æ\¢\T>± eT]j·TT Ç‘·s¡T\T n˝≤π> m<ä>∑&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&˚ j˚TdüTÁø°düTÔ •wüß´\T>± |ü]|üø£«‘· #Ó+<˚ Á|üÁøÏj·T˝À

uÛ≤>∑+>± (mô|òd”j·TT\T 4:14-16).

¬s+&Ée~, <̊e⁄ì X̄øÏÔ eTq <ë«sê kÕø£ǻ $Te«&ÜìøÏ eT]j·TT |üì

#̊j·T&ÜìøÏ neø±XÊ\qT rdüT≈£îsê>∑\<äT eT]j·TT eTq düTyês¡ÔqT

πøe\+ Å¬ø’düÔe $XÊ«kÕìï yê´bÕs¡+ #̊j·T&É+ qT+&ç eTs¡D+ qT+&ç

J$‘êìøÏ Vü≤�<äj·÷\qT ø£~*+#·&ÜìøÏ e÷s¡Ã>∑\<äT (ø=˝§dü‡j·TT\T

4:2-6).

eT÷&Ée~, eTq+ Ä<Ûë´‹àø£ j·TT<ä∆+˝À eTT+<äT≈£î yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT

X¯Á‘·Te⁄\ <ë&ÉT\ qT+&ç s¡ø£åD bı+<ä&ÜìøÏ, j˚TdüT yÓ\T>∑TqT

#·÷&É&ÜìøÏ, ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ |üHêï>±\‘√ yÓ÷düb˛sTTq yê]

ø£fīó¢ ‘Ós¡e&ÜìøÏ eTq≈£î Ä<Ûë´‹àø£ ø£e#êìï neTs¡TÃ≈£îH̊ e÷s¡Z+

(mô|òd”j·TT\T 6:10-20).
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‹yÓ÷‹‘√ bÂ\T #̊dæqfÒ¢, eTq+ ≈£L&Ü <̊e⁄ìøÏ n~ Á|”‹ø£s¡yÓTÆq~>±

ñ+&̊≥≥T¢ ˝Àø£+ Äj·Tq s¡ø£åD dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüTø=ì, Äj·Tq≈£î

˝Àã&ÉT‘·T+<äH̊ ÄX̄‘√ Á|ü»\+<ä] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·eTì ̌ ø£]H=ø£s¡T

Áb˛‘·‡Væ≤<ë›+.

#·s¡Ã (10 ì$TcÕ\T)

1. düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ ˝Ò<ë ˇø£ ì]›wüº kÕøå±´eø±X¯+‘√

ìeT>∑ïeTe&ÜìøÏ eTT+<äT MT ÁbÕs¡ úHê n\yê≥T¢ ˝Ò<ë

Áø£eT•ø£åD\T @$T{Ï?

2. MTs¡T MT düTyês¡Ô |üì˝À ÁbÕs¡úqqT ñ|üjÓ÷–kÕÔsê? n˝≤ nsTT‘̊

m˝≤?

3. ª»yêãT˝Òìμ ÁbÕs¡ úq nH˚ düeTdü´qT MTs¡T m˝≤ ns¡ ú+

#̊düT≈£î+{≤s¡T eT]j·TT e´eVü≤]kÕÔs¡T, eT]j·TT MT $XÊ«kÕìï

yê]‘√ |ü+#·T≈£îH̊≥|ü
&ÉT n&ç–q|ü
&ÉT á Ä˝À#·qqT ns¡ú+

#̊düTø√e&ÜìøÏ MTs¡T me]¬ø’Hê m˝≤ düVü‰j·T|ü&É‘ês¡T?

ªsêuÀj̊T ñJ®e ÁbÕs¡úq >=|üŒ |ü⁄qs¡TJ®eq+‘√ ÁbÕs¡+_Û+#ê*.

‘·\T|ü⁄ eT÷düT≈£îì ñqï >∑~˝ÀH̊ eTT+<äT>± ÁãVü‰à+&ÉyÓTÆq es¡̧+

#·|ü
&ÉT $ì|ædüTÔ+~. ùde≈£î\‘√ s¡Vü≤dǘ  ÁbÕs¡úqqT ô|+#·Tø√e&É+

Äosê«<ëìøÏ <ë]rdüTÔ+~.μμ

- Ä+Á&É÷ eTTÁπs

ÁbÕs¡úq eT]j·TT »yêãT<ëØ‘·q+,

yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+ (20-30 ì$TcÕ\T)

»‘·>± Ò̋<ë eT÷&ÉT uÛ≤>±\T>±, MT ÁbÕs¡úHê J$‘·+, Á|ü‹|òü*+#̊

n\yê≥¢ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq |ü≥¢ MT $<Ûëq+˝À MT ã˝≤\T eT]j·TT ã\V”≤q‘·\ >∑T]+∫

ˇø£]‘√ ˇø£s¡T ìC≤sTTr>± ñ+&É+&ç eT]j·TT Á|ü‹s√p e´øÏÔ>∑‘·

ÁbÕs¡úq≈£î #√≥T ø£*Œ+#·&É+˝À m<ä>±\ì ìX̄ÃsTT+#·Tø√+&ç.

á ÁøÏ+~ eT÷&ÉT $<Ûë\T>± ø£*dæ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

1. ˇø£] ø√dü+ ̌ ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·Tø√+&ç. Äj·Tq‘√ eTq dü+ã+<Ûä+˝À

Á|ü‹s√p m<äT>∑T‘·Tqï $qj·T|üPs¡«ø£yÓTÆq Á|ü»\T>± ñ+&É&ÜìøÏ

<̊e⁄&ÉT eTq≈£î düVü‰j·T+ #̊kÕÔ&Éì ÁbÕ]ú+#·+&ç.

2. MT düe÷»+, |ü≥ºD+ Ò̋<ë q>∑s¡+ ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô düeTj·÷ìï

>∑&É|ü+&ç. q•+∫q yês¡T s¡øÏå+#·ã&Ü\ì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

e÷ düú\eTTqT qj·T+ #̊j·TeTì <̊e⁄&çì ÁbÕ]ú+#·+&ç. (dü÷ú\+>±:

ª<̊e⁄&Ü, á s√E uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T&ÜìøÏ Hê≈£î neø±XÊ\T

Çe«+&ç— <̊e⁄&Ü, á s√E J$‘êìøÏ Vü≤�<äj·÷\qT Áù|πs|æ+#·+&çμ).

3. MT ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô düeTj·÷ìï >∑&É|ü+&ç. MTs¡T eTT+<äT≈£î

yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ |üP]Ô ø£e#·+ <Ûä]+∫ ñ+&Ü\ì

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

j̊TdüTqT Á|üuÛÑTe⁄>± Ç+ø± ‘Ó\TdüTø√ì ø£̇ dü+ ◊<äT>∑Ts¡T ùdïVæ≤‘·T\T,

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\T, dü¨<√´>∑T\T ˝Ò<ë n|ü]∫‘·T\ C≤_‘êqT

sêj·T+&ç. Bìï MT bǫ̀ Hé ˝À, MT |üs¡T‡˝À, MT yêø£́ eTT ˝À Ò̋<ë

Á|ü‹s√p MTs¡T #·÷ùd #√≥ n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·+&ç. á Á|ü»\

ø√dü+ Á|ü‹s√p $X̄«dü̇ j·T+>± ÁbÕ]ú+#·+&ç, yê]ì |ü⁄qs¡TJ®$+|ü

CÒj·TeTì eT]j·TT ‘·qô|’ qeTàø±ìï rdüT≈£îsêyê\ì <˚e⁄&çì

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+,

¬s+&Ée uÛ≤>∑+ (15 ì$TcÕ\T)

|üP]Ô »yêãT<ëØ bòÕs¡yéT\qT |üP]Ô #̊j·T+&ç Ç<ä›s¡T Ò̋<ë ∫qï

Á>∑÷|t\˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£]H=ø£s¡T <ä>∑Zs¡>±

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

MT ÁbÕs¡úq˝À eT]j·TT MT düTyês¡Ô <ë«sê <̊e⁄&ÉT m˝≤ |üì#̊düTÔHêï&√

$q&ÜìøÏ ẙTeTT Çwüº|ü&É‘êeTT. MTs¡T advancegroups.org MT

kÕøå±´\qT e÷‘√ |ü+#·Tø√e#·TÃ eT]j·TT MT˝≤π> Ç‘·s¡T\qT yê]

Á|üj·÷D+˝À Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ.
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ẙ
X̄
e
TT



n&Ü«Hé‡48



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 49

eTq J$‘ê˝À¢, düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À ÁbÕe÷DÏø£‘·qT m˝≤

ø±bÕ&ÉTø√yê*? eTTqT|ü{Ï düe÷y˚X¯eTT˝À ÁbÕs¡úqqT

>∑÷]Ãq eTq nH˚«wüD Ä<Ûës¡+>±, Çø£ÿ&É eTq Å¬ø’düÔe

q&Éø£ eT]j·TT eTq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À |üP]Ô uÛÑøÏÔ J$‘·+

jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT nH̊«wækÕÔeTT.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

eTq |ü$Á‘·, |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&ç‘√ düeTj·T+ >∑&ç|æq|ü
&ÉT uÛÑøÏÔ eTq*ï

|ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq Á|ü<˚XÊìøÏ rdüT¬øfi¯óÔ+~, n~ eTq*ï sêC≤´ìøÏ

düeTs¡úe+‘·yÓTÆq sêj·Tu≤s¡T\T>± ‘·j·÷s¡T #̊düTÔ+~, eTq Vü≤�<äj·÷\

|ü]es¡Ôq <ë«sê ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq~>± #·÷|æ+#·ã&̊ ìØø£åD≤ dü+<̊XÊìï

eTq ô|<äe⁄\ô|’ yÓ÷düTÔ+~.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

|ükÕÿ |ü+&ÉT>∑≈£î jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT≈£î ‘·eT yê]¸ø£ rs¡új·÷Á‘· qT+&ç

‹]– e∫Ãq eT]j·TeTà eT]j·TT jÓ÷ùd|ü⁄ j̊TdüT ‘·|æŒb˛sTTq≥T¢

Á>∑Væ≤+#ês¡T. eT÷&ÉT s√E\ ‘·sê«‘· m≥ºπø\≈£î ‘·eT ≈£îe÷s¡T&çì

Ä\j·T Äes¡D˝Àì >∑Ts¡Te⁄\ e<ä› ø£\TdüT≈£îHêïs¡T. j˚TdüT

C≤„qe+‘·T …̋’q uÀ<Ûä≈£î\ eT<Ûä́  ≈£Ls=Ãì, yê] qT+&ç H̊s¡TÃ≈£îì,

πøe\+ 12 dü+e‘·‡sê\ ej·TdüT˝ÀH̊ Ò̋Kq+ >∑T]+∫ ‘·q≈£îqï

nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq ne>±Vü≤q‘√ yê]øÏ düVü‰j·T+ #̊dæ ÄX̄Ãs¡́ |ü]#ê&ÉT.

‘·q˝≤π> ‹s¡T>∑T‘·÷ ‘·q ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT m+<äT≈£î Ä+<√fi¯q≈£î

> ∑T]#˚kÕ Ôeì eT]j·T n&ç–q|ü
&ÉT, j˚Td üT Ä Á|üX ¯ï‘√

njÓ÷eTj·÷ìøÏ ˝Àqe⁄‘ê&ÉT.

$TeTà*ï ø£qT>=q&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔqï yê]øÏ MTs¡T mø£ÿ&ÉTHêïs√

‘Ó*j·Tq|ü
&ÉT e÷Á‘·ẙT MTs¡T ‘·|æŒb˛‘ês¡ì j̊TdüT dü]>±Z uÛ≤$+#ê&ÉT

Äs¡e düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì uÛÑøÏÔ

ø±ã{Ïº j̊TdüT njÓ÷eTj·÷ìøÏ ˝Àqj·÷´&ÉT. Äj·Tq ‘·q ‘·+Á&ç

sTT+{À¢ ñ+{≤&Éì yêfi¢̄≈£î ‘Ó*j·T<ë? Ç~ Äj·Tq düVü≤»yÓTÆq

Á|ü<̊X̄+. nyÓT]ø± n<Ûä́ ≈£åî&ç Ä#·÷ø° ø£qT>=H̊ Á|üj·T‘·ï+˝À yÓ’{Ÿ

Vü≤Ödt $TqVü‰ nìï #√{≤¢ #·÷dæHê, ze Ÿ̋ Ä|ò”düT˝Àì ‘·q &Ódtÿ

e<ä› Äj·TqqT #·÷dæ nyêø£ÿsTT, ªmø£ÿ&ÉTHêïe⁄?μ nì ∫sê≈£î>±

n&É>∑&É+ ˝≤+{Ï~.

\÷ø± eT]j·T≈£î j˚TdüT Ç∫Ãq Á|ü‹düŒ+<äq˝À <˚e⁄ì‘√ ˇø£

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq dü+ã+<Ûä+ >∑T]+∫ ‘·q yê<äqqT yÓ\¢&çdüTÔ+~: ªH̊qT

Hê ‘·+Á&ç Ç+{À¢ ñ+{≤qì MT≈£î ‘Ó*j·T<ë?μ (\÷ø± 2:49).

j̊TdüT e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT ‘·|üŒ, ̋ ÒKqeTT˝À eT¬sø£ÿ&Ü á yêø±´ìøÏ

düe÷qyÓTÆq~ Ò̋<äT. j̊TdüT yÓTT<ä≥ qyÓ÷<äT #̊j·Tã&çq e÷≥\T

‘êqT <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡T&Éì Á|üø£{ÏdüTÔHêïsTT.

dæ\Te ùde n+fÒ eTq+ <̊e⁄ì ≈£î≥T+ã+˝ÀìøÏ #̊s¡&É+. j̊TdüTqT

qeTà&É+ <ë«sê <˚e⁄ì |æ\¢\T nì |æ\Teã&˚ Vü≤≈£îÿ eTq≈£î

Çe«ã&ç+~, ø±ã{Ïº eTq Á|üX̄ï Ç˝≤ ñ+≥T+~: eTq ‘·+Á&ç Ç+{À¢

düeTj·T+ >∑&É|ü&É+ m+‘· düVü≤»+?

uÛÑøÏÔ̋ ÀH̊ eTqyÓTes√ |üP]Ô>± ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. eTq+ m<äT>∑T‘ê+.

eTqeTT X̄ó~∆ #̊j·Tã&É‘êeTT. eTq≈£î <ÛÓ’s¡́ + edüTÔ+~. eTq ‘·|ü
\T

ˇ|ü⁄Œ≈£î+{≤eTT. eTq ñ<̊›X̄´+˝À eTq≈£î ñ|ü<̊X̄+ Çe«ã&ÉT‘·T+~.

eTq ñìøÏ̋ ÀH̊ eTq+ dü+‘·�|æÔ #Ó+<äT‘ê+. Äj·Tq |ü]X̄ó<äT∆&ÉT

ø±ã{Ïº uÛÑøÏÔ‘√ eTq*ï |ü$Á‘·T\qT #̊kÕÔs¡T. Å¬ø’düÔe J$‘êìøÏ uÛÑøÏÔ

πø+Á<ä_+<äTe⁄, m+<äTø£+fÒ n~ |ü$Á‘·‘·qT @s¡Œs¡TdüTÔ+~, eT]j·TT

düTyês¡Ô̋ À |ü$Á‘· Á|ü»\T J$+#ê* eT]j·TT düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#ê*

ø±ã{Ïº düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ |üìøÏ Ç~ ø°\ø£+.
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<˚e⁄&ÉT eTq*ï Äj·Tq düìï~ÛøÏ e∫Ãq|ü
&ÉT ∫sê≈£î‘√ ø±<äT,

Äq+<ä+‘√ n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT: ªmø£ÿ&ÉTHêïe⁄?μ

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+#˚düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

ø£<∏ä\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT

Á>∑÷|tqT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ @<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç. MT ÁbÕs¡úq >∑T]+∫

Ä˝À∫+#·+&ç

C≤_‘ê\T (◊<äe düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D, ¬s+&Ée uÛ≤>∑eTT) eT]j·TT

MTs¡T Á|ü‹s√p Ä e´≈£îÔ\ ø√dü+ $X¯«dü˙j·T+>± ÁbÕ]ú+#·&É+

ÁbÕs¡+_Û+∫q|üŒ{Ï qT+&ç @yÓ’Hê qMø£s¡D\T.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï ÁbÕs¡∆q≈£î πø{≤sTT+#·+&ç eT]j·TT |ü]#·j·T düeTj·T+

düeTj·T+˝À eTTK´yÓTÆq$ kÕqT≈£L\ ̋ Ò<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq @yÓ’Hê

|ü]dæú‘·T\ô|’ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (25-35 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À |üì#̊j·T+&ç,

<ëìì #·<äe&É+ <ë«sê ˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>±

|ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê.

ªªÄj·Tq ô|+<ä\ø£&ÉH̊ Ò̋∫ sTT+ø£qT #ê˝≤ Nø£{Ïj·TT+&É>±H̊

ãj·T\T<˚], ns¡D´Á|ü<˚X¯eTTq≈£î yÓ[¢, nø£ÿ&É ÁbÕs¡ úq

#˚j·TT#·T+&ÓqT.μμ

e÷s¡Tÿ 1:35

J$‘·+˝À nìï s¡ø±\ $wüj·÷\≈£î eTq*ï eTq+ ªn+øÏ‘·+μ

#̊düT≈£î+{≤+. ≈£î≥T+ã+ eT]j·TT ùdïVæ≤‘·T\ ø√dü+, kÕqT≈£L\

$\Te\qT ì\u…≥º&ÜìøÏ, ø£\\qT ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ eTq*ï eTq+

n+øÏ‘·+ #̊j·Te#·TÃ. eTq+ ̌ ø£ n_Ûs¡T∫øÏ, k˛ŒsYº‡ »≥Tº≈£î n+øÏ‘·yÓTÆ

ñ+&Ée#·TÃ Ò̋<ë ‘êC≤ yÓTTu…’̋ Ÿ π>$T+>¥ ÁπøCŸ @<Ó’Hê düπs n~Ûø£

k˛ÿs¡TqT bı+<äe#·TÃ.

j̊TdüT ‘·q ≈£î≥T+u≤ìøÏ, ùdïVæ≤‘·T\≈£î ≈£L&Ü düeT]Œ+#·ã&Ü¶&ÉT.

Äj·Tq jÓ÷ùd|ü⁄ |ü≥¢ n+øÏ‘·uÛ≤e+‘√ ñHêï&ÉT, Äj·Tq qT+&ç

≈£î≥T+ã yê´bÕsêìï H̊s¡TÃ≈£îHêï&ÉT. nbıdüÔ\T&Ó’q jÓ÷Vü‰qT ‘·q

eTs¡D+, |ü⁄qs¡T‘êúq+, Äs√Vü≤D+ ‘·sê«‘· ÄyÓTqT C≤Á>∑‘·Ô>±

#·÷düT≈£îH̊ u≤<Ûä́ ‘· rdüT≈£î+{≤&Éì ìsê∆]+#·T≈£î+≥THêï&ÉT. Äj·Tq

‘·q ùdïVæ≤‘·T\‘√ düVü≤yêkÕìøÏ n+øÏ‘·eTj·÷´&ÉT, »qÁ>∑÷|t\≈£î

Á|üø£{Ï+#·&É+ ø£Hêï yê]‘√ m≈£îÿe düeTj·T+ >∑&çbÕ&ÉT.

á düŒwüºyÓTÆq uÛÑøÏÔì Á|ü<ä]Ùdü÷Ô, ‘·+Á&ç ≈£îe÷s¡TìøÏì, ≈£îe÷s¡T&ÉT

‘·+Á&çøÏì, ‘·*¢ ≈£îe÷¬sÔ≈£îqT, ≈£îe÷¬sÔ ‘·*¢øÏì, n‘·Ô ø√&É*øÏì, ø√&É\T

n‘·Ô≈£îqT $s√<ÛäT\T>± ñ+<äTs¡ì j̊TdüT #Ó|æŒq|ü
&ÉT <ëì ns¡ú+

@$T{Ï (\÷ø± 12:53)? |üs¡˝Àø£+˝À ñqï ‘·q ‘·+Á&ç|ü≥¢

Äj·Tq≈£îqï ÁbÕ<Ûä$Tø£ uÛÑøÏÔì ã{Ïº, yês¡T m+‘· dü<äTZDe+‘·T …̋’Hê

Ç‘·s¡ uÛÑøÏÔ\ìï{Ï̇  |üD+>± ô|{Ïº #̊dæq uÛÑøÏÔì ã{Ïº eTq+ <ëìï

ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ yÓTT<ä\Tô|≥ºe#·TÃ. j̊TdüT MT ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT

Áù|$T+#·&É+ ‘·|üŒì #Ó|üŒ Ò̋<äT, Ò̋<ë <ëì ø√dü+ ≈£î≥T+u≤\qT

$&ÉBj·÷\ì Äj·Tq ñ<̊›•+#· Ò̋<äT. MT ÁbÕ<Ûä$Tø£ uÛÑøÏÔì <̊e⁄ì

qT+&ç <ä÷s¡+ #̊ùd @<Ó’Hê ∫e]øÏ nHÓ’‹ø£‘·≈£î <ë]rdüTÔ+<äì j̊TdüT≈£î

‘Ó\TdüT. <˚e⁄ì |ü≥¢ eTq≈£îqï uÛÑøÏÔ <ë«sêH˚ eTq+ |ü]X¯ó<äT∆\

eTe⁄‘ê+.

#·]Ã+#·+&ç: MT uÛÑøÏÔì <˚e⁄ì qT+&ç düT\uÛÑ+>± <ä÷s¡+

#̊j·T>∑\ ø=ìï $wüj·÷\T @$? <̊e⁄ìøÏ ̋ Àã&ç ñ+&É&ÜìøÏ

düT\uÛÑ+>± nes√<Ûë\T>± ˝Ò<ë n&É¶+≈£î\T>± #Ó&É ¶$

ø±ø£b˛sTTHê Ä $wüj·÷\ >∑T]+∫ Á|ü‘̊´ø£+>± e÷{≤¢&É+&ç.

ø±˙ j̊TdüT ø£+fÒ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìπø m≈£îÿe n+øÏ‘·eTe«&É+ kÕ<Ûä́ ẙT!

ø±˙ eTq+ sêEqT Äsê~Û+#·&ÜìøÏ ñHêïeTT - |ü]#·s¡́  Ò̋<ë

|æ\T|ü⁄ ø±<äT. <˚e⁄ì e÷≥qT düeTs¡úe+‘·+>± $H˚, nìï+{Ïø°

$T+∫ Äj·Tqπø n+øÏ‘·yÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£ Jeq+˝À eTq+ ìeT>∑ïyÓTÆ

ñ+&Ü*.

j̊TdüT ‘·q |ü]#·s¡́  Ò̋<ë uÛÑ÷dü+ã+<Ûë\ e´eVü‰sê\‘√ dü+ã+<Ûä+

Ò̋≈£î+&Ü, ‘·q ‘·+Á&ç‘√ ‘·q≈£îqï e´øÏÔ>∑‘· dü+ã+<ÛëìøÏ ÁbÕ<Ûëq´

$T#êÃ&ÉT, e÷{≤¢&É{≤ìøÏ, ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ, $q&ÜìøÏ düeTj·÷ìï

πø{≤sTT+#ê&ÉT. j̊TdüT≈£î, ‘·q ‘·+Á&ç‘√ ñ+&É&É+ Äj·Tq≈£î n‘·́ +‘·

düVü≤»yÓTÆq düú\+. e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô n≥Te+{Ï eT÷&ÉT dü+<äsê“¤\

>∑T]+∫ #ÓãT‘·T+~. á uÛ≤>±\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ ø=+‘·

düeTj·T+ yÓ∫Ã+#·+&ç:

e÷s¡Tÿ 1:35-39: @ø±+‘· Á|ü<˚X¯+˝À ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ ñ<äj·÷H˚ï

˝Òyê*.

<˚e⁄ì qT+&ç ñ|ü<˚XÊìï bı+<ä&É+ >∑T]+∫ Ç~ eTq≈£î @$T

uÀ~Ûk˛Ô+~?

e÷s¡Tÿ 6:45-46: ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ |üs¡«‘· •KsêìøÏ ‹]–sêe&É+

<˚e⁄ì#˚ |ü⁄qs¡T‘˚Ô»+>± ñ+&É&É+ >∑T]+∫ Ç~ eTq≈£î @$T

uÀ~Ûk˛Ô+~?
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e÷s¡Tÿ 14:32-41: ã+B nj˚T´ eTT+<äT ¬>‘Ó‡e÷H˚̋ À ÁbÕ]ú+#·&É+

eTq |ü]dæú‘·T\ uÛ≤sêìï <̊e⁄ì <ä>∑Zs¡≈£î rdüT≈£îsêe&É+ >∑T]+∫

Ç~ eTq≈£î @$T uÀ~Ûk Ǫ̂+~?

s√»+‘ê nq~Ûø±]ø£ eT]j·TT Äø£dæàø£ ÁbÕs¡úq >=|üŒ~, ø±˙ ÁbÕs¡úq

#̊j·T&ÜìøÏ eT]j·TT u…’_\T #·<äe&ÜìøÏ ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£ düeTj·÷ìï

πø{≤sTT+#·&É+ #ê˝≤ eTTK´+. ø=+‘·eT+~ ÁbÕ]ú+#·&É+˝À

>=|üŒyês¡T, u…’_\T ‘Ós¡e&É+˝À n+‘· >=|üŒyês¡T ø±<äT— Ç‘·s¡T\T

>=|üŒ u…’_\T n<Ûä́ j·Tq ̇ ‹ì ø£*– ñ+{≤s¡T, ø±˙ ÁbÕ]ú+#̊ düeTj·T+

e∫Ãq|ü
&ÉT ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü&É‘ês¡T. Ò̋Kq+˝Àì ˇø£ n<Ûë´j·T+ Ò̋<ë

n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe #·<äe&É+ <ë«sê ¬s+&ç+{Ï̇  ø£\|ü&É+ eT]j·TT

‘·s¡Tyê‘· Ä uÛ≤>∑+ @$T #ÓãT‘·T+<√ eT]j·TT <ëìì eTq J$‘ê\≈£î

m˝≤ e]Ô+|üCÒj·Te#√Ã ÁbÕ]ú+#·&É+ ì»+>± Á|üuÛ≤ee+‘·+>±

ñ+≥T+~. <˚e⁄ìï Äsê~Û+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ø£�‘·»„‘· ‘Ó*j·T

CÒj·T&ÜìøÏ eT]j·TT MT nuÛÑ́ s¡úq\qT eT]j·TT MT nedüsê\qT

Äj·Tq e<ä›≈£î rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·&É+ ≈£L&Ü

#ê˝≤ eTTK´+.

j̊TdüT @ bÕ|üeTTqT ˇ|ü
ø√ee\dæq nedüs¡+ Ò̋<äT, ø±˙ Äj·Tq

‘·q •wüß´\≈£î uÀ~ÛdüTÔqï ÁbÕs¡úq˝À ªe÷ bÕbÕ\qT ø£å$T+#·+&ç...

(eT‘·ÔsTT 6— \÷ø± 11). ø°s¡Ôq 51˝À <ëM<äT ˇ|ü
ø√e&É+,

|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&É&É+ >∑T]+∫ #˚dæq ÁbÕs¡úq, nedüs¡yÓTÆq|ü
&ÉT

|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&̊ ÁbÕs¡úq˝À <̊e⁄ì m<äT≥ eTq+ qeTdüÿ]+#·T≈£îH̊ eTq

$<ÛëHêìøÏ ˇø£ >=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D.

<̊e⁄&ÉT |ü]X̄ó<äT∆&Éì, eTq+ Ò̋eTì >∑T]Ô+#·&ÉẙT |ü$Á‘·‘·≈£î yÓTT<ä{Ï

yÓT≥Tº. eTq≈£î Äj·Tq ø±yê*, Äj·Tq düìï~Û̋ À n&ÉT>∑T ô|≥º&ÜìøÏ

eTq+ Á|ü‹s√p düeTj·T+ rdüT≈£î+≥Tqï|ü
&ÉT, Äj·Tq Áù|eT jÓTTø£ÿ

|ü]es¡Ôq X̄øÏÔ eTq+ eT∞¢ m|ü
&É÷ π̌ø˝≤ ñ+&ÉeTì ìsê∆]düTÔ+~.

á |ü]es¡ÔH˚ düTyês¡Ô dü‘·́ eTì, s¡øÏå+#˚ X¯øÏÔ ñ+<äì #Ó|üŒ&ÜìøÏ

ã\yÓTÆq kÕø£å´+>± ì\TdüTÔ+~. eTq+ <˚e⁄ì eT+∫‘·Hêìï

Á|üø£{Ï+#·&É+, j̊TdüT J$‘êìï |ü+#·T≈£îqï|ü
&ÉT, eTq+ |üP]Ô>±

n+øÏ‘·+>± ñqï eTq J$‘ê\ <ë«sê <̊e⁄ì ùdeqT |ü]o*+#·&É+

<ë«sê eTq düTyês¡Ô dü+<˚X¯+ jÓTTø£ÿ ÁbÕe÷DÏø£‘·ô|’ qeTàø±ìï

ô|+bı+~+#·Tø√e#·TÃ.

j̊TdüT dæ\Te s¡ø£åD <ë«sê eTq*ï |ü$Á‘·+>± ñ+&É{≤ìøÏ e÷s¡Z+

düT>∑eT+ #̊XÊ&ÉT, eTq bÕ‘· J$‘êìøÏ dü«dæÔ #Ó|üŒeTì |æ\T|ü⁄ì#êÃ&ÉT

eT]j·TT Äj·Tq qeTàø±ìï ñ+#ê&ÉT. eTq+ Áø=‘·Ô J$‘·+˝ÀøÏ

n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT, ‘·+Á&ç|ü≥¢ s√EyêØ uÛÑøÏÔ <ë«sê |ü]X̄ó<ä∆‘·qT

bı+<ä&É+ m˝≤ ñ+≥T+<√ j˚TdüT eTq≈£î #·÷|æ+#ê&ÉT. eTq+

|ü]|üPs¡Tí\+ ø±<äT, eTq J$‘·+˝À n~ m\¢|ü⁄Œ&É÷ dü¬s’q~ ø±<äT,

ø±˙ eTq <äj·T>∑\, |ü]X¯ó<äT∆&Ó’q <˚e⁄ì eTT+<äT yÓ÷ø±*ì

e+∫q|ü
&ÉT, Äj·Tq ø£�|ü dü«dü ú‘· #˚≈£Ls¡Ã&ÜìøÏ, Äj·Tq

|ü]X¯ó<äT∆&ÉT ø±ã{Ïº eTq+ |ü]X¯ó<äT∆&Ée⁄‘·T+&É&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&˚

Äj·Tq X̄øÏÔøÏ eTq*ï eTq+ n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·Tø√e#·TÃ.

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. MTs¡T MT J$‘·+˝À s√EyêØ uÛÑøÏ ÔøÏ ‘·–q+‘· dü ú˝≤ìï

πø{≤sTTkÕÔsê? MT ø=ìï eT+∫ n\yê≥T¢ @$T{Ï, eT]j·TT @

n\yê≥¢≈£î ø=+‘· |üì nedüs¡+ ø±e#·TÃ?

2. MT uÛÑøÏÔ J$‘·|ü⁄ Äs√>±´ìøÏ, MT düTyês¡Ô HêD´‘·≈£î eT<Ûä´

dü+ã+<Ûëìï MTs¡T >∑eTì+#êsê?

3. sêuÀj˚T yêsê˝À¢ ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£ uÛÑøÏÔ <ë«sê MTs¡T eT]+‘·

ñ|ü<̊XÊìøÏ, |ü⁄qs¡T‘̊ÔC≤ìøÏ, <ä�ø£Œ<∏ëìøÏ eT]j·TT |üXÊÃ‘êÔbÕìøÏ

$TeTà*ï MTs¡T m˝≤ |üØøÏå+#·Tø√>∑\s¡T?

ªÄ<Ûë´‹àø£ Áø£eT•ø£åD\ jÓTTø£ÿ ñ<̊›X̄´+ ùd«#·Ã¤. e÷ \ø£ǻ + ùd«#·Ã¤,

Áø£eT•ø£åD ø±<äT. eTq+ ‘·j·÷s¡T #̊dæq Áø£eT•ø£åD eTq πø+Á<ä

<ä�wæºì #·≥º+>± e÷s¡TkÕÔ+ eT]j·TT <ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q

ùd«#·Ã¤qT ø√˝ÀŒ‘êeTT... m|üŒ{Ïø° eTq+ Áø°düTÔ yÓ’|ü⁄ πø+ÁBø£�‘·+

ne⁄‘ê+ eT]j·TT Ä<Ûë´‹àø£ Áø£eT•ø£åD\qT eTq\qT Äj·Tq

Vü≤�<äj·÷ìøÏ <ä>∑Zs¡ #̊ùd e÷s¡Z+>± #·÷<ë›+.μμ

]#·sY¶ bǫ̀ düºsY

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

ø°s¡Ôq\ <ë«sê ÁbÕ]∆+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç, Á|ü‹s√p ø=ìï

ì$TcÕ\T #·<äe&É+ eT]j·TT ÁbÕ]∆+#·&É+ Ç‘·s¡ yêø£́ eTT n<Ûä́ j·Tq+

eT]j·TT ÁbÕs¡úq düeTj·T+ ø£+fÒ m≈£îÿe>± >∑&É|ü+&ç. MT≈£î M …̋’‘̊,

ˇø£ HÓ\ yÓTT‘·Ô+ Ò̋<ë dü+e‘·‡s¡+ yÓTT‘·Ô+ ñ+#·&ÜìøÏ $TeTà*ï

MTs¡T Ä#·s¡D˝À ô|≥Tºø√+&ç. MT u…’_\TqT ‘Ó]∫ ø°s¡Ôq\qT

ˇø=ÿø£ÿ{Ï>± #·<äe&É+ <ë«sê Ò̋<ë ªª{ÏyéT ¬ø\¢sYμμ jÓTTø£ÿ ªªyÓTÆ sêø̆

yÓTÆ ¬s|òüP´CŸ: m Çj·TsY Ä|òt &Ó’© &çy√wüHé‡μμ e+{Ï uÛÑøÏÔ Á|üD≤[ø£qT

nqTdü]+#·&É+ <ë«sê MTs¡T Bìï nqTdü]+#·e#·TÃ.

ÁbÕs¡úq

eTq |üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&ç ‘·q |æ\¢\‘√ dü+ã+<Ûëìï ø√s¡T≈£î+≥Tqï+<äT≈£î

ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#·+&ç. eTq*ï Ä<Ûë´‹àø£ |üsê´≥≈£î\T>± ø±≈£î+&Ü

‘·+Á&ç Ç+{Ï̋ À, Äj·Tq düìï~Û̋ À ìedæ+#̊ |æ\¢\T>± e÷πsÃ uÛÑøÏÔ

J$‘êìøÏ ÁbÕs¡úHê‘·àø£+>± n+øÏ‘·+ #̊j·T+&ç. <̊e⁄&ÉT |ü]X̄ó<äT∆&ÉT

ø±ã{Ïº eTq+ |ü]X̄ó<äT∆̋ …’ ñ+&É&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊j·TeTì <̊e⁄ì

n&É>∑+&ç, eTq J$‘ê\ |ü]es¡ÔH̊ eTq düTyês¡Ô ìsêàD≤ìøÏ |ü⁄Hê~>±

ñ+≥T+~.
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»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

MT J$‘·+˝Àì @ $wüj·÷\T MT≈£î Äsê<Ûä́ <Ó’e+>± e÷πs Á|üe÷<ä+

ñ+<√ »‘·\T>± #·]Ã+#·+&ç eT]j·TT <̊e⁄ì qT+&ç <ä÷s¡+ #̊ùd

MT ÁbÕ<Ûä$Tø£ ø±+ø£å\qT ‘=\–+#·+&ç. MT≈£î ñqï @<Ó’Hê >∑T&ç¶

n\yê≥¢qT <ë{Ï #·÷&É{≤ìøÏ düVü‰j·T|ü&̊ e÷s¡Z+>± ˇø£]H=ø£s¡T

düTìï‘·+>± Á|ü•ï+#·Tø√+&ç.

|üP]Ô »yêãT<ëØ |üÁ‘ê\T |üP]Ô#˚j·T+&ç. Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï

Á>∑÷|t \˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

ªªn&Ü«Hé‡μμ &çø£¢πs≥sY‡ dæØdtμμ qT uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À Á>∑÷|t düe÷ẙX̄eTT\≈£î

$wüj·÷\T>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ, nsTT‘̊ e´øÏÔ>∑‘·+>± ≈£L&Ü u≤>±

|üì#˚düTÔ+~

MT s√EyêØ q&Éø£˝À MT≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ uÛÑøÏÔ |üsƒ¡q+.

advancegroups.org/APS >∑eTìø£̋ À eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√+&ç.
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@&Ée düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì düeTs¡ŒD

á düe÷y˚X¯eTT˝À eTq+ eTTqT|ü{Ï düe÷y˚X¯eTT˝À

nH̊«wæ+#·ã&çq |ü$Á‘·‘· jÓTTø£ÿ Ä˝À#·qqT $düÔ]kÕÔeTT,

Á|ü‘̊´øÏ+∫ Ç~ <̊e⁄ì >∑T]Ô+|ü⁄, düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ ìØø£åD

eT]j·TT Å¬ø’düÔe⁄ì J$‘êìøÏ dü+ã+~Û+∫q~. ˇø£ •wüß´&ç

Á|üj·÷D+˝À »yêãT<ëØ‘·q+ ø°\ø£yÓTÆq~>± eTqeTT

nH˚«wækÕÔeTT.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

<̊e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\T |ü]X̄ó<äT∆&ÉT ø±ã{Ïº |ü]X̄ó<äT∆\T>± ñ+&Ü\ì

ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT, eT]j·TT |ü]X̄ó<ë∆‘·à≈£î ˝Àã&É&É+ <ë«sê eT]j·TT

düe÷»+˝À »yêãT<ëØ‘·q+ <ë«sê e÷Á‘·ẙT eTq+ |ü$Á‘·‘·‘√

m<ä>∑>∑\eTT.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

|ü$Á‘·‘·, |ü$Á‘·yÓTÆq nH̊ |ü<ë\T u…’_\T n+‘·{≤ 700 ø£+fÒ m≈£îÿe

kÕs¡T¢ ø£ì|ækÕÔsTT. |ü]X̄ó<ä∆‘· nH̊~ u…’_\T jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq Ç‹e�‘·Ô+,

eT]j·TT n~ eTq J$‘ê˝À¢ ˇø£ πø+Á<ä yêdüÔ$ø£‘·>± ñ+&Ü\ì

<̊e⁄&ÉT ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT.

<˚e⁄&ÉT |ü]X¯ó<äT∆&ÉT, n+fÒ Äj·Tq y˚s¡T #˚j·Tã&Ü¶&ÉT. Äj·Tq

|ü]|üPs¡Tí&ÉT, kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT, n~«rj·TT&ÉT, Äj·TqqT $T+∫q yês¡T

eTs=ø£s¡T Ò̋s¡T. eTq+ |ü]X̄ó<äT∆\+ ø±<äT: eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷

eTq |ü]X¯ó<ä∆ <˚e⁄ì |ü]|üPs¡í Á|üe÷D≤ìøÏ <ä÷s¡eTj·÷´s¡T.

ôV≤Á;j·TT\≈£î sêdæq s¡#·sTT‘· |ü]X¯ó<äT∆&ÉT e÷Á‘·y˚T Á|üuÛÑTe⁄qT

#·÷kÕÔ&Éì #ÓãT‘ê&ÉT (ôV≤Á;j·TT\T 12:14) eT]j·TT dü«#·Ã¤yÓTÆq

Vü≤�<äj·T+ <̊e⁄DÏí #·÷düTÔ+<äì j̊TdüT #ÓãT‘ê&ÉT (eT‘·ÔsTT 5:8).

<˚e⁄ì‘√ eTq≈£î dü+ã+<Ûä+ ñ+≥T+<äH˚ ÄX¯ ñ+fÒ eTq≈£î

|ü]X¯ó<ä∆‘· ˝Òø£b˛e&É+ e÷qyê[øÏ ô|<ä› düeTdü´. n|ü$Á‘·T&ÉT

|ü]X¯ó<äT∆&ÉT, Á|üuÛÑTe⁄≈£î ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑T´&ÉT, Äj·Tq sê»´+˝À

ìedæ+#·>∑\&ÉT m˝≤?

X̄óuÛÑyês¡Ô @$T≥+fÒ n|ü$Á‘·yÓTÆq Á|ü»\T |ü]|üPs¡í |ü]X̄ó<ä∆ <̊e⁄ì

düìï~Û̋ À Á|üẙ•+∫ Äj·Tq‘√ XÊX̄«‘·+>± ìedæ+#·&ÜìøÏ j̊TdüT

e÷sêZìï n+~+#ê&ÉT (mô|òd”j·TT\T 5:25-26). j˚TdüT MT<ä

qeTàø£eTT+∫qyês¡T Äj·Tq |ü]X̄ó<ä∆‘·̋ À uÛ≤>∑+ eVæ≤+∫, Áø=‘·Ô

J$‘·+˝ÀøÏ n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·THêïs¡T. ì»yÓTÆq J$‘·ẙT |ü$Á‘· J$‘·+.

eT‘·ÔsTT 5:13˝À \eD°j·T‘· >∑T]+∫ j̊TdüT Ç∫Ãq dü+<̊X̄+˝Àì

Ç‹e�‘·Ô+ ≈£L&Ü |ü]X̄ó<ä∆‘·. ñ|ü
 ‘·q s¡T∫ì ø√˝ÀŒ‘̊ ìs¡T|üjÓ÷>∑+

nsTTqfÒ¢, eTq $\ø£åDyÓTÆq |ü$Á‘·‘·qT ø√˝ÀŒ‘˚ eTq dü+<˚X¯+

ìsêXÊ»qø£+>± ñ+≥T+~. eTq J$‘ê\T ì‘·´‘·«|ü⁄ á yÓ’|ü⁄

ndü+|üP]Ô |üì nsTTq|üŒ{Ïø°, eTq+ Á|üø£{Ï+#̊ dü+<̊X̄+ jÓTTø£ÿ

ÁbÕe÷DÏø£‘·qT Á|ü|ü+#·+ >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ _Ûqï+>± J$+#·eTì

|æ\TkÕÔs¡T.

ªÁø°düTÔ̋ À eTq|ü≥¢ <̊e⁄ì Áù|eT, Ä‘·à <ë«sê ≈£îeTà]+#·ã&çq~

(s√e÷ 5:5), Äj·Tq eT]j·TT ≈£îe÷s¡Tì‘√ düVü≤yêkÕìøÏ

eTq*ï rdüT≈£îe∫Ã+~— nø£ÿ&ç qT+&ç, eTqeTT Äj·Tq |ü$Á‘·‘·

jÓTTø£ÿ n+<ëìï #·÷&É{≤ìøÏ e#êÃeTT, eT]j·TT <ëìì #·÷&É≥+

<ë«sê, eTqeTT Äj·Tq e …̋ n+<ä+>± ‘·j·÷s¡e⁄‘êeTT.μμ

C≤ø° Væ≤ Ÿ̋ ô|ÁØ

düTyês¡Ô ˇø£ |ü$Á‘· dü+<̊X̄+, n|ü$Á‘·yÓTÆq Á|ü»\T |ü$Á‘· sê»´+

jÓTTø£ÿ |ü$Á‘· Á|ü»\T>± ‘·eT ì»yÓTÆq >∑T]Ô+|ü⁄qT |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&ÜìøÏ
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M\T>± |ü$Á‘· e÷s¡Z+˝À e´eVü≤]+∫q |ü$Á‘· <̊e⁄ìøÏ kÕø£ǻ +>±

ñ+~.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+#̊düT ø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

ø£<∏ä\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT

Á>∑÷|t\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç. ø°s¡Ôq\ <ë«sê ÁbÕs¡úq>±

#·~$q ‘·eT nqTuÛÑyê\ >∑T]+∫ |ü+#·Tø√eTì Á>∑÷|t\qT n&É>∑+&ç

(Äs¡e düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D).

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï ÁbÕs¡úq≈£î πø{≤sTT+#·+&ç. eT]j·TT |ü]#·j·T düeTj·T+

düeTj·T+˝À eTTK´yÓTÆq kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq @yÓ’Hê

|ü]dæú‘·T\ô|’ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (30-40 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À |üì#̊j·T+&ç,

<ëìì #·<äe&É+ <ë«sê ̋ Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+

<ë«sê. á düe÷ẙX̄eTT≈£î eT÷&ÉT Á|ü<Ûëq Á>∑+<∏ë\T ñHêïsTT.

1. <˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚ |ü]X¯ó<äT∆&ÉT

ªªH̊qT jÓT¨yêHÓ’ j·TTHêïqì nq´»qT\T ‘Ó*dæø=qTq≥T¢ Çø£

Hê |ü]X̄ó<ä∆ HêeTeTTq≈£î <ä÷wüD ø£\T>∑ìj·T´ø£, Hê »qT\>∑T

ÇÁXÊj̊T©j·TT\ eT<Ûä́  <ëìì ãj·T\T|üs¡#Ó<äqT.μμ

jÓTôV≤CÒÿ\T 39:7

<̊e⁄&ÉT mes√ u…’_\T ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~, ‘·<ë«sê eTqeTT Äj·TqqT

Ä‘·à eT]j·TT dü‘·́ eTT‘√ ‘Ó\TdüTø=ì Äsê~Û+#·>∑\eTT. #·~ẙ ø=B›

Äj·Tq ̌ ø£ÿ&̊ ì»yÓTÆq <̊e⁄&ÉT nì ‘Ó\TdüTÔ+~. n$uÛ≤E´&Ó’q|üŒ{Ïø°,

Äj·Tq Á‹>∑TD dü«uÛ≤e+˝À ñHêï&ÉT, (‘·+Á&ç, ≈£îe÷s¡T&ÉT eT]j·TT

|ü]X̄ó<ë∆‘·à). Äj·Tq |ü]|üPs¡Tí&ÉT. Äj·Tq XÊX̄«‘·T&ÉT. Äj·TH̊ sêE.

ø±˙ <˚e⁄ì >∑T]+∫ u…’_\T düŒwüº+>± #Óù|Œ<˚$T≥+fÒ Äj·Tq

|ü]X̄ó<äT∆&ÉT. |ü]X̄ó<ä∆‘· <̊e⁄ì ÁbÕ<∏ä$Tø£ \ø£åD+. Äj·Tq˝≤ mes¡÷

Ò̋s¡ì, Äj·Tq n+<ä]ø£+fÒ ẙs¡T>± ñ+{≤&Éì Bì ns¡ú+: Äj·Tq

>∑T]Ô+|ü⁄≈£î, Äj·Tq dü«uÛ≤yêìøÏ ̋ Ò<ë Äj·Tq mes¡T nH̊ yêdüÔ$ø£‘·≈£î

eTπs Ç‘·s¡ J$ dü]b˛\<äT. <̊e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\ ø√dü+ ø√s¡T≈£îH̊ á

\ø£åDẙT - H̊qT MT≈£î <̊e⁄&ÉHÓ’j·TT+&ÉT≥≈£î ◊>∑T|ü⁄Ô<̊X̄eTT˝ÀqT+&ç

$TeTTàqT s¡|æŒ+∫q jÓT¨yêqT— H̊qT |ü]X̄ó<äT∆&ÉqT >∑qTø£ MTs¡TqT

|ü]X¯ó<äT∆\T ø±e˝…qT (˝ÒMj·Tø±+&ÉeTT 11:45). eTq |ü$Á‘·‘·

Ò̋ø£b˛e&É+ - <̊e⁄ì |ü$Á‘·‘·qT ‹s¡düÿ]+#·&É+ - e÷qyê[øÏ $|ü‘·ÿs¡

düeTdǘ qT dü�wæº+∫+~. <̊e⁄ì sê»´+ ˇø£ |ü]|üPs¡í sê»´+, ø±˙

eTq+ Äj·Tq düìï~Û qT+&ç n|ü]|üPs¡í‘·qT, $TqVü‰sTT+|ü⁄qT

m+#·T≈£îHêï+.

2. j˚TdüT jÓTTø£ÿ |ü$Á‘·‘· ‘·q Á|ü»\ |ü$Á‘·‘·qT kÕ<Ûä́ + #˚düTÔ+~

áj·Tq ìs¡+‘·s¡eTT ñqïyê&ÉT >∑qTø£ e÷s¡TŒ Ò̋ì j·÷»ø£‘·«eTT

ø£*–q yê&ÜjÓTqT. áj·Tq ‘·q<ë«sê <̊e⁄ìjÓTT<ä›≈£î e#·TÃyê]

|üø£åeTTq, $C≤„|üqeTT #̊j·TT≥≈£î ìs¡+‘·s¡eTT J$+#·T#·THêï&ÉT

>∑qTø£ yê]ì dü+|üPs¡íeTT>± s¡øÏå+#·T≥≈£î X̄øÏÔeT+‘·T&Ó’ j·TTHêï&ÉT.

|ü$Á‘·T&ÉTqT, ìs√›wæj·TT, ìwüÿ\àwüß&ÉTqT, bÕ|ü⁄\˝À #˚s¡ø£

Á|ü‘˚́ ø£eTT>± ñqïyê&ÉTqT. Äø±X¯ eT+&É\eTT ø£+f… $TøÏÿ*

ôV≤#·ÃsTTqyê&ÉTHÓ ’q sTT{Ï º Á|ü<Ûëq j·÷»≈£î&ÉT eTq≈£î

dü]b˛sTTqyê&ÉT. <Ûäs¡àXÊÅdüÔeTT ã\V”≤q‘·>∑\ eTqTwüß´\qT

j·÷»≈£î\qT>± ìj·T$T+#·TqT >±ì <Ûäs¡àXÊÅdüÔeTTq≈£î ‘·s¡Tyê‘·

e∫Ãq Á|üe÷D|üPs¡«ø£yÓTÆq yêø£́ eTT ìs¡+‘·s¡eTTqT dü+|üPs¡í

dæ~∆bı+~q ≈£îe÷s¡Tì ìj·T$T+#ÓqT >∑qTø£.

ôV≤Á;j·TT\T 7:24-27

eTq+ <˚e⁄ì Á|ü‹s¡÷|ü+˝À ‘·j·÷s¡j·÷´+, |ü]X¯ó<ä∆ Á|ü»\T>±

ñ+&̊ kÕeTs¡ú́ + ñ+~, ø±˙ eTq ‹s¡T>∑Tu≤≥T <ë]˝À ñHêï+.

n|ü]|üPs¡í‘·̋ Àì @ ∫qï uÛ≤>±ìï ≈£L&Ü <̊e⁄&ÉT ‘·q sê»´+˝ÀøÏ

nqTeT‹ùdÔ, n~ |ü]|üPs¡í+>± ñ+&É<äT. ø±ã{Ïº, <̊e⁄ì |ü$Á‘·‘·

qT+&ç |ü]X̄ó<ä∆‘·qT ‹s¡düÿ]+#·&É+, Äj·Tq sê»´|ü⁄ Äosê«<ë\

qT+&ç eTq*ï ẙs¡T#̊düTÔ+~.

j̊TdüT dæ\Teô|’ eTq≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± n&ÉT>∑T ô|{≤º&Éì, eTq

ø√dü+ eTq+ m+#·T≈£îqï eTs¡D≤ìï rdüT≈£îHêï&Éì düTyês¡Ô #ÓãT‘·T+~.

Äj·Tq |ü]|üPs¡í |ü]X̄ó<äT∆&ÉT (bÕ|üeTT ̋ Ò<ë eT#·Ã ̋ Ò≈£î+&Ü) ø±ã{Ïº

Äj·Tq eTq kÕúHêìï ÄÁø£$T+#·>∑*>±&ÉT. ̋ Àø£|ü⁄ ‹s¡T>∑Tu≤≥T jÓTTø£ÿ

#Ó*¢+#·̋ Òì ãTTD+ |ü]|üPs¡í $<Ûj̊·TT&Ó’q j̊TdüT MT<ä≈£î yÓ÷|üã&ç+~.

eTq¬ø|ü
&É÷ rs¡TÃø√˝Òì ãTTD≤ìï Äj·Tq ‘·q |ü$Á‘·‘·

jÓTTø£ÿ rs¡ì ì~Û <ë«sê rs¡TÃ≈£îHêï&ÉT. Ç|ü
&ÉT, <̊e⁄&ÉT j̊TdüTÁø°düTÔô|’

qeTàø £eTT+∫q yê]ì #·÷dæq|ü
&ÉT, Äj·Tq e÷qe⁄ì

n|ü]|üPs¡í‘·qT ø±<äT, |ü]|üPs¡í‘·qT (|ü]X̄ó<ä∆‘·qT) #·÷kÕÔ&ÉT.

<ëì >∑T]+∫ Ç˝≤ Ä˝À∫+#·+&ç: MTs¡T MT >∑T]+∫ Á|ü‘̊´ø£+>±

eT+∫ nqTuÛÑ÷‹ì ø£*–+#̊ <äTdüTÔ\qT <Ûä]+∫q düeTj·÷ìï MTs¡T

}Væ≤+#·>∑\sê? ãVüQXÊ MTs¡T ̌ ø£ Á|ü‘̊´ø£ dü+<äs¡“¤+ ø√dü+ <äTdüTÔ\T

<Ûä]+∫ ñ+&Ée#·TÃ, eT]j·TT MTs¡T Ç+{Ï qT+&ç ãj·T≥≈£î

e∫Ãq|ü
&ÉT MT≈£î ø=+#Ó+ Ä‘·à$XÊ«dü+ ø£\T>∑T‘·T+~. eTq+

j̊TdüTô|’ qeTàø£eTT ñ+∫q|ü
&ÉT, <̊e⁄&ÉT j̊TdüT jÓTTø£ÿ ̇ ‹ì eTq≈£î
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ø°]ÔkÕÔ&Éì eT]j·TT eTqeTT Äj·Tq |ü]|üPs¡í‘·‘√ eÅdüÔ<Ûës¡D

#˚j·Tã&ÉT‘·THêïeTì yêø£´eTT #ÓãT‘·T+~ (s√e÷ 5:18— s√e÷

5:18— s√e÷ 5:18) |òæ*|”Œj·TT\T 3:9— 1 ø=]+B∏j·TT\T 1:30).

X̄Øs¡|ü⁄ ø√]ø£\qT rs¡Ã&ÜìøÏ ã<äT\T>±, eTqeTT ªÁø°düTÔ‘√ <äTdüTÔ\T

<Ûä]+#ê*μ nì bÂ\T eTq≈£î #ÓãT‘ê&ÉT, nø£åsê˝≤ Äj·Tq

eT+∫‘·Hêìï <Ûä]+#ê* (s√e÷ 13:14). Bìì j·÷ø√ãT‘√

b˛\Ã+&ç, Äj·Tq ‘·q bÕsƒ¡≈£î\qT nìï HÓ’‹ø£ eTT]øÏì e~*+#·T

ø√eTì ẙ&ÉT≈£î+{≤&ÉT (u≤>± nqTe~+#·ã&çq ªªm–]b˛e&É+μμ).

eTq+ <̊e⁄ìøÏ e´‹πsø£+>± ñqï eTTqT|ü{Ïyê{Ïì rdæẙdæ Áø°düTÔ≈£î

Çyê«*, <ëìøÏ ã<äT\T>± Äj·Tq yê{Ïì ‘·q dü«+‘· ˙‹‘√ uÛÑØÔ

#˚kÕÔ&ÉT.

MTs¡T m|ü
&Ó’Hê eÅdüÔ ìã+<Ûäq jÓTTø£ÿ Á|üe÷D≤\qT bÕ{Ï+#·q+<äTq

$TeTà*ï mø£ÿ&ç qT+#Ó’Hê ‹|æŒ |ü+bÕsê? <̊e⁄ì |ü]|üPs¡í sêC≤´ìøÏ

Á|üẙXÊedüs¡+ |ü]|üPs¡í |ü]X̄ó<ä∆‘·, n~ eTq≈£î ̋ Ò<äT. ø±˙ n|ü]|üPs¡í

»Hê+>∑+>± eTq+ Äj·Tq |ü]|üPs¡í sê»´+˝ÀøÏ Á|üẙ•+#·e#·TÃ,

m+<äTø£+fÒ eTq+ Ç|ü
&ÉT Áø°düTÔ <ë«sê ªªeÅdüÔ ìã+<Ûäq≈£îμμ dü]b˛‘ê+.

|ü]|üPs¡í‘· ø£+fÒ ‘·≈£îÿe @B #̊j·T<äT, ø±˙ Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ |ü]|üPs¡í‘·

ø£+fÒ ‘·≈£îÿe @B eTq≈£î <Ûä]+#·&ÜìøÏ Çe«ã&É<äT. ∫e]øÏ sê»´|ü⁄

|üP]Ô yêdüÔ$ø£‘·̋ ÀøÏ Á|üẙ•+∫q s√Eq, eTq n|ü]|üPs¡í‘·qT eTq‘√

rdüT≈£îsêeTT, ø±˙ ˙‹ jÓTTø£ÿ <äTdüTÔ\qT rdüT≈£îekÕÔeTT.

3. Ä‘·à≈£î ˝§+–b˛e&É+ eT]j·TT d”«j·T Áø£eT•ø£åD |ü]X¯ó<ä∆

J$‘êìï ñ‘·Œ‹Ô #˚düTÔ+~

ªyÓ÷dü|üP]‘·yÓTÆq ø√]ø£\‘√ ÁuÛÑwüßº|ü{Ïºb˛‘·Tqï ̇  bÕ‘· dü«uÛ≤yêìï

|üø£ÿqô|≥º&É+ ˙ |üPs¡« Jeq $<ÛëHêìøÏ dü+ã+~Û+∫ ˙≈£î

uÀ~Û+#·ã&ç+~. MT eTqdüT‡\ <ä�ø£Œ<∏ä+˝À ø=‘·Ô>± ñ+&Ü*—

eT]j·TT ì»yÓTÆq ˙‹ eT]j·TT |ü$Á‘·‘·˝À <˚e⁄ì e˝…

dü�wæº+#·ã&çq ø=‘·Ô Ä‘·àqT <Ûä]+#·&É+.μμ ªªn˝≤π> MTs¡T ø=‘·Ô

Ä˝À#·Hê $<ÛëHêìï n\es¡TÃ≈£î+≥÷ ñ+&Ü*— ì»yÓTÆq ˙‹øÏ,

$X̄«dü̇ j·T‘·≈£î nqT>∑TD+>± <̊e⁄ì ÇwüºÁ|üø±s¡+ dü�wæº+#·ã&çq

ø=‘·Ô e´øÏÔ‘ê«ìï <Ûä]+#·Tø√yê*.μμ

mô|òd”j·TT\T 4:23-24

eTq+ |ü]|üø£«‘·‘√ m<ä>±\ì, á s√E eTq+ Äj·Tq ø√dü+

J$düTÔqï|ü
&ÉT nẙ ‘·|ü
\qT |ü<̊|ü<̊ |ü⁄qsêe�‘·+ #̊j·T≈£î+&Ü

ñ+&Ü\ì <̊e⁄&ÉT ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT. eTq+ Äj·Tq ø£�|ü‘√ ø£|üŒã&ç

ñHêï+, ø±˙ ì»yÓTÆq, ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq $XÊ«kÕìøÏ s¡TEe⁄ |ü]es¡Ôq,

m<äT>∑T<ä\ (•wǘ ‘·«+). Áø°düTÔ ̇ ‹ì C…’\T qT+∫ ãj·T≥|ü&̊ ø±s¡T¶>±

<Ûä]+#·&É+˝À eTq+ ‘·�|æÔ|ü&É≈£L&É<äT, ø±˙ eTq≈£î eT÷\´+ #Ó*¢+∫q

e´øÏÔøÏ $<Û̊j·T‘·‘√ J$+#·&É+ <ë«sê eTq+ <Ûä]+#̊ ˙‹ jÓTTø£ÿ

Ks¡TÃqT >ös¡$+#·&ÜìøÏ m+#·Tø√yê*. Ç~ e÷ •wǘ  Á|üj·÷D+:

ø=‘·Ô »qà jÓTTø£ÿ ÁbÕs¡+uÛÑ ø£åD+ (düeTs¡úq) qT+&ç ø=‘·Ô J$‘·+

jÓTTø£ÿ ø=qkÕ>∑T‘·Tqï n_Ûe�~∆ (|ü$Árø£s¡D) yÓ’|ü⁄ yÓfī¢&É+.

Ç~ eTq ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔqï uÛÑ$wǘ ‘·TÔ XÊX¯«‘· |ü]|üPs¡í‘·

jÓTTø£ÿ Vü‰MTì Çe«&Éy˚T ø±≈£î+&Ü, á s√E eTq+ _Ûqï+>±

J$+#·>∑\ e÷sêZ\qT ÇdüTÔ+~.

ˇø£ •wüß´&ç J$‘·+˝À »]π> |ü]es¡Ôq j̊TdüT ì» nqT#·s¡Tì J$‘·+

qT+&ç Á|üeVæ≤düTÔqï Ä<Ûë´‹àø£ |òü\+ >∑T]+∫ bÂ\T #̊dæq nH̊«wüD

<ë«sê X̄øÏÔe+‘·+>± e´ø£Ô+ #̊j·Tã&ç+~ (>∑\rj·TT\T 5:22-23).

ù|s=ÿqï |òü\eTT jÓTTø£ÿ ∫e] n+X̄+ d”«j·T ìj·T+Á‘·D ̋ Ò<ë d”«j·T

Áø£eT•ø£åD. <̊e⁄&ÉT, ‘·q Ä‘·à <ë«sê, d”«j·T-Áø£eT•ø£åD‘√ eTq≈£î

X̄øÏÔìkÕÔ&ÉT - ø±˙ eTq+ Äj·Tq‘√ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø£*– ñ+&Ü*.

ªªø±>± Hê Á|æj·TT˝≤sê, MT¬s\¢|ü
&ÉTqT $<Û̊j·TT …̋’j·TTqï Á|üø±s¡eTT,

HêjÓT<äT≥ ñqï|ü
&ÉT e÷Á‘·ẙT >±ø£ eT] jÓT≈£îÿe>± H̊qT MT‘√

Ò̋ì sT÷ ø±\eT+<äTqT, uÛÑj·TeTT‘√qT eD≈£î‘√qT MT kı+‘·s¡ø£åDqT

ø=qkÕ–+#·Tø=qT&ç. m+<äTø£q>± MTs¡T Ç#·Ã¤sTT+#·T≥≈£îqT ø±s¡́ dæ~∆

ø£\T>∑CÒdæø=qT≥≈£îqT, ‘·q <äj·÷dü+ø£\ŒeTT HÓs¡y˚s¡T≥¬ø’ MT˝À

ø±s¡́ dæ~∆ ø£\T>∑CÒj·TTyê&ÉT <̊e⁄&̊.μμ (|òæ*|”Œj·TT\T 2:12-13).

|ü]X̄ó<ä∆‘· eT]j·TT <̊e⁄ìøÏ $<Û̊j·T‘·qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ eTq+

#̊j·T>∑*π> Hê\T>∑T Ä#·s¡D≤‘·àø£ $wüj·÷\T Çø£ÿ&É ñHêïsTT:

uÛÑøÏÔ

eTq+ <̊e⁄ì yêø£́ +˝À m≈£îÿe düeTj·T+ >∑&É|ü&É+ <ë«sê, eTq+

@eTyê«\ì <̊e⁄&ÉT ø√s¡T≈£î+≥THêï&√ eTq+ eT]+‘· m≈£îÿe>±

‘Ó\TdüT≈£î+{≤+.

ÁbÕs ¡ úq düeTj·T+˝À eTq ã\V”≤q‘·\qT, Á| ü˝ÀuÛ≤\qT

n~Û>∑$T+#˚+<äT≈£î düVü‰j·T+ #˚j·TeTì ≈£L&Ü eTq+ <˚e⁄DÏí

ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ. j˚TdüT‘√ düeTj·T+ >∑&É|ü&É+ n+fÒ |ü]X¯ó<ä∆+>±

ñ+&É&É+ n+fÒ @$T{À H̊s¡TÃø√e&É+, n˝≤ ne«&ÜìøÏ X̄øÏÔ bı+<ä&É+.

d”«j·T-ne>±Vü≤q

eTq+ yêø±´ìï #·<äTe⁄‘·Tqï|ü
&ÉT, Ä yêø£́ + eTq*ï #·~$düTÔ+~,

eTq J$‘ê\qT |ü]o*+#·Tø√e&ÜìøÏ, d”«j·T ne>±Vü≤qqT

ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~. á d”«j·T ne>±Vü≤q

eTq ã\V”≤q‘·qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~ eT]j·TT eTq≈£î

Vü‰ì ø£*–+#̊ $wüj·÷\qT eTqẙT ‹s¡düÿ]+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ.

düe÷»eTT

eTq+ J$+#̊ J$‘·+ |ü≥¢ nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&É≥+ nH̊~ d”«j·T

ne>±Vü≤q <ë«sê e÷Á‘·ẙT kÕ~Û+#·ã&É<äT. Å¬ø’düÔe düVü≤yêkÕìøÏ,

düe÷C≤ìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&É&É+ <ë«sê »s¡T>∑T‘·T+~. eTq #·T≥÷º
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ñqïyê] Áù|eT|üPs¡«ø£ |üØø£å≈£î eTq*ï eTqy˚T ÄVü‰«ìkÕÔ+.

düe÷C≤ìøÏ düeTj·T+ yÓ∫Ã+#·&É+ e\¢ Ç‘·s¡T\T MT J$‘·+˝À

e÷{≤¢&É{≤ìøÏ eT]j·TT MTs¡T ≈£L&Ü n˝≤π> #̊j·T&ÜìøÏ neø±XÊ\T

ô|s¡T>∑T‘êsTT. Ç‘·s¡T\‘√ ìs=àVü≤e÷≥+>± ñ+&É&É+ düyêfī¢qT rdüT≈£î

sêe#·TÃ, ø±˙ e´≈£îÔ\T>±, <̊e⁄ì ≈£î≥T+ã+>± m<ä>∑&ÜìøÏ <äj·T‘√ ø£*dæ

Á|üj·÷DÏ+#·&ÉeTH̊ u…’_\T Ä<äs¡Ù+ qT+&ç eTq*ï ìs√~Û+#·≈£L&É<äT.

n+^ø±s¡+

j·÷ø√ãT eTq bÕbÕ\qT ˇø£]ø=ø£s¡T ˇ|ü
ø√eTì #ÓãT‘ê&ÉT,

dü+j·TeTq+ ø√dü+ ø±<äT, »yêãT<ëØ‘·q+ ø√dü+. ªªMT bÕ|üeTT\qT

ˇø£ì‘√H=ø£&ÉT ˇ|ü
ø=qT&ç— MTs¡T dü«düú‘·bı+<äTq≥T¢ ˇø£ìø=s¡≈£î

ˇø£&ÉT ÁbÕs¡úq#̊j·TT&ç. ˙‹eT+‘·Tì $C≤„|üq eTq'|üPs¡«ø£yÓTÆq<Ó’

ãVüQã\eTT >∑\<Ó’ j·TT+&ÉTqT.μμ (j·÷ø√ãT 5:16). MT b˛sê{≤\T,

Á|ü̋ ÀuÛ≤\T eT]j·TT yÓ’|òü̋ ≤´\ >∑T]+∫ MTs¡T |üP]Ô>± ìC≤sTTr>±

eT]j·TT bÕs¡<äs¡Ùø£+>± ñ+&É>∑\ qeTàø£yÓTÆq ùdïVæ≤‘·T\ Á>∑÷|t\qT

ø£qT>=q&É+ #ê˝≤ nedüs¡+. X¯Á‘·Te⁄ MT b˛sê{≤ìï Nø£{À¢

ñ+#ê\qT≈£î+{≤&ÉT, nø£ÿ&É n‘·qT <ëìì nee÷q+>±

e÷s¡Ã>∑\&ÉT, ø±ì <˚e⁄&ÉT eTq\qT ø£*dæ Á|üj·÷DÏ+#·eTì

|æ\TdüTÔHêï&ÉT, eTq yÓ’|òü̋ ≤´\qT yÓ\T>∑T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&É+ <ë«sê

ˇø£]H=ø£s¡T »yêãT<ëØ>± ñ+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊düTÔHêï&ÉT. z≥$T

<̊e⁄ì‘√ m|üŒ{Ïø° n+‹eTyÓTÆq~ ø±qedüs¡+ ̋ Ò<äT: »yêãT<ëØ‘·q+

nH̊~ eTq b˛sê{≤\qT $qj·T+‘√ eT]j·TT Äj·Tq ø£�|ü≈£î ̋ Àã&̊

ˇø£ e÷s¡Z+.

düTyê]Ô≈£î\T>±, eTqeTT Á|üø£{ÏdüTÔqï dü+<̊X̄+ πøe\+ Á|ü‹düŒ+<äq\qT

#·÷&É≥+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, m~π> eT]j·TT |ü]D‹ #Ó+<̊ •wüß´\qT

dü�wæº+#·&É+.

ˇø£ |ü]X̄ó<ä∆ Á|ü»\T (ø=˝§dü‡j·TT\T 1:28-29). ì»yÓTÆq •wüß´ Ò̋

<̊e⁄ì dü+<̊XÊìï j·T<∏ës¡ú+>±, X̄øÏÔ‘√ ˝Àø£+˝ÀøÏ rdüT≈£îyÓfī‘ês¡T.

ˇø£ |ü$Á‘·TìøÏ Ç~ |ü$Á‘·yÓTÆq ø£s¡Ôe´+.

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. <̊e⁄ì |ü]X̄ó<ä∆‘·qT ‘Ó*j·Tì yê]øÏ m˝≤ e]íkÕÔs¡T?

2. Áø°düTÔ̋ À eTqyÓT˝≤ ª<äTdüTÔ\Tμ <Ûä]+#ê*?

3. Ç‘·s¡T\≈£î ÁbÕe÷DÏø£+>± »yêãT<ëØ>± ñ+&É&ÜìøÏ MT≈£î @~

düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~, Ò̋<ë $TeTà*ï ìs√~ÛdüTÔ+~?

ªÁø°düTÔ‘√ XÊX¯«‘· düVü≤yêdü+ ø=qkÕ–+#·≈£î+&Ü |ü$Á‘·‘·˝À

q&Éee#·Ãì MTs¡T nqT≈£î+fÒ, MTs¡T ô|<ä› ‘·|ü
 #̊dæqfÒ¢. ˙e⁄

|ü]X̄ó<äT∆&Ó’‘̊ j̊TdüT≈£î <ä>∑Zs¡>± e⁄+&Ü*.μμ

#ê¬s¢dt düŒ]®jÓ÷Hé

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

MTs¡T Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ø£\TdüT≈£îH̊ qeTàø£yÓTÆq ùdïVæ≤‘·T\ jÓTTø£ÿ

∫qï Á>∑÷|t MT≈£î Ç|üŒ{Ïπø Ò̋ø£b˛‘̊ (á ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t) jÓTTø£ÿ

»yêãT<ëØ n+X̄+‘√ bÕ≥T eT]j·TT MTs¡T |üP]Ô>± ìC≤sTTr>±,

ãVæ≤s¡+>∑+>± eT]j·TT »yêãT<ëØ>± ñ+&É>∑\s¡T, MTs¡T Bìì

me]‘√ #˚j·Te#·ÃH˚ <ëì >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç eT]j·TT

kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· ‘·«s¡>± @<Ó’Hê ìs¡«Væ≤+#·+&ç. MTs¡T Ç|üŒ{Ïπø Bìï

#̊düTÔ+fÒ, Ç~ MT≈£î m+<äT≈£î eTTK´+ ø±<äì eTs=ø£]‘√ |ü+#·Tø√+&ç

eT]j·TT MTs¡T n+~+#·>∑\ @<Ó’Hê dü\Vü‰, Áb˛‘ê‡Vü≤+ ˝Ò<ë

∫{≤ÿ\‘√ yê{Ïì @sêŒ≥T #̊j·T&É+˝À düVü‰j·T|ü&É+&ç.

ÁbÕs¡úq

ÁbÕs¡úq˝À <̊e⁄ì |ü$Á‘·‘·qT >∑Ts¡TÔ #̊düTø√+&ç. eTq ‹s¡T>∑Tu≤≥T≈£î

Äj·TqqT ø£å$T+#·eTì ẙ&ÉTø√+&ç. j̊TdüT n+~+#̊ s¡ø£åD e\¢ Äj·Tq

˙‹˝À eTq+ uÛ≤>∑+ eVæ≤+#·>∑\eTì ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#·+&ç. <̊e⁄&ÉT

$TeTà*ï |ü]X¯ó<äT∆\qT #˚j·T&ÜìøÏ MT J$‘·+˝À |üì#˚dü÷ÔH˚

ñ+&Ü\ì n&É>∑+&ç. MTs¡T •wüß´\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ eT]j·TT |ü$Á‘·

dü+<̊X̄+‘√ |ü]X̄ó<ä∆ Á|ü»\T>± eT]+‘· jÓ÷>∑T´\T>± e÷s¡&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ïdüTÔqï|ü
&ÉT Ä‘·à X̄øÏÔøÏ ˝Àã&ç Áø£eT•ø£åD‘√ J$+#·&ÜìøÏ

ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (25 ì$TcÕ\T)

»+≥>±, MTs¡T |ü<˚|ü<˚ ˝À|üuÛÑ÷sTTwüº+>± ñqï≥T¢ nì|æ+#˚ @

$<Ûä+>±HÓ’Hê ˇø£]H=ø£s¡T n+^ø£]+#·&ÜìøÏ á düeTj·÷ìï ˇø£

neø±X̄+>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç. á $wüj·÷ìï ne‘·* e´øÏÔ <ä�wæºøÏ

rdüT≈£îsêe&É+ <ë«sê, MTs¡T á ÁbÕ+‘·+˝À m˝≤ ñHêïs¡T nH̊

<ëì >∑T]+∫ m|üŒ{Ïø£|ü
&ÉT ̌ ø£]H=ø£s¡T n&É>±\ì ìX̄ÃsTT+#·Tø√+&ç

eT]j·TT ìs¡+‘·s¡+ ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

|üP]Ô »yêãT<ëØ |üÁ‘ê\T |üP]Ô#̊j·T+&ç. Ç<ä›s¡T ̋ Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

e÷qe⁄\ <ë«sê <˚e⁄&ÉT #˚düTÔqï nìï |üqT\‘√ nqTdü+<Ûëq+

ø±e&É+ <ë«sê eTq+ eTT+<äT>±H̊ düe÷C≤ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ e÷sêZ̋ À¢

ˇø£{Ï.

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± n&Ü«Hé‡¶ Á>∑÷|t ̋ À¢ eTVæ≤fī\T. MT dü«+‘· $XÊ«dü+

eT]j·TT düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À $TeTà*ï Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ

ªª>√¢ã Ÿ̋ ø£eT÷´ì{°μμ qT+&ç ø£<∏ä\T eT]j·TT kÕøå±´\‘√ düVü‰ e÷

HÓ\yêØ Ç-yÓTsTT˝Ÿ n+<äTø√e&ÜìøÏ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ªªôd’Hé n|tμμ

#˚j·T+&ç.

○

○

○

○

○
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mì$T<äe düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì bÕÁ‘·

n‘·́ +‘· |ü]X̄ó<ä∆ Å¬ø’düÔe⁄\T n‘·́ +‘· $qj·T+>± ñ+{≤s¡T,

ø±ã{Ïº eTq düTyês¡Ô̋ À $qj·T+ ñ+&É&É+ m˝≤ ñ+≥T+~?

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

$qj·T+ <̊e⁄ì sê»´+˝Àì @ sêj·Tu≤]¬ø’Hê ˇø£ Á|ü<Ûëq <Ûäs¡à+:

j˚TdüT˝À |ü]|üPs¡í+>± eTq ø√dü+ Ä<äs¡Ù+ #˚j·Tã&ç+~, X¯ó~∆

#̊j·Tã&ç+~. |ü]X̄ó<ë∆‘·à <ë«sê eTq |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&ç eTVæ≤eT≈£î

eTq˝À X̄øÏÔe+‘·+ #̊j·Tã&ç+~.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

>±Á_j̊T Ÿ̋ <̊e<ä÷‘· ẙTØøÏ dü+‘êq+ ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔHêïqì

#Ó|æŒq ø£åD+ qT+&ç, $qj·T+. BìqT+&̊ j̊TdüT ø£<∏ä jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq

Ç‹e�‘·Ô+ ñ<ä“¤$düTÔ+~. eT]j·T <̊e⁄DÏí Äsê~ÛdüTÔ+~ eT]j·TT ‘·q

ùde≈£îsê …̋’q ‘·q |ü≥¢ ‘·q $qj·T|üPs¡«ø£ dæú‹˝À ÁX̄<ä∆ eVæ≤+∫q+<äT≈£î

Äj·Tq≈£î ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó\T|ü⁄‘·T+~. eTs√ e÷≥˝À #ÓbÕŒ\+fÒ,

ªªH̊qT ̌ ø£ kÕ<Ûës¡D ne÷àsTTì... <̊e⁄&ÉT qqTï m+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–+#·T

ø√yê\qT≈£î+≥THêï&ÉT?μμ

<˚e⁄&ÉT $TeTà*ï m+<äT≈£î ñ|üjÓ÷–kÕÔ&√ MTs¡T m|ü
&Ó’Hê

Ä˝À∫+#êsê?

ø=ìïkÕs¡T¢ eTq ‘·˝≤+‘·T\T eT]j·TT Á|ü‹uÛÑ\ >∑T]+∫ eTq+

Ä‘·à$XÊ«dü+ bı+<äe#·TÃ, á $wüj·÷\ ø±s¡D+>± <̊e⁄&ÉT eTq\qT

ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ m+#·T≈£î+{≤&ÉT nì qeTàe#·TÃ. <̊e⁄ì |æ\T|ü⁄

eTq e´øÏÔ‘·«+ ø√dü+, eTq Á|ü‹uÛÑ ø√dü+ ø±<äT, eT]j·TT n‘·ìï

m≈£îÿe>± yÓT|æŒ+#̊ bÕÁ‘·≈£î $qj·T+ πø+Á<ä_+<äTe⁄>± ñ+≥T+~.

‘·q |ü]X¯ó<ä ∆ <˚e⁄&ÉT nVü≤+ø±s¡T\qT m˝≤ #Ó<äs¡>={≤º&√,

kÕe÷qT´\qT m˝≤ ô|’øÏ ̋ Ò|ü⁄‘ê&√ bÕ&É≥+ <ë«sê ẙTØ ‘·q düTÔ‹ì

ø=qkÕ–düTÔ+~. ̌ ø£ j·TÚeq j·T÷<äT Åd”Ô>±, bÕ‘· ìã+<Ûäq >∑T]+∫q

ÄyÓT |ü]C≤„q+ ÄyÓT≈£î <̊e⁄ì >∑T]+∫ á yê<äqqT qeTàø£+‘√

#Ó|üŒ&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆqe˙ï düeT≈£Ls¡TdüTÔ+~. Ç|ü
&ÉT á yêdüÔyêìï

ÄyÓT dü«j·T+>± nqTuÛÑ$k Ǫ̂+~. <̊e⁄&ÉT m\¢|ü
&É÷ $qj·÷ìï ‘·q

Á|üjÓ÷»Hê\ ø√dü+ n‘·́ +‘· }Væ≤+#·ì e÷sêZ̋ À¢ ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ

m+#·T≈£îHêï&ÉT, ˝Àø£ C≤„Hêìï ~Ûø£ÿ]+∫, ‘·≈£îÿe neø±X̄+ ñqï

e´≈£îÔ\ <ë«sê ‘·q X̄øÏÔì eT]j·TT ø£�|üqT ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊kÕÔ&ÉT. <̊e⁄&ÉT

>=|üŒ $wüj·÷\≈£î ñ|üjÓ÷–+#·ã&É{≤ìøÏ yÓTT<ä{Ï yÓT≥Tº Äj·Tq

ô|’ eTq+ |üP]Ô>± Ä<Ûës¡|ü&É{≤ìï Á>∑Væ≤+#·&É+.

j˚TdüT »qq+ Ç+‘·ø£Hêï $qj·T|üPs¡«ø£yÓTÆq |ü]dæú‘·T˝À¢ »]–

ñ+&̊~ ø±<äT. sêE\ sêEqT ̌ ø£ »+‘·T ÄVü‰s¡ ‘=f…º̋ À ñ+#ês¡T!

sêE |ü⁄{≤ºø£ e∫Ãq dü+|ü<ä\ kÕúq+˝À mes¡÷ |ü⁄≥ºì <ë]Á<ä́ +‘√

uÛÑØÔ #̊XÊs¡T. düeTdüÔ dü�wæºø£s¡Ô‘√ eTq düjÓ÷<Ûä́  n<äT“¤‘·yÓTÆq $qj·T+‘√

ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆ+~.

eTq+ Ò̋Kq+˝À mø£ÿ&É #·÷dæHê - jÓTwüj·÷ 53 ø±e#·TÃ, eTq

n‹Áø£e÷\≈£î •øÏå+|üã&çq jÓT¨yê ùde≈£î&ç >∑T]+∫ $qe#·TÃ,

Ò̋<ë ùd$+#·ã&É&ÜìøÏ ã<äT\T ùde #̊j·T&ÜìøÏ ekÕÔqì j̊TdüT

#̊dæq Á|üø£≥q ø±e#·TÃ, Ò̋<ë ‘·q •wüß´\ bÕ<ë\qT ø£&É>∑&ÜìøÏ

Ò̋<ë ¬>‘Ó‡e÷H̊ ‘√≥˝À ‘·q ‘·+Á&ç ∫‘êÔìøÏ ˝§+–b˛e&É+ e+{Ï$

$qe#·TÃ. ˝Ò<ë ˇø£ÿ e÷≥‘√ ‘·q≈£î Vü‰ì ø£*–+∫q yê]ì

‘·T&ç∫ô|fÒºj·T>∑*–q|ü
&ÉT ≈£L&Ü ‘·qqT ‘êqT ‘·–Z+#·Tø√e&É+

#·÷kÕÔ+.

|ü$Á‘· $qj·T X̄øÏÔ‘√ e÷qe nVü≤+ø±s¡|ü⁄ XÊbÕìï »sTT+∫q ùdeø£

sêE ∫Á‘·|ü{≤ìï u…’_\T n+~düTÔ+~.
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<̊e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\qT ‘êqT ø√s¡T≈£îqï $<Ûä+>± s¡øÏåkÕÔ&ÉT. nVü≤+ø±s¡+

eTq*ï $HêX̄HêìøÏ q&ç|ædüTÔ+~. $qj·T+ eTq*ï Äj·Tq <ä>∑Zs¡≈£î

‹]– rdüT≈£îedüTÔ+~.

ªªMTs¡T eTq Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTÁø°düTÔ ø£�|üqT ms¡T>∑T<äTs¡T>∑<ë? Äj·Tq

<Ûäq e+‘·T&Ó’ j·TT+&çj·TT MTs¡T ‘·q <ë]Á<ä́ eTTe\q <Ûäqe+‘·T\T

ø±e …̋qì, MT ì$T‘·ÔeTT <ä]Á<äT&ÜjÓTqT.μμ

2 ø=]+B∏j·TT\T 8:9

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

ø£<∏ä\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT

Á>∑÷|t\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊~ @<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç. ∫qï Á>∑÷|t\ ø=s¡≈£î,

Á|ü‹ e´øÏÔì >∑‘· düe÷y˚X¯+ qT+&ç ˇø£ $»j·T+ eT]j·TT ˇø£

b˛sê{≤ìï |ü+#·Tø√eTì n&É>∑+&ç. ô|<ä› Á>∑÷|t\ ø=s¡≈£î, >∑‘·

düe÷ẙX̄+ qT+&ç ì]›wüº kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ q\T>∑T¬s’<äT>∑Ts¡T

e´≈£îÔ\qT m+#·Tø√+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï ÁbÕs¡∆q≈£î πø{≤sTT+#·+&ç. eT]j·TT |ü]#·j·T düeTj·T+

düeTj·T+˝À eTTK´yÓTÆq kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq @yÓ’Hê

|ü]dæú‘·T\ô|’ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (25-35 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT #·<äe&É+ <ë«sê Ò̋<ë <ëìì MT

dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À

|üì#˚j·T+&ç,

ªkÕ«s¡ú+‘√H√, e�<∏ë nVü≤+ø±s¡+‘√H√ @MT #̊j·Tø£+&ç. ã<äT\T>±,

$qj·T+‘√ MT ø£+fÒ Ç‘·s¡T\≈£î $\Te Çe«+&ç, MT dü«+‘·

Á|üjÓ÷»Hê\qT #·÷&É≈£î+&Ü, MT˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Ç‘·s¡T\

Á|üjÓ÷»Hê\ ø√dü+ #·÷&É+&ç.μ

ˇø£]‘√ ˇø£s¡T MT dü+ã+<Ûë\˝À, Áø°düTÔ j˚TdüTe˝… n<˚

eTqdüÔ‘ê«ìï ø£*– ñ+&É+&ç:

ªªø£ø£å#˚‘·HÓ’qqT e�<∏ë‹X¯j·TeTT#˚‘·HÓ’qqT @$Tj·TT #˚j·Tø£,

$qj·TyÓTÆq eTqdüT‡>∑\yê¬s’ jÓTTø£ìH=ø£&ÉT ‘·qø£+f… jÓ÷>∑T´&Éì

jÓT+#·T#·T. MT˝À Á|ü‹yê&ÉTqT ‘·q kı+‘·ø±s¡́ eTT\qT e÷Á‘·ẙT

>±ø£ sTT‘·s¡T\ ø±s¡́ eTT\qT ≈£L&É #·÷&Ée …̋qT. Áø°düTÔj̊TdüTq≈£î

ø£*–q sT÷ eTqdüT‡ MTs¡TqT ø£*–j·TT+&ÉT&ç. Äj·Tq <̊e⁄ì

dü«s¡÷|üeTT ø£*–qyê&Ó’j·TT+&ç, <̊e⁄ì‘√ düe÷qeTT>± ñ+&ÉT≥

$&ç∫ô|≥º≈£L&Éì uÛ≤>∑́ eTì jÓT+#·Tø=q Ò̋<äT >±ì eTqTwüß´\

b˛*ø£>± |ü⁄{Ïº, <ëdüTì dü«s¡÷|üeTTqT <Ûä]+#·Tø=ì, ‘·qTï ‘êH̊

]≈£îÔì>± #̊dæø=HÓqT. eT]j·TT, Äj·Tq Äø±s¡eT+<äT eTqTwüß´&ÉT>±

ø£qã&ç, eTs¡DeTT bı+<äTq+‘·>±, nq>± dæ\TeeTs¡DeTT

bı+<äT q+‘·>± $<Û˚j·T‘· #·÷|æqyê&Ó’, ‘·qTï‘êqT ‘·–Z+#·T

ø=HÓqT.μμ

|òæ*|”Œj·TT\T 2:3-8

dæ.mdt. \÷sTTdt Ç˝≤ nHêï&ÉT: ª$qj·T+>± ñ+&É&É+ n+fÒ MT

>∑T]+∫ ‘·≈£îÿe>± Ä˝À∫+#·&É+ ø±<äT, MT >∑T]+∫ ‘·≈£îÿe

Ä˝À∫+#·&É+.μ

u…’_\T eTq*ï Ä‘·à>ös¡e+‘√ ñ+&ÉeTì ̋ Ò<ë ‘·≈£îÿe Ä‘·à>ös¡yêìï

ø£*– ñ+&ÉeTì n&É>∑<äT. MTs¡T <̊e⁄ì#̊ Ä<ä]+#·ã&É‘ês¡T eT]j·TT

Áù|$T+#·ã&É‘ês¡T - eT]j·TT Äj·Tq neT÷\´yÓTÆq _&É¶ nì

|æ\TkÕÔs¡T. ø±˙ ˇø£ #·ø£ÿì ^‘· ñ+~: eTq >∑T]+∫ n‹>±

Ä˝À∫+#·&É+ e\¢ e÷qyê[ì yÓTT<ä≥ bÕ|ü|ü⁄ yê´bÕs¡+˝ÀøÏ

rdüT≈£îe∫Ãq nVü≤+ø±sêìøÏ >∑Ts¡j̊T´ Á|üe÷<ä+ ñ+~. eTq >∑T]+∫

eTq+ #ê˝≤ ‘·≈£îÿe>± Ä˝À∫+#·&É+ n+fÒ <̊e⁄&ÉT eTq ø√dü+

ø=qT>√\T #̊dæq >∑T]Ô+|ü⁄qT ‹s¡düÿ]+#·&É+, nsTT‘̊ eTq >∑T]+∫

m≈£îÿe>± Ä˝À∫+#·&É+ <̊e⁄ì kÕs¡«uÛÖeT‘ê«ìï eT]j·TT sê»]ø±ìï

>∑T]Ô+#·&É+˝À $|òü\+ ø±e&ÉẙT.

nVü≤+ø±s¡+ nìï bÕbÕ\≈£î πø+Á<ä _+<äTe⁄. ªªnVü≤+ø±s¡eTT yÓ+ã&ç

nee÷qeTT e#·TÃqT $qj·TeTT>∑\yê]jÓTT<ä› C≤„qeTTqï~.μ

(kÕyÓT‘·\T 11:2). yêø£́ eTT jÓTTø£ÿ C≤„q kÕVæ≤‘·́ + $qj·T+ jÓTTø£ÿ

dü<äTZD≤ìï nVü≤+ø±sêìøÏ e´‹πsø£ uÛÑ+–eT>± |ü<̊|ü<̊ <Ûä�Mø£]düTÔ+~

eT]j·TT <ëì qT+&ç Á|üeVæ≤+#̊ Äosê«<ë\qT bı+<äT‘·T+~.

d”«j·T Á|ü#ês¡+ j·TT>∑+˝À ã‘·T≈£î‘·THêï+. á s√E <ëM<äT

>√*j·÷‘YqT #·+|æ ñ+{≤&Ü nì MTs¡T }Væ≤+#·>∑\sê? s¡ø£Ô+‘√

ì+&çq, ‘êC≤>±, q]øÏq ‘·\ ôd©Œ¤ ø√dü+ Á|ü̋ ÀuÛ≤\T ã\+>±

ñ+{≤sTT. eTq˝À #ê˝≤eT+~ eTq $»j·÷\ >∑T]+∫ bÕ≥\T

sêj·T&É+, #˚j·Te\dæq dæìe÷\T, _s¡T<äT\T Çe«&Üìï ‘·|üŒø£

kÕ«>∑‹kÕÔs¡T, nsTT‘̊ <ëM<äT ø°s¡Ôq\ìï{Ï̋ À ̌ ø£ÿkÕ] ≈£L&Ü Äj·Tq

$»j·T+ >∑T]+∫ Äj·Tq $»j·T+ >∑T]+∫ Á|ükÕÔ$+#·̋ Ò<äT, >=|üŒ

düTyês¡Ô≈£î&ÉT &ç.m Ÿ̋. eT÷&û $qj·T+ >∑T]+∫ ̌ ø£ Á|üdæ<ä∆ ñ|üHê´dü+˝À

á $wüj·T+ >∑T]+∫ <ä�wæºì Äø£]¸+#ê&ÉT. á s√E, >=|üŒ‘·q+

jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï n&ÉT>∑T ˝À eTq*ï eTq+ ôV≤#·TÃ #̊düTø√e&ÜìøÏ,

eTq ¨<ëqT eT]j·TT eTq ẙ~ø£qT ì]à+#·&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ+.

ø±˙ <̊e⁄&ÉT $TeTà*ï |ü]#·s¡́ qT ô|+#·eTì Ò̋<ë $TeTà*ï ˇø£
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kÕúHêìøÏ ô|+#·eTì n&É>∑&ÉT. Äj·Tq MT e´øÏÔ‘·«+ |ü≥¢, $qj·T+

<ë«sê Äj·Tq dü+ø£̋ ≤Œ\≈£î MTs¡T m˝≤ m~–+#·e#·ÃH̊ <ëì >∑T]+∫

m≈£îÿe ÄdüøÏÔ #·÷|ækÕÔ&ÉT. ‘·qTï ‘êqT ôV≤∫Ã+#·Tø=qT Á|ü‹yê&ÉTqT

‘·–Z+|üã&ÉTqT— ‘·qTï‘êqT ‘·–Z+#·Tø=qTyê&ÉT ôV≤∫Ã+|üã&ÉTqì

#Óô|ŒqT (\÷ø± 14:11).

eTqTwǘ  ≈£îe÷s¡T&ÉT |ü]#ês¡eTT #̊sTT+#·Tø=qT≥≈£î sê Ò̋<äT >±ì

|ü]#ês¡eTT #̊j·TT≥≈£îqT, nH̊≈£î\≈£î Á|ü‹>± $yÓ÷#·q Áø£j·T<ÛäqeTT>±

‘·q ÁbÕDeTT Ç#·TÃ≥≈£îqT e#ÓÃqHÓqT. (e÷s¡Tÿ 10:45). jÓ÷Vü‰qT

‘·q •wüß´\ ø±fīófl ø£&ÉTø√ÿe&ÜìøÏ eTT+<äT j̊TdüT >∑T]+∫ @$T

#ÓãT‘·THêï&√ >∑eTì+#·+&ç:

ªª‘·+Á&ç ‘·q#̊‹øÏ düeTdüÔeTT n|üŒ–+#Óqìj·TT, ‘êqT <̊e⁄ìjÓTT<ä›

qT+&ç ãj·T\T<˚] e#ÓÃqìj·TT, <˚e⁄ìjÓTT<ä›≈£î yÓfi¯¢e\dæ

j·TTqï<äìj·TT j˚TdüT m]– uÛÀ»q|ü+øÏÔ˝ÀqT+&ç ˝Ò∫ ‘·q

ô|’eÅdüÔeTT ne‘·\ ô|{Ïºẙdæ, jÓTTø£ ‘·Tyê\T rdæø=ì q&ÉTeTTq≈£î

ø£≥Tºø=HÓqT.μμ  jÓ÷Vü‰qT 13:3-4

n˙ï ‘·q n~Ûø±s¡+˝ÀH̊ ñHêïj·Tì ‘Ó\TdüTø=ì, ‘·q >∑T]Ô+|ü⁄ jÓTTø£ÿ

|ü]|üPs¡í‘·qT ‘Ó\TdüT≈£îqï j̊TdüT, ‘·q ‘·+Á&ç ∫‘êÔìï Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ

ùde≈£î&ç>± ñ+&Ü\ì m+#·T≈£îHêï&ÉT. ˇø£] ø±fi¯ó¢ eTs=ø£s¡T

ø£&ÉTø√ÿe&É+ Ç$T&ç e⁄+≥T+~ nH̊ <ëì >∑T]+∫ MTs¡T u…’_\T

n<Ûä́ j·Tq+ #̊dæ ñ+&Ée#·TÃ. nsTT‘̊ H̊&ÉT j̊TdüT ‘·q •wüß´\≈£î

#·÷|ædüTÔqï ̌ ø£] ø±fīófl ø£&É>∑&É+ <ëì ÁbÕeTTK´‘·≈£î |üP]Ô>± Hê´j·T+

#˚j·T<äT. ‘·eT s¡;“, yê] yÓTd”‡j·÷, ‘·q $qj·÷ìøÏ, ùdeø£

Vü≤�<äj·÷ìøÏ ∫Vü≤ï+>± á ø£s¡Ôyê´ìï ìs¡«]Ô+#·&É+ yê]øÏ m+‘·

nkÂø£s¡́ +>± ñ+&̊<√ eTq+ ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ ø£wüº+.

á $<Ûä+>± Ä˝À∫+#·+&ç: MT <̊X̄ bÕ\ø£ #·Áø£e]Ô MT >∑TeTà+˝À

$TeTà\qT #·÷&É{≤ìøÏ ‘·\T|ü⁄ ‘·{Ïºq X¯ã›+ MT≈£î $ì|ædüTÔ+~.

yês¡T MT Ç+{À¢øÏ e∫Ã, MT _&É¶qT rdüTø=ì, <äTsê«düq uÛÑj·T+ø£s¡+>±

ñqï ‘·q ã≥º\qT e÷s¡Ã&É+ yÓTT<ä\Tô|&ç‘̊, MT _&É¶ jÓTTø£ÿ e´sêú\T

sê» #̊‘·T\‘√ ‘êø£&É+‘√ MTs¡T uÛÑj·T+‘√ #·÷kÕÔs¡T. nsTTq|üŒ{Ïø°

á ndüVü≤´ø£s¡yÓTÆq ø±˙ nedüs¡yÓTÆq #·s¡́ ˝À sêE |ü]dæú‹‘√ |üP]Ô>±

Á|üXÊ+‘·+>± ø£ì|ækÕÔ&ÉT, |æ\¢\‘√ yê] düeTj·÷ìï ≈£L&Ü

ÄkÕ«~düTÔHêï&ÉT.

j̊TdüT ‘·q •wüß´\ ø±fīófl ø£&ÉT>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT, j·T÷<ë ‘·q≈£î Á<√Vü≤+

#̊j·TuÀ‘·THêï&Éì Äj·Tq≈£î ‘Ó\TdüTqì eTs¡∫b˛e<äT›. ù|‘·Ts¡T ‘·qqT

ø±<äquÀ‘·THêï&Éì Äj·Tq≈£î ‘Ó\TdüT. ‘·q nqT#·s¡T\T Ç|üŒ{Ïø°

nVü≤+ø±s¡|üs¡T\T, ã\V”≤qT\T nì Äj·Tq≈£î ‘Ó\TdüT, nsTTq|üŒ{Ïø°

‘·q X̄øÏÔ eT]j·TT eTVæ≤eT‘√ Äj·Tq yê] eTT+<äT $qj·T+>±

ñ+&ç, yês¡T nqTdü]+#·&ÜìøÏ ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D>± ì*#ê&ÉT. ˇø£]

ø±fi¯ó ¢ eTs=ø£s¡T ø£&ÉTø√ÿe&Éy˚T ø±<äT, nìï $wüj·÷˝À¢q÷

$qj·T|üPs¡«ø£ ùde≈£î\T>± e÷sê*.

#ê¬s¢dt düŒ]®jÓ÷Hé >∑T]+∫ ˇø£ Á|üdæ<ä∆ ø£<∏ä ñ+~, Äj·Tq uÀ~Û+#̊

$<ë´s¡Tú\˝À ̌ ø£&ÉT ø=+#Ó+ nVü≤+ø±s¡+‘√ Á|üdü+>∑ ẙ~ø£ô|’øÏ n&ÉT>∑T

ô|≥º&Üìï #·÷dæ, ñ|üHê´dü+ m+‘· |òüTÀs¡+>± »]–+<√ ‘Ó\TdüT≈£îì,

ªMTs¡T øÏ+<ä≈£î e∫Ãq e÷s¡Z+˝À ô|’øÏ yÓ[¢ ñ+fÒ, MTs¡T ô|’øÏ e∫Ãq

e÷s¡Z+˝À ~– e#̊Ãyês¡Tμ nì yê´U≤´ì+#ê&ÉT.

eTq |æ\T|ü⁄ jÓTTø£ÿ >=|üŒ‘·q+, eTq ‘·̋ ≤+‘·T\ jÓTTø£ÿ Äø£s¡̧D°j·T‘·,

eTq neø±X̄+ jÓTTø£ÿ |ü]e÷D+ ̋ Ò<ë eTq |ü]#·s¡́  jÓTTø£ÿ U≤´‹‘√

dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü, eTqeTT me]˙ s¡øÏå+#·̋ ÒeTT. bÕ|üeTT jÓTTø£ÿ

y˚‘·qeTT eTs¡DeTT. ªª@\j·Tq>± bÕ|üeTTe\q e#·TÃ J‘·eTT

eTs¡DeTT, nsTT‘̊ <̊e⁄ì ø£�bÕes¡eTT eTq Á|üuÛÑTyÓ’q Áø°düTÔj̊TdüTq+<äT

ì‘·́  JeeTT.μμ (s√e÷ 6:23), ø±˙ $qj·TeTT jÓTTø£ÿ ẙ‘·qeTT

JeeTT. ªªjÓT¨yêj·T+<äT uÛ Ñj·TuÛ Ñ≈ £î Ô\T ø£*–j·TT+&ÉT≥

$qj·TeTTq≈£î Á|ü‹|òü\eTT ◊X¯«s¡´eTTqT |òüTq‘·j·TT JeeTTqT

<ëìe\q ø£\T>∑TqT.μμ (kÕyÓT‘·\T 22:4). dæ\Teô|’ eTq kÕúHêìï

ÄÁø£$T+∫q $qj·T|üPs¡«ø£yÓTÆq u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq ùde≈£îì <ë«sê, eTq+

Ç|ü
&ÉT Äj·Tqô|’ eTq qeTàø±ìï ñ+∫, eTq bÕ‘· nVü≤+ø±s¡

ñìøÏøÏ $qj·T+>± eTs¡DÏ+#·&É+ <ë«sê eTq dü«+‘· •\TeqT

rdüTø√e#·TÃ. eTq+ eTs¡D+ qT+&ç J$‘·+ yÓ’|ü⁄ yÓfīfle#·TÃ. $qj·T+

nH̊~ πøe\+ dü<äTZD+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ nì eTq+

>∑T]Ô+∫q|ü
&ÉT Äj·Tq |ü≥¢ eTq+ #̊j·T>∑*π> @¬ø’ø£ düeTT∫‘·yÓTÆq

Á|ü‹düŒ+<äq n~.

ªªjÓT¨yê ‘·q Á|ü»\+<äT Á|”‹>∑\yê&ÉT. Äj·Tq BqT\qT

s¡ø£åD‘√ n\+ø£]+#·TqT..μμ

ø°s¡Ôq 149:4

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À $qj·T+ n+fÒ eTq+ Á|ü»\qT eTuÛÑ́ ô|≥º&É+,

düTyês¡ÔqT ˙s¡T>±s¡Ã&É+ ˝Ò<ë H˚sêìøÏ ø±s¡DeTj˚T´ dü‘ê´ìï

‘Ó\TdüTø√e&É+ qT+&ç yÓqTø£&ÉT>∑T ẙj·T&É+ ø±<äT. düTyês¡Ô ‘·s¡#·T>±

ø£]ƒqyÓTÆq Vü≤�<äj·÷\≈£î nuÛÑ́ +‘·s¡ø£s¡yÓTÆq dü+<̊X̄+. n<̊$<Ûä+>±,

düTyês¡Ô̋ À <ÛÓ’s¡́ + ñ+&É&É+ n+fÒ, eTq+ yÓ÷ùd ìØø£åDqT ì»+>±

ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ eTqyÓT˝≤ düVü‰j·T+ #̊j·Te#√Ã |ü]>∑Dq˝ÀøÏ

rdüTø√≈£î+&Ü düTyês¡ÔqT Á|ü»\ >=+‘·T˝À¢øÏ ‘√ùddüTÔHêïeTì ø±<äT.

düTyês¡Ô̋ À $qj·T+ n+fÒ ø£̇ dü+ á ÁøÏ+~ Hê\T>∑T $wüj·÷\T.

#·]Ã+#·+&ç: düTyês¡Ô̋ À $qj·T+˝Àì á Hê\T>∑T $wüj·÷\

>∑T]+∫ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·T+ rdüTø√+&ç. MTs¡T

á dü÷Á‘ê\qT m˝≤ e]Ô+|üCÒj·Te#·TÃ?
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1. $qj·T+>±  jÓT¨yêqT ùd$+#·+&ç

n~ m+‘· düyê\T‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï<Ó’Hê, nkÂø£s¡́ yÓTÆq<Ó’Hê, KØ<Ó’q<Ó’Hê

<˚e⁄DÏí ùd$+#·&Éy˚T eTq ÁbÕ<∏ä$Tø£ u≤<Ûä´‘·, ø√]ø£>± ñ+&Ü*.

ùde≈£î&ç dü«uÛ≤yêìï <Ûä]+∫, eTq j·T»e÷ìøÏ $<Û˚j·TT\T>±

ñ+&É{≤ìøÏ eTq+ dæ<ä∆+>± ñHêïe÷?

2. $qj·T+>± $TeTà*ï MTs¡T U≤∞ #˚düTø√+&ç

$qj·T+ n+fÒ eTq*ï eTq+ |ü]X̄ó<ë∆‘·à‘√ ì+|ü⁄ø√e&ÜìøÏ eTq*ï

eTq+ U≤∞ #̊düTø√e&ÉẙT. Ç~ $qj·T|üPs¡«ø£yÓTÆq #·s¡́ , ø±˙ eTq

J$‘ê˝À¢ ìyêkÕìï #̊|ü≥ºeTì eTq+ |ü]X¯ó<ë∆‘·àqT ÄVü‰«ì+∫

q|ü
&ÉT, eTq+ $qj·÷ìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&É≥+ qT+&ç <ëì ø√dü+

X̄øÏÔe+‘·+ ø±e&ÜìøÏ yÓfī‘êeTT.

3. $qj·T+>± Äj·Tq e÷≥qT n+^ø£]+#·+&ç.

<̊e⁄ì yêø£́ eTT eTT+<äT $qj·T+>± ñ+&É+&ç. <ëìì u≤>± #·<äe&É+

H̊s¡TÃø√+&ç eT]j·TT <ëì dü«+‘· wüs¡‘·T\‘√ ÄyÓ÷~+#·+&ç, MT

nedüsê\≈£î nqT>∑TD+>± MTs¡T #Ó|üŒ<ä\T#·T≈£îqï~ #Ó|üŒeTì

ã\e+‘·+ #˚j·Te<äT›. <˚e⁄ì dü‘ê´ìï $q&ÜìøÏ $qj·T+>±

Á|üj·T‹ï+#·+&ç, n~ MT eTT+<ädüTÔ ˝Ò<ë dü+düÿ�‹ Äø±s¡|ü⁄

Ä˝À#·q\≈£î m+‘· düyê\T‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï<√ ìs¡÷|æ+#·e#·TÃ. <̊e⁄ì

dü‘ê´ìï ø£qT>=q&ÜìøÏ, Äj·Tq C≤„Hêìï nq«sTT+#·Tø√e&ÜìøÏ

$qj·T+ nedüs¡+.

4. ø√˝ÀŒsTTq yê]øÏ $qj·T+>± ùde #˚j·T+&ç

Á|üø£≥q #ê˝≤ nedüs¡+, ø±˙ eTq+ me]øÏ Á|üø£{ÏdüTÔHêïyÓ÷ yê]ì

≈£L&Ü Áù|$T+#ê*. Ä|ü<ä˝À ñqïyê]øÏ ùde #˚j·÷*. eTq+

e´≈£îÔ\qT u≤>± Áù|$T+#·&ÉẙT \ø£ǻ +>± ô|≥Tº≈£îHêïeTT ø±ã{Ïº eTq+

yê] e÷≥\qT u≤>± $Hê*. eTq+ m|ü
&Ó’Hê yê]‘√ e÷{≤¢&ç‘̊,

düTyês¡Ô eT]j·TT yê] J$‘ê\ eT<Ûä´ eTTK´yÓTÆq nqTdü+<Ûëq

bÕsTT+≥¢qT eTq+ ø√˝ÀŒj̊T neø±X̄+ ñ+~ eT]j·TT yê]‘√

ns¡úe+‘·yÓTÆq dü+ã+<Ûä+ jÓTTø£ÿ neø±XÊìï ‘·–Z+#·e#·TÃ.

<̊e⁄DÏí >ös¡$+#·&É+ <ë«sê, Äj·Tq Ä‘·à eTq˝À |üì#̊j·T&ÜìøÏ

düú̋ ≤ìï ø£*Œ+#·&É+ <ë«sê, Äj·Tq yêø£́  dü‘ê´ìï ì]à+#·&É+ <ë«sê

eTq+ ˝Àø£+˝À düeTs¡úe+‘·yÓTÆq ùde≈£î\T>± ñ+&Ée#·TÃ - yês¡T

Ä#·s¡D≤‘·àø£ nedüsê\qT rs¡Ã>∑\s¡T, Á|ü»\T #Óù|Œ~ u≤>± $q>∑\s¡T

(düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À m≈£îÿe>± ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·Tã&çq ÁbÕ+‘·+),

eT]j·TT j̊TdüT ø£<∏äqT $X̄«dü̇ j·T+>± Á|üø£{ÏkÕÔs¡T. eTq düTyês¡Ô̋ À

|òü\e+‘·+ ø±yê\+fÒ, eTq ÁbÕs¡+uÛÑ uÛÑ+–eT Á|üuÛÑTe⁄ eTT+<äT

$qj·T+>± ñ+&Ü*. &ç.m Ÿ̋. eT÷&û $qj·T+ô|’ ‘·q ñ|üHê´dü+˝À

á $<Ûä+>± ù|s=ÿHêï&ÉT:

ªHê ‘√≥˝À ˇø£ |æj·TsY #Ó≥Tº ñ+~, n~ #ê˝≤ n+<ä+>±

ñ+~— Ç~ Hê Á|ü<̊X̄+˝Àì n‘·́ +‘· n+<äyÓTÆq #Ó≥¢̋ À ̌ ø£{Ï>±

ø£ì|ædüTÔ+~. Á|ü‹ ø=e÷à yÓ\T>∑T es¡≈£î #˚s¡T≈£î+≥Tqï≥T¢

nì|ædüTÔ+~ eT]j·TT <ë<ë|ü⁄ yÓTÆq|ü⁄ ø=y=«‹Ô e …̋ ì\ã&ÉT‘·T+~,

ø±ì H̊qT <ëì qT+&ç m≥Te+{Ï |òü\eTTqT bı+<ä̋ ÒqT. Hê≈£î

eTs=ø£ #Ó≥Tº ñ+~, n~ >∑‘· dü+e‘·‡s¡+ #ê˝≤ |ü+&É¢‘√ ì+&ç

ñ+~, ø=eTà\T <ë<ë|ü⁄ H̊\qT ‘êø±sTT. $TÁ‘·T˝≤sê, eTq+

~–eùdÔ, <˚e⁄&ÉT eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ ‘·q eTVæ≤eT≈£î

ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT.μμ

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. MT J$‘·+˝À MTs¡T $qj·T+‘√ b˛sê&̊ s¡+>±\T ñHêïj·÷?

2. düTyês¡ÔqT <ÛÓ’s¡́ +>± |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ, $qj·T+‘√ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ

eT<Ûä́  n+‘·Ø¢q dü+|òüTs¡̧D ñ+<ë?

3. Ç‘·s¡T˝À¢ $qj·T+ ̋ Òø£b˛e&Üìï, ̋ Ò<ë nã<ä∆ $qj·T+ ñ+&É&Üìï

eTqyÓT˝≤ Áù|eT|üPs¡«ø£+>± |ü]wüÿ]+#·e#·TÃ?

ªÁù|eT, $qj·T+ Áø°düTÔ e+X̄+˝À n‘·T´qï‘· $»j·÷\T, Äj·Tq

ì»+>± eTq j·T»e÷ì nq&ÜìøÏ Á|üø±X̄e+‘·yÓTÆq kÕøå±´\T

nì H̊qT qeTTà‘·THêïqT.μ

C≤Hé q÷´≥Hé

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

MTs¡T }Væ≤+#·ì $<Ûä+>± eT]j·TT Ks¡TÃ‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï $<Ûä+>±

MT #·T≥T º| üø £ ÿ\ yê]øÏ m˝≤ ùde #˚j·T> ∑\s√ eT]j·TT

Äos¡«~+#·e#√Ã C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+#·+&ç. MT #·]Ã ̋ Ò<ë |ü]#·s¡́ ≈£î

ˇø£ |üìyêìì ìj·T$TdüTÔ+<ë? yê] ≈£î≥T+ã+‘√ >∑&É|ü&ÜìøÏ ̋ Ò<ë

Ä<Ûë´‹àø£ $ÁXÊ+‹ rdüTø√e&ÜìøÏ eT]j·TT yê] ø√dü+ yê] |üqT\qT

#̊j·T&ÜìøÏ ˇø£ s√EqT rdüTø√eTì yê]øÏ #Ó|üŒ+&ç. Á|ü‹s√p

Ä|ò”düT˝À {° ̋ Ò<ë ø±|ò” ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+˝À eTT+<äT+&É+&ç. uÛÀ»q+

#̊dæq ‘·sê«‘· MT |üìyêìøÏ ñ<ës¡+>± ∫{≤ÿ\T Çe«+&ç eT]j·TT

yê]øÏ <˚e⁄ì Áù|eTqT e´ø£ Ô|ü]#˚ ˇø£ yêø£´+ sêj·T+&ç...

dü�»Hê‘·àø£+>± ñ+&É+&ç eT]j·TT ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± ñ+&É+&ç.

ˇø£yÓ’|ü⁄, j̊TdüT ‘·q •wüß´\ bÕ<ë\qT ø£&É>∑&É+ e\¢ ø£*π> |üP]Ô

Á|üuÛ≤yêìï á $wüj·÷˝ÒM |ü≥Tºø√˝Òe⁄, ø±˙ eTs√|üø£ÿ, n$

ªj·÷<ä�∫Ã¤ø£ <äj·T|üPs¡«ø£ #·s¡́ \Tμ nì |æ\Teã&É≈£L&É<äT. u≤<Ûä̋ À

ñqï ùde≈£î&çì dü÷∫+#̊ e÷sêZ̋ À¢ Ç‘·s¡T\qT Äos¡«~+#·&ÜìøÏ

#·T≥÷º ñqï neø±XÊ\qT #·÷ùd Ä˝À#·Hê‘·àø£, Áù|eT eT]j·TT

$qj·T|üPs¡«ø£ e´≈£îÔ\ ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£ #·s¡́ \T Ç$. <̊e⁄ì nqTÁ>∑Vü≤+
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bı+<ä&ÜìøÏ ̋ Ò<ë Ç‘·s¡T\ eTT+<äT eT+∫>± ø£ì|æ+#·&ÜìøÏ eTqeTT

á |üqT\T #̊j·TeTT (kÕ+|òæTø£ Á|ükÕs¡ e÷<Ûä́ eT+˝À MTs¡T #̊ùd

|üqT\ >∑T]+∫ $e]+#·&ÜìøÏ eTT+<äT ˇø£{ÏøÏ ¬s+&ÉTkÕs¡T¢

Ä˝À∫+#·+&ç). $qj·T+‘√ m<ä>∑&É+ H̊s¡TÃø√e&ÜìøÏ ̌ ø£ e÷s¡Z+>±,

<̊e⁄&ÉT eTq˝À m<äT>∑T‘·Tqï $qj·T+ jÓTTø£ÿ düVü≤» ñ‘·Œ‹Ô>± eTq+

yê{Ïì #̊j·÷*.

ÁbÕs¡úq

Áø°düTÔ $qj·÷ìøÏ, Äj·Tq ùdeø£ Vü≤�<äj·÷ìøÏ ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#·+&ç.

$TeTà*ï MTs¡T #·÷düTÔqï≥T¢>± $TeTà*ï #·÷&É{≤ìøÏ eT]j·TT MTs¡T

Á|ü‹s√p $qj·T+ eT]j·TT C≤„q+‘√ m<ä>∑&ÜìøÏ MT≈£î düVü‰j·T+

#̊j·TeTì <̊e⁄&çì n&É>∑+&ç. düTyês¡Ô Á|üø£≥q˝À MTs¡T <ÛÓ’s¡́ +>±,

$qj·T+>± ñ+&Ü\ì ˇø£]ø=ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·Tø√+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

>∑s¡«+‘√ b˛sê&̊ me]HÓ’Hê Bìì >∑T]Ô+#·eTì ÄVü‰«ì+#·+&ç -

Ç~ >∑]«+#˚ e´øÏÔøÏ ø£wüºyÓTÆq $wüj·T+ - eT]j·TT MTs¡+<äs¡÷

$qj·T+‘√ m<ä>∑&ÜìøÏ eT]j·TT ùdeø£ Vü≤�<äj·÷\qT n_Ûe�~∆

#̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT düVü‰j·T+ #̊kÕÔ&Éì yê]‘√ eT]j·TT yê] ø√dü+

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

|üP]Ô »yêãT<ëØ |üÁ‘ê\qT |üP]+#·+&ç, Ç<ä›s¡T Ò̋<ë ∫qï Á>∑÷|t

\˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ̌ ø£] ø√dü+ ̌ ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

eTq*ï eTq+ $qj·T+>± ñ+#̊ ˇø£ e÷s¡Z+ @$T≥+fÒ, eTq≈£î

n˙ï ‘Ó*j·Teì eT]j·TT H̊s¡TÃ≈£î+≥÷ ñ+&Ü\ì n+^ø£]+#·&É+.

u≤¢>∑T $uÛ≤>∑+ e<ä› advancegroups.org/blog Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

n|t &˚{Ÿ #˚j·Tã&çq ø£+f…+{Ÿ eT]j·TT {°∫+>¥ yÓT{°]j·T˝ŸqT

ø£*– ñ+≥T+~, Ç~ MT $XÊ«dü+ eT]j·TT MT kÕøÏå̋ À |ü]|üø£«‘·

kÕ~Û+#·&É+˝À MT≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.
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‘=$Tà<äe düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì neø±X̄+

düTyês¡Ô ãVüQeT‘·T\ jÓTTø£ÿ ̌ ø£ >∑Ts¡TÔ @$T≥+fÒ, düTyês¡ÔqT

eTq #·T≥Tº|üø£ÿ\ yê]‘√ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ @ neø±XÊìï

nsTTHê #·÷&É>∑\ kÕeTs¡ú́ + - eT]j·TT dü~«ìjÓ÷>∑+

#˚düTø√yê\H˚ ø√]ø£. á düe÷y˚X¯eTT˝À eTq+ Á|ü‹

neø±XÊìï m˝≤ d ü~«ìjÓ÷> ∑+ # ˚d ü Tø√e#√Ã

‘Ó\TdüT≈£î+<ë+.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

eTq≈£î e∫Ãq @ düTyêsêÔ neø±XÊìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e&ÜìøÏ

eTq+ m\¢|ü
&É÷ dæ<ä ∆+>± ñ+&Ü*, Á|ü‹ dü+<äs¡“¤+˝Àq÷,

dü+<äs¡“¤+˝Àq÷ düTyês¡ÔqT düŒwüº+>± $e]+#ê*.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

eTq≈£îqï ìØø£åD >∑T]+∫ n&çπ>yê]‘√ düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ

eTq+ m\¢|ü
&É÷ dæ<ä∆+>± ñ+&Ü\ì ù|‘·Ts¡T eTq≈£î #ÓãT‘ê&ÉT

(1 ù|‘·Ts¡T 3:15). bÂ\T ‹yÓ÷‹ì J$‘·+˝Àì Á|ü‹ ãTT‘·Te⁄˝À

eT]j·TT |ü]dæú‘·T\˝À düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&ÉeTì

#ÓãT‘ê&ÉT (2 ‹yÓ÷‹ 4:2), eTq+ Á|ü‹ neø±XÊìï dü~«ìjÓ÷>∑+

#˚düTø√yê\ì eTs√#√≥ ÁyêXÊ&ÉT (ø=˝§dü‡j·TT\T 4:5). j˚TdüT

nìïẙfī˝≤ ùde #̊j·T&ÜìøÏ, uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊düTø√e&ÜìøÏ dæ<ä∆+>±

ñ+&˚ JeqXË’*ì Á|ü<ä]ÙkÕÔ&ÉT. ø=ìïkÕs¡T¢ nqTø√ì Á|ü<˚XÊ˝À¢

neø±X¯+ #·÷&É≥+ (\÷ø± 19:1-10˝À »ø£ÿj·T´ e˝…),

kÕe÷õø£+>± düyê\T‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï |ü]dæú‘·T\˝À dæ<ä∆+>± ñ+&É≥+

(jÓ÷Vü‰qT 4:1-26˝Àì düeTs¡j·T Åd”Ô e …̋), Á|ü‘̊´ø±~Ûø±s¡ Á|ü<̊XÊ\˝À

<ÛÓ’s¡́ +>± ñ+&É≥+ (\÷ø± 7:36-50˝Àì |ü]düj·TT´ì Ç+{Ï̋ À

bÕ|ü|ü⁄ Åd”Ôì C≤ï|üø£+ #̊düTø√e&É+), kÕe÷õø£ ãVæ≤wüÿs¡D≈£î >∑T¬s’q

yê]‘√ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ (\÷ø± 17:1-1˝À ≈£îwüßº yê´~ÛÁ>∑düTÔ\qT qj·T+

#̊j·T&É+ e+{Ï$), Ò̋<ë MT dü«+‘· u≤<Ûä̋ À dü‘ê´ìï Á|üø£{Ï+#·&É+

(\÷ø± 23:39-43 ˝À dæ\Teô|’ ñqï <=+>∑ e …̋)... n˝≤ C≤_‘ê

ø=qkÕ>∑T‘·T+~.

_©¢ Á>±Vü≤+ jÓTTø£ÿ ≈£L≥eTT\T - Bì <ë«sê Äj·Tq Ç|üŒ{Ïes¡≈£î

J$+∫ ñqï Ç‘·s¡ e´≈£îÔ\ ø£+fÒ m≈£îÿe eT+~øÏ uÀ~Û+#ê&ÉT -

Äj·Tq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À n‘·́ +‘· Á|üdæ<ä∆ n+X̄+. ø±˙ Äj·Tq

‘·q J$‘·eT+‘ê düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£îH̊ @¬ø’ø£ e÷s¡Z+ Ç~ ø±<äT.

n<Ûä́ ≈£åî\qT ø£\e&É+, sêj·T©ºì ø£\e&É+, ªªyÓTsTTHé Åd”ºyéT {≤ø̆

c˛μμ \˝À ø£ì|æ+#·&É+, Á|üø£�‹ yÓ’|üØ‘ê´\T dü+uÛÑ$+∫q ÁbÕ+‘ê\≈£î

düVü‰j·T+ rdüT≈£îsêe&É+, $<̊XÊ˝À¢ì <äfi≤\≈£î ùde #̊j·T&É+ Ò̋<ë

<ë] bı&Ée⁄Hê ‘êqT ø£*dæq e´≈£îÔ\‘√ düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ

Äj·Tq m\¢|ü
&É÷ dæ<ä∆+>±, dæ<ä∆+>± eT]j·TT dæ<ä∆+>± ñ+&̊yês¡T.

_©¢ Á>±Vü≤+ jÓTTø£ÿ düTyês¡Ô dü+dæ<ä∆‘· >=|üŒ Á|üD≤[ø£ jÓTTø£ÿ ñqï‘·

$es¡D <ë«sê Áù|πs|æ+#·ã&É̋ Ò<äT. düTyês¡ÔqT ì»+>± ns¡ú+ #̊düT≈£îì,

d”«ø£]+∫, ̋ §+–b˛e&É+ <ë«sê e∫Ãq Á|ü‹ neø±XÊìï #·÷&É{≤ìøÏ

eT]j·TT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e&ÜìøÏ Äj·Tq Áù|s¡D e∫Ã+~.

düTyê]Ô≈£î\T>± Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’qyê]˝À ˇø£ >∑Ts¡TÔ @$T≥+fÒ, yês¡T

düTyês¡Ô ìeT>∑ï‘·qT HÓs¡ẙs¡Ã&É+ ̋ Ò<ë Á|üø£≥Hê neø±XÊìï HÓs¡ẙs¡Ã&É+

jÓTTø£ÿ dü+‘·�|æÔøÏ $T+∫ ø√˝ÀŒsTTq yê] |ü≥¢ (n~Ûø£) düVü≤»yÓTÆq

ø£s¡TDqT ø£*– ñ+{≤s¡T. düTyês¡Ô $q&ÜìøÏ eT]j·TT d”«ø£]+#·&ÜìøÏ

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Äsê≥|ü&É‘ês¡T, eT]j·TT eT+<ä*+|ü⁄ eT]j·TT

ø£]ƒqyÓTÆq |üs¡́ ekÕHê\ eTT|ü
˝À ≈£L&Ü, Á|ü‹ neø±X̄+˝À j̊TdüT

>∑T]+∫ e÷{≤¢&É≈£î+&Ü ‘·eTqT ‘êeTT Ä|ü⁄ø√˝Òs¡T (nbıdüÔ\T\

ø±s¡́ eTT\T 4:18-20). ø±˙ ì»+ @$T≥+fÒ, @ $XÊ«dæ nsTTHê
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- düTyê]Ô≈£îì\T>± Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q yês¡T e÷Á‘·ẙT ø±<äT - ‘·eT

ø√dü+ düTyês¡ÔqT ns¡ú+ #̊düT≈£îì, <ëì neT÷\´yÓTÆq ø£�|ü̋ À ìedæùdÔ,

yês¡T ø√˝ÀŒsTTq yê] |ü≥¢ ø£s¡TD‘√ ô|s¡T>∑T‘ês¡T, <̊e⁄ì dü«+‘·

Á|ü‹s¡÷|ü+˝À ø=‘·Ô J$‘·+˝ÀøÏ m<äT>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT <̊e⁄ì dü«+‘·

ø£s¡TD˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ne⁄‘ês¡T.

Ç{°e\ Vü‰©e⁄&é ∫Á‘·+ Vü‰ø±‡]&é® ˝À #Ó|üŒã&çq &Ódüà+&é &Üdt

jÓTTø£ÿ n<äT“¤‘·yÓTÆq yêdüÔe ø£<∏ä, ¬s+&Ée Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+ düeTj·T+˝À

b˛sê≥ yÓ’<äT´&ç>± #˚s¡&ÜìøÏ ã\e+‘·+ #˚j·Tã&çq ˇø£ e´øÏÔì

yÓ\¢&çdüTÔ+~, ø±ì <̊e⁄ìô|’ ‘·q≈£îqï uÛÑøÏÔ $XÊ«dü+ ø±s¡D+>± m{Ïº

|ü]dæú‘·T˝À¢q÷ ‘·TbÕø°ì rdüTø√e&ÜìøÏ ìsêø£]+#ê&ÉT. »bÕHé

B«|üyÓTÆq ̌ øÏHêyê˝À yÓ÷Vü≤]+∫q &√dt ªVü‰ø±‡ ]&é®μ˝À X̄Á‘·T πsK\

yÓqTø£ ø£ì|æ+#ê&ÉT. X¯Á‘·Te⁄\ qT+&ç uÛ≤Ø ø±\TŒ\ eT<Ûä´,

nsTTq|üŒ{Ïø° >±j·T|ü&çq yê] ns¡T|ü⁄\T $qã&ÉT‘·THêïsTT. -

nyÓT]ø£Hé eT]j·TT »|ü̇ dt Ç<ä›s¡÷ - &Ódüà+&é &Üdt ‘·q≈£î M …̋’q

me]HÓ’Hê s¡øÏå+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT, Ç+<äT˝À ‘ê‘êÿ*ø£ s√|t |ü⁄©¢

e´edüúqT ñ|üjÓ÷–+∫ yê]ì ]&é® qT+&ç øÏ+~øÏ ~+#·&É+ »]–+~.

&Ódüà+&é &Üdt #̊‹˝À ̌ ø£ ôd’ï|üsY ø±\TŒ\T »]bÕ&ÉT eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘·

Äj·Tq X¯Øs¡+˝À |ü~ùV≤&ÉT ø£‹Ôb˛≥T¢ ñqï≥T¢ ø£qT>=qã&ç+~,

nsTTq|üŒ{Ïø° Äj·Tq kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· m≈£îÿe eT+~ì s¡øÏå+#·&ÜìøÏ

Äj·Tq≈£î kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· es¡≈£î yÓfīó‘·÷H̊ ñHêï&ÉT.

#ê˝≤ dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡Tyê‘· á n<äT“¤‘·yÓTÆq $»j·T+ >∑T]+∫

Ç+≥s¡÷«´ #˚dæq &Ódüà+&é &Üdt, n\dü≥ e∫Ãq|ü
&É˝≤¢, ‘êqT

eT¬se]ø° düVü‰j·T+ #̊j·T Ò̋qì uÛ≤$+∫q|ü
&É̋ ≤¢, ªÁ|üuÛÑTyê, Hê≈£î

eTs=ø£]ì ø±bÕ&É{≤ìøÏ düVü‰j·T+ #˚j·T+&çμ nì ÁbÕ]ú+#êqì

$e]+#ê&ÉT. Ä s√E &Ódüà+&é &Üdt ø£̇ dü+ 75 eT+~ì ø±bÕ&Ü&ÉT.

&Ódüà+&é &Üdt ÁbÕs¡úq. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ @&ÉT|ü⁄. ø√˝ÀŒsTTq yê]

ø√dü+ <̊e⁄ì Vü≤�<äj·÷ìï |ü+#·T≈£îH̊ Á|ü‹ ̌ ø£ÿ] s√<äq Ç~. ª<̊e⁄&Ü,

m+‘· ø£wüºyÓTÆHê, KØ<Ó’q<Ó’Hê Á|ü‹ neø±X¯+˝Àq÷ Hê≈£î eTs√

neø±X̄+ <äπøÿ˝≤ #̊j·Tìe«+&ç.μ

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

ø£<∏ä\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT

Á>∑÷|t\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç. ∫qï Á>∑÷|t\ ø=s¡≈£î,

Á|ü‹ e´øÏÔì >∑‘· düe÷y˚X¯+ qT+&ç ˇø£ $»j·T+ eT]j·TT ˇø£

b˛sê{≤ìï |ü+#·Tø√eTì n&É>∑+&ç. ô|<ä› Á>∑÷|t\ ø=s¡≈£î, >∑‘·

düe÷ẙX̄+ qT+&ç ì]›wüº kÕøå±´ìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ q\T>∑T¬s’<äT>∑Ts¡T

e´≈£îÔ\qT m+#·Tø√+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï ÁbÕs¡∆q≈£î πø{≤sTT+#·+&ç eT]j·TT |ü]#·j·T düeTj·T+˝À

eTTK´yÓTÆq kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq @yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\ô|’

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

ªª|ü>∑\T eT÷&ÉT >∑+≥\≈£î ÁbÕs¡úqø±\eTTq ù|‘·Ts¡TqT jÓ÷Vü‰qTqT

<˚yê\j·TeTTq≈£î møÏÿ yÓfi¯ó¢#·T+&É>±, |ü⁄{Ïºq~ yÓTT<ä\Tø=ì

≈£î+{Ïyê&Ó’q jÓTTø£ eTqTwüß´&ÉT yÓ÷dæø=ìb˛ã&ÉT#·T+&ÓqT. yê&ÉT

<˚yê\j·TeTT˝ÀìøÏ yÓfi¯ó¢yê]ì _Ûø£åeT&ÉT>∑T≥≈£î ø=+<äs¡T

Á|ü‹~qeTT yêìì X¯�+>±s¡eTqT <˚yê\j·T|ü⁄ <ë«s¡eTTH=<ä›

ñ+#·T#·T e∫Ã]. ù|‘·Ts¡TqT jÓ÷Vü‰qTqT <˚yê\j·TeTT˝À

Á|üẙ•+|ü uÀe⁄q|ü
&ÉT yê&ÉT #·÷∫ _Ûø£åeT&ÉT>∑>± ù|‘·Ts¡TqT

jÓ÷Vü‰qTqT yêìì ‘̊] #·÷∫-e÷‘·≥Tº #·÷&ÉTeTì]. yê&ÉT

yê]jÓTT<ä › @yÓTÆq <=s¡T≈£îqì ø£ìô|≥Tº#·T yê]j·T+<äT

\ø£ǻ eTT+#ÓqT. n+‘·≥ ù|‘·Ts¡T-yÓ+&ç ã+>±s¡eTT\T HêjÓTT<ä›

Ò̋e⁄ >±ì Hê≈£î ø£*–q<̊ ̇  øÏ#·TÃ#·THêïqT— q»πsj·TT&Ó’q j̊TdüT

Áø°düTÔ HêeTeTTq q&ÉTe⁄eTì #Ó|æŒ yêì ≈£î&ç#ÓsTT´ |ü≥Tºø=ì

Ò̋e HÓ‘ÓÔqT— yÓ+≥H̊ yêì bÕ<äeTT\TqT N\eT+&É\TqT ã\eTT

bı+<ÓqT. yê&ÉT ~>∑TZq ̋ Ò∫ ì*∫ q&ç#ÓqT— q&ÉT#·T#·T >∑+‘·T\T

ẙj·TT#·T <̊e⁄ì düTÔ‹+#·T#·T yê]‘√≈£L&É <̊yê\j·TeTT˝ÀìøÏ

yÓfiË¢qT.μμ

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 3:1-6

neø±XÊ\qT ø√˝ÀŒe&É+ düT\uÛÑ+. ‘·s¡Tyê‹ J$‘·+˝À Á|ü»\T

m<äTs=ÿH˚ nH˚ø£ |üXÊÃ‘êÔbÕ\T ‘·|æŒb˛sTTq neø±XÊ\ #·T≥÷º

‹s¡T>∑T‘êsTT.

yês¡T Á|üj·T‹ï+#˚ $XÊ«dü+ ñqï≥¢sTT‘˚ yês¡T #˚j·÷\ì yês¡T

ø√s¡T≈£î+≥Tqï≥¢sTT‘˚ Ò̋<ë Á|ü»\T @$T #˚kÕÔs¡H˚ <ëì >∑T]+∫

yês¡T ∫+‹+∫q≥¢sTT‘̊ yê] >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·e#·TÃ.

kÕ+|òæTø£ e÷+<ä́ eT+ Á|ü|ü+#·+ ̌ ø£ ì]›wüº <ä�–«wüj·÷ìøÏ <ë]rdæ+~

- ª|òæj·TsY Ä|òt $Tdæ‡+>¥ ne⁄{Ÿμ Ò̋<ë ˇø£ ñ‘Ô̊»ø£s¡yÓTÆq Ò̋<ë

ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq dü+|òüT≥q mø£ÿ&Ó’Hê »s¡T>∑T‘·T+<äH̊ Ä+<√fīq, ‘·s¡#·T>±

k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À ø£ì|æ+#̊ b˛dtº\ <ë«sê Áù|πs|æ+#·ã&ÉT‘·T+~.
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ìs¡+‘·s¡+ nqTdü+<Ûëì+#· ã&çq Á|ü|ü+#·+˝À, Ç‘·s¡T\T @$T

#̊düTÔHêïs√ eTq+ m\¢|ü
&É÷ #·÷&Ée#·TÃ - eT]j·TT Ç‘·s¡T\T eTq

ø£+fÒ yÓTs¡T¬>’q J$‘· nqTuÛÑyêìï ø£*– ñqï≥T¢ nì|æ+∫q|ü
&ÉT,

ˇø£ ñ‘˚Ô»ø£s¡yÓTÆq ˝Ò<ë ÄdüøÏ Ôø£s¡yÓTÆq dü+|òüT≥q mø£ÿ&Ó ’Hê

»s¡T>∑T‘·T+<äH̊ Ä+<√fīq, ‘·s¡#·T>± k˛wü̋ Ÿ MT&çj·÷˝À ø£ì|æ+#̊

b˛dtº\ <ë«sê Áù|πs|æ+#· ã&ÉT‘·T+~. kÕ<Ûës¡D+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, ̌ ø£

ñ‘̊Ô»ø£s¡yÓTÆq ̋ Ò<ë ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq dü+|òüT≥q mø£ÿ&Ó’Hê »s¡T>∑T‘·T+<äH̊

Ä+<√fi¯q, nH˚~ eTq≈£î düVü‰j·T|ü&Éì eT]j·TT ‘·s¡#·T>±

nHês√>∑́ ø£s¡yÓTÆq <äTÁwüŒuÛ≤e+>± |ü]>∑DÏ+#·ã&ÉT‘·T+~, ø±˙ m|ü
&ÉT

m˝≤ ñ+≥T+~

eTq+ u…’_\T #·<äTe⁄‘êe÷? nbıdüÔ\T\ |ü⁄düÔø£+˝À j̊TdüT •wüß´\T,

Ä~eT dü+|òüT+ @$T H̊s¡TÃ≈£îHêïjÓ÷ MTs¡T m|ü
&Ó’Hê #·~yêsê?

Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝Àì nbıdüÔ\T\ >∑T]+∫ #·<äe&É+ e\¢ düTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√e&É+˝À yês¡T nqTuÛÑ$+∫q n<̊ kÕúsTT kÕVü≤kÕìï MTs¡T

$Tdü‡e⁄‘·Tqï≥T¢ MT≈£î nì|ædüTÔ+~. eTq˝À #ê˝≤eT+~ uÛÑj·÷qø£

$wüj·÷\qT ø√s¡Tø√q|üŒ{Ïø° - sêfī¢‘√ ø={Ïº #·+|ü&É+ e+{Ï$ -

nbıdüÔ\T\ |ü]#·s¡́ ‘√ bÕ≥T e∫Ãq eT]ìï ∫Vü‰ï\qT, n<äT“¤‘ê\qT

#·÷&É&ÜìøÏ, nqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘ê+.

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 3˝À, ù|‘·Ts¡T, jÓ÷Vü‰qT ‘·eTqT ‘êeTT

ˇø£ s√EyêØ |ü]dæú‹ì m<äTs=ÿHêïs¡T: ̌ ø£ ≈£î+{Ï _#·Ã>±&ÉT yê]ì

ø=+‘· &ÉãT“ n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT. nbıdüÔ\T\T á <äTs¡<ä�wüºe+‘·TDÏí

<ë≥T≈£îì q&Ée&É+ Ò̋<ë ∫qï $sêfī+ Ç∫Ã eTT+<äT≈£î kÕ>∑&É+

düT\uÛÑ+>± ñ+&̊~.

Çø£ÿ&É uÛ≤wü m+‘· ì]›wüº+>± ñ+<√ #·÷&É+&ç: eTT+<äT≈£î kÕ>∑&ÜìøÏ

ã<äT\T>±, ù|‘·Ts¡T, jÓ÷Vü‰qT Äj·TqqT dü]>±Z #·÷kÕÔs¡T.

mHé.ÄsY.mdt.$ nqTyê<ä+˝À |”≥sY eT]j·TT jÓ÷Vü‰qT Ä e´øÏÔ

yÓ’|ü⁄ ì•‘·+>± #·÷düTÔHêïs¡T, Äj·Tq @<√ bı+<ë\H̊ ÄX̄‘√ ‘·q

<ä�wæºì ‘·eTô|’ πø+ÁBø£]+#ê&ÉT.

#·]Ã+#·+&ç: MT #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#êìï MTs¡T m+‘· ÁX̄<ä∆>±

#·÷düTÔHêïs¡T? düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ m<äTs¡j˚T´

neø±XÊ\qT #·÷&É&É+˝À, <ëìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e&É+˝À

MTs¡T m+‘· yÓTs¡T>±Z ñHêïs¡T?

≈£î+{Ïyê&ÉT ‘·q≈£î n‘·´+‘· nedüs¡eTì uÛ≤$+∫q edüTÔe⁄qT

bı+<ä&ÜìøÏ ˇø£ neø±XÊìï #·÷XÊ&ÉT: &ÉãT“. n<ä�wüºeXÊ‘·÷Ô,

nbıdüÔ\T\T ‘·eT eTT+<äTqï neø±X̄+ >∑T]+∫ ÁX̄<ä∆ #·÷|ædüTÔHêïs¡T,

nq>± yês¡T Äj·Tq≈£î ì»+>± @$T Çe«>∑*>±s√ ‘Ó\TdüTø√>∑*>±s¡T.

#ê˝≤ nedüs¡+: j̊TdüT. ø√˝ÀŒsTTqyê]|ü≥¢ Áù|ẙT ù|‘·Ts¡T, jÓ÷Vü‰qT

Ä–b˛e&ÜìøÏ ø±s¡DyÓTÆ+~, πøe\+ Äj·Tq yÓ’ø£\´+ ̋ Ò<ë kÕe÷õø£

dæú‹ |ü≥¢ C≤* ø±<äT.

<̊e⁄DÏí >ös¡$+#̊yê&ÉT <̊e⁄ì#̊ >ös¡$+#·ã&É‘ê&Éì u…’_\T #ÓãT‘·T+~

(1 düeT÷j̊T\T 2:30). J$‘·+˝Àì ª∫qï ∫qï $wüj·÷˝À¢μ eTq+

<˚e⁄DÏí >ös¡$+#·&É+ ø£+fÒ Ç~ m|ü
&É÷ ì»+ ø±<äT. s¡Vü≤dü´

Á|ü<̊X̄+˝À - J$‘·+˝Àì ∫qï, ‘·≈£îÿe >∑T]Ô+#·<ä–q ÁbÕ+‘ê\˝À

- eTq+ $X̄«dü̇ j·TT\eTì s¡TEe⁄ #̊dæq|ü
&ÉT - <̊e⁄&ÉT eTq≈£î

ô|<ä› $wüj·÷\qT n|üŒ–kÕÔ&ÉT. n~ ô|<ä› ẙ~ø£ ø±e#·TÃ, ø±˙ ô|<ä›

Áù|ø£å≈£î\≈£î e÷Á‘·ẙT m+<äT≈£î ôd{Ï̋ Ÿ ne⁄‘·T+~? eTq J$‘ê˝À¢

|ü]X̄ó<ë∆‘·à X̄øÏÔøÏ ˇø£ ô|<ä› ẙ~ø£ ø£+fÒ >=|üŒ ì<äs¡Ùq+. düJe⁄&Ó’q

<̊e⁄ì Ä‘·à jÓTTø£ÿ |üP]Ô |ü]e÷D+ á s√E MTs¡T Á|üuÛÑTe⁄≈£î

˝Àã&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT MT≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+~, ø±ì Äj·Tq <ëìì

|üP]Ô>± n|üŒ–düTÔqï≥T¢ nì|ædüTÔ+~ eT]j·TT #ê˝≤ ‘·s¡#·T>± ‘·q≈£î

‘Ó*dæq yê]øÏ ‘·q ùde≈£î ñ‘·ÔeT+>± ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ÇÁXÊj̊T©j·TT\

ôd’q´+˝Àì me¬s’Hê <˚e⁄ì düVü‰j·T+‘√ >=˝≤´‘·TqT z&ç+∫

e⁄+&Ée#·TÃ, ø±˙ <ëM<äT ̌ ø£ÿ&̊ Ä ì]›wüº ø±s¡́ +˝À qeTà<ä–qyê&Éì

ìs¡÷|æ+#ê&ÉT, ø±ã{Ïº dæ+Vü‰düHêìøÏ <ë] ìs¡ísTT+#·ã&ç+~.

MT≈£î |üP]Ô kÕVü≤dü+ ø±yê\+fÒ, ∫qï $wüj·÷\˝À, Ä s√EyêØ

neø±XÊ\˝À qeTàø£+>± ñ+&É+&ç, <̊e⁄&ÉT @$T #̊düTÔHêï&√ #·÷&É+&ç.

Ä neø±XÊ\qT n+~|ü⁄#·TÃø√e&É+ >∑T]+∫ MTs¡T Áù|πs|æ+#·

ã&É{≤ìøÏ ø£wüº|ü&ÉT‘·T+fÒ, $TeTà*ï MT ø£+|òüsYº CÀHé qT+&ç ãj·T≥≈£î

rdüT≈£îyÓfīfleTì <̊e⁄&çì n&É>∑+&ç eT]j·TT MT≈£î q#·Ãq|ü
&ÉT ≈£L&Ü

ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>± ñ+&É{≤ìøÏ m+#·Tø√+&ç. MTs¡T ø√˝ÀŒsTTq

neø±XÊ\ >∑T]+∫ n|üsê<Ûä uÛ≤eq˝À ñ+fÒ eT]j·TT MTs¡T <̊e⁄&çì

ìsêX̄|üs¡TdüTÔqï≥T¢ uÛ≤$ùdÔ, ø√˝ÀŒsTTq neø±XÊ\ >∑T]+∫ MTs¡T

n|üsê<Ûä uÛ≤eq #Ó+<ä&É+ <̊e⁄&ÉT ø√s¡Tø√&Éì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç, Äj·Tq

|ü≥¢ MT Áù|eT qT+&ç ø√˝ÀŒsTTq yê]ì MTs¡T Áù|$T+#ê\ì Äj·Tq

ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT.

eTq˝À ˇø£ÿs¡T ≈£L&Ü |ü]|üPs¡Tí&ÉT ø±<äT. nbıdüÔ\T\T ‘·eT düTyês¡Ô

Á|ü#ês¡+˝À ‘·|ü
\T #̊XÊs¡T eT]j·TT <ë] bı&Ée⁄Hê neø±XÊ\qT

K∫Ã‘·+>± ø√˝ÀŒj·÷s¡T. ̌ ‹Ô&çøÏ ̋ Àqj̊T´ nkÕ<Ûä́ yÓTÆq Á|üe÷D≤ìøÏ

eTq*ï eTq+ ì\T|ü⁄ø√e&É+ ø±<äT, ø£�|ü MT<ä ≈£î]|ædüTÔqï <̊e⁄ì

kÕ{Ï̋ Òì Áù|eT˝À eTq*ï eTq+ ì\T|ü⁄ø√e&É+ eTTK´+. á yêdüÔe+

qT+&˚ eTq+ m<äT>∑T‘ê+, s√Es√E≈£L Äj·Tq eTq eTT+<äT

ñ+#˚ neø±XÊ\≈£î eT]+‘· $X¯«dü˙j·T‘·qT ô|+bı+~+#·Tø√

>∑\T>∑T‘êeTT.

á dü+<äs¡“¤+>± &ûm Ÿ̋ eT÷&û e÷{≤¢&ÉT‘·÷. <̊e⁄&ÉT Hê≈£î J$‘·

Hêe Ç#êÃ&ÉT. ªªeT÷&û, ˙ #̊‘·HÓ’q+‘· düVü‰j·T+ #ÓsTT´.μμ ˙fī¢̋ À
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eTTì–b˛‘·Tqï yê]ì #·÷dæ, yê]ì ̇ {Ï qT+∫ ̋ ≤>∑>∑\ MT kÕeTs¡ú́ +

<̊e⁄ì|ü≥¢ MT≈£îqï Áù|eT, ̋ Àø£+ |ü≥¢ Äj·Tq≈£îqï Áù|eT˝À ø£ì|ædüTÔ+~.

s√EyêØ neø±XÊ\ >∑T]+∫ eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eT]j·TT

yê{Ï̋ À $X̄«dü̇ j·T+>± ñ+&É{≤ìøÏ Çø£ÿ&É eT÷&ÉT Ä#·s¡D≤‘·àø£

dü÷#·q\T ñHêïsTT:

1. |üÁ‹ø£

ˇø£ |üÁ‹ø£qT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ nH̊ø£ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq n+XÊ\T

ñHêïsTT. neø±XÊìï <ä�wæº˝À ñ+#·T≈£îì, MT s√E >∑T]+∫

$esê\qT sêj·T+&ç. |üì˝À MTs¡T me]‘√ düeTj·T+ >∑&ÉT|ü⁄‘ês¡T?

MTs¡T MT q>∑s¡+˝À me]HÓ’Hê ìsêÁX̄j·TT&çì Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

<ë≥T‘·THêïsê? ã&ç π>≥T e<ä› MTs¡T me]‘√ e÷{≤¢&É‘ês¡T? MT

|üÁ‹ø£̋ À sêj·T&É+ á e´≈£îÔ\qT MT eTqdüT‡˝À ‘êC≤>± ñ+#·T‘·T+~,

‘·<ë«sê MTs¡T yê]ì ÁbÕs¡úq˝À ñ+#·e#·TÃ eT]j·TT Bìì e´øÏÔ>∑‘·

»yêãT<ëØ ‘·ìF>± ≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ: MTs¡T ø±\Áø£ẙTD≤

yê]‘√ $XÊ«dü Ä<Ûë]‘· dü+uÛ≤wüD\ >∑T]+∫ ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>±

ñHêïsê? yêsê\T>± dü+uÛ≤wüD\T ∫qï$>± ñHêïj·÷, Ò̋<ë MTs¡T

eT]+‘· ˝À‘·T>± yÓfi¯fl&ÜìøÏ Á|üj·T‘êï\T #˚XÊsê? MT≈£î M …̋’‘˚,

MTs¡T »yêãT<ëØ uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT MT |üÁ‹ø£qT #·<äeeTì n&É>∑e#·TÃ

eT]j·TT á ÁbÕ+‘ê\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü Á|üX̄ï\T n&É>∑e#·TÃ.

2. düyê\T

MTs¡T s√EyêØ neø±XÊ\qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√e&ÜìøÏ

ø£wüº|ü&ÉT‘·T+fÒ MT ø√dü+ düyêfī¢qT m+<äT≈£î ìs¡ísTT+#·≈£L&É<äT?

ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ªá yês¡+ H˚qT Áø°düTÔ >∑T]+∫ ø£˙dü+ ˇø£

n|ü]∫‘·T&ç‘√ e÷{≤¢&Ü\qT ≈£î+≥THêïqT.μ düyê\T Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq~

eT]j·TT Á|üø£≥Hê‘·àø£yÓTÆq~ ø±e#·TÃ eT]j·TT MT kÕ<Ûës¡D düTyês¡Ô

nuÛ≤´kÕìøÏ $T+∫ $TeTà*ï MTs¡T ô|+bı+~+#·Tø√yê*.

3. kÕVü≤dü+

MT eTqdüT\ qT $<ÛäT\ qT+∫ kÕVü≤dü+ yÓ’|ü⁄ eT[¢+#·+&ç. eTq≈£î

düTyês¡Ô u≤<Ûä́ ‘· ñ+~, <̊e⁄&ÉT eTq*ï @$T #̊j·TeTì Ä<̊•+#ê&√

<ëìøÏ $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#ê\ì eTq+ ø√s¡T≈£î+{≤+, ø±˙ Áù|eT

Ò̋ø£b˛‘̊ eTq+ Ä $wüj·÷ìï ø√˝ÀŒ‘·THêï+. MT sêuÀj̊T yês¡+˝À

neø±XÊ\qT πøe\+ uÛ≤s¡yÓTÆq ø£s¡Ôe´+>± ø±≈£î+&Ü, kÕVü≤dü+ jÓTTø£ÿ

ñqï‘· kÕúq+>± uÛ≤$+#·+&ç. ‘·eT ‘·eT ñ<√´>±\qT Çwüº|ü&̊yês¡T

≈£L&Ü yêsê+‘·s¡+ es¡≈£î ẙ∫ ñ+&É̋ Òs¡T. n<̊ eTqTwüß\T j̊TdüTqT

n+^ø£]+#·&ÜìøÏ m<äTs¡T#·÷dü÷Ô e⁄+&É̋ Òs¡T. M …̋’‘̊, Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq

eTqdüÔ‘·«+‘√ kÕVü≤kÕìï d”«ø£]+#·&É+ ÁbÕs¡+_+#ê*, ‘·<ë«sê n~

düyê\T>± ñqï|üŒ{Ïø°, eTq*ï eTq+ <äTeTTà <äT*ù|düT≈£îì eT∞fl

yÓfi¯fle#·TÃ.

e÷]ºHé \÷<∏äsY e÷≥˝À¢ #ÓbÕŒ\+fÒ...

ªª$XÊ«dü+ ñ+fÒ $XÊ«dæì ø£≥º&ç #̊j·T Ò̋+. ‘·qqT ‘êqT ‘Ó–+|ü⁄

#̊düT≈£î+{≤&ÉT. ‘Ó>∑‘Ó+|ü⁄\T #̊düT≈£î+{≤&ÉT. ÁbÕD≤\qT |üD+>±

ô|{Ïº Á|ü»\≈£î á düTyês¡ÔqT uÀ~ÛkÕÔ&ÉT.μμ

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. MTs¡T m|ü
&Ó’Hê düŒwüºyÓTÆq neø±XÊìï ø√˝ÀŒj·÷sê? Ä nqTuÛÑe+

qT+∫ @+ H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T?

2. düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£îH̊ Á|ü‹ neø±XÊìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e&É+˝À

MTs¡T m<äTs=ÿH̊ n‹ ô|<ä› düyêfīó¢ @$T{Ï?

3. düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ MTs¡T ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± neø±XÊ\qT

m˝≤ dü�wæºkÕÔs¡T?

4. |üÁ‹ø£, düyê\T, kÕVü≤dü+ qT+&ç eT÷&ÉT dü÷#·q\qT #·]Ã+#·+&ç.

M{Ï $\Te @+{À MT≈£î ‘Ó\TkÕ. MTs¡T yê{Ïì neT\T

#˚j·T>∑\sê?

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

MTs¡T kÕ<Ûës¡D+>± $&ç∫ô|{Ïºq ̋ Ò<ë ìeT>∑ï+ ø±≈£L&É<äì m+#·T≈£îH̊

neø±XÊ\qT n+~|ü⁄#·TÃø√e&É+ >∑T]+∫ á HÓ\˝À ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>±

ñ+&É+&ç. MTs¡T dü+Á|ü~+#·>∑\ bÕ‘· ùdïVæ≤‘·T&ÉT me¬s’Hê ñHêïsê?

ìsêÁX̄j·TT&Ó’q e´øÏÔ‘√ ≈£Ls¡TÃì e÷{≤¢&É{≤ìøÏ MTs¡T ø=+‘· n<äq|ü⁄

düeTj·T+ rdüTø√>∑\sê? MTs¡T n<̊ cÕ|ü⁄ qT+&ç Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

ø±|ò”ì ‘ê>∑T‘êsê, n˝≤ nsTT‘̊ MTs¡T dü+uÛ≤wüDqT j̊TdüT yÓ’|ü⁄q≈£î

eTs¡Ã>∑\sê?

Á>∑÷|t ˝Àì Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘·eT kÕ<Ûës¡D yês¡+˝À j˚TdüTqT

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #˚j·T&É+ >∑T]+∫ eT]+‘· ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>±

Ä˝À∫+#·>∑\s¡ì <ë<ë|ü⁄>± K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒe#·TÃ. á neø±XÊìï

MT eT<Ûä́  dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç eT]j·TT

e#˚Ã HÓ\˝À MTs¡T m˝≤ ñHêïs√ ˇø£]H=ø£s¡T ˝…øÏÿ+#·Tø√+&ç.

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç, Ç~ @ø£|üø£å \øå±´\T eT]j·TT \øå±´\qT ìπs›•+#·&É+

>∑T]+∫ ø±<äT, ø±˙ n\yê≥¢qT eT]j·TT Á|ües¡ÔHê $<ÛëHê\qT

e÷s¡Ã&É+. ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£ nuÛ≤´dü+>± ÁbÕs¡+uÛÑeTj̊T´~ ø±\Áø£ẙTD≤

düVü≤» Á|ües¡Ôq>± n_Ûe�~∆ #Ó+<äT‘·T+~.

ˇø£ |üÁ‹ø£qT ÁbÕs¡+_Û+#·&Üìï |ü]>∑DÏ+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq

Äj·Tq düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ, eTq $XÊ«kÕìï Ç‘·s¡T\‘√

○

○

○

○

○

○
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|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ Äj·Tq eTq≈£î neø±XÊ\qT Á|ükÕ~+∫q+<äT≈£î

<̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘·\T #Ó*¢+#·+&ç.

MTs¡T |ü⁄s√>∑‹ì Ä•düTÔqï |ü]dæú‘·T\˝À eT]j·TT s√EyêØ kÕ<Ûës¡D

neø±XÊ\ ø√dü+ ø=ìï ì]›wüº neø±XÊ\qT n+~+#·+&ç. MT #·T≥÷º

ñqï neø±XÊ\qT MTs¡T Á>∑Væ≤+#ê\ì eT]j·TT Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø°

qeTàø£yÓTÆq~>± ñ+&Ü\ì ˇø£]H=ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·Tø√+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

eT÷&ç+{Ï˝À, MTs¡T $düà]+∫q ø=ìï düŒwüºyÓTÆq neø±XÊ\qT

#·]Ã+#·+&ç. Ç~ m+<äT≈£î nqT≈£î+≥THêïs¡H˚ <ëì >∑T]+∫

e÷{≤¢&É+&ç eT]j·TT düeTdǘ  jÓTTø£ÿ eT÷˝≤ìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

ì»+>± Á|üj·T‹ï+#·+&ç. nedüs¡yÓTÆq #√≥ <̊e⁄ì qT+&ç ø£åe÷|üD

ø√s¡+&ç eT]j·TT uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À á neø±XÊ\qT dü~«ìjÓ÷>∑+

#˚düTø√e&É+˝À |ü⁄s√>∑‹ kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Ä#·s¡D≤‘·àø£ e÷sêZ˝À¢

ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·T ø√+&ç.

|üP]Ô »yêãT<ëØ |üÁ‘ê\T |üP]+#·+&ç. Ç<ä›s¡T ̋ Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

Á>∑÷|t\ eT<Ûä́  Áb˛‘ê‡Vü≤+ Á|üj·÷D+˝À ˇø£ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+, MT

düe÷#ês¡ $wüj·÷\ ˝À #·Ts¡T≈£î>± ñ+&É+&ç (<̊ì <ë«sêHÓ’Hê)

MT Á>∑÷|t m+#·T≈£îqï düe÷#ês¡ ẙ~ø£, $»j·÷\T eT]j·TT |ü⁄s√>∑‹ì

»s¡T|ü ⁄ø√e&É+, ÁbÕs¡ úq nuÛ Ñ´s ¡ úq\qT |ü+|ü&É+ eT]j·TT

Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ eT]j·TT ˇø£]H=ø£s¡T ñ‘ê‡Vü≤|üs¡#·&É+.
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|ü<äe düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì ìã<ä∆‘·

j˚TdüTÁø°düTÔô|’ $XÊ«düeTT <ë«sê eTq ‹s¡T>∑Tu≤≥TqT

$&ç∫ô|{Ïº Äj·Tq ‘√ dü+ã+<Ûä+˝ÀøÏ yÓfi≤¢\ì <̊e⁄ì qT+&ç

e∫Ãq ÄVü‰«Hêìï u…’_\T yÓ\¢&çdüTÔ+~. düTyês¡Ô n+fÒ

@$T{À $e]+#·&É+, Á|ü<ä]Ù+#·&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, Á|ü»\T

‘êeTT $qïyê{ÏøÏ Á|ü‹düŒ+~+#·eTì, yê{Ïô|’ #·s¡´

rdüTø√yê\ì <Û Ó ’s ¡´+>± |æ\T|ü⁄ìe«&É+ eTqyÓT˝≤

ìsê∆]kÕÔ+?

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ |üì düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ |üP]Ô dü+<̊XÊìï Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ

ìã<ä∆‘·, Ç+<äT˝À j̊TdüT Áø°düTÔô|’ $XÊ«dü+ <ë«sê ~X̄qT e÷s¡Ã&ÜìøÏ

eT]j·TT ì» J$‘êìï nqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ ÁXÀ‘·≈£î ÄVü‰«q+ ñ+≥T+~.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

ô|[¢ s√Eq >∑T&ç eTT+<äT ñqï ô|[¢ø=&ÉT≈£îqT }Væ≤+#·Tø√+&ç.

e<ÛäTe⁄ Á|üy˚X¯+ ø√dü+ ñ‘ê‡Vü≤+>± ñqï ùdïVæ≤‘·T\T, ≈£î≥T+ã

düuÛÑT´\‘√ ì+&ç n+<ä+>± n\+ø£]+∫q uÛÑeq+ #·T≥÷º #·÷düTÔHêï&ÉT.

Äj·Tq ø£\\ Åd”Ô @ ø£åD+˝ÀHÓ’Hê sêuÀ‘·T+~. |ü~ ì$TcÕ\T

>∑&ÉTdüTÔHêï e<ÛäTe⁄ sê Ò̋<äT. ªe<ÛäTe⁄ Ä\dǘ +>± sêe&É+ ÄqyêsTTrμ

nqT≈£î+≥÷ ‘·q˝À ‘êqT nqT≈£îHêï&ÉT. Çs¡yÓ’ ì$TcÕ\T >∑&ç∫Hê

ÄyÓT C≤&É Ò̋<äT. ø£+>±s¡T>± qyê«&ÉT. eTTô|’Œ ì$TcÕ\T >∑&ç∫Hê

Ç+ø± e<ÛäTe⁄ Ò̋<äT, m+<äT≈£î Ä\dǘ yÓTÆ+<√ ‘Ó*j·T<äT. Ç|ü
&ÉT

>∑T$T>∑÷&çq »q+ >∑Tdü>∑Tdü\T yÓTT<ä\e&É+‘√ n‘·qT ø=+#Ó+

ø£+>±s¡T |ü&É≥+ yÓTT<ä\T ô|{≤º&ÉT. q\uÛ…’ nsTT<äT ì$TcÕ\T

>∑&ç#êsTT, Äô|’ >∑+≥ >∑&ç∫+~. Ç+ø± e<ÛäTe⁄ Ò̋<äT. n‹<∏äT\

eT<Ûä´ >∑Tdü>∑Tdü\T ‘êsêkÕúsTTøÏ #˚s¡T≈£îHêïsTT. ndü\T @+

»s¡T>∑T‘√+~? ÄyÓT Vü‰kÕ´düŒ<ä+>± Ä\dǘ +>± edüTÔ+<ë ̋ Ò<ë ÄyÓT

}Væ≤+#·ì |üì #̊dæ ndü\T sê≈£L&É<äì ìs¡ísTT+#·T≈£î+<ë?

es¡T&ç eTqdüT ÄyÓT sêø£b˛e&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D≤\ìï+{Ïì }Væ≤+#·&É+

yÓTT<ä\Tô|&ÉT‘·T+~, Ä ‘·sê«‘· nø£kÕà‘·TÔ>±, Ä Á>∑Væ≤+|ü⁄ Äj·TqqT

‘êø£>±H̊ Äj·Tq ø£&ÉT|ü⁄ ‘·s¡T≈£îÿb˛‘·T+~. ‘·qqT ô|[¢ #̊düTø√eTì

e<ÛäTe⁄qT n‘·qT m|ü
&É÷ n&É>∑̋ Ò<äT.

me]¬ø’Hê neø±X̄+ eùdÔ Á|ü‹düŒ+<äq nedüs¡+ nsTT‘̊ ÄVü‰«q+

‘·|üŒìdü]. j˚TdüT düTyês¡Ô dü+<˚X¯+˝À á $<Ûä+>± qyÓ÷<äT

#̊j·Tã&ç+~: ªªø±\eTT dü+|üPs¡íyÓTÆj·TTqï~, <̊e⁄ìsê»´eTT düMT|æ+∫

j·TTqï~— e÷s¡TeTqdüT‡ bı+~ düTyês¡Ô qeTTà&Éì #Ó|ü⁄Œ#·T <̊e⁄ì

düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·T#·T, >∑*\j·T≈£î e#ÓÃqT.μμ (e÷s¡Tÿ 1:15).

ª|üXÊÃ‘êÔ|ü+μ nH̊ |ü<ä+ ø=ìï düeTdǘ \qT ø£*–düTÔ+~ - Á|ü<Ûëq+>±

#ê˝≤ eT+~øÏ <ëì ns¡ú+ ‘Ó*j·T<äT. |üXÊÃ‘êÔ|ü+ ‘·s¡#·T>± düTyês¡Ô

Á|üø£≥q≈£î ªdüŒ+~+#·&É+ Ò̋<ë e~ Ò̋j·T&É+μ $<Ûëq+‘√ eTT&ç|ü&ç

ñ+~, n+fÒ #ê˝≤ eT+~ <ëì˝À rs¡TŒ Á|üø£≥qqT e÷Á‘·y˚T

$+{≤s¡T. á s√E #ê˝≤ eT+~øÏ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ nH˚ |ü<ä+

ªX̄óuÛÑyês¡Ôμ |ü<ä+>± nì|æ+#·<äT.

ø±˙ eTq+ <ëìì dü]>±Z ns¡ú+ #̊düT≈£îqï|ü
&ÉT, ª|üXÊÃ‘êÔ|ü+μ nH̊

|ü<ä+ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü‘ê´ìï n<äT“¤‘·+>± ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊düTÔ+~. n+fÒ

eTqdüT e÷s¡TÃø√e&É+, MT J$‘· >∑eTHêìï e÷s¡Ã&É+ nì ns¡ú+.

j̊TdüT Ç˝≤ #ÓãT‘·THêï&ÉT, ªMTs¡T ‘·|ü
&ÉT e÷s¡Z+˝À yÓfīóÔHêïs¡T,

ø±˙ Hê e\¢ MTs¡T dü¬s’q e÷s¡Z+˝À yÓfīfl>∑\s¡T - ‘·+Á&çøÏ <ë]rùd

dü‘·́ e÷s¡Z+.μ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ X̄óuÛÑyês¡Ô m+<äTø£+fÒ n~ $qï me]¬ø’Hê

eTs¡D≤ìøÏ ã<äT\T>± J$‘êìï ‘Ó\TdüT≈£îH̊ neø±XÊìï n+~düTÔ+~.
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<̊e⁄ìô|’ eTq ‹s¡T>∑Tu≤≥T <ë«sê eTq+ rs¡TŒqT eTq+ ‘Ó#·TÃ≈£îHêï+:

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ nH̊~ á dü‘·́ + >∑T]+∫ eTq*ï nÁ|üeT‘·Ô+ #̊ùd n–ï

ôV≤#·Ã]ø£, eTq*ï $eTT≈£îÔ\qT #˚j·T>∑\ dü‘·´+>± j˚TdüTqT

ø£qT>=q&ÜìøÏ ÄVü‰«ì+#·&É+.

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ (e÷]Œ&ç) eT÷&ÉT n+XÊ\qT ø£*– ñ+<äì yê\ºsY m.

m …̋« Ÿ̋ eT]j·TT u≤Ø C…. ;f…®̋ Ÿ $e]kÕÔs¡T:

ªyÓTT<ä{Ï~, n~ ì]›wüºyÓTÆq bÕbÕ\T, nã<ä∆ <̊e⁄fīófl ̋ Ò<ë πøe\+

‘·q ø√dü+ J$+#·ã&çq J$‘êìï ø£*– ñqï <ëì qT+&ç ˇø£

eT\T|ü⁄ (1 <∏Ódü‡˝§˙ø£j·TT\T 1:9— <∏Ódü‡˝§˙ø£j·TT\T 1:9)

Á|üø£≥q 9:20, 21 eT]j·TT 16:11). ¬s+&Ée~, eT‘·e÷]Œ&ç

nH˚~ <˚e⁄ì ∫‘·ÔeTT eT]j·TT ˝Àø£eTT˝À Äj·Tq <äj·T‘√

|üì#˚j·T&ÉeTT (nbıdüÔ\T\ ø±s¡´eTT\T 11:18— nbıdüÔ\T\

ø±s¡́ eTT\T 11:18) s√MTj·TT\T 2:4— 2 ø=]+B∏j·TT\T 7:10—

2 ‹yÓ÷‹ 2:25— 2 ù|‘·Ts¡T 3:9). eT÷&Ée~, eT‘·e÷]Œ&ç

nH̊~ ˇø£] yÓ’|ü⁄ ‹s¡>∑&É+, j̊TdüTÁø°düTÔ̋ Àì <̊e⁄ì |ü≥¢ ‘·q

J$‘·eT+‘ê ìã<ä∆‘· (nbıdü Ô\T\ ø±s¡´eTT\T 14:15—

1 <∏Ódü‡˝§˙ø£j·TT\T 1:9— 1 ù|‘·Ts¡T 2:25). á $<Ûä+>±, ˇø£

e´øÏÔ ‘·q dü+|üPs¡í $<Û̊j·T‘·qT <̊e⁄ìøÏ ã~© #̊ùd n<äT“¤‘·yÓTÆq

Ò̋<ë nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq, Äø£dæàø£ Ò̋<ë Áø£eTÁø£eTyÓTÆq, uÛ≤y√<̊«>∑

Ò̋<ë Á|üXÊ+‘·yÓTÆq dü+|üPs¡í |ü⁄qX̄Ãs¡D.

düTyês¡Ô yÓTT<ä{Ï uÀ<Ûä≈£î\T j̊TdüT˝≤π> ‘·eT ÁXÀ‘·\T ‘·eT dü+<̊XÊìøÏ

Á|ü‹düŒ+~+#̊ neø±X̄+ Çe«&ÜìøÏ C≤Á>∑‘·Ô>± ñHêïs¡T. j̊TdüT ø£<∏ä

Á|üø£{Ï+#·&É+˝À ∫e]>± |üXÊÃ‘êÔ|ü+ ø√dü+ ̌ ø£ $»„|æÔ #̊j·Tã&ç+~

(nbıdüÔ\T\ ø±s¡´eTT\T 2:37-39— 3:25-26— 4:12— 5:31—

10:43).

<̊e⁄ì qT+&ç bÕ]b˛e&Üìï Ä|üeTì düTyês¡Ô e÷qyê[øÏ ÄVü‰«q+

ÇdüTÔ+~. j̊TdüTÁø°düTÔô|’ $XÊ«düeTT <ë«sê eTqeTT <̊e⁄ì #·T≥÷º

‹s¡>∑e#·TÃ eT]j·TT <̊e⁄ì m<äTs√ÿ>∑\eTT eT]j·TT eTqeTT n˝≤

#̊düTÔqï|ü
&ÉT, Äj·Tq mes¡T nH̊ dü‘·́ + <ë«sê eTq eTqdüT‡\qT

e÷s¡Ã&ÜìøÏ nqTeT‹+#·+&ç, Äj·Tq Ä‘·à jÓTTø£ÿ X̄øÏÔ <ë«sê eTq

J$‘ê\T s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ä&Üìï #·÷kÕÔeTT.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

ø£<∏ä\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT

Á>∑÷|t\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ @<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç. >∑‘· düe÷y˚X¯eTT

(‘=$Tà<äe düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D) yÓ\T>∑T˝À MTs¡T m<äTs=ÿqï

n<äq|ü⁄ neø±XÊ\ >∑T]+∫ |ü+#·Tø√+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï Á|üuÛ ÑTe⁄≈£î n+øÏ‘·$Te«+&ç eT]j·TT düTyês¡ ÔqT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ >∑‘· ø=ìï yêsê\T>± MT≈£î \_Û+∫q neø±XÊ\≈£î

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. Ä neø±XÊ\ <ë«sê j˚TdüTô|’

qeTàø£eTT+∫q yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (30-40 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#̊j·T+&ç. yêØ e÷≥ $qï|ü
&ÉT ‘·eT Vü≤�<äj·T+˝À >∑T∫Ãq≥ºsTT,

ªªk˛<äs¡T˝≤sê, y˚Ty˚T+ #˚j·÷*μμ nì ù|‘·Ts¡Tq÷ $T>∑‘ê

nbıdüÔ\T\q÷ n&ç>±s¡T.

ªª<ëìøÏ ù|‘·Ts¡T, ªªMT˝À Á|ü‹yê&É÷ |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç, bÕ|üø£åe÷|üD

ø√dü+ j̊TdüTÁø°düTÔ HêeT+˝À u≤|æÔdü+ bı+<ä+&ç. n|ü
&ÉT MTs¡T

|ü]X̄ó<ë∆‘·à nH̊ esêìï bı+<äT‘ês¡T. á yê>±›q+ MT≈£L MT

|æ\¢\≈£L, <ä÷s¡+>± ñqï yês¡+<ä]ø°, n+fÒ Á|üuÛÑTyÓ’q eTq

<̊e⁄&ÉT ‘·q <ä>∑Z]øÏ |æ\T#·Tø=H̊ yês¡+<ä]ø° #Ó+<äT‘·T+~μμ nì

yê]‘√ #ÓbÕŒ&ÉT.

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 2:37-39

ÄVü‰«q+ düTyês¡Ô dü+<˚X¯+˝À dæ\Te e˝… ˇø£ uÛ≤>∑+. ù|‘·Ts¡T

ô|+‘Óø√düTÔ̋ À |ü]X̄ó<ë∆‘·à sêø£qT nqTuÛÑ$+∫q ‘·sê«‘·, >∑T$T>∑÷&çq

düeT÷Vü‰ìøÏ Á|üø£{Ï+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. Äj·Tq Á|üø£{Ï+#·&É+˝À

|üì #̊düTÔqï Ä‘·à X̄øÏÔ <ë«sê, düTyês¡Ô dü+<̊XÊìï $+≥Tqï|ü
&ÉT

Áù|ø£å≈£î\T ªVü≤�<äj·÷ìøÏ k˛øÏ+~μ.

Çø£ÿ&É ø£<∏ä eTs√ eT\T|ü⁄ ‹s¡T>∑T‘·T+<äì }Væ≤+#·>∑\sê? ˇø£ ẙfī,

düeT÷Vü‰eT+‘ê j̊TdüT MT<ä qeTàø£+ ñ+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñqï|ü
&ÉT,

ù|‘·Ts¡T, ª<Ûäq´yê<ë\Tμ nì #Ó|æŒ, ‘·q ùdïVæ≤‘·T\‘√ ø£*dæ uÛÀ»q+

ø√dü+ ãj·T\T<̊sê&ÉT. Äj·Tq dü+<̊XÊìï $ì #·*+∫b˛sTTq »q

düeT÷Vü≤eTT+, <ëìì ‘·eT J$‘ê\≈£î m˝≤ nq«sTT+#·Tø√yê˝À

‘Ó*j·Tø£, ù|‘·Ts¡T #Ó|æŒq j̊TdüT <̊e⁄ìô|’ ‘·eT $XÊ«kÕìï ñ+#̊

neø±X¯+ ˝Ò≈£î+&Ü düe÷<ÛëHê\ ø£+fÒ m≈£îÿe Á|üX¯ï\‘√ ‘·eT

J$‘ê˝À¢øÏ ‹]– yÓ[¢b˛sTT ñ+fÒ.

n<ä�wüºeXÊ‘·÷Ô n˝≤ »s¡>∑̋ Ò<äT! ù|‘·Ts¡T Á|ü‹düŒ+<äqqT ÄVü‰«ì+∫,

Ä düeT÷Vü‰ìï |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ÉeTì |æ*#ê&ÉT. yês¡T ns¡ú+ #̊düT≈£îqï

dü+<̊X̄+ô|’ |üì#̊j·T&ÜìøÏ, ‘·eT Vü≤�<äj·÷˝À¢ yês¡T nqTuÛÑ$+∫q
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|ü]X̄ó<ë∆‘·à |æ\T|ü⁄≈£î Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ yê]øÏ ˇø£ K∫Ã‘·yÓTÆq

e÷sêZìï Ç#êÃ&ÉT. |üP]Ô düTyês¡Ô˝À |üXÊÃ‘êÔbÕìøÏ ÄVü‰«q+,

$qï<ëìô|’ m˝≤ Á|üe]Ô+#ê˝À $e]+#·ã&ÉT‘·T+~. •wüß´\T |üP]Ô

düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ |üP]Ô>± ìã<ä∆‘·‘√ ñHêïs¡T. eTqeT÷

n˝≤π> #̊j·÷*.

MT˝À Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|üdü+>±\T ˝Ò<ë Á|üdü+>±\qT dæ<ä∆+

#̊ùdyê]øÏ, MT dü+<̊XÊìï s√EyêØ J$‘·+˝À e]Ô+|üCÒj·T&ÜìøÏ

ø=ìï e÷sêZ\qT #̊s¡Ã&É+ m+‘· eTTK´yÓ÷ MT≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. j̊TdüT

Á|üø£{Ï+#·&É+, nbıdüÔ\T\ Á|üø£≥q |üP]Ô>± nq«sTT+#·ã&ç+~.

e÷s¡Tÿ˝À j̊TdüT #̊dæq yÓTT<ä{Ï düTyês¡Ô düeTs¡ŒD - ª|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&É+&ç,

|üs¡̋ Àø£ sê»´+ #̊‹˝À ñ+~μ nH̊ |æ\T|ü⁄ <ë<ë|ü⁄>± e]ÔdüTÔ+~:

ªMTs¡T ‘·|ü
&ÉT e÷s¡Z+˝À yÓfīóÔHêïs¡T, MTs¡T e÷sê* eT]j·TT |ü]es¡Ôq

#Ó+&Ü*!μ nì Äj·Tq #ÓãT‘·THêï&ÉT.

düTyês¡Ô\ n+‘·{≤ j˚TdüT |ü<˚|ü<˚ ˇø£ ÄVü‰«Hêìï ÇdüTÔHêï&ÉT:

Á|üj·÷dü|ü&ç uÛ≤s¡eTT yÓ÷dæø=qT#·Tqï düeTdüÔ »qT˝≤sê, Hê jÓTT<ä›≈£î

s¡+&ç— H̊qT MT≈£î $ÁXÊ+‹ ø£\T>∑ CÒ‘·TqT.μ (eT‘·ÔsTT 11:28), e∫Ã

#·÷&ÉT&Éì Äj·Tq yê]‘√ #Ó|üŒ>±μ (jÓ÷Vü‰qT 1:39), Äj·Tq Hê

yÓ+ã&ç s¡+&ç, H˚qT $TeTTàqT eTqTwüß´\qT |ü≥TºC≤\s¡T\qT>±

#˚‘·Tqì yê]‘√ #Óô|ŒqT—μ (eT‘·ÔsTT 4:19), <ä|æŒ>=ìq jÓT&É\

HêjÓTT<ä›≈£î e∫Ã <ä|æŒ rs¡TÃø=qe …̋qT.μ (jÓ÷Vü‰qT 7:37), j̊TdüT-

s¡+&ç uÛÀ»qeTT #̊j·TT&Éì yê]‘√ nHÓqT.μ (jÓ÷Vü‰qT 21:12).

á ÄVü‰«Hê\T @ø£|üø£å+>± ̋ Ò<ë ∫qï$ ø±e⁄. n$ j̊TdüT >∑T]Ô+|ü⁄qT

˝Àø±ìøÏ yÓ\¢&çkÕÔsTT eT]j·TT rdüT≈£îqï|ü
&ÉT ̋ Ò<ë ‹s¡düÿ]+∫q|ü
&ÉT

ì»yÓTÆq |üs¡́ ekÕHê\qT ø£*– ñ+{≤sTT. ÄVü‰«q+ jÓTTø£ÿ ìs¡«∫+#̊

n+X¯+ @$T≥+fÒ, n~ Á|ü‹düŒ+<äqqT ø√s¡T‘·T+~. ø£+#Óô|’

≈£Ls√Ãe&É+ ≈£L&Ü ÄVü‰«Hêìï ‹s¡düÿ]+#·&ÉẙT, m+<äTø£+fÒ ªne⁄qTμ

e÷Á‘·y˚T ÄVü‰«Hêìï ÄyÓ÷~+#·&É+ eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· e#˚Ã

Äosê«<ë\qT ‘ÓdüTÔ+~.

#·]Ã+#·+&ç: ÄVü‰«q+ jÓTTø£ÿ á eT÷&ÉT yêø£´eTT

ñ<ëVü≤s¡D\qT |ü]o*+#·+&ç eT]j·TT yê{Ïì ̌ ø£ Á>∑÷|t>±

#·]Ã+#·+&ç:

1. •wüß´\ |æ\T|ü⁄ (e÷s¡Tÿ 1:17)

j̊TdüT |æ\T|ü⁄ e´øÏÔ>∑‘·yÓTÆq~

2. <Ûäqe+‘·T&Ó’q j·TTe≈£î&çøÏ |æ\T|ü⁄ (eT‘·ÔsTT 19:16-22)

j̊TdüT |æ\T|ü⁄ $\TyÓ’q~.

3. eT
‘·T\ qT+&ç |æ\T|ü⁄ (jÓ÷Vü‰qT 11:43)

j̊TdüT |æ\T|ü⁄ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~

düTyês¡Ô≈£î Á|ü‹düŒ+~+#˚ neø±X¯+ eTq Á|üø£≥q˝À n‘·´+‘·

ÁbÕeTTK´yÓTÆq n+X̄+. düTyês¡ÔqT ÁbÕe÷DÏø£+>± Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ,

j̊TdüTqT Á|üuÛÑTe⁄>±, s¡ø£å≈£îì>± n+^ø£]+#·&ÜìøÏ eTq+ m\¢|ü
&É÷

neø±X̄+ Çyê«*.

Ç~ >∑eTà‘Ó’Ôq~ ø±e#·TÃ - eT]j·TT ø=ìï düTyês¡Ô neø±XÊ\T

Á|ü‹düŒ+<äqqT ÄVü‰«ì+#·&ÜìøÏ Ç‘·s¡T\ø£Hêï yÓTs¡T>±Z ø£ì|ækÕÔsTT.

ø±ã{Ïº eTq+ @ dü+<äs¡“¤+˝À, |ü]dæú‹˝À ñHêï eTq düTyês¡Ô̋ À ˇø£

Á|ü‹düŒ+<äqqT qeTàø£+>± m˝≤ ªÄVü‰«ì+#·e#·TÃμ? ̌ ø£ ẙ~ø£ qT+&ç

>±˙, ̌ ø£]ø=ø£s¡T dü+ã+~Û+∫q dü+|òüT ùde≈£î sêyê\qT≈£î+≥THêïsê

nì Á|ü»\qT n&É>∑&É+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT (nìï $<Ûë\T>± Ç˝≤

#̊dæq|üŒ{Ïø°), <̊e⁄ì sê»´+˝ÀøÏ Á|ü»\qT ÄVü‰«ì+#·&ÜìøÏ eTq+

ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü*. Ò̋Kq+˝À BìøÏ <äX̄\yêØ e÷s¡Z<ä]Ùì eTqeTT

ø£qT>=q˝ÒeTT, ø±˙ á dü÷Á‘ê\T ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ eT+∫

neø±XÊìï n+~kÕÔsTT:

Á|ü‘·́ ø£å Á|üX¯ï\T n&É>∑+&ç

MT Á|üX̄ï\qT dü÷{Ï>± eT]j·TT düs¡fī+>± ñ+#·+&ç. j̊TdüT mes√,

Äj·TqqT nqTdü]+#·&É+ n+fÒ @$T{À $e]+∫q ‘·sê«‘·, ªá

s√E j̊TdüTÁø°düTÔô|’ qeTàø£+ ñ+∫ Äj·Tq‘√ dü+ã+<Ûä+˝À ø=‘·Ô

J$‘êìï ÁbÕs¡+_Û+#ê\ì MTs¡T ø√s¡T≈£î+≥THêïsê?μ, ̋ Ò<ë ªá s√E

j̊TdüTô|’ qeTàø£+ ñ+#·&ÜìøÏ $TeTà*ï me¬s’Hê ìs√~Û+#êsê?μ

nì n&É>∑e#·TÃ.

MTs¡T MT Áù|ø£å≈£î\≈£î »yêãT>± ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D Ò̋<ë ñ|üe÷Hêìï

ñ|üjÓ÷–ùdÔ, Bìì πø+Á<ä _+<äTe⁄>± ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

‘·|æŒb˛sTTq ≈£îe÷s¡Tì ø£<∏ä qT+&ç Ç˝≤ |ü+#·T≈£î+fÒ: ª<̊e⁄&ÉT á

s√E $TeTà*ï Ç+{ÏøÏ |æ\TdüTÔHêï&ÉT. ‘·|æŒb˛sTTq ø=&ÉT≈£î˝≤π> qTe⁄«

≈£L&Ü ‘·+Á&ç øö–*˝ÀøÏ sêyê\qT≈£î+≥THêïyê?μ nì dü÷∫+#·&ÜìøÏ

á Á|üX̄ï MT≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~

ÁXÀ‘· j̊TdüT≈£î ne⁄qT nì #Ó|üŒ&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêï&ÉT. ‘·s¡Tyê‘·,

MTs¡T yê] Á|ü‹düŒ+<äq >∑T]+∫ eT]+‘· düŒwüº‘·qT rdüT≈£îsêe#·TÃ,

ø±˙ MT ÁbÕs¡+uÛÑ Á|üX̄ï dü÷{Ï>±, düs¡fī+>± eT]j·TT MTs¡T Ç|üŒ{Ïπø

|ü+#·T≈£îqï dü+<̊XÊìøÏ dü+ã+~+∫q~>± ñ+&Ü*.

nedüs¡yÓTÆq düeTj·÷ìï rdüTø√+&ç

Á>∑÷|t‘√ e÷{≤¢&̊≥|ü
&ÉT, Ä‘·à Á|ü»\ Vü≤�<äj·÷\qT düŒ�•+#·&ÜìøÏ

MT≈£î ‘√∫q+‘· es¡≈£î ẙ∫ ñ+&É+&ç. m+‘· düeTj·T+ |ü&ÉT‘·T+~

(˝Ò<ë m+‘· Çã“+~ø£s¡+>± nì|ædüTÔ+~!) nH˚~ #ê˝≤ es¡≈£î

ndü+ã<ä∆+. eTTK´+>± ñ+&˚<˚$T≥+fÒ, Á|ü»\T |ü+#·T≈£îqï

$wüj·÷\qT |ü]o*+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ ñ+&É&É+, <̊e⁄&ÉT ‘êqT

#˚j·T<ä\T#·T≈£îqï~ #˚j·T&ÜìøÏ MTs¡T düú˝≤ìï nqTeT‹kÕÔs¡T.
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ˇø£<ëìø=ø£{Ï dü+<äsê“¤̋ À¢, e´øÏÔøÏ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ eT]j·TT

düú\+ nedüs¡+ ø±e#·TÃ eT]j·TT n+<äTe\¢ Bìì eT∞¢ nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ

MTs¡T eTs=ø£ düeTj·T+˝À eT∞¢ ø£\e&ÜìøÏ @sêŒ≥T¢ #̊j·Te#·TÃ.

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç, eTqeTT Á|ü‹düŒ+<äqqT ã\e+‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ ̋ Ò<ë

Çã“+~ ô|≥º&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+ Ò̋<äT, <̊e⁄&ÉT ‘·q düeTj·T+˝À

ø£<ä˝≤\ì eTqeTT #·÷düTÔHêïeTT. nedüs¡yÓTÆq düeTj·T+˝À

Á|ü‹düŒ+<äqqT ÄVü‰«ì+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&É+&ç.

ìØø£åDqT düŒwüº+>± ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç

ˇø£ẙfī Ä e´øÏÔ ªne⁄qTμ nì #Ó_‘̊ @$T »s¡T>∑T‘·T+<√ eT]j·TT

yê]ì <̊ì˝ÀøÏ ÄVü‰«ìdüTÔHêïs√ $e]+#·+&ç. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, MTs¡T

ø£*dæ ÁbÕ]úkÕÔs¡ì, ãVüQXÊ MTs¡T yê]øÏ yêø£́ eTT eT]j·TT |üsƒ¡q

Á|üD≤[ø£qT ÇkÕÔs¡ì eT]j·TT MTs¡T yê]ì MT / ̌ ø£ #·]Ã‘√ |ü]#·j·T+

#̊kÕÔs¡ì $e]+#·+&ç. yê] J$‘·+ ‘·ø£åDẙT eT+∫>± e÷s¡ø£b˛e#·TÃ,

ø±˙ s√EyêØ uÛÑøÏÔ <ë«sê nì düŒwüº+ #̊j·T+&ç

j˚TdüT ‘êqT Ç#˚Ã J$‘·|ü⁄ |ü]|üPs¡í‘· eT]+‘· |ü<äTHÓ’q <ä�wæºì

πø+ÁBø£]düTÔ+~. Ä#·s¡D≤‘·àø£ ‘·<äT|ü] <äX̄\ >∑T]+∫, j̊TdüT|ü≥¢

eTq yÓTT<ä{Ï Á|ü‹düŒ+<äqqT nqTdü]+#̊ •wǘ ]ø£ J$‘·+ >∑T]+∫q

Ä<Ûë´‹àø£ yêdüÔ$ø£‘· >∑T]+∫ $e]+#·+&ç.

yê] n+^ø±sêìøÏ Äq+~+#·+&ç, ‹s¡düÿs¡D |ü≥¢ <äj·T‘√ ñ+&É+&ç

ˇø£ e´øÏÔ ÄVü‰«Hêìï n+^ø£]+∫q≥¢sTT‘̊, <Ûä�Mø£]+∫ eT]j·TT

dü+‘√wü+>± ñ+&É+&ç. á Á|ü‹düŒ+<äq≈£î MTs¡T ì»+>±

dü+‘√wæ+#·ø£b˛‘̊ MTs¡T yÓTT<ä≥ düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+˝À MTø£+fÒ

eTT+<äT+&Ée#·TÃ. n<̊$<Ûä+>±, Ä e´øÏÔ ns¡Ω‘· ø£*–q Ò̋<ë |üP]Ô>±

Çwüº|ü&Éø£b˛sTTq≥¢sTT‘̊, <äj·T>± eT]j·TT $qj·T+>± ñ+&É+&ç.

ÄVü‰«Hêìï ‹s¡düÿ]+#̊ e´øÏÔøÏ <̊e⁄&ÉT eTs=ø£ düeTj·T+˝À ‘·qqT

‘êqT ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊ùdÔ yês¡T dü«j·T+>± n+^ø£]+#·>∑\ ÄVü‰«Hêìï

n+~+#·<ëìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç eT]j·TT M …̋’‘̊ yê]øÏ MT ø√dü+

Ò̋<ë kÕúìø£ #·]Ã ø√dü+ ø=ìï dü+Á|ü~+|ü⁄ $esê\qT Çe«+&ç, Ç~

»]–‘̊ yês¡T <ä>∑Zs¡ ø±>∑\s¡T.

düTyês¡Ô dü+<˚XÊìøÏ Á|ü»\T Á|ü‹düŒ+~+#·ø£b˛e&ÜìøÏ n‘·´+‘·

kÕ<Ûës¡D ø±s¡D≤\˝À ˇø£{Ï, mes¡÷ yê]øÏ ‘Ó*j·T#̊j·Tø£b˛e&É+.

düTyês¡Ô≈£î&ÉT Á|ü‹düŒ+<äq≈£î |æ\eø£b˛e&ÜìøÏ n‘·́ +‘· kÕ<Ûës¡D

ø±s¡D≤\˝À ̌ ø£{Ï @$T≥+fÒ mes¡÷ düŒ+~+#·s¡ì yês¡T eT÷s¡Tâ\T>±

ø£ì|ækÕÔs¡H̊ uÛÑj·T+. ø±ì s¡ø£åD X̄øÏÔ ˙~ ø±<äT, j̊TdüT≈£î ≈£L&Ü

Á|ü»\T Äj·TqqT $&ç∫ yÓ[fl Äj·Tq ÄVü‰«Hêìï ‹s¡düÿ]+#̊˝≤

#̊XÊs¡T. düTyês¡Ô dü+<̊XÊìøÏ, ÄVü‰«HêìøÏ, Ä ‘·sê«‘· »]π> Á|ü‹<ëìø°

qeTàø£+>± ñ+&Ü\ì eTq*ï |æ\TkÕÔs¡T. yêdüÔyêìøÏ, Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ

ÄVü‰«q+ eTq e<ä›≈£î e∫Ã eTs¡DÏ+#ê\˙, eTq •\TeqT rdüTø=ì

Äj·TqqT nqTdü]+#ê\ì (eT‘·ÔsTT 16:24). n+fÒ m+‘· $\TyÓ’Hê,

m+‘· eT÷s¡â+>± ø£ì|æ+∫Hê eTq düTyês¡Ô̋ À eTqẙT eTs¡DÏ+#·&É+.

ªdüTyês¡Ô nH̊~ Á|üø£{Ï+#̊ #·s¡́  <ë«sê ÁXÀ‘·≈£î ˇø£ ìs¡íj·T+

rdüTø√eTì <̊e⁄&ÉT Ç∫Ãq |æ\T|ü⁄, n~ Äj·TqqT ñìøÏ̋ Àì

ø=‘·Ô ø√D≤ìøÏ rdüT¬øfīóÔ+~μ.

yÓTÆUÒ̋ Ÿ Á^Hé

j˚TdüT, Äj·Tq nbıdüÔ\T\T düTyês¡Ô Á|üø£{ÏdüTÔqï|ü
&ÉT ÄVü‰«q+

Ç#êÃs¡T, eTq+ ≈£L&Ü n˝≤π> #̊j·÷*. Á|ü‹düŒ+<äq m˝≤ ñqï|üŒ{Ïø°,

düTyês¡Ô dü+<˚XÊìøÏ eT]j·TT j˚TdüTÁø°düTÔô|’ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ eT]j·TT

qeTàø±ìøÏ <ëì πø+Á<ä |æ\T|ü⁄≈£î eTqeTT $X̄«dü̇ j·T+>± ñHêïeTì

eTq≈£î uÛÑs√kÕ Çe«e#·TÃ. $T–*q$ <̊e⁄&̊ #·÷düT≈£î+{≤&ÉT.

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. j˚TdüTô|’ $XÊ«kÕìøÏ Á|ü‹düŒ+<äq Çe«≈£î+&Ü düTyês¡ÔqT

ÁbÕe÷DÏø£+>± Á|üø£{Ï+#·&É+ kÕ<Ûä́ ẙTHê?

2. düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Á|ü‹düŒ+<äq n+X̄+ >∑T]+∫ MTs¡T düT\uÛÑ+>± /

ø£wüº+>± uÛ≤$+#̊~ @$T{Ï?

3. MTs¡T düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£îqï|ü
&ÉT düTyês¡Ô≈£î Á|ü‹düŒ+~+#̊+<äT≈£î

Á|ü»\≈£î m˝≤ düVü‰j·T+ #̊j·÷\H̊ <ëì >∑T]+∫ MTs¡T @$T

H˚s¡TÃ≈£îHêïs¡T?

ª|üXÊÃ‘êÔ|ü+ nH̊~ Á‹eT÷s¡TÔ̋ …’q <̊e⁄ì‘√ dü+ã+<ÛëìøÏ Á|üẙX̄

<ë«s¡+ e÷Á‘·y˚T ø±<äT— \÷<∏äsY Ç˝≤ ÁyêXÊ&ÉT: ª$XÊ«düT\

J$‘·eT+‘ê |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√ ≈£L&ç ñ+&Ü*μ. Å¬ø’düÔe J$‘·+

J$‘·ø±\ dü+ã+<Ûëìï Ç$T&ç e⁄+≥T+~, eTq+ á |ü‘·qyÓTÆq

˝Àø£+˝À ñqï+‘· es¡≈£î |üXÊÃ‘êÔ|ü+ eTq J$‘ê˝À¢ XÊX̄«‘·

uÛ≤>∑+>± ñ+≥T+~.μμ

e÷sYÿ C….uÀ&Ü

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

MTs¡T düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£îqï Á|ü‹kÕØ <ëìøÏ Á|ü‹düŒ+~+#̊ yê]

ÄVü‰«Hêìï bı+<ä&É+ >∑T]+∫ Ä˝À#·Hê |üPs¡«ø£+>± ñ+&É+&ç.

ãVüQXÊ MTs¡T á ÁbÕ+‘·+˝À ø£wüº|ü&ÉT‘·Tqï ẙ~ø£ uÀ<Ûä≈£î&ÉT ø±e#·TÃ.

yê]ì ÄVü‰«ì#·&ÜìøÏ $$<Ûä e÷sêZ\T Ä˝À∫+#·+&ç. eT]j·TT

mes¡÷ düŒ+~+#·ø£b˛‘̊ ø£≥Te⁄>± ø£ì|ækÕÔs¡ì uÛÑj·T|ü&Ée<äT›. n˝≤π>,

MTs¡T j˚TdüT >∑T]+∫ Á|ü»\qT ñ‘˚ Ô»|üs¡#·&É+˝À, yê]‘√

dü+uÛ≤wæ+#·&É+˝À >=|üŒ e´øÏÔ ø±e#·TÃ, ø±˙ ‘·sê«‹ <äX̄\yê] MTs¡T

ø£wüº|ü&Ée#·TÃ. á e÷dü+˝À <ÛÓ’s¡́ +>± ãj·T≥≈£î e∫Ã ø£̇ dü+ ˇø£
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e´øÏÔ j̊TdüTô|’ $XÊ«dü+ ñ+#ê\qT≈£î+fÒ düTyês¡Ô πø+ÁBø£�‘· dü+uÛ≤wüD

<ë«sê dü+Á|ü~+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq

<̊e⁄ì‘√ MT dü+ã+<Ûëìï |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·Tø√e&ÜìøÏ Äj·Tq Ç∫Ãq

ÄVü‰«HêìøÏ ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£î+≥Tqï|ü
&ÉT

<ÛÓ’s¡́ + ø√dü+ Äj·TqqT n&É>∑+&ç, |üXÊÃ‘êÔbÕìøÏ Á|ü»\qT |æ\e&É+˝À

eTq+ düŒwüº+>±, qeTàø£+>± ñ+&Ü*. K+&ç+#·&É+ ø±<äT, ìØø£åD‘√

m<äTs¡T #·÷&Ü*. n+<ä] Vü≤�<äj·÷\T á ÄVü‰«Hêìï eTìï+#ê\ì

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

ªªq•+∫b˛e&É+μμ ˝À MT J$‘·+˝Àì @ ÁbÕ+‘·+(\T) ø=+#Ó+ ùde

nedüs¡eTì MTs¡T nqT≈£î+≥THêïs√ »‘·\T>± #·]Ã+#·+&ç.

eTqeT+<äs¡+ $Á>∑Vü‰sê<Ûäq Ò̋<ë ùde nedüs¡eTj˚T´ eTqTwüß\

˝ÀbÕ\‘√ b˛sê&Ée#·TÃ. düTyês¡ÔqT $düÔ]+#ê\ì Ä˝À∫düTÔqï|ü
&ÉT

eTqeTT Ç‘·s¡T\≈£î n+~+#˚ ÄVü‰«q+, <˚e⁄&ÉT eTq≈£î Ç∫Ãq

ÄVü‰«qeTì ≈£L&Ü ø=‘·Ô>± Ä˝À∫+∫ Äj·TqqT nqTdü]<ë›+. á

s¡+>∑+˝À MTs¡T uÛ≤>∑kÕ«eTT …̋’q≥T¢>± ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç

eT]j·TT ÁbÕ]ú+#·+&ç.

|üP]Ô »yêãT<ëØ |üÁ‘ê\qT |üP]+#·+&ç, Ç<ä›s¡T ̋ Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

ªªn&Ü«Hé‡μμ ˇø£ ªªbÕ&Üÿdtº #ÛêHÓ\Tïμμ ø£*– ñ+~, Ç~ $$<Ûä s¡ø±\

$wüj·÷\T, uÀ<Ûäq eT]j·TT Áb˛‘ê‡Vü‰ìï ø£*– ñ+~. ªªn&Ü«Hé‡μμ

ø√dü+ XÀ~Û+#·+&ç

MT bÕ&éø±dtº  bÕ¢{ŸbòÕsYà Ò̋<ë eT]+‘· ø£qT>=q&ÜìøÏ eT]j·TT

$q&ÜìøÏ advancegroups.org/podcast dü+<ä]Ù+#·+&ç.
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ẙ
X̄
e
TT



n&Ü«Hé‡78

H√{Ÿ‡



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 79

|ü<äø=+&Ée düe÷ẙX̄eTT
düTyê]Ô≈£îì Áù|s¡D

düTyês¡ÔqT ˝Àø±ìøÏ uÀ~Û+#·&ÉẙT ø±<äT, yÓTT‘·Ô+ dü+|òü÷ìï

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ Áù|πs|æ+#·&Éy˚T. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ

|ü]#·s¡´. düTyês¡ Ô Á|ü#ês¡+˝À <˚e⁄ìøÏ qeTàø£+>±

ñ+&̊+<äT≈£î eTq #·T≥÷º ñqïyê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+˝À,

düqï<ä∆+ #̊j·T&É+˝À düVü‰j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ eTqeT+<äs¡+

#·]Ã˝À Á|ü<Û äeT kÕúq+˝À ñ+&É&É+˝À m˝≤ bÕÁ‘·

b˛wæ+#·e#√Ã á düe÷ẙX̄+˝À eTq+ nH̊«wækÕÔ+.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

düTyês¡ ÔqT ˝Àø±ìøÏ Á|üø£{Ï+#·&É+‘√bÕ≥T, $XÊ«düT\+<ä]˙

ùdyêø±s¡́ Áø£e÷\≈£î Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ <ë«sê, düqï<ä∆+ #̊j·T&É+ <ë«sê

#·]Ãì düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ñ‘̊Ô»|üs¡#·&ÜìøÏ ≈£L&Ü ̌ ø£ düTyê]Ô≈£î&ÉT

ø£≥Tºã&ç ñ+{≤&ÉT.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

kÕ+|òæTø£ e÷<ä́ e÷\T e∫Ãq|üŒ{Ï qT+∫ Á|üeTTKT\ ø=‘·Ô s¡÷|ü+

|ü⁄≥Tºø=∫Ã+~: ª ªªÁ|üuÛ≤$‘·+ #̊ùdyê&ÉTμμ nì |æ\Teã&̊ e´øÏÔ. kÕ+|òæTø£

e÷<ä́ e÷\T ẙ~ø£ (eTTK´+>± j·T÷≥÷´uŸ)˝À »Hê\ô|’ Á|üuÛ≤yêìï

#·÷|ü>∑*π>+‘· ‘·eTqT yÓ+ã&ç+#̊ yê]ì ô|+#·T≈£îqï yêπs. Ç~

|üP]Ô>± ø=‘·Ô $wüj·T+ ø±<äT - $H√<ä eT]j·TT Áø°&Ü Á|ü|ü+#êìøÏ

#Ó+~q Á|üeTTKT\T @$T <Ûä]+#ê˝À, ‹Hê˝À, Á‘ê>±˝À eT]j·TT

m˝≤ ñ+&Ü˝À Á|üø£≥q\ <ë«sê eTq≈£î #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T>±

#ÓãT‘·THêïs¡T. ø±˙ á ‘·s¡+ Á|üeTTKT\T e÷Á‘·+ |ü\T≈£îã&ç

ø√dü+ ‘·eTqT yÓ+ã&ç+#˚ yê]ì dü+bÕ~+#·T≈£îqï yê]˝À

eTT+<äT+{≤s¡T.

bÂ\T s√MTj·TT\˝À á ̋ Àø£|ü⁄ Á|üuÛ≤yê\≈£î nqT>∑TD+>± ñ+&Ée<ä›ì,

|ü]X̄ó<ë∆‘·à≈£î ̋ Àã&É&É+ <ë«sê eTq eTqdüT‡\qT |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&É+

<ë«sê |ü]es¡Ôq #Ó+<ë\ì #ÓãT‘ê&ÉT (s√e÷ 12:2). <̊e⁄ì |ü]X̄ó

<ä∆ Á|ü»\T>±, JeHêìï, ùd«#·Ã¤qT, ìØø£åDqT rdüT≈£îe#̊Ã dü+<̊X̄+‘√

eTqẙT ndü̋ …’q Á|üuÛ≤eo\T\+.

@&Ée düe÷ẙX̄eTT˝À, s¡T∫ ̋ Òì ñ|ü
 <̊ìø° eT+∫~ ø±<äì eTqeTT

>∑Ts¡TÔ #̊düT≈£îHêïeTT. kÕ+|òæTø£ e÷<ä́ e÷\T Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùdyêì

jÓTTø£ÿ X̄øÏÔ yê]øÏ m+‘· eT+~ nqT#·s¡T\T ñHêïs¡T eT]j·TT yês¡T

Á|ü#ês¡+ #̊ùd yê{Ï‘√ Ä nqT#·s¡T\T m+‘· u≤>± ìeT>∑ïeTe⁄‘ês¡T

nH̊ <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. dü+|òü÷ìøÏ, eTq $\ø£åD‘· #ê˝≤

eTTK´yÓTÆq~, eT]j·TT <ëìì ø√˝ÀŒe&É+ #ê˝≤ KØ<Ó’q~. kÕ+|òæTø£

e÷<ä́ e÷\T Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùdyê] Á|üuÛ≤e+ eTdüø£u≤]q|ü
&ÉT yê]

ø°]Ô eT]j·TT e�‹Ôì ø√˝ÀŒe#·TÃ, ø±˙ #·]Ã Á|üuÛ≤e+˝À eTdüø£u≤],

<ëì $\ø£åD‘·qT ø√˝ÀŒ‘̊, düTyês¡Ô J$+#·&Üìï #·÷&É{≤ìøÏ eT]j·TT

yês¡T ns¡ú+ #˚düT≈£îH˚ $<Ûä+>± <ëìì Á|üø£{Ï+#˚ neø±XÊ\qT

Á|ü|ü+#·+ ø√˝ÀŒ‘·T+~.

düTyês¡ÔqT Á|ü|ü+#·+ d”«ø£]+#·&Üìï #·÷&É{≤ìøÏ düTyês¡Ôyê<äT\T

eT≈£îÿe #·÷|ü⁄‘ês¡T, ø±˙ yês¡T Á|ü|ü+#·+˝À düTyês¡Ô Á|üuÛ≤yêìï

ø£*– ñ+&É{≤ìøÏ #·]Ãì ìs¡+‘·s¡+ Áù|πs|æ+#·&ÜìøÏ ≈£L&Ü eT≈£îÿe

ø£*– ñ+&Ü*. düTyês¡Ô $wüj·÷ìøÏ eùdÔ ªbÕ¢Hé _μ Ò̋<äT, eT]j·TT

j˚TdüTÁø°düTÔ jÓTTø£ÿ #·]Ã e÷Á‘·y˚T <ëì sêj·Tu≤s¡T\T. #·]Ã á

$wüj·÷ìï eTs¡∫b˛sTTq|ü
&É̋ ≤¢ ̋ Ò<ë |üs¡<Ûë´q+˝ÀøÏ yÓ[¢q|ü
&É̋ ≤¢,

düTyê]Ô≈£îì\T eT]j·TT @ ¨<ë˝ÀHÓ’Hê düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À

ìeT>∑ïyÓTÆqyês¡T Áù|eT>± eT+≥\≈£î Ä»´+ b˛j·Te#·TÃ eT]j·TT

Áù|πs|æ+#·e#·TÃ.
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düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+ n+<ä]ø° ø£ì|æ+#˚˝≤ Á|üø±X¯e+‘·+>±

Á|üø±•+#̊˝≤ düTyês¡ÔqT eTs√kÕ] Á|ü#ês¡+ #̊j·T+&ç: yÓTT‘·Ô+ #·]Ã

yÓTT‘·Ô+ düTyês¡ÔqT <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ |üP]Ô eTVæ≤eT ø√dü+ yÓTT‘·Ô+

Á|ü|ü+#êìøÏ rdüT≈£îyÓfīó‘·T+~.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

ø£<∏ä\T, Áb˛‘ê‡Vü≤ø±\T, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT

Á>∑÷|t\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç. >∑‘· düe÷ẙX̄eTT(|ü<äe

düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D) yÓ\T>∑T˝À düTyês¡Ô≈£î Á|ü‹düŒ+~+#·eTì

Á|ü»\qT ÄVü‰«ìdüTÔqï MT nqTuÛÑyê\ >∑T]+∫ |ü+#·Tø√+&ç. >∑‘·

kÕ] qT+&ç á ÁbÕ+‘·+˝À ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± ñ+&É{≤ìøÏ MT≈£î

neø±XÊ\T ñHêïj·÷? n˝≤¬>’‘̊ |òü*‘·+ @$T{Ï?

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï ÁbÕs¡∆q≈£î πø{≤sTT+#·+&ç eT]j·TT |ü]#·j·T düeTj·T+˝À

eTTK´yÓTÆq kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq @yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\ô|’

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç..

ªªeTqeT+<äs¡eTT $XÊ«dü$wüj·TeTT˝ÀqT <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡Tì>∑÷]Ãq

$wüj·TeTT˝ÀqT @ø£‘·«eTTbı+~ dü+|üPs¡í|ü⁄s¡Twüß\eT>∑Tes¡≈£î,

nq>± Áø°düTÔq≈£î ø£*–q dü+|üPs¡í‘·≈£î düe÷qyÓTÆq dü+|üPs¡í‘·

ø£\yês¡eT>∑Tes¡≈£î, Äj·Tq á˝≤>∑T ìj·T$T+#ÓqT. |ü]X̄ó<äT∆\T

dü+|üPs¡Tí\>∑Tq≥T¢ Áø°düTÔ X¯Øs¡eTT πøåe÷_Ûe�~∆ #Ó+<äT≥≈£îqT,

|ü]#·s¡́  <Ûäs¡àeTT »s¡T>∑T≥≈£îqT, Äj·Tq ø=+<ä]ì nbıdüÔ\T\qT>±qT,

ø=+<ä]ì Á|üeø£Ô\qT>±qT, ø=+<ä]ì düTyê]Ô≈£î\qT>±qT,

ø=+<ä]ì ø±|üs¡T\qT>±qT ñ|ü<̊X̄≈£î\qT>±qT ìj·T$T+#ÓqT.μμ

mô|òd”j·TT\≈£î 4:11-13

Vü‰©e⁄&é j·÷ø£åHé V”≤s√ &̊«Hé ª~ sêø̆μ C≤q‡Hé ˇø£ Ç+≥s¡÷«´˝À

kÕø£ǻ + #Ó|æŒq≥T¢>±, uÛ≤Ø ẙ~ø£\T ñqïyê]øÏ ≈£L&Ü J$‘·+˝À

ø=+‘· Áù|s¡D nedüs¡+:

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ªHê≈£î mì$T<̊fī¢ ej·TdüTqï|ü
&ÉT ñ‘·Ôs¡ ø£s√*Hê˝Àì cÕ¬s¢{Ÿ

˝À ªª¬s’&ÉsY‡ Ä|òt ~ ˝≤dtº ÄsYÿμμ qT #·÷XÊqT. H̊qT nø£ÿ&ç qT+∫

yÓ[¢b˛j·÷qT eT]j·TT #ê˝≤ Áù|s¡D bı+<ëqT. Hê≈£î dæìe÷

u≤>± q∫Ã+~, H̊qT Ä e´øÏÔì ø±yê\qT≈£î+≥THêïqì Hê≈£î

‘Ó\TdüTμ.

#·]Ã+#·+&ç: MTs¡T m|ü
&Ó’Hê dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£yÓTÆq e´øÏÔì

m<äTs=ÿHêïsê, yês¡T #˚ ùd ùdeqT MTs¡T yÓ+≥H˚

#̊j·÷\qT≈£îHêïsê / yê]˝≤ ñ+&Ü\ì ø√s¡T≈£îHêïsê? yê]

>∑T]+∫ ˝Ò<ë yês¡T @$T #˚düTÔHêïs¡T nH˚~ MTô|’ á

Á|üuÛ≤yêìï #·÷|æ+∫+<ë?

≈£î≥T+ã düuÛÑT´&Ó’Hê, #ê]Á‘·ø£ e´øÏÔ nsTTHê, bÕ|t dü+düÿ�‹˝À

ù|s¡Tqïyê&ÉT nsTTHê, ø±\Œìø£ bÕÁ‘· nsTTHê nìï s¡ø±\ Á|ü<̊XÊ˝À¢

Áù|s¡D bı+<äe#·TÃ. á Áù|s¡D˝À ø=ìï eTq+ nqTdü]+#˚

n_Ûs¡T#·T\T eT]j·TT JeHêìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT eT]j·TT eTq

e´øÏÔ‘ê«ìï eT]j·TT ÁbÕ|ü+∫ø£ <ä�ø£Œ<∏ëìï ≈£L&Ü s¡÷bı+~+#·>∑\e⁄.

ø=ìïkÕs¡T¢ Ç~ eTs=ø£ $<Ûä+>± |üì#˚düTÔ+~ - MTs¡T #ê˝≤

Á|ü‹uÛ≤e+‘·T˝… ’q e´øÏ Ôì #·÷&Ée#·TÃ, n~ $TeTà*ï @<√

kÕ~Û+#·≈£î+&Ü ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡TdüTÔ+~: ª@$T{Ï $wüj·T+, H̊qT yê]

e …̋ m|üŒ{Ïø° eT+∫yê&çì ø± Ò̋qT!μ

nH̊ø£ dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£yÓTÆq e´≈£îÔ\T <Ó’e Á>∑+<∏ä+˝À ñHêïs¡T, eT]j·TT

<Ó’e yêø£́ eTT\˝À eT]j·TT yÓ\T|ü\ $XÊ«dü+ jÓTTø£ÿ V”≤s√\qT

#·÷&É≥+ eT+∫~ - Á|ü‘̊´øÏ+∫ yês¡T m+‘· Äø£≥Tº≈£îH̊˝≤ ñHêïs¡T,

yês¡T <̊e⁄ìøÏ qeTàø£yÓTÆq kÕ<Ûës¡D Á|ü»\T e÷Á‘·ẙT nì eTqeTT

Á>∑Væ≤+#ê*. yÓ÷ùw |òüs√‘√ n~Ûø±s¡+˝À e÷{≤¢&É&ÜìøÏ >∑\ ø±s¡D+,

Äj·Tq yêø±Ã‘·Tsê´ìøÏ, <̊e⁄ì |æ\T|ü⁄≈£î qeTàø£+>± ñ+&É&É+, Äj·Tq

X̄øÏÔøÏ ˝Àã&É+‘√ Äj·Tq #̊j·Te\dæq Á|ü‹ |üìø° dü+ã+<Ûä+ Ò̋<äì

‘Ó\TdüTø√e&É+ dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+>± ñ+≥T+~. <̊e⁄&ÉT ˇø£ÿπs ø±ã{Ïº

eTq+ ≈£L&Ü nẙ |üqT\T #̊j·T>∑\+.

n+‹eT+>± eTq*ï Áù|πs|æ+#·>∑\, X̄øÏÔe+‘·+ #̊j·T>∑\ e´øÏÔ ̌ ø£ÿ&̊.

j̊TdüT˝À eTq J$‘ê\T m˝≤ ñ+&Ü˝À |ü]|üPs¡í qeT÷Hê, n˝≤

J$+#ê\ì Ä•+#·>∑\ |ü]|üPs¡í X¯øÏÔ ¬s+&É÷ eTq≈£î ñHêïsTT.

j̊TdüT e÷~], uÀ<Ûä\ <ë«sê eTq+ ã\e+‘·+ #̊j·Tã&ç+~ ø±ã{Ïº,

eTq $XÊ«dü J$‘·+ ø√dü+ Äj·Tq#˚ eTq≈£î kÕ~Ûø±s¡‘·

\_ÛdüTÔqï+<äTq, eTq #·T≥Tº|üø£ÿ\yê]ô|’ eTq≈£îqï Á|üuÛ≤e+ >∑T]+∫

Ä˝À∫+#ê*.

j̊TdüT ‘·q sê»´ dü+ø£̋ ≤Œ\≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ $$<Ûä ‘·̋ ≤+‘·T\‘√

#·]Ãì Äos¡«~+#ê&Éì bÂ\T mô|òd”j·TT\T 4˝À uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT.

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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nbıdüÔ\T\T, bÕdüºs¡T¢, uÀ<Ûä≈£î\T ( Ò̋<ë bÕdüºsY-uÀ<Ûä≈£î\T) eT]j·TT

Á|üeø£Ô\‘√ bÕ≥T düTyês¡Ô≈£î\T C≤_‘ê #̊j·Tã&Ü¶s¡T, eT]j·TT á

|æ\T|ü⁄\qT HÓs¡y˚s¡Ã&ÜìøÏ ‘·˝≤+‘·T\qT ø£*– ñqï e´≈£îÔ\T

ùdyêø±s¡́ Áø£e÷\ ø√dü+ #·]Ãì düqï<ä∆+ #̊j·÷\ì eT]j·TT Áø°düTÔ

X̄Øsêìï ì]à+#ê\ì bÂ\T ù|s=ÿHêï&ÉT.

ª... mø£ÿ&√ ˇø£ Ä˝À#·q |ü⁄≥Tºø=∫Ã Å¬ø’düÔe düe÷»+˝À u≤>±

»Hê<äs¡D bı+~+~... #·]Ã jÓTTø£ÿ |ü]#·s¡´, e�‹Ô|üs¡yÓTÆq,

ẙ<ë+‘·|üs¡+>± •ø£åD bı+~q eT‘ê~Ûø±s¡T\#̊ #̊j·Tã&Ü*.

á <ä�ø£Œ<∏ä+ Á|üø±s¡+, |ü]#·s¡´ jÓTTø£ÿ Á|üjÓ÷»Hê\qT,

Á|üø£{Ï+#·&É+, düVü‰j·T+, z<ës¡TŒ, #·]Ã˝À eTq+ Çyê«\qT≈£îH̊

Ç‘·s¡ $wüj·÷\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+ á ˝ÖøÏø£‘·«+ jÓTTø£ÿ

dü+ø£\Œ+. ø±˙ Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ ø=ìï ‘·̋ ≤+‘·T\T Çe«&ÜìøÏ

ø±s¡D+ $XÊ«düT\qT |ü]#·s¡́ ≈£î düqï<ä∆+ #̊j·T&ÉẙT. #·]Ã ˇø£

düMTø£]+∫q ôd’q´+>± ñ+&Ü*.μ

ÄsY.dæ. ÁkÂŒ˝Ÿ

mô|òd”j·TT\T 4 ˝Àì |ü]#·s¡́  bÕÁ‘·\qT #·÷dæ, n$ eTq #·]Ã˝À¢ì

ø=ìï Á|ü‘˚´ø£ e´≈£îÔ\qT dü÷∫kÕÔj·Tì düs¡fi¯+>± ìs¡ísTT+#·&É+

bıs¡bÕ≥T. bÕ Ÿ̋ sêdæq ̋ ÒK #ê˝≤ eT+∫ $wüj·÷ìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

á |ü]#·s¡́ \T ñìøÏ̋ À ñHêïsTT, m+<äTø£+fÒ dü+|òüTeTT Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq~,

eT]j·TT n~ ̌ ø£ X̄Øs¡+>± |ü]|üø£«‘· #Ó+<̊˝≤ #·÷&É{≤ìøÏ <̊e⁄&ÉT

kÕ<Ûës¡D Á|ü»\ <ë«sê |üì#̊düTÔHêï&ÉT. eTqeTT e÷ #·]Ã düe÷»+˝À

ñqïyê]ì <ëì yÓ\T|ü\ ñqïyê]ì #̊s¡T≈£îH̊≥|ü
&ÉT C≤Á>∑‘·Ô>±

#·÷düT≈£î+{≤eTT. n+<äs¡÷ bÕ˝§Z+{≤s¡T.

eTq ‘·̋ ≤+‘·T\qT u≤>± ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH̊ u≤<Ûä́ ‘· eTq≈£î ñ+~,

n+fÒ dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+>± ñ+&É≥+ >∑T]+∫ ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>±

ñ+&É≥+. eTTqT|ü{Ï düe÷ẙXÊ\˝À eTqeTT nH̊«wæ+∫q $qj·T+

eT]j·TT |ü$Á‘·‘· <ë«sê, #·]Ã˝À $uÛÑ»q≈£î ø±s¡DeTj˚T´ á

‘·̋ ≤+‘·T\qT <äT]«ìjÓ÷>∑+ qT+&ç s¡øÏå+#·&É+˝À eTq+ eTT+<ä+»˝À

ñ+&Ü*. >∑s¡«+, nVü≤+ø±s¡+, ndü÷j·T, n~Ûø±s¡ <äT]«ìjÓ÷>∑+

Çe˙ï $uÛÑ»q≈£î n&É¶+øÏ.

#·]Ã+#·+& ç : MT d ü+| ò ü TeTT˝À mes¡T m≈ £ î ÿe>±

dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+>± |ü]>∑DÏ+#·ã&É‘ês¡T, eT]j·TT <ëìì

<ä�wæº̋ À ñ+#·Tø=ì mes¡T #·]Ã˝À $<ÛäT\T Äø±+øÏå+#·&É+

MTs¡T #·÷düTÔHêïsê? ãVüQXÊ ‘·qT bÕdüºsY Ò̋<ë Äsê~Û+#̊

Hêj·T≈£î&ÉT ˝Ò<ë u…’_\T uÀ<Ûä≈£î&ÉT j·TTe ø±s¡´ø£s¡Ô>±

e÷s¡&ÜìøÏ ø±e#·TÃ. Á|ü»\T kÕø£å´$Tyê«\ì, düTyês¡ÔqT

Á|üø£{Ï+#ê\qT ≈£î+≥THêïsê, ø±ø£b˛‘̊, m+<äT≈£î ø±≈£L&É<äT?

eTq*ï eTq+ düTyê]Ô≈£î\T>± uÛ≤$+∫Hê, #̊j·Tø£b˛sTTHê Ç‘·s¡T\qT

Áù|πs|æ+#·&ÜìøÏ düTyês¡ÔqT $X¯«dü˙j·T+>± |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+#̊ ◊<äT e÷sêZ\T Çø£ÿ&É ñHêïsTT.

1. düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·TeTT

eTq düe÷y˚XÊ\qT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü #˚j·T&É+ düTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|ü»\qT Áù|πs|æ+#·&ÜìøÏ ñ‘·ÔeTyÓTÆq e÷sêZ\˝À

ˇø£{Ï. eTq Å¬ø’düÔe dü¨<äs¡ dü¨<äØ\qT eTq+ Á|üø£{Ï+#˚

ø±s¡́ Áø£e÷\≈£î s¡eTàì ÄVü‰«ì+#·&É+ (ø£̇ dü+ yê] ÁbÕs¡úq|üPs¡«ø£

eT<ä›‘·T ø√dü+ ø±<äT, Á|ü»\T j̊TdüTqT yÓTT<ä{ÏkÕ]>± ø£\TdüT≈£îqï|ü
&ÉT

<ëì X̄øÏÔì yês¡T #·÷&É&É+ <ë«sê yê] $XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#·T

ø√e&É+), ̋ Ò<ë me]‘√HÓ’Hê düTyês¡Ô dü+uÛ≤wüD\≈£î eTq≈£î neø±X̄+

ñ+≥T+<äì eTq≈£î ‘Ó*dæq|ü
&ÉT eTq‘√ ø£*dæ sêe&É+ eTs√

e÷s¡Z+. düTyês¡ÔqT eTq+ ãVæ≤s¡+>∑+>± ˝Ò<ë e´øÏÔ>∑‘·+>±

|ü+#·T≈£î+≥Tqï|ü
&ÉT, düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ $XÊ«düT\+<ä]ø° ̌ ø£ Ä~Ûø£́ ‘·,

Äq+<äeTì eTq+ m\¢|ü
&É÷ <Ûä�Mø£]+#·e#·TÃ.

2. kÕøå±´ìï dæ<ä∆+ #˚j·T+&ç

Á|ü»\T ‘·eT dü«+‘· kÕø£ǻ + <ë«sê Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&É+&ç

eT]j·TT yês¡T <˚e⁄ìì yÓTT<ä{ÏkÕ] ø£*dæq|üŒ{Ï qT+&ç Ç|üŒ{Ï

es¡≈£î yê] J$‘·+ô|’ #·÷|æq Á|üuÛ≤e+. Äj·Tq ô|’ qeTàø£+

ñ+#·&ÜìøÏ yês¡T yÓTT<ä≥ m˝≤ e#êÃs¡T, eT]j·TT Äj·Tq Ç{°e\

yê] J$‘·+˝À @$T #̊düTÔHêï&ÉT? e´øÏÔ>∑‘· kÕøå±´ìï ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>±

dæ<Ûä∆|ü&É&É+ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ̌ ø£]H=ø£s¡T Áù|πs|æ+#·&ÜìøÏ, düqï<ä∆+

#̊düTø√e&ÜìøÏ ˇø£ >=|üŒ e÷s¡Z+, eTq J$‘ê˝À¢ Äj·Tq #̊dæq

<ëìøÏ ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#̊+<äT≈£î eTq+ <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#̊

Äsê<ÛäHêø±s¡́ Áø£eT+.

3. kÕøå±ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«+&ç

eTq dü+|òü÷˝À¢, dü+uÛ≤wüD˝À¢ eTq düTyês¡Ô ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ >∑T]+∫q

kÕøå±\qT Áø£eT+>± |ü+#·Tø√yê*. MTs¡T MT <ë«sê ùde˝À <̊e⁄ìì

#·÷dæq|ü
&ÉT Äq+~+#·+&ç eT]j·TT Áb˛‘·‡Væ≤+#·ã&É+&ç eT]j·TT

n+‘· u≤>± »s¡>∑ì |ü]dæú‘·T\ qT+&ç MTs¡T @$T H̊s¡TÃø√e#·ÃH̊

<ëì >∑T]+∫ kÕqT≈ £L\+>± eT]j·TT ìsêàD≤‘· àø £+>±

Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ m+#·Tø√+&ç. MT düe÷»+ yê]˝≤π> kÕ<Ûës¡D e´≈£îÔ\

<ë«sê |üì˝À <̊e⁄ì kÕøå±´\qT $+≥Tqï|ü
&ÉT, <̊e⁄&ÉT ≈£L&Ü yê{Ïì

ñ|üjÓ÷–+#·>∑\&ÉH̊ qeTàø±ìï yês¡T ô|+#·T≈£î+{≤s¡T.

4. ø£*dæ kÕ<Ûäq #˚j·T+&ç

ˇø£]‘√ ˇø£s¡T bÕÁ‘· b˛wæ+#·&É+ <ë«sê düTyês¡ÔqT ªnuÛÑ́ dæ+#·&É+μ

$+‘·>± nì|æ+#·e#·TÃ, ø±˙ Ç~ yêdüÔyêìøÏ eTq≈£î ñqï
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dü+uÛ≤wüD\≈£î dæ<ä∆+ ø±e&ÜìøÏ eT]j·TT Á|ü»\ $XÊ«kÕìï

ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&̊ >=|üŒ e÷s¡Z+. m≥Te+{Ï nuÛ≤´dü+

Ò̋<ë •ø£åD Ò̋≈£î+&Ü me¬s’Hê Á|üC≤ s¡Vü≤<ë]ô|’ ø±s¡T q&ÉbÕ\ì

eTqeTT Ä•+#·eTT, eT]j·TT ø£*dæ kÕ<Ûäq #˚j·T&É+ eT]j·TT

H˚s¡TÃø√e&É+ <ë«sê Ä‘·à$XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#˚ neø±XÊìï

Çe«≈£î+&Ü Á|ü»\T sêyê\ì eTqeTT Ä•+#·≈£L&É<äT.

5. neø±X¯+ ø£*Œ+#·+&ç

MT #·]Ã <ë«sê eT]j·TT MT $düÔ�‘· ùdïVü≤ Á>∑÷|t̋ À, Á|ü»\T düTyês¡Ô

Á|ü#ês¡+˝À bÕ˝§ZH˚ neø±XÊ\qT ø£*Œ+#·+&ç. kÕúìø£ eT]j·TT

n+‘·sê®rj·T |üì neø±XÊ\qT ìs¡«Væ≤+#·+&ç, MTs¡T q&ÉT|ü⁄‘·Tqï

ø±s¡´Áø£e÷\˝À |ü]#·s¡´ Á>∑÷|t˝À uÛ≤>∑+ ø±e&ÜìøÏ Á|ü»\qT

ÄVü‰«ì+#·+&ç Ò̋<ë ø=ìï >∑+≥\ M~Û düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ ø√dü+

ø=+‘·eT+~ ùdïVæ≤‘·T\qT ãj·T≥≈£î rdüT¬øfī¢+&ç. MTs¡T Bìï #̊j·T>∑\

e÷sêZ\T nH̊ø£+: MTs¡T yÓfi‚fl eTT+<äT ø=+‘· •ø£åDqT q&É|ü+&ç

eT]j·TT MTs¡T ‹]– e∫Ãq|ü
&ÉT ≈£î¢|üÔ+>± #̊j·T+&ç. ø±\Áø£ẙTD≤

Á|ü»\T á ªn~Ûø±]ø£μ neø±XÊ\ nqTuÛÑyê\qT ‘·eT <Ó’q+~q

J$‘·+˝ÀøÏ rdüTø√e&É+ eT]+‘· kÂø£s¡́ e+‘·+>± ñ+≥T+~ eT]j·TT

yê] düTyês¡Ô ˇø£ e´ed”úø£�‘· ùde>± yês¡+ qT+&ç s√EyêØ

neø±X̄+>± e÷s¡T‘·T+~.

eTq+ Ä |üì #̊dü÷ÔH̊ ñHêï, Áø°düTÔ̋ Àì eTq dü̈ <äs¡ dü̈ <äØ\qT

<̊e⁄ì <ä÷‘· |æ\¢\T>± yê] ndæÔ‘·« |ü]|üPs¡í‘·̋ ÀøÏ n&ÉT>∑T ô|≥º&ÜìøÏ

düVü‰j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü*.

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. mô|òd”j·TT\˝À bÂ\T e]í+∫q $<Ûä+>± dü+|òü÷ìï ì]à+#·&É+

n+fÒ @$T{Ï?

2. j̊TdüT nqT#·s¡T\T>±, #·]Ã˝À ñ<̊«>∑uÛÑ]‘·yÓTÆq düTyês¡Ôø£\T>±

eTq $•wüº‘·qT m˝≤ ø±bÕ&ÉTø√>∑\+?

3. Ç+<äT˝À nH̊«wæ+∫q ◊<äT e÷sêZ\T ø±≈£î+&Ü düe÷ẙX̄eTT,

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ Ç‘·s¡T\qT eTqyÓT˝≤ Áù|πs|æ+#·e#·TÃ?

Ä#·s¡D (10 ì$TcÕ\T)

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ eTT–XÊø£ ≈£L&Ü MTs¡T á Á>∑÷|t̋ À ø=qkÕ>±\ì

eT]j·TT ¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+˝À düTyê]Ô≈£îì\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ ø£*dæ

Á|üj·÷DÏ+#ê\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡ì Ä•düTÔHêïeTT. ø±˙ düTyês¡Ô

Á|ü#êsêìøÏ dü+|òü÷ìï Áù|πs|æ+#·&É+‘√, Bì˝À ñ+&É≥+‘√bÕ≥T>±

MT dü«+‘· ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ qT q&É|ü&É+ m˝≤ ñ+≥T+<√

Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ Ç~ eT+∫ düeTj·T+ ø±e#·TÃ.

düuÛÑT´\qT m≈£îÿe>± #̊s¡TÃø√e&É+ nH̊~ ªªn&Ü«Hé‡μμ ñ<ä́ eT+ jÓTTø£ÿ

Á|ü<Ûëq dü÷Á‘·+ m+<äTø£+fÒ düTyês¡Ô≈£î\T>± Ç‘·s¡T\qT yê] düTyês¡Ô

Á|ü#ês¡+˝À Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ eTq ø√]ø£>± ñ+&Ü*. MTs¡T #̊düTÔqï

n<̊ Á|üj·÷D≤ìï nqTdü]+#·&ÜìøÏ ÄdüøÏÔ ñqï e´≈£îÔ\ C≤_‘êqT

dü+ø£\q+ #̊j·T&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·T+ rdüTø√+&ç eT]j·TT sêuÀj̊T

yêsê˝À¢ #̊s¡TÃø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç. MT dü«+‘· Á>∑÷|t\qT Á|üD≤[ø£

#̊j·T&ÜìøÏ eT]j·TT ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ MT≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ á

Á>∑÷|t qT+&ç MT nqTuÛÑyêìï eT]j·TT ªªn&Ü«Hé‡μμ eqs¡T\qT

ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq

kÕúìø£ #·]Ã ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô düeTj·÷ìï >∑&É|ü+&ç. <ëì˝Àì yês¡+‘ê

‘·eT J$‘ê\ô|’ düTyês¡Ô |æ\T|ü⁄≈£î $X¯«dü˙j·T+>± ñ+{≤s¡T.

Ç‘·s¡T\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ neø±XÊ\ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç, Ä|ü<ä̋ À

ñqï ˝Àø±ìøÏ düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T ø±ø£, j˚TdüT

Ç‘·s¡ nqT#·s¡T\qT ≈£L&Ü n˝≤ #̊j·TeTì Áù|πs|æ+#·&ÜìøÏ, düqï<ä∆+

#̊j·T&ÜìøÏ Á>∑÷|t ̋ Àì Á|ü‹ düuÛÑT´&çì ìj·T$T+#·eTì ÁbÕ]ú+#·+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

düTyêsêÔ‘·àø£ #·s¡́  ̋ Òø£b˛e&ÉyÓ÷, b˛>=≥Tº≈£îqïyê]|ü≥¢ Vü≤�<äj·TeT÷

Ò̋ø£b˛e&ÉyÓ÷ MTs¡T m|ü
&Ó’Hê dü+|òüT+ô|’ Ò̋<ë <ëì˝Àì Á|ü»\|ü≥¢

$düT>∑T Ò̋<ë ø√|ü+‘√ ñHêïsê? á $<Ûä+>± nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&É+

ns¡ú+ #̊düTø√e#·TÃ, ø±˙ X̄Á‘·Te⁄ á uÛ≤yê\qT Bs¡Èø±*ø£ ø√|ü+,

Ä~Ûø£́ ‘· Ò̋<ë |üP]Ô>± ø£å$T+#·ì~>± düT\uÛÑ+>± e÷s¡Ã>∑\&ÉT. á

Ä˝À#·q >∑T]+∫ ̌ ø£ Á>∑÷|t>± e÷{≤¢&É+&ç, Ä ‘·sê«‘· eTq dü̈ <äs¡

dü¨<äØ\|ü≥¢ eT�<äTyÓ ’q Vü≤�<äj·÷\ ø√dü+, qeTàø£yÓT Æq

kÕø£ǻ $T#̊Ã˝≤ yê]ì m˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê˝À C≤„q+ ø√dü+ »‘·\T>±

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

|üP]Ô »yêãT<ëØ |üÁ‘ê\qT |üP]+#·+&ç, Ç<ä›s¡T ̋ Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

ªª>√¢ã Ÿ̋ HÓ{Ÿ esYÿ Ä|òt myê+C…*dtº‡μμ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± düTyês¡Ô≈£î\≈£î

eT<ä›‘·T, düVü≤yêdü+ eT]j·TT düqï<ä∆‘·qT n+~düTÔ+~. eT]+‘·

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ªªevangelist.globalμμ e<ä› yê] ªªyÓu…’‡{Ÿμμ eT]j·TT

MTs¡T MT ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ eTT–+|ü⁄≈£î yÓfīó‘·Tqï|ü
&ÉT,

MT ø=qkÕ>∑T‘·Tqï ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D+˝À uÛ≤>∑+>± HÓ{Ÿ esYÿ

#̊s¡&ÜìøÏ <äs¡U≤düTÔ #̊j·T&Üìï |ü]>∑DÏ+#·+&ç.
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|üHÓï+&Ée düe÷ẙX̄eTT
]Á{°{Ÿ

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ jÓTTø£ÿ

n+‹eT |òüT≥º+ yÓqTø£+»˝À >∑&çù| düeTj·T+. Bìì MTs¡T

m˝≤ #̊j·÷\ì ìs¡ísTT+#·T ≈£î+{≤s¡T nH̊~ MT Çwüº+,

nsTT‘̊ ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ düe÷ẙXÊ\ jÓTTø£ÿ kÕ<Ûës¡D

dü÷Á‘ê\≈£î nqT>∑TD+>± ø£*dæ düeTj·÷ìï m˝≤ >∑&ÉbÕ˝À

eT]j·TT yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡sêìï πø+ÁBø£�‘· eTT–+|ü⁄≈£î

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ Çø£ÿ&É MTs¡T dü\Vü‰\qT ø£qT>=+{≤s¡T.

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+

eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) m˝≤

q&ÉbÕ*

MT kÕ<Ûës¡D kÕúq+ qT+&ç <ä÷s¡+>± ñ+&É≥+ eT]j·TT MT

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t düe÷y˚XÊ\ ø√dü+ MTs¡T kÕ<Ûës¡D+>± #˚ùd

<ëìø£+fÒ m≈£îÿe düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·&É+ ˇø£ eT+∫ Ä˝À#·q.

MTs¡T ñ<äj·T+, eT<Ûë´Vü≤ï+ ˝Ò<ë kÕj·T+Á‘·+ e÷Á‘·y˚T

πø{≤sTT+#·>∑*–‘̊, á düeTj·T+˝À MTs¡T #̊j·T>∑*–q~ #̊j·T+&ç,

ø±˙ s√»+‘ê yÓqøÏÿ ‘·>∑Z&É+ eTTK´+>± Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ñ+&Ü*.

MT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)düeTj·T+˝À @$T

#̊j·÷˝À Çø£ÿ&É ø=ìï Ä˝À#·q\T ñHêïsTT.

eTTK´ Ò̋KqeTT

ø=˝§dü‡j·TT\ qT+&ç e#̊Ã á ÁøÏ+~ yêø£́ +, MTs¡T ø£*dæ J$+#·&ÜìøÏ

ˇø£ eTTK´ ̋ ÒKq+>± u≤>± |üì#̊düTÔ+~. ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT

<Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À ì]›wüº <ä�wæº:

ÁbÕs¡úqj·T+<äT ì\Tø£&É>± ñ+&ç ø£�‘·»„‘·>∑\yê¬s’ <ëìj·T+<äT

yÓT\≈£îe>± ñ+&ÉT&ç. eT]j·TT H̊qT ã+<Ûäø£eTT\˝À ñ+#·ã&ÉT≥≈£î

ø±s¡DyÓTÆq Áø°düTÔ eTs¡àeTTqT>∑÷]Ã H˚qT uÀ~Û+|üe\dæq

$<ÛäeTT>±H̊ Ä eTs¡àeTTqT yÓ\¢&ç|üs¡#·Tq≥T¢ yêø£́ eTT #Ó|ü
≥≈£î

nqT≈£L\yÓTÆq düeT j·TeTT <̊e⁄&ÉT <äj·T#̊j·Te …̋qì e÷ø=s¡≈£î

ÁbÕ]ú+#·T&ç.μμ

ø=˝§dü‡j·TT\T 4:2-6

á ∫qï uÛ≤>∑+˝À bÂ\T eTq düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ nH̊«wæ+#·<ä–q,

<Ûä�Mø£]+#·<ä–q |üHÓï+&ÉT $wüj·÷\T ñHêïsTT:

1. n+øÏ‘·uÛ≤e+‘√ ñ+&É+&ç (ÁbÕs¡úq≈£î $TeTà*ï MTs¡T n+øÏ‘·+

#˚düTø√+&ç)

2. Ä<Ûë´‹àø£ düVü≤yêkÕìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç (eTq ø√dü+ ≈£L&Ü

ÁbÕ]ú+#·+&ç)

3. <̊e⁄ìô|’ Ä<Ûës¡|ü&É+&ç (<̊e⁄&ÉT ˇø£ ‘·\T|ü⁄ ‘Ós¡ee#·TÃ)

4. Á|üø£≥q≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç (eTq+ Áø°düTÔ s¡Vü≤kÕ´ìï

Á|üø£{Ï+#·e#·TÃ)

5. düŒwüº‘·qT ø√s¡Tø√+&ç (H̊qT <ëìì düŒwüº+>± Á|üø£{ÏkÕÔqT)

6. düTyês¡Ô ø=s¡≈£î ‘ê´>±ìï n+^ø£]+#·+&ç (Bì ø=s¡≈£î H̊qT

dü+πøfīfl˝À ñHêïqT)
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7. |üs¡̋ Àø£ C≤„q+ MT<ä Ä<Ûës¡|ü&É+&ç (‘Ó*$>± ñ+&É+&ç)

8. neø±XÊ\qT dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√+&ç (e∫Ãq Á|ü‹ neø±XÊìï

dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√+&ç)

9. e÷{≤¢&É+&ç eT]j·TT $q+&ç (dü+uÛ≤wüD)

10. <äj·T>± eT]j·TT $qj·T+>± ñ+&É+&ç (m\¢|ü�&É÷ ø£	|ü‘√

ì+&ç ñ+&É+&ç)

11. $\ø£åD+>± ñ+&Ü* (kÕsê«+‘·yÓTÆq ñ|ü�˝≤)

12. dæ<ä∆+>± ñ+&É+&ç (n+<ä]ø° m˝≤ düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ˝À MT≈£î

‘Ó*dæ ñ+&Ée#·TÃ)

MTs¡T ø£*dæ ˝Ò<ë ˇ+≥]>± m˝≤ n<Ûä´j·Tq+ #˚kÕÔs¡T (ÁøÏ+<ä

#·÷&É+&ç), MTs¡T á n+XÊ\qT m˝≤ ãj·T≥≈£î rdüT≈£îekÕÔs¡T

eT]j·TT MTs¡T yê{Ïì m˝≤ #·]ÃkÕÔs¡T nH̊~ MTs¡T MT ÁbÕs¡úq,

n<Û ä´j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·÷ìï m˝≤

q&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡H̊ <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ø±˙ MTs¡T ÁøÏ+<ä

dü÷∫+∫q ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT #·÷düTÔqï|ü
&ÉT á uÛ≤>±ìï eT]j·TT

á n+XÊ\qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.

<̊e⁄ì yêø£́ +

<̊e⁄ì yêø±´ìøÏ ø£≥Tºã&ç ñqï düTyê]Ô≈£î\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ ̌ ø£]ø=ø£s¡T

düVü‰j·T|ü&É≥+ ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ jÓTTø£ÿ eTTK´ \ø£ǻ +. Äj·Tq

yêø±´ìï ˝À‘·T>± |ü]o*+#·&ÜìøÏ á $sêeT düeTj·T+ ˇø£ >=|üŒ

neø±X¯+.

$düÔ]+∫q u…’_\T |üsƒ¡qeTT (ˇ+≥] yêø£́  |üsƒ¡q+)

<˚e⁄ì yêø£´eTT‘√ >∑&ç|æq m≈£îÿe düeTj·TeTT mqï&É÷ e�<Ûë

#˚j·Tã&É<äT. e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô ˝Ò<ë Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq ˝ÒK\ìï{Ï˙

@ø£<Ûë{Ï>± #·<äe&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&É+ Ä |ü⁄düÔø£+˝Àì

$wüj·÷\ô|’ |üP]Ô <ä�ø£Œ<∏ëìï bı+<ä&ÜìøÏ ˇø£ >=|üŒ e÷s¡Z+.

n~ ∫qï n<Ûë´j·TyÓTÆ‘̊, <ëìì nH̊ø£kÕs¡T¢ ‹]– #·<äe&É+, Á|ü‹

|üsƒ¡q+ eT<Ûä́  ÁbÕ]ú+#·&É+ eT]j·TT Á|ü‹_+_+#·&É+, H√{Ÿ‡ ‘·j·÷s¡T

#˚düTø√e&É+ eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· eT∞fl #·<äe&É+ m+<äT≈£î

#̊j·T≈£L&É<äT? MTs¡+<äs¡÷ ̌ πø $wüj·÷ìï #·<äe&ÜìøÏ m+#·Tø√e#·TÃ

Ò̋<ë Á|ü»\T yê] |üsƒ¡q+ eT]j·TT Á|ü‹_+_+#̊ düeTj·T+ >∑T]+∫

|ü+#·T≈£îH̊ ø=ìï ẙπs«s¡T m+|æø£\qT ø£*– ñ+&Ée#·TÃ.

u…’_\T n<Ûä́ j·TqeTT (Á>∑÷|t |üsƒ¡qeTT)

n<äq|ü⁄˝À ø£*dæ u…’_\T n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ nH̊ø£ e÷sêZ\T

ñHêïsTT. ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t düe÷ẙXÊ\˝À MTs¡T nH̊«wæ+∫q ø=ìï

ø°\ø£ uÛ≤>±\qT MTs¡T |ü⁄q'düMTøÏå+#ê*. Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±, ÁbÕs¡úq,

n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)≈£î ˇø£ ì]›wüº n<Ûë´j·TeTT

Ò̋<ë Á|ü‘̊´ø£ $wüj·TeTTq ≈£î <ë]rdæq≥T¢ MT≈£î nì|æ+#·e#·TÃ.

m|üŒ{Ï̋ ≤π>, ˇø£]H=ø£s¡T düTyês¡Ô≈£î\T>± n_Ûe�~∆ #̊düTø√e&ÜìøÏ

nqT>∑TD+>± ñ+&̊˝≤ #·÷düTø√+&ç.

n<äq|ü⁄ düe÷y˚X¯eTT\T eT]j·TT Ç‘·s¡ ªªn&Ü«Hé‡μμ eqs¡T\T

á e÷s¡Z<ä]Ù˝Àì n<äq|ü⁄ düe÷ẙX̄eTT˝À¢ ˇø£<ëìï MT ÁbÕs¡úq,

n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)˝À uÛ≤>∑+>± ì‘·́  ø£�‘·́ yÓTÆq

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t düe÷ẙX̄eTTqT q&ç|æ+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

eTqeTT ñ|üjÓ÷–düTÔqï n<˚ |ü<ä ∆‹ ˝À ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t

düe÷ẙX̄eTTqT MTs¡T m˝≤ q&É|üe#·ÃH̊ <ëì >∑T]+∫ ≈£L&Ü MT≈£î

MT dü«+‘· Ä˝À#·q\T ø£*– ñ+&Ée#·TÃ.

n<̊$<Ûä+>± MTs¡T ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓuŸôd’{À¢ (advancegroups.org/blog)

eHé ~∏+>¥ u≤¢>∑Tï #·÷&Ü\qTø√e#·TÃ, Ç+<äT˝À nH̊ø£ eT+~ $$<Ûä

düTyê]Ô≈£îì \T düTyês¡ÔqT uÀ~Û+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT ‘·eT≈£î

‘Ó*dæq ˇø£ $wüj·÷ìï |ü+#·T≈£î+{≤s¡T. á ∫qï eTTø£ÿ\T

n<äT“¤‘·yÓTÆq #·sêÃ ÁbÕs¡+uÛ≤\qT #̊kÕÔsTT.

ÁbÕs¡úq

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À ÁbÕs¡úq≈£î

>∑D˙j·TyÓTÆq düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·+&ç. ì]›wüº <ä�wæº‘√ ÁbÕs¡úHê

düeTj·÷\qT bÕ¢Hé #̊j·T+&ç, n˝≤π> Ò̋Kq+ <ë«sê ÁbÕ]ú+#·&É+

eT]j·TT Äø£dæàø£ ÁbÕs¡úq ¬s+&ç+{Ïø° düeTj·T+. ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+

eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À ÁbÕs¡úq˝À MTs¡T @$T #̊dæHê,

á ÁøÏ+~ eT÷&ÉT <ä�wæº\T dæbòÕs¡T‡ #̊j·Tã&É‘êsTT.

ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]údü÷Ô

MTs¡T ø£*dæ ñqï düeTj·T+˝À ÁbÕ<Ûä$Tø£ n+X̄+>± ˇø£] ø√dü+

ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#ê\ì ìsê∆]+#·Tø√+&ç. <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘·>± uÛ≤$+#̊

ˇø£ ÁbÕ+‘êìï eT]j·TT yê]øÏ @sêŒ≥T Ò̋<ë |ü⁄s√>∑‹ nedüs¡yÓTÆq

ˇø£ ÁbÕ+‘êìï |ü+#·Tø√eTì e´≈£îÔ\qT n&É>∑+&ç. yê] nuÛÑ́ s¡úq\˝À

ì]›wüº+>± eT]j·TT ìC≤sTTr>± ñ+&É{≤ìøÏ Á|ü»\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç

eT]j·TT Á|ü‹ e´øÏÔ <ë«sê Vü≤&Ü$&ç #̊j·Te<äT›, ø±˙ ì» düeTj·÷ìï

ˇø£]ø=ø£s¡T πø{≤sTT+#·+&ç. á düeTj·T+ qT+&ç e#̊Ã e÷≥\T

eT]j·TT Áb˛‘ê‡Vü‰\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü H√{Ÿ #̊düTø√+&ç.

kÕúìø£ eT]j·TT Á|ü|ü+#·+ ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô

MT kÕúìø£ dü+<äs¡“¤+ ø√dü+ eT]j·TT düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ

yê´|æÔ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç. kÕúìø£ Ò̋<ë

Á|ü|ü+#· dü+<äs¡“¤+˝À MT≈£î Vü≤�<äj·T+ ñqï ì]›wüº |ü]dæú‘·T\T
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ñ+fÒ, yê{Ï ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç. e´≈£îÔ\qT, #·]Ã\qT, |ü]#·s¡́ \qT,

$TwüqØ\qT, |ü]dæú‘·T\qT yês¡Ô\ qT+&ç ô|’øÏ Ò̋|ü+&ç.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D+ ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô

e´øÏÔ>∑‘· m<äT>∑T<ä\ eT]j·TT |òü\<ëj·Tø£‘· eT]j·TT <̊e⁄ì sê»´+

jÓTTø£ÿ kÕøå±´\qT Á|ü‹_+_dü÷Ô, á Á>∑÷|t ˝À MTs¡T #˚düTÔqï

Á|üj·÷D≤ìøÏ ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. Äj·Tq ÁbÕs¡+_Û+∫q

ùdeqT MT˝À ø=qkÕ–+#·eTì Á|üuÛÑTe⁄qT n&É>∑+&ç, eT]j·TT MTs¡T

m\¢|ü
&É÷ ô|s¡T>∑T‘·Tqï eTVæ≤eT‘√ Äj·Tq Á|ü‹s¡÷|ü+>±

s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<äT‘ês¡T (MTs¡T 2 ø=]+B∏j·TT\T 3:17-18 <ë«sê

ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ).

Äsê<Ûäq

<̊e⁄ì yêø£́ +˝À >∑&çù| düeTj·T+, ÁbÕs¡úq, düVü≤yêdü+ n˙ï Äsê<Ûäq˝À

uÛ≤>∑ẙT. ø±˙ kÕeT÷Væ≤ø£ uÛÑøÏÔ Äsê<Ûäq jÓTTø£ÿ n<äq|ü⁄ ì]›wüº #·s¡́ \˝À

düeTj·÷ìï >∑&É|ü+&ç - n~ >±q+ ̋ Ò<ë Ç‘·s¡ dü�»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D\

<ë«sê ø±e#·TÃ.

dü+^‘· Äsê<Ûäq

MT≈£î dü+^‘·|üs¡+>± Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q me¬s’Hê ñ+fÒ, bÕ&̊ Äsê<Ûäq

düeTj·÷ìï >∑&É|ü&ÜìøÏ yê]ì ÄVü‰«ì+#·+&ç. Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±,

ÄHé̋ …’Hé̋ À nH̊ø£ >=|üŒ kÕeT÷Væ≤ø£ Äsê<Ûäq nqTes¡ÔHê\T eT]j·TT

M&çjÓ÷\T n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT, yê{Ï̋ À #ê˝≤ ñ∫‘·+. MT≈£î

ÇwüºyÓTÆq Äsê<Ûäq bÕ≥\ ø√dü+ ªªoÁ|òüT j·T÷≥÷´uŸ XÀ<Ûäq Á>∑÷|tμμ

‘√ ø£*dæ bÕ&É{≤ìøÏ bÕ≥\ s¡#·q\qT rdüT≈£îedüTÔ+~. <˚e⁄ì

eTVæ≤eTqT Á|üø£{Ï+#̊ X̄øÏÔ <̊e⁄ì Á|ü»\˝À ñ+~.

kÕøå±\T eT]j·TT Á|üX¯+dü\T

á dü+e‘·‡s¡+ MT J$‘·+˝À <̊e⁄&ÉT m˝≤ |üì#̊XÊ&ÉH̊ kÕøå±\qT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·+&ç - m<äT>∑T<ä\, |ü⁄s√>∑‹,

düTyês¡Ô neø±X̄+ eT]j·TT |òü̋ ≤\ kÕøå±\T. Á|ü‹ kÕø£å+ ‘·s¡Tyê‘·,

ÁbÕs¡úq, bÕ≥ Ò̋<ë MT Á>∑÷|t ø√dü+ |üì#̊ùd @<Ó’Hê |ü<ä∆‹ <ë«sê

<̊e⁄&çì düTÔ‹+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ yÓ∫Ã+#·+&ç, m+<äTø£+fÒ MTs¡T

<̊e⁄ìøÏ Äj·Tq @$T #̊kÕ&ÉT / #̊düTÔHêï&Éì ø£�‘·»„‘·\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T.

ìy˚~ø£

MTs¡T ˇø£ @ø°ø£�‘·yÓTÆq Äsê<Ûäq #·s¡́ ˝À bÕ˝§Zq>∑\ eTs=ø£ e÷s¡Z+

@$T≥+fÒ, <̊e⁄ì eTT+<äT ̌ ø£]H=ø£s¡T ìj·T$T+#·Tø√e&É+, Äj·Tq

$TeTà*ï |æ*∫ MT≈£î kÕ~Ûø±s¡‘· ø£*Œ+#·&É+. MT ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ

jÓTTø£ÿ á yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ ∫es¡̋ À, á yÓTÆ\TsêsTTì >∑T]Ô+#·&É+

Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡+>± eT]j·TT <Ûä�Mø£]düTÔ+~, ø±ã{Ïº BìøÏ <˚e⁄&çøÏ

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç eT]j·TT ˝Àø£ s¡ø£åD ø√dü+ eT]j·TT

<̊e⁄ì eTVæ≤eT ø√dü+ MTs¡T düTyês¡Ô‘√ ‹]– yÓfi≤fl\ì #·÷düTÔqï|ü
&ÉT

ˇø£]H=ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·Tø√+&ç.

yê]¸ø£ Á|ü‹|òü\+

240e ù|J˝À ñqï bòÕsêìï ñ|üjÓ÷–+∫, Çe«ã&É¶ Á|üX¯ï\qT

Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ, bòÕsêìï ì+|ü&ÜìøÏ eT]j·TT Çe«ã&É¶

düe÷<ÛëHê\ô|’ ÁbÕ]∆+#·&ÜìøÏ düú˝≤ìï @s¡Œs¡#·Tø√+&ç. Ç~

e´øÏÔ>∑‘·+>± Ò̋<ë Á>∑÷|t>± #̊j·Te#·TÃ.

düVü≤yêdüeTT

Ç<ä›s¡T ø£*ùd ø=B› ˇø£]ô|’ ˇø£]øÏ ùdïVü≤+, qeTàø£+ ô|s¡T>∑T‘êsTT.

MT ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ jÓTTø£ÿ düVü≤yêdü+ Á|ü‹ e´øÏÔøÏ ̌ ø£ Äosê«<ä+>±

ñ+≥T+~, eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T ˇø£]H=ø£s¡T »yêãT<ëØ>±

ñ+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ˇø£] kÕ+>∑‘ê´ìï ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ MT

ìã<ä∆‘·qT ø=qkÕ–+#·e#·TÃ.

»yêãT<ëØ‘·q+

»yêãT<ëØ‘·q+ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTT˝À Á|ü<Ûëq uÛ≤>∑+>±

ñ+~, eT]j·TT dü+e‘·‡s¡+ jÓTTø£ÿ á ∫e] düe÷ẙX̄eTT˝À, MTs¡T

|ü$Á‘·yÓTÆq eT]j·TT $qj·T|üPs¡«ø£yÓTÆq J$‘ê\qT >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡ì

ìsê∆]+#·Tø√e&ÜìøÏ eTs√kÕ] n<̊ Á|üÁøÏj·T≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç.

ñ|üyêdü+ / $+<äT

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) ˝À uÛ≤>∑+>± MTs¡T

ñ|üyêdü ø±˝≤ìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü\qTø√e#·TÃ Ò̋<ë MT düeTj·÷ìï

uÛÀ»q+ #·T≥÷º πø+ÁBø£]+#·e#·TÃ, Bì <ë«sê MTs¡T ø£*dæ

#·]Ã+#·e#·TÃ. Bìï #̊j·T&ÜìøÏ dü¬s’q Ò̋<ë ẙπs e÷s¡Z+ Ò̋<äT -

eTTK´yÓTÆq~ @$T≥+fÒ Ç~ MT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+

(]Á{°{Ÿ) düeTj·T+ jÓTTø£ÿ \øå±´\qT kÕ~Û+#·&É+˝À MT≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T

MTs¡T ø£*dæ ˇø£ ø±sê´#·s¡DqT #̊j·÷\qTø√e#·TÃ - ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

MTs¡T mø£ÿ&Ó’Hê Á|üø£�‹˝ÀøÏ yÓ[flq≥¢sTT‘̊, ø£*dæ q&ç∫ yÓfī¢+&ç eT]j·TT

á düeTj·T+˝À ô|’q ñqï ø=ìï uÛÑøÏÔ ø±s¡́ Áø£e÷\qT #̊|ü≥º+&ç.

eT]+‘· |ü≥ºD yê‘êes¡D+˝À ñ+fÒ, MTs¡T ø£*dæ ̌ ø£ ø£fi≤eT+~s¡+,

\*‘·ø£fi≤eT+~s¡+, •\ŒÁ|ü<äs¡ÙqXÊ\ dü+<ä]Ù+#·e#·TÃ eT]j·TT n<̊

|üì #̊j·Te#·TÃ, |òü*‘ê\T eT]j·TT uÛÑøÏÔøÏ Áù|s¡D>± ø=ìï ø£fī\qT

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

n<̊$<Ûä+>±, MTs¡T ø£*dæ düs¡<ë>± @<Ó’Hê #̊j·÷\qTø√e#·TÃ -

»≥Tº ø±sê´#·s¡D, Áø°&É, $H√<ä+ m+|æø£ #̊düTø=qe#·TÃ... uÛÑøÏÔì
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Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ düVü≤yêdü+ ø±e#·TÃ, ˝Ò<ë ˇø£] kÕ+>∑‘ê´ìï

ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ˇø£]‘√ ˇø£s ¡T d ü+ã+<Ûëìï

ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ düVü≤yêdü+ ø±e#·TÃ, ˇø£]‘√ ˇø£s¡T HêD´yÓTÆq

düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·+&ç.

‘·<äT|ü] <äX̄\T

ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡ÔsTT+~. MTs¡T dü+e‘·‡sêìï

(eT]j·TT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)) eTT–+#̊

eTT+<äT, á Á>∑÷|t ø√dü+ ‘·<äT|ü] <äX̄\qT eT]j·TT Bì qT+&ç

ÁbÕs¡+uÛÑeTj̊T´ ø=‘·Ô Á>∑÷|t \qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·÷&É+&ç.

á Á>∑÷|t

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ nqTuÛÑe+ yê] ø√dü+ m˝≤ ñ+~ nH̊ <ëì

>∑T]+∫ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ e´≈£îÔ\≈£î düú̋ ≤ìï mìïø£ #̊düTø=q+&ç.

MTs¡+<äs¡÷ m˝≤ m~>±s¡T eT]j·TT n_Ûe�~∆ #Ó+<ës¡T nH̊ <ëì

>∑T]+∫ n_ÛÁbÕj·÷\÷ |ü+#·Tø√+&ç eT]j·TT dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç

n‹ô|<ä› nuÛ≤´dü+ @$T{À Ä˝À∫+#·+&ç. á $wüj·÷˝À¢ ˇø£]H=ø£s¡T

Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø√+&ç.

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT ø£�‘·»„‘· ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç

eT]j·TT Á|üuÛÑTe⁄≈£î eTT+<äT ñqï<ëìï n+øÏ‘·+ #̊j·T+&ç. Çj·TsY

≥÷qT ø£*dæ ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ ‘˚B\qT ôd{Ÿ #˚ùd neø±XÊìï

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç.

ø=‘·Ô Á>∑÷|t\T

>∑‘· düe÷ẙX̄+ ˝À ÁbÕs¡+_Û+∫q ø=‘·Ô Á>∑÷|t\ n_Ûe�~∆ì ≈£L&Ü

Ç~ #̊|ü≥º&É+ $\TyÓ’q~. Á|ü»\T ‘·eT dü«+‘· Á>∑÷|t \qT ÁbÕs¡+_Û+#̊

neø±XÊìï m˝≤ bı+<äT‘·THêïs√ ‘·ìF #̊j·T+&ç eT]j·TT ø=‘·Ô

Á>∑÷|t \T ÁbÕs¡+uÛÑ+ ø±uÀ‘·Tqï≥¢sTT‘̊, yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

@<̊yÓTÆHê, MTs¡T MT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)

düeTj·÷ìï q&É|ü+&ç, ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq $\Te\ô|’ <ä�wæº

ô|≥º+&ç, ̌ ø£ Á>∑÷|t (ã�+<äeTT ̋ Ò<ë düeT÷Vü≤eTT) >± MTs¡T #̊düTÔqï

Á|üj·÷D≤ìï Á|ü‹_+_+#·+&ç eT]j·TT uÛ Ñ$wü´‘·T Ô˝À @$T

»s¡T>∑T‘·T+<√ ÁbÕ]ú+#·+&ç.
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¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+
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“

ªªø±>± me&Ó’qqT Áø°düTÔq+<äTqïjÓT&É\

yê&ÉT q÷‘·q dü�wæº— bÕ‘·$ >∑‹+#ÓqT,

Ç~>√ Áø=‘·Ô yêjÓTqT—

düeTdüÔeTTqT <̊e⁄ì e\qHÓ’q$— Äj·Tq eTq\qT

Áø°düTÔ<ë«sê ‘·q‘√ düe÷<Ûëq|üs¡#·Tø=ì,

Ä düe÷<Ûëq|üs¡#·T |ü]#·s¡́ qT e÷≈£î nqTÁ>∑Væ≤+#ÓqT. n<̊eTq>±,

<̊e⁄&ÉT yê] n|üsê<ÛäeTT\qT yê]MT<ä yÓ÷|üø£,

Áø°düTÔq+<äT ˝Àø£eTTqT ‘·q‘√ düe÷<Ûëq|üs¡#·Tø=qT#·T,

Ä düe÷<Ûëqyêø£́ eTTqT e÷≈£î n|üŒ–+#ÓqT.

ø±e⁄q <̊e⁄&ÉT e÷ <ë«sê ẙ&ÉTø=ìq≥Tº eTqeTT

Áø°düTÔ≈£î sêj·Tu≤s¡T\yÓTÆ

<̊e⁄ì‘√ düe÷<Ûëq|ü&ÉT&Éì Áø°düTÔ |üø£åeTT>±

$TeTTàqT ã‹e÷\Tø=qT#·THêïeTT.μμ

2 ø=]+B∏j·TT\T 5:17-20
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á düe÷ẙX̄eTTeTq düTyês¡Ô̋ À eTq+ m<äTs=ÿH̊ düyêfī¢qT

eT]j·TT eTq+ yÓ÷ùd dü+<̊X̄+ jÓTTø£ÿ |òü̋ ≤ìï nH̊«wæ+#·&É+

<ë«sê ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ ¬s+&Ée dü+e‘·‡sêìï @sêŒ≥T

#˚düTÔ+~.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

düTyês¡ Ô jÓTTø£ÿ |ò ü\e+‘·yÓT Æq <ä÷‘·\T ø±yê\ì eTqeTT

ø√s¡T≈£î+≥THêïeTT, ø±ì eTq+ Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ yÓfi‚flø=B› düyêfī¢qT

m<äTs=ÿ+{≤eTT.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

ôV≤sê ¬ø ¢d t jÓTTø £ ÿ Á^≈£î |ü ⁄sêD+˝À, p´dt ≈ £îe÷s¡T&ÉT

n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ nkÕ<Ûä́ yÓTÆq |üHÓï+&ÉT ÁX̄eT\qT ø£*– ñ+{≤&ÉT.

dü>∑+ eTìwæ>±, dü>∑+ <̊e⁄&ç>±, Äj·Tq ∫e]øÏ á |üqT\qT |üP]Ô

#̊j·T>∑*>±&ÉT eT]j·TT yÓTT‘·Ô+ Á^≈£î kÕVæ≤‘·́ +˝À n‘·́ +‘· Á|üdæ<ä∆

ø£<∏ëHêj·T≈£î&ç>± dæús¡|ü&Ü¶&ÉT - s√eTqT¢ ∫e]øÏ n‘·ìï ‘·eTyêì>±

#Ó|ü
≈£î+{≤s¡T, Äj·Tq≈£î ªôV≤s¡Tÿ´\dtμ nì ù|s¡T ô|{≤ºs¡T. ˇø£

ã�Vü≤‘·Ôs¡ ø±sê´ìï #̊|ü{Ïº $»j·T+ kÕ~Û+#ê\H̊ Ä˝À#·q˝ÀH̊ Äj·Tq

ù|s¡T áHê{Ïø° düJe+>± ñ+~ - ªÁX̄eT‘√ ≈£L&çq Á|üj·T‘·ï+μ.

ÁbÕNq bÂsêDÏø£ kÕøå±´\qT $H√<ä+ ø√dü+ eT]j·TT HÓ’‹ø£ $\Te\qT

n+~+#·&ÜìøÏ ̌ ø£ e÷s¡Z+‘√ düVü‰ $$<Ûä ø±s¡D≤\ e\¢ #Ó|üŒã&ç+~.

ø±˙ ôV≤s¡Tÿ´\dt e+{Ï e´≈£îÔ\T ≈£L&Ü yê] #̊wüº\ >∑T]+∫ $qï

yê]øÏ dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£+>± ñ+&̊yês¡T.

‘·s¡#·÷ X̄Á‘·T‘·«+, Nø£{Ï ˝Àø±ìøÏ <̊e⁄ì qeTàø£yÓTÆq <ä÷‘·\T>±

ñ+&̊ ªøÏ¢wüºyÓTÆqμ |üì˝À |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&É&ÜìøÏ Áù|s¡D ø√dü+ Å¬ø’düÔe⁄\T

˝À|üuÛÑ÷sTTwüºyÓTÆq bÂsêDÏø£ e´≈£îÔ\ yÓ’|ü⁄ #·÷&Ée\dæq nedüs¡+

Ò̋<äT. j̊TdüTÁø°düTÔ J$‘·+, |ü]#·s¡́ , eTs¡D+, |ü⁄qs¡T‘êúq+ >∑T]+∫q

yêdüÔ$ø£‘· >∑T]+∫ eTq+ #·÷kÕÔ+. j̊TdüT düyê\T, Væ≤+dü, u≤<Ûä\qT

ø=qkÕ–+#·&É+ m˝≤ ñ+≥T+<√ eTq≈£î dü÷Œ¤]Ôìe«&ÉẙT ø±<äT, eTq+

á $wüj·÷\qT m<äTs=ÿ+≥Tqï|ü
&ÉT Äj·Tq ì»+>± eTq‘√

ñHêï&Éì #ÓãT‘ê&ÉT (eT‘·ÔsTT 28:20). Äj·Tq |ü≥Tº<ä\‘√ ≈£L&çq

$XÊ«kÕìøÏ Ä<äs¡Ù+, Á|üj·÷D+˝À eTq*ï ì\u…{Ïº, X̄øÏÔe+‘·+ #̊ùd

e´øÏÔ.

ˇø£≥e ø°s¡Ôq eTq≈£î ˇø£ düs¡fīyÓTÆq, ˝À‘Ó’q dü‘ê´ìï n+~düTÔ+~.

J$‘êìøÏ ˇø£ e÷s¡Z+, $HêX̄HêìøÏ ˇø£ e÷s¡Z+ ñHêïsTT. me¬s’‘̊

<̊e⁄ìô|’ <ä�&ÛÉìX̄Ãj·T+‘√ ì\ã&É‘ês√, m˝≤+{Ï ‘·TbòÕqT\T e∫ÃHê,

ì»yÓTÆq J$‘êìï ‘Ó\TdüTø=ì, <ëì qT+&ç eT+∫ |òü˝≤\qT

bı+<ä>∑\s¡T. á J$‘ê\ |ü+≥ Á|ü|ü+#·+˝Àì ìs¡+‘·s¡+ e÷s¡T‘·Tqï

|ü]dæú‹ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT. Ç~ $TeTà*ï >±*˝À $HêX̄q kÕúsTTøÏ

$dæπsjÓTT#·TÃ. ø±˙ Ç~ <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ e÷s¡ì dü‘·́ +. düJe ˙{Ï

Á|üyêVü‰\˝À eTq*ï Hê≥e#·TÃ, eT]j·TT Ä ˙s¡T ‘·TbòÕqT qT+&ç

ãj·T≥|ü&É≥ẙT ø±≈£î+&Ü, <ëì˝À |òü\e+‘·+ ø±e&ÜìøÏ eTq≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

düyê\T eT]j·TT |òü̋ ≤\T (b˛sê≥+ eT]j·TT |ü⁄s√>∑‹) ‘·s¡#·T>±

ø£*dæb˛‘êsTT. <̊e⁄ì n‹ ô|<ä› ÁX̄eT - dæ\Teô|’ j̊TdüT

eTq ‘·s¡|òü⁄q Äj·Tq >=|üŒ $»j·÷ìï kÕ~Û+#ês¡T, eTqeTT Äj·Tq‘√

dü+ã+<Ûëìï |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·>∑*>±eTT eT]j·TT ì» J$‘êìï

‘Ó\TdüTø√>∑*>±eTT. Å¬ø’düÔe⁄\T>± eTq J$‘· |ü]dæú‘·T\≈£î eTq

s√EyêØ Á|ü‹düŒ+<äq, eTq+ m<äTs=ÿH̊ b˛sê{≤\ yêdüÔ$ø£‘·qT

>∑T]Ôdü÷ÔH̊ <̊e⁄ì˝À Äq+~+#·&ÉẙT. n˝≤ #̊j·T&É+ <ë«sê, J$‘·+

¬s
+
&
Ée
 d

ü+
e
‘
·‡s

¡+
y
ÓTT<

ä{
Ï d

üe
÷
ẙ
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u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq~>± ñqï|ü
&ÉT, eTq düTyês¡Ô #ê˝≤ düyê\T>±

nì|æ+∫q|ü
&ÉT ≈£L&Ü eTq+ m+&çb˛eTT. n+‘·≈£î $T+∫q

düyêfī¢qT m<äTs=ÿ+≥Tqï Á|ü|ü+#êìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ eTqeTT

|ü≥Tº<ä\‘√ ñ+{≤eTT.

e´øÏÔ‘·« dü+øå√uÛÑ+, u≤<Ûä, $Á>∑Vü‰sê<Ûäq eT]j·TT eTs¡D+, πøe\+

|ü⁄sêD+ ø±ì nr‘·yÓTÆq <Ó’e e÷qe⁄&ÉT ñHêï&ÉT. Äj·Tq

#ê]Á‘ê‘·àø£+>± eT]j·TT Á|üdüTÔ‘·+ ì»yÓTÆq j̊TdüTÁø°düTÔ, Á|ü|ü+#·

s¡ø£å≈£î&ÉT.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. me¬s’Hê ‘·eT dü«+‘· ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t qT

Ç+ø± ÁbÕs¡+_Û+#ês√ ˝Ò<√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ˇø£]H=ø£s¡T

‘Ó\TdüTø√+&ç. n˝≤ nsTT‘̊, yê] ø√dü+ eT]j·TT yê] Á>∑÷|t ø√dü+

ẙ&ÉTø£ »s¡T|ü⁄ø√+&ç eT]j·TT ÁbÕ]ú+#·+&ç. á dü+e‘·‡s¡+ yê]

dü«+‘· Á>∑÷|t\qT ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ >∑T]+∫ Ä˝À∫dü÷Ô ñ+&˚˝≤

Ç‘·s¡T\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (30-40 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

ªªeT+∫ #Ó≥Tº ø±ì|òü\eTT\T |òü*+|üH̊s¡<äT, |üìøÏe÷*q #Ó≥Tº

eT+∫ |òü\eTT\T |òü*+|üH˚s¡<äT. eT+∫ |òü\eTT\T |òü*+|üì

Á|ü‹#Ó≥Tº qs¡ø£ã&ç n–ï˝À y˚j·Tã&ÉTqT. ø±ã{Ïº MTs¡T yê]

|òü\eTT\e\q yê]ì ‘Ó*dæø=+<äTs¡T.μμ

eT‘·ÔsTT 7:18-20

e÷ yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝À, <̊e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\˝À m˝≤+{Ï e´øÏÔ‘ê«ìï

ô|+bı+~+#·Tø√yê\ì #·÷düTÔHêï&√, ø£˙dü+ Äj·Tq düTyês¡Ô

sêj·Tu≤s¡T\T>± ñ+&̊yê] >∑T]+∫ ≈£L&Ü eTqeTT <ä�wæº ô|{≤º+.

á dü+e‘·‡s¡+ eTq+ m<äTs=ÿH̊ düyêfī¢‘√ bÕ≥T ˝Àø£+˝ÀøÏ eTq+

rdüT≈£îyÓfi‚fl düTyês¡Ô |òü\+ >∑T]0∫ eTq <ä�wæºì eT[¢kÕÔ+.

C≤Hé yÓd”¢ ‘·q J$‘·ø±\+˝À 40,000 ñ|üHê´kÕ\qT uÀ~Û+#ê&ÉT,

n˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ >∑TÁs¡+ô|’ dü+e‘·‡sêìøÏ 4,000 yÓTÆfīfl≈£î ô|’>±

Á|üj·÷DÏ+#ê&ÉT! yÓd”¢ nqT~q ø±s¡́ Áø£eTeTT\qT ≈£î¢|üÔ+>± |ü]o*ùdÔ,

|ü<Ó›ì$T<äe X̄‘êã›+˝À Á_≥Hé n+‘·{≤ düTyês¡ÔqT rdüT≈£îyÓ[flq|ü
&ÉT

Äj·Tq m<äTs=ÿqï düyê\T, nes√<Ûä+, Væ≤+dü @ kÕúsTT˝À ñHêïjÓ÷

‘Ó\TdüTÔ+~. düTyês¡Ô Á|ü»\ J$‘ê\qT m˝≤ e÷s¡TdüTÔ+<äH˚

yêdüÔ$ø£‘·‘√ bÕ≥T ‘Ó\TdüTø=qø£ b˛‘̊ á düyêfīó¢ #̊<äT |üsƒ¡HêìøÏ

<ë]rkÕÔsTT. b˛sê≥+ ì»yÓTÆq~ ø±e#·TÃ, ø±˙ düTyês¡Ô $wüj·÷ìøÏ

eùdÔ, b˛sê≥+ $\TyÓ’q~.

C≤Hé yÓd”¢ e+{Ï e´øÏÔ J$‘·+ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À eTT+<äT es¡Tdü̋ À

<˚e⁄ì ùde #˚j·T&É+ m˝≤ ñ+≥T+<√ Äq+<ëìï, düyê\TqT

>∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~. ø±˙ MT dü«+‘· nqTuÛÑe+ >∑T]+∫ @$T{Ï?

#·]Ã+#·+&ç: MT düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À MTs¡T m<äTs=ÿqï ø=ìï

ì]›wüº düyêfīó¢ @$T{Ï?

ø=ìïkÕs¡T¢, düyê\T ˇø£ eT+∫ $wüj·T+ ø±e#·TÃ - eTq s√EyêØ

$XÊ«dü+ jÓTTø£ÿ Ks¡TÃqT ˝…øÏÿ+#·&É+, d”«j·T Áø£eT•ø£åDqT

ô|+bı+~+#·Tø√e&É+, Ç‘·s¡ $wüj·÷\T eT]j·TT |üs¡<Ûë´Hê\ ø£+fÒ

<̊e⁄ì Äsê<Ûäq≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&É+, Ç‘·s¡ $XÊ«düT\‘√ düVü≤yêdü+

#̊j·T&É+ eT]j·TT ùdyê |üqT\≈£î Ç‘·s¡T\qT m˝≤ Áù|πs|æ+#ê˝À

eT]j·TT düqï<ä∆+ #̊j·÷˝À |üì#̊j·T&É+ e+{Ï$.

˝Àø£+ qT+&ç Væ≤+dü, eTìwæ |ü≥¢ uÛÑj·T+, X̄Á‘·Te⁄ qT+&ç Á|ü̋ ÀuÛ≤\T

eT]j·TT ì+<ä\T, |üìrs¡T #·T≥÷º $Á>∑Vü‰sê<Ûäq eT]j·TT Ç‘·s¡T\‘√

b˛\Ã&É+ e+{Ï eT+∫ $wüj·÷\T ø±ì$ Ç‘·s¡ nqTuÛÑyê\T

ñHêïsTT. nsTTq|üŒ{Ïø°, $<Û˚j·T‘·>∑\ $XÊ«dü e÷s¡Z+˝À eTq+

m<äT>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT m<ä>∑&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT ‘·q ø£�|ü‘√ á düyêfī¢qT

Ç|üŒ{Ïø° ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

eTq≈£î m<äTs¡j̊T´ düyêfī¢qT m˝≤ m<äTs√ÿyê*, <̊e⁄ì |æ\T|ü⁄˝ÀqT

ùde˝ÀqT ø=qkÕπ>˝≤ Ä<Ûë´‹àø£ |ü≥Tº<ä\qT m˝≤ ô|+bı+~+#·T

ø√yê*? n~ #ê˝≤ düT\uÛÑ+>± nì|æ+∫q|üŒ{Ïø°, j˚TdüTqT

nqTdü]+#·&ÉẙT düe÷<Ûëq+.

jÓ÷Vü‰qT düTyês¡Ô˝Àì yÓTT<ä{Ï, ∫e] n<Ûë´j·÷˝À¢ j˚TdüT ‘·q

•wüß´\qT ªqqTï nqTdü]+#·eTìμ ÄVü‰«ìdüTÔHêï&ÉT. á ¬s+&ÉT

|æ\T|ü⁄\ eT<Ûä́  •wüß´\T XÊØs¡ø£ Á|üe÷<ëìï, yÓ’|òü̋ ≤´ìï, ìsêX̄qT,

Væ≤+düqT, ndüeTà‹ì, $$<Ûä s¡ø±\qT m<äTs=ÿ+{≤s¡T.
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düyêfīó¢... j̊TdüT |üs¡̋ Àø±ìøÏ n~Ûs√Vü≤D #̊dæq ‘·sê«‘·, •wüß´\T

düTyês¡ÔqT Á|üø£{ÏdüTÔqï|ü
&ÉT eT]j·TT dü+|òü÷ìøÏ »qàìdüTÔqï|ü
&ÉT

j̊TdüTqT nqTdü]+#·&É+ n+fÒ @$T{À Ä˝À∫kÕÔs¡T. ø±ì yês¡T

Ç|üŒ{Ïø° eTTqT|ü{Ï̋ ≤π> düyêfī¢qT m<äTs=ÿ+≥THêïs¡T. ¬s+&ÉT ô|<ä› ‘̊&Ü\T

‘·|üŒ. yÓTT<ä{Ï~, j̊TdüT |ü⁄qs¡T‘êúq+ Äs√Vü≤D+ #·÷dæq ‘·sê«‘·,

yês¡T j̊TdüTqT yÓTd”‡j·T e´øÏÔ>± ø±ø£, Á|üuÛÑTe⁄>±, <̊e⁄ì>± ‘Ó\TdüT.

¬s+&Ée~, Á|ü‹<ëìï e÷πsÃ ̌ ø£ ‘·̋ ≤+‘·TqT yê]øÏ Äj·Tq Ç#êÃs¡T.

j̊TdüTqT nqTdü]+#·&É+ n+fÒ j̊TdüTqT ‘Ó\TdüTø√e&É+. ‘·«s¡̋ À

•wüß´&Ó’q q‘·ìj˚T\T q»πs‘·T˝Àì j˚TdüT >∑T]+∫ yÓTT≥ºyÓTT<ä≥

$qï|ü⁄Œ&ÉT, Äj·Tq yÓ+≥H̊ Äj·TqqT ˇø£ Vü‰dǘ uÛÑ]‘·yÓTÆq o]¸ø£‘√

Ç˝≤ ÁyêXÊ&ÉT: ªq»πs‘·T? nø£ÿ&ç qT+∫ @<Ó’Hê eT+∫ »s¡T>∑T‘·T+<ë?μ

ø±˙ q‘·ìj̊T\T j̊TdüTqT ‘·q ø√dü+ ø£\TdüT≈£îqï|ü
&ÉT, Äj·Tq

Á|üe#·q X̄øÏÔì Á|ü‘·́ ø£å+>± nqTuÛÑ$+∫q|ü
&ÉT nee÷q+ qT+&ç

n+‘·s¡›�wæºøÏ ‘·«]‘·>∑‹q yÓfī‘ê&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 1:43-50). j̊TdüT‘√

q‘·ìj˚T\T≈£î m<äT¬s’q |ü]#·j·T+ j˚TdüTqT Áyêj·T&É+ qT+&ç

Äj·TqqT nqTdü]+#·&ÜìøÏ Áù|πs|ædüTÔ+~.

Á|ü‹ Á|üj·÷D≤ìøÏ ̌ ø£ yÓTT<ä\T ñ+≥T+~ eT]j·TT Á|ü‹ dü+ã+<ëìøÏ

ˇø£ ªe÷≥μ ñ+≥T+~. ø±\Áø£y˚TD≤, j˚TdüT ì»+>± me&√

q‘·ìj̊T\T, Äj·Tq ùdïVæ≤‘·T\T ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T, njÓ÷eTj·T+

qeTàø±ìøÏ <ë]rdüTÔqï|ü
&ÉT, Äj·Tq ndü\T ìdüŒ�Vü≤ Ç˝≤

Á|üø£{Ï+#·ã&ÉT‘·T+~: ªq»πs‘·T? nø£ÿ&ç qT+∫ @+ ẙT\T »]–+<√

#ÓãT‘êqT!μμ

#·]Ã+#·+&ç: j̊TdüTqT nqTdü]+∫q|ü
&ÉT eTeTà\qT Äj·Tq

m˝≤ e÷s¡Ã&Üìï MTs¡T #·÷XÊs¡T? MTs¡T @ |òü\eTTqT

#·÷&É>∑\s¡T?

j̊TdüTqT nqTdü]+#·&É+ n+fÒ, ̋ Àø£+˝Àì Á|ü‹B eTq≈£î e´‹πsø£+>±

ñqï|üŒ{Ïø°, Äj·Tq‘√ eTq≈£îqï dü+ã+<Ûä+˝À eTq+ ì»yÓTÆq

dü+‘√cÕìï ø£qT>=qe#·TÃ. eTq+ düyêfī¢‘√ ≈£L&çq |ü]dæú‘·T\qT

‘·≥Tºø√e&Éy˚T ø±<äT, n_Ûe�~∆ #Ó+<äT‘ê+. Äj·Tq eTq≈£î Ç#˚Ã

esêìï |ü]X̄ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ esêìï eT]j·TT <ëì qT+&ç Á|üeVæ≤+#̊

|òü̋ ≤ìï bı+<ä&É+ <ë«sê eTq+ Bìï #̊kÕÔeTT.

ªªnsTT‘̊ Ä‘·à |òü\ẙTeTq>±, Áù|eT, dü+‘√wüeTT, düe÷<ÛëqeTT,

Bs¡ÈXÊ+‘·eTT, <äj·÷ fi¯ó‘·«eTT, eT+∫‘·qeTT, $XÊ«düeTT,

kÕ‹«ø£eTT, ÄXÊìÁ>∑Vü≤eTT. Ç{Ïºyê{ÏøÏ $s√<ÛäyÓTÆq ìj·TeTẙT~j·TT

Ò̋<äT. Áø°düTÔj̊TdüT dü+ã+<ÛäT\T X̄Øs¡eTTqT <ëì sTT#·Ã¤\‘√qT

<äTsêX̄\‘√qT dæ\Teẙdæ j·TTHêïs¡T.μμ

>∑\rj·TT\T 5:22-23

Ç~ eTq J$‘ê˝À¢ <̊e⁄ì Á|üuÛ≤e+, <̊e⁄ì düìï~Û eT]j·TT X̄øÏÔøÏ

eTq*ï eTq+ |üP]Ô>± n+øÏ‘·+ #̊dæq|ü⁄Œ&ÉT Á|üeVæ≤+#̊ o\+ eT]j·TT

dü<äTZD≤ìøÏ ì<äs¡Ùq+.

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ düyê\T eTq eTT+<äT ñqï ùdyê e÷sêZìï #·T≥TºeTTfÒº

e´øÏÔ>∑‘· düeTdü´\T, n&É¶+≈£î\T, Væ≤+dü\T eT]j·TT ø£cÕº\˝À

ø£ì|æ+#·<äT, ø±˙ j̊TdüTqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ eT]j·TT nqTdü]+#·&É+

n+fÒ @$T{À |üP]Ô yêdüÔe+˝À ø£ì|ædüTÔ+~.

Á|ü»\T |ü]X¯ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ ª|òü˝≤\Tμ (ãVüQe#·q+) >∑T]+∫

Á|ükÕÔ$+#·&É+ nkÕ<Ûës¡D+ ø±<äT, ø±˙ eT÷\ uÛ≤wü̋ À (Á^≈£î) ª|òü\eTTμ

nH˚ |ü<ä+ @ø£e#·q+ (eT]j·TT eTq Ä+>∑¢ u…’_fi¯¢˝À n˝≤

nqTe~+#·ã&ç+~). á e´‘ê´dü+ eTTK´e÷? ãVüQXÊ bÂ\T

‘=$Tà~ düŒwüºyÓTÆq \ø£åD≤\‘√ (ø=ìïkÕs¡T¢ e]í+#·ã&çq ªø£�|ü\Tμ

˝Ò<ë ªdü<äTZD≤\Tμ) ˇø£ Ä<Ûë´‹àø£ |òü\+ (ˇπø J$‘·+) >∑T]+∫

e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï≥T¢>± ns¡ú+ #̊düTø√yê\qT ≈£îHêï&ÉT. Å¬ø’düÔe J$‘·+

m˝≤ ñ+≥T+<√ bÂ\T #Ó|æŒq e´ø°Ôø£s¡D Ç~.

¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+˝Àì sêuÀj̊T düe÷ẙXÊ\˝À eTq+ |ü]X̄ó<ë∆‘·à

|òü̋ ≤ìï |üP]Ô>± ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊ùd $&ÉHê&çb˛‘ê+.

sêuÀj̊T düe÷ẙXÊ\˝À ˇø£ |òü\eTT jÓTTø£ÿ uÛ≤>±\qT eTq+ ẙs¡T

#̊dæq|üŒ{Ïø°, yê{Ïì eT]+‘· <ä>∑Zs¡>± nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ, yê{Ïì eTq

J$‘·+˝À $&ÉBj·T&É+ kÕ<Ûä́ + ø±<äì ù|s=ÿHê*.

MT J$‘·+˝À <̊e⁄ì Ä‘·à Á|üuÛ≤e+ >∑T]+∫, <ëì qT+&ç e#̊Ã

|òü\+ >∑T]+∫ Ä˝À∫+∫q|ü
&ÉT, <̊e⁄&ÉT düs¡«dü«+ ̋ Ò<ë @MT ø±<äT.

Ç~ Á|ü‹ ÁbÕ+‘·+˝À MT J$‘·+ô|’ Äj·Tq |æ\T|ü⁄ (eT‘·ÔsTT 26:24-

27). ø=ìï düeTj·÷˝À¢ eTq e´øÏÔ‘·«+˝Àì ø=ìï ÁbÕ+‘ê˝À¢ m≈£îÿe

˝≤uÛÑqcÕº\qT, $»j·÷\qT eTq+ #·÷&Ée#·TÃ, nsTT‘˚ Äj·Tq

eTVæ≤eTqT #·÷|æ+#·&É+˝À eTq+ dæús¡+>± ì»+>± ñ+&Ü\ì, á

$<Ûä+>± m<ä>±\ì eTq+ ø√s¡T≈£î+{≤+. eTq dü«X̄øÏÔ̋ À Ç~ nkÕ<Ûä́ +,

n+<äTπø Ç~ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ |òü\+ ø£+fÒ |ü]X̄ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ |òü\+!

ªj̊TdüTqT nqTdü]+#·&É+ ∫qï<̊, ø±˙ düT\uÛÑ+ ø±<äT. u≤<Ûä

|ü&̊es¡≈£L Áù|$T+∫, Ä ‘·sê«‘· eT]+‘· Áù|$T+#·Tμ.

eT<äsY <∏Ó]kÕ‡

á ̋ Àø±ìï dü]~<̊›+‘·>± eTqyÓT|ü
&É÷ Áù|$T+#·̋ ÒeTT, ø±˙ <̊e⁄&ÉT

#̊j·T>∑\&ÉT. j̊TdüTqT nqTdü]+#·&É+ nH̊ düs¡fīyÓTÆq ø±˙ KØ<Ó’q

yêdüÔyêìøÏ eTq+ ø£≥Tºã&ç ñqï|ü
&ÉT eTq+ eTq X̄øÏÔøÏ $T+∫

Áù|$T+#·>∑\T>∑T‘ê+. eTq |ü]dæú‘·T\≈£î nr‘·+>± Áù|$T+#·>∑\+.

eTq+ m<äTs=ÿ+≥Tqï @ düyê\THÓ ’Hê n~Û>∑$T+∫ eTq+

Áù|$T+#·>∑\+. |üs¡̋ Àø£ ã\+‘√, ̋ Àø±ìï s¡øÏå+#̊ X̄øÏÔ ñqï Áù|eT‘√
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eTq+ Áù|$T+#·e#·TÃ. |ü]X̄ó<ë∆‘·à |òü\eTT jÓTTø£ÿ |üP]Ô s¡T∫ eT]j·TT

X̄øÏÔ‘√ eTq+ Áù|$T+#·e#·TÃ.

eT<äsY <∏Ó]kÕ‡ jÓTTø£ÿ dü÷øÏÔì eTq+ Ä#·]+#·e#·TÃ, Ç~ Á|ü<Ûëq

$wüj·÷ìï Á|ü<Ûëq $wüj·T+>±H˚ ñ+#·&É+˝À eTq≈£î düVü‰j·T

|ü&ÉT‘·T+~:

ªdüTyês¡Ô nH̊~ düs¡fīyÓTÆq~, ø±˙ düT\uÛÑ+ ø±<äT. düTyês¡Ô u≤<Ûä

|ü&̊es¡≈£î Á|üø£{Ï+∫, Ä ‘·sê«‘· Ç+ø=+#Ó+ Á|üø£{Ï+#·+&ç.μμ

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. j̊TdüTqT nqTdü]+#·&É+ n+fÒ @$T{Ï?

2. eTq düyêfī¢ eT<Ûä́  j̊TdüTqT Á|üuÛÑTe⁄>± Á|üø£{Ï+#̊ X̄øÏÔ @$T{Ï?

3. MT $XÊ«dü |òü̋ ≤ìï MTs¡T m˝≤ >∑T]ÔkÕÔs¡T eT]j·TT |òü\eTT >∑̋ ≤

»s¡T|ü⁄≈£î+{≤s¡T?

ªªìsêX̄ nH̊ Nø£{Ï e∫Ãq|ü
&ÉT, n~ eTT–ùd es¡≈£î düVæ≤+#·+&ç,

m+<äTø£+fÒ <ëì qT+&ç j̊TdüTqT nqTdü]+#·&É+ nìs¡«#·̇ j·TyÓTÆq

Äq+<ä+ edüTÔ+~.μμ

zkÕ« Ÿ̋¶ #Ûê+ãsY‡

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

ªªn&Ü«Hé‡¶μμ jÓTTø£ÿ á ¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À, MT J$‘·+˝À

Á|ü‹s√p Ä‘·à |òü\+ HÓs¡ẙsê\ì ÁbÕ]ú+#·&É+ <ë«sê j̊TdüTqT

nqTdü]+#·&ÜìøÏ ø=‘·Ô ìã<ä∆‘·qT #˚j·T+&ç. MTs¡T yÓTT<ä{Ï

dü+e‘·‡s¡+˝À ÁbÕs¡úHê nqT~q ø±s¡́ Áø£eTeTTì ÁbÕs¡+_Û+∫q≥¢sTT‘̊,

<ëìï á nuÛ≤´dü+˝À uÛ≤>∑+>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç, MT düTyês¡Ô

Á|ü#ês¡+˝À MTs¡T m<äTs=ÿH̊ düyêfī¢qT, MT Á|ü‹düŒ+<äq\˝À <̊e⁄ì

Ä<Ûë´‹àø£ |òü\+ m˝≤ ãVæ≤s¡Z‘·eTÚ‘·T+<√ >∑eTì+#·+&ç. MTs¡T Ç+ø±

nqT~q ø±s¡́ Áø£eTeTTì ÁbÕs¡+_Û+#·ø£b˛‘̊, Ç~ dü¬s’q düeTj·T+.

»yêãT<ëØ‘·q+ eT]j·TT ÁbÕs¡úq

(15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

ªÁ|üuÛÑTyê, MTs¡T m\¢|ü
&É÷ e÷‘√H̊ ñqï+<äT≈£î <Ûäq´yê<ë\T. Á|ü‹

düeTj·T+˝À eTqeTT m<äTs=ÿ+≥Tqï @ düyêfi¯¢˝ÀHÓ’Hê $TeTà*ï

nqTdü]+#·&ÜìøÏ MT <äj·T‘√ e÷≈£î düVü‰j·T+ #˚j·T+&ç. MT

|ü]X¯ó<ë∆‘·à eTq J$‘ê˝À¢ |üì#˚dü÷Ô eTq˝ÀqT, eTq <ë«sêqT

eT¬sH√ï |òü̋ ≤\≈£î <ë] rkÕÔ&Ü?μμ

#·sêÃ düeTj·T+˝À ‘·̋ …‹Ôq ø=ìï düyêfī¢ <ë«sê eT]j·TT »yêãT<ëØ

s¡÷|ü+ <ë«sê ø£*dæ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·T+ rdüTø√+&ç.

Áù|eT, Äq+<ä+, XÊ+‹, düVü≤q+, <äj·T, eT+∫‘·q+, $X̄«dü̇ j·T‘·,

kÂeT´‘· eT]j·TT d”«j·T ìj·T+Á‘·D‘√ Á|ü‹s√p m<ä>∑&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT

MT≈£î düVü‰j·T|ü&Ü\ì Ä‘·à |òü̋ ≤ìï ˇø£]ô|’ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›... (10 ì$TcÕ\T)

MTs¡T Ç|üŒ{Ïπø #̊j·Tø£b˛‘̊, sêuÀj̊T düe÷ẙXÊ\≈£î MT≈£î M …̋’q+‘·

m≈£îÿe ‘̊B\qT ìsê∆]+#·+&ç. Äs¡T HÓ\\T ̋ Ò<ë n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe

düeTj·T+ Çe«&É+ eT+∫~, ‘·<ë«sê Á|ü»\T eTT+<äT>±H̊ ‘̊B\≈£î

ø£≥Tºã&ç ñ+&Ée#·TÃ eT]j·TT yê{Ïì nqT~q ø±s¡´Áø£eTeTT

ÁbÕ<Ûëq´‘·>± #̊j·Te#·TÃ.
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á dü+|òüT+˝À eTq+ <˚e⁄ìï Ä‘·à‘√qT dü‘·´+>±qT

Äsê~Û+#·&É+ n+fÒ @$T{Ï, eTq Äsê<Ûäq qT+&ç eTq

düTyês¡Ô m˝≤ Á|üeVæ≤düTÔ+<√ |ü]o*<ë›+.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

<˚e⁄&ÉT Ä‘·à eT]j·TT dü‘·´+‘√ Äsê~Û+#˚ Äsê<Ûä≈£î\ ø√dü+

#·÷düTÔHêï&ÉT. j̊TdüTqT nqTdü]+#·&ÜìøÏ nj̊T´ $\TeqT …̋øÏÿ+∫,

nìï $wüj·÷\˝À Äj·Tq≈£î $<Û̊j·TT\T>± ñ+&̊ |ü$Á‘· Á|ü»\T,

ø£̇ dü+ ‘·q ìØø£åDqT ˝Àø±ìøÏ Á|üø£{Ï+#·&É+.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

Á|ü‹ eTìwæ ‘·q J$‘ê\‘√ ˇø£ ÁbÕ<∏ä$Tø£ Äsê<Ûäq Á|üX¯ï≈£î

düe÷<Ûëq+ ÇkÕÔ&ÉT. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ @<√ ˇø£{Ï Äsê~ÛkÕÔs¡T ø±ã{Ïº

ªMTs¡T |üPõkÕÔsê?μ nH̊~ Á|üX̄ï ø±<äT. Á|üX̄ï: ªMTs¡T <̊ìì Ò̋<ë

me]ì Äsê~ÛkÕÔs¡T?μ

Áô|ò+#Y ‘·‘·«ẙ‘·Ô u…’¢dt bÕdüÿ˝Ÿ <̊e⁄ì Äø±s¡+˝À ñ+&̊ X̄Sq´+ jÓTTø£ÿ

Ä˝À#·qqT Á|üeTTK+>± Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT:

ªá ‘·�wüí, á ìdü‡Vü‰j·T‘· Ç+πø$T Á|üø£{ÏdüTÔHêïsTT, ˇø£|ü
&ÉT

eTìwæ̋ À ì»yÓTÆq Äq+<ä+ ñ+&̊~. Ç|ü⁄Œ&ÉT $T–* ñqï~

X̄Sq´yÓTÆq eTTÁ<ä, C≤&É e÷Á‘·ẙTHê? Ç~ n‘·qT ‘·q #·T≥÷º

ñqï Á|ü‹<ëì‘√ ì+|ü&ÜìøÏ |òü*+#·˝Ò<äT. á nq+‘·yÓTÆq

n>±<Ûä+ #̊j·T>∑*–q+<äTq, mes¡÷ düVü‰j·T+ #̊j·Tq|üŒ{Ïø°,

nø£ÿ&É Ò̋ì yê{Ïì n‘·qT ø£qT>=q Ò̋ì düVü‰j·T+ nq+‘·yÓTÆq

eT]j·TT e÷s¡TŒ Ò̋ì edüTÔe⁄‘√ e÷Á‘·ẙT ì+bÕ*— eTs√ e÷≥˝À

#ÓbÕŒ\+fÒ <̊e⁄&̊.μ   bÕdüÿ Ÿ̋

eTq+ Äsê<Ûäq ø√dü+ |ü⁄{≤º+, eTq J$‘ê˝À¢ì Äsê<Ûäq X̄Sq´‘·qT

<ëì dü¬s’q \ø£ǻ yÓTÆq <̊e⁄ì‘√ uÛÑØÔ #̊j·Tø£b˛‘̊, eTq+ m\¢|ü
&É÷

|òü*+#·≈£î+&Ü ñ+{≤+. m|ü
&É÷ Å&Ó’yé #̊j·Tì ø±s¡T˝≤, m|ü
&É÷

s¡T∫ #·÷&Éì uÛÀ»q+˝≤, m|ü
&É÷ ‘·qïì |òü⁄{Ÿ u≤ Ÿ̋ ̋ ≤>±, m|ü
&É÷

$qì dæ+|òü̇ ˝≤ eTq+ ñ+{≤+, ø±˙ eTq \ø£ǻ + HÓs¡ẙs¡<äT.

ªá ˝Àø£+˝À @B rs¡Ã Ò̋ì ø√]ø£\T Hê˝À H̊qT ø£qT>=+fÒ,

H̊qT eTs√ ̋ Àø£+ ø√dü+ ‘·j·÷s¡j·÷´qì e÷Á‘·ẙT ‘ê]ÿø£ $es¡D.μ

dæ. mdt. …̋Mdt

eTq+ <̊e⁄ì sêC≤´ìøÏ yês¡düT\+. Çø£ÿ&É sêEqT Äsê~Û+#·&ÉẙT

J$‘êìøÏ ì»yÓTÆq Áù|eT. <̊e⁄ìøÏ e´‹πsø£+>± ‹s¡T>∑Tu≤≥T qT+&ç

Äj·Tq‘√ eTq+ dü+ã+<Ûä+ @s¡Œs¡#·T≈£îqï|ü
&ÉT Äsê<Ûäq nH̊~

eTq Vü≤≈£îÿ eT]j·TT <̊e⁄ìøÏ dü¬s’q Á|ü‹düŒ+<äq.

Äsê<Ûäq m˝≤ ñ+≥T+~? Äsê<Ûäq ø=s¡≈£î Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À m≈£îÿe>±

ñ|üjÓ÷–+#˚ |ü<ä+ ªªÁb˛düTÿìjÓ÷μμ, Bì ns¡ú+ ªeTT+<äT uÛÑøÏÔ‘√

qeTdüÿ]+∫, ns¡TΩ̋ …’q Äj·Tq≈£î ìyêfīó\T n]Œ+#·&É+μ. Äsê<Ûäq≈£î

n‘·́ ~Ûø£+>± nqTe~+#·ã&çq ¬s+&Ée |ü<ä+ ªª˝≤Á≥÷jÓ÷μμ, Bì

ns¡ú+ ªùde #̊j·T&É+μ.

MTs¡T u…’_\T #·~ẙ≥|ü
&ÉT πøe\+ ªÄsê<Ûäqμ nì nqTe~+#·ã&çq

á |ü<ë\ nsêú\qT MTs¡T #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT yê{Ï nsêú\ >∑T]+∫

Ä˝À∫+#·+&ç. MT dü+|ò üTHêj·T≈£î&ÉT $TeTà*ï ì\ã&ÉeTì

ÄVü‰«ìdüTÔqï|ü
&ÉT ̋ Ò<ë, eTs¡̋ ≤ MTs¡T düe÷ẙX̄yÓTÆq|ü
&ÉT ªÄsê<Ûäqμ

#˚j·TeTì ÄVü‰«ìdüTÔqï|ü
&ÉT á |ü<ë\ n+‘·sêsêú\ >∑T]+∫

Ä˝À∫+#·+&ç.
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<̊e⁄ì qT+&ç e∫Ãq düyê\T -
Äsê<Ûäq eT]j·TT $<Û̊j·T‘·
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Äsê<Ûäq nH̊ |ü<ëìï #·÷dæq|ü
&É̋ ≤¢, eTq |üP]Ô $<Ûj̊·T‘·≈£î, ùde≈£î,

ø±qTø£≈£î <̊e⁄&ÉT ˇø£ÿ&̊ ns¡TΩ&Éì eTq+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. <̊e⁄ì

‘ê´>±ìøÏ Á|ü‹düŒ+<äq>±, eTqeTT Äj·Tq≈£î qeTdüÿ]+∫, ªÇ~>√

Á|üuÛÑTyê, ̇ ẙ ns¡TΩ&ç$, ̇  eTVæ≤eT ø√dü+ H̊qT ìqTï ùd$düTÔqï+<äTq

Hê J$‘·+˝À ˙ ∫‘·Ô+ HÓs¡ẙsê*μ nì #ÓbÕŒ*.

<̊e⁄&ÉT eTqeTT Äj·TqqT Ä‘·à‘√qT dü‘·́ eTT‘√qT Äsê~Û+#ê\ì

ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 4:24). <̊e⁄&ÉT j̊TdüTÁø°düTÔ̋ Àì dü‘ê´ìï

eTq≈£î Ç#êÃ&ÉT eT]j·TT Äj·Tq Ä‘·àqT eTq≈£î Ç#êÃ&ÉT, Äj·Tq

<ë«sê eTq |ü]X̄ó<ä∆ <̊e⁄ìï Äj·Tq |ü]X̄ó<ä∆ Á|ü»\T>± Äsê~Û+#̊

n~Ûø±s¡+ eTq≈£î \_Û+∫+~.

Äj·Tq ø√s¡T≈£îH̊ Äsê<Ûäq Ç<̊.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|t qT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. Ä‘·à jÓTTø£ÿ |òü\+ eT]j·TT yê] ÁbÕs¡úq nqT~q

ø±s¡́ Áø£eTeTT\ #·T≥÷º Á|ü»\T ÁbÕs¡úqqT m˝≤ ø=qkÕ–düTÔHêïs√

n&É>∑+&ç á $wüj·T+˝À ̌ ø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·T≈£î+≥÷ ñ+&É+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (35-45 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

ø±ã{Ïº dü̈ <äs¡T˝≤sê, |ü]X̄ó<ä∆eTTqT <̊e⁄ìøÏ nqT≈£L\eTTHÓ’q düJe

j·÷>∑eTT>± MT X̄Øs¡eTT\qT Äj·Tq≈£î düeT]Œ+#·Tø=qT&Éì <̊e⁄ì

yê‘·‡\´eTTqTã{Ïº $TeTTàqT ã‹e÷\Tø=qT#·THêïqT. Ç{Ïº ùde MT≈£î

j·TTø£Ô yÓTÆq~. MTs¡T á ̋ Àø£ eTsê´<äqT nqTdü]+|üø£, ñ‘·ÔeTeTTqT,

nqT≈£L\eTTqT, dü+|üPs¡ íeTTHÓ ’ j·TTqï <˚e⁄ì ∫‘· Ôy˚T<√

|üØøÏå+∫ ‘Ó*dæø=qTq≥T¢ MT eTqdüT‡ e÷] q÷‘·qeT>∑T≥e\q

s¡÷bÕ+‘·s¡eTT bı+<äT&ç.μμ s√e÷ 12:1-2, ÁbÕeTTK´‘· ‘Ó*j·T

#˚j·T&ÉyÓTÆq~.

#·]Ã+#·+&ç: MT J$‘·+˝À, dü+|òüT düeTT<ëj·T+˝À Äsê<Ûäq

m˝≤ e´ø£Ô+ #̊j·Tã&ÉT‘·T+~?

eTq <Ó’q+~q uÛÑøÏÔì, eTq ≈£î≥T+u≤ìï Áù|$T+#ê\H̊ eTq ìã<ä∆‘·qT,

eTq #·T≥÷º ñqïyê] nedüsê\qT rπsÃ eTq u≤<Ûä́ ‘·qT $düà]dü÷Ô

eTq düTyês¡Ô |ü]#·s¡́ qT ø=qkÕ–+#·&É+, ô|’øÏ eT+∫~>± ø£ì|æ+∫Hê,

n~ ˝À˝À|ü\ eT+∫~ ø±<äT.

<̊e⁄&ÉT düTyês¡Ô≈£î\ ø√dü+ yÓ~πø eTT+<äT, Äj·Tq Äsê<Ûä≈£î\ ø√dü+

#·÷düTÔHêï&ÉT.

ªdü+|òüTeTT jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûëq´ ø£s¡Ôe´+ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ nì ‘·s¡#·T>±

#ÓãT‘ês¡T. ø±˙ Ç~ ì»+>± n˝≤ ø±<äT. Äsê<Ûäq düTyês¡Ô

Á|ü#ês¡+ ø£+fÒ ÁbÕeTTK´‘·qT dü+‘·]+#·T≈£î+≥T+~, m+<äTø£+fÒ

<̊e⁄ì |ü≥¢ Áù|eT yÓTT<ä{Ï Ä»„ eT]j·TT ¬s+&Ée~ bıs¡T>∑Tyê]

|ü≥¢ Áù|eT, ø=+‘·es¡≈£î, #·]Ã jÓTTø£ÿ düTyês¡Ô |üì |üPs¡ÔsTTq

#ê˝≤ ø±\+ ‘·s¡Tyê‘·, <̊e⁄ì Á|ü»\T Äj·TqqT XÊX̄«‘·+>±

Äsê~Ûdü÷ÔH̊ ñ+{≤s¡T, eT]j·TT ø=+‘·es¡≈£î düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+

nH˚~ Äsê<Ûäq jÓTTø£ÿ ˇø£ n+X¯+, Bì˝À eT‘·e÷]Œ&ÉT\T

ªª<̊e⁄ìøÏ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ yÓTÆq ns¡ŒD>± e÷s¡‘êsTTμμ.

C≤Hé k º̨{Ÿ

jÓ÷>∑T´&Ó’q e´øÏÔì e÷Á‘·ẙT Äsê~Û+#·eTì Á|ü»\qT |æ\e&ÉẙT.

düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq dü+<̊X̄+. eTq Äsê<ÛäqqT $uÛÑõ+#·&É+

kÕ<Ûä´+ ø±<äT. eTq+ <˚e⁄&çì Äsê~ÛkÕÔeTT, ˝Ò<ë y˚s=ø£<ëìï

Äsê~ÛkÕÔeTT. j˚TdüT Áø°düTÔ e÷Á‘·y˚T eTq Äsê<Ûäq≈£î ns¡TΩ&ÉT,

Äj·TqqT Äsê~Û+#·&É+ <ë«sê e÷Á‘·ẙT eTq+ ì»yÓTÆq J$‘êìï

eT]j·TT |ü]|üPs¡í‘·qT bı+<äT‘êeTT.

düTyês¡Ô≈£î\T>±, eTq |ü]#·s¡́ ≈£î eTT+<äT, eTq Á|ü‹uÛÑ≈£î eTT+<äT,

eTπs<Ó’Hê eTT+<äT <̊e⁄ìï Äsê~Û+#̊˝≤ #·÷düTø√e&ÉẙT eTq düyê\T.

Äsê<Ûäq n+fÒ πøe\+ <̊e⁄ìøÏ bÕ≥\T bÕ&É≥ẙT nì nqT≈£îH̊

ÁuÛÑeT˝À |ü&É≥+ düT\uÛÑ+. <̊e⁄ìøÏ eTq Äsê<ÛäqqT e´ø£Ô|üs¡#·&ÜìøÏ

dü+^‘·+ ̌ ø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq kÕ<Ûäq+ nsTT‘̊, n~ πøe\+ ̌ ø£ kÕ<Ûäq+.

Äsê<Ûäq jÓTTø£ÿ kÕsê+X̄+ $X̄«dü̇ j·T‘· - Ò̋<ë eTs=ø£ $<Ûä+>±

#ÓbÕŒ\+fÒ $<Û̊j·T‘·.

Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À ªÄsê<Ûäqμ≈£î m≈£îÿe>± ñ|üjÓ÷–+#˚ |ü<ä+

ªªÁb˛düTÿìjÓ÷μμ, Ç~ $<Û̊j·T‘· eT]j·TT $<Û̊j·T‘· jÓTTø£ÿ uÛ≤yê\qT

ø£*– ñ+≥T+~. <̊e⁄ì eTT+<äT eTTK+ MT<ä |ü&ç ªÁ|üuÛÑTyê, ˙e⁄

e÷Á‘·ẙT Äsê<Ûäq≈£î ns¡TΩ&ç$. H̊qT ìqTï Äsê~ÛkÕÔqT eT]j·TT

>ös¡$kÕÔqT. Hê J$‘êìï ˙≈£î düeT]ŒdüTÔHêïqT, Hê J$‘êìï ˙≈£î
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n]ŒdüTÔHêïqT, Hê J$‘·+ ̇ ≈£î Äsê<Ûäq>± ñ+&Éìe«+&çμ. á $<ÛäyÓTÆq

Äsê<Ûäq <̊e⁄ìï Äj·THÓes√ >ös¡$+∫, Äj·Tq n~Ûø±sêìøÏ $<Ûj̊·T‘·

#·÷|ü⁄‘·T+~.

#·]Ã+#·+&ç: eTq Äsê<ÛäHê eTqdüÔ‘ê«ìï Ä#·s¡D≤‘·àø£+>±

ô|+bı+~+#·T≈£îH̊ ◊<äT e÷sêZ\T Çø£ÿ&É ñHêïsTT. yês¡T

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìï m˝≤ <ä�wæº̋ ÀøÏ rdüT≈£îekÕÔs¡T?

1. düeTj·T+ u≤>±H˚ ñ+~

eTq #·]Ã düe÷y˚XÊ˝À¢ ªÇ|ü
&ÉT eTq≈£î Äsê<Ûäq düeTj·T+

ñ+≥T+~μ nH˚ |ü<ëìï eTq+ ø£*dæ bÕ&ÉuÀ‘·THêïeTì ns¡ú+

#̊düTø√e&ÜìøÏ ‘·s¡#·T>± ñ|üjÓ÷–kÕÔeTT. Ç~ |üìøÏsêì~ ø±e#·TÃ,

m+<äTø£+fÒ Ç~ eTq >±q Äsê<Ûäq eTq Äsê<Ûäq jÓTTø£ÿ yÓTT‘·Ô+

e´ø°Ôø£s¡D nH˚ Ä˝À#·qqT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~. <˚e⁄ì |ü≥¢ eTq

Á|ü‹düŒ+<äq˝Àì Ç‘·s¡ n+XÊ\qT ªÄsê<ÛäHê düeTj·T+μ nì Á|ükÕÔ$ùdÔ

@$T »s¡T>∑T‘·T+~? á yêsê+‘·+˝À Á|ü»\ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ

eT]j·TT j̊TdüTô|’ MT $XÊ«kÕìï yê]‘√ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ M<ÛäT˝À¢øÏ

yÓ[¢ ªÄsê<Ûäq düeTj·T+μ >∑&É|ü&ÜìøÏ dü+|òüTeTT qT+&ç ˇø£ Á>∑÷|tqT

m+<äT≈£î rdüT≈£îsê≈£L&É<äT? eTq düTyês¡ÔqT eTq Äsê<Ûäq‘√ m+‘·

m≈£îÿe>± nqTdü+<ÛëìùdÔ, n~ @$T{À Äsê<ÛäqqT eTq+ m≈£îÿe>±

nqTuÛÑ$kÕÔeTT - <˚e⁄ìøÏ eTq J$‘ê\ qT+&ç ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq

Á|ü‹düŒ+<äq n<̊.

2. Á|üX¯+dü\‘√ ÄX¯Ãs¡́ |üs¡#·+&ç

Äj·THÓes√, Äj·Tq @$T #̊XÊ&√ eTq+ ẙ&ÉTø£ #̊ùd≥|ü
&ÉT <̊e⁄ìøÏ

eTq+ #̊ùd düTÔ‘·T\T eTq*ï nãT“s¡|üs¡TkÕÔsTT. ø±˙ eTq+ bÕ&̊

bÕ≥\T m+‘· ‘·s¡#·T>± #ê˝≤ düT|ü]∫‘·yÓTÆq$ ˝Ò<ë #ê˝≤

kÕ<Ûës¡DyÓTÆq$ ne⁄‘êsTT? eTq+ eTq düTÔ‹‘√ ì]›wüº+>± ñ+fÒ,

kÕøå±´ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´$Tdü÷Ô, Á|ü»\ J$‘ê˝À¢ <̊e⁄&ÉT @$T #̊düTÔHêï&√

#·÷dæ Á|ü»\T ÄX̄Ãs¡́ b˛j̊T˝≤ #̊ùdÔ @$T »s¡T>∑T‘·T+~? eTq eT<Ûä́

<̊e⁄&ÉT #̊düTÔqï ì]›wüºyÓTÆq |üqT\ >∑T]+∫ eTq dü+|òüT+ e÷Á‘·ẙT

bÕ&É>∑*π> bÕ≥\T sêùdÔ eTq Äsê<Ûäq m˝≤ ñ+≥T+~? eTq eT<Ûä́

|üì˝À Äj·Tq bı<äT|ü⁄ X̄øÏÔì #·÷dæ eTq+ ÄX̄Ãs¡́ b˛‘·÷H̊ ñqï+<äTq,

<̊e⁄&ÉT mes√ ‘Ó*j·T#̊j·T&ÜìøÏ eTq düTyês¡Ô |òü\+ ̌ ø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq

πø+Á<ä _+<äTe⁄.

3. bÕ˝§Zq&ÜìøÏ #·÷&É+&ç

ìs¡«#·q+ Á|üø±s¡+, @ø°ø£�‘·yÓTÆq Äsê<Ûäq jÓTTø£ÿ @<Ó’Hê e´ø°Ôø£s¡D˝À

bÕ˝§Zq&É+ ñ+≥T+~. n~ ˇø£ e÷≥ Á>∑+<Ûëìï |ü]ƒ+#·&É+, bÕ≥

bÕ&É≥+ ̋ Ò<ë kÕøå±´ìï »s¡T|ü⁄ø√e&É+. ø±˙ eTq+ bÕ˝§ZH̊ eTT+<äT,

eTq+ ‘·s¡#·T>± yÓTT<ä≥ bÕ˝§ZH̊˝≤ #̊j·÷*‡ ñ+≥T+~. >±q+˝À

bÕ\T|ü+#·T≈£îH̊ eTT+<äT ø=‘·Ô bÕ≥˝Àì e÷<ÛäTsê´ìï H̊s¡TÃø√yê*.

düTyês¡ÔqT ø±s¡´s¡÷|ü+˝À #·÷&ÉeTì Á|ü»\qT Áb˛‘·‡Væ≤ùdÔ m˝≤

ñ+≥T+~? yês¡T eT]+‘· Ä‘·à$XÊ«dü+‘√ ñ+&É{≤ìøÏ eT]j·TT

ª$»j·T+μ eT]j·TT ªyÓ’|òü̋ ≤´ìïμ #·÷ùd neø±XÊìï Çe«&ÜìøÏ Ç~

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<ë? ̌ ø£ |ü]o\≈£î&ç>± ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ Äsê<Ûäq˝ÀøÏ

Á|üẙ•+#·&ÜìøÏ ˇø£ >=|üŒ e÷s¡Z+ - eTTK´+>± düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+.

4. |ü]X¯ó<äT∆ì>± |ü]X¯ó<äT∆&ÉT

düTyês¡Ô eT]j·TT eTq Äsê<Ûäq ¬s+&É÷ |ü$Á‘·‘·ô|’ πø+ÁBø£�‘·yÓTÆ

ñHêïsTT. <̊e⁄ì ø√]ø£ @$T≥+fÒ, Äj·Tq |ü]X̄ó<äT∆&ÉT ø±ã{Ïº eTqeTT

|ü]X¯ó<äT∆\yÓTÆ, Äj·TqqT Äsê~Û+#˚ |ü]X¯ó<ä∆ Á|ü»\T>± eT]j·TT

Äj·Tq |ü]X̄ó<ä∆‘· jÓTTø£ÿ eTVæ≤eT>± ñ+&Ü*. düTyês¡Ô Ò̋<ë eTq

Äsê<Ûäq≈£î dü+ã+~Û+∫ |ü]X̄ó<ä∆‘· >∑T]+∫ eTq+ m+‘· ‘·s¡#·T>±

e÷{≤¢&É‘ê+? <̊e⁄ìï Äsê~Û+#·&ÜìøÏ ªπø{≤sTT+#·ã&çqμ düeTj·÷ìï

πø{≤sTT+#·&É+ eTq≈£î n\yêf…Æ+~. eTq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+‘√ ≈£L&Ü

n˝≤ #̊j·Te#êÃ?

5. düTU≤\qT m<äTs√ÿ+&ç

eTq Äsê<ÛäqqT ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ nqTuÛÑyê\ |üs¡+|üs¡≈£î ≈£î~+#·&É+

#ê˝≤ düT\uÛÑ+. dü‘ê´sê<Ûäq˝À j·T»„+ Á|ü<ÛëqyÓTÆq~. j̊TdüT ã*

Äj·Tq‘√ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&çq dü+ã+<Ûä+ <ë«sê eTq Äsê<Ûäq

kÕ<Ûä́ yÓTÆq~ ø±ã{Ïº e÷Á‘·ẙT eTq+ <̊e⁄ìï Äsê~Û+#·>∑\eTT. <̊e⁄ìøÏ

eTq Äsê<Ûäq≈£î nj̊T´ $\TeqT eTq+ @ $<Ûë\T>± ª …̋øÏÿkÕÔ+μ?

<̊e⁄&ÉT eTq J$‘ê˝À¢ì @ ÁbÕ+‘ê\˝À ‘·q≈£î j·T»„j·÷>±<äT\T>±

‘·qqT $<Û̊j·T‘·‘√ ùd$+#·eTì z<ës¡TŒ‘√ |æ\TdüTÔHêï&ÉT?

ì»yÓTÆq u…’_\T Äsê<Ûäq nH̊~ eTq J$‘·+˝Àì Á|ü‹ ø£åD+˝À

<̊e⁄ì |ü≥¢ eTq Á|ü‹düŒ+<äq jÓTTø£ÿ KØ<äT eT]j·TT dü+‘√wü+˝À

bÕ‘·T≈£îb˛sTT ñ+≥T+~. |üs¡̋ Àø£+˝Àì á yÓ’|ü⁄q, Ä Á|ü‹düŒ+<äq˝À

uÛ≤>∑+>± ø√˝ÀŒsTTqyê]ì yÓ‘·ø£&É+, s¡øÏ å+#·&É+ m\¢|ü
&É÷

Ç$T&çe⁄+≥T+~.

ªìkÕ«s¡ú Å¬ø’düÔe ùdeqT Äsê~Û+#·&Éy˚T n‘·T´qï‘· Äsê<Ûäq.

b˛>=≥Tº≈£îqï, ìdü‡Vü‰j·TT\qT yÓ‘·T≈£îÿH̊ |ü$Á‘· bÕ<ë\ X̄ã›ẙT

>=|üŒ düTÔ‹ s¡÷|ü+μ.

_©¢ Á>±Vü≤+

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. Äsê<Ûäq n+fÒ @$T{Ï?

2. Äsê<Ûäq≈£î |ü$Á‘·‘· m+<äT≈£î πø+Á<ä_+<äTe⁄?

3. Äsê<Ûäq, düTyês¡Ô m˝≤ ø£*dæ |üì#̊kÕÔsTT?
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Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

düe÷y˚X¯eTT˝Àì ◊<äT Ä#·s¡D≤‘·àø£ dü÷#·q\qT |ü]o*+#·+&ç,

yê{Ïì MT J$‘êìøÏ, dü+|òü÷ìøÏ m˝≤ nq«sTT+#·e#√Ã |ü]o*+#·+&ç.

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝Àì mì$T<äe düe÷ẙXÊìï (düTyê]Ô≈£îì bÕÁ‘·)

|ü⁄q'düMTøÏå+#·+&ç, düTyês¡Ô≈£î, <ëìøÏ Á|ü‹düŒ+~+#˚ Äsê<Ûäq≈£î

|ü]X̄ó<ä∆‘· m+<äT≈£î πø+Á<ä_+<äTe⁄>± ñ+<√ |ü]o*+#·&ÜìøÏ ø=+‘·

düeTj·T+ rdüTø√+&ç.

ÁbÕs¡úq

ª|üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&û, $TeTà*ï Ä‘·à‘√, dü‘·́ +‘√ Äsê~Û+#·&ÜìøÏ e÷≈£î

düVü‰j·T+ #̊j·T+&ç. eTqeTT MT≈£î Ç#̊Ã Äsê<Ûäq MT dü«+‘· Áù|eT

eT]j·TT ‘ê´>±ìï Á|ü‹_+_düTÔ+<ë? eTqeTT düJe ã*>± e÷

J$‘ê\qT MT≈£î düeT]ŒdüTÔqï|ü
&ÉT, Ä Äsê<Ûäq MT dü‘·́ + jÓTTø£ÿ

ìØø£åDqT e÷ #·T≥÷º ñqï ˝Àø±ìøÏ yÓ\¢&çdüTÔ+<ë, e÷ Äsê<Ûäq

jÓTTø£ÿ <Ûä«ì MT Ä‘·à X̄øÏÔ‘√ MT dü+|òüTeTT J$+∫ düTyês¡ÔqT e÷{≤¢&̊

X̄ã›+ ne⁄‘·T+<ë?μ

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

ªªn&Ü«Hé‡μμ môdì¸j·T˝Ÿ‡ªª dæØdt MT≈£î düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ ø√dü+

Ä#·s¡D≤‘·àø£ kÕ<ÛäHê\qT n+~+#·&É+ >∑T]+∫. ̋ Àø£ $CÒ‘· Äsê<Ûäq

Äsê<Ûäq eT]j·TT düTyês¡Ôyê<ä+ eT<Ûä́  dü+ã+<Ûëìï nH̊«wædüTÔ+~.

ªªadvancegroups.org/AESμμ e<ä› eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√+&ç.
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á düe÷ẙX̄eTT˝À eTq+ $X̄«dü̇ j·T‘· eT]j·TT d”«j·T

ìj·T+Á‘·D jÓTTø£ÿ Ä<Ûë´‹àø£ |òü̋ ≤ìï nH̊«wæ<ë›+. <̊e⁄ìøÏ

qeTàø£+>± ñ+&É&É+ n+fÒ @$T{Ï? eTq J$‘·+˝À d”«j·T

ìj·T+Á‘·D m˝≤ |üì#̊düTÔ+~?

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

j̊TdüT Á|ü‹ e´øÏÔì yê] dæ\TeqT rdüTø=ì |üP]Ô $X̄«dü̇ j·T‘·‘√

nqTdü]+#·eTì ÄVü‰«ìkÕÔ&ÉT. Ç+<äT˝À düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü‘ê´ìï

nkÂø£s¡́ +>± ñqï|ü
&ÉT Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ $X̄«dü̇ j·T+>± ñ+&É≥+

≈£L&Ü ñ+~.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

$yêVü≤+ nH̊~ $X̄«dü̇ j·T‘·≈£î $X̄«yê´|üÔ+>± >∑T]Ô+#·ã&çq ìã<ä∆‘·.

#·]Á‘· eT]j·TT dü+düÿ�‘·T\ n+‘·{≤, Á|ü»\T ‘·eTô|’ ñqï Áù|eT‘√

eTs=ø£ e´øÏÔ |ü≥¢ |üP]Ô $X̄«dü̇ j·T‘·qT ø£*– ñ+{≤s¡T. $X̄«dü̇ j·T‘·

nH˚~ $yêVü≤+˝À ˇø£ ø°\ø£ n+X¯+, eT]j·TT $X¯«dü˙j·T‘·

kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|ü‹ uÛ≤>∑kÕ«$T jÓTTø£ÿ d”«j·T ìj·T+Á‘·D nedüs¡+.

Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À dü+|òü÷ìï e<ÛäTe⁄>±, Áø°düTÔqT es¡T&ÉT>± dü÷∫+#̊

nH̊ø£ uÛ≤>±\T ñHêïsTT (2 ø=]+B∏j·TT\T 11:2-3— mô|òd”j·TT\T

5:22-31— Á|üø£≥q 19:7-8— 21:2-14), Çe˙ï ÇÁXÊj̊T©j·TT\

bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À <̊e⁄ì e<ÛäTe⁄ (sTTØàj·÷ 2:2— sTTØàj·÷ 2:2)

qT Á|ü‹_+_kÕÔsTT. ¨ùwj·T 2-3). <ëì n+‘·sês¡ú+ düŒwüº+>±

ñ+&É<äT: $yêVü≤+ uÛ≤sê´uÛÑs¡Ô\ eT<Ûä´ Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq qeTàø£+>±

ñqïfÒ¢, <̊e⁄ì Á|ü»\T ≈£L&Ü Äj·Tq≈£î qeTàø£+>± ñ+&Ü*, Äj·Tq

yê]øÏ |ü]|üPs¡í+>± qeTàø£+>± ñ+{≤&ÉT.

düHê´dæqT\T>± e÷] Áø°düTÔ≈£î ‘·eT J$‘ê\qT n+øÏ‘·+ #̊ùd yê]ì

ø=ìïkÕs¡T¢ j̊TdüT‘√ ª$yêVü≤+μ #̊düT≈£îqï≥T¢ |æ\TkÕÔs¡T. <̊e⁄ì |ü≥¢

dü+|üPs¡íyÓTÆq, $&ÉBj·Tsêì qeTàø±ìøÏ nqT≈£L\+>± y˚s=ø£]ì

$yêVü≤+ #̊düT≈£îH̊ neø±XÊìï yês¡T e<äT\T≈£î+{≤s¡T. n˝≤+{Ï

|æ\T|ü⁄ m+‘· ˝À‘Ó’q<√, düHê´dü J$‘·+˝ÀøÏ |æ*|æ+#·ã&çq yês¡T

Ç‘·s¡T\ø£Hêï ‘·eT J$‘ê\ô|’ m≈£îÿe $X¯«dü˙j·T‘·qT ø£*–

ñ+{≤s¡H̊ Ä˝À#·qqT eTq+ Á|ü‹|òüT{Ï+#ê*.

<̊e⁄ìøÏ Á|ü‹düŒ+~+#̊+<äT≈£î ù|‘·Ts¡T $XÊ«düT\qT m˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&√

#·÷&É+&ç:

ªÄj·Tq ~e´X̄øÏÔ eTq*ï ‘·q <ë«sê |æ*∫q Äj·Tq C≤„q+

<ë«sê eTq≈£î <Ó’$ø£ J$‘êìøÏ ø±e\dæqe˙ï Ç∫Ã+~. dü«+‘·

eTVæ≤eT eT]j·TT eT+∫‘·q+. M{Ï <ë«sê Äj·Tq ‘·q >=|üŒ,

neT÷\´yÓTÆq yê>±›Hê\qT eTq≈£î n+~+#ê&ÉT, ‘·<ë«sê yê{Ï

<ë«sê #Ó&ÉT ø√]ø£\ e\¢ ˝Àø£+˝À »]π> n$˙‹ qT+∫

‘·|æŒ+#·T≈£îì eTqeTT <Ó’$ø£ dü«uÛ≤e+˝À bÕ˝§Zqe#·TÃ.

ªª<̊e⁄ì>∑÷]Ãq{Ïºj·TT eTq Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTqT>∑÷]Ãq{Ïºj·TTHÓ’q

nqTuÛ ÑeC≤„qeTTe\q MT≈£î ø£�|üj·TT düe÷<ÛëqeTTqT

$düÔ]+#·TqT >±ø£. Ä eTVæ≤eT >∑TD≤‹X̄j·TeTT\qTã{Ïº Äj·Tq

eTq≈£î neT÷\´ eTT\TqT n‘·́ ~Ûø£eTT\THÓ’q yê>±›qeTT\qT

nqTÁ>∑Væ≤+∫ j·TTHêï&ÉT. <äTsêX¯qT nqTdü]+#·T≥e\q

˝Àø£eT+<äTqï ÁuÛÑwüº‘·«eTTqT á yê>±›qeTT\ eT÷\eTT>± MTs¡T

‘·|æŒ+#·Tø=ì, <˚edü«uÛ≤eeTTq+<äT bÕ*yês¡>∑Tq≥T¢ yê{Ïì

nqTÁ>∑Væ≤+#ÓqT. Ä ùV≤‘·Te⁄#˚‘·H˚ MTeT≥Tº≈ £î MTs¡T

|üPs¡íC≤Á>∑‘· Ô>∑\yê¬s’, MT $XÊ«düeTTq+<äT dü<äTZDeTTqT,

dü<äTZDeTTq+<äT C≤„qeTTqT, C≤„qeTTq+<äT ÄXÊìÁ>∑Vü≤eTTqT,
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eT÷&Ée düe÷ẙX̄eTT
•wüß´ì˝Àì |òü\+ - $X̄«dü̇ j·T‘·
eT]j·TT d”«j·T ìj·T+Á‘·D

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○



n&Ü«Hé‡106

ÄXÊìÁ>∑Vü≤eTTq+<äT düVü≤qeTTqT, düVü≤qeTTq+<äT uÛÑøÏÔì,

uÛÑøÏÔj·T+<äT dü̈ <äs¡Áù|eTqT, dü̈ <äs¡ Áù|eTj·T+<äT <äj·TqT

neTs¡TÃø=qT&ç.μμ

2 ù|‘·Ts¡T 1:3-7

eTq+ m|üŒ{Ïø° <̊e⁄ìøÏ |ü]|üPs¡í+>± qeTàø£+>± ñ+&É̋ ÒeTT, ø±˙

eTq J$‘ê˝À¢ Äj·Tq Ä‘·à#̊‘· ùd$+#·&É+ eT÷\+>±, Äj·Tq≈£î

Á|ü‹s√p Á|ü‹düŒ+<äq>± qeTàø£+>± J$+#ê*‡q nedüs¡+ eTq≈£î

ñ+~. Áø°düTÔqT >ös¡$+#̊ $<Ûä+>± J$+#·&É+ ¬s+&ÉT $wüj·÷\qT

ø£*– ñ+≥T+~: qeTàø£+ eT]j·TT ◊X¯«s¡́ eTT.

<̊e⁄&ÉT eTq≈£î ‘·q X̄øÏÔì ÇkÕÔ&Éì eTqeTT qeTTà‘êeTT, eT]j·TT

eTqeTT Ä X̄øÏÔì eTq J$‘ê˝À¢ |üì#̊j·T&É+ <ë«sê uÛÑÁ<ä|üs¡T#·Tø√+&ç.

<̊e⁄ìøÏ eTq+ Á|ü‹düŒ+~+#̊+<äT≈£î ù|‘·Ts¡T eTq≈£î Ç#̊Ã C≤_‘êqT

eTs√kÕ] |ü]o*+#·+&ç. Á|ü‹<ëì >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç. á

$wüj·÷\T <̊e⁄ìï qeTà&ÜìøÏ, eTq J$‘ê\˝À Ä#·s¡D˝À ô|≥º&ÜìøÏ

‘·–q+‘· $\TyÓ’q$>± ñHêïsTT:

● eT+∫‘·q+

● C≤„q+ (<̊e⁄ì dü‘·́ eTT eT]j·TT dü«uÛ≤eeTTqT >∑÷]Ã)

● d”«j·T ìj·T+Á‘·D

● |ü≥Tº<ä\

● <Ó’euÛÑøÏÔ (|ü$Á‘·‘·)

● |üs¡düŒs¡ ÄbÕ´j·T‘·

● Áù|eT

M{Ï̋ À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ{Ï <̊e⁄ì X̄øÏÔ <ë«sê eTq≈£î Çe«ã&É‘êsTT, eT]j·TT

M{Ï̋ À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ{Ï eTq J$‘·+˝À s√EyêØ>± ñ|üjÓ÷–+#·ã&Ü*.

Çø£ÿ&̊ eTq+ <̊e⁄ì |ü]|üPs¡í $X̄«dü̇ j·T‘·̋ ÀqT, eTq J$‘ê\qT

@sêŒ≥T#˚j·T&É+˝ÀqT ø£\TdüT≈£î+{≤+. eTq+ Äj·Tq ø√dü+

Áù|eT|üPs¡«ø£+>± J$+#˚≥|ü⁄Œ&ÉT Äj·Tq≈£î qeTàø±ìï ‹]–

n]Œ+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#˚≥|ü
&ÉT eTq <Ó’q+~q nqTuÛÑe+˝À

Äj·Tq @sêŒ≥TqT Ä#·s¡D˝À ô|{≤º*.

Äj·Tq kÕ~Ûø±s¡‘· <ë«sê, eTq+ Äj·Tq |ü]|üPs¡í‘· ø√s¡T≈£îH˚

qeTàø£yÓTÆq e<ÛäTe⁄ ø±>∑\eTT.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. M{Ï̋ À <̊ìHÓ’Hê neT\T #̊j·T&É+ me¬s’Hê

ÁbÕs¡+_Û+#êsê nì n&É>∑+&ç.

yê] J$‘ê\T eT]j·TT / ˝Ò<ë dü+|òüT düeT÷Vü≤+˝À ∫e]

düe÷ẙX̄eTT qT+&ç Äsê<Ûäq >∑T]+∫ ◊<äT Ä#·s¡D≤‘·àø£ dü÷#·q\T

(¬s+&Ée düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D).

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (30-40 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

Ò̋<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê |üì#̊j·T+&ç.

ªªá e÷≥ qeTà<ä–q~, @<äq>±eTq e÷j·Tq‘√≈£L&É

#·ìb˛sTTq yês¡yÓTÆ‘̊ Äj·Tq‘√≈£L&É Áã<äT≈£î<äTeTT. düVæ≤+∫q

yês¡yÓTÆ‘̊ Äj·Tq‘√ ≈£L&É @\T<äTeTT. Äj·TqqT ms¡T>∑eT+fÒ

eTq\qT Äj·Tq jÓTs¡T>∑qTqT. eTqeTT qeTà<ä>∑ì yês¡yÓTÆqqT,

Äj·Tq qeTà<ä–qyê&ÉT>± ñ+&ÉTqT— Äj·Tq ‘·q dü«uÛ≤eeTTq≈£î

$s√<ÛäeTT>± @~j·TT #̊j·T Ò̋&ÉT.μμ

2 ‹yÓ÷‹ 2:11-13

<˚e⁄ìøÏ $<Û˚j·T‘· #·÷|æ+#·&É+, Ä‘·à‘√, dü‘·´eTT‘√ Äj·TqqT

Äsê~Û+#·&É+ n+fÒ @$T{À >∑‘· düe÷ẙX̄+ ̋ À eTqeTT nH̊«wæ+#ê+.

eTq $<Û̊j·T‘· jÓTTø£ÿ |òü\+ $X̄«dü̇ j·T‘·.

ø±˙ bÂ\T ‹yÓ÷‹øÏ eTqeT+<äs¡+ m<äTs=ÿ+≥Tqï düeTdǘ  >∑T]+∫

>∑Ts¡TÔ#˚kÕÔ&ÉT: eTq+ <˚e⁄ìøÏ qeTàø£Á<√Vü≤+ #˚düTÔHêï+, eTq

qeTàø£Á<√Vü≤+ ̌ ø£ $|ü‘·ÿs¡ düeTdǘ , m+<äTø£+fÒ n~ Äj·Tq dü�wæº̋ Àì

düe÷<ÛëHêìøÏ ndüÔe´düÔ‘·qT rdüT≈£îedüTÔ+~. nsTT‘̊ z X̄óuÛÑyês¡Ô

ñ+~. <̊e⁄&ÉT |ü]|üPs¡í $XÊ«dübÕÁ‘·T&ÉT, Äj·Tq $X̄«dü̇ j·T‘· eTq

dü«+‘·+>± @ $<Ûä+>± Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT! Äj·Tq $X̄«dü̇ j·T‘·

jÓTTø£ÿ dæús¡‘·«+ n+fÒ >∑+<äs¡>√fī+ô|’ düe÷<ëqeTT ¬>\TdüTÔ+~.

<̊e⁄&ÉT m\¢|ü
&É÷ eTq≈£î qeTàø£yÓTÆqyê&ÉT Äj·Tq mes¡T nH̊~

ÁbÕ<∏ä$Tø£ yêdüÔe+. <̊e⁄ì $X̄«dü̇ j·T‘· >∑T]+∫ á ø°s¡Ôq\T @$T

#ÓãT‘·THêïjÓ÷ #·÷&É+&ç.

ªªÁ|üuÛÑTyê, ˙e⁄ <äj·÷<ëøÏåD´eTT\T>∑\ <̊e⁄&Ée⁄ Bs¡ÈXÊ+‘·T&Ée⁄

ø£�bÕdü‘·́ eTT\‘√ ì+&çqyê&Ée⁄.μμ

ø°s¡Ôq 86:15
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ø£�|ü ì‘·́ eTT kÕú|æ+|üã&ÉTqìj·TT Äø±X̄eT+<̊ ˙ $XÊ«dǘ ‘·qT

dæús¡|üs¡#·Tø=+<äTeìj·TT H̊qqTø=qT#·THêïqT.μμ

ø°s¡Ôq 89:2

jÓT¨yê <äj·÷fi¯ó&ÉT Äj·Tq ø£�|ü ì‘·´eTT+&ÉTqT Äj·Tq

dü‘·́ eTT ‘·s¡‘·s¡eTT\T+&ÉTqT.μμ

ø°s¡Ôq 100:5

<̊e⁄ì Áù|eT≈£î, Äj·Tq qeTàø±ìøÏ eT<Ûä́  ñqï dü+ã+<Ûëìï MTs¡T

>∑eTìdüTÔHêïsê? Ç+ø± yÓTs¡T>∑e⁄‘·T+~...

ªª<Ûäs¡àXÊÅdüÔeTT yÓ÷ùw<ë«sê nqT Á>∑Væ≤+|üã&ÓqT— ø£�|üj·TT

dü‘·́ eTTqT j̊TdüT Áø°düTÔ<ë«sê ø£*¬>qT.μμ

jÓ÷Vü‰qT 1:17

j̊TdüT <̊e⁄ì Áù|eT eT]j·TT $X̄«dü̇ j·T‘· jÓTTø£ÿ uÛÖ‹ø£ Á|ü‹s¡÷|ü+,

Ç~ qeTàø£Á<√Vü≤+ qT+&ç $X̄«dü̇ j·T‘· yÓ’|ü⁄ yÓfīfl&ÜìøÏ eTq≈£î

Çe«ã&ç+~. j̊TdüT ˝Àø£+ mqï&É÷ #·÷&Éì Áù|eT≈£î, qeTàø±ìøÏ

>=|üŒ ìã<ä∆‘·.

H̊{Ï eTqdüÔ‘·«XÊÁdüÔ+ Á|üø±s¡+, $yêVü≤+, Áù|eT eT]j·TT $X̄«dü̇ j·T‘·

jÓTTø£ÿ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± >∑T]Ô+#·ã&çq ìã<ä∆‘·. Ç<ä›s¡T e´≈£îÔ\T ‘·eT

dü+ã+<Ûëìï ãVæ≤s¡+>∑+>±, n~Ûø±]ø£+>± eT]j·TT XÊX̄«‘·+>± #̊ùd

Á|üÁøÏj·T. j̊TdüT dæ\Teô|’ #·ìb˛sTTq|ü⁄Œ&ÉT, <̊e⁄&ÉT ˝Àø±ìøÏ ‘·q

$X̄«dü̇ j·T‘·qT ãVæ≤s¡+>∑+>±, n~Ûø±]ø£+>±, XÊX¯«‘·+>± #̊XÊ&ÉT.

eTqeTT qeTàø£Á<√Vü≤yÓTÆq J$‘· uÛ≤>∑kÕ«$T>± e´eVü≤]+∫q|üŒ{Ïø°,

eTqeTT Äj·Tq‘√ ‹]– dü+ã+<Ûä+˝ÀøÏ sêyê\ì Äj·Tq eTq≈£î

|ü]|üPs¡í uÛÑs¡Ô>± ‘·qqT ‘êqT n+øÏ‘·+ #̊düT≈£îHêï&ÉT. j̊TdüT düe÷~Û

qT+&ç ˝Ò∫q|ü⁄Œ&ÉT, <˚e⁄&ÉT ‘·q $X¯«dü˙j·T‘·qT Áø=‘·Ô J$‘·|ü⁄

ãVüQeT‹>± eTq˝À m|üŒ{Ïø° ìedæ+#̊˝≤ #̊XÊ&ÉT.

eTq+ m<äTs¡TÿH̊ düyêfī¢ yÓ\T>∑T˝À eTq|ü≥¢ <̊e⁄ì $X̄«dü̇ j·T‘·qT

Á|ü•ï+∫q|ü
&ÉT - Ä Á|üX̄ï n|üyê~ qT+&ç, ˝Àø£+ qT+&ç Ò̋<ë

eTq X̄Øs¡+ qT+&ç e∫ÃHê - ª<̊e⁄&ÉT $TeTà*ï Áù|$TdüTÔHêï&Éì,

Äj·Tq qeTàø£yÓTÆqyê&Éì MTs¡T ì»+>± qeTTà‘·THêïsê?μ nì

n&ç–q|ü
&ÉT, Äj·Tq m&É‘Ó>∑ì Áù|eT≈£î, qeTàø±ìøÏ ∫Vü≤ïyÓTÆq

dæ\TeqT #·÷|ædü÷ÔH̊ ñ+&Ée#·TÃ:

ªne⁄qT, H̊qT K∫Ã‘·+>± #Ó|üŒ>∑\qT.μ

ÁbÕs¡∆q: <̊e⁄ì qeTàø£+ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ, Äj·Tq≈£î

ø£�‘·»„‘· #Ó|üŒ&ÜìøÏ ˇø£ÿ ø£åD+ düeTj·T+ rdüTø√+&ç, Á>∑÷|t

düuÛÑT´\T m<äTs=ÿ+≥Tqï @yÓ’Hê düyêfī¢ >∑T]+∫ MT≈£î ‘Ó*ùdÔ,

á $wüj·÷\qT  jÓT¨yê≈£î düeT]Œ+#·+&ç. $#ês¡D˝À

Äj·TqqT $X̄«dæ+#·&ÜìøÏ Äj·Tq düVü‰j·T+ ø√s¡+&ç.

qeTàø£+>± eTq+ <̊e⁄ìøÏ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ m˝≤ ñ+≥T+~?

ø=ìïkÕs¡T¢ qeTàø£+|ü≥¢ eTq ìã<ä∆‘· eTq uÛ≤yê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç

ñ+≥T+~, n$ s√Es√E≈£L e÷s¡T‘·÷ ñ+{≤sTT, ø±˙ <̊e⁄&ÉT

eTq+<ä]ì m\¢|ü
&É÷ ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT. |üP]Ô ìã<ä∆‘·, dü+|üPs¡í

$<Û˚j·T‘·, dü+|üPs¡í $X¯«dü˙j·T‘·, eT+∫ düeTj·÷˝À¢, #Ó&ÉT

düeTj·÷˝À¢ dæ\Te ÄX̄‘√ ñ+&É&É+.

$X¯«dü˙j·T‘· n+fÒ ∫‘· ÔX¯ó~∆‘√ J$+#·&É+, Ç~ dæús¡+>±

J$+#·&É+>± ñ‘·ÔeT+>± e]í+#·e#·TÃ. ∫‘·ÔX¯ó~∆ n+fÒ eTq

$XÊ«dü+‘√ ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± ñ+&É≥+, dü¬s’q e÷sêZìï, qeTàø£yÓTÆq

e÷sêZìï m+#·Tø√e&É+, n~ u≤<Ûä ø£*–+∫q|ü
&ÉT ≈£L&Ü, eTq+

Çe«>∑*–q <ëìø£+fÒ m≈£îÿe Ks¡TÃ nsTTq|ü
&ÉT ≈£L&Ü. ∫‘·ÔX̄ó

~∆‘√ J$+#·&É+ nH˚~ ø£|ü≥‘·«+ qT+&ç ãj·T≥|ü&É{≤ìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~ eT]j·TT e´øÏÔ>∑‘· Ks¡TÃ‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü

>=|üŒ $wüj·÷\ ø√dü+ J$+#·&ÜìøÏ eTqeTT dæ<ä∆+>± ñHêïeTì

Á|ü|ü+#êìøÏ #·÷|ædüTÔ+~.

Ä<Ûë´‹àø£ Áø£eT•ø£åD n+fÒ edüTÔe⁄\qT e<äT\Tø√e&É+ e÷Á‘·ẙT

ø±<äT. <̊e⁄&ÉT eTq‘√ dü+ã+<Ûä+>± ñ+&Ü\ì, eTq≈£î düVü‰j·T+

#˚j·÷\ì, e÷s¡Zìπs›X¯+ #˚j·÷\ì, eTq J$‘ê\ >∑T]+∫ ‘·q

dü+ø£̋ ≤Œ\qT yÓ\¢&ç #̊j·÷\ì ø√s¡Tø√e&É+. ÁbÕ]ú+#·&É+, Äj·Tq

yêø±´ìï n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&É+, Äsê~Û+#·&É+, <Ûë´ì+#·&É+, ñ|üyêdü+

#˚j·T&É+, Çe«&É+ e+{Ïyê{Ï˝À eTq+ <˚e⁄ì‘√ eTq≈£îqï

dü+ã+<Ûä+˝À Ä<Ûë´‹àø£ Áø£eT•ø£åD eTq≈£î düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~. á

Áø£eT•ø£åD\ <ë«sê eTq+ Áø°düTÔ˝À eTq >∑T]Ô+|ü⁄qT eT]+‘·

|ü]|üPs¡í+>± ø£qT>=q&É+ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔeTT. <˚e⁄ìøÏ $<Û˚j·T‘·

#·÷|æ+#·&É+ |ü]es¡ÔqqT rdüTø=düTÔ+~.

#·]Ã+#·+&ç: #ê˝≤eT+~ Å¬ø’düÔe eT‘êìï rÁe+>± |ü]$T‘·+

#̊ùd, ̋ Ò<ë n&ÉT¶≈£îH̊~>± #·÷kÕÔs¡T, n~ düs¡<ëqT |ü]$T‘·+

#̊düTÔ+<ä̇ , e�~∆ì |ü]$T‘·+ #̊düTÔ+<ä̇  ‘·\kÕÔs¡T, ø±˙ j̊TdüT

eTq≈£î dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq, dü+‘·�|æÔø£s¡yÓTÆq J$‘êìï Çe«&ÜìøÏ

e#êÃqì #ÓbÕŒ&ÉT. á ¬s+&ÉT $wüj·÷\T m˝≤ <ä÷s¡eTe⁄‘êsTT,

qeTàø£+, d”«j·T ìj·T+Á‘·D eTq≈£î m˝≤ düVü‰j·T+ #̊kÕÔsTT?

d”«j·T ìj·T+Á‘·D nH̊~ |ü]X̄ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ |òü\+ jÓTTø£ÿ ̌ ø£ n+X̄+

ø±e&ÜìøÏ #ê˝≤ eT+∫ ø±s¡D+ ñ+~. eTq J$‘ê˝À¢ ‘·qqT
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ø°]Ô+#·ì $wüj·÷\ >∑T]+∫, eTTK´+>± eTq*ï bÕ|ü+˝ÀøÏ q&ç|æ+#̊

$wüj·÷\ >∑T]+∫ C≤Á>∑‘·Ô>± Ä˝À∫+#·eTì <˚e⁄&ÉT eTq*ï

n&ÉT>∑T‘·THêï&ÉT. á $wüj·T+˝À j̊TdüT #ê˝≤ düŒwüº+>± ñHêï&ÉT:

ªª˙ ≈£î&ç#ÓsTT´ ìqïuÛ Ñ´+‘·s¡ |üs¡∫qjÓT&É\ <ëì q]øÏ

˙jÓTT<ä›qT+&ç bÕs¡y˚j·TTeTT— ˙ <˚Vü≤eT+‘·j·TT qs¡ø£eTT˝À

|ü&É≈£î+&É ̇  nej·TeeTT\˝À ̌ ø£{Ï q•+#·T≥ ̇ ≈£î Á|üjÓ÷»qø£s¡eTT

>∑<ë.μμ

eT‘·ÔsTT 5:30

j̊TdüT eTq*ï Äj·Tq qT+&ç <ä÷s¡+ #̊ùd ÁbÕ+‘ê\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ,

yê{Ï qT+&ç eTq*ï $&ÉBj·T&ÜìøÏ eTq*ï |æ\TdüTÔHêï&Éì

Á>∑Væ≤+#·+&ç.

MT dü«+‘· J$‘·+ >∑T]+∫ eT]j·TT MT≈£î eT]+‘· Áø£eT•ø£åD

nedüs¡eTj̊T´ |ü]dæÔ‘·T\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç. Ç~ MT X̄Øs¡+˝À

MTs¡T ‹H̊ |ü<ësêú\T ̋ Ò<ë MT ø£fīfl˝ÀøÏ MTs¡T nqTeT‹+#̊ ∫Á‘ê\≈£î

dü+ã+~Û+∫q düŒwüºyÓTÆq |ü]dæÔ‹ ø±ø£b˛e#·TÃ. kÕe÷õø£ e÷<Ûä́ e÷˝À¢

MTs¡T n_ÛÁbÕj·÷\qT m˝≤ e´ø£Ô|üs¡TkÕÔs¡T, ÁbÕs¡úq eT]j·TT u…’_\T

n<Ûä́ j·Tq+ e+{Ï Ä<Ûë´‹àø£ nuÛ≤´kÕ\≈£î düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&É+,

n‹>± eT]j·TT ‘·≈£îÿe $&ÉT<ä\ #˚j·T≈£î+&Ü, düeTj·TbÕ\q‘√

eT]+‘· Áø£eT•ø£åD‘√ Ä˝À∫+#·&É+ >∑T]+∫ MTs¡T Ä˝À∫+#ê*‡q

nedüs¡+ ñ+<äì MTs¡T ø£qT>=qe#·TÃ. ñ‘·ÔeTyÓTÆq e´≈£îÔ\ >∑T]+∫

Ä˝À∫+#·&É+, yÓTT<ä̋ …’q$...

<̊e⁄ì qT+&ç m<äTs¡j̊T´ düyê\T eTq J$‘ê˝À¢ Äj·Tq≈£î qeTàø£+>±

ñ+&É&É+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, eTq düTyês¡Ô̋ À Äj·Tq düTyês¡Ô≈£î qeTàø£+>±

ñ+&É&É+. eTq+ Äj·Tq ø√dü+ qeTàø£+>± J$+∫qfÒ¢, Äj·Tq

>∑T]+∫ ≈£L&Ü qeTàø£+>± e÷{≤¢&É‘ê+. <˚e⁄ì |ü≥¢ ì»+>±

qeTàø£+>± ñ+&É&ÉeT+fÒ Äj·Tq eTq ø√dü+ J$+#·&É+. eTq*ï

n\Tô|s¡T>∑ì Áù|$T+#̊yê]øÏ Áù|eT düeTs¡ŒD>± eTq $XÊ«kÕìï

e´ø£Ô+ #̊j·T&É+.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. <̊e⁄&ÉT MT J$‘·+˝À ‘·q qeTàø±ìï m˝≤ #·÷|æ+#ê&ÉT?

2. ªÁø£eT•ø£åDμ, ªd”«j·T ìj·T+Á‘·Dμ nH̊ |ü<ë\T $qï|ü
&ÉT MTs¡T

@eTqT≈£î+{≤s¡T?

3. <̊e⁄ìøÏ qeTàø£+>± ñ+&É&ÜìøÏ MT J$‘·+˝Àì @ s¡+>±˝À¢

MTs¡T ø£wüº|ü&ÉT‘·THêïs¡T?

4. d”«j·T-ìj·T+Á‹‘· J$‘êìï >∑&É|ü&É+ MT düTyês¡ÔqT m˝≤

Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~?

»yêãT<ëØ‘·q+ (20 ì$TcÕ\T)

MT »yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü&É+‘√ bÕ≥T, $X̄«dü̇ j·T‘· eT]j·TT

d”«j·T ìj·T+Á‘·D >∑T]+∫ Ä˝À∫düTÔqï|ü
&ÉT eTq J$‘·+˝Àì á

Hê\T>∑T ø°\ø£ s¡+>±\≈£î dü+ã+~Û+∫q Á|üX¯ï\qT ˇø£]H=ø£s¡T

n&É>∑+&ç.

düeTj·T+

eTq+ _J Á|ü|ü+#·+˝À J$düTÔHêï+. eTq #ê˝≤ b˛{° ñ+~, Ç~

eTq n‘·́ +‘· $\TyÓ’q edüTÔe⁄. ø=+‘·eT+~øÏ, _J nH̊~ >ös¡e

dü÷∫ø£>± ≈£L&Ü e÷]+~, ø±˙ eTq+ ¬s+&ÉT eTTK´yÓTÆq Á|üX̄ï\qT

m<äTs√ÿe\dæ ñ+≥T+~. yÓTT<ä≥, MTs¡T ì»+>± eTTK´yÓTÆq

$wüj·÷\‘√ _J>± ñHêïsê? ¬s+&Ée~, _J>± ñ+&É≥+ eT+∫<äì

mes¡T m|ü
&Ó’Hê #ÓbÕŒs¡T?

dü+ã+<Ûë\T

MT dü+ã+<Ûë\˝À MTs¡T m+‘· Áø£eT•ø£åD‘√ ñHêïs¡T? MTs¡T MT

≈£î≥T+ã+ eT]j·TT ùdïVæ≤‘·T\‘√ >∑&çù| düeTj·T+ ˇø£ n+X̄+,

ø±˙ HêD´‘· >∑T]+∫ @$T{Ï

yê]‘√ MT≈£îqï |üs¡düŒs¡ #·s¡´? yê] düeTø£å+˝À ñ+&É≥+ ˇø£

$wüj·T+, |üP]Ô>± yê]‘√ ñ+&É≥+ eTs=ø£{Ï.

ãT~∆

s√»+‘ê u§eTà\T, düe÷#ês¡+, Ä˝À#·q\‘√ ì+&çb˛‘·÷H̊ ñ+{≤+.

eTq eTqdüT‡\≈£î ìs¡+‘·s¡+ ÄVü‰s¡+ Çe«ã&ÉT‘·T+~, ø±˙ eTq+

yê{Ïì Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq b˛wüø±\≈£î ã<äT\T>± ªª»+ø˘ |òü⁄&éμμ ‘√

ì+|ü⁄‘·THêïe÷? eTq+ #·÷ùd, #·~ẙ, #Óù|Œ, Ä˝À∫+#̊ $wüj·÷˝À¢

Áø£eT•ø£åD bÕ{Ï+#·&É+ #ê˝≤ eTTK´+. MT eTqdüT‡qT Äs√>∑́ +>±

ñ+#·&ÜìøÏ MT J$‘·+˝À @$T ‘=\–+#ê*?

n+‘·sê‘·à

eTq Ä‘·àqT m˝≤ Áø£eT•ø£åD #̊düTø√yê*? eTq Ä‘·àqT <̊e⁄ì

|ü]X̄ó<ë∆‘·à≈£î düeT]Œ+#·&É+ <ë«sê. á düs¡fīyÓTÆq Á|üX̄ïqT MTπs

n&É>∑+&ç: Á|ü‹s√p Hê Ä‘·àqT Äj·Tq Ä‘·à≈£î ì»+>± düeT]Œ+#·&É+

m˝≤ ñ+≥T+~?

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq

ªqeTàø£yÓTÆq <̊e⁄&Ü, ˙ n#·+#·\yÓTÆq Áù|eT≈£î <Ûäq´yê<ë\T. H̊qT

MT ø√dü+ qeTàø£+>± J$+#·ì düeTj·÷\˝À qqTï ø£å$T+#·+&ç.

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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Hê J$‘·+˝À eT]+‘· d”«j·T ìj·T+Á‘·DqT ø£*– ñ+&É{≤ìøÏ Hê≈£î

düVü‰j·T|ü&É+&ç. H̊qT $TeTà*ï eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+≥THêïqT

eT]j·TT Á|ü‹s√p MT‘√ m≈£îÿe düeTj·T+ >∑&É|ü&ÜìøÏ ø£≥Tºã&ç

ñHêïqT. H˚qT bÕ|ü+ #˚dæq düeTj·÷\≈£î ø£ å$T+#·eTì

n&ÉT>∑T‘·THêïqT, Áø£eT•ø£åDqT ø£*– ñ+&É{≤ìøÏ H̊qT ø£wüº|ü&ÉT‘·Tqï

Hê J$‘·+˝Àì $wüj·÷\qT MT≈£î n|üŒ–düTÔHêïqT. MTs¡T qqTï

m|üŒ{Ïø° ìsêX̄|üs¡#·s¡ì, MTs¡T m\¢|ü
&É÷ Hê‘√H̊ ñ+≥Tqï+<äT≈£î

<Ûäq´yê<ë\T. $TeTà*ï >ös¡$+#˚ $<Ûä+>± eT]j·TT Ç‘·s¡T\qT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ $<Ûä+>± J$+#·&ÜìøÏ MTs¡T Hê≈£î düVü‰j·T+ #̊j·÷\ì

H̊qT ÁbÕ]údüTÔHêïqT. ÄẙTHé.μμ

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

MTs¡T |ü&çb˛‘·Tqï ̋ Ò<ë ̋ Òee\dæq MT J$‘·+˝Àì ø°\ø£ $wüj·÷\qT

MT n‘·´+‘· qeTàø £y ÓT Æq ùdïVæ≤‘ ·T& çø Ï ‘ Ó*j·TC Òj·÷\ì

ìsê∆]+#·Tø√+&ç, ‘·<ë«sê yês¡T $TeTà*ï »yêãT<ëØ>± ñ+#·>∑\s¡T.

sêuÀj̊T yêsê˝À¢ MT $wüj·÷\qT ‘Ó\TdüTø=eTàì yê]ì n&É>∑+&ç

eT]j·TT á ÁøÏ+~ eT÷&ÉT Á|üX̄ï\qT n&É>∑+&ç:

1. Ç+‘·es¡≈£î m˝≤ kÕ–+~?

2. á Á|üÁøÏj·T˝À MTs¡T |üì˝À <̊e⁄&çì #·÷düTÔHêïsê?

3. Ç|üŒ{Ïes¡≈£î MTs¡T @$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T Ò̋<ë ø£qT>=Hêïs¡T?

eTs¡∫b˛e<äT›...

ªªn&Ü«Hé‡μμ bÕ&é ø±dtºμμ ì MTs¡T Ç+ø± $Hêïsê? n‹<∏äT\T ‘·eT≈£î

ÇwüºyÓTÆq $wüj·÷\qT |ü+#·T≈£îH̊ ªªªn&Ü«Hé‡μμ bÕ´wüHéμ dæØdüTïμμ m+<äT≈£î

#·÷&É≈£L&É<äT, eTq n_Ûs¡T#·T\T, ÁøÏj·T\T eT]j·TT e÷qe nqTuÛÑe+

>∑T]+∫ eTq≈£î @$T H̊s¡Œ>∑\e⁄ eT]j·TT n$ eTq #·T≥÷º ñqï

Á|ü|ü+#êìøÏ düTyês¡Ô neø±XÊ\qT m˝≤ ‘Ós¡e>∑\e⁄ nH̊ <ëì >∑T]+∫

dü+uÛ≤wüD≈£î <ë]rdüTÔ+~.
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á düe÷ẙX̄eTT˝À eTq+ ‘·s¡#·÷ eTq˝À ñ‘·ŒqïeTj̊T´

ˇø£ düyê\TqT nH̊«wækÕÔ+: <̊e⁄ì qT+&ç eTq≈£î \_Û+#̊

ø£�|ü, Áù|eT≈£î ã<äT\T>± b˛*ø£, |üìrs¡T˝À $\TeqT

ø£qT>=q&É+ nH̊ düyê\T.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

b˛*ø£ nH̊~ eTq |æ\T|ü⁄ eT]j·TT kÕeTsêú́ ìï eTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ

eT]j·TT #·+|ü&ÜìøÏ düT\uÛÑyÓTÆq e÷sêZ\˝À ˇø£{Ï, ø±˙ nìï

$wüj·÷\˝À Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ düeT�~∆ì $X̄«dæ+#·&É+ H̊s¡TÃø√e&É+ Äj·Tq

|æ\T|ü⁄qT eTq |ü]$T‘·T\T ñqï|üŒ{Ïø° eT]j·TT eTq Á|ü‹uÛÑ≈£î

$T+∫.nqTdü]+#·&ÜìøÏ ùd«#·Ã¤qT ‘ÓdüTÔ+~.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

ø=ìïkÕs¡T¢ eTqô|’ eTq+ y˚düT≈£îH˚y˚ >=|üŒ n+#·Hê\T. #ê˝≤

ns¡T<äT>± n$ X¯Sq´+ qT+&ç ekÕÔsTT, ø±˙ n$ ≈£î≥T+ã+,

düe÷»+, dü+düÿ�‹ Ò̋<ë düe÷»+ <ë«sê Á|üuÛ≤$‘·eTe⁄‘êsTT. Çø£

$wüj·÷ìøÏ eùdÔ eTqô|’ ø£]ƒq+>± e´eVü≤]+#̊~... eTqẙT.

ÇÁXÊj̊T©j·TT\T≈£î b˛*ø£ düeTdǘ  ñ+~. yê]ì u≤ìdü‘·«+ qT+∫

ãj·T≥|ü&̊dæ, j·TT<ë∆q+‘·s¡+ j·TT<ä∆+ <ë«sê q&ç|æ+∫, yê>±›q+

#̊dæq <̊X̄+˝ÀøÏ q&ç|æ+∫q <̊e⁄ì düTBs¡È #·]Á‘· yê] ø√dü+ |ü<̊|ü<̊

edüTÔqï|üŒ{Ïø°, Ç+ø± @<√ ̋ À|ü+ ñ+~. yê]øÏ e÷Á‘·+ sêE ø±yê*.

XÊX̄«‘· #Ó*¢+|ü⁄ H̊{Ï Á|ü|ü+#·+˝À ø£+fÒ |ü⁄sê‘·q Á|ü|ü+#·+˝À #ê˝≤

eTTK´yÓTÆq~. ˇø£ sêE yê] <̊e⁄fīfl Á|ü‹ì~Û>± yê] <̊XÊìï nH̊ø£

ì]›wüº eT]j·TT eTTK´yÓTÆq e÷sêZ̋ À¢ q&ç|ækÕÔ&ÉT. ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

áõ|ü⁄º |òüs√\T $X̄« Áø£e÷ìï ñìøÏ̋ ÀøÏ rdüT≈£îsêyê\ì Ä•+#ês¡T,

yê] bÕ\q <ë«sê <Ó’e‘·«+ eT]j·TT e÷qe‘·«+ eT<Ûä́  n+‘·sêìï

|üP&ÜÃs¡T. |ü⁄sê‘·q sêE\ bÕÁ‘· >∑T]+∫ ˇø£ kÕ<Ûës¡D n+#·Hê

@$T≥+fÒ, yê] uÛÑ÷$Tì s¡øÏå+#·&É+ eT]j·TT nedüs¡yÓTÆq #√≥

<̊XÊìï j·TT<ë∆ìøÏ q&ç|æ+#·&É+. ø=ìïkÕs¡T¢, nø£åsê˝≤ Äs√|üD≈£î

Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·&É+.

ªªyês¡T qqTï $dü]®+∫, sTT‘·s¡ <˚e‘·\qT |üPõ+∫, H˚qT

◊>∑T|ü⁄Ô̋ ÀqT+&ç yê]ì s¡|æŒ+∫q Hê{Ï qT+&ç H̊{Ïes¡≈£î ‘êeTT

#˚j·TT#·Te∫Ãq ø±s¡´eTT\ìï{Ï Á|üø±s¡eTT>± yês¡T ˙jÓT&É\qT

»]–+#·T#·THêïs¡T— yês¡T #Ó|æŒq e÷≥\qT n+^ø£]+#·TeTT. nsTT‘̊

yê]ì @\uÀe⁄ sêE m{Ïºyê&É>∑TH√ ˙ẙ kÕøÏåyÓ’ yê]øÏ <ä�&ÛÉeTT>±

‘Ó*j·TCÒj·TTeTT.μμ (1 düeT÷j̊T\T 8).

b˛*ø£ ‘·s¡#·T>± <˚e⁄ì >∑<Ó› ~+#·&ÜìøÏ <ë]rdüTÔ+~. Ç~

kÕ<Ûës¡D+>± dü÷ø£ åà e÷s¡Z+˝À ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~. eTq+

kÕqT≈£L\+>± b˛\TÃ≈£î+fÒ, eTq+ <̊e⁄ì >∑<Ó› ~+|ü⁄‘êeTT eT]j·TT

eTq nVü≤+ eT]j·TT dü«j·T+ düeT�~∆ Äj·Tq kÕúHêìï ÄÁø£$TkÕÔsTT.

eTq+ nqqT≈£L\+>± b˛*Ãq≥¢sTT‘̊, eTq ã\V”≤q‘·̋ À eTq*ï

ñ|üjÓ÷–+#·T≈£îH̊+‘· X̄øÏÔe+‘·T&ÉT ̋ Ò<ë Áù|eT>∑\yê&ÉT ø±<äì q$Tà

eTq+ <˚e⁄ìï >∑<Ó› ~+|ü⁄‘ê+. ÇÁXÊj˚T©j·TT\T <˚e⁄ì <Ó’$ø£

Á|ü‹ì~Û>± ñ+&̊ sêEqT ø√s¡T≈£îHêïs¡T, ø±ì düTìï‘·+>± eT]j·TT

nìyês¡́ +>± á e÷s¡Z+ Á|üuÛÑTe⁄ô|’ yê] qeTàø±ìï ‘·–Z+#·&ÜìøÏ

eT]j·TT e÷qe⁄\ô|’ yê] qeTàø±ìï n‹>± Ä<Ûës¡|ü&É{≤ìøÏ

<ë]rdüTÔ+~.

ÇÁXÊj̊T©j·TT\ ø£<∏ä̋ À ≈£L&Ü q≥q >∑T]+∫ eTq≈£î H̊sêŒ*‡q

$wüj·T+ ñ+~. yês¡T ‘·eT Áù|eTqT, qeTàø£yÓTÆq <̊e⁄ì˝À ‘·eT

ndæÔ‘ê«ìï bÕ‘·T≈£îb˛e&ÜìøÏ ã<äT\T>±, ˝Àø£ <ä�wæº̋ À ‘êeTT m˝≤
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|üì#˚düTÔHêïyÓ÷ <ëì <ë«sê ‘·eT $\TeqT Á|ü<ä]Ù+#ê\ì

#·÷düTÔHêïs¡T.

eTq+ düT\uÛÑ+>± π̌ø ñ#·TÃ˝À |ü&Ée#·TÃ, eTq |üìrs¡TqT mìï

$<Ûë\T>±HÓ’Hê ø=\ee#·TÃ:

● eT+Á‹‘·« XÊK |üìrs¡T: eTqeTT m+‘· $»j·Te+‘·eTj·÷´eTT

● Hêj·Tø£‘·« |üìrs¡T: ẙT+ m+‘· >ös¡$kÕÔyÓ÷.

● |üì |üìrs¡T: eTq+ m+‘· _J>± ñHêï+

● ‘ê´>∑ Á|ü<äs¡Ùq: m+‘· ñ<ës¡+>± ñ+{≤+

● Ä<Ûë´‹àø£ Á|ü<äs¡Ùq: eTq+ m+‘· Áø£eT•ø£åD‘√ ñ+{≤+

● HÓ’‹ø£ |üìrs¡T: eTq+ m+‘· |ü$Á‘·T\+

● ≈£î≥T+ã |üìrs¡T: eTqeTT m+‘· dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñHêïeTT

● ẙT<Û√|üs¡yÓTÆq |üìrs¡T: eTq+ m+‘· dü+kÕÿs¡e+‘·T\+

● ‘·̋ ≤+‘·T\ Á|ü<äs¡ÙD: m+‘· HÓ’|ü⁄D´+ ‘√ ñHêïyÓ÷.

á s¡+>±\˝À ÁX̄<ä∆>± ñ+&É{≤ìøÏ eT]j·TT eTq ñ‘·ÔeTyÓTÆq<ëìï

Çe«&ÜìøÏ eTq+ \ø£ǻ +>± ô|≥Tºø√yê*, ø±˙ yê{Ï̋ À eTq $\Te

eT]j·TT >∑T]Ô+|ü⁄qT ø£qT>=q≈£L&É<äT. eTq >∑T]Ô+|ü⁄ eT]j·TT

$\TeqT eTq+ <̊e⁄ì˝À ø£qT>=+{≤eTT - n_Ûs¡T∫, ø£�|ü eT]j·TT

$qj·T+‘√ J$+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ùde #̊j·T&ÜìøÏ e÷≈£î M\T

ø£*ŒdüTÔ+~.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ @<Ó’Hê. >∑‘· düe÷y˚X¯eTT(eT÷&Ée düe÷y˚X¯eTT -

Ä#·s¡D) qT+&ç yê] »yêãT<ëØ ìã<ä ∆‘·qT yês¡T m˝≤

ø=qkÕ–düTÔHêïs√ |ü+#·Tø√eTì Á>∑÷|t qT n&É>∑+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (40-50 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q >± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

ªªn+‘·≥ yês¡T Á|üj·÷DyÓTÆ b˛e⁄#·T+&É>±, Äj·Tq jÓTTø£ Á>±eTeTT˝À

Á|üẙ•+#ÓqT. e÷s¡Ô nqT ̌ ø£ Åd”Ô Äj·TqqT ‘·q sTT+≥ #̊s¡TÃø=HÓqT.

ÄyÓT≈ £î eT]j·T nqT dü¨<ä]j·TT+&ÓqT. áyÓT j˚TdüT

bÕ<äeTT\jÓTT<ä› ≈£Ls¡TÃ+&ç Äj·Tq uÀ<Ûä$qT #·T+&ÓqT. e÷s¡Ô

$kÕÔs¡yÓTÆq |üì ô|≥Tºø=qT≥#˚‘· ‘=+<äs¡|ü&ç, Äj·TqjÓTT<ä›≈£î

e∫ÃÁ|üuÛÑTyê, H̊qT ˇ+≥]>± |üì#̊j·TT≥≈£î Hê dü̈ <ä] qqTï

$&ç∫ ô|{Ïºq+<äTq, ˙≈£î ∫+‘·̋ Ò<ë? Hê≈£î düVü‰j·TeTT #̊j·TTeTì

ÄyÓT‘√ #Ó|ü
eTHÓqT. n+<äT≈£î Á|üuÛÑTe⁄ e÷sêÔ, e÷sêÔ, ˙eH̊ø£yÓTÆq

|üqT\qT >∑÷]Ã $#ês¡ eTTø£*– ‘=+<äs¡|ü&ÉT#·THêïe⁄ >±ì

nedüs¡yÓTÆq~ ˇø£ÿfÒ eT]j·T ñ‘·ÔeTyÓTÆq <ëìì @s¡Œs¡#·Tø=HÓqT,

n~ ÄyÓT jÓTT<ä›qT+&ç rdæẙj·Tã&É<äì ÄyÓT‘√ #Óô|ŒqT.

Á|üuÛÑTe⁄ Ç˝≤ »yê_#êÃ&ÉT, ªªe÷sêÔ, MTs¡T #ê˝≤ $wüj·÷\

>∑T]+∫ ∫+‹düTÔHêïs¡T, ø£\‘· #Ó+<äT‘·THêïs¡T, ø±˙ ø=ìï

$wüj·÷\T nedüs¡+ Ò̋<ë yêdüÔyêìøÏ ˇø£ÿ{Ï e÷Á‘·ẙT. eT]j·T

@~ eT+∫<√ <ëìì m+#·T≈ £î+~, n~ ÄyÓT qT+&ç

rdæy˚j·Tã&É<äT.μμ

\÷ø± 10:38-42

j̊TdüTqT ùd$+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·&É+˝À e÷sêÔ m+‘·>± ∫≈£îÿ≈£î

b˛sTT+<ä+fÒ, Äj·Tq düìï~Û‘√ Äos¡«~+#·ã&É&É+ eTs¡∫b˛‘·T+~.

n+‘˚ ø±<äT, ÄyÓT ‘·q Á|üj·T‘êï\qT ‘·q k˛<ä] eT]j·T‘√

b˛*Ãq|ü
&ÉT $düT>∑T #Ó+<äT‘·T+~, ÄyÓT nìï ø£cÕºìï ‘·qπø

e~ Ò̋düTÔqï≥T¢ nì|ædüTÔ+~. <̊e⁄ì düìï~ÛøÏ n&É¶+øÏ>± q≥q, b˛*ø£\T

á ø£<∏ä˝À yÓ\¢&Éj·÷´sTT. nsTTq|üŒ{Ïø°, Ç‘·s¡T\ Á|üj·T‘êï\≈£î

e´‹πsø£+>± eTq+ #̊ùd nìï Á|üj·T‘êï˝À¢qT, eT÷˝≤´+ø£q+˝ÀqT

j̊TdüT eTq≈£î ˇø£ düs¡fīyÓTÆq, ˝À‘Ó’q C≤„|æø£qT ÇkÕÔ&ÉT: ªHê ñìøÏ

#ê\Tμ.

eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ eTq J$‘·+˝Àì ˇ‹Ôfi¯¢˝À b˛sê&Ée#·TÃ,

eTTK´+>± ˇø£ ì]›wüº Á|üe÷D≤\≈£î nqT>∑TD+>± |üì#˚j·T&É+

$wüj·÷ìøÏ eùdÔ. #ê˝≤ eT+~øÏ, |üìrs¡T eTq ≈£î≥T+u≤\≈£î

ÄVü‰sêìï ã\¢ MT<ä ñ+#·&ÜìøÏ <ë]rdüTÔ+~. |üìrs¡T nedüs¡+.

Ç‘·s¡T\≈£î, |üìrs¡T nH̊~ dü̈ <√´–, düVü≤#·s¡T&ÉT Ò̋<ë Á|ü‘·́ ]ú

ø£+fÒ eTT+<äT≈£î yÓfī¢&É+ eT]j·TT m≈£îÿe kÕ~Û+#·&É+. |üìrs¡T

$»j·T+. |üìrs¡T Äø±+ø£å kÕ<Ûäq≈£î dü+ã+~Û+∫q~. |üìrs¡T

‘·s¡#·T>± kÕ«s¡∆+ >∑T]+∫ ñ+≥T+~.
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eT]j·TT ndüeTs¡Tú\+ ne⁄‘êeTT. nqqT≈£L\yÓTÆq b˛*ø£\T eTq

|æ\T|ü⁄˝Àì Äq+<ëìï <=+–*+#·&ÜìøÏ nqTeT‹+#·≈£L&É<äT,

eT]j·TT <˚e⁄&ÉT eTq\qT $X¯«dü̇ j·T+>± ñ+∫q kÕøÏå jÓTTø£ÿ

Á|üuÛ≤yêìï eTs¡T>∑T|üs¡#·≈£L&É<äT. Ç‘·s¡T\ $»j·÷\qT #·÷dæ

ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü&˚ ã<äT\T, Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ <˚e⁄ì sê»´ $»j·T+>±

»s¡T|ü⁄ø√yê*. eTq e´øÏÔ>∑‘· ìsêX̄≈£î, |ü]$T‹øÏ <äT'œ+#·&ÜìøÏ

ã<äT\T Ç‘·s¡T\ $»j·÷ìøÏ ø£�‘·»„‘· #Ó|üŒ&ÜìøÏ eTq+ m+#·Tø√yê*.

á $<Ûä+>± eTq Vü≤�<äj·T uÛÑ+–eT‘√ <̊e⁄&çì >ös¡$ùdÔ, |üìrs¡T≈£î

$T+∫q Äq+<ëìï eTq+ ø£qT>=+{≤eTT.

Áb˛‘ê‡Vü≤+ ø√dü+ #·÷&É+&ç

Áb˛‘ê‡Vü≤+ jÓTTø£ÿ düeTdǘ  ìs¡T‘ê‡Vü≤+ jÓTTø£ÿ düeTdǘ ‘√ ø£*dæ

yÓfi¯ó‘·T+~. eTq+ kÕ<Ûës¡D+>± Áb˛‘ê‡Vü‰ìï ˇø£ düeTdü´>±

|ü]>∑DÏ+#·eTT, ø±˙ Ç‘·s¡T\‘√ nqT≈£L\yÓTÆq b˛*ø£ <ë«sê eTq*ï

Áb˛‘·‡Væ≤+∫q|ü
&ÉT, eTq dü«+‘· $»j·T+ô|’ ªñqï‘·+>±μ ñ+&É≥+

#ê˝≤ düT\uÛÑ+>± eTT>∑TdüTÔ+~. m<äT{Ïyê] ø£+fÒ @<√ ˇø£ s¡ø£+>±

eTq+ ªyÓTs¡T>∑Tμ nH̊ Ä˝À#·q˝À |ü&ç eTq nVü≤+ø±sêìï ‘·≈£îÿe

#˚düTø√≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô |ü&Ü*. eTq düeTj·÷ìï, HÓ’|ü⁄D≤´\qT,

‘·˝≤+‘·T\qT, eqs¡T\qT eTq˝≤+{Ï |æ\T|ü⁄ ñ+&ç, ñq‘·+>±

m<äT>∑T‘·Tqï yê]øÏ Çe«&É+˝À ñ<ës¡+>± ñ+&Ü*.

Á|ü‹uÛÑ ø√dü+ #·÷&É+&ç

b˛*ø£ e\¢ Á|ü‹uÛÑ Ò̋<ë ‘·̋ ≤+‘·T\ ˝À m≈£îÿe eTqdüT ô|{≤º*‡

edüTÔ+~. Á|ü‹uÛÑqT <̊e⁄ìï eTVæ≤eT|üs¡#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ,

ø±˙ Á|ü‹uÛÒ düTyês¡Ô̋ À ùdeqT |üP]Ô #̊düTÔ+<äH̊ ÁuÛÑeT˝À ñ+&É≈£L&É<äT.

Á|ü‹uÛÑ Ä<Ûës¡+>± |üì#̊ùdÔ <̊e⁄ì X̄øÏÔì ‘·«s¡>± ‘·–Z+#·e#·TÃ. n+‘̊

ø±<äT, Á|üø£{Ï+#·&É+ ˝Ò<ë düe÷#ês¡+ n+~+#·&É+˝À Á|ü‹uÛÑ

ñqïyê]ì düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ã+>±s¡T Á|üe÷D+>± ñ+{≤s¡T.

ø±˙ <̊e⁄&ÉT HÓ’|ü⁄D´+ ø£+fÒ >∑TD+ >∑T]+∫ m≈£îÿe ÁX̄<ä∆ eVæ≤kÕÔ&ÉT.

MT e<ä› ñqï Á|ü‹ Á|ü‹uÛÑ≈£î <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç,

n~ Äj·Tq eTVæ≤eT ø√dü+ ñ|üjÓ÷–+#·ã&ÉT‘·T+~, ø±˙ MTs¡T

Äj·Tq ãVüQeT‘·T\qT $X̄«dü̇ j·T+>± ìs¡«Væ≤+#·&ÜìøÏ |üs¡̋ Àø£eTT

jÓTTø£ÿ C≤„q+ eT]j·TT ø£�|ü‘√ $TeTà*ï eT]+‘· düeT�~∆>±

Äos¡«~+#·eTì Äj·TqqT n&É>∑+&ç.

‘·|ü�&ÉT $qj·T+ ø√dü+ C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#·+&ç

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À $qj·T+ n‘ê´eX̄´ø£+, ø±˙ ‘·|ü
&ÉT $qj·T+

$wü|üP]‘·+>± ñ+&Ée#·TÃ. eTq*ï eTq+ Ç‘·s¡T\‘√ b˛*Ã, eTq

|üìrs¡TqT eT~+|ü⁄ #˚ ùd≥|ü⁄Œ&ÉT, <Û ä�Mø£s¡D nedüsêìï

ô|+bı+~+#·T ≈£î+≥÷ $qj·÷ìï Á|ü<ä]Ù+#·&É+ #ê˝≤ düT\uÛÑ+.

á Á|üX¯ïqT MTπs n&É>∑+&ç: $»j·÷ìøÏ Á|ü‹düŒ+<äq>± MTs¡T

$qj·÷ìï m˝≤ Á|ü<ä]ÙkÕÔs¡T? Bìì n+#·Hê ẙj·T&ÜìøÏ ̌ ø£ e÷s¡Z+,
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#·]Ã+#·+&ç: MT J$‘·+˝À ª|üìrs¡TμqT MTs¡T m˝≤ n+#·Hê

ẙkÕÔs¡T? düTyês¡Ô̋ À @$T »s¡T>∑T‘·T+~?

b˛*ø£ nH̊~ MT e´øÏÔ‘ê«ìï HêX̄q+ #̊j·T&ÜìøÏ K∫Ã‘·yÓTÆq e÷s¡Z+.

kÕqT≈£L\+>± b˛\Ã+&ç eT]j·TT MTs¡T MT nVü≤+ø±sêìï

ô|+#·Tø√e&É+ <ë«sê MT nVü≤+ø±s¡ ø£+&Ésê\≈£î ì»+>± nedüs¡+

Ò̋ì yê´j·÷e÷ìï ÇkÕÔs¡T. nqqT≈£L\+>± b˛\TÃ ø√e&É+ <ë«sê

MTs¡T MT dü«+‘· Ä‘·àqT nD∫y˚kÕ Ôs ¡T, $TeTà*ï MTs¡T

ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡TkÕÔs¡T. m\¢|ü
&É÷ eT]+‘· Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq uÀ<Ûä≈£î&ÉT,

u≤>± #·~ẙ ẙ<ë+‘·ẙ‘·Ô, eT]+‘· düVü≤»yÓTÆq dü+uÛ≤wüD, ìã<ä∆‘·

ø£*–q ÁbÕs¡úq, MT˝À yÓTs¡T>±Z ø£ì|æ+#̊ |ü]dæÔ‹ ñ+≥T+~. b˛*ø£

m\¢|ü
&É÷ Á|ü‹≈£L\+>± ñ+&É<äT. ø=ìïkÕs¡T¢ Ç‘·s¡T\T m˝≤

H˚s¡TÃ≈£î+≥THêïs√ eT]j·TT m<äT>∑T‘·THêïs√ #·÷&É≥+ düVü‰j·T

|ü&ÉT‘·T+~. Ç‘·s¡T\qT >∑eTì+#·&É+ eT]j·TT yê] $»j·÷\T

eT]j·TT yÓ’|òü˝≤´\ qT+&ç H˚s¡TÃø√e&É+ e÷qe nqTuÛÑe+˝À

düVü≤»yÓTÆq uÛ≤>∑+, ø±˙ kÕqT≈£L\ |ü]o\q eT]j·TT Á|ü‹≈£L\

b˛*ø£ eT<Ûä́  e´‘ê´dü+ Áù|s¡D eT]j·TT K+&Éq bÕÁ‘·\˝À ø£ì|ædüTÔ+~.

Ç‘·s¡T\T u≤>± #̊j·T&Üìï #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT, eTq dü«+‘· Á|üj·÷D≤ìï

ø=qkÕ–+#·&ÜìøÏ eTq+ Áù|s¡D bı+<äT‘êe÷? Ç‘·s¡T\T

ø£wüº|ü&É{≤ìï #·÷dæq|ü
&ÉT, eTq≈£î M …̋’q #√≥ yê]øÏ düVü‰j·T+

#˚j·T&ÜìøÏ eTq+ Áù|s¡D bı+<ëe÷? ˝Ò<ë, Ç‘·s¡T\T u≤>±

|üì#̊j·T&Üìï #·÷dæq|ü
&ÉT, n˝≤ #̊j·Tq+<äT≈£î eTq*ï eTq+

ì+~+#·T≈£î+{≤e÷? Ç‘·s¡T\T ø£wüº|ü&É{≤ìï #·÷dæq|ü
&ÉT, yês¡T

eTq˝≤ ªeT+∫yês¡Tμ ø±q+<äT≈£î eTq+ yê]ì K+&çkÕÔe÷?

eTq Vü≤�<äj·÷\qT n<äT|ü⁄˝À ñ+#·Tø√e&ÜìøÏ Ç~ ˇø£ #·ø£ÿì

düeT‘·T\´‘· ø±e#·TÃ, ø±ã{Ïº Á|üuÛÑTe⁄qT ùd$+#·&É+˝À $X̄«dü̇ j·T+>±

ñ+&É{≤ìøÏ eT]j·TT b˛*ø£ jÓTTø£ÿ ø=ìï qcÕº\qT eT]j·TT

#̊j·Te\dæq ˇ‹Ô&çì ìyê]+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔqï|ü
&ÉT eTq+

>∑eTì+#·>∑\ Äs¡T $wüj·÷\T Çø£ÿ&É ñHêïsTT.

#·]Ã+#·+&ç: á ÁøÏ+~ n+XÊ\ <ë«sê e÷{≤¢&É+&ç, eT]j·TT

M{Ï̋ À @<Ó’Hê Á>∑÷|t ̋ À me]¬ø’Hê ̌ ø£ ì]›wüº düeTdǘ  nsTT‘̊,

yê{Ïì H√{Ÿ #˚düTø√+&ç eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· »yêãT<ëØ

düeTj·T+˝À yê{Ï e<ä›≈£î ‹]– yÓfī¢+&ç, nø£ÿ&É MTs¡T ˇø£]

ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·T≈£îH̊ neø±X̄+ ñ+≥T+~.

ìs¡T‘ê‡Vü≤+ $wüj·T+˝À C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#·+&ç

b˛*ø£̋ À ìs¡T‘ê‡Vü≤ẙT yÓTT<ä{Ï düeTdǘ . eTq #·T≥÷º ñqïyê]‘√

nqqT≈£L\+>± b˛\TÃ≈£î+fÒ, eTq+ ‘·«s¡>± ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü&É‘êeTT
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Á|üX̄+düqT n+<äT≈£îqï|ü
&ÉT MTs¡T m˝≤ düŒ+~kÕÔs√ |ü]>∑DÏ+#·&É+.

MTs¡T ø={ÏºbÕπskÕÔsê, ‘·≈£îÿe #̊dæ #·÷|ækÕÔsê, ̋ Ò<ë ø£�‘·»„‘·\T #Ó|æŒ

‹]– Á|üuÛÑTe⁄≈£î ÁbÕs¡∆q ˝À düeT]ŒkÕÔsê? ‘=\–+|ü⁄qT $qj·T

|üPs¡«ø£yÓTÆq Á|ü‹düŒ+<äq>± #·÷&Ée#·TÃ, ø±˙ ì»yÓTÆq $qj·T+

‘√dæ|ü⁄#·Ã<äT, ì»yÓTÆq $qj·T+ <äj·T‘√ d”«ø£]düTÔ+~ eT]j·TT

Áù|eT>± <̊e⁄ì yÓ’|ü⁄ eTfīófl‘·T+~.

|òü*‘ê\ ø√dü+ C≤Á>∑‘·Ô

düTyês¡Ô $»j·÷ìï MTs¡T m˝≤ n+#·Hê ẙkÕÔs¡T? MTs¡T |üP]Ôø±\.

düTyê]Ô≈£î&ÉT nsTT‘̊, MT |æ\T|ü⁄qT düeT]ú+#·&ÜìøÏ ª|òü*‘ê\qTμ

(nq>± Á|ü‹düŒ+<äq\ dü+K´) bı+<ë\H˚ ˇ‹Ô&çì ≈£L&Ü MTs¡T

nqTuÛÑ$+#·e#·TÃ. MTs¡T düTyês¡Ô̋ À $»j·÷ìï dü+K´\ <ë«sê ø=*ùdÔ,

MT≈£î ns¡Ω‘· bı+<̊ Vü≤≈£îÿ ̋ Òì<ëìøÏ MTs¡T ns¡Ω‘· rdüT≈£îH̊ Á|üe÷<ä+

ñ+~. <̊e⁄ìøÏ e÷Á‘·ẙT s¡ø£åD X̄øÏÔ ñ+~. eTq |æ\T|ü⁄qT Ò̋<ë

|ü]#·s¡́ qT <Ûä�Mø£]+#̊ Á|ü̋ ÀuÛ≤ìï |ü≥Tºø√e#·TÃ eT]j·TT Á|ü‹düŒ+<äq

jÓTTø£ÿ |òü̋ ≤ìï ‹]– ìẙ~+#̊≥|ü⁄Œ&ÉT eTq+ ªdüTyês¡Ô-dæú‹kÕú|ü≈£î\T>±μ

e÷s¡e#·TÃ: ªdüπs, |ü~ eT+~ #̊‘·T\T m‘êÔs¡T, ø±˙ ˇø£ &É»qT

yêø£´eTT X¯u≤›\T $qã&É‘êsTT eT]j·TT ø=+‘·eT+~ yê]

Vü≤�<äj·÷\˝À Á|ü‹düŒ+~+#ês¡ì H̊qT K∫Ã‘·+>± nqT≈£î+≥THêïqT...μ

á yÓ÷dü|üP]‘· Ä≥qT eTq+ Ä&É≈£L&É<äT. n+¬ø\qT eT]+‘·

Äø£≥Tº≈£îH̊˝≤ #̊j·T&É+ <ë«sê ‘·q >=|üŒ‘·Hêìï ìs¡÷|æ+#·Tø√yê*‡q

nedüs¡+ <̊e⁄&çøÏ Ò̋<äT. eT] Ä n+¬ø\T @yÓTÆHê ñHêïj·÷?

eTq~ ø±≈£î+&Ü Äj·Tq >=|üŒ‘·HêìøÏ ∫Vü≤ï+>± ìẙ~+#·ã&ç+<ë?

düTyês¡Ô̋ À $»j·T+ nH̊~ Á|ü»\T Áø°düTÔ≈£î mqTïø√ã&É≥+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç

ñ+&É<äT, ø±˙ eTq #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#êìøÏ Äj·TqqT ãVæ≤s¡Z‘·+

#˚ùd |üìøÏ $X¯«dü˙j·T+>± ñ+&É≥+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

$T–*q$ <̊e⁄&̊ #·÷düT≈£î+{≤&ÉT.

Á|üdüqï+ #˚düT≈£îH˚ e´≈£îÔ\ ø√dü+ C≤Á>∑‘·Ô eVæ≤+#·+&ç

ø=ìïkÕs¡T¢ eTq |üìrs¡T <̊e⁄ì ø£Hêï Á|ü»\qT Á|üdüqï+ #̊düTø√yê\H̊

ø√]ø£ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&Ée#·TÃ, ø±˙ eTq |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&ç ‘·|üŒ

eT¬se] dü+‘√wü+ ø√dü+ ˝Àø±ìøÏ eTq kÕøå±´ìï Ä$wüÿ]+#ê*‡q

u≤<Ûä́ ‘· eTq≈£î Ò̋<äT. 100 MT≥s¡¢ ÁdæŒ+≥sY, ÁøÏdæºj·THé $TwüqØ

m]ø̆ *&Ó¶̋ Ÿ 1924 bÕ]dt ̌ *+|æø̆‡˝À 400 MT≥s¡¢ |üs¡T>∑T |ü+<Ó+˝À

ã+>±s¡T |ü‘·ø£+ kÕ~Û+#ê&ÉT. <˚e⁄&ÉT ‘·q J$‘·+˝À n‘·´+‘·

ÁbÕeTTK´yÓTÆq $wüj·T+, ‘·q Å¬ø’düÔe dü÷Á‘ê\qT ì\u…≥Tºø√e&ÜìøÏ

ˇ*+|æø˘ dü«sêíìï ã* Çe«&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&Ü¶&ÉT. |üs¡T>∑T Äj·Tq

J$‘·+˝À ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+, ø±˙ Äj·Tq ̋ Ò<ë eTs=ø£] Äq+<ä+

e\¢ ø±<äT. ªH˚qT |ü]¬>‹Ôq|ü
&ÉT, H˚qT <˚e⁄ì Äq+<ëìï

nqTuÛÑ$kÕÔqTμ nì Äj·Tq #ÓbÕŒ&ÉT. <̊e⁄ì Äq+<ä+ ø£+fÒ ‘·≈£îÿe

<̊ìø° eTq+ dæús¡|ü&É≈£L&É<äT. Ç~ eTq dü«+‘· Äq+<ë\qT eT]j·TT

n_Ûs¡T#·T\qT |üs¡̋ Àø£+ jÓTTø£ÿ á yÓ’|ü⁄ ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T>± ø±≈£î+&Ü

ì‘·́ eT+‘ê Á|ü‹<Ûä«ì+#̊ Äsê<Ûäq≈£î ô|+#·T‘·T+~.

Áø°düTÔe˝… ñ+&ÉT≥˝À eTq \ø£å´+ eTq*ï eTq+ Äj·Tq‘√

b˛\TÃø√e&É+ ø±<äT, Äj·Tq˝À ñ+&É&É+ eT]j·TT eTq+ #̊düTÔqïfÒ¢

Äj·TqqT ãj·T\T|üs¡#·&É+ (jÓ÷Vü‰qT 15:5-8). Ç~ Äj·Tq düìï~Û

>∑T]+∫ - Á|ü‹s√p Äj·Tq bÕ<ë\ e<ä› ≈£Ls=Ãì, ªÁ|üuÛÑTyê qTe⁄«

#ê\Tμ nì #Ó|üŒ&É+. eTqeTT |üìrs¡T ñqï Á|ü<̊X̄+ qT+&ç ùde

#̊dæq|ü
&ÉT, ˇ‹Ô&çøÏ eTq*ï eTq+ ‘Ós¡TkÕÔeTT - ‘·s¡#·T>± ˇ‹Ô&ç

nHês√>∑́ ø£s¡yÓTÆq Ø‹˝À ù|*b˛j̊T es¡≈£î ô|s¡T>∑T‘·T+~. ø±˙ eTq+

ñìøÏ̋ À ñqï #√≥T qT+&ç ùde #̊dæq|ü
&ÉT, eTq|ü≥¢ <̊e⁄ìøÏ

ñqï eT≈£îÿeqT >∑T]ÔkÕÔ+, Äj·Tq|ü≥¢ eTq≈£î eT≈£îÿe m≈£îÿe

ñ+≥T+~, eTq+ á ˝Àø£+˝À ñ‘ê‡Vü≤+>± ùde #̊j·Te#·TÃ.

j̊TdüT m\¢|ü
&É÷ >=|üŒyê&̊, ø±˙ eTq˝Àì Äj·Tq Ä‘·à‘√ eTq+

Äj·Tq >=|üŒ‘·Hêìï ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·Te#·TÃ, m+<äTø£+fÒ eTq dü«X̄øÏÔ‘√

Äj·Tq‘√ eTq+ nqqT≈£L\+>± b˛\TkÕÔ+. ‘·q ø£�|ü‘√, X̄øÏÔ‘√,

|ü]es¡Ôq #Ó+~q, ø±˙ |ü⁄s√>∑‹˝À ñqï eTq J$‘ê\ <ë«sê Äj·Tq

‘·q |ü]|üPs¡í ñìøÏì ‘Ó*j·TCÒkÕÔ&ÉT.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. MT |ü]#·s¡́  $»j·÷ìï MTs¡T m˝≤ n+#·Hê ẙkÕÔs¡T?

2. ˇø£ ì]›wüº Á|üe÷D≤ìøÏ ªÁ|ü<äs¡Ùqμ #̊j·÷*‡q nedüsêìï MTs¡T

nqTuÛÑ÷‹ #Ó+<ä&ÜìøÏ ø±s¡DẙT$T{Ï?

3. $TeTà*ï MTs¡T me]‘√ b˛\TÃ≈£îH̊ neø±X̄+ ñ+~ eT]j·TT

m+<äT≈£î?

4. ª ì+<äμ qT+∫ $TeTà*ï MTs¡T m˝≤ s¡øÏå+#·Tø√>∑\s¡T, ã<äT\T>±

ªÁù|s¡Dμ˝ÀøÏ m˝≤ yÓfī¢>∑\s¡T?

»yêãT<ëØ‘·q+ (20 ì$TcÕ\T)

uÀ<ÛäHê $uÛ≤>∑+ qT+&ç ã\V”≤q‘· jÓTTø£ÿ Äs¡T n+XÊ\˝À ø=ìï+{Ïì

‹]– rdüTø√+&ç eT]j·TT Ç<ä›s¡T Ò̋<ë eTT>∑TZs¡T ø£*dæ #·]Ã+#·&É+

<ë«sê á s¡+>±\˝À MT dü«+‘· b˛sê{≤\qT ìC≤sTTr>±

Á|ü‹_+_+#·+&ç.

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq

ª‘·+Á&û <̊yê, MTs¡T eTeTà*ï #·÷düTÔqï≥T¢>± $TeTà*ï #·÷&É{≤ìøÏ

e÷≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T+&ç eT]j·TT e÷ >∑T]Ô+|ü⁄ e÷ ù|s¡T jÓTTø£ÿ

ø°]Ô, e÷ $»j·÷\T, ÄHé̋ …’Hé̋ À eTq≈£î ñqï …̋’≈£î\T eT]j·TT
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yÓ+ã&ç+#̊yê] dü+K´ Ò̋<ë eTq ÁbÕ|ü+∫ø£ $»j·T+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç

Ò̋<äì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ e÷≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T+&ç, ø±˙ eTqeTT

MT |æ\¢\T nH˚ yêdüÔe+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. á >∑T]Ô+|ü⁄

Á|ü|ü+#êìøÏ ˇø£ Äosê«<ä+ ne⁄‘·T+<ë, m+<äTø£+fÒ Ç~ $TeTà*ï

‘Ó\TdüTø√e\dæq e´øÏÔ>± yÓ\¢&çdüTÔ+~. MT˝À Äq+<ä+ bı+<ä&ÜìøÏ

eT]j·TT nìï+{Ïø° $T+∫ MT ñìøÏì ø√s¡Tø√e&ÜìøÏ e÷≈£î düVü‰j·T

|ü&É+&ç. MTs¡T eTeTà*ï |ü]|üPs¡í+>± Áù|$TdüTÔqï+<äT≈£î <Ûäq´yê<ë\T

eT]j·TT MTs¡T eTeTà*ï dü�wæº+∫q e´øÏÔ>± m<ä>∑&ÜìøÏ e÷≈£î düVü‰j·T

|ü&É{≤ìøÏ MTs¡T eTeTà*ï |ü]|üPs¡í+>± Áù|$TdüTÔHêïs¡T. ÄẙTHé.μμ

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

sêuÀj˚T yêsê˝À¢, Á|ü‹s√p á ÁøÏ+~ e#·Hê\˝À ˇø£<ëìï

Ä˝À∫+#·+&ç eT]j·TT MTs¡T <̊e⁄&ÉT #ÓãT‘·THêï&Éì MT≈£î MTs¡T

>∑Ts¡TÔ #̊düTø√+&ç. Äj·Tq >∑T]Ô+|ü⁄˝À $TeTà*ï MTs¡T ì\u…≥Tºø√+&ç.

Á|ü‹s√p MT >∑T]Ô+|ü⁄ >∑T]+∫ MTs¡T ø£qT>=qï<ëìï me]‘√HÓ’Hê

|ü+#·Tø√+&ç, <˚e⁄ì‘√ dü+ã+<Ûä+˝À yês¡T ≈£L&Ü ‘Ó\TdüTø√>∑\

>∑T] Ô+|ü ⁄ > ∑T]+∫ kÕø£ å ´$T#˚Ã neø±X¯+>± ≈£L&Ü Bìì

ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç.

● Ä~ø±+&ÉeTT 1:27

● s√MTj·TT\T 8:37

● 1 ø=]+B∏j·TT\T 3:16

● 2 ø=]+B∏j·TT\T 5:17

● mô|òd”j·TT\T 2:10

● 1 ù|‘·Ts¡T 2:9

● 1 jÓ÷Vü‰qT 3:1-2

eTs¡∫b˛e<äT›...

b˛*ø£≈£î kÕ+|òæTø£ e÷<ä́ e÷\T &̊+»sY CÀHé ø±e#·TÃ, ø±˙ Ç~

Áù|s¡D≈£î eT]j·TT Á|ü<Ûëq $wüj·T+ MT<ä eTq <ä�wæºì dæús¡+>±

ñ+#·&ÜìøÏ ≈£L&Ü düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t‡ kÕ+|òæTø£

e÷<ä´e÷\T ù|J\T dü]>±Z n<˚ $<Ûä+>± s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT.

ÇHékÕºÁ>±yéT eT]j·TT ù|òdtãTø̆˝À eTeTà*ï nqTdü]+#·+&ç:

advancegroups

advancegroups.org

Ò̋<ë øÏ+~ ≈£L´ÄsY ø√&É¢qT kÕÿHé #̊j·T+&ç:
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á düe÷ẙX̄eTT˝À eTqeTT eT+∫ eT]j·TT XÊ+‹ jÓTTø£ÿ

Ä<Ûë´‹àø£ |òü˝≤ìï eT]j·TT düTyês¡Ô dü+<˚X¯+ jÓTTø£ÿ

Vü≤�<äj·T+˝À n$ m˝≤ ≈£Ls¡TÃ+{≤jÓ÷ nH̊«wækÕÔeTT.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

|ü]|üPs¡í XÊ+‹øÏ <ë]rùd <̊e⁄ì |ü]|üPs¡í eT+∫‘·q+ jÓTTø£ÿ dü‘·́ +

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Vü≤�<äj·T+˝À ñ+~ - ndüÔe´düÔyÓTÆq, ÄÁ‘·T‘· eT]j·TT

u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq Á|ü|ü+#êìøÏ ÄX̄qT ‘ÓdüTÔ+~.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

$H√<ä |ü]ÁX̄eT˝À nyês¡T¶\ ẙ&ÉTø£\T düs¡«kÕ<Ûës¡D+. #·\q∫Á‘·,

f…*$»Hé eT]j·TT dü+^‘· Á|ü|ü+#ê\T Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ yê] yê]

|ü]ÁX̄eT\˝Àì Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\T eT]j·TT ñ‘·ÔeT‘·qT #·÷|æ+#·&ÜìøÏ

es¡Tdü n+‘·sê®rj·T nyês¡T¶\ ø±s¡́ Áø£e÷\qT ìs¡«Væ≤kÕÔsTT. MT

e�‹Ô|üs¡yÓTÆq düVü≤#·s¡T\T qT+&ç >∑T]Ô+|ü⁄, Á<ÛäTMø£s¡D eT]j·TT

ÄyÓ÷<ëìï bı+<ä&É+ ˇø£ Á|ü‘̊´ø£ nqTuÛÑ÷‹>± ñ+{≤sTT.

n+^ø±s¡ Á|üdü+>±\T ˇø£ düTìï‘·yÓTÆq ø£fī. <ëìì dü]>±Z $+fÒ

#·eT‘êÿs¡+>±, $qj·T+>± eT]j·TT ìC≤sTTr>± ø£ì|ækÕÔsTT. <ëìì

‘·|ü⁄Œ>± $+fÒ nVü≤+, nVü≤+ø±s¡+ eT]j·TT ns¡Ω‘· jÓTTø£ÿ |ü⁄\¢ì

s¡T∫ì #·÷&Ée#·TÃ. 1985˝À ‘·q ¬s+&Ée nø±&ÉMT nyês¡T¶qT

¬>\T#·T≈£îqï|ü
&ÉT q{Ï kÕ© |ò”˝Ÿ¶‡ qT+&ç n‘·´+‘· n|üVü‰dü´+

#̊j·Tã&çq ÄkÕÿsY n+^ø±s¡ Á|üdü+>±\˝À ˇø£{Ï:

H̊qT düHê‘·q e�‹Ôì ø£*– Ò̋qT eT]j·TT MT >ös¡yêìï bı+<ë\ì

H̊qT ø√s¡T≈£îHêïqT. yÓTT<ä{ÏkÕ] Hê≈£î nì|æ+#·̋ Ò<äT. ø±˙ ákÕ]

H̊qT uÛ≤$düTÔHêïqT eT]j·TT MTs¡T qqTï Çwüº|ü&ÉT‘·THêïs¡H̊ yêdüÔyêìï

H̊qT ø±<äq Ò̋qT, Á|üdüTÔ‘·+, MTs¡T qqTï Çwüº|ü&ÉT‘·THêïs¡T!μμ

kÕ© |ò”˝Ÿ¶‡ jÓTTø£ÿ n+^ø±s¡ Á|üdü+>∑+ n|üVü‰dü´+ #˚j·Tã&ç+~

m+<äTø£+fÒ ÄyÓT ‘·q ‘√{Ïyê] n+^ø±s¡+ nì n+^ø£]+#·&É+˝À

#ê˝≤ ìø£ÿ∫Ã>± ñ+~. nedüs¡+ nì|æ+∫+~. yêdüÔyêìøÏ, |ò”̋ Ÿ¶‡

#ê˝≤ eT+~ Á|ü»\T ãVüQXÊ @$T Ä˝À∫düTÔHêïs√ eT]j·TT

nqTuÛÑ$düTÔHêïs√ ìC≤sTTr>± e´ø£Ô|üs¡TdüTÔHêïs¡T. Çwüº|ü&É≥+

n+^ø£]+#ê*‡q nedüs¡+. eTq+ ªeT+∫yêfīfl+>±μ ñ+&É>∑*–‘̊

eTq+ n+^ø£]+#·ã&É‘ê+, eTq+ ÄyÓ÷~+#·ã&ç‘̊, eTq+ XÊ+‹ì

‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ê+.

eTq >∑T]Ô+|ü⁄ ø√dü+ eTq ‘·|üq, e÷qe Á|üX̄ï\ìï+{Ï̋ À n‘·́ +‘·

eTÚ*ø£yÓTÆq ªH̊HÓes¡T?μ nH̊ Á|üX̄ï˝À¢ Ç$T&ç ñ+~.

|üs¡˝Àø£+˝À nyês¡T¶\ Á|ü<ÛëH√‘·‡e+ m˝≤ ñ+≥T+<äì MTs¡T

nqT≈£î+≥THêïs¡T? n‘·´+‘· ˙‹eT+‘·T\≈£î, <äj·÷eTj·TT\≈£î,

$qj·Te+‘·T\≈£î, n‘·́ +‘· Áù|eT>∑\yê]øÏ nyês¡T¶\T sêy=#·TÃ...

@ πø≥–Ø˝ÀHÓ’Hê kÕúq+ bı+<ä&ÜìøÏ MTs¡T ãVüQXÊ ˇø£ kÕ<ÛäTe⁄

J$‘êìï >∑&É|üe\dæ ñ+≥T+~, ˝Ò<ë, j˚TdüT ˝≤. nsTT‘˚,

ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq yêdüÔe+ @$T≥+fÒ, <̊e⁄&ÉT Ç|üŒ{Ïπø ˇø£ s¡ø£yÓTÆq

nyês¡T¶\ y˚&ÉTø£qT ìs¡«Væ≤+#ê&ÉT. ˇø£ n+‹eT ãVüQeT‹

n+<äTu≤≥T˝À ñ+~, eT]j·TT |òü*‘ê\ Á|üø£≥q #ê˝≤ ÄX̄Ãsê´ìï

ø£*–+∫+~. eTqeT+‘ê ¬>*#ê+.

ªªnsTT‘̊ <̊e⁄&ÉT n‘·́ +‘· ø£s¡TD≤eTj·TT&ÉT, Äj·Tq≈£î eTqMT<ä

ñqï Áù|eT m+‘√ >=|üŒ~ ø±ã{Ïº, bÕbÕ\ e\¢ #·ìb˛sTTq

dæú‹˝À ñqï eTq*ï Áø°düTÔ‘√bÕ≥T Áã‹øÏ+#ê&ÉT. <˚e⁄ì
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nbÕs¡<äj·T e Ò̋¢ MTs¡T s¡ø£åD bı+<ës¡T. n+‘̊ø±<äT, Áø°düTÔj̊TdüT

•wüß´\yÓT Æq eTq*ï <˚e⁄&ÉT Áø °düT Ô‘√bÕ≥T Áã‹øÏ+∫,

Äj·Tq‘√bÕ≥T |üs¡˝Àø£+˝À ≈£Ls√Ãu…{≤º&ÉT. Áø°düTÔj˚TdüT

•wüß´\yÓTÆq eTqMT<ä <˚e⁄&ÉT ‘·q eT+∫‘·q+‘√ sêqTqï

ø=‘·Ô̋ Àø£+˝À >=|üŒ nbÕs¡<äj·TqT #·÷|æ+#ê\ì n˝≤ #̊XÊ&ÉT..μμ

mô|òd”j·TT\T 2:4-7

j̊TdüT eTq ãVüQe÷q+ eT]j·TT Äj·Tq <ë«sê eTq+ m\¢|ü
&É÷

<̊e⁄ì Áù|eT‘√ n+^ø£]+#·ã&É‘êeTT. eTqeTT m\¢|ü
&É÷ Äj·Tq

Á|üXÊ+‘·‘·̋ À ñ+{≤eTT. Ç~ ªeT+∫μ>± ñqï+<äT≈£î e÷≈£î \_Û+#·ì

ãVüQeT‹. eTq dü«+‘· e÷qe X̄øÏÔ̋ À ̋ Ò<ë ø£�wæ̋ À eTq+ ‘·–q+‘·

eT+∫>± ñ+&É̋ ÒeTT ø±ãfÒº á ãVüQeT‹ Çe«ã&ç+~.

ªªMTs¡T $XÊ«düeTT<ë«sê ø£�|ü#̊‘·H̊ s¡øÏå+|üã&çj·TTHêïs¡T— Ç~

MTe\q ø£*–q~ ø±<äT, <˚e⁄ì es¡y˚T. n~ ÁøÏj·T\e\q

ø£*–q~ø±<äT >∑qTø£ me&ÉTqT n‹X̄j·T|ü&É M\T Ò̋<äT.μμ

mô|òd”j·TT\T 2:8-9

j̊TdüT düTyês¡Ô eTq+ Äj·Tq#̊ d”«ø£]+#·ã&çq XÊ+‹ì, qeTàø±ìï,

uÛÑÁ<ä‘·qT rdüT≈£îedüTÔ+~, Äj·Tq ø£�|ü‘√ dü+|üPs¡í J$‘·+˝ÀøÏ

yÓfī¢>∑\T>∑T‘ê+. ˇø£|ü
&ÉT eTq+ düeTdǘ ˝À uÛ≤>∑yÓTÆq Á|ü|ü+#·+˝À

Ç|ü
&ÉT |ü]cÕÿs¡+˝À uÛ≤>∑+ ø±e#·TÃ.

j˚TdüT düìï~Û eTq eT+∫‘·Hêìï ãVæ≤s¡Z‘·+ #˚j·Tì ãVüQeT‹,

ø±˙ <˚e⁄ì eT+∫‘·Hêìï ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~. ˇø£|ü
&ÉT <˚e⁄ì‘√

j·TT<ë∆ìï m+#·T≈£îqï e÷qyê[øÏ Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ düe÷<ÛëHêìï

|ü⁄qs¡T<ä∆]+#̊ ãVüQeT‹ Ç~.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. n&ÉT>∑T

Á|ü‹s√p >∑T]Ô+|ü⁄ e#·Hê\qT #·~y˚ Á|üÁøÏj·TqT Á>∑÷|t m˝≤

ø£qT>=+~ (Hê\T>∑e düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D). Ç~ Áb˛‘ê‡Vü≤e÷?

me¬s’Hê ‘·eT dü«+‘· >∑T] Ô+|ü ⁄ Ä$wüÿs ¡DqT Ç‘·s¡T\‘√

|ü+#·T≈£îqï|ü⁄Œ&ÉT me¬s’Hê düTyês¡Ô dü+uÛ≤wüD\T ø£*– ñ+&É{≤ìøÏ

Ç~ H̊s¡T>± <ë]rdæ+<ë?

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (35-45 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

@ eT+∫ #Ó≥TºqqT |üìøÏe÷*q|òü\ eTT\T |ò ü*+|üe⁄,

|üìøÏe÷*q #Ó≥Tºq eT+∫ |òü\eTT\T |òü*+|üe⁄. Á|ü‹ #Ó≥Tº

‘·q |òü\eTT\e\q ‘Ó*j·Tã&ÉTqT. eTT+&É¢bı<ä̋ À n+ps¡|ü⁄

|ü+&ÉT¢ @s¡Tø=qs¡T— ø√]+<ä bı<ä˝À Á<ëø£å|ü+&ÉT¢ ø√j·Ts¡T.

dü»®qT&ÉT, ‘·q Vü≤�<ä j·TeTqT eT+∫ <Ûäqì~Û ˝ÀqT+&ç

dü~«wüj·TeTT\qT ãj·T {ÏøÏ ‘Ó#·TÃqT— <äTs¡ ®qT&ÉT #Ó&É ¶

<Û äqì~Û˝ÀqT+&ç <äT]«wüj·T eTT\qT ãj·T{ÏøÏ ‘Ó#·TÃqT.

Vü≤�<äj·TeTT ì+&çj·TT+&ÉT <ëììã{Ïº jÓTTø£ì H√s¡T e÷≥˝≤&ÉTqT.μμ

\÷ø± 6:43-45

eTq J$‘ê\T Ä+<√fīq≈£î |ü⁄wüÿ\yÓTÆq neø±XÊ\qT n+~kÕÔsTT.

Á|ü‹s√p, yês¡Ô\T eTq≈£î Ä+<√fīq ø£*–+#̊ eTs=ø£ $wüj·÷ìï

n+~kÕÔsTT. Á|ü|ü+#·+ ndæús¡yÓTÆq Á|ü<˚X¯+. Ä]úø£ e´edüú˝À

ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\‘√ ñ<√´>±\T ekÕÔsTT, b˛‘êsTT, Á|üuÛÑT‘ê«\T

ô|s¡T>∑T‘êsTT, |ü&çb˛‘êsTT, ˇø£|ü
&ÉT n+<äyÓTÆq dü+ã+<Ûë\T

#Ó&çb˛‘êsTT ̋ Ò<ë $∫Ã¤qïeTe⁄‘êsTT, Á|ü|ü+#·+˝Àì ñ‘·ÔeT yÓ’<äT´\T

eTs¡D+ jÓTTø£ÿ nìyês¡́ ‘· qT+&ç $TeTà*ï s¡øÏå+#·̋ Òs¡T.

‘ê‘êÿ*ø£ eT]j·TT ndüÔe´düÔyÓTÆq Á|ü|ü+#·+˝À, ndæús¡yÓTÆq eT]j·TT

ndæús¡yÓTÆq $wüj·÷\˝À ÄX̄qT ø£qT>=q&É+, nq÷Vü≤´yÓTÆq eT]j·TT

j·÷<ä�∫Ã¤ø£+>± ø£ì|æ+#˚ ñìøÏ˝À düe÷<ÛëqeTTqT ø£qT>=q&É+

nkÕ<Ûä́ yÓTÆq düeTdǘ qT eTq+ m<äTs=ÿ+≥THêïeTT.

ø±˙ Á|ü|ü+#·+ Ç˝≤ ñ+&É≈£L&É<äT. <̊e⁄&ÉT ‘·q dü�wæº ùdeqT |üP]Ô

#̊dæ ª#ê˝≤ u≤>∑T+~μ nì Á|üø£{Ï+∫q|ü
&ÉT #̊dæqfÒ¢ á Á|ü|ü+#·+

<ëì dü�wæºø£s¡Ô̋ ≤ ø£ì|ædüTÔ+~.

>∑‘· yês¡+˝À MTs¡T mìïkÕs¡T¢ <˚e⁄&ÉT eT+∫yê&Éì ù|s=ÿq&É+

$Hêïs¡T? eTq ÁbÕs¡úq\T, eTq Äsê<Ûäq ^‘ê\T, eTq $XÊ«kÕ\T

eT]j·TT Ç‘·s¡T\≈£î eTq <Ûä�Mø£s¡D\˝À Bìì Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

#ÓãT‘êeTT. <̊e⁄&ÉT ‘·q ndæÔ‘ê«ìøÏ, yêdüÔ$ø£‘·≈£î eT÷˝≤<Ûës¡+>±

eT+∫yê&ÉH˚ uÛ≤eqqT u…’_\T Áø£eT+>±, dæús¡+>± Á|ü<ä]ÙdüTÔ+~.

eT+∫‘·q+ <̊e⁄ì \ø£åD+ ø±<äT, Äj·TH̊ eT+∫‘·q+.
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<̊e⁄&ÉT ̋ Ò≈£î+&Ü HÓ’‹ø£ $\Te\T ñ+&Ée⁄. Vü≤‘·́  e+{Ï #·s¡́  m\¢|ü
&É÷

‘·|ü⁄Œ nì K∫Ã‘·yÓTÆq #·≥º+ #Ó|üŒ≈£î+&Ü, ø=ìï dü+<äsê“¤̋ À¢ n~

düπs nì eTq+ yê~+#·e#·TÃ. <̊e⁄&ÉT $XÊ«ìøÏ sêE ø±ã{Ïº, Äj·Tq

‘·q dü«+‘· dü«uÛ≤e+ Ä<Ûës¡+>± ìã+<Ûäq\qT ‘Ó*j·T#̊kÕÔ&ÉT. Äj·Tq

@<Ó’Hê ªeT+∫μ nì Á|üø£{Ï+∫q|ü⁄Œ&ÉT, Äj·Tq eT+∫yê&ÉT ø±ã{Ïº.

Äj·Tq @<Ó’Hê #Ó&ÉT nì #Ó|æŒq|ü⁄Œ&ÉT, n~ #Ó&ÉT, m+<äTø£+fÒ n~

Äj·Tq |ü]|üPs¡í eT+∫øÏ e´‹πsø£+.

ø=ìïkÕs¡T¢ Á|ü»\T á $wüj·÷ìï ‘·|ü⁄Œ>± ns¡ú+ #˚düT≈£î+{≤s¡T

eT]j·TT <̊e⁄&çì nqTdü]+#·ì yês¡T @ $<Ûä+>±q÷ eT+∫yês¡T

ø± Ò̋s¡ì Bì ns¡ú+. eTqeT+<äs¡+ eT+∫yê&Ó’q <̊e⁄ì Á|ü‹s¡÷|ü+˝À

‘·j·÷s¡j·÷´eTT. <̊e⁄&ÉT ì»yÓTÆ‘̊H̊ eT+∫‘·HêìøÏ ns¡úeTT+≥T+~.

Äj·Tq ø±ø£b˛‘̊, eT+∫ eT]j·TT ‘·|ü⁄Œ jÓTTø£ÿ nìï Ä˝À#·q\T

Ä‘êàÁX̄j·TyÓTÆq$. eTqeTT yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT <ëìì ‘·j·÷s¡T #̊kÕÔeTT.

ø±˙ Ç~ ì»+ ø±<äì eTq n+‘·sê‘·à eT]j·TT eTq Vü≤�<äj·T+˝À

e÷≈£î ‘Ó\TdüT. eTq HÓ’‹ø£‘·≈£î ̌ ø£ \ø£ǻ + Á|üe÷D+ ñ+<äì eTqeTT

uÛ≤$kÕÔeTT. n+‘̊ ø±<äT, <̊e⁄&ÉT Ò̋≈£î+&Ü eTq+ eT+∫yêfī¢e÷,

#Ó&É¶yêfī¢e÷ nH̊ eTq Ä˝À#·q\≈£î Ä<Ûës¡+ ̋ Ò<äT. H̊qT #̊ùd |üqT\T

eT+∫yê, #Ó&É¶yê? yês¡T qqTï eT+∫ ̋ Ò<ë #Ó&É¶ e´øÏÔ>± e÷s¡TkÕÔsê?

@~ nH̊~ mes¡T ìs¡ísTTkÕÔs¡T?

HÓ’‹ø£ ‘·‘·Ô«XÊÅdüÔ+ jÓTTø£ÿ á n+‘·T˝Òì #·Áø£+ qT+&ç ‘·|æŒ+#·T

ø√e&ÜìøÏ π̌ø ˇø£ e÷s¡Z+ ñ+~: <̊e⁄&çì Äj·Tq (eT+∫) e÷≥

rdüTø√e&É+.

<̊e⁄&ÉT eT+∫yê&Éì $X̄«dæ+#ê\qT≈£îH̊yês¡T ≈£L&Ü dü�wæº̋ À eTq+

#·÷ùd u≤<Ûä\T, #Ó&ÉT\‘√ bÕ≥T <̊e⁄ì eT+∫‘·q+ nH̊ uÛ≤eq‘√

b˛sê&Ée#·TÃ. <̊e⁄&ÉT n+‘· eT+∫yê&Ó’‘̊ u≤<Ûä m+<äT≈£î? <̊e⁄&ÉT

XÊ+‹>± ñ+fÒ >∑+<äs¡>√fī+ m+<äT≈£î? Ç~ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq eT]j·TT

˝À‘Ó’q eTTK´yÓTÆq Á|üX̄ï m+<äTø£+fÒ Ç~ e÷qyê[ jÓTTø£ÿ ø=ìï

@ø£s¡÷|ü nqTuÛÑyê\˝À ˇø£<ëìøÏ Á|ü‹düŒ+<äq>± n&É>∑ã&ÉT‘·T+~:

eTqeT+<äs¡+ H=|æŒì nqTuÛÑ$kÕÔeTT. eTqeT+<äs¡+ u≤<Ûä|ü&É‘ê+.

u≤<Ûä jÓTTø£ÿ Á|üX̄ïqT #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ nH̊ø£ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡yÓTÆq e÷sêZ\T

ñHêïsTT, ø±˙ Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ Çø£ÿ&É Hê\T>∑T bÕsTT+≥T¢

ñHêïsTT:

1. Á|ü|ü+#·+ m|ü�&É÷ u≤<Ûä\≈£î ñ<›̊•+∫q~ ø±<äT

<̊e⁄&ÉT Á|ü|ü+#êìï dü�wæº+∫q|ü
&ÉT <ëìï #·÷dæ eT+∫<äì #ÓbÕŒ&ÉT.

Äj·Tq |ü]|üPs¡í‘·≈£î e´‹πsø£+>± eTq ‹s¡T>∑Tu≤≥T <ë«sê eTq+

<̊e⁄ì dü�wæº̋ Àì Á|üXÊ+‘·‘·̋ ÀøÏ >∑+<äs¡>√fi≤ìï rdüT≈£îe#êÃ+. u≤<Ûä\T

˝Àø£+˝ÀøÏ Á|üy˚•+#êsTT. Ç~ #ê˝≤ u≤~Û+#·&ÜìøÏ ø±s¡D+

@$T≥+fÒ, eTqeTT m|ü
&É÷ u≤<Ûä|ü&É{≤ìøÏ dü�wæº+#·ã&É̋ Ò<äT.

qeTàì yê]øÏ, u≤<Ûä jÓTTø£ÿ Á|üX̄ï |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ eT]+‘· ø£wüºyÓTÆq

düeTdǘ , m+<äTø£+fÒ u≤<Ûä ‘·|ü
 Ò̋<ë #Ó&É¶<äì uÛ≤$+#·&ÜìøÏ \ø£ǻ +

Á|üeT ø±s¡D+ ̋ Ò<äT (n~ #Ó&ÉT>± nì|ædüTÔ+~ e÷Á‘·ẙT). j·÷<ä�∫Ã¤ø£

$X̄«+˝À, u≤<Ûä nH̊~ j·÷<ä�∫Ã¤ø£ Á|üÁøÏj·T\ jÓTTø£ÿ nìyês¡́  yêdüÔe+.

dü�wæº+#·ã&çq $X¯«+˝À, dü�wæº jÓTTø£ÿ |ü]|üPs¡í‘·≈£î e´‹πsø£+>±

‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊j·T&É+ jÓTTø£ÿ nìyês¡́  yêdüÔe+ u≤<Ûä. j·÷<ä�∫Ã¤ø£

$X̄«+˝À eTq+ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêï ì»yÓTÆq ÄX̄ ñ+&É<äT. dü�wæº+#·ã&çq

$X̄«+˝À, eTq+ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï|üŒ{Ïø° |ü]|üPs¡íyÓTÆq ÄX̄ ñ+~.

2. j˚TdüT e\¢ $XÊ«dü+ ñ+~

<̊e⁄&ÉT eTq*ï Áù|$TkÕÔ&ÉT eT]j·TT eTq u≤<Ûä\qT |ü{Ïº+#·T≈£î+{≤&ÉT.

<̊e⁄&ÉT eTq\qT u≤<Ûä\≈£î $&ç∫ô|≥º&ÉT, ø±˙ u≤<ÛäqT m+#·Tø√e&É+

<ë«sê eTq u≤<Ûä\˝À eTq\qT ø£\TkÕÔ&ÉT. j̊TdüT dæ\Teô|’ #̊dæq

s¡ø£åD |üì <ë«sê eTq u≤<ÛäqT ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊ <̊e⁄&ÉT Äj·Tq.

eTq+ bÕ|ü+ (‹s¡T>∑Tu≤≥T) eT]j·TT eTs¡D+ qT+&ç s¡øÏå+#·ã&Ü¶+,

Ç|ü
&ÉT ì»J$‘êìï ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ê+, eTq >=|üŒ u≤<Ûä\qT

m<äTs=ÿì ≈£L&Ü eTq+ |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&É&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&̊ es¡Ôe÷q,

uÛÑ$wü´‘·TÔ ìØø£åDqT ø£*– ñ+&Ée#·TÃ. j˚TdüTqT nqTdü]+#·&É+

e\¢ MTs¡T u≤<ÛäqT Ä|æy˚j·T&É+ ø±<äT. ìC≤ìøÏ, j˚TdüT ‘·q

nqT#·s¡T\T Äj·TqqT nqTdü]+∫q+<äT≈£î m≈£îÿe u≤<ÛäqT

nqTuÛ Ñ$+#·e#·Ãì #ÓbÕŒ&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 16:33). j˚TdüT

nqTj·÷j·TT\T>± ñ+&É&É+ n+fÒ eTq u≤<Ûä̋ À eTq+ ˇ+≥]>±

Ò̋eTT nì ns¡ú+. Äj·Tq eTq‘√ ñHêï&ÉT, eTq u≤<Ûä e�<Ûë ø±<äT,

n~ eTq*ï dæ>∑TZ|ü&̊˝≤ #̊j·T&ÉT.

3. Á|ü|ü+#·+˝Àì u≤<Ûä\≈£î eTqy˚T |ü]cÕÿs¡+ ø±>∑\+

<̊e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\qT ̋ Àø£+˝À ‘·q yÓ\T>∑T>± ñ+&ÉeTì |æ\TdüTÔHêï&ÉT,

ìsêX̄ ñqï #√≥ ÄX̄qT ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊kÕÔ&ÉT. dæ\Te <ë«sê u≤<Ûä\≈£î

|ü]cÕÿs¡+ #·÷|æq Äj·Tq Ä |ü]cÕÿsêìï ˝Àø±ìøÏ n+~+#·eTì

#ÓãT‘ê&ÉT. eTq+ uÛÑ÷$Tô|’ <˚e⁄ì #˚‘·T\T eT]j·TT ø±fi¯ófl>±

ñ+&Ü*, Äj·Tq á Á|ü|ü+#êìï yÓTT<ä≥ dü�wæº+∫q |ü]|üPs¡í dæú‹øÏ

|ü⁄qs¡T<ä∆]+#̊ s√E es¡≈£î eT+∫‘·Hêìï rdüT≈£îsêyê*. |ü]X̄ó<ë∆‘·à

<ë«sê X̄øÏÔe+‘·+ #̊j·Tã&çq eTqeTT z<ës¡TŒ, dü«düú‘· eT]j·TT

ìØø£åDqT rdüT≈£îsê>∑\eTT.

4. ˇø£ s√E n+‘ê düe´+>± »s¡T>∑T‘·T+~.

j̊TdüT ‹]–e#̊Ã s√Eq <̊e⁄ì |ü]|üPs¡í Hê´j·TeTT |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·

ã&ÉT‘·T+~ eT]j·TT Á|ü‹B XÊX̄«‘·+>± dü]#̊j·Tã&ÉT‘·T+~. Çø£

<äT'K+, u≤<Ûä ñ+&Éeì, Á|ü‹ ø£̇ ïs¡T eTq ø£fīflqT+&ç ‘·T&ç∫ẙj·T

ã&ÉT‘·T+<äì u…’_\T #Ó|ü⁄Ô+~. eTqeTT <̊e⁄ì düe÷<ÛëqeTT jÓTTø£ÿ

|ü]|üPs¡í‘·̋ À eT]j·TT Äj·Tq düìï~Û̋ À XÊX̄«‘·+>± J$kÕÔeTT.
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#·]Ã+#·+&ç: MT u≤<Ûä\ >∑T]+∫ á Hê\T>∑T $wüj·÷\

qT+&ç MT≈£î @$T Á|ü‹<Ûä«ìdüTÔ+~? j̊TdüT >∑T]+∫ Ç+ø±

‘Ó*j·Tìyês¡T ‘·eT dü«+‘· Á|üj·÷D+ #˚j·T&ÜìøÏ MTs¡T

m˝≤ düVü‰j·T+ #̊j·Te#·TÃ?

˝Àø£ >∑+<äs¡>√fi¯+˝À düTyês¡Ô eTq≈£î düe÷<ÛëHêìï ÇdüTÔ+~.

düe÷<ÛëqeTT nqTÁ>∑Væ≤+#·ã&çq e´≈£îÔ\T>± eTq*ï ˝Àø±ìøÏ

rdüT≈£îyÓfīfl>∑\ CÀ&ÉT‘=&ÉT>∑Tø=ì düTyês¡Ô‘√ eTq*ï eTq+ dæ<ä∆+

#̊düTø√eTì bÂ\T eTq≈£î #ÓãT‘ê&ÉT:

ªªbÕ<äeTT\≈£î düe÷<Ûëq düTyês¡Ôe\HÓ’q dæ<ä∆eTqdüT‡qT CÀ&ÉT

‘=&ÉT>∑Tø=ì ì\Te ã&ÉT&ç.μμ

mô|òd”j·TT\T 6:15

düe÷<ÛëqeTT nH̊~ πøe\+ uÛ≤y√<̊«>∑ dæú‹ e÷Á‘·ẙT ø±<äT. <̊e⁄&ÉT

‘·q düTyês¡Ô X̄øÏÔ <ë«sê eTq*ï n\es¡TÃø√yê\ì ø√s¡T≈£î+≥Tqï

Ä<Ûë´‹àø£ \ø£ åD$T~. J$‘·+˝À n‘·´+‘· ndü Ôe´dü Ôy ÓT Æq,

njÓ÷eTj·TyÓTÆq |ü]dæú‘·T˝À¢ ≈£L&Ü <̊e⁄&çì qẙTà J$‘·+ qT+∫

Á|üeVæ≤+#̊ |òü\+ Ç~.

j̊TdüT #̊dæq s¡ø£åø£ ø±s¡́ eTT <ë«sê eTqeTT XÊ+‹ì ø£qT>=q>∑\eTì

eTqeTT ns¡ú+ #˚düT≈£îqï ‘·s¡Tyê‘·, Äj·Tq Ä‘·à ˝Àø£eTT˝ÀìøÏ

yÓfi¯fl&ÜìøÏ eT]j·TT Áø=‘·Ô $XÊ«düeTT eT]j·TT n~Ûø±s¡eTT‘√

J$+#·&ÜìøÏ eTq\qT nqTeT‹düTÔ+~. |üs¡̋ Àø£+˝ÀqT, uÛÑ÷MTà<äqT

düsê«~Ûø±sê\T ‘·qπø Çe«ã&Ü¶j·Tì j˚TdüT #ÓãT‘·THêï&ÉT, Ä

n~Ûø±s¡eTT˝ÀqT, ‘·q Ä‘·à X̄øÏÔ‘√qT •wüß´\T>± #̊j·T&ÜìøÏ Äj·Tq

eTq\qT ˝Àø£eTT˝ÀìøÏ |ü+|ü⁄#·THêï&ÉT (eT‘·ÔsTT 28:16-20—

eT‘·ÔsTT 28:16- 20) nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:8). eTq*ï eTq+

düe÷<ëqeTT‘√ n\+ø£]+#·T≈£îqï|ü
&ÉT, Á|ü|ü+#·+˝Àì Nø£{ÏøÏ

eTq+ dæ<ä∆+>± ñ+{≤eTT. n~ eTqô|’ m˝≤+{Ï nq÷Vü≤´yÓTÆq

Á|üuÛ≤yê\qT $dæ]Hê, j̊TdüT ã\+‘√ eTq+ qeTàø£+>± J$+#·e#·TÃ.

Bì ns¡ú+ Á|ü‹B ‘·ø£åDy˚T düT\uÛÑ+ ne⁄‘·T+<äì ø±<äT, ø±˙

J$‘·+˝Àì |üØø£å\T, düyêfīó¢ eT]j·TT >∑+<äs¡>√fi≤ìï Ä‘·à$XÊ«dü+‘√

eT]j·TT ÄX̄‘√ m<äTs√ÿe{≤ìøÏ eTq+ dæ<ä∆+>± ñ+&Ée#·Ãì Bì

ns¡ú+.

nHê´j·÷ìï m<äTs√ÿe&ÜìøÏ ≈£L&Ü eT]+‘· düqï<ä∆+ ne⁄‘ê+.

˝Àø£+˝À <̊e⁄ >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tø£, nHê´j·÷ìøÏ >±&ÛÉyÓTÆq <äT'K+

ø£*–, M{ÏøÏ e´‹πsø£+>± b˛sê&É{≤ìøÏ ‘·eT düeTj·÷ìï, eqs¡T\qT

yÓ∫Ã+#˚ kÕúsTTøÏ ≈£L&Ü m+<äs√ ñHêïs¡T. á Á|ü»\ Hê´j·T

Á|üj·T‘êï\qT eTq+ n_Ûq+~+#·e#·TÃ eT]j·TT yê]‘√

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø±e#·TÃ eT]j·TT nìï+{Ïø° $T+∫ <̊e⁄&çì u≤<Ûäô|fÒº

nHê´j·÷ìøÏ e´‹πsø£+>± eTq nuÛÑ́ +‘·sêìï @ø£+ #˚j·Te#·TÃ.

ø±˙ düTyês¡Ô̋ Àì eT+∫‘·q+ <ë«sê, eTq dü«+‘· ˙‹ ø£+fÒ >=|üŒ

˙‹ ñ+<äì ≈£L&Ü eTq+ yÓ\¢&ç+#·e#·TÃ. á ˝Àø£+˝À n~Ûø±s¡

<äT]«ìjÓ÷>∑+ ø£+fÒ >=|üŒ X̄øÏÔ. nHê´j·TeTH̊ ìdüŒ�Vü≤ ø£+fÒ ô|<ä›

ÄX̄. ì»yÓTÆq Hê´j·T+ <̊e⁄&çπø #Ó+<äT‘·T+~.

#·]Ã+#·+&ç: eTq #·T≥÷º ñqï nHê´j·÷\≈£î Á|ü‹düŒ+~+#·

&ÜìøÏ düTyês¡Ô̋ Àì Vü≤�<äj·T+˝Àì eT+∫‘·q+, düe÷<Ûëq+

eTq≈£î m˝≤ düVü‰j·T+ #̊kÕÔsTT?

nHê´j·÷ìøÏ e´‹πsø£+>± eTq+ Á|üe]Ô+#·&É+, e÷{≤¢&É&É+

ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT, Ç‘·s¡T\T ≈£L&Ü n˝≤π> #̊ùd˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ.

eTq+ <̊e⁄ì eT+∫‘·Hêìï yÓ\¢&ç #̊düTÔqï|ü
&ÉT, Äj·Tq ì»yÓTÆq

Hê´j·÷ìï, ì»yÓTÆq düe÷<ÛëHêìï m<äTs√ÿe&ÜìøÏ Ç‘·s¡T\qT

ÄVü‰«ìkÕÔ+.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. <̊e⁄&ÉT eT+∫yê&Éì eTq¬ø˝≤ ‘Ó\TdüT?

2. eTq J$‘ê˝À¢ <̊e⁄ì eT+∫‘·Hêìï m˝≤ ô|+bı+~+#·Tø√e#·TÃ?

3. düTyês¡Ô $wüj·÷ìøÏ eùdÔ düe÷<ÛëqeTTq≈£î sêj·Tu≤]>± ñ+&É≥+

n+fÒ @$T{Ï?

4. düTyês¡Ô eT]j·TT kÕe÷õø£ Hê´j·T+ m˝≤ ø£*dæ |üì#̊kÕÔsTT?

X̄Øs¡ ø√]ø£\ MT<ä eTqdüTô|&ç‘̊ eTs¡D≤ìï bı+<äT‘ê+, ø±˙

|ü$Á‘· X̄øÏÔøÏ dü+ã+~Û+∫q $wüj·÷\ MT<ä eTqdüTô|&ç‘̊ Jyêìï,

XÊ+‹ì bı+<äT‘ê+.μμ

s√e÷ 8:6

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

sêuÀj̊T yêsê˝À¢ ̌ ø£] nedüsêìøÏ düe÷<Ûëq+>± ñ+&É+&ç. Áù|eT,

<äj·T eT]j·TT ùde‘√ ñ+&É≥+ <ë«sê ˇø£] b˛sê≥+ eT]j·TT

u≤<Ûä̋ À ñqï <̊e⁄ì eT+∫‘·Hêìï ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·T+&ç. ø£cÕº\qT

nqTuÛÑ$düTÔqï e´øÏÔ J$‘·+˝À ∫qï Áù|eT #·s¡́  ≈£L&Ü ô|<ä› Á|üuÛ≤yêìï

#·÷|ü⁄‘·T+~. Ç~ Ç˝≤ ñ+&Ée#·TÃ:

● nHês√>∑́ + ̋ Ò<ë yÓ’ø£\´+‘√ Ç+{À¢ ñqïyê]øÏ |üqT\T #̊j·T&É+.

● Äràj·T‘· nqTã+<Ûä+ ø√dü+ ‘·|æ+#̊ MT düe÷»+ ˝Àì ˇø£

e�<ä∆ e´øÏÔì dü+<ä]Ù+#·&É+.
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● Á|ü‹düŒ+<äq>± ªdü\Vü‰μ Çyê«*‡q nedüs¡+ ̋ Ò≈£î+&Ü ø£wüº|ü&ÉT‘·Tqï

e´øÏÔ #Óù|Œ~ $q&É+.

● düTyês¡Ô Ä˝À#·q‘√ b˛sê&ÉT‘·Tqï me]‘√HÓ’Hê MT ªªn&Ü«Hé‡μμ

nqTuÛÑe+ >∑T]+∫ |ü+#·Tø√e&É+ ( Ò̋<ë yês¡T #˚s¡>∑\ ø=‘·Ô

Á>∑÷|t \qT ≈£L&Ü ÁbÕs¡+_Û+#·+&É+).

● me]‘√HÓ’Hê ÁbÕ]ú+#·&É+ Ò̋<ë yêø£́ eTT #·<äe&É+.

● kÕ+|òæTø£ Á|ükÕs¡ e÷<Ûä́ eT+˝À ˇø£]øÏ ãVæ≤s¡+>∑ Áb˛‘ê‡Vü‰ìï

n+~+#·&É+.

● me]¬ø’Hê ãVüQeT‘·T\T Ç∫Ã Äos¡«~+#·+&É+.

● me]¬ø’Hê uÛÀ»q+ e+&ç ô|≥º&É+.

ÁbÕs¡úq

ª‘·+Á&û <̊yê, qTe⁄« eT+∫yê&ç$. ø£å$T+#·+&ç Á|üuÛÑT, H̊qT m\¢|ü
&É÷

MT eT+∫‘·Hêìï Ç‘·s¡T\≈£î #·÷|æ+#̊ $<Ûä+>± J$+#·&ÉeTT Ò̋<äT.

dü«#·Ã¤yÓTÆq Vü≤�<äj·÷ìï eTqdüT‡ eT]j·TT Ä‘·àq÷ ø±bÕ&ÉTø√e&ÜìøÏ

Hê≈£î düVü‰j·T|ü&É+&ç MTs¡T qqTï Hê˝≤ Áù|$TdüTÔqï+<äT≈£î

<Ûäq´yê<ë\T. <ëì e\¢ H̊qT ì»yÓTÆq düe÷<ÛëqeTTqT ‘Ó\TdüTø√>∑\qT.

Hê´j·T+ ø√dü+ ì\ã&̊ Ä‘·à$XÊ«kÕìï, $ẙø±ìï Hê≈£î Á|ükÕ~+#·+&ç,

n˝≤ #˚j·T&É+ <ë«sê Á|ü|ü+#êìï e÷s¡Ã>∑\ MT eT+∫‘·Hêìï

Á|ü‹_+_+#·+&ç. j̊TdüT HêeTeTTq. ÄẙTHé.μμ

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓuŸôd’{À¢ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ eT]j·TT Á|ü|ü+#· yêdüÔyê\

>∑T]+∫ e÷{≤¢&̊ ÁbÕ+‘ê\ >∑T]+∫ sêdæq yês¡|ü⁄ u≤¢>∑T\T eT]j·TT

yê´kÕ\T ñHêïsTT. - yê{Ïì advancegroups.org/blog \˝À

#·÷&É+&ç.
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á düe÷y˚X¯eTT, á ˝Àø£+˝À eTq+ m<äTs=ÿ+≥Tqï

düyêfi¯¢qT <ä�wæº˝À ñ+#·Tø=ì eTq+ m˝≤ |ü≥Tº<ä\‘√

ñ+&Ée#√Ã Ä˝À∫düTÔ+~ - Á|ü‘˚´ø£+>± eTq*ï |ü{Ïº

|”&ç+#·>∑\, yÓTT<äT›u≤]b˛j˚T e÷qe⁄ì uÛÑj·T+, nH˚ø£

s¡÷bÕ˝À¢ e∫Ã u≤<Ûä≈£î, ìs¡T‘ê‡Vü‰ìøÏ <ë]rùd Væ≤+dü.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

Á|ü‹ Å¬ø’düÔe⁄&ÉT ‘·eT $XÊ«kÕìøÏ e´‹πsø£+>± Væ≤+düqT, e´‹πsø£‘·qT

m<äTs=ÿ+{≤&ÉT, Á|ü‹ |üØø£å̋ À m˝≤ |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&Ü\H˚ <ëì

>∑T]+∫ u…’_\T düŒwüºyÓTÆq ñ|ü<̊XÊìï ÇdüTÔ+~ - Væ≤+düqT ∫qï#·÷|ü⁄

#·÷&É&É+ ø±<äT, <ëìï >∑T]Ô+∫, <ëìøÏ eTq Á|ü‹düŒ+<äq <ë«sê

Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± |üì#̊j·÷*.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

#·]Á‘·̋ À eTπs düeTj·T+˝Àq÷ Ò̋q+‘·>± H̊&ÉT Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

Å¬ø’düÔe neTs¡Ms¡T\T m≈£îÿe>± ñHêïs¡ì n+#·Hê. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

Á|ü‹ |ü~ eT+~ Å¬ø’düÔe⁄˝À¢ ˇø£s¡T ‘·eT $XÊ«dü+ ø√dü+ rÁeyÓTÆq

Væ≤+düqT m<äTs=ÿ+≥THêïs¡ì ÁøÏdæºj·THé Væ≤+dü Hê´j·Tyê<ä dü+düú

ªªzô|Hé &√sY‡μμ dü÷∫düTÔ+~. Á|üdüTÔ‘·+, ˝Àø£+˝À mø£ÿ&√ ˇø£#√≥

j˚TdüT nqTj·÷j·TT\T U…’<äT, ∫Á‘·Væ≤+dü ˝Ò<ë eTs¡D+ es¡≈£L

u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïs¡T.

Væ≤+dü $$<Ûä s¡÷bÕ\˝À ñ+≥T+~. kÕsê+X̄+˝À, Væ≤+dü nH̊~ MT

$XÊ«dü+ e\¢ eTs=ø£s¡T Á≈£Ls¡yÓTÆq Ò̋<ë X̄Á‘·T‘·«+>± Á|üe]Ô+#·&É+.

#ê˝≤eT+~ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î yês¡T nqTuÛÑ$+#˚ Væ≤+dü |ü]$T‘·+>±

ñ+≥T+~, ãVüQXÊ Á|ü»\T MT Å¬ø’düÔe $XÊ«kÕìøÏ e´‹πsø£+>±

Á|ü‹düŒ+~+∫q|ü
&ÉT ø±sê´\j·T+˝À ẙ~Û+|ü⁄\T ̋ Ò<ë ndüVü≤´ø£s¡yÓTÆq

kÕe÷õø£ |üs¡düŒs¡ #·s¡́ \ s¡÷|ü+˝À sêe#·TÃ. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±

#ê˝≤eT+~ Å¬ø’düÔe⁄\T Væ≤+dü nqTuÛÑe+ #ê˝≤ rÁe+>± ñ+≥T+<äqï

yêdüÔyêìï eTq+ m\¢|ü
&É÷ ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡Tdü÷Ô ñ+&Ü*. eTq

$XÊ«kÕìøÏ e´‹πsø£+>± ñ+&É&É+ düyê\T>± ñ+&Ée#·TÃ, ø±˙ Áø°düTÔ̋ À

eTq+ $»j·Te+‘·+>± ñqï|ü
&ÉT u≤~Û‘·T\qT Å¬ø’dü Ôe⁄\T>±

#·÷|æ+#·≈£î+&Ü C≤Á>∑‘·Ô|ü&Ü*.

‘·qqT nqTdü]+#̊ yês¡T Væ≤+düqT m<äTs=ÿ+{≤s¡ì j̊TdüT düŒwüº+

#̊XÊ&ÉT (jÓ÷Vü‰qT 15:19-20). ‘·eT $XÊ«kÕìï kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘·

kÂø£s¡́ e+‘·+>± e÷s¡TÃø√yê\qT≈£îH̊ #ê˝≤ eT+~ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î Ç~

ˇø£ |üsêsTT uÛ≤eq ø±e#·TÃ, ø±˙ Á|ü|ü+#·+˝À J$+∫ ñqï ì»yÓTÆq

$XÊ«dü+ m\¢|ü
&É÷ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ nuÛÑ́ +‘·s¡ø£s¡ dü«uÛ≤yêìøÏ eT]j·TT

<ëì Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq eT]j·TT n+‹eT yê<äq\≈£î e´‹πsø£+>± b˛sê&̊

Á|ü‘·́ s¡Tú\qT ø£qT>=+≥T+~.

s√yéT˝À $#ês¡DqT, ã*<ëHê\qT m<äTs=ÿH˚ e÷s¡ZeT<Ûä´˝À,

n+‹jÓ÷øÏj·÷ _wü|t Çπ>ïwæj·Tdt Væ≤+düqT m<äTs=ÿ+≥Tqï Å¬ø’düÔe⁄\≈£î

á ÁøÏ+~ Ò̋K sêXÊ&ÉT:

ªª$T–*q e÷qeC≤‹˝À ≈£L&Ü <̊e⁄ì ø£qT>=q&ÜìøÏ ìs¡+‘·s¡+

ÁbÕ]ú+#·+&ç, m+<äTø£+fÒ yê]˝À |üXÊÃ‘êÔ|ü+ jÓTTø£ÿ ÄX¯

ñ+~. ø±ã{Ïº ø£̇ dü+ MT #̊‘·HÓ’Hê yê]øÏ MTs¡T ñ|ü<̊•+#·

ìe«+&ç. yê] ø√bÕìøÏ Á|ü‹düŒ+<äq>±, düTìï‘·+>± ñ+&É+&ç—

yê] >=|üŒ\≈£î Á|ü‹düŒ+<äq>±, $qj·T+>± ñ+&É+&ç— yê]

n|üyê~øÏ Á|ü‹düŒ+<äq>±, ÁbÕs¡úq\T #̊j·T+&ç— yê] ‘·|ü
\≈£î

Á|ü‹düŒ+<äq>±, $XÊ«dü+˝À dæús¡+>± ñ+&É+&ç— yê] Á≈£Ls¡‘ê«ìøÏ
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Äs¡e düe÷ẙX̄eTT
Á|ü|ü+#·+ qT+&ç
düyê\T - uÛÑj·T+ eT]j·TT Væ≤+dü
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Á|ü‹düŒ+<äq>±, Hê>∑]ø£+>± ñ+&É+&ç— yê{Ïì nqTø£]+#·&ÜìøÏ

ÄdüøÏÔ #·÷|üe<äT›. eTq+ yê] dü̈ <äs¡ dü̈ <äØ\eTì eTq

düVü≤q+ <ë«sê #·÷|æ+∫, Á|üuÛ ÑTe⁄qT nqTø£]+#·&ÜìøÏ

ñ‘ê‡Vü≤|ü&É<ë+.μμ

Çπ>ïwæj·Tdt ‘·q ‘√{Ï $XÊ«düT\qT @ e´‹πsø£ dü÷Œ¤]Ô‘√ J$düTÔHêï&√

MTs¡T #·÷düTÔHêïsê? eTq+ ø√bÕìï m<äTs=ÿ+≥Tqï|ü
&ÉT, düTìï‘·+>±

ñ+&É&É+.

eTqeTT >=|üŒ\T #Ó|ü
≈£î+≥Tqï|ü
&ÉT, $qj·T+>± ñ+&É&É+.

eTqeTT n|üyê~qT m<äTs=ÿ+≥Tqï|ü
&ÉT, ÁbÕs¡úq\T #̊j·T+&ç.

eTq+ ‘·|ü
\qT m<äTs=ÿqï|ü
&ÉT, qeTàø£+˝À <ä�&ÛÉ+>± ñ+&É+&ç,

Á≈£Ls¡‘ê«ìï m<äTs=ÿ+≥Tqï|ü
&ÉT, Hê>∑]ø£+>± ñ+&É+&ç.

á $<Ûä+>± Á|ü‹düŒ+~+#·&É+ n+fÒ eTq uÛÑj·÷ìï »sTT+#·&É+:

u≤<Ûä eT]j·TT u≤<Ûä\ uÛÑj·T+, dæ>∑TZ eT]j·TT nee÷Hê\ uÛÑj·T+,

nHê´j·T+ eT]j·TT z≥$T uÛÑj·T+, qwüº+ eT]j·TT eTs¡D uÛÑj·T+.

eTìwæ jÓTTø£ÿ uÛÑj·T+.

eTq+ Áø°düTÔ≈£î qeTàø£düTÔ\+ ø±ã{Ïº eTq+ m<äTs=ÿH̊ n|üVü‰dǘ +,

‹s¡kÕÿs¡+, Á≈£Ls¡‘·«+ eT]j·TT Væ≤+dü≈£î Á|ü‹düŒ+<äq>± uÛÑj·÷ìøÏ

ã<äT\T düVü≤Hêìï #·÷|üeTì Çπ>ïwæj·Tdt $XÊ«düT\qT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&ÉT.

ì|òüT+≥Te⁄ düVü≤Hêìï ªs√– d”«j·T ìj·T+Á‘·Dμ nì ìs¡«∫+∫+~.

dü+j·TeTq+, düVü≤q+.μ j̊TdüTô|’ eTq≈£îqï $XÊ«dü+ eT÷\+>±

eTq J$‘ê˝À¢ dü+|òüTs¡̧D ‘·̋ …‹Ôq|ü
&ÉT, eTq+ z|æø£‘√ d”«j·T

ìj·T+Á‘·DqT, ìÁ>∑Vü‰ìï, düVü≤Hêìï #·÷|æ+#·>∑\e÷?

eTq kı+‘· ã\+‘√ ø±<äT. ø±˙ Á|ü‹s√p eTqẙT #·ìb˛e&É+˝À,

X̄øÏÔ, Áù|eT eT]j·TT d”«j·T Áø£eT•ø£åD jÓTTø£ÿ dü÷Œ¤]Ô‘√ |ü⁄qs¡®qà

bı+<ë\H̊ ÄX̄ ñ+~. uÛÑj·T|ü&̊ eTqdüT‡ ø£+fÒ eT+∫ eTqdüT‡.

|ü]X̄ó<ë∆‘·à eTq düVü≤Hêìï ã\|üs¡TdüTÔ+~ eT]j·TT Áø°düTÔ dü«j·T+>±

dæ\Teô| ’ #˚d æqfÒ ¢ , eTq\qT Væ≤+dæ+#˚yê]øÏ ø £ åe÷|üD

#Ó|üŒ>∑\T>∑T‘·T+~: ª‘·+Á&û, yês¡T @$T #̊kÕÔs√ yê]øÏ ‘Ó*j·T<äT

ø±ã{Ïº yê]ì ø£å$T+#·+&çμ.

eTq $XÊ«dü kÕ~Ûø±]ø£ düVü≤q+ Væ≤+düqT düVæ≤+#·&ÜìøÏ, uÛÑj·÷ìï

»sTT+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊j·T&É+ ø£Hêï m≈£îÿe #̊j·÷* - n~

n+<ÛäT\ ø£fīó¢ ‘Ós¡e&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ, kÕøå±\qT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ,

neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT eTπs<Ó’Hê #̊j·T&ÜìøÏ düeTj·T+

rdüTø√+&ç. Á>∑÷|t\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç. >∑‘· HÓ\˝À Á|ü»\

nedüsê\qT MTs¡T m˝≤ rsêÃs√ kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√+&ç (◊<äe

düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D).

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq eT]j·TT #·s¡Ã (60 ì$TcÕ\T)

á düe÷ẙX̄eTT˝À, Á|ü‹ n+XÊìï #·]Ã+#·&ÜìøÏ düú\+‘√, Væ≤+dü

<ë«sê eTq+ |ü≥Tº<ä\>± ñ+&É>∑\ |ü~ e÷sêZ\qT nH̊«wædüTÔqï|ü
&ÉT

uÀ<Ûäq, #·s¡Ã ̌ ø£<ëìø=ø£{Ï eTT&ç|ü&ç ñ+{≤sTT. Vü≤&Ü$&ç #̊j·÷\H̊

ˇ‹Ô&çì nqTuÛÑ$+#·e<äT›. Væ≤+dü eT]j·TT $#ês¡DqT m<äTs=ÿH̊≥|ü
&ÉT

ø=qkÕ>∑&ÜìøÏ eTq*ï Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ $$<Ûä e÷sêZ\ #·T≥÷º #·s¡Ã≈£î

#ê˝≤ düú̋ ≤ìï dü�wæº+#ê\ì ìsê∆]+#·Tø√+&ç. MTs¡T #̊j·Te#·TÃ

MT Á>∑÷|tøÏ n‘·́ +‘· dü+ã+~Û‘· e÷sêZ\qT e÷Á‘·ẙT nH̊«wæ+#ê\ì

nqT≈£î+≥THêïs¡T, Ò̋<ë á düe÷ẙX̄eTTqT ¬s+&ÉT>± $uÛÑõ+#·+&ç

eT]j·TT á HÓ\˝À ¬s+&ÉTkÕs¡T¢ ø£\TdüTø=+&ç.

Hê dü̈ <äs¡T˝≤sê, MT $XÊ«düeTTq≈£î ø£\T>∑T |üØø£å zs¡TŒqT

|ü⁄{Ïº+#·Tqì jÓT]–, MTs¡T HêHê $<ÛäeTT˝…’q XÀ<Ûäq\˝À

|ü&ÉTq|ü
&ÉT, n~ eTVü‰q+<äeTì jÓT+#·Tø=qT&ç. MTs¡T

dü+|üPs¡Tí\TqT, nq÷ Hê+>∑T\TqT, @ $wüj·TeTT˝ÀHÓ’qqT ø=<äTe Ò̋ì

yês¡THÓ’ j·TT+&ÉTq≥T¢ zs¡TŒ ‘·q ÁøÏj·TqT ø=qkÕ–+|ü̇ j·TT&ç.μμ

j·÷ø√ãT 1:2-4

|üØø£ å eT]j·TT u≤<Û ä\ düeTj·÷˝À¢ $XÊ«düT\T |ü≥Tº<ä\‘√

ñ+&Ü\ì j·÷ø√ãT |æ\T|ü⁄ì#êÃ&ÉT. |ü≥Tº<ä\ eTq*ï |ü]|üø£«‘·̋ ÀøÏ

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ <√Vü≤<ä|ü&ÉT‘·T+<äì, |ü]D‹ #Ó+<äT‘·Tqï ø=B›

<˚e⁄&ÉT eTq ø√dü+ ø£*– ñqï J$‘êìøÏ eTq≈£î @MT ˝À≥T

ñ+&É<äì Äj·Tq eTq≈£î #ÓãT‘ê&ÉT. |üØø£å\T e∫Ãq|ü
&ÉT <ëìï

dü«#·Ã¤yÓTÆq Äq+<ä+>± uÛ≤$+#ê\ì ≈£L&Ü Äj·Tq #ÓãT‘ês¡T!

j·÷ø√ãT eTq+ n˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ |ü~ Ä#·s¡D≤‘·àø£ e÷sêZ\qT

dü÷∫kÕÔ&ÉT.
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1. Äq+<ä+˝À |ü≥Tº<ä\

Hê dü̈ <äs¡T˝≤sê, MT $XÊ«düeTTq≈£î ø£\T>∑T |üØø£å zs¡TŒqT

|ü⁄{Ïº+#·Tqì jÓT]–, MTs¡T HêHê $<ÛäeTT˝…’q XÀ<Ûäq\˝À

|ü&ÉTq|ü
&ÉT, n~ eTVü‰q+<äeTì jÓT+#·Tø=qT&ç.μ

j·÷ø√ãT 1:2-3

jÓT¨yê Äq+<äẙT eTq ã\+, eTq+ Væ≤+düqT m<äTs=ÿq≥Tqï|ü
&ÉT

ø£Hêï n~ m|üŒ{Ïø° nedüs¡+ ø±<äT. Äq+<ä+ eTq Ä‘·à≈£î ˇø£

Á|üø£≥qø£s¡Ô>± |üì#̊düTÔ+~. ‘·TbòÕqT ˇø£ |ü&ÉeqT ˇ&ÉT¶≈£î <ä÷s¡+>±

˝≤–qfÒ¢, |üØø£å\T ≈£L&Ü <̊e⁄ì düìï~Û qT+&ç eTq*ï ˝≤>∑e#·TÃ.

Á|ü‹ dü+<äs¡“¤+˝Àq÷ eTq s¡ø£åD jÓTTø£ÿ Äq+<ëìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+,

<˚e⁄ì X¯øÏÔ, ñìøÏ eT]j·TT düe÷<ÛëqeTT˝À bÕ‘·T≈£îb˛e&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

#·]Ã+#·+&ç: ªnH̊ø£ s¡ø±\ |üØø£å\qTμ m<äTs=ÿqï|ü
&ÉT ≈£L&Ü

dü+‘√wü+‘√ |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&É&É+ m˝≤ ñ+≥T+~?

2. zs¡TŒ˝À |ü≥Tº<ä\

ªªMTs¡T dü+|üPs¡Tí\TqT, nq÷Hê+>∑T\TqT, @ $wüj·TeTT˝ÀHÓ’qqT

ø=<äTe˝Òìyês¡THÓ ’ j·TT+&ÉTq≥T ¢ zs¡TŒ ‘·q Áø Ïj·TqT

ø=qkÕ–+|ü˙j·TT&ç.

j·÷ø√ãT 1:4

eTq˝À #ê˝≤ eT+~ düVü≤Hêìï ìÁwæÿj·÷‘·àø£+>± uÛ≤$kÕÔs¡T. ø£cÕº\T

e∫Ãq|ü
&ÉT z|æø£>± ≈£Ls=Ãì m<äTs¡T#·÷ùd Á|üj·T‘·ï+ #̊düTÔ+{≤+.

ø±˙ yêø£́ eTT düVü≤q+, |ü]X̄ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ |òü\yÓTÆq düVü≤q+, #·Ts¡T¬ø’q

düVü≤q+. #·Ts¡T≈£î>± z|æø£>± ñ+&É≥+ n+fÒ <̊e⁄ìï $X̄«dæ+#·&É+˝À

#·Ts¡T≈£î>± ñ+&É≥+.

#·]Ã+#·+&ç: ìÁwæÿj·÷‘·àø£ eT]j·TT #·Ts¡T¬ø’q düVü≤q+ eT<Ûä́

‘̊&Ü @$T{Ï?

3. $y˚ø£+˝À |ü≥Tº<ä\

MT˝À meì¬ø’qqT C≤„qeTT ø=<äTe>± ñqïjÓT&É\ n‘·&ÉT <̊e⁄ì

n&ÉT>∑e …̋qT, n|ü
&É~ Äj·Tq øÏ nqTÁ>∑ Væ≤+|üã&ÉTqT. Äj·Tq

meìì >∑~›+|üø£ n+<ä]øÏì <ÛësêfīeTT>∑ <äj·T#̊j·TTyê&ÉT.

j·÷ø√ãT 1:5

eTq≈£î nedüs¡yÓTÆq n‹ ÁbÕeTTK´yÓTÆq $wüj·÷˝À¢ |üs¡̋ Àø£|ü⁄ C≤„q+

ˇø£{Ï, eTq+ Væ≤+düqT m<äTs=ÿ+≥Tqï|ü
&ÉT mqï&É÷ n˝≤ ø±<äT.

kı˝§yÓ÷qT sêE <̊e⁄ì#̊ >=|üŒ C≤„qeTT‘√ Äos¡«~+#·ã&Ü¶&ÉT,

m+<äTø£+fÒ Äj·Tq BsêÈj·TTwüß¸ eT]j·TT dü+|ü<ä‘√ düVü‰ nìï Ç‘·s¡

$wüj·÷\ ø£+fÒ C≤ïHêìï ø√sê&ÉT (1 sêE\T 3:4-15). eTq+

|üØø£å\qT m<äTs=ÿ+≥Tqï|ü
&ÉT |üs¡̋ Àø£ <ä�ø£Œ<∏ëìï ø±bÕ&ÉTø√e&É+

ø£wüº+>± ñ+≥T+~, ø±ã{Ïº eTq≈£î e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊j·T&ÜìøÏ düVü‰j·T+

#̊j·T&ÜìøÏ Á|üuÛÑTe⁄ C≤„Hêìï ø√s¡&É+ ÄeX̄´ø£+, Äj·Tq á $<Ûä+>±

eTq*ï Äos¡«~+#·&É+˝À Äq+~kÕÔ&ÉT.

#·]Ã+#·+&ç: |üs¡˝Àø£|ü⁄ C≤„q+ MT J$‘·+˝Àì ì]›wüº

düeTj·÷˝À¢ MT≈£î m˝≤ düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~?

4. $XÊ«dü+ MT<ä |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&É+&ç.

nsTT‘˚ n‘·&ÉT @e÷Á‘·eTTqT dü+<˚Væ≤+|üø£ $XÊ«düeTT‘√

n&ÉT>∑e …̋qT— dü+<̊Væ≤+#·Tyê&ÉT >±*#̊‘· πs|üã&ç jÓT–]|ü&ÉT

düeTTÁ<ä ‘·s¡+>∑eTTqT b˛*j·TT+&ÉTqT. n{Ïº eTqTwüß´&ÉT

~«eTqdüTÿ&Ó’, ‘·q düeTdüÔ e÷s¡ZeTT\j·T+<äT ndæús¡T&ÉT. >∑qTø£

Á|üuÛÑTe⁄e\q ‘·qπøyÓTÆqqT <=s¡T≈£îqì ‘·\+#·T ø=qsê<äT.μ

j·÷ø√ãT 1:6-8.

eTq+ Væ≤+dü ‘·TbòÕqT\qT m<äTs√ÿyê\+fÒ <̊e⁄ìï qeTà&É+ #ê˝≤

nedüs¡+. eT+&̊ u≤D≤\T eTq <ë]˝À m>∑Ts¡T‘·Tqï|ü
&ÉT, $XÊ«dü

ø£e#·eTT‘√ yê{Ïì Äs¡TŒ‘êeTT. ªªÇeìïj·TT>±ø£ $XÊ«düeTqT &Ü\T

|ü≥Tºø=qT&ç— <ëì‘√ MTs¡T <äTwüßºì n–ïu≤DeTT\ìï{Ïì Äs¡TŒ≥≈£î

X̄øÏÔeT+‘·T\e⁄<äTs¡T.μμ (mô|òd”j·TT\T 6:16). eTq+ XÊØs¡ø£ Vü‰ìøÏ

>∑Ts¡j̊T´ neø±X̄eTTqï|üŒ{Ïø°,  jÓT¨yêqT qẙTà e´øÏÔì »sTT+#̊

Ä<Ûë´‹àø£ Væ≤+dü |üì @B ˝Ò<äT. eTq $XÊ«dü+ ø£�|ü MT<ä

ì]à+#·ã&ç+~: n˝≤ #̊j·T&ÉẙT ø±<äT eTq≈£îqï $XÊ«dü+˝À eTq+

|ü≥Tº<ä\‘√ ñ+{≤+, eTq≈£î \_Û+∫q ø£�|üqT, Á|ü‘̊´ø£+>± eTq*ï

Væ≤+dæ+#̊yê]øÏ Çdü÷ÔH̊ ñ+{≤+.

#·]Ã+#·+&ç: MTs¡T m<äTs=ÿH̊ Væ≤+dü≈£î e´‹πsø£+>± $XÊ«dü

ø£e#êìï m˝≤ d”«ø£]kÕÔs¡T, <ëìøÏ Á|ü‹düŒ+<äq>± ø£�|üqT

m˝≤ düeT]ŒkÕÔs¡T?

5. uÛÑøÏÔ̋ À |ü≥Tº<ä\

ªHê Á|æj·T dü̈ <äs¡T˝≤sê, MTØdü+>∑‹ ms¡T>∑T<äTs¡T >∑qTø£ Á|ü‹

eTqTwüß´&ÉT $qT≥≈£î y˚–s¡|ü&ÉTyê&ÉTqT, e÷≥˝≤&ÉT≥≈£î

ì<ëì+#·Tyê&ÉTqT, ø√|æ+#·T≥≈£î ì<ë ì+#·Tyê&ÉTHÓ ’

j·TT+&Ée …̋qT. m+<äTø£q>± qs¡Tì ø√|üeTT <̊e⁄ì ̇ ‹ì HÓs¡ẙs¡Ã<äT.μ

j·÷ø√ãT 1:19-20
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<˚e⁄ì‘√ eTq≈£îqï dü+ã+<Ûäy˚T düs¡«dü«+. Á|ü|ü+#·+ eTq≈£î

e´‹πsø£+>± ñqï|ü
&ÉT, Äj·Tq eTq ø√dü+ ñHêï&Éì eTq+

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. á düà�‹ s¡Vü≤dǘ  Á|ü<̊X̄+˝À ÁbÕs¡+uÛÑeTe⁄‘·T+~.

Äj·TqqT Äsê~Û+#·&É+, Äj·TqqT yÓ‘·ø£&É+, düVü‰j·T+ ø√s¡&É+

eT]j·TT Äj·Tq b˛*ø£>± @s¡Œ&É≥+. Ç‘·s¡T\T eTq*ï ùV≤fi¯q

#˚dæq|ü
&ÉT, eTq+ yê] e÷≥ $+{≤e÷ ˝Òø£ <˚e⁄ì e÷≥

$+{≤e÷? eTq*ï Væ≤+dæ+#̊yê]‘√ ø√|ü+‘√ e÷{≤¢&É‘êe÷ Ò̋ø£

Áù|eT‘√ eTq ‘·+Á&ç <ä>∑Zs¡≈£î ‹]– yÓfīóÔHêïe÷? dü«<Ûäs¡àeTT‘√ ø±ø£,

<˚e⁄ì |ü]X¯ó<ä∆yÓTÆq eT]j·TT <äj·T>∑\ ˙‹˝À Äj·Tq düìï~Û̋ À

eTqeTT ˝Àø£eTTq≈£î Á|ü‹düŒ+~+#·T≥≈£î dæ<ä∆|ü&Ée#·TÃ,

#·]Ã+#·+&ç: |üØø£å Ò̋<ë Væ≤+dü e∫Ãq|ü
&ÉT, $s¡T>∑T&ÉT>±

uÛÑøÏÔøÏ MTs¡T m+‘· ‘·«s¡>± ÁbÕ<Ûëq´$TkÕÔs¡T?

6. dü‘·́ + |ü≥¢ |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&É+&ç

n+<äT#̊‘· düeTdüÔ ø£\àwüeTTqT, $i¿M>∑T#·Tqï <äTwüº‘·«eTTqT e÷ì,

˝À|ü\ Hê≥ã&ç MT Ä‘·à\qT s¡øÏå+#·T≥≈£î X̄øÏÔ>∑\ yêø£́ eTTqT

kÕ‹«ø£eTT‘√ n+^ø£]+#·T&ç. MTs¡T $qTyês¡T e÷Á‘·yÓTÆj·TT+&ç

$TeTTàqT MTs¡T yÓ÷dü|ü⁄#·TÃø=q≈£î+&É, yêø£´Á|üø±s¡eTT

Á|üe]Ô+#·Tyês¡THÓ’j·TT+&ÉT&ç. nsTT‘˚ kÕ«‘·+Á‘·´eTT ì#·TÃ

dü+|üPs¡íyÓTÆq ìj·TeTeTT˝À ‘̊] #·÷∫ ì\Tø£&É>± ñ+&ÉTyê&Óe&√

yê&ÉT $ì eTs¡#·Tyê&ÉT ø±ø£, ÁøÏj·TqT #̊j·TTyê&Ó’j·TT+&ç ‘·q

ÁøÏj·T˝À <ÛäqT´&É>∑TqT.μμ

j·÷ø√ãT 1:21-22, 25

J$‘·+ øÏ¢wüº+>± e÷]q|ü
&ÉT, eTq*ï eTq+ eT+∫ nqTuÛÑ÷‹

#Ó+<ä&ÜìøÏ eTq nqTesTTq Á|ü< ˚X ¯+˝ÀìøÏ düT\uÛ Ñ+>±

yÓqT~s¡>∑e#·TÃ. eTq+ ‹H̊, #·÷ùd, Ä&ÉT≈£îH̊, edüTÔe⁄\T eTq+

m<äTs=ÿH̊ |üØø£å̋ À¢ m<äTs¡j̊T´ ndü+‘·�|æÔøÏ $s¡T>∑T&ÉT>± |üì#̊kÕÔsTT.

á $wüj·÷\T eTq J$‘·+˝À düT\uÛÑ+>± nHês√>∑´ø£s¡+>±

e÷s¡e#·TÃ, Á|ü‘˚´øÏ+∫ eTq nkÂø£sê´ìï ‘·–Z+#·&ÜìøÏ eTq+

m≈£îÿe˝ÀøÏ HÓ{Ïºq|ü
&ÉT. z<ës¡TŒ ø√dü+, ìπs›X̄+ ø√dü+ eTq+ m+‘·

‘·«s¡>± <̊e⁄ì yêø£́ +˝ÀøÏ yÓfi≤¢*. u…’_\T eTq ~≈£L‡∫>±, eTq

s√EyêØ s=f…º>±, dü‘·´|ü⁄ |ü⁄Hê~>±, eTq #·T≥÷º |ü]dæú‘·T\

Á|üuÛ≤yê\T e÷s¡T‘·Tqï|ü
&ÉT eTq <ä�&ÛÉyÓTÆq |ü⁄Hê~ì ì]à+#·&ÜìøÏ

eTq+ m+‘· düVü≤»+>± nqTeT‹kÕÔeTT?

#·]Ã+#·+&ç: nkÂø£s¡́ + eTq $XÊ«kÕìï eÁø°ø£]+∫q|ü
&ÉT

eTq≈£î uÛÑs√kÕ, <ä�ø£Œ<∏ä+ mø£ÿ&É <=s¡T≈£î‘êsTT?

7. |ü]X¯ó<ä∆‘·̋ À |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&É+&ç

<˚e⁄&ÉT ø°&ÉT $wüj·TyÓTÆ XÀ~Û+|üã&ÉH˚s¡&ÉT— Äj·Tq meìì

XÀ~Û+|ü&ÉT >∑qTø£ me&Ó’qqT XÀ~Û+|üã&çq|ü
&ÉT H̊qT <̊e⁄ì#̊‘·

XÀ~Û+|üã&ÉT#·THêïqì nq≈£L&É<äT. Á|ü‹yê&ÉTqT ‘·q dü«ø°j·TyÓTÆq

<äTsêX̄#̊‘· á&É«ã&ç eTs¡T\T ø=\Œã&çq yê&Ó’ XÀ~Û+|üã&ÉTqT.μμ

j·÷ø√ãT 1:13- 14

kÕ‘êqT Á|ü̋ ÀuÛÑô|&ÉT‘·T+~, <̊e⁄&ÉT |üØøÏåkÕÔ&ÉT. kÕ‘êqT $TeTà*ï

Á|ü̋ ÀuÛÑô|{Ïºq|ü
&É̋ ≤¢, MTs¡T $|òü\eTe⁄‘ês¡ì eT]j·TT MT $XÊ«dü+

HêX̄qeTe⁄‘·T+<äì Äj·Tq ø√]ø£. <̊e⁄&ÉT $TeTà*ï |üØøÏå+∫q|ü
&ÉT,

MTs¡T $»j·T+ kÕ~Û+#ê\ì eT]j·TT MT $XÊ«dü+ n_Ûe�~∆ #Ó+<ë\ì

Äj·Tq ø√]ø£. eTq+ XÀ<ÛäqqT m<äTs=ÿHêï, |üØøÏå+∫Hê eTq ÁbÕs¡úq

ˇø£fÒ ø±e#·TÃ: ª˙ ≈£îe÷s¡Tì <ë«sê ˙e⁄ eTeTà*ï ø±bÕ&çq

|ü]X̄ó<ä∆‘·̋ À |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&É&ÜìøÏ  jÓT¨yê e÷≈£î düVü‰j·T+

#̊j·T+&ç, MT Ä‘·à <ë«sê eTeTà*ï ã\|üs¡Ã+&ç.μ

#·]Ã+#·+&ç: Væ≤+düqT m<äTs=ÿì |ü]X̄ó<ä∆‘·̋ À J$+#·&É+

m˝≤ ñ+≥T+~?

8. ùde˝À |ü≥Tº<ä\

ªª‘·+Á&çjÓÆTq <̊e⁄ìjÓT<äT≥ |ü$Á‘·eTTqT ìwüÿfī+ø£eTTHÓ’q uÛÑøÏÔ

j̊T<äq>± ~≈£îÿ Ò̋ì |æ\¢\qT $<Ûäesê+Á&ÉqT yê] sTTã“+~˝À

|üsêeT]Ù+#·T≥j·TT, ÇVü≤˝Àø£e÷*q´eTT ‘·qø£+≥≈£î+&É

‘·qTï‘êqT ø±bÕ&ÉTø=qT≥j·TTH̊.μμ

j·÷ø√ãT 1:27

Væ≤+dü nH̊~ eTq e÷s¡Z+ ̋ À eTq*ï Ä|ü&ÜìøÏ s¡÷bı+~+#·ã&ç+~.

Ç~ eTq*ï uÛÑj·÷ìï, ñ<ëd”q‘·qT ̋ Ò<ë ø√bÕìï ø£*–düTÔ+~. ø±ã{Ïº

ÁøÏj·÷o\ø£+>± ñ+≥÷, e´‹πsø£‘· m<äT¬s’q|ü
&ÉT ìkÕ«s¡ú+>±,

<äj·T‘√, ùde #̊j·T&ÉẙT eTq ñ‘·ÔeT Á|ü‹düŒ+<äq.

#·]Ã+#·+&ç: eTq+ n|üVü‰dü´+ #˚j·Tã&çq|ü
&ÉT ˝Ò<ë

<äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊j·Tã&çq|ü
&ÉT ≈£L&Ü ùde˝À |ü≥Tº<ä\‘√

ñ+&É&ÜìøÏ ñqï X̄øÏÔ @$T{Ï?

9. ÄX¯‘√ |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&É+&ç

ªªXÀ<Ûäq düVæ≤+#·Tyê&ÉT <ÛäqT´&ÉT— n‘·&ÉT XÀ<Ûäq≈£î ì*∫qyê&Ó’

Á|üuÛÑTe⁄ ‘·qTï Áù|$T+#·Tyê]øÏ yê>±›qeTT #̊dæq JeøÏØ≥eTT

bı+<äTqT.μμ

j·÷ø√ãT 1:12
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bÂ\T $XÊ«düT\qT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&ÉT, eTqjÓT&É\ Á|ü‘·́ ø£åeTT ø±uÀe⁄

eTVæ≤eTjÓT<äT≥ Ç|üŒ{Ï ø±\|ü⁄ ÁX̄eT\T mqï‘·–q$ ø±eì jÓT+#·T

#·THêïqT.μ (s√MTj·TT\T 8:18). á ìØø£åD πøe\+ eTqπø ø±<äT,

n<˚ ìØø£åDqT nedüs¡yÓTÆq Á|ü|ü+#êìøÏ yÓ\¢&çkÕÔeTH˚ ÄX¯‘√

|ü≥Tº<ä\‘√ ñHêïeTì bÂ\T #ÓbÕŒs¡T. ÄX̄ ˇø£ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq X̄øÏÔ,

Ç~ ‘·s¡#·T>± >=|üŒ u≤<Ûä\ ˝À #ê˝≤ düŒwüº+>± ø£ì|ædüTÔ+~.

ªu≤<Ûä\T Å¬ø’düÔe $XÊ«kÕìøÏ Çã“+~ ø£*–+#̊$ ø±e⁄. n~ Áø°düTÔ

HêeTeTT eTq J$‘ê˝À¢øÏ ≈£î≥ºã&çq <ës¡+.μμ

¬su…ø±ÿ yÓTø±¢|òæ¢Hé

#·]Ã+#·+&ç: Å¬ø’düÔe⁄\ u≤<Ûä̋ À ìØø£åD m˝≤ ãVæ≤s¡Z‘·eTÚ‘·T+~?

10. düVü≤yêdü+˝À |ü≥Tº<ä\

j·÷ø√ãT ̋ ÒK ̌ +≥]>± ñqï e´≈£îÔ\≈£î Áyêj·Tã&É̋ Ò<äT, ø±˙ dü+|òüT

düe÷C≤ìøÏ Áyêj·Tã&ç+~. düVü≤yêdü+ ‘·|üŒìdü]. Væ≤+dü eTq*ï

>=|üŒ düVü≤yêkÕìøÏ q&ç|æ+#ê*. ãj·T{Ï ø£]ƒqyÓTÆq ˝Àø£+ qT+&ç

eTq*ï eTq+ <ë#·Tø√e&ÜìøÏ ø±<äT, ø±˙ eTq*ï eTq+ ñ‘̊Ô»

|üs¡#·Tø√e&ÜìøÏ, ̌ ø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ, Äos¡«~+#·&ÜìøÏ,

Ä ‘·sê«‘· ø£cÕº\qT, $»j·÷\qT ø£*dæ m<äTs√ÿe&ÜìøÏ ˝Àø£+˝ÀøÏ

ø£*dæ yÓfīfl&ÜìøÏ.

#·]Ã+#·+&ç: MT dü+|òüT düeT÷Vü≤eTT Á|ü»\T J$‘·+˝Àì

|üØø£å\ >∑T]+∫ eT]j·TT Å¬ø’dü Ôe kÕøå±´\qT >∑T]+∫

e÷{≤¢&É{≤ìøÏ düú\+ ø£*ŒdüTÔ+<ë? MTs¡T á ÁbÕ+‘·+˝À

ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]údüTÔHêïsê, Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔsê eT]j·TT

eT<ä›‘·T ÇdüTÔHêïsê? n˝≤ ø±q≥¢sTT‘̊, Ç~ m˝≤ ñ+≥T+~?

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

opendoors.org ̋ Àì ªªes¡̋ Ÿ¶ yê#Y *dtºμμ ì dü+<ä]Ù+#·+&ç eT]j·TT

Á|ü‹ yês¡+ ÁbÕs¡úq #̊j·T&ÜìøÏ ˇø£ Á|ü<̊XÊìï m+#·Tø√+&ç. ‘·eT

$XÊ«dü+ ø√dü+ Væ≤+düqT m<äTs=ÿ+≥Tqï Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï

eTq dü̈ <äs¡ dü̈ <äØ\ ø√dü+ eTq+ ÁbÕ]ú+#̊≥|ü
&ÉT, eTq+

m|üŒ{Ïø° ˇ+≥]>± u≤<Ûä |ü&É≈£L&É<äì eTq*ï Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ.

<̊e⁄&ÉT ‘·q Ä‘·à X̄øÏÔ <ë«sê eT]j·TT ‘·q dü+|òüT ÁbÕs¡úq\T eT]j·TT

#·s¡́ \ <ë«sê eTq‘√ ñHêï&ÉT.

ÁbÕs¡úq

ÁbÕs¡úq≈£î |ü⁄wüÿ\yÓTÆq düeTj·T+ Çe«+&ç, Á|ü‘̊´ø£+>± Væ≤+dü jÓTTø£ÿ

eT÷&ÉT s¡+>±\ô|’ <ä�wæº ô|≥º+&ç:
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1. Á>∑÷|t̋ Àì e´≈£îÔ\T nqTuÛÑ$düTÔqï ì]›wüº Væ≤+kÕ ÁbÕ+‘ê\ ø√dü+

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

2. MT dü+<äs¡“¤+˝À düTyês¡Ô yê´|æÔì düyê\T #̊ùd Væ≤+dü jÓTTø£ÿ

kÕ<Ûës¡D ÁbÕ+‘ê\ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

3. Á|ü|ü+#·+˝À Væ≤+dæ+#·ã&ÉT‘·Tqï dü+|òüTeTT ø=s¡≈£î ÁbÕ]ú+#·+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

ª ªn&Ü«H é ‡ μ μ nH ˚~ ˇø £ Á| ü| ü+# · ñ< ä ´eT+ - ø±ã{Ï º

advancegroups.org/global dü+<ä]Ù+#·+&ç eT]j·TT ªªzô|Hé

&√sY‡ yê#Yμμ C≤_‘ê‘√ bÕ≥T Á|ü‹ HÓ\ ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ\T

düe÷y˚X¯eTj˚T´ nìï <˚XÊ\ ø√dü+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ÁbÕ]ú+#·+&ç.

ªªn&Ü«Hé‡μμ <ë«sê Äos¡«~+#·ã&̊ eTs=ø£ <̊X̄+˝À me¬s’Hê MT≈£î

‘Ó*dæq≥¢sTT‘̊ (e÷≈£î Ç|üŒ{Ïπø nø£ÿ&É Á>∑÷|ü⁄¢ ñHêïjÓ÷ ̋ Ò<√) yê]ì

ªªyÓuŸôd’{Ÿμμ <ë«sê e÷≈£î #̊j·T+&ç.
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düTyês¡ Ô <ä÷‘·\T>± eTq s¡ø£ åD dü+‘√wü+˝À m˝≤

J$+#ê˝À, <˚e⁄ì <äj·TqT ˝Àø±ìøÏ m˝≤ ãVæ≤s¡Z‘·+

#̊j·÷˝À á düe÷ẙX̄eTT nH̊«wædüTÔ+~. eTq düTyês¡Ô yê<ä+

e÷≥˝À¢q÷, #˚‘·˝À¢q÷ <äj·T>∑\ Vü≤�<äj·÷ìï ø£*–

e⁄+&É&É+,  jÓT¨yê dü+‘√wü+‘√ ã\|ü&É&É+ ì»+>±

m˝≤ ñ+≥T+~?

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

ìdü‡Vü‰j·T+>± ‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚dæq e÷qyê[ì ‹]– Äj·Tq‘√

ìØø£åD‘√ ì+&çq dü+ã+<Ûä+˝ÀøÏ rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ <̊e⁄ì <äj·T

X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~, n<̊ <äj·T $XÊ«düT\+<ä]˙ dü+‘√wü+‘√ ì+|æ,

˝Àø£+˝À Äj·Tq ùde≈£î\T>± ñ+&˚ eTq kÕeTsêú´ìï $&ÉT<ä\

#˚düTÔ+~.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

‘êqT uÛÑ÷$TMT<ä qs¡T\qT #̊dæq+<äT≈£î  jÓT¨yê dü+‘ê|üeTTH=+~

‘·q Vü≤�<äj·TeTT˝À H=#·TÃø=HÓqTμ (Ä~ø±+&ÉeTT 6:6) nì u…’_\T

#Ó|ü⁄Ô+~.

˝Àø£+˝À m+‘· #Ó&ÉT ñ+<√ <˚e⁄&ÉT #·÷XÊ&ÉT - eT]j·TT á

düeTj·T+˝À n~ #ê˝≤ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq~, ì»yÓTÆq n≥º&ÉT>∑T Ç+‘·≈£î

$T+∫ ø±q≥Te+{Ï ø£åD+. n~ Äj·Tq Vü≤�<äj·÷ìï $∫Ã¤qï+

#̊dæ+~: e÷qe‘·«+ dü�wæº+#·ã&Éø£b˛‘̊ eT+∫<äH̊ uÛ≤eqqT Äj·Tq

e´ø£Ô|ü]#ê&ÉT. Äj·Tq Á|ü‹düŒ+<äq≈£î eTq+ ÄX̄Ãs¡́ b˛qedüs¡+ ̋ Ò<äT.

Á|ü»\ |üP]Ô <äTwüº‘·«+ eT]j·TT |üXÊÃ‘êÔ|ü+ Ò̋ø£b˛e&É+ Äj·Tq

dü«uÛ≤yêìøÏ |üP]Ô>± e´‹πsø£+.

Ä~ø±+&ÉeTT 6:6 eTq≈£î ˇø£ Á|üX¯ïqT ø£\T>∑#˚düTÔ+~. <˚e⁄&ÉT

ª|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&É&É+μ n+fÒ @$T{Ï? düe÷<Ûëq+ ø£qT>=q&É+

ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡Z+ @$T≥+fÒ, <Ó’e+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&̊

≥|ü
&ÉT eTq+ m\¢|ü
&É÷ eTq e÷qe uÛ≤wü≈£î |ü]$T‘·+ ne⁄‘êeTì

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+. Çø£ÿ&É e]í+#·ã&ÉT‘·Tqï <ëì˝Àì dü+øÏ¢wüº‘·qT

eTq+ m|üŒ{Ïø° |üP]Ô>± ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋ø£b˛sTTHê, <̊e⁄ì |üXÊÃ‘êÔ|ü+

>∑T]+∫, Äj·Tq eTT+<äT ñqï #Ó&ÉT >∑T]+∫ Äj·Tq m+‘·

u≤<Ûä|ü&Ü¶&√, m+‘· ndü+‘·�|æÔøÏ ˝Àqj·÷´&√ e´ø£Ô+ #̊ùd e÷qe

e÷s¡Z+>± eTq+ ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ.

<̊e⁄ì |üXÊÃ‘êÔ|ü+ jÓTTø£ÿ Ä ø£åD+˝À Á|ü|ü+#·+ eTT–dæ ñ+&Ü*,

ø±˙ n~ »s¡>∑̋ Ò<äT. m+<äTe\¢? m+<äTø£+fÒ, <̊e⁄&ÉT e÷qyê[

bÕ|ü+ e\¢ u≤<Ûä|ü&çq|üŒ{Ïø°, Äj·Tq≈£î ì‘·́  <ä�ø£Œ<∏ä+ ñ+~. n~

Äj·Tq nbÕs¡yÓTÆq, es¡íHêr‘·yÓTÆq Áù|eT|üPs¡«ø£ <äj·T <ë«sê

ìs¡«∫+#·ã&ç+~.

eTq <äTsêàs¡Z+ ñqï|üŒ{Ïø°, <˚e⁄&ÉT eTq*ï |üP]Ô>± HêX¯q+

#̊j·T&ÜìøÏ $&ç∫ô|≥º&ÉT ªª@ uÛÒ<äeTTqT ̋ Ò<äT— n+<äs¡TqT bÕ|üeTT#̊dæ

<˚e⁄&ÉT nqT Á>∑Væ≤+#·T eTVæ≤eTqT bı+<ä˝Òø£ b˛e⁄#·THêïs¡T.μμ

(s√MTj·TT\T 3:23). ø±˙ <̊e⁄&ÉT, ‘·q Áù|eT|üPs¡«ø£ <äj·T‘√, eTq≈£î

ns¡Ω‘· Ò̋ì<ëìï ÇkÕÔ&ÉT: ¬s+&Ée neø±X̄+. Ä~ø±+&ÉeTT 6 á

˝Àø£eTT ø£åD+˝À HêX̄qeTT ø±ø£b˛e&ÜìøÏ ø±s¡D+ H√eVüQ nH̊

e´øÏÔ <̊e⁄ì ø£�|üqT ø£qT>=q&ÉẙTqì #ÓãT‘·T+~.

Çø£ÿ&É ˇø£ eTTK´yÓTÆq $esê\T ñHêïsTT: H√eVüQ <̊e⁄ì ø£�|üqT

dü+bÕ~+#ê&Éì u…’_\T eTq≈£î #Ó|üŒ<äT. <̊e⁄ì ø£�|ü H√eVüQô|’

|ü&ç+~ m+<äTø£+fÒ <̊e⁄&ÉT <äj·T>∑\yê&ÉT. H√eVüQ ˙‹ <̊e⁄ì

ø£�|ü≈£î Á|ü‹düŒ+<äq>± ñ+&̊~, <ëìøÏ _Ûqï+>± ø±<äT. H√eVüQ≈£î
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@&Ée düe÷ẙX̄eTT
Á|üeø£Ô̋ Àì |òü\+ -
<äj·T eT]j·TT Äq+<ä+
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<̊e⁄&ÉT Ç∫Ãq ø£�|ü e�<Ûë ø±<äT. <̊e⁄ì ø£�|üqT eTq+ m|üŒ{Ïø°

bı+<ä̋ ÒeTT, <̊e⁄ì <äj·T ø±s¡D+>± n~ eTq≈£î ùd«#·Ã¤>± eT]j·TT

nqs¡Ω+>± Çe«ã&ÉT‘·T+~.

H√eVüQ <̊e⁄ì <äj·T˝À kÕ<Ûä́ yÓTÆq ìØø£åDqT ø£qT>=Hêï&Éì ø±<äT,

<̊e⁄ì <äj̊T H√eVüQ˝À kÕeTs¡ú́ |ü⁄ ìØø£åDqT ø£qT>=+~.

<̊e⁄ì ø£<∏äqT yÓ÷dü÷Ô ˝Àø±ìøÏ yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT, <̊e⁄ì <äj·T jÓTTø£ÿ

ìØø£åDqT ̌ ø£ HÓ’s¡÷|ǘ  Ä˝À#·q>± n+~+#·&É+ ̋ Ò<äT. Äj·Tq <äj·T

Äj·TqqT qeTàø£+>± ùd$+#̊ kÕeTs¡ú́ +˝À Ç|üŒ{Ïπø |üì#̊düTÔ+~.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. eTTqT|ü{Ï düe÷ẙX̄eTT(Äs¡e düe÷ẙX̄eTT -

Ä#·s¡D) düeTj·T+˝À MT≈£î ‘Ó*dæq Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± @yÓ’Hê Ç‘·s¡

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ\T düe÷ẙX̄yÓTÆq≥T¢ MTs¡T >∑T]Ô+#êsê? yê] ø√dü+

ø£*dæ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (45-50 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

ø±>±, <˚e⁄ì#˚‘· @s¡Œs¡#·ã&çqyês¡TqT |ü]X¯ó<äT ∆\TqT

Á|æj·TT\THÓ’qyê]øÏ ‘·–q≥T¢, MTs¡T C≤*>∑\ eTqdüT‡qT, <äj·÷fīó

‘·«eTTqT, $qj·TeTTqT, kÕ‹«ø£eTTqT, Bs¡ÈXÊ+‘· eTTqT

<Ûä]+#·Tø=qT&ç.μ

ø=˝§dü‡j·TT\T 3:12

<äj·T jÓTTø£ÿ ˇø£ kÕ<Ûës¡D #·s¡́  >∑T]+∫ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~ ñ+~,

Ç~ Á|üjÓ÷»q+ bı+<̊ e´øÏÔô|’ |ü]es¡Ôq Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+~.

Ç{°e* dü+e‘·‡sê˝À¢, Å¬ø’düÔe kÕe÷õø£ ø±sê´#·s¡D ñ<ä´e÷\T

‘·s¡#·÷ ª<äj·T jÓTTø£ÿ >∑+≥\Tμ <ëq+ #̊j·T&É+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñHêïsTT.

ô|s¡T>∑T‘·Tqï e´øÏÔ‘·« düe÷»+˝À, <äj·T eTq≈£î ñqï n‘·´+‘·

X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq eqs¡T\˝À ˇø£{Ï>± e÷s¡T‘·T+~. <äj·T‘√ >∑‘·+˝À

eT÷düT≈£îb˛sTTq ‘·\T|ü⁄\T ‘Ós¡T#·Tø√e&É+, #·\¢ì Vü≤�<äj·÷\T

ẙ&Óø£ÿ&É+, yÓTT+&çyÓ’K] yÓT‘·Ôã&É≥+, J$‘ê\T e÷s¡&É+ #·÷&Ée#·TÃ.

<äj·T jÓTTø£ÿ kÕ<Ûës¡D #·s¡́ \T n+<ä+>± ñ+{≤sTT, ø±˙ <̊e⁄ì

<äj·TqT ì»+>± ˝Àø±ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ, eTq <äj·T e´øÏÔ>∑‘·

#·s¡́ \≈£î nr‘·+>± Äj·Tq sêC≤´ìøÏ sêj·Tu≤s¡T\T>± eTqyÓTes√

|ü⁄Hê~ es¡≈£î yÓfi≤¢*. j̊TdüT eTq J$‘ê\ πø+Á<ä+˝À ‘·q düeTT∫‘·

kÕúHêìï rdüT≈£îqï|ü
&ÉT, eTq+ Ä<Ûë´‹àø£ <äj·T‘√ m<äT>∑T‘ê+.

j̊TdüTqT eTq J$‘ê\≈£î πø+Á<ä_+<äTe⁄>± ñ+#·&É+ Äj·TqqT ªMT

Vü≤�<äj·T+˝ÀøÏμ ÄVü‰«ì+#·&Üìï $T+∫q~. Bì˝À Äj·Tq

n~Û|ü‘ê´ìøÏ ˝Àã&É{≤ìï m+#·Tø√e&É+ eT]j·TT eTq e´øÏÔ‘ê«ìï

s¡÷bı+~+#·&ÜìøÏ n‘·ìï nqTeT‹+#·&É+ ñ+≥T+~. düTyês¡Ô≈£î

Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ ÄVü‰«q+ Çe«&ÜìøÏ á ¬s+&ÉT e÷sêZ\ >∑T]+∫

Ä˝À∫+#·+&ç:

1. MTs¡T j̊TdüTqT MT Vü≤�<äj·T+˝ÀøÏ d”«ø£]kÕÔsê?

2. ˙ J$‘êìï j̊TdüT≈£î n]ŒkÕÔyê?

#·]Ã+#·+&ç: <̊e⁄&ÉT eTq qT+&ç @$T n&ÉT>∑T‘·THêï&√ M{Ï̋ À

@~ u≤>± $e]düTÔq~? m+<äTe\¢?

ìdü‡Vü‰j·T dæú‹˝À ñqï Á|ü»\qT #·÷&É{≤ìøÏ MTs¡T #ê˝≤ <ä÷s¡+

#·÷&Ü*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äT. Ç~ e÷qe eTqT>∑&É˝Àì >=|üŒ

$cÕ<ë\˝À ˇø£{Ï. j˚TdüT eTq bÕbÕìï dæ\Teô|’øÏ rdüT≈£î

yÓ[flq|ü
&ÉT, ˝Àø£|ü⁄ ìdü‡Vü‰j·T‘·qT ‘·qô|’ y˚düT≈£îHêï&ÉT. á

ø±s¡D+>± eTq+ eT∞¢ ìsêX¯ #Ó+<ë*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äT. Ç~

n<äT“¤‘·+ ø±<ë? nsTTHê eTq+ ìdü‡Vü‰j·T‘·qT #·÷düTÔHêï+. ãVüQXÊ

MTs¡T á s√E ìsêX̄qT ≈£L&Ü nqTuÛÑ$düTÔHêïs¡T. j̊TdüT ã* <ë«sê

<̊e⁄&ÉT eTq|ü≥¢ #·÷|æ+∫q <äj·T Ä ìdü‡Vü‰j·T‘·qT XÊX̄«‘·+>±

‘·T&ç∫ẙdæ, <ëì kÕúq+˝À kÕ<Ûës¡D dü+‘√cÕìøÏ nr‘·yÓTÆq Äq+<ä

ìØø£åD‘√ uÛÑØÔ #̊j·T>∑\<äì >∑Ts¡TÔ#̊j·T+&ç.

Á|ü»\≈£î dü+‘√wü+ eTTK´+. ªªj·TTHÓ’f…&é ùdº{Ÿ‡ &çø£¢πswüHé Ä|òt

Ç+&çô|+&ÓHé‡μμ Bìì e÷qe⁄&ç kÕs¡«uÛÖeT Vü≤≈£îÿ\˝À ˇø£{Ï>±

C≤_‘ê #̊dæ+~: ªJ$‘·+, ùd«#·Ã¤ eT]j·TT Äq+<ä+ ø√dü+ nH̊«wüDμ.

MT #·T≥÷º ñqï e´≈£îÔ\qT J$‘·+˝À yês¡T m≈£îÿe>± ø√s¡T≈£îH̊~

@$T{À n&É>∑+&ç eT]j·TT yê] düe÷<Ûëq+˝À Äq+<ä+ ø£ì|æ+#̊

eT+∫ neø±X̄+ ñ+~.

ø±˙ Äq+<ä+ n+fÒ @$T{Ï, eT]j·TT eTq J$‘·+˝À <ëìì m˝≤

n+#·Hê ẙkÕÔeTT? ˇø£ e´øÏÔ dü+‘√wü+ eTs=ø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ <äT'K+
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○

○

○

○

○

○
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ø±e#·TÃ - #Ûê+|æj·Tì¸|t e÷´#√¢ ô|ò’q˝Ÿ $õ˝Ÿ ‘·sê«‘· |òü⁄{≤“˝Ÿ

ùdº&çj·T+ jÓTTø£ÿ ¬s+&ÉT yÓ’|ü⁄\ ø£+fÒ MTs¡T m≈£îÿe eTT+<äT≈£î

#·÷&Ü*‡q nedüs¡+ ̋ Ò<äT. z&çq »≥Tº ìsêXÊ ìdüŒ�Vü≤\≈£î _Ûqï+>±

¬>*∫q »≥Tº Äq+<√‘ê‡Vü‰\T e´ø£ÔeTe⁄‘·THêïsTT. Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷

m\¢|ü
&É÷ dü+‘√wü+>± ñ+&É>∑\ Á|ü|ü+#·+˝À eTq+ m|ü
&Ó’Hê

J$+#·>∑\e÷?

#·]Ã+#·+&ç: MT J$‘·+˝À Äq+<ëìï MTs¡T m˝≤ n+#·Hê

ẙkÕÔs¡T? MTs¡T dü+‘√cÕìï ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊ $<ÛëHêìøÏ, j̊TdüT

>∑T]+∫ Ç+ø± ‘Ó*j·Tìyês¡T dü+‘√cÕìï ns¡ú+ #̊düT≈£îH̊

$<ÛëHêìøÏ eT<Ûä́  ‘̊&Ü ñ+<ë?

Äq+<ä+ nH˚~ ‘ê‘êÿ*ø£ uÛ≤y√<˚«>∑+. Å¬ø’düÔe⁄\T>± e÷]‘˚

dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq J$‘·+ ñ+≥T+<äì yê>±›q+ #˚j·T&É+ eTq

düTyês¡Ô̋ À Áù|πs|æ+#·e#·TÃ. Ç~ Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq neTàø±\ u≤≥.

ø±˙ n~ ì»+ ø±<äT. Á|ü»\qT yÓ÷dü–+#·&É+˝À n˝≤+{Ï<˚MT

Ò̋<äT. düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ <äj·T eTq+ <ëìì m+‘· #·ø£ÿ>± bı+<ä>∑\yÓ÷

ø±<äT, ø±˙ <ëì dü‘·́ + eT]j·TT ìØø£åD jÓTTø£ÿ X̄øÏÔ̋ À ø£ì|ædüTÔ+~.

eTq≈£î düT\uÛÑyÓTÆq J$‘ê\qT eT]j·TT XÊX̄«‘· Äq+<ëìï Çe«&ÜìøÏ

j̊TdüT #·ìb˛ Ò̋<äT. j̊TdüT #·ìb˛j·÷&ÉT ø±ã{Ïº eTq≈£î eTs¡D≤ìøÏ

ã<äT\T>± JeeTT ø£\T>∑TqT. @<√ ˇø£ s√E, eTq+ m+#·T≈£îqï

J$‘·+ <äT'K+ Ò̋<ë u≤<Ûä Ò̋ì ì‘·́ ‘·«+˝À |ü]|üPs¡íeTe⁄‘·T+~

(jÓ÷Vü‰qT 10:10) Á|üø£≥q 21:4). ø±˙ eTq+ #·ìb˛j̊Tes¡≈£î

˝Ò<ë j˚TdüT ‹]–e#˚Ães¡≈£î, Á|ü»\T <˚e⁄ìï ‹s¡düÿ]+#·&ÜìøÏ

mqTï≈£îH˚ n|ü]|üPs¡í ˝Àø£+˝À eTq+ J$düTÔHêïeTH˚ yêdüÔyêìï

m<äTs=ÿ+{≤+. $#ês¡+ J$‘·+˝À #ê˝≤ uÛ≤>∑+. X̄óuÛÑyês¡Ô @$T≥+fÒ,

j̊TdüT eTq≈£î ˝À‘Ó’q ìØø£åDqT ÇkÕÔ&ÉT:

ªªn≥Te …̋ MTs¡T Ç|ü
&ÉT <äT'K|ü&ÉT#·THêïs¡T >±ì $TeTTàqT eTs¡\

#·÷#Ó<äqT, n|ü
&ÉT MT Vü≤�<äj·TeTT dü+‘√wæ+#·TqT, MT

dü+‘√wüeTTqT me&ÉTqT MTjÓTT<ä›qT+&ç rdæẙj·TTeTT.μμ

jÓ÷Vü‰qT 16:22

j̊TdüT eTs¡D+, |ü⁄qs¡T‘êúq+ eTq≈£î |üP]Ô, ì‘·́ Je+˝Àì dü+‘√cÕìï

nqTuÛÑ$+#̊˝≤ #̊XÊsTT. |ü]X̄ó<ë∆‘·à Äq+<ëìï eTq qT+∫ mes¡÷

<ä÷s¡+ #̊j·T Ò̋s¡T. eTq Äq+<ä+ ẙs¡T, dü+‘√wü+ ẙs¡T. eTq Äq+<ä+

Ä<Ûë´‹àø£yÓTÆq~, XÊX¯«‘·yÓTÆq~. bÂ\T á $wüj·÷ìï eTq≈£î

$e]+#ê&ÉT:

ø±ã{Ïº $XÊ«düeT÷\eTTq eTqeTT ˙‹eT+‘·T\eTT>± rs¡Ãã&ç,

eTq Á|üuÛÑTyÓ’q j˚TdüTÁø°düTÔ<ë«sê <˚e⁄ì‘√ düe÷<ÛëqeTT

ø£*–j·TT+<äeTT. eT]j·TT Äj·Tq<ë«sê eTqeTT $XÊ«düeTTe\q

á ø£�|üj·T+<äT Á|üẙX̄eTT>∑\ yês¡yÓTÆ, n+<äT˝À ì*∫j·TT+&ç,

<̊e⁄ì eTVæ≤eTqT >∑÷]Ãq ìØø£åDqTã{Ïº n‹X̄j·T |ü&ÉT#·THêïeTT.μμ

eTqeTT Ç|ü
&ÉT mø£ÿ&É ñHêïyÓ÷, <˚e⁄ì eTVæ≤eTqT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTqeTT qeTàø£+‘√, dü+‘√wü+>± m<äTs¡T

#·÷düTÔHêïeTT.μμ

s√e÷ 5:1-2

eTq qeTàø±ìï #·ø£ÿ>± <Ûä]+#·&É+ eTq <Ó’q+~q J$‘ê˝À¢ <̊e⁄ìô|’

eTq+ m+‘· qeTàø£+ ñ+{≤yÓ÷ ns¡úeTÚ‘·T+<äì bÂ\T #ÓãT‘·THêï&ÉT.

eTq e÷qdæø£ dæú‹ ø£+fÒ eTq $XÊ«dü+ ô|<ä›~>± ñqï|ü
&ÉT,

J$‘êìøÏ _Ûqï+>± düŒ+~kÕÔ+. |ü]dæú‘·T\T m+‘· ø£wüºyÓTÆq|üŒ{Ïø°,

uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫ <̊e⁄ì yê>±›Hê\ô|’ eTq≈£î ìØø£åD ñ+~. J$‘·+

düT\uÛÑ+ ne⁄‘·T+<äì Bì ns¡ú+ ø±<äT, eT]j·TT Ç~ K∫Ã‘·+>±

eTq+ ̋ Ò<ë Ç‘·s¡T\T nqTuÛÑ$+#̊ H=|æŒ jÓTTø£ÿ yêdüÔ$ø£‘·qT ∫qï~

#˚j·T<äT, ø±˙ #ê˝≤ øÏ¢wüºyÓTÆq düeTj·÷˝À¢ ≈£L&Ü, eTq≈£î ÄX¯

ñ+<äì Bì ns¡ú+. bÂ\T Ç˝≤ nHêï&ÉT:

ªªn+‘̊ ø±<äT— ÁX̄eT zs¡TŒqT, zs¡TŒ |üØø£åqT, |üØø£å ìØø£åDqT

ø£\T>∑CÒj·TTqì jÓT]– ÁX¯eT\j·T+<äTqT n‹X¯j·T|ü&ÉT<äeTT.

m+<äTø£q>± á ìØø£åD eTq\qT dæ>∑TZ|üs¡#·<äT. eTq≈£î

nqTÁ>∑Væ≤+|üã&çq |ü]X¯ó<ë∆‘·à <ë«sê <˚e⁄ì Áù|eT eTq

Vü≤�<äj·TeTT\˝À ≈£îeTà]+|üã&çj·TTqï~.μμ

s√e÷ 5:3-5

Ç~ πøe\+ kÕqT≈£L\ e÷qdæø£ <ä�ø£Œ<∏ëìøÏ dü+ã+~Û+∫q~ e÷Á‘·ẙT

ø±<äT. Ç~ Á|ü‹ |ü]dæú‹˝À <̊e⁄ìï $X̄«dæ+#·&É+ H̊s¡TÃø√e&É+ >∑T]+∫

- Á|ü‘˚´øÏ+∫ yÓTT<ä≥ Äj·Tq ˝Òq|ü
&ÉT ˝Ò<ë ñ<ëd”q+>±

nì|æ+∫q|ü
&ÉT. Äj·Tq m\¢|ü
&É÷ eTq‘√H̊ ñ+{≤&Éì <̊e⁄&ÉT

eTq≈£î Vü‰MT ÇkÕÔ&ÉT, eT]j·TT eTq+ nqTuÛÑ$+#̊ Á|ü‹ |ü]dæú‹˝Àq÷

Äj·Tq eTqø£+fÒ m≈£îÿe ô|≥Tºã&ç ô|&É‘ês¡T!

nìï |ü]dæú‘·T\˝Àq÷ Äq+<ä+ jÓTTø£ÿ s√MTj·TT\T 5 eTqdüÔ‘ê«ìï

eTq+ m˝≤ ø=qkÕ–+#·e#√Ã Çø£ÿ&É ˇø£ s¡÷|ü⁄πsK ñ+~:

● #Ó&ÉT »s¡T>∑T‘·T+~. ø£wüºø±\+ edüTÔ+~.

● eTq+ <̊e⁄ì düVü‰j·T+‘√ ø£wüºø±˝≤\qT düVæ≤kÕÔ+, yê{Ï <ë«sê

H˚s¡TÃ≈£î+{≤+.

● eTq+ dü«uÛ≤e+˝À ô|s¡T>∑T‘ê+, j̊TdüT˝≤ ne⁄‘ê+.

● |ü]|üPs¡íyÓTÆq |üs¡̋ Àø£eTT MT<ä eTq≈£î Ä‘·à$XÊ«dü+ ô|s¡T>∑T‘·T+~.
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ẙ
X̄
e
TT

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○



n&Ü«Hé‡132

● |üs¡˝Àø±ìï Ç‘·s¡T\‘√ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq+ J$kÕÔeTT,

‘·<ë«sê yês¡T XÊX̄«‘· Äq+<ëìï ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

● ˇø£|ü
&ÉT eTq+ düeTdǘ ˝À uÛ≤>∑yÓTÆq u≤<Ûä≈£î |ü]cÕÿs¡+˝À uÛ≤>∑+

ne⁄‘ê+.

#·]Ã+#·+&ç: s√MTj·TT\T 5˝Àì á s¡÷|ü⁄πsK\qT MT dü«+‘·

J$‘·+˝Àì ̌ ø£ nqTuÛÑe+‘√ eTT&çô|≥º>∑\sê? eTq ìØø£åD,

Äq+<ä+ j˚TdüT˝À ñ+≥T+~, eTq |ü]dæú‘·T\˝À ø±<äT.

n+‘ê Äj·Tq‘√H̊ yÓTT<ä̋ …’ eTT>∑TdüTÔ+~.

Bìì eTq+ Á>∑Væ≤+∫q|ü
&ÉT, n~ eTq J$‘êìï e÷s¡TdüTÔ+~ -

eT]j·TT Á|ü‹>±, Ç~ eTq Vü≤�<äj·T+, eTqdüT‡ eT]j·TT <ä�ø£Œ<∏ä+

jÓTTø£ÿ dü«+‘· e÷s¡TŒqT #·÷ùd eTq #·T≥÷º ñqïyê]ì Á|üuÛ≤$‘·+

#˚düTÔ+~.

<̊e⁄ì <äj·T >∑T]+∫, j̊TdüTô|’ eTq≈£îqï ìØø£åD >∑T]+∫ düTyês¡ÔqT

eTq ô|<äe⁄\‘√, eTq J$‘ê\‘√ Á|üø£{Ï+∫q|ü
&ÉT eTq dü+‘√wü+

HÓs¡y˚s¡T‘·T+~. J$‘·+˝≤π> düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ ≈£L&Ü düyê\T‘√

≈£L&ÉT≈£îqï~, düTyês¡Ô̋ Àì dü+‘√wü+ eTq+ ø=qkÕ>∑&ÜìøÏ ‘·–q

ã\+.

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. ø£�|üqT, <äj·TqT ˝Àø±ìøÏ m˝≤ ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\+?

2. á s√E uÛÑ÷˝Àø±ìøÏ dü«sêZìï rdüT≈£îsêe&É+ n+fÒ @$T{Ï

nì MTs¡T nqT≈£î+≥THêïs¡T?

3. j̊TdüT‘√ J$‘·+ m˝≤ yÓTs¡T>±Z ñ+<√ $e]düTÔqï|ü
&ÉT eTq

kÕø£ǻ +˝À dü+‘√wü+ m˝≤+{Ï bÕÁ‘· b˛wædüTÔ+~?

ªÅ¬ø’düÔe Á|ües¡Ôqô|’ Bs¡Èø±*ø£ Á|üuÛ≤yê\‘√ ≈£L&çq ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq

e´‘ê´dü+ Çø£ÿ&É ñ+~. á Á|üdüTÔ‘· ø±\+˝À Å¬ø’düÔe⁄\T #̊ùd

|üqT\T n$ m+‘· ∫qï$>± ø£ì|æ+∫Hê, ÁbÕ|ü+∫ø£ $»j·÷ìøÏ

$\Teì#̊Ã yê]øÏ n$ ªªe´s¡úyÓTÆq$μμ>± ø£ì|æ+∫Hê Ç|üŒ{Ïπø

<̊e⁄ì |ü⁄s√_Ûe�~∆ sê»´+˝À ì]à+#·ã&Ü¶sTT.μμ

ô|ò¢$T+>¥ s¡÷{Ÿ …̋&é®

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

MT e´øÏÔ>∑‘· kÕøå±´ìï |ü⁄q'|ü]o*+#·+&ç. MT˝À |üì #̊düTÔqï <̊e⁄ì

ø£<∏ä˝À Á|ü<Ûëq uÛ≤>∑+>± MTs¡T Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ Äq+<ëìï m˝≤

e÷{≤¢&É‘ês√ eT]j·TT e´ø£Ô|üs¡TkÕÔs√ |ü]>∑DÏ+#·+&ç. MT¬ses√

$e]+#·&ÜìøÏ MT kÕø£å´+˝À m+‘· düeTj·T+ yÓ∫Ã+#·ã&ç+~

eT]j·TT MTs¡T mes¡T nH˚ <ëì ø√dü+ m+‘· düeTj·T+

πø{≤sTT+#·ã&ç+~? MT kÕø£ å´+˝À mes¡T m≈£îÿe eTVæ≤eT

bı+<äT‘ês¡T? MT >∑‘·+, MTπsHê Ò̋ø£ MT sêEHê?

ÁbÕs¡úq

ª‘·+Á&û <˚yê, MT qT+∫ e÷≈£î \_Û+∫q ø£�|ü≈£î y˚TeTT #ê˝≤

$qj·T+>± ñHêïeTT. y˚TeTT m|ü
&Ó’Hê MT ø£�|üqT ‘˚*ø£>±

rdüT≈£îqï≥¢sTT‘̊, Ç|ü
&ÉT eTeTà*ï ø£å$T+#·+&ç. MT ø£�|üqT e÷

#·T≥÷º ñqï ̋ Àø±ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ e÷≈£î düVü‰j·T+ #̊j·TeTì

ẙTeTT MT Ä‘·àqT ø√s¡T‘·THêïeTT. Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüT, MT eTs¡DeTT

eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘êúqeTT e\q, e÷≈£î uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫ ̌ ø£ ìØø£åD,

á s√E e÷ Vü≤�<äj·÷\˝À ì‘ê´q+<äeTT ñqï+<äT≈£î MT≈£î

ø£�‘·»„‘·\T. MT dü+‘√wüy˚T e÷≈£î ã\+ ø±yê*, y˚TeTTqïe˙ï,

#̊ùd |üqT\˙ï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT.μμ

»yêãT<ëØ‘·q+ (25 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

ªªe÷ ªVü≤Ö ◊ ø£yéT ≥T ô|òsTT‘Yμ dæØdt qT+&ç Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡yÓTÆq

eT]j·TT dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£ kÕøå±´\qT MTs¡T #·<äee#·TÃ. ªªn&Ü«Hé‡μμ

nH̊~ ˇø£ kÕø£ǻ +-Ä<Ûë]‘· ñ<ä́ eT+ eT]j·TT <̊e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\

<ë«sê eT]j·TT <ëì <ë«sê m˝≤ |üì #̊düTÔHêï&ÉH̊ <ëì >∑T]+∫

$q&ÜìøÏ eTqeTT Çwüº|ü&É‘êeTT. MT kÕøå±´\qT e÷≈£î ªªn&Ü«Hé‡μμ

Á>∑÷|t\˝À |ü+|ü+&ç. advancegroups.org/stories
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eTq $XÊ«kÕìï ìs¡T‘ê‡Vü≤|üs¡#·&ÜìøÏ, n|üU≤´‹ bÕ\T

#̊j·T&ÜìøÏ eT]j·TT HêX̄q+ #̊j·T&ÜìøÏ Äj·Tq eTqô|’

$dæ]q Äs√|üD\‘√ bÕ≥T, ̋ Àø£+ qT+&ç eT]j·TT X̄Á‘·Te⁄

qT+&ç Á|ü̋ ÀuÛ≤\ düyê\TqT á düe÷y˚X¯eTT˝À eTq+

nH˚«wækÕ ÔeTT. eTq+ qeTàø£+‘√ XÀ<Û äq˝À m˝≤

Á|üj·÷DÏ+#·e#·TÃ, düTyês¡ÔqT |ü]X̄ó<ä∆ <ä÷‘·\T>± ̋ Àø£+˝ÀøÏ

rdüT≈£îyÓfi‚fl+<äT≈£î eTqyÓT˝≤ ì+<ä\‘√ b˛sê&Ée#·TÃ?

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

kÕ‘êqT eTq $XÊ«kÕìï HêX̄q+ #̊dæ, eTq kÕøå±´ìï n|üU≤´‹

bÕ\T #̊j·÷\qT≈£î+≥T+~, ø±˙ <̊e⁄ì˝À eTq+ Ç|üŒ{Ïπø $»j·T+

kÕ~Û+#êeTT: X¯Á‘·Te⁄ jÓTTø£ÿ düyêfi¯¢qT eT]j·TT eTq dü«+‘·

ã\V”≤q‘·qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ eTq≈£î |üs¡̋ Àø£ X̄øÏÔ Çe«ã&ç+~.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

kÕ‘êqT nH̊ ù|s¡T V”≤Áã÷ |ü<ëìï ì+~+#̊yê&ÉT Ò̋<ë e´‹πsøÏ

nì ns¡ú+ #˚düTø√e&É+. kÕ‘êqT Äs√|üD\T ¬s+&ÉT ÁbÕ<Ûä$Tø£

s¡÷bÕ\qT rdüT≈£î+{≤sTT: ‘ês¡Te÷s¡T nã<ë∆\T eT]j·TT dü‘ê´\qT

K+&ç+#·&É+.

kÕ‘êqT ‘·q nã<ë∆\ <ë«sê, dü‘·́ + >∑T]+∫q eTq ne>±Vü≤qqT

‘ês¡Te÷s¡T #̊j·÷\qT≈£î+≥THêï&ÉT. <̊e⁄ì >∑T]+∫q eTq C≤„q+˝Àì

uÛÑÁ<ä‘· qT+&ç nqTe÷q+, n|üqeTàø£+ nH̊ nuÛÑÁ<ä‘ê |ü⁄Hê~˝ÀøÏ

eTq*ï ‘·s¡*+#̊ Á|üj·T‘·ï+˝À Äj·Tq ‘·s¡#·÷ eTq uÛ≤y√<̊«>±\ô|’

<ë&ç #̊kÕÔ&ÉT. MTs¡T ÁbÕs¡úq≈£î ‘·ø£åD Ò̋<ë düŒwüºyÓTÆq düe÷<ÛëHêìï

bı+<äì düeTj·T+ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç: <˚e⁄&ÉT ì»+>±

mì$T<äe düe÷ẙX̄eTT
X̄Á‘·Te⁄ qT+&ç düyê\T -
Á|ü̋ ÀuÛ≤\T eT]j·TT Äs√|üD
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qeTà<ä–qyê&ÉT ø±q+<äTq Ò̋<ë Äj·Tq ì»+>± nø£ÿ&É Ò̋q+<äTq

MT ÁbÕs¡úq≈£î düe÷<Ûëq+ ̋ Ò<äì kÕ‘êqT MT #Ó$˝À >∑Tdü>∑Tdü̋ ≤&ÉT‘·÷

ñ+{≤&ÉT.

kÕ‘êqT ≈£L&Ü eTq yÓ’|òü̋ ≤´\ dü‘ê´\qT eTq‘√ m<äTs=ÿ+≥THêï&ÉT,

K+&ç+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔ&ÉT. Çø£ÿ&É Çã“+~ @$T≥+fÒ, kÕ‘êqT≈£î

dü¬s’q bÕsTT+{Ÿ ñ+~ - eTq+ >∑Ts¡TÔqT ø√˝ÀŒj·÷eTT, <˚e⁄ì

|ü]|üPs¡í Á|üe÷D≤ìï ø√˝ÀŒj·÷eTT. ø±˙ eTq yÓ’|òü\´+˝À <̊e⁄ì

ø£�|üqT eTq+ #·÷&É̋ ÒeTT ø±ã{Ïº eTq <ä�wæºì dæ>∑TZ‘√ ‹|æŒø=≥º&É+

<ë«sê Äj·Tq ≈£î‘·+Á‘·+ edüTÔ+~. Áø°düTÔ j̊TdüT˝À ñqïyê]øÏ •ø£å

˝Ò<äì eTq+ eTs¡∫b˛yê\ì kÕ‘êqT ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. ªªø±ã{Ïº,

Áø°düTÔj˚TdüT‘√ ◊ø£´+>± ñqïyêfi¯ó¢ <√wüß\T>± rs¡TŒrs¡Ãã&És¡T.μμ

(s√e÷ 8:1).

ªª~ |òü]ZyÓïdt ÁbÕC…≈£îºμμ s¡#·sTT‘· yÓTØHê ø±+{≤≈£îõH√, ø£åe÷_Ûø£å

ø£<∏ä\‘√ ÄyÓT e+<ä̋ ≤~ dü+uÛ≤wüD\˝À, ø£åe÷|üD m˝≤ ñ+≥T+<√

K∫Ã‘·+>± >∑T]Ô+#·&É+ ø£wüº+ nì ù|s=ÿ+~. ÄyÓT Ç˝≤ sêdæ+~,

ª... Hê≈£î K∫Ã‘·+>± ‘Ó*dæq @¬ø’ø£ $wüj·T+ @$T≥+fÒ, ø£å$T+#̊

#·s¡´ Á<äe+ eT]j·TT #·Ts¡T¬ø’q~ eT]j·TT MTs¡T ñ<äj·T+

ẙT˝§ÿqï|ü
&ÉT MT≈£î m˝≤ nì|ædüTÔ+~ Ò̋<ë |ü>∑{Ï|üP≥ MTs¡T

m<äTs=ÿH̊ Áù|s¡D\qT ã{Ïº s√EyêØ>±, >∑+≥ qT+&ç >∑+≥≈£î

e÷s¡e#·TÃ.μμ

yÓTØHê ø±+{≤≈£îõH√, ªª~ |òü]ZyÓïdt ÁbÕC…≈£îºμμ

kÕ‘êqT eTq øÏ¢wüºyÓTÆq e÷qe ø£åe÷>∑TD nqTuÛÑe+ô|’ Ä&ÉTø√e&ÜìøÏ

Çwüº|ü&É‘ê&ÉT. <̊e⁄ì ø£åe÷>∑TD+ eTq˝≤π> Á<äe+>±, ÁøÏj·÷o\+>±

ñ+≥T+<äì, eTq˝≤π> ôV≤#·TÃ‘·>∑TZ\ uÛ≤y√<˚«>±\≈£î ≈£L&Ü
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dü+ã+~Û+∫q<äì eTq+ qe÷à\ì Äj·Tq ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT. ø±˙

Ç~ ì»+ ø±<äT. ‘·q ø£�|üqT eTqdü÷Œ¤]Ô>± ø√s¡T≈£îH̊ Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙

ø£å$T+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT $X̄«dü̇ j·TT&ÉT.μμ eTq bÕ|üeTT\qT eTqeTT

ˇ|ü⁄Œø=ìq jÓT&É\, Äj·Tq qeTà<ä–qyê&ÉTqT ̇ ‹eT+‘·T&ÉTqT >∑qTø£

Äj·Tq eTq bÕ|üeTT\qT ø£å$T+∫ düeTdüÔ <äTØï‹ì eTq\qT

|ü$Á‘·T\qT>± #̊j·TTqT.μμ(1 jÓ÷Vü‰qT 1:9). eTq ø£åe÷>∑TD+ <̊e⁄ì

|ü]|üPs¡í ø£åe÷_Ûø£å qT+&ç \_ÛdüTÔ+~.

ªø£åe÷>∑TD+ Ä‘·à≈£î $eTTøÏÔ ø£*–düTÔ+~, uÛÑj·÷ìï ‘=\–düTÔ+~.

n+<äTπø Ç~ n+‘· X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq Äj·TT<Ûä+μ.

HÓ\‡Hé eT+&˚̋ ≤

ø£åe÷>∑TDeTT X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~. eT]j·TT eTq ø£åe÷|üD˝Àì >=|üŒ

X̄øÏÔ @$T≥+fÒ, n~ <̊e⁄ì qT+&ç eTq+ yÓTT<ä≥ bı+~q ø£åe÷|üD

eT]j·TT ø£�|üqT yÓ\¢&çdüTÔ+~. eTq+ Ç‘·s¡T\qT ø£å$T+#·ø£b˛‘˚,

eTq+ ø£å$T+#·ã&É˝Ò<äì #·÷|ædüTÔHêïeTì j˚TdüT düŒwüº+ #˚kÕÔ&ÉT

(eT‘·ÔsTT 18:21-35). ø£å$T+∫q Á|ü»\T Á|ü»\qT ø£å$TkÕÔs¡T.

eTq $XÊ«kÕìï <=+–*+∫ HêX̄q+ #̊j·÷\qT≈£îH̊ ˇø£ ã\yÓTÆq

X̄Á‘·Te⁄qT eTq+ m<äTs=ÿ+{≤eTT. ø£�‘·»„‘ê|üPs¡«ø£+>±, eTq*ï ‘·q

Áù|eT˝À ñ+#·Tø√yê\qT≈£îH̊ düs¡«X̄øÏÔeT+‘·T&Ó’q dü�wæº sêE≈£î eTq+

ùd$kÕÔ+, kÕ‘êqT Äs√|üD\≈£î, ≈£î‘·+Á‘ê\≈£î Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ

eTq≈£î ø±e\dæqe˙ï ÇkÕÔ&ÉT.

<̊e⁄ì yêø£́ +˝Àì X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq, e÷s¡ì dü‘·́ + <ë«sê eTq+ kÕ‘êqT

nã<ë∆\qT K+&çkÕÔ+. <̊e⁄ì ø£åe÷|üD qeTàø£+>± ñ+&É&É+ <ë«sê

kÕ‘êqT nee÷qø£s¡yÓTÆq |ü<∏äø±\qT eTq+ ‹s¡düÿ]kÕÔ+. eTq˝À

ñqïyê&ÉT ˝Àø£+˝À ñqïyê&ç ø£+fÒ >=|üŒyê&Éì dü+‘√wækÕÔeTT.

ªª∫qï|æ\¢̋ ≤sê, MTs¡T <̊e⁄ì dü+ã+<ÛäT\T— MT˝À ñqïyê&ÉT ̋ Àø£eTT˝À

ñqïyêì ø£+fÒ >=|üŒyê&ÉT >∑qTø£ MTs¡T yê]ì »sTT+∫j·TTHêïs¡T.μμ

(1 jÓ÷Vü‰qT 4:4).

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. ∫qï Á>∑÷|t\ ø√dü+, MT ∫e] düe÷ẙX̄+

qT+&ç ˇø£ $»j·T+ eT]j·TT ˇø£ b˛sê{≤ìï |ü+#·Tø√eTì Á|ü‹

e´øÏÔì n&É>∑+&ç. ô|<ä› Á>∑÷|t \ ø√dü+, MT ∫e] düe÷ẙX̄+ qT+&ç

ˇø£ ì]›wüº kÕøå±´ìï |ü+#·Tø√eTì q\T>∑Ts¡T ̋ Ò<ë ◊<äT>∑T]ì n&É>∑+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq eT]j·TT #·s¡Ã (60 ì$TcÕ\T)

á uÀ<ÛäHê $uÛ≤>∑+ n+‘·{≤ #·s¡Ã≈£î neø±X̄+ ø£*– ñ+≥T+~.

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

Ò̋<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê |üì#̊j·T+&ç.

ªªkÕ<Ûës¡DeTT>± eTqTwüß´\≈£î ø£\T>∑T XÀ<Ûäq ‘·|üŒ eT] @~j·TT

MT≈£î dü+uÛÑ$+|ü̋ Ò<äT. <̊e⁄&ÉT qeTà<ä–qyê&ÉT— MTs¡T düVæ≤+|ü

>∑*–q+‘·ø£+f… m≈£îÿe>± Äj·Tq $TeTTàqT XÀ~Û+|üã&É

ìj·T´&ÉT. n+‘̊ø±<äT, düVæ≤+|ü>∑\T>∑T≥≈£î Äj·Tq XÀ<Ûäq‘√≈£L&É

‘·|æŒ+#·Tø=qT e÷s¡ZeTTqT ø£\T>∑ CÒj·TTqT.μμ

1 ø=]+B∏j·TT\T 10:13

<̊e⁄&ÉT Á|ü̋ ÀuÛÑô|≥º&ÉT: n~ (j·÷ø√ãT 1:13-15). <̊e⁄&ÉT eTq*ï

|üØøÏåkÕÔ&ÉT. eTq >∑T]+∫ Äj·Tq øÏ Ç|üŒ{Ïπø ‘Ó*j·Tì<ëìï

H̊s¡TÃø√e&É+ ø±<äT, ø±˙ á Á|üÁøÏj·T <ë«sê eTq+ m<ä>∑e#·TÃ

eT]j·TT H̊s¡TÃø√e#·TÃ. Çø£ÿ&É e´‘ê´dü+ ñ+~: kÕ‘êqT Á|ü̋ ÀuÛ≤\qT

|ü+|æq|ü
&ÉT, eTq+ m\¢|ü
&É÷ $|òü\eTe⁄‘êeTì Äj·Tq ÄX̄,

ø±˙ <̊e⁄&ÉT eTq\qT |üØøÏå+∫q|ü
&ÉT, eTq+ m\¢|ü
&É÷ $»j·T+

kÕ~ÛkÕÔeTì Äj·Tq ÄX̄. |ü<ä∆‹, ñ<̊›X̄+ ¬s+&É÷ ẙπs«s¡T>± ñ+{≤sTT.

dü>∑+ j·TT<ä∆+˝À eTq+ ñHêïeTì ‘Ó*dæb˛‘·T+~. $T>∑‘ê dü>∑+

m˝≤ düŒ+~+#ê\H̊ <ëìô|’ ø£düs¡‘·TÔ #̊düTÔHêïs¡T. eTq Á|ü‹düŒ+<äqqT

bÂ\T 1 ø=]+B∏j·TT\˝À eTq≈£î >∑Ts¡TÔ #̊kÕÔ&ÉT.

Á|ü˝ÀuÛ≤\≈£î >∑T]ø±e&É+, <ëìï n~Û>∑$T+#ê\H˚ eTq ìØø£åD

<̊e⁄ì˝ÀH̊ bÕ‘·T≈£îb˛sTT ñ+~.

eTq J$‘ê˝À¢ Á|ü˝ÀuÛ≤\≈£î dü+ã+~Û+∫q eT÷&ÉT ÁbÕ<Ûä$Tø£

s¡+>±\‘√ eTq+ b˛sê&ÉT‘êeTT: Á|ü|ü+#·+, e÷+dü+ eT]j·TT

X̄Á‘·Te⁄. yê≥ìï{Ï̇  n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT eTq*ï düqï<ä∆+ #̊dæ

X̄øÏÔe+‘·+ #̊kÕÔ&ÉT.

Á|ü|ü+#·+: u≤Vü≤´ j·TT<ä∆+

Á|ü|ü+#·+ ˇø£ Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq Á|ü<̊X̄+ ø±e#·TÃ. eTq $XÊ«kÕìøÏ

@ $<Ûä+>±q÷ e´‹πsø£+ ø±ì mH√ï dü+|ü<ä\T, Äq+<ë\T á

˝Àø£+˝À ñHêïsTT. ø±˙ eTq J$‘ê˝À¢ Áø°düTÔqT düeTT∫‘· kÕúq+

qT+&ç >∑<Ó› ~+|ü⁄‘êeTì u…~]+#˚ yês¡T ≈£L&Ü #ê˝≤eT+<˚

ñHêïs¡T. á $wüj·÷\T eTq≈£î #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq$>± e÷s¡‘êsTT,

Ò̋<ë eTq\qT bÕ|ü+˝ÀøÏ q&ç|ækÕÔsTT. ̋ Àø£+ <ëì düTU≤\qT ̋ À‘·T>±
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‘ê>∑T‘·÷ eTq*ï eTq+ »j·TÁ|ü<ä+ #̊ùd≥|ü
&ÉT HÓs¡ẙs¡T‘·T+<äì

yê>±›q+ #̊düTÔ+~, ø±ì <̊e⁄&ÉT ‘·q düJe ̇ {Ïì ̋ À‘·T>± Á‘ê>∑eTì

eT]j·TT n‘·ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·eTì eTq\qT |æ\TkÕÔ&ÉT. ªªH̊ì#·TÃ

˙fi¯ó¢ Á‘ê>∑T yê&Ó|ü⁄Œ&ÉTqT <ä|æŒ>=q&ÉT— H˚qT yêìøÏ#·TÃ ˙fi¯ó¢

ì‘·´JeeTTq¬ø’ yêì˝À }¬s&ç ˙{Ï ãT>∑Z>± ñ+&ÉTqì ÄyÓT‘√

#Óô|ŒqT.μμ (jÓ÷Vü‰qT 4:14).

X¯Øs¡eTT: n+‘·s¡Z‘· j·TT<ä∆+

ªªX̄Øs¡ø±s¡́ eTT\T düŒwüºyÓTÆj·TTqï$— nẙeq>±, C≤s¡‘·«eTT, n|ü$Á‘·‘·,

ø±eTTø£‘·«eTT, $Á>∑Vü‰sê<Ûäq, n_Û#ês¡eTT, <̊«wüeTT\T, ø£\Vü≤eTT,

eT‘·‡s¡eTT\T, Áø√<ÛäeTT\T, ø£ø£å\T, uÛÒ<äeTT\T, $eT‘·eTT\T,

ndü÷j·T\T, eT‘·Ô‘·\T, n\¢]‘√≈£L&çq Ä≥bÕ≥\T yÓTT<ä˝…’q$.

M{Ïì>∑÷]Ã H̊qTeTTqT|ü⁄ #Ó|æŒq Á|üø±s¡eTT Ç{Ïº yê{Ïì #̊j·TTyês¡T

<̊e⁄ì sê»´eTTqT dü«‘·+Á‹+#·Tø=qs¡ì MT‘√ düŒwüºeTT>± #Ó|ü⁄Œ#·THêïqTμμ

nì bÂ\T #ÓbÕŒ&ÉT (>∑\rj·TT\T 5:19-21). Ç~ #ê˝≤ C≤_‘ê!

á C≤_‘ê á ªªn&Ü«Hé‡μμ Çj·TsY ˝À eTq+ nH˚«wædüT Ôqï

|ü]X̄ó<Ûë›‘·à |òü̋ ≤ìøÏ Á|ü‘·́ ø£å b˛sê≥eTT. eTq |ü‘·q+˝Àì ì»yÓTÆq

düyêfi¯¢qT n~Û>∑$T+#˚ e÷s¡Zy˚T |ü]X¯ó<Ûë∆‘·à Á|üø±s¡+ q&Ée&Éy˚T

e÷s¡ZeTì bÂ\T eTq≈£î #ÓãT‘·THêï&ÉT. <̊e⁄ì Ä‘·à eTq J$‘ê\qT

n<äT|ü⁄˝ÀøÏ rdüT≈£îqï|ü
&ÉT, ã<äT\T>± Áù|eT, Äq+<ä+, XÊ+‹,

düVü≤q+, <äj·T, eT+∫‘·q+, $X̄«dü̇ j·T‘·, kÂeT´‘· eT]j·TT d”«j·T

ìj·T+Á‘·DqT ø£*– ñ+{≤eTT. ªªnsTT‘̊ Ä‘·à |òü\ẙTeTq>±, Áù|eT,

dü+‘√wüeTT, düe÷<ÛëqeTT, Bs¡ÈXÊ+‘·eTT, <äj·÷ fi¯ó‘·«eTT,

eT+∫‘·qeTT, $XÊ«düeTT, kÕ‹«ø£eTT, ÄXÊìÁ>∑Vü≤eTT. Ç{Ïºyê{ÏøÏ

$s√<ÛäyÓTÆq ìj·TeTẙT~j·TT Ò̋<äT.μμ (>∑\rj·TT\T 5:22-23).

#·]Ã+#·+&ç: ˝Àø£+ qT+&ç, MT X¯Øs¡+ qT+&ç MTs¡T @

Á|ü˝ÀuÛ≤\ >∑T]+∫ b˛sê&ÉT‘·THêïs¡T? á ÁbÕ+‘ê˝À¢

n_Ûe�~∆ì, $»j·÷ìï m˝≤ #·÷XÊs¡T?

X¯Á‘·Te⁄: Ä<Ûë´‹àø£ j·TT<ä∆+

MTs¡T yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT á Á|ü̋ ÀuÛ≤\ jÓTTø£ÿ Á|ü‹ n+XÊìï #·]Ã+#·+&ç

Ò̋<ë yÓTT<ä≥ yê≥ìï+{Ï̇  |ü]o*+#·+&ç eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· ∫es¡̋ À

Á|üX̄ï\qT ñ|üjÓ÷–+∫ m≈£îÿe düeTj·T+ #·]Ã+#·+&ç.

kÕ‘êqT eTq $XÊ«kÕìï <̊«wækÕÔ&ÉT. eTq $XÊ«dü+ eTq*ï ‘·qø£+fÒ

<̊e⁄ìï Äsê~Û+#·&ÜìøÏ <ë] rdüTÔ+<äì Äj·Tq <̊«wækÕÔ&ÉT. eTq

qeTàø±ìï bı+<ä&ÜìøÏ Äj·Tq #̊j·T>∑*–q<ä+‘ê #̊kÕÔ&ÉT. Äj·Tq

eTq Ä]úø£ $wüj·÷\ >∑T]+∫, eTq Äs√>∑´+ >∑T]+∫, eTq

≈£î≥T+ã+ >∑T]+∫, eTq ñ<√´>∑+ >∑T]+∫, eTq >∑T]+∫ eTπs

Ç‘·s¡ $wüj·÷\ >∑T]+∫ >±˙ |ü{Ïº+#·Tø√&ÉT, ø±˙ Äj·Tq ‘·q≈£î

ì»+>± ø√s¡T≈£îqï~ \_ÛùdÔ Ä $wüj·÷\ìï{Ï̇  ‘ês¡Te÷s¡T #̊dæ

ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT: eTq $HêX̄q+ (jÓ÷Vü‰qT 10:10). kÕ‘êqT eTqô|’

<ë&ç #̊ùd ø=ìï e÷sêZ\T eT]j·TT eTq+ m˝≤ Á|ü‹düŒ+~+#·e#√Ã

Çø£ÿ&É ‘Ó\T|üã&ç+~:

kÕ‘êqT eTq J$‘ê˝À¢ yÓ÷dü|üP]‘·+>± e÷{≤¢&É‘ê&ÉT. dü‘ê´ìï

ì\« #˚kÕÔ&ÉT.

kÕ‘êqT nã<ä∆+ #ÓãT‘·T+~. Äj·Tq nã<ë∆\T eTq*ï njÓ÷eTj·÷ìøÏ

>∑T]#̊j·T&ÜìøÏ, ÁuÛÑwüßº|ü{Ïº+#·&ÜìøÏ, <̊e⁄&ÉT eTq ø√dü+ ø£*– ñqï

J$‘·+ qT+&ç eTq\qT <ä÷s¡+ #˚j·T&ÜìøÏ eT]j·TT eTq\qT

eTs¡D+ yÓ’|ü⁄ q&ç|æ+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. <ä�&ÛÉyÓTÆq |ü⁄Hê~ô|’

eTq $XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#·Tø√yê*.

ªªø±ã{Ïº sT÷ Hê e÷≥\T $ì yê{Ï#=|ü⁄Œq #̊j·TT Á|ü‹yê&ÉTqT

ã+&ÉMT<ä ‘·q sTT\T¢ ø£≥Tºø=ìq ãT~∆eT+‘·Tì b˛*j·TT+&ÉTqT.

yêq ≈£î]ôdqT, es¡<ä\T e#ÓÃqT, >±* $dæ] Ä sTT+{ÏMT<ä ø=f…ºqT

>±ì <ëì |ü⁄Hê~ ã+&ÉMT<ä y˚j·Tã&ÓqT >∑qTø£ n~ |ü&É˝Ò<äT.

eT]j·TT sT÷ Hê e÷≥\T $ì yê{Ï#=|ü
q #̊j·Tì Á|ü‹yê&ÉT

ÇdüTø£MT<ä ‘·q sTT\T¢ ø£≥Tºø=ìq ãT~∆V”≤qTì b˛*j·TT+&ÉTqT. yêq

≈£î]ôdqT, es¡<ä\T e#ÓÃqT,>±* $dæ] Ä sTT+{ÏMT<ä ø=f…ºqT,

n|ü
&É~ ≈£L\ ã&ÓqT— <ëì bÕ≥T >=|üŒ<äì #Óô|ŒqT.μμ (eT‘·ÔsTT

7:24- 27). X̄Á‘·Te⁄ #̊ùd Á|ü‹ Äs√|üD eTq Ç+{Ïì <ëì <ä�&ÛÉyÓTÆq

|ü⁄Hê~ qT+&ç ndæús¡yÓTÆq H̊\≈£î ‘·s¡*+#̊ Á|üj·T‘·ï+‘√ edüTÔ+~,

‘·<ë«sê eTq≈£î e#̊Ã ‘·TbòÕqT\T <̊e⁄ì‘√ eTq dü+ã+<Ûëìï HêX̄q+

#˚kÕÔsTT.

kÕ‘êqT nã<ë∆\qT >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ, K+&ç+#·&ÜìøÏ eTq+ <̊e⁄ì

yêø£́  dü‘ê´ìï eTq Vü≤�<äj·÷˝À¢, eTqdüT‡˝À¢ ìøÏå|üÔ+ #̊düTø√yê*.

u…’_\T #·<äe&É+ n‘ê´eX¯́ ø£+, ø±˙ Ò̋KHêìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+

>∑T]+∫ @$T{Ï? kÕ‘êqT ‘·q nã<ë∆\‘√ eTq*ï >∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ

>∑T]#˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫q|ü
&ÉT Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ <˚e⁄ì

dü‘ê´ìï eTq Vü≤�<äj·÷˝À¢, eTqdüT‡˝À¢ ìøÏå|üÔ+ #̊düTø√e&É+ ˇø£

X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq e÷s¡Z+. ªª˙ jÓT<äT≥ H̊qT bÕ|üeTT #̊j·T≈£î+&ÉTq≥T¢

Hê Vü≤�<äj·TeTT˝À ̇  yêø£́ eTT ñ+#·Tø=ì j·TTHêïqT.μμ (ø°s¡Ôq 119:11).

kÕ‘êqT eTq ˇ+≥]‘·Hêìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düT≈£î+{≤&ÉT.

düe÷C≤ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· ÇkÕÔ&ÉT

kÕ‘êqT ‘·q‘√ ìeT>∑ïeTe&ÜìøÏ eTT+<äT q\uÛ…’ s√E\ bÕ≥T

ns¡D´+˝À ̌ +≥]>± ñqï es¡≈£î ẙ∫ ñ+&É≥+ j·÷<ä�∫Ã¤ø£+ ø±<äT

(eT‘·ÔsTT 4:1-11). eTq+ ˇ+≥]>± ñqï|ü
&˚ kÕ‘êqT ‘·q

ã\yÓTÆq <ë&ÉT\qT Á|üD≤[ø£ #̊kÕÔ&ÉT. <̊e⁄ì yêø£́  dü‘·́ + MT<ä

<ä�&ÛÉ+>± ì\ã&É&É+ <ë«sê j̊TdüT kÕ‘êqTqT ‹s¡düÿ]+#ê&ÉT, eTq+

≈£L&Ü n˝≤π> #̊j·Te#·TÃ. ø±˙ eTq+ ˇ+≥]>± ñqï|ü
&ÉT ≈£L&Ü

>∑{Ïº>± nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+&Ü*. n+<äTπø düVü≤yêdü+ eTq ÁbÕ<Ûëq´‘·>±
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ñ+&Ü*: |ü]#·s¡´ ‘·sê«‘· ˇ+≥]>± ñ+&É≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìøÏ

e÷sêZ\qT ø£qT>=q&É+, ùdïVæ≤‘·Tì‘√ ø£\dæ ñ+&É&É+ |æ\e&É+

e+{Ï düs¡fīyÓTÆq~ ≈£L&Ü X̄Á‘·Te⁄ jÓTTø£ÿ ˇ+≥] <ë&ÉT\ qT+&ç

s¡ø£åD>± ñ+≥T+~.

kÕ‘êqT eTq z≥$Tì Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔ&ÉT. »yêãT<ëØ>± ñ+&É+&ç

eT]j·TT <˚e⁄ì ø£
|üô|’ qeTàø£+ ñ+#·+&ç.

kÕ‘êqT ˇø£ nã<ä∆+, ø±˙ eP´Vü‰‘·àø£+>± ñ+∫q ø=ìï dü‘ê´\qT

≈£L&Ü ñ|üjÓ÷–düTÔ+~. eTq bÕ|üeTT eT]j·TT yÓ’|òü\´eTT jÓTTø£ÿ

dü‘ê´ìï Äj·Tq eTq≈£î >∑Ts¡TÔ#̊kÕÔ&ÉT, ‘·<ë«sê Äj·Tq eTq\qT

z≥$T eT]j·TT ìsêX̄˝À ã+~Û+#·>∑\&ÉT. Äj·Tq dü‘ê´ìï nã<ä∆+‘√

$T[‘·+ #̊kÕÔ&ÉT: ákÕ] eTq≈£î ø£åe÷_Ûø£å Ò̋<äH̊ nã<ä∆+‘√ eTq+

#̊dæq <ëì dü‘·́ +. Äj·Tq eTq bÕ|ü dü‘ê´ìï rdüTø=ì nã<ë∆\T,

≈£î‘·+Á‘ê\ <ë«sê eTq*ï dæ>∑TZ ̇ &É̋ ÀøÏ ̋ ≤– ì+<ä\‘√ ã\V”≤q|üs¡TkÕÔ&ÉT.

kÕ‘êqT eTq*ï m|üŒ{Ïø° ãj·T≥|ü&É̋ Òì XÊbÕìøÏ >∑T]#̊j·÷\qT

≈£î+≥THêï&ÉT, ø±ã{Ïº Äj·Tq s¡ø£ÔeTTe\q Ç|ü
&ÉT ̇ ‹eT+‘·T\eTT>±

rs¡Ãã&ç, eT]+‘· ìX¯Ãj·TeTT>± Äj·Tq <ë«sê ñÁ>∑‘·qT+&ç

s¡øÏå+|üã&ÉTqT (s√e÷ 5:9). ø±ã{Ïº, Áø°düTÔj˚TdüT‘√ ◊ø£´+>±

ñqïyêfi¯ó¢ <√wüß\T>± rs¡TŒrs¡Ãã&És¡T. (s√e÷ 8:1). Áø°düTÔ˝À

ñqïyê]øÏ Äj·Tq |ü]X¯ó<ë∆‘·à es¡+ ñ+≥T+~. kÕ‘êqT e˝…

ø±≈£î+&Ü, |ü]X̄ó<ë∆‘·à eTq bÕbÕìï >∑Ts¡TÔ≈£î rdüT≈£îe∫Ãq|ü
&ÉT

n~ eTq*ï dæ>∑TZ|ü&̊˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ ø±<äT, eTq\qT |üXÊÃ‘êÔbÕìøÏ

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ. qeTàø£yÓTÆq ùdïVæ≤‘·T\ <ë«sê eTq+ <̊e⁄ì Ä‘·à≈£î

»yêãT<ëØ>± ñ+&Ü*. kÕ‘êqT eTq yÓ’|ò ü˝≤´\qT Nø£{À¢

ñ+&É̇ j·T≈£L&É<äT, ø±˙ yê{Ïì ÄX̄‘√ eT]j·TT yÓ’<ä́ +‘√ m<äTs√ÿ>∑\

yÓ\T>∑T˝ÀøÏ sêìyê«*.

kÕ‘êqT eTq dü+<̊Vü‰\qT ‘ês¡Te÷s¡T #̊kÕÔ&ÉT. düTyês¡Ô-πø+ÁBø£�‘·

düVü≤yêdü+ jÓTTø£ÿ ø£s¡TDqT ø√s¡T‘ê&ÉT

dü+<˚Væ≤+#˚yê]|ü≥¢ <äj·T #·÷|æ+#·eTì j·T÷<ë $XÊ«düT\≈£î

#ÓãT‘ê&ÉT (j·T÷<ë 22). Ç~ eTq≈£î eT÷&ÉT $wüj·÷\qT

#ÓãT‘·T+~:

1. dü+<̊Vü≤+ ø=ìïkÕs¡T¢ eTq J$‘ê˝À¢ ñ+≥T+~.

2. dü+<̊Vü≤+ n+‹eT+>± eT+∫ $wüj·T+ ø±<äT, Ò̋ø£b˛‘̊ <ëìøÏ

Á|ü‹düŒ+<äq>± ø£s¡TD nedüs¡+ Ò̋<äT.

3. Áù|eT‘√, $qj·T+‘√, <äj·T‘√ ˇø£]H=ø£s¡T Ä<ä]+#·e#·TÃ,

Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ.

kÕ‘êqT eTq e÷qe dü+<˚Vü≤+˝Àì nìyês¡´‘·qT ‘ês¡Te÷s¡T

#˚j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+∫q|ü
&ÉT, eTq Á|üX¯ï\ <ë«sê eTq‘√

Á|üj·÷DÏ+#·>∑\, düTyês¡Ô dü‘·́ +˝À eTq*ï ì\u…&É>∑\, ÁbÕs¡úq <ë«sê

eTq*ï Áù|$T+#·>∑\ dü¨<äs¡ dü¨<äØ\‘√ eTq+ ø£\yê*.

dü+<̊Vü≤ẙT nìyês¡́ +, ø±˙ ‘·q Á|ü»\˝À |üì#̊ùd <̊e⁄ì <äj·T

<ë«sê eTq dü+<̊Vü≤+ eTq $XÊ«kÕìï nD∫ẙdüTÔ+<äì nìyês¡́ +

ø±qedüs¡+ Ò̋<äT.

kÕ‘êqT eTq≈£î dü+|ü<ä\qT Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT - Á|üuÛÑTe⁄˝À Äq+<ä+

#·÷kÕÔeTT

˝Àø£eTT eT]j·TT X̄Øs¡eTT jÓTTø£ÿ u≤Vü≤´ eT]j·TT n+‘·s¡Z‘· XÀ<Ûäq\T

kÕ‘êqT Ä&É{≤ìøÏ Çwüº|ü&̊ ÁbÕ+‘ê\T. eTq+ <̊ì¬ø’Hê ns¡TΩ\eTì

#Ó|üŒ&É+˝Àq÷, m+<äT≈£î ñ+&É≈£L&É<äT nì n&É>∑&É+˝Àq÷ Äj·Tq

ì|ü⁄DT&ÉT. eTq+ $H̊ ø=B›, Áø°düTÔ̋ À eTq+ HÓs¡ẙs¡ì~>± ñ+{≤+:

#̊<äT>±, ø√|ü+>± ñ+≥T+~, Ç‘·s¡T\|ü≥¢ ndü÷j·T, kÕ«s¡ú|üs¡T\T.

eTq+ <̊ì ø√dü+ J$düTÔHêï+? eTq+ jÓT¨yê düìï~Û̋ À ñ+&É&É+

ø£Hêï ‘·≈£îÿe <˚ì ø√düyÓTÆHê dæús¡|ü&ç‘˚, Äj·TqqT #·÷dæ eTq+

dü+‘√wü|ü&ç‘̊, ˝Àø£+˝ÀqT, X̄Øs¡+˝ÀqT kÕ‘êqT Ç∫Ãq n<ä�wüº+,

HÓs¡y˚s¡TŒ yê>±›Hê\#˚ eTq+ ¬>*#˚ Á|üe÷<ä+ ñ+≥T+~.

eTqeT+<äs¡+ á $<Ûä+>± Á|ü̋ ÀuÛ≤\qT m<äTs=ÿ+{≤eTT. ø£+#Ó≈£î

ne‘·* yÓ’|ü⁄ >∑&ç¶ ‘·s¡#·T>± |ü#·Ã>± ø£ì|ædüTÔ+~. eTq eT÷˝≤\T

<̊e⁄ì ì‘·́  sê»´|ü⁄ |ü]|üPs¡í eT{Ïº̋ À ̋ À‘·T>± q&çùdÔ, eTq+ ≈£î&çyÓ’|ü⁄q

ñ+{≤+, ø±ã{Ïº eTq $XÊ«dü+˝À Á|ü>±&ÛÉyÓTÆq uÛÑøÏÔ‘√ ñ+&Ü*, Áø°düTÔ

ì»+>± dü]b˛‘ê&Éì Á>∑Væ≤+#ê* (ø°s¡Ôq 1).

kÕ‘êqT eTq uÛÑj·T+ ‘√ Ä&ÉT≈£î+{≤&ÉT ø±˙ eTq˝À ñqïyê&ÉT

˝Àø£+˝À ñqï<ëìø£+fÒ >=|üŒyê&Éì ‘Ó\TdüTø√+&ç

eTq+ uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq Á|ü|ü+#·+˝À J$düTÔHêï+. kÕ‘êqT eTq

uÛÑj·÷ìï <√|æ&û #̊j·T&Üìï Çwüº|ü&É‘ê&ÉT, Ç~ <̊e⁄ìô|’ n|üqeTàø±ìï

ø£*–düTÔ+~ eT]j·TT eTq kÕø£ǻ +˝À eTq\qT ndüeTs¡Tú\qT #̊düTÔ+~.

kÕ‘êqT eTq uÛÑj·T+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&çq Á|ü‹kÕØ, Äj·Tq <̊e⁄ì

Áù|eTqT |üø£ÿ≈£î HÓ≥º&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêï&ÉT. Áù|eT≈£î e´‹πsø£+

<̊«wü+ ø±<äT, uÛÑj·T+.

uÛÑj·T+ düe÷<ÛëqeTTqT Vü≤]düTÔ+~. uÛÑj·T+ qeTàø±ìï HêX¯q+

#˚düTÔ+~. uÛÑj·T+ kÕ«sêúìï dü�wæºdüTÔ+~. uÛÑj·T+ ñ<ëd”q‘·≈£î

<ë]rdüTÔ+~. uÛÑj·T+ Äq+<ëìï ø£\Twæ‘·+ #̊düTÔ+~. uÛÑj·T+ ìC≤ìï

<ë∫ô|&ÉT‘·T+~. uÛÑj·T+ eTs¡D≤ìï ‘ÓdüTÔ+~.

u…’_\T Ç˝≤ #ÓãT‘√+~, Áù|eT˝À uÛÑj·TeTT+&É<äT— n+‘̊ø±<äT— |ü]|üPs¡í

Áù|eT uÛÑj·TeTTqT yÓfi¯¢>=≥TºqT— uÛÑj·TeTT <ä+&É q‘√≈£L&çq~—

uÛÑj·T|ü&ÉTyê&ÉT Áù|eTj·T+<äT |ü]|üPs¡íeTT #̊j·Tã&çqyê&ÉT ø±&ÉT.μμ

(1 jÓ÷Vü‰qT 4:18). uÛÑj·T|ü&Ü*‡q nedüs¡+ ˝Ò<äì <˚e⁄&ÉT

#ÓãT‘·THêï&ÉT. uÛÑj·÷ìøÏ ã<äT\T Áù|eTqT m+#·Tø√e#·TÃ.
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Áù|eT düe÷<ÛëqeTTqT ÇdüTÔ+~. Áù|eT qeTàø±ìï ô|+bı+~düTÔ+~.

Áù|eT ìkÕ«s¡ú‘·qT dü�wæºdüTÔ+~. Áù|eT n_Ûs¡T∫øÏ <ë]rdüTÔ+~. Áù|eT

Äq+<ëìï ÇdüTÔ+~. Áù|eT dü‘ê´ìï yÓ\¢&çdüTÔ+~. Áù|eT ÁbÕD+ b˛düTÔ+~.

Á|ü|ü+#·+ >∑õ_õ>±, dü+øÏ ¢wü º+>± ñ+≥T+~. eTq e÷qe

ã\V”≤q‘·̋ À, eTq+ ìdü‡+<̊Vü≤+>± uÛÑj·÷ìï nqTuÛÑ$kÕÔeTT, ø±˙

<ëì <ë«sê eTq+ z&çb˛yê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. kÕ‘êqT jÓTTø£ÿ

uÛÑj·T|ü⁄ Ä≥\qT eTq+ eT+<ä*+#·e#·TÃ eT]j·TT >=|üŒ e´øÏÔì,

‘·q Ä‘·à <ë«sê eTq˝À ñqï e´øÏÔì, dæ\Teô|’ uÛÑj·÷ìï ‘·qô|’

ẙdüT≈£îqï e´øÏÔì $X̄«dæ+#·e#·TÃ, ‘·<ë«sê ˇø£ s√E eTq+ eT∞fl

uÛÑj·÷ìï ‘Ó\TdüTø√ Ò̋eTT.

#·]Ã+#·+&ç: Äs√|üD\T, Á|ü˝ÀuÛ≤\ $wüj·÷˝À¢ MTs¡T

Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ MTs¡T dæ<ä∆+>± ñ+&É&É+ >∑T]+∫ eT]+‘·

ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± ñ+&Ü*‡q nedüs¡+ ñ+~?

á $wüj·÷\ìï{Ï̋ Àq÷ ù|‘·Ts¡T Ç˝≤ ÁyêXÊ&ÉT:

ªªìã“s¡yÓTÆq ãT~∆ >∑\yê¬s’ yÓT\≈£îe>± ñ+&ÉT&ç— MT $s√~ÛjÓÆTq

n|üyê~ >∑]®+#·T dæ+Vü≤eTTe …̋ me]ì $T+>∑T<äTHê nì yÓ<ä≈£î#·T

‹s¡T>∑T#·THêï&ÉT.μμ

1 ù|‘·Ts¡T 5:8

ne>±Vü≤q <ë&çì >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ nqTeT‹düTÔ+~. <̊e⁄&ÉT eTq*ï

$»j·T+˝À Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ M\T ø£*ŒkÕÔ&ÉT.

ÁbÕs¡úq eT]j·TT

»yêãT<ëØ‘·q+ (30 ì$TcÕ\T)

á düe÷y˚X¯eTT»yêãT<ëØ‘·HêìøÏ n<äq|ü⁄ düeTj·÷ìï

πø{≤sTTdüTÔ+~, ‘·<ë«sê eTq+ m<äTs=ÿ+≥Tqï Á|ü̋ ÀuÛ≤\ >∑T]+∫

ìC≤sTTr>± ñ+&É>∑\eTT eT]j·TT ̌ ø£] ø√dü+ ̌ ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ.

Ä<Ûë´‹àø£ j·TT<ë∆ìøÏ Á|ü‹düŒ+<äq>±, á ÁøÏ+~ Á|üø£≥q\ô|’

ÁbÕs¡úHê|üPs¡«ø£+>± ø£*dæ Ä˝À∫+#·+&ç:

● X¯Á‘·Te⁄ ªqTe⁄« dü]b˛e⁄μ nì #Ó|æŒq|ü
&ÉT, ªø±˙ j˚TdüT

ñHêï&ÉTμ nì eTq+ Á|ü‹düŒ+~+#·e#·TÃ.

● <̊e⁄&ÉT eTq*ï ìsêX̄|ü]#ê&Éì Äj·Tq eTq*ï ˇ|æŒ+#·&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+∫q|ü
&ÉT, eTq $XÊ«dü+ eTq ‘·+Á&ç e÷s¡ì, n#·+#·\

qeTàø£+˝À ñ+<äì eTq+ Á|ü‹düŒ+~+#·e#·TÃ.

● eTq >∑‘· yÓ’|òü̋ ≤´\‘√ X̄Á‘·Te⁄ eTq*ï ‹{Ïºq|ü
&ÉT, j̊TdüT eTq

bÕbÕìï rdüT≈£îHêï&Éì eTq+ Á|ü‹düŒ+~+#·e#·TÃ.

● Äj·Tq áHê{Ï bÕbÕìï m‹Ô #·÷|æq|ü
&ÉT, ª<̊e⁄ì ø£�|ü #ê\Tμ

nì eTq+ »yê_e«e#·TÃ.

● X̄Á‘·Te⁄ ñqï|ü
&ÉT eTq≈£î nã<ë∆\T, <̊e⁄ì yêø£́  dü‘·́ eTT‘√

Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\eTT.

● Äj·Tq Äs√|üDqT ‘·≥T ºø√˝Òq+‘·>± nì|æùd Ô, <ëìï

n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊j·TeTì |ü]X̄ó<ë∆‘·àqT ÁbÕ]ú+#·&É+

<ë«sê, eTq Å¬ø’düÔe ≈£î≥T+ã+‘√ düVü≤yêdü+ ø√s¡&É+ <ë«sê

eTq+ X̄Á‘·Te⁄≈£î Á|ü‹düŒ+~+#·e#·TÃ.

● X̄Á‘·Te⁄ #̊ùd Á|ü‹ Äs√|üD˝Àq÷, n|üŒ{Ïπø dæ\Te X̄øÏÔ <ë«sê

$»j·÷ìï Á|üø£{Ï+#·T≈£îqï j˚TdüTqT, ªªdüe÷|üÔyÓTÆq~μμ nH˚

XÊX̄«‘·yÓTÆq |ü]es¡Ôq e÷≥\‘√ eTq ‘·s¡|ü⁄q Á|ü‹düŒ+~+#̊

j̊TdüTqT eTq+ $X̄«dæ+#·e#·TÃ.

Ä<Ûë´‹àø£ j·TT<ä∆+ nH̊~ $»j·÷ìï kÕ~Û+#̊ Á|üj·T‘·ï+ ø±<äT, n~

<̊e⁄ì˝À Ç|üŒ{Ïπø ñqï<ëì˝À <ä�&ÛÉ+>± ì\ã&ÉT‘·T+~. »yêãT<ëØ

bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T Ò̋<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+

#̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

MT J$‘·+˝À »yêãT<ëØ‘·q+ jÓTTø£ÿ bÕÁ‘· >∑T]+∫ eTs√kÕ]

Ä˝À∫+#·+&ç. MTs¡T ìC≤j·Tr>±, bÕs¡<äs¡Ùø£+>±, qeTàø£yÓTÆq

e´≈£îÔ\‘√ MT J$‘êìï |ü+#·T≈£î+{≤sê? ˙ bÕbÕìï Á|üuÛÑTe⁄˝Àì

eTs√ k˛<äs¡TìøÏ, k˛<ä]øÏ ̌ |ü⁄Œ≈£î+≥THêïyê? bÕ|ü+ #̊ùd s¡+>±˝À¢

|ü⁄s√>∑‹ #·÷düTÔHêïsê? ø±ø£b˛‘̊, qeTàø£yÓTÆq Ç<ä›s¡T ùdïVæ≤‘·T\≈£î

$TeTà*ï MTs¡T »yêãT<ëØ>± #̊düTø√+&ç eT]j·TT MTs¡T ̌ ø£]ø=ø£s¡T

eT<ä›‘·T Çe«>∑\sê nì #·÷&É+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ nH̊~ Á|ües¡Ôq ìs¡«Vü≤D≈£î ˇø£ e´edüú ø±<äT. MT

$XÊ«kÕìï $qj·T+>± ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ, Ç‘·s¡ $XÊ«düT\‘√

düVü≤yêdü+ <ë«sê, X̄Á‘·Te⁄\ ≈£îÁ≥\qT ‹|æŒø=≥º&ÜìøÏ, Á|ü|ü+#·+ô|’

<ä�ø£Œ<∏ë\qT |ü⁄q]ï]à+#·&ÜìøÏ, X¯Øsêìï Á|ü‹|òüT{Ï+#·&É+˝À

ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ - nìï+{Ïø£+fÒ eTTK´+>±, ø£*dæ

Á|üuÛÑTe⁄ düìï~Û̋ À Äq+~+#·&ÜìøÏ Ç~ MT≈£î ˇø£ neø±X̄+.

eTs¡∫b˛e<äT›...

e÷ HÓ\yêØ ªªn&Ü«Hé‡μμ ÇyÓTsTT Ÿ̋ q÷´dt ̋ …≥sY ≈£î ôd’Hé n|t #̊j·T+&ç,

‘·<ë«sê MTs¡T ñ<ä́ eT+ n+‘·{≤ @$T »s¡T>∑T‘·T+<√ $qe#·TÃ,

düTyês¡ÔqT <̊XÊ\≈£î Áù|eT>± m˝≤ rdüT≈£îyÓfīó‘·THêïs√ $qe#·TÃ

eT]j·TT Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq ªªn&Ü«Hé‡μμ Ä|òüs¡T¢ eT]j·TT neø±XÊ\qT

bı+<äe#·TÃ. ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ\ e<ä› ôd’Hé n|t #˚j·T+&ç.
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á düe÷ẙX̄eTT˝À eTq+ <̊e⁄ìøÏ ˝Àã&̊ ˇø£ uÛÑ+–eTqT

nH̊«wæ<ë›+, n~ eTq+ z|æø£qT ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ

düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~. düVü≤q |òü\+ ˝Àø£+˝À <äj·T>∑\ eTq

kÕeTsêú́ ìï m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ #˚düTÔ+~? eTq J$‘ê˝À¢

|ü⁄s√>∑‹ ø√dü+ <̊e⁄ì ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔqï|ü
&ÉT ≈£L&Ü

eTqyÓT˝≤ Ä<Ûë´‹àø£+>± kÂeTT´\T>± ñ+&É>∑\+?

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

zs¡TŒ‘√, <˚e⁄ìøÏ ˝Àã&Ü\H˚ uÛÑ+–eT <ë«sê, eTq e÷≥\‘√,

#˚‘·\‘√ düTyês¡ÔqT Á|üø£{ÏdüTÔqï|ü
&ÉT u≤<Ûä˝À ñqï ˝Àø±ìøÏ

kÂeT´‘·qT, ø£s¡TDqT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ eTq+ dæ<ä∆+>± ñ+<ë+.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

<̊e⁄ì nbÕs¡yÓTÆq, nbÕs¡yÓTÆq ø£�|ü≈£î - Äj·Tq Áù|eT|üPs¡«ø£ <äj·T≈£î

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó\T|ü⁄‘·÷ e÷Á‘·y˚T ì»yÓT Æq J$‘·+ eTq≈£î

kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. ≈£îe÷s¡Tì <ë«sê ‘·+Á&ç ø£�|üqT bı+~, eTq

J$‘ê˝À¢ |ü]X̄ó<ë∆‘·à <ë«sê ̋ Àø±ìøÏ ì»yÓTÆq ø£�|üqT ‘Ó*j·TCÒj·T&É+

eTq düVü≤» Á|ü‹düŒ+<äq>± ñ+&Ü*.

nsTT‘̊, <äj·TqT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊j·T&É+ düT\uÛÑ+. <̊e⁄ì ø£�|üqT

‘̊*ø£>± bı+<ä≈£L&É<äT. ø£è|ü nH̊~ C…’\T qT+&ç ãj·T≥|ü&̊ ø±s¡T¶

ø±<äT, n+fÒ <̊e⁄&ÉT <äj·T>∑\yê&ÉT eT]j·TT eTq\qT ø£å$TkÕÔ&ÉT

ø±ã{Ïº eTq+ eTq≈£î q∫Ãq $<Ûä+>± J$+#·e#·TÃ.

ø£�|ü eTq bÕbÕìï ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ + #̊j·T<äT. ø£�|ü bÕ|ü⁄\qT ì»yÓTÆq

|üXÊÃ‘êÔ|ü+ <ë«sê n+^ø£]+#·&ÜìøÏ M\T ø£*ŒdüTÔ+~ - Ç~ #ê˝≤

_ÛqïyÓTÆq $wüj·T+.

@\j·Tq>± ø=+<äs¡T s¡Vü≤dü´eTT>± C§s¡ã&çj·TTHêïs¡T. yês¡T

uÛÑøÏÔV”≤qT …̋’ eTq <̊e⁄ì ø£�|üqT ø±e÷‘·Ts¡‘·«eTTq≈£î <äT]«ìjÓ÷>∑

|üs¡#·T#·T, eTq n~«rj·THê<ÛäT&ÉTqT Á|üuÛÑTe⁄HÓ’q j˚TdüT Áø°düTÔqT

$dü]®+#·T#·THêïs¡T— á rs¡TŒbı+<äT≥≈£î yês¡T |üPs¡«eT+<˚

dü÷∫+|üã&çqyês¡T. nì u…’_\T #Ó|ü⁄Ô+~ (j·T÷<ë 4).

á $<Ûä+>± ø£�|üqT |ü]>∑DÏ+#·&É+ j̊TdüT dæ\Teô|’ #̊dæq s¡ø£åø£

ùdeqT $düà]düTÔ+~, ∫e]øÏ Äj·TqqT eTq J$‘· dæ+Vü‰düq+ô|’

‘·q düeTT∫‘· kÕúq+ qT+&ç <ä÷s¡+ #̊düTÔ+~. <̊e⁄ì ø£�|ü eTq

ø√dü+ @$T kÕ~Û+∫+<√, n~ m+<äT≈£î neT÷\´yÓTÆq<√ bÂ\T

düŒwüº+>± #ÓbÕŒ&ÉT:

<̊e⁄ì ø£�bÕeTVü≤<Ó’X̄«s¡́ eTTqTã{Ïº Ä Á|æj·TTìj·T+<äT Äj·Tq

s¡ø£ÔeTTe\q eTq≈£î $yÓ÷#·qeTT, nq>± eTq n|üsê<ÛäeTT\≈£î

ø£åe÷|üD eTq≈£î ø£*–j·TTqï~.μ

mô|òd”j·TT\T 1:7

<̊e⁄ì ø£�|ü eTq e´øÏÔ>∑‘· bÕbÕ\qT (\ø£åD≤\qT) m<äTs√ÿe{≤ìøÏ

ø±<äT, ø±˙ eTq bÕ|ü dü«uÛ≤yêìï (ø±s¡D+) C≤Á>∑‘· Ô>±

#·÷düTø√e&ÜìøÏ Çe«ã&ÉT‘·T+~. düTyês¡Ô >∑‘·+, es¡Ôe÷q+ eT]j·TT

uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À bÕ|üeTT qT+&ç eTq\qT s¡øÏådüTÔ+~:

● j̊TdüT dæ\Teô|’ #̊dæq |üì <ë«sê eTq+ >∑‘·+˝À eTq bÕ|ü|ü⁄

•ø£å qT+&ç s¡øÏå+|üã&Ü¶eTT.

● eTq J$‘ê\˝À |ü]X̄ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ |üì <ë«sê es¡Ôe÷q+˝À

bÕ|ü X̄øÏÔ qT+&ç eTq+ s¡øÏå+|üã&É‘êeTT.
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● ‘·+Á&ç jÓTTø£ÿ ì‘·́  bÕ\q <ë«sê eT]j·TT Äj·Tq sêuÀj̊T

sê»´+ <ë«sê uÛ Ñ$wü´‘·T Ô˝À bÕ|ü ñìøÏ qT+&ç eTq+

s¡øÏå+#·ã&É‘êeTT.

e÷]ºHé \÷<∏äsY Ç˝≤ ÁyêXÊ&ÉT: ªª<̊e⁄&çì ø£å$T+#·eTì ø√], Äj·Tq

nqTÁ>∑Vü‰ìï ø=‘·Ô>± bı+<ë*‡q dü+<äsê“¤\T eTq J$‘·+˝À

ñ+{≤sTT.μμ

$XÊ«düT\ J$‘·+ |üXÊÃ‘êÔ|ü+‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï~>± ñ+&Ü*μ. n+fÒ

j̊TdüT‘√ dü+ã+<Ûä+˝ÀøÏ Á|üẙ•+#·&ÜìøÏ eTq+ |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&É≥ẙT

ø±<äT, s√EyêØ>± <ëì˝À ñ+&Ü*. <̊e⁄&ÉT eTq bÕ|üeTT e\q

eTqkÕÔbÕìøÏ >∑T¬s’q|ü⁄Œ&ÉT ≈£L&Ü eTq‘√ kÂeTT´&ÉT, düVü≤qo*

(2 ù|‘·Ts¡T 3:9). Äj·Tq ø£s¡TD n<äT“¤‘·+. eTq $XÊ«dü+

ô|s¡T>∑T‘·Tqï ø=B›, eTq J$‘ê˝À¢ bÕ|ü+˝Àì ÁbÕ+‘ê\qT

s¡÷|ü⁄e÷bÕ\H̊ eTq ø√]ø£ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘·T+~, eTq ø√dü+ eTq+

#̊j·TeTì Äj·Tq ø√]q <ëìøÏ qeTàø£+>± ñ+&É&É+ (Á|ü̋ ÀuÛ≤\

qT+&ç bÕ]b˛e&É+ e+{Ï~) Äj·Tq ‘·q ùdeqT (dü«düú|üs¡#·&É+,

$yÓ÷#·ì+#·&É+) #̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄ì Ä‘·à‘√ uÛ≤>∑kÕ«eT´+ eVæ≤+#·&É+

<ë«sê eTq+ ≈£L&Ü ô|s¡T>∑T‘ê+.

j̊TdüT eTs¡D+˝ÀqT |ü⁄qs¡T‘êúq+˝ÀqT ø£ì|æ+#̊ <̊e⁄ì ø£�|ü eTq

bÕ|ü dü«uÛ≤yêìï ø£|æŒ|ü⁄#·TÃ≈£î+≥T+~, dü]~<äT›‘·T+~, n|ü]|üPs¡í

dü�wæº>± eTq*ï |ü]|üPs¡í dü�wæºø£s¡ Ô‘√ ì»yÓTÆq dü+ã+<Ûä+˝À

ìedæ+#·&ÜìøÏ nqTeT‹düTÔ+~. <̊e⁄&ÉT ‘·q ø£�|ü <ë«sê ˇø£ ì]›wüº

e÷s¡ Z+˝À J$+#·eTì eTq\qT ã\e+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+#·&É+ ̋ Ò<äT, eTq+ yÓTT<ä≥ dü�wæº+#·ã&çq J$‘êìï ì»yÓTÆq

J$‘·+ J$+#·&ÜìøÏ Äj·Tq eTq≈£î neø±X̄+ ø£*ŒdüTÔHêï&ÉT.

ø£�|üqT <äT]«ìjÓ÷>∑+ #̊j·T>∑\ eTs=ø£ e÷s¡Z+ @$T≥+fÒ, eTq≈£î

\_Û+∫q ø£�|üqT Ç‘·s¡T\≈£î n+~+#·&É+˝À $|òü\+ ø±e&É+. Ç~

ì»+: Ç~ ø£�|ü <äT]«ìjÓ÷>∑+. ùd«#·Ã>± eTq+ bı+<ëeTT, ø±ã{Ïº

ùd«#·Ã¤>± Çyê«* (eT‘·ÔsTT 10:8). ø=ìïkÕs¡T¢ eTq+ Ç‘·s¡T\≈£î

ø£�|üqT n+~+#·&É+˝À $|òü\eTe⁄‘êeTT m+<äTø£+fÒ <̊e⁄&ÉT eTq\qT

ø£å$TkÕÔ&ÉT eT]j·TT d”«ø£]kÕÔ&ÉT nH˚ dü‘ê´ìï n+^ø£]+#·&ÜìøÏ

eTq+ ø£wüº|ü&ÉT‘·THêïeTT - ãVüQXÊ eTq*ï eTq+ ø£å$T+#·̋ ÒeTT

eT]j·TT n+^ø£]+#·˝ÒeTT. Ç~ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç: <˚e⁄&ÉT ‘·q

≈£îe÷s¡Tì eTs¡D≤ìøÏ eTq*ï ø£å$T+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêï&ÉT. Áø°düTÔqT

dæ\Teô|’ ñ+∫q+<äT≈£î eTqeT+<äs¡+ <√wüß\ẙT, ø±ì <̊e⁄&ÉT <ëìì

eTqô|’ ñ+#·&ÉT, Äj·Tq <ëìì eTq ø√dü+ |ü≥Tº≈£î+{≤&ÉT. Äj·TqqT

n&ç–‘˚ Äj·Tq ø£å$T+#·˝Òì bÕ|ü+ ˝Ò<äT, ‹s¡T>∑Tu≤≥T ˝Ò<äT,

n|ü»j·T+ Ò̋<äT, $T–*q ˝Àø±ìøÏ ≈£L&Ü Ç~ e]ÔdüTÔ+~.

<̊e⁄ì ø£�|ü eTq≈£î #ê\T (2 ø=]+B∏j·TT\T 12:9). eTq+ <ëìì

<äT]«ìjÓ÷>∑+ #˚j·T≈£L&É<äT, ø±˙ eTq+ bı+~q n<˚ ø£�|üqT

˝Àø±ìøÏ n+~+#·&É+ <ë«sê $qj·T+>± eT]j·TT Äq+<ä+>±

J$+#ê* - ‘·<ë«sê yês¡T <̊e⁄ì ø£s¡TD‘√ Äos¡«~+#·ã&É‘ês¡T.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. Á>∑÷|t ˝Àì $T–*q yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+

ø=s¡≈£î »yêãT<ëØ‘·q+ (mì$T<äe düe÷ẙX̄eTT - Ä#·s¡D) jÓTTø£ÿ

nqTuÛÑyêìï |ü+#·Tø√e&É+ Á>∑÷|t˝À me¬s’Hê kÂø£s¡´e+‘·+>±

uÛ≤$kÕÔsê nì n&É>∑+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï Á|üuÛÑTe⁄≈£î n+øÏ‘·$Te«eTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ >∑‘· HÓ\˝À Á>∑÷|tq≈£î \_Û+∫q

neø±XÊ\≈£î ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. á neø±XÊ\ <ë«sê

j̊TdüTô|’ qeTàø£eTT+∫q yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (30-40 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

MTs¡T dü÷∫+∫q |æ\T|ü⁄q≈£î ‘·–q≥T¢>± Bs¡ÈXÊ+‘·eTT‘√ ≈£L&çq

dü+|üPs¡í$qj·TeTT‘√qT kÕ‹«ø£eTT‘√qT q&ÉT#·Tø=qe˝…qì

Á|üuÛÑTe⁄qTã{Ïº U…’BHÓ’q H̊qT $TeTTàqT ã‹e÷\T ø=qT#·THêïqT.μμ

mô|òd”j·TT\T 4:2-3

eTq J$‘·eT+‘ê, eTq+ Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ $$<Ûä $wüj·÷\ô|’ qeTàø±ìï

ñ+#ê*. eTq+ qẙTà ø=ìï $wüj·÷\T #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq$ - eTq+

nHês√>∑´+‘√ ñqï|ü
&ÉT eTq≈£î ∫øÏ‘·‡ #˚ùd yÓ’<äT´\T, eTq*ï

Äs√>∑́ +>± ñ+#·&ÜìøÏ dü\Vü‰\T eT]j·TT dü¬s’q eT+<äT\T Çe«&É+

Ò̋<ë uÛÖ‹ø£ XÊÁdüÔ ìj·Te÷\T eT]j·TT 35,000 n&ÉT>∑T\ m‘·TÔ̋ À

$e÷q+˝À ≈£Ls¡TÃqï|ü
&ÉT Ç+»˙s¡¢ HÓ’|ü⁄D´+ e+{Ï$. Ç‘·s¡T\T

eT]+‘· e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕeTTK´‘·qT ø£*– ñ+&Ée#·TÃ. ùdïVæ≤‘·T\ eT<Ûä́

s¡Vü≤dǘ +>± ñ+#·&É+ e+{Ï$.

yê] qeTàø±ìï eeTTà #̊j·T&É+ me]ø° Çwüº+ ñ+&É<äT. nsTTHê

ˇø±H=ø£ <äX̄˝À eTq+<ä]˙ eTq+ q$Tàq e´øÏÔ @<√ ˇø£ $<Ûä+>±

ìsêX¯|üs¡#·e#·TÃ.
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<˚e⁄ìô|’ |üP]Ô $XÊ«dü+ ñ+#·e#·TÃ. Äj·Tq eTeTà*ï m|üŒ{Ïø°

ìsêX̄|üs¡#·&ÉT. düø£\ dü�wæº̋ Àì n<äT“¤‘·yÓTÆq <̊e⁄&ÉT e´≈£îÔ\T>± eTq˝À

ÄdüøÏÔ ø£*– ñHêï&Éì ‘Ó\TdüTø√e&É+ ì»+>± $X‚wüyÓTÆq~. Äj·Tq

eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ |ü]|üPs¡í+>± Áù|$TkÕÔ&ÉT.

nì•Ã‹ Ò̋<ë u≤<Ûëø£s¡yÓTÆq düeTj·÷˝À¢, eTq düVü≤q+ ‘·–Zb˛e&É+

yÓTT<ä{Ï $wüj·T+ ø±e#·TÃ. <̊e⁄ìô|’ eTq≈£îqï qeTàø£+ >∑T]+∫

n~ @$T #ÓãT‘·T+~? düs¡«X̄øÏÔeT+‘·T&Ó’q <̊e⁄ìô|’ |üP]Ô $XÊ«dü+,

Äj·Tq ∫‘êÔìøÏ |üP]Ô>± ˝Àã&É≥+ eTq J$‘ê˝À¢ Ä<Ûë´‹àø£

düVü≤Hêìï ô|+bı+~düTÔ+~. j̊TdüT‘√ q&Ée&É+˝À z|æø£>± ñ+&É&ÜìøÏ

eTq düTeTTK‘·qT Á|ü<ä]Ù+∫q|ü
&ÉT eTq+ ì»yÓTÆq $X̄«dü̇ j·T‘·qT,

ì»yÓTÆq qeTàø±ìï Á|ü<ä]ÙkÕÔ+.

Ä+<√fīq, Ä+<√fīq, n|üqeTàø£+, uÛÑj·T+, ∫sê≈£î eT]j·TT ø√|ü+

- Çe˙ï düVü≤HêìøÏ |üP]Ô>± $s¡T<ä∆yÓTÆq $wüj·÷\T. Ä $wüj·÷\T

MT J$‘·+˝À m+‘· Vü‰ì ø£*–kÕÔjÓ÷ MTs¡T #·÷&É>∑\sê? <̊e⁄ì

yêø£́ + n˝≤+{Ï yê{ÏøÏ e´‹πsø£+>± dæús¡+>± e÷{≤¢&ÉT‘·T+~.

Á>∑÷|t̋ Àì á yêø±´\qT >∑eTì+∫ ̌ ø£]ø=ø£s¡T #·~$ $ì|æ+#·&ÜìøÏ

ø±ùd|ü⁄ πø{≤sTT+#·+&ç.

● \÷ø± 12:22-26 (∫+‘·)

● |òæ*|”Œj·TT\T 4:6-7 (Ä+<√fīq)

● kÕyÓT‘·\T 3:5 (n|üqeTàø£+)

● ôV≤Á;j·TT\T 13:6 (uÛÑj·T+)

● kÕyÓT‘·\T 12:16 (∫sê≈£î)

● j·÷ø√ãT 1:19-20 (ø√|üeTT)

#·]Ã+#·+&ç: á yêø±´\˝À @~ MT≈£î m≈£îÿe düyê\T

$düTs¡T‘·T+~? Á|ü|ü+#·+˝Àì mìï düeTdǘ \qT á o]¸ø£\

øÏ+<ä eØZø£]+#·e#·TÃ?

u…’_˝À¢ #ê˝≤ ‘·|ü
>± ns¡ú+ #̊düTø√ã&çq |ü⁄düÔø±\˝À jÓ÷ãT ̌ ø£{Ï.

jÓ÷ãT <̊e⁄ì qeTàø£yÓTÆq Äsê<Ûä≈£î&ÉT, Äj·Tq qeTàX̄ø£́ + ø±ì

qcÕºìï eT]j·TT e´øÏÔ>∑‘· u≤<ÛäqT nqTuÛÑ$kÕÔ&ÉT. jÓ÷ãT ‘·q |üØø£å

n+‘·{≤ »]–q<ëìøÏ <˚e⁄ìï X¯|æ+#·&ÜìøÏ ìsêø£]kÕÔ&ÉT, ø±˙

Äj·Tq øÏ ø=ìï ô|<ä› Á|üX̄ï\T ñHêïsTT - ãVüQXÊ eTqeT+<äs¡+

eTq u≤<Ûä\˝À n&çπ> Á|üX̄ï\‘√ düVü‰: ªm+<äT≈£î?μ

<˚e⁄&ÉT jÓ÷ãT≈£î düT\uÛÑyÓTÆq düe÷<ÛëHêìï Çe«&ÉT. yêdüÔyêìøÏ,

Äj·Tq jÓ÷ãTqT eT]ìï Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘ê&ÉT.

qø£åÁ‘ê\T Äø±X̄+˝À ẙ˝≤&ÉBj·Tã&çq|ü
&ÉT MTs¡T nø£ÿ&É ñHêïsê

Ò̋<ë yêdüÔ$ø£‘· ñìøÏ̋ ÀøÏ e∫Ãq|ü
&ÉT MTs¡T ñHêïsê nì <̊e⁄&ÉT

jÓ÷ãTqT n&ÉT>∑T‘ê&ÉT. e÷qe⁄\T dü�wæº+#·ã&Ü¶s¡ì, Äj·TH̊ dü�wæºø£s¡Ô

nì <̊e⁄&ÉT jÓ÷ãT≈£î >∑Ts¡TÔ #̊kÕÔ&ÉT. nø£kÕà‘·TÔ>±, Á|ü|ü+#·+ mìï

düyêfī¢qT $dæ]Hê, qø£åÁ‘ê\qT Äø±X̄+˝À ẙ˝≤&ÉBdæq <̊e⁄&ÉT Ç+ø±

ìj·T+Á‘·D˝À ñHêï&ÉH̊ dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£îqï jÓ÷ãT≈£î C≤„H√<äj·T+

ø£\T>∑T‘·T+~. <̊e⁄&ÉT eT+∫yê&ÉT, Äj·Tq ‘·q Á|ü»\qT Áù|$TkÕÔ&ÉT

(jÓ÷ãT 38-41).

J$‘·+˝Àì ̌ &ç<äT&ÉT≈£î\qT ‘·≥Tº≈£îì z|æø£‘√ eTT+<äT≈£î kÕ>±\+fÒ,

á yêdüÔyêìï eTq+ n+^ø£]+#ê*. n~ m+‘· ø£wüºyÓTÆHê. jÓ÷ãT≈£î

<̊e⁄ì Á|ü‹düŒ+<äq ̌ ø£ n+<äyÓTÆq düTìï‘·yÓTÆq eT+<ä*+|ü⁄. jÓ÷ãT

‘·q <ä�ø£Œ<∏ëìï |ü⁄q'düMTøÏå+#·T≈£îH̊ neø±XÊìï Äj·Tq ÇkÕÔ&ÉT.

jÓ÷ãT |ü⁄düÔø£+ ÁbÕ<Ûä$Tø£+>± u≤<Ûä\ ø£<∏ä ø±<äT, qeTàø£+, $<Ûj̊·T‘·≈£î

dü+ã+~Û+∫q ø£<∏ä. jÓ÷ãT ‘·q ø£cÕº\ìï{Ï̋ Àq÷ ø£]ƒqyÓTÆq Á|üX̄ï\‘√

≈£îd”Ô |ü&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT ≈£L&Ü <̊e⁄ìøÏ ˝Àã&̊ düú̋ ≤ìï ø£qT>=+{≤&ÉT.

á ̋ §+>∑Tu≤≥T˝ÀH̊ jÓ÷ãT ‘·q düe÷<Ûëq+ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&É‘ê&ÉT,

‘·q Á|üX̄ï\ìï+{Ïø° »yê_e«&É+ <ë«sê ø±<äT. eTq+ ø√s¡T≈£îH̊

nìï düe÷<ÛëHê\T ̋ Ò≈£î+&Ü eTq+ m+‘· ‘·s¡#·T>± ‘·�|æÔ #Ó+<ä&ÜìøÏ

dæ<ä∆+>± ñHêïeTT?

Vü≤�<äj·T$<ës¡ø£yÓTÆq, ø£wüºø±˝≤\T e∫ÃHê, <˚e⁄ìô|’ qeTàø£+

ñ+&É&É+, Äj·Tq n~Ûø±sêìøÏ ˝Àã&É&É+ eTq*ï |ü≥Tº<ä\‘√

ñ+&̊˝≤ #̊dæ, düqï<ä∆+ #̊ùd˝≤ #̊düTÔ+<äì jÓ÷ãT eTq≈£î uÀ~ÛdüTÔHêï&ÉT.

eTq+ ‘·≥Tºø√>∑\+. eTq+ Ä<Ûë´‹àø£+>± z|æø£>∑\ e´≈£îÔ\T>±

ñ+&Ée#·TÃ, yês¡T ø√|ü+ bı+<ä̋ Òs¡T, J$‘·+ eTq+ nqT≈£îqï≥T¢>±

kÕ>∑q|ü
&ÉT <˚e⁄ìï ‹s¡düÿ]+#·&ÜìøÏ ‘=+<äs¡|ü&É˝ÒeTT. <˚e⁄ì

<ä�ø£Œ<∏ä+ eTqø£Hêï >=|üŒ<äì >∑T]Ô+#̊ e´≈£îÔ\T>± eTq+ ñ+&Ée#·TÃ.

qø£åÁ‘ê\T Äø±X̄+˝À ẙ˝≤&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT Äj·Tq nø£ÿ&̊ ñHêï&ÉT,

eTqeTT Ò̋eTT.

bÂ\T s√e÷ 12:12˝À Ä<̊•+∫q≥T¢ jÓ÷ãT á <ä�ø√ÿD+ qT+&ç

ª‘·q qeTàø£yÓTÆq ìØø£åD˝À dü+‘√wü|ü&ç ø£cÕº̋ À¢ z|æø£>± ñ+&É>∑\&ÉTμ.

ÁbÕ]údü÷ÔH̊ ñ+&ÉeTì ≈£L&Ü bÂ\T n<̊ e#·q+˝À #ÓãT‘ê&ÉT. <̊e⁄ì

jÓTTø£ÿ düTìï‘·yÓTÆq eT]j·TT <äj·T>∑\ <ä�ø£Œ<∏ëìï ̋ Àø±ìøÏ n+~+#̊

~X̄˝À eTq+ ø£<ä\>∑\ z|æø£ jÓTTø£ÿ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+. ÁbÕs¡úq

‘·s¡#·T>± <ëì <ä�ø£Œ<∏ëìï ‘ÓdüTÔ+~. ø=ìïkÕs¡T¢ eTq Ä˝À#·q\T

eT]j·TT uÛ≤y√<̊«>±\qT <̊e⁄ì‘√ e÷{≤¢&̊≥|ü
&ÉT Áø£eTãB∆ø£]+#·&É+

eT]j·TT e´ø°Ôø£]+#·&É+ <ë«sê Ç~ »s¡T>∑T‘·T+~, ø±˙ ‘·s¡#·T>±

<˚e⁄&ÉT eTq ÁbÕs¡úq\˝À eTq\qT ø£\TkÕÔ&ÉT. <˚e⁄&ÉT Ç#˚Ã

Á|ü‹düŒ+<äq\qT (ìX̄Ùã›+‘√ düVü‰) eTq+ m\¢|ü
&É÷ Çwüº|ü&ÉeTT

Ò̋<ë ns¡ú+ #̊düTø√ Ò̋eTT, ø±˙ Äj·Tq eTq e÷≥ $+{≤&Éì eT]j·TT

Äj·Tq Á|ü‹düŒ+<äq m\¢|ü
&É÷ dü¬s’q<äì eTq+ $X̄«dæ+#·e#·TÃ.
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eTq ÁbÕs¡úq\T πøe\+ eTqô|’H̊ πø+ÁBø£�‘·+ ø±e&É+ ≈£L&Ü #ê˝≤

eTTK´+. jÓ÷ãT ø£<∏ä eTq+ düT\uÛÑ+>± ns¡∆+ ø±ì $esê\‘√

eTT>∑TdüTÔ+~. jÓ÷ãT ‘·q <ä�ø£Œ<∏ä |ü]o\q ‘·sê«‘·, <˚e⁄ìï

Äsê~ÛkÕÔ&ÉT. Ä düeTj·T+˝À <̊e⁄&ÉT Äj·Tq ì ‘·q ø£wüº+˝À düVü‰j·T+

#̊ùd ù|\eyÓTÆq |üì #̊dæq ‘·q ùdïVæ≤‘·T\ ø√dü+, >∑T]Ô+|ü⁄ >∑T]+∫

jÓ÷ãTqT ‘·|ü
<√e |ü{Ïº+∫q ùdïVæ≤‘·T\ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·eTì

n&ÉT>∑T‘ê&ÉT.

n~ <̊e⁄ì dü«uÛ≤e+. jÓ÷ãT ‘·q ùdïVæ≤‘·T\ ø√dü+ $<Û̊j·T‘·‘√

ÁbÕ]úkÕÔ&ÉT, Äj·Tq n˝≤ #˚j·T&É+ e\¢ Äj·Tq ByÓq\T

|ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&É‘êj·Tì u…’_\T #ÓãT‘√+~.

m+‘· $X‚wüyÓTÆq düVü≤q+ eT]j·TT $<Û̊j·T‘· ø£*dæb˛‘êj·Tì <̊e⁄&ÉT

jÓ÷ãT≈£î (eT]j·TT eTq≈£î) yÓ\¢&çkÕÔ&ÉT. eTq dü«+‘· Vü≤�<äj·÷\T

$∫Ã¤qïyÓTÆq|üŒ{Ïø°, Ç‘·s¡T\T eTq*ï ìsêX̄|ü]∫q|üŒ{Ïø°, eTq dü«+‘·

J$‘ê\ ø√dü+ eTq+ düŒwüº‘· ø√dü+ ẙ∫ ñqï|üŒ{Ïø°, Ç‘·s¡T\≈£î

ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«&ÜìøÏ m+#·Tø√e&É+ <̊e⁄ì qT+&ç >=|üŒ Äosê«<ëìï

‘ÓdüTÔ+~.

Áø=‘·Ô ≈£î≥T+ã+ >∑T]+∫ <̊e⁄ì Äosê«<ä+ jÓ÷ãT ‘·q yÓTT<ä{Ï

≈£î≥T+u≤ìï ø√˝ÀŒsTTq u≤<ÛäqT <ä÷s¡+ #̊dæ+<ë? K∫Ã‘·+>± ø±<äT.

jÓ÷ãT J$‘ê+‘·+ <äT'U≤ìï ‘·q‘√ rdüT≈£îyÓfi‚flyê&ÉT. J$‘·+

‘·s¡#·T>± eTq*ï ≈£î+>∑BdüTÔ+~. ø±˙ eTq≈£î ÄX̄ Ò̋≈£î+&Ü Ò̋<äT.

@~ rdæẙdæHê <̊e⁄&ÉT ø=‘·Ô<ëìï ‘ÓkÕÔ&ÉH̊ ÄX̄ jÓ÷ãT≈£î Çe«ã&ç+~.

@<√ ˇø£ s√E, eT+∫‘·q+ |ü]|üPs¡í+>± |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&ÉT‘·T+~,

m+<äTø£+fÒ eTq nqTuÛÑyê\ u≤<Ûä XÊX̄«‘·+>± qj·T+ ne⁄‘·T+~.

|üs¡̋ Àø£+˝À ≈£î+–b˛e&É+ ñ+&É<äT.

eTq J$‘ê˝À¢ Ä<Ûë´‹àø£ düVü≤q+ jÓTTø£ÿ |ü]es¡Ôq Á|üuÛ≤yê\qT

nqTuÛÑ$düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, Á|ü|ü+#êìøÏ m+‘√ nedüs¡yÓTÆq <äj·T>∑\

düTìï‘·yÓTÆq dü+|òü÷ìï eTq+ e÷s¡Ãe#·TÃ. z|æø£>± <̊e⁄ìï qeTà&É+

<ë«sê, eTq+ eTq dü«+‘· |ü⁄s√>∑‹ ø√dü+ m<äTs¡T#·÷dü÷ÔH̊, Ç‘·s¡T\≈£î

|ü⁄s√>∑‹>∑\ <̊e⁄ìï n]Œ+#·&ÜìøÏ ˝Àø£+˝ÀøÏ yÓfī¢>∑\T>∑T‘ê+.

#·]Ã+#·+&ç: zs¡TŒ nH̊ Ä<Ûë´‹àø£ |òü\+ <̊e⁄ì kÂeT´‘·qT,

ø£s¡TDqT ˝Àø±ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ m+<äT≈£î

ø£*dæedüTÔ+~?

j̊TdüT #Ó|æŒq eT+∫ düeTs¡j·TT&ÉT ñ|üe÷q+˝À, ˇø£ j·T÷<äT&ÉT

ã+~b˛≥T\#˚ ø=≥ºã&É‘ê&ÉT eT]j·TT s√&ÉT¶ Á|üø£ÿ #·ìb˛j˚T

|ü]dæú‘·T\˝À ñ+{≤&ÉT. MTs¡qT≈£îqï ø=+‘·eT+~ Á|ü»\T Äj·TqqT

$düà]+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊kÕÔs¡ì MTs¡T Ä•+∫ ñ+&Ée#·TÃ, ø±˙

∫e]øÏ düeTs¡j·TT\T, j·T÷<äT\T X̄Á‘·Te⁄\T>± ñqï|üŒ{Ïø°, ∫e]øÏ

ˇø£ düeTs¡j·TT&ÉT düVü‰j·T+ #˚kÕÔ&ÉT. düeTs¡j·TT&ÉT j·T÷<äT\≈£î

m+<äT≈£î düVü‰j·T+ #̊kÕÔ&ÉT?

ªªnsTT‘˚ ˇø£ düeTs¡j·TT&ÉT Á|üj·÷DyÓTÆ b˛e⁄#·T, n‘·&ÉT

|ü&çj·TTqï#√{ÏøÏ e∫Ã Äj·Tq ì #·÷∫, Äj·Tq MT<ä C≤*|ü&ç,

<ä>∑ Zs¡≈£îb˛sTT, q÷HÓj·TT Á<ëøå±s¡düeTTqT b˛dæ Äj·Tq

>±j·TeTT\qT ø£{Ïº, ‘·q yêVü≤qeTTMT<ä møÏÿ+∫ jÓTTø£

|üP≥≈£Lfī¢yêì sTT+{ÏøÏ rdæø=ìb˛sTT Äj·Tq |üsêeT]Ù+#ÓqT.μμ

\÷ø± 10:33

Ä<Ûë´‹àø£ ø£s¡TD @ nes√<ÛëHÓ’Hê n~Û>∑$T+#˚+‘· ã\+>±

ñ+≥T+~. ø£s¡TD nH̊~ eTq≈£î düŒwüºyÓTÆq eT]j·TT >=|üŒ nedüs¡+

ñqï≥T¢ nì|æ+#̊ yê] ø√dü+ eTq+ #̊ùd ˇø£ <ë‘·�‘·« #·s¡́ >±

e÷Á‘·ẙT eTq+ m\¢|ü
&É÷ uÛ≤$ùdÔ, ì»yÓTÆq Ä<Ûë´‹àø£ düTìï‘·‘·«+

eTq J$‘ê\˝À y˚fi¯S¢qTø√e&Üìï eTq+ m|üŒ{Ïø° #·÷&É˝ÒeTT.

ª<ëq<Ûäsêà\Tμ #̊j·T&É+ $\TyÓ’q~, Á|üX̄+dü̇ j·TyÓTÆq~, ø±˙ eTq

J$‘ê˝À¢ì Á|ü‹ n+X̄+˝Àq÷ eTq+ e´øÏÔ>∑‘·+>± m<äTs=ÿH̊yê]øÏ,

<ä÷s¡+ qT+&ç Á|üuÛ≤$+#·>∑\yê]|ü≥¢ j̊TdüT ì»yÓTÆq nqT#·s¡T\+<ä]ø°

ø£s¡TD≤eTj·T+>± ñ+&É&É+, <äj·T #·÷|æ+#·&É+ ì»yÓTÆq Á|üe÷D+.

MT J$‘·+˝À ‘·q Ä‘·à X̄øÏÔ <ë«sê, eTq+ ˝Àø£+˝À ñqï+‘·es¡≈£î

düTìï‘·‘ê«ìï, ø£s¡TDqT, ø£s¡TDqT #·÷|æ+#·&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq

kÕ<ÛäHê\qT <̊e⁄&ÉT eTq≈£î Çyê«\qT≈£î+≥THêï&ÉT. eTq+ z|æø£>±

düVæ≤+∫q|ü
&ÉT, eTq bıs¡T>∑Tyê]ì Áù|$T+#·&ÜìøÏ, <̊e⁄ì ø£�|ü̋ Àì

düTìï‘·‘ê«ìï ˝Àø±ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ eTq≈£î X̄øÏÔ ñ+≥T+~.

ªª|æ\T|ü⁄μμ düŒwüº+>± ñ+~.

ªªø±>± <=+>∑\#̊‹˝À ∫øÏÿqyêìøÏ á eTT>∑TZ]˝À me&ÉT

bıs¡T>∑Tyê&ÜjÓTqì ̇ ≈£î ‘√#·T #·Tqï~ nì j̊TdüT n&ÉT>∑>±

n‘·&ÉT- Äj·Tq MT<ä C≤* |ü&çqyê&̊ nHÓqT. n+<äT≈£î

j̊TdüT ˙e⁄qT yÓ[¢ Ä˝≤>∑T #̊j·TTeTì Äj·Tq ‘√ #Óô|ŒqT.

\÷ø± 10:36-37

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. <̊e⁄ìï qeTà&ÉẙT düVü≤HêìøÏ eT÷\yÓTÆ‘̊, eTq+ <̊e⁄ìï m≈£îÿe>±

qeTà&É+ m˝≤ H̊s¡TÃø√e#·TÃ?

2. J$‘·+˝À @ $wüj·÷\T MTs¡T düVü≤Hêìï ø√˝ÀŒe&ÜìøÏ

ø±s¡DeTe⁄‘êsTT?

3. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À ø£s¡TD (düTìï‘·‘·«+) m˝≤ ñ+≥T+~?
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ªn˝≤+≥|ü
&ÉT eTq düeTdǘ \≈£î @+ #̊j·÷*? <̊e⁄&ÉT eTq*ï

s¡øÏå+#̊+‘· es¡≈£î eTq+ yê]‘√ ø£*dæ J$+#·&É+ H̊s¡TÃø√yê*.

yês¡T. >=DT>∑≈£î+&Ü yê{Ïì uÛÑ]+#·&ÜìøÏ nqTÁ>∑Vü≤+ ø√dü+

ÁbÕ]ú+#ê*. z|æø£>± uÛÑ]+#̊ düeTdǘ \T eTq ø√dü+ |üì#̊kÕÔsTT.

Ä<Ûë´‹àø£ |ü]|üPs¡í‘·. eTq+ yê{Ïì Á|ü‹|òüT{Ï+∫q|ü
&ÉT Ò̋<ë

Çwüº+ ˝Ò≈£î+&Ü uÛÑ]+∫q|ü
&ÉT e÷Á‘·y˚T n$ eTq≈£î Vü‰ì

ø£*–kÕÔsTT.μ

m. &ÉãT¢́ . {À»sY

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

sêuÀj̊T HÓ\˝À MT ÁbÕs¡úq\qT πø+ÁBø£]+#·&ÜìøÏ düe÷ẙX̄eTT

H̊|ü<∏ä́ + qT+&ç ª•ø£å, X̄øÏÔ eT]j·TT ñìøÏμμ eT÷˝≤ìï ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

‘·sê«‹ ø=ìï yêsê˝À¢ MTs¡T #̊ùd düTyês¡Ô dü+uÛ≤wüD˝À¢ n~ m˝≤

e´ø£ÔeTÚ‘·T+<√ |ü]o*+#·+&ç.

● j̊TdüT dæ\Teô|’ #̊dæq |üì <ë«sê eTq+ >∑‘·+˝À eTq bÕ|ü|ü⁄

•ø£å qT+&ç s¡øÏå+|üã&Ü¶eTT

● eTq J$‘ê\˝À |ü]X̄ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ |üì <ë«sê es¡Ôe÷q+˝À

bÕ|ü X̄øÏÔ qT+&ç eTq+ s¡øÏå+|üã&É‘êeTT

● ‘·+Á&ç jÓTTø£ÿ ì‘·́  bÕ\q <ë«sê eT]j·TT Äj·Tq sêuÀj̊T

sê»´+ <ë«sê uÛ Ñ$wü´‘·T Ô˝À bÕ|ü ñìøÏ qT+&ç eTq+

s¡øÏå+#·ã&É‘êeTT

ÁbÕs¡úq

ª‘·+Á&û <̊yê, MTô|’ e÷≈£î |üP]Ô $XÊ«dü+ ñ+#·&ÜìøÏ e÷≈£î düVü‰j·T+

#̊j·T+&ç. MTs¡T eTeTà*ï m|üŒ{Ïø° ìsêX̄|üs¡#·s¡ì <Ûäq´yê<ë\T.

düVü≤HêìøÏ ñ<ëVü≤s¡D>± ì\e&É+ <ë«sê eT]j·TT Á|ü|ü+#·+

$X̄«dæ+#̊ ÄX̄>± $TeTà*ï yÓ\¢&ç+#·&É+ <ë«sê Á|ü|ü+#·+˝À e÷s¡TŒqT

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ e÷≈£î düVü‰j·T|ü&É+&ç. J$‘·+˝Àì ø£wüºø±˝≤˝À¢,

MT Ä‘·àqT düVæ≤+#·&ÜìøÏ, e÷ ø£fīflqT dæús¡+>± ñ+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T+

#˚j·÷\ì y˚TeTT ÁbÕ]údüTÔHêï+. eTq J$‘ê\T ‘·+Á&ç jÓTTø£ÿ

kÂeT´‘·qT Á|ü‹_+_kÕÔj·÷, ‘·<ë«sê Á|ü»\T Äj·Tq ø£s¡TDqT

‘Ó\TdüT≈£î+{≤sê. ÄẙTHé.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

düVü≤Hêìï ô|+bı+~+#·Tø√e&Üìø°, eTq eTqdüT‡\qT |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·T

ø√e&Üìø° ˇø£ e÷s¡Z+, yêø£´+˝À y˚∫ ñ+&É&É+. MT düTyês¡Ô-

πø+ÁBø£�‘· u…’_\T n<Ûä́ j·Tq+˝À ˝À‘·T>± yÓfi¢̄&ÜìøÏ ªdüTyês¡Ô ≈£î

dü+ã+~+∫q $wüj·÷\qT nH̊«wæ+#·&É+μ e+{Ï ªªj·T÷es¡̧Héμμ ˝À

ñ∫‘·+>± \uÛÑ́ eTj̊T´ n&Ü«Hé‡¶ uÛÑøÏÔ u…’_\T n<Ûä́ j·THê\qT MTs¡T

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
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ẙ
X̄
e
TT

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○



n&Ü«Hé‡146

H√{Ÿ‡



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 147

¬s
+
&
Ée
 d

ü+
e
‘
·‡s

¡+
|
ü<
äe
 d

üe
÷
ẙ
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á dü+|òüT+˝À eTq+ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ m<äTs¡j˚T´

düyêfi¯¢qT |ü]o*<ë›+. $_Ûqï düeTT<ëj·÷˝À¢, düTyês¡Ô

Á|ü#ês¡+ |ü≥¢ eTq n_Ûs¡T∫ì n+<äs¡÷ |ü+#·Tø√s¡T. eTq

Á|ü‹düŒ+<äq m˝≤ ñ+&Ü*? eTq≈£î Á|üj·÷D |ü]#·s¡́

ñqï|üŒ{Ïø°, eTq dü¨<äs¡ dü¨<äØ\≈£î eTqyÓT˝≤

Áb˛‘ê‡Vü≤+>± ñ+&É>∑\+, kÕúìø£ dü+|òüT+‘√ düVü≤yêdü+˝À

ñ+&É&É+ m˝≤?

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

eTq dü+|òüT ≈£î≥T+ã+ eTq düTyês¡Ô yê´yÓ÷Vü‰ìï |ü+#·Tø√q|ü
&ÉT

düVü≤yêkÕìï $&ç∫ô|≥º&ÜìøÏ ã<äT\T>±, eTq dü+|òüT ≈£î≥T+u≤ìï

düTyês¡Ô˝À eTq+ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*, Áù|eT|üPs¡«ø£+>± düqï<ä∆+

#˚düTø√e&ÜìøÏ, ˇø£]H=ø£s¡T <Ûä�Mø£]+#·Tø√e&ÜìøÏ ‘·«]‘·>∑‹q

dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

@ø±+‘· ìs¡“+<Ûä+ nH̊~ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï C…’fīfl˝À ñ|üjÓ÷–+#̊

ˇø£ ndüVü≤´ø£s¡yÓTÆq •ø£å. á s¡ø£yÓTÆq ̌ +≥]‘·q+ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤yêìï

$düÔ�‘·+>± n<Ûä́ j·Tq+ #̊XÊs¡T eT]j·TT |òü*‘ê\T uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq

|üsƒ¡HêìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘êsTT. dü«\Œø±*ø£ @ø±+‘· ìs¡“+<ÛëìøÏ ≈£L&Ü

>∑T¬s’q yês¡T n~Ûø£ kÕúsTT˝À Ä+<√fi¯q, ˇ‹Ô&ç, ìsêX¯, ø√|ü+,

uÛÑj·÷+<√fīq\T, Væ≤+kÕ‘·àø£ Á|üø√bÕ\T, eT‹dæú$T‘·+, ÁuÛ≤+‘·T\T,

C≤„|üø£X̄øÏÔ düeTdǘ \T, d”«j·T-Vü‰ì eT]j·TT Ä‘·àVü≤‘·́ ≈£î >∑Ts¡j̊T´

Á|üe÷<ä+ ñ+~.

á |òü*‘ê\qT #·÷dæ eTq+ ÄX¯Ãs¡´b˛qedüs¡+ ˝Ò<äT. @ø±+‘·

ìs¡“+<Ûä+ ˇø£ e´øÏÔì yês¡T dü�wæº+∫q <ëìì ìsêø£]düTÔ+~:

dü+ã+<Ûä+, düe÷»+ eT]j·TT düVü≤yêdü+. á $wüj·÷\ qT+&ç

eTq+ ̌ +≥]>± e÷]q|ü
&É̋ ≤¢ |òü*‘ê\T m|ü
&É÷ kÕqT≈£L\+>±

ñ+&Ée⁄.

e÷qe #·]Á‘· n+‘·{≤, düe÷»+ m\¢|ü
&É÷ eTqT>∑&É≈£î nedüs¡+.

–]»q düe÷C≤\˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° düŒwüºyÓTÆq bÕÁ‘· ñ+~. ẙ≥ eT]j·TT

u…~]+|ü⁄\‘√ b˛sê&É≥+ qT+&ç, ẙT‘· eT]j·TT ÄVü‰s¡+ eT]j·TT

e+≥, $<ä́ , Äs√>∑́  dü+s¡ø£åD eT]j·TT Hêj·Tø£‘·«+es¡≈£î. H̊&ÉT

n_Ûe�~∆ #Ó+~q Á|ü|ü+#·+˝À eTq˝À #ê˝≤ eT+~øÏ, düe÷»+

nH̊~ eTq >∑T]Ô+|ü⁄qT ø£qT>=q&É+: eTq+ mø£ÿ&É ñHêïeTT eT]j·TT

eTq+ mes¡T nì mø£ÿ&É n+^ø£]kÕÔeTT?

Á|ü»\T ‘·eT ‘Ó>∑qT ø£qT>=q&É+ Ç+≥¬sï{Ÿ <ë«sê kÕ<Ûä́ yÓTÆ+~.

bÕ|t kÕºsY Ò̋<ë f…*$»Hé c˛ ø√dü+ n_Ûe÷q Á>∑÷|t \T, …̋’+–ø£

<Û√s¡DÏ, n_Ûs¡T∫ ̋ Ò<ë HÓ’|ü⁄D´+, sê»ø°j·T, HÓ’‹ø£ ̋ Ò<ë eT‘·|üs¡yÓTÆq

Á|ü|ü+#· <ä�ø£Œ<∏ä+ Ò̋<ë ã<ä∆ø£+ jÓTTø£ÿ n_Ûe÷qT\ ø√dü+ ÄHé …̋’Hé

düe÷»eTT ø±e#·TÃ, MTs¡T ‘·–q+‘· ø£wüº|ü&ç #·÷ùdÔ MTs¡T ̌ ø£ ‘Ó>∑qT

ø£qT>=q>∑\T>∑T‘ês¡T. á düe÷C≤\T #ê˝≤ eT+∫ #̊j·T>∑\e⁄, ø±˙

n$ n+‘·Ø¢q düeTdǘ qT ø£*– ñ+{≤sTT: n$ düe÷C≤ìï düs¡T≈£î>±

|ü]>∑DÏ+#˚ dü+düÿ�‹ì @s¡Œs¡TkÕÔsTT, nø£ÿ&É eTqeTT <ëì˝À

uÛ≤>∑kÕ«eTT\ ø£+fÒ düe÷»+ jÓTTø£ÿ $ìjÓ÷>∑<ës¡T\T>± e÷s¡‘êeTT.

eTq düe÷C≤ìï n~ eTq≈£î Ç#̊Ã $\Te Ä<Ûës¡+>± m+#·T≈£î+fÒ

n~ eTq≈£î q#·Ãq|ü
&ÉT, eTq+ eTs=ø£<ëìï ø£qT>=q&ÜìøÏ

ãj·T\T<̊s¡‘êeTT. n~ eTq #·T≥÷ºH̊ e÷]+~.

yê]ì ˇ+≥]>±, eT]j·TT ‘·≈£îÿe n+#·Hê y˚j·Tã&çq≥T¢>±

uÛ≤$+#·&É+ e\¢ yês¡T $\TeqT ø£qT>=q>∑\ düe÷»+ ø√dü+

|ü<äe düe÷ẙX̄eTT

≈£î≥T+ã+ qT+&ç düyê\T -

düVü≤yêdüeTT eT]j·TT Ç‘·s¡ yê´|üø±\T



n&Ü«Hé‡148

yÓ‘·T≈£î‘·Tqï e´≈£îÔ\T #ê˝≤ eT+~ ñHêïs¡T. >∑T]Ô+|ü⁄, ns¡ú+ eT]j·TT

Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+ nH˚«wüD X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq~ m+<äTø£+fÒ eTq

dü�wæºø£s¡Ô‘√ dü+ã+<Ûä+ <ë«sê Ä $wüj·÷\ìï+{Ï̇  ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

eTqeTT dü�wæ º+#·ã&Ü¶eTT. eTq+ <˚e⁄ì dü+|ò üT+ qT+&ç

<ä÷s¡yÓTÆq|ü
&ÉT, @ø±+‘· ìs¡“+<Ûä+˝À ñqï U…’B\T m<äTs=ÿH̊ n<̊

düeTdǘ \≈£î <ë]rùd @ø±+‘êìï nqTuÛÑ$kÕÔ+.

dü+|òüTeTT n+‹eT düe÷C≤ìøÏ ÁbÕ‹ì<Ûä́ + eVæ≤düTÔ+~ - <̊e⁄&ÉT,

‘·+Á&ç, ≈£îe÷s¡T&ÉT eT]j·TT Ä‘·à jÓTTø£ÿ |ü]|üPs¡í eT]j·TT XÊX̄«‘·

düe÷»+. ø±˙ eTqTwüß\‘√ ≈£L&ç ñ+&É≥+ e\¢ >∑T&ç |ü]|üPs¡íyÓTÆq~

ø±<äT. eTqeTT ‘·|ü
\T #̊kÕÔeTT, eT]j·TT ø=ìïkÕs¡T¢ dü+|òüTeTT

düe÷C≤\T á Á|ü|ü+#·+˝Àì Ç‘·s¡ $∫Ã¤qïyÓTÆq düe÷»+ e˝…

ˇ+≥]>± eT]j·TT u≤<Ûëø£s¡+>± ñ+{≤sTT. ø±˙ n|ü]|üPs¡í‘·̋ À

ˇø£ ÄX̄ ñ+~. dü+|òüTeTT nH̊~ πøe\+ ̌ ø£ uÛ≤>∑kÕ«eT´ Á|üjÓ÷»Hê\

#·T≥÷º >∑T$T>∑÷&̊ Á|ü»\ Á>∑÷|t ø±<äì, dü+|òüTeTT nH̊~ ‘·qqT

‘êqT Á|ü|ü+#êìøÏ ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄ì Á|üD≤[ø£ nì eTq+

>∑Ts¡TÔ+#·T≈£î+≥Tqï|ü
&ÉT ÄX̄ edüTÔ+~. eTqø£Hêï Äj·Tq >∑T]+∫

Ä˝À∫ùdÔ, eTq n|ü]|üPs¡í‘· <ë«sê ≈£L&Ü Äj·Tq |ü]|üPs¡í‘· ãVæ≤s¡Z‘·

eTÚ‘·T+<äH̊ ÄX̄ ñ+~.

ªªˇ+≥]‘·q+ ìsêX̄qT, ˇ+≥]‘·Hêìï ø£*–düTÔ+&É>±, ◊ø£́ ‘·

ÄXÊyê<ëìï, dü�»Hê‘·àø£‘·qT ô|+#·T‘·T+~. Á|ü»\T ̌ ø£]ø=ø£s¡T

#Ó+~qyês¡ì uÛ≤$+∫q|ü⁄Œ&ÉT, yê] J$‘ê\T ã\+>±,

dü+|üqï+>± eT]j·TT eT]+‘· Äq+<äø£s¡+>± ñ+{≤sTT.μμ

- $y˚ø˘ eT÷]Ô, nyÓT]ø± düs¡®Hé »qs¡̋ Ÿ

Ç~ @ düe÷» H̊|ü<Ûä́ +˝ÀHÓ’Hê ˇø£ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq yêdüÔe+, ø±˙

Ç~ <̊e⁄ì dü+|òüT+˝À <ëì ì»yÓTÆq s¡÷bÕìï eT]j·TT ìØø£åDqT

ø£qT>=+≥T+~. eTq+ ˇø£]ø=ø£s¡T e÷Á‘·y˚T ø±<äT j˚TdüT≈£î

#Ó+~qyêfī¢+. eTq düe÷»+ ã\+>±, dü+|üqï+>±, dü+‘√wü+>±

ñ+~, m+<äTø£+fÒ Ç~ eTq ø£+fÒ Äj·Tq >∑T]+∫.

ì»+>± dü+|òüTeTT>± ñ+&É≥eT+fÒ Áø°düTÔ̋ À ñ+&É≥eTT. eTqeTT

<̊e⁄ì ≈£î≥T+ã+˝À u≤|æÔdüà+ bı+<äT‘ê+, π̌ø X̄Øs¡+>±, nH̊ø£

uÛ≤>±\‘√ ̌ πø düeTT<ëj·T+>± ñ+{≤+ (1 ø=]+B∏j·TT\T 12:12-

13). j̊TdüTqT nqTdü]+#·&É+ n+fÒ $_ÛqïyÓTÆq düeTT<ëj·T+˝À

#̊s¡&É+, nø£ÿ&É eTq+<ä] Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+ (<̊e⁄ì |üPs¡í eTVæ≤eT)

ùd$+#·&É+, eTq e+‘·T bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+&É&É+. Å¬ø’düÔe⁄\T ̌ +≥]>±

>∑&ÉbÕ* (ñ<ëVü≤s¡D≈£î, uÛÑøÏÔ ø√dü+ @ø±+‘·+˝À) ø±˙ eTq+

ˇ+≥]>± J$+#·˝ÒeTT. #·]Ã jÓTTø£ÿ dü+|òüTeTT qT+&ç, ‘·+Á&ç,

≈£îe÷s¡T&ÉT eT]j·TT |ü]X̄ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ |ü]|üPs¡í düe÷»+ jÓTTø£ÿ

<ä�XÊ´ìï eTqeTT Á|ü|ü+#êìøÏ n+~+#·>∑\T>∑T‘êeTT.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. eTTqT|ü{Ï düe÷ẙX̄eTTyÓ\T>∑T˝À >∑‘· HÓ\˝À

‘·̋ …‹Ôq neø±XÊ\ >∑T]+∫ eT]j·TT yê{Ï qT+&ç e∫Ãq @yÓ’Hê

Áb˛‘ê‡Vü‰\T ̋ Ò<ë düyêfī¢ >∑T]+∫ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ n<äq|ü⁄ düeTj·T+

Çe«+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï Á|üuÛÑTe⁄≈£î n+øÏ‘·$Te«eTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ >∑‘· HÓ\˝À Á>∑÷|tq≈£î \_Û+∫q

neø±XÊ\≈£î ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. á neø±XÊ\ <ë«sê

j̊TdüTô|’ qeTàø£eTT+∫q yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

uÀ<Ûäq (45-50 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q >± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

yê>±›qeTT #̊dæqyê&ÉT qeTà<ä–q yê&ÉT >∑qTø£ eTq ìØø£åD

$wüj·TyÓTÆ eTq yÓTT|ü
ø=ìq~ ìX¯Ã\eTT>± |ü≥Tºø=+<äeTT.

ø=+<äs¡T e÷qTø=qT #·Tqï≥Tº>±, düe÷»eTT>± ≈£L&ÉT≥ e÷qø£,

ˇø£ìH=ø£&ÉT ôV≤#·Ã]+#·T#·T, Ä ~qeTT düMT|æ+#·T≥ MTs¡T

#·÷∫qø=\~ eT] jÓT≈£îÿe>± Ä˝≤>∑T #˚j·TT#·T, Áù|eT

#·÷|ü⁄≥≈£îqT dü‘êÿs¡´eTT\T #˚j·TT≥≈£îqT ˇø£ìH=ø£&ÉT

|ü⁄]ø=\Œe …̋qì Ä˝À∫+‘·eTT.

ôV≤Á;j·TT\T 10:23-25

düTyês¡Ô≈£î\T ˝Ò<ë eTTK´+>± düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ |ü≥¢ eT≈£îÿe

ñqïyês¡T ø=ìïkÕs¡T¢ dü+|òüTeTT düe÷»+˝À nkÕ<Ûës¡DyÓTÆq Ò̋<ë

dü«‘·+Á‘· e÷s¡Z+˝À |üì#˚ùd e´≈£îÔ\T >± #·÷&Éã&É‘ês¡T. yês¡T

dü+|òüT+˝À ˝À|ü\ ø£+fÒ ãj·T≥ @$T »s¡T>∑T‘·T+<äH̊ <ëì >∑T]+∫

m≈£îÿe>± Ä+<√fīq #Ó+<äT‘ês¡T. ø=+‘·eT+~ düTyês¡Ô≈£î\T kÕúìø£

dü+|òüT düVü≤yêdü+˝À ≈£î ≈£L&Ü |üP]Ô>± ¬>’sêΩ»s¡j·÷´s¡T - _J>±

ñqï |ü]#·s¡́  ø±s¡D+>± (Ä<äs¡Ùe+‘·+>± ø±<äT), ̋ Ò<ë yê]ì d”«j·T-

ãVæ≤wüÿs¡D≈£î <ë]rùd dü+|òüTeTT‘√ ø=qkÕ>∑T‘·Tqï ìsêX̄ ø±s¡D+>±

(ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ + ø±<äT). ¬s+&É÷ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq$ ø±e⁄,. düTyê]Ô≈£îì

‘·eT |æ\T|ü⁄ jÓTTø£ÿ ÁbÕ<Ûä$Tø£ ñ<̊›XÊ´ìï HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&Ée⁄.

ªªeTqeT+<äs¡eTT $XÊ«dü$wüj·TeTT˝ÀqT <̊e⁄ì ≈£îe÷s¡Tì>∑÷]Ãq
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C≤„q$wüj·TeTT˝ÀqT @ø£‘·«eTTbı+~ dü+|üPs¡í|ü⁄s¡Twüß\eT>∑Tes¡≈£î,

nq>± Áø°düTÔq≈£î ø£*–q dü+|üPs¡í‘·≈£î düe÷qyÓTÆq dü+|üPs¡í‘·

ø£\yês¡eT>∑Tes¡≈£î, Äj·Tq á˝≤>∑T ìj·T$T+#ÓqT.μμ (mô|òd”j·TT\T

4:11-12).

ôV≤Á;j·TT\ s¡#·sTT‘· ø£*dæ ø£\e&Üìï e<äT\Tø√e<ä›ì qeTTà‘ês¡T.

düuÛÑ\ qT e<äT\Tø√≈£î+&Ü yê&çq uÛ≤wüqT m+‘· ã\+>± #·<äee#√Ã

n+‘̊ ã\+>± #·<äee#·TÃ. eTq≈£î m˝≤+{Ï ∫ø±≈£î\THêï, @ nqT~q

ø±s¡́ Áø£eTeTT ø£≥Tºu≤≥T¢ ‘·̋ …‹ÔHê, eTq*ï Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ, eTq

dü+|ò üT ≈£î≥T+u≤ìøÏ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡+>± ñ+&˚+<äT≈£î eTq+

düVü≤yêkÕìøÏ düú\+ Çyê«*. eTq+ m{Ïº|ü]dæú‘·T˝À¢q÷ dü+|òü÷ìï

$&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT.

#·]Ã+#·+&ç: MTs¡T |üP]Ôø±\ düTyê]Ô≈£îì>± |æ\Te

ã&ÉT‘·THêïsê Ò̋<ë me¬s’Hê düTyês¡Ô kÕøå±´ìøÏ qeTàø£+>±

ñ+&É&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïsê, kÕúìø£ dü+|òüT+‘√ MT

dü+ã+<Ûä+ m˝≤ ñ+~? MT e´øÏÔ>∑‘· dü+|òüT ìeT>∑ï‘· @$T{Ï?

<˚e⁄ì Áù|eT˝À J$+#·&ÜìøÏ, ˇø£]ø=ø£s¡T düVü‰j·T+ #˚düT≈£îH˚

e÷sêZ\qT |ü]o*+#·eTì ôV≤Á;j·TT\ s¡#·sTT‘· eTq*ï

ø√s¡T‘·THêï&ÉT. Äj·Tq düTyês¡Ô˝À eTqeTT Hê≥ã&Ü* eT]j·TT

˝Àø£eTT˝À düTyês¡ÔqT Hê≥T#·Tqïyê]>± ñ+&Ü*.

eTq kÕúìø£ dü+|òüT düeTT<ëj·T+˝À eTq+ |üP]Ô>± ìeT>∑ïyÓTÆ

ñ+&Ü*, »yêãT<ëØ •wüß´\T>± m˝≤ ñ+&Ü˝À nqTø£]+#ê*.

ø=ìïkÕs¡T¢ eTq+ m<äTs=ÿH̊ düeTdǘ  dü+|òüTeTT qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø√e&É+

ø±<äT, ø±˙ <ëì˝À |üs¡<Ûë´q+ #Ó+<ä&É+. nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T

1˝À #·]Ã |ü⁄≥ºø£ eTT+<äT j̊TdüT ‘·q •wüß´\≈£î ‘·q ∫e] dü÷#·q\qT

ÇdüTÔqï|ü
&ÉT Ä‘·à ô|+‘Óø√düTÔ≈£î e∫Ã •wüß´\T ¬s+&ÉT Á|ü<Ûëq e÷sêZ̋ À¢

<ä�wæº eTs¡\Ã&Üìï eTq+ #·÷kÕÔeTT.

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1qT ø£*dæ ‘Ós¡e+&ç, á düe÷ẙX̄eTT˝À

$T–*q düeTj·T+˝À eTq0 1-11 e#·Hê\qT ø£*dæ #·÷kÕÔeTT.

ø±ã{Ïº yês¡T ≈£L&çe∫Ãq
$&ÉT Á|üuÛÑTyê, sT÷ ø±\eT+<äT

ÇÁXÊj̊T\T Hê≈£î sê»´eTTqT eTs¡\ nqT Á>∑Væ≤+#Ó<äyê? nì

n&ç>±s¡T.

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:6

Çø£ÿ&É, •wüß´\T ‘·eT≈£î ‘Ó*j·Tì $wüj·÷\‘√ <ä�wæº eTs¡\Ãã&É‘ês¡T.

j̊TdüT Á|ü‹düŒ+~+∫, <̊e⁄ìøÏ e÷Á‘·ẙT ‘Ó*dæq $wüj·÷\ >∑T]+∫

<ä�wæº eTs¡\Ãe<ä›ì yê]øÏ #ÓbÕŒ&ÉT.

ªª>∑*\j·T eTqTwüß´˝≤sê, MT¬s+<äT≈£î ì*∫ Äø±X̄eTTyÓ’|ü⁄ #·÷#·T

#·THêïs¡T? MTjÓTT<ä›qT+&ç |üs¡̋ Àø£eTTq≈£î #̊s¡TÃø=q ã&çq sT÷

j̊Tùd, @ Ø‹>± |üs¡̋ Àø£eTTq≈£î yÓfīó¢≥ MTs¡T #·÷∫‹s√ Ä

Ø‹>±H̊ Äj·Tq ‹]– e#·TÃqì yê]‘√ #Ó|æŒ].μμ

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:11

n|ü
&ÉT, •wüß´\T @$T »]–+<√, Ç+ø± @$T »s¡>∑uÀ‘√+<√ nì

<ä�wæº eTs¡\TÃ‘ês¡T. j̊TdüT møÏÿq ‘·sê«‘· yê]øÏ Ç<ä›s¡T <̊e<ä÷‘·\T

m<äTs¡e⁄‘ês¡T, yês¡T @$T #̊düTÔHêïs¡ì yê]ì n&ÉT>∑T‘ês¡T.

MTs¡T Ò̋<ë MT dü+|òüT dü+|òüT+˝Àì yês¡T MT≈£î ‘Ó*j·Tì yê{Ï

<ë«sê m+‘· ‘·s¡#·T>± <ä�wæº eTs¡\Ãã&É‘ês¡T? <˚e⁄&ÉT $TeTà*ï

Çø£ÿ&É eT]j·TT Ç|ü⁄Œ&˚ @$T #˚j·TeTì |æ*#ê&√ <ëìô|’ <ä�wæº

ô|≥º&ÜìøÏ ã<äT\T>±, »]–q $wüj·÷\ qT+&ç ˝Ò<ë @$T

»s¡T>∑T‘·T+<äì MTs¡T Ä•düTÔHêïs¡T?

Áø°düTÔ≈£î kÕøÏå>± ñ+&É&É+ qT+&ç $TeTà*ï ˝Ò<ë MT dü+|òüT

≈£î≥T+ã+˝Àì yê]ì @ $wüj·÷\T eTs¡\TÃ‘êsTT? ˇø£ẙfī:

● düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ MT≈£î ‘·–q+‘· ‘Ó\Tdüì MTs¡T

nqTø√s¡T

● <̊e⁄&ÉT ẙs=ø£]ì |ü+|ü⁄‘ê&Ü nì m<äTs¡T #·÷kÕÔs¡T.

● MTs¡T >∑‘· yÓ’|òü̋ ≤´\‘√ <ä�wæº eTs¡\Ãã&É‘ês¡T

● Bì <ë«sê uÛÑ$wǘ ‘·TÔ Á|üD≤[ø£\ ˝ÀMTs¡T e÷s¡Z+ ‘·|ü⁄Œ‘ês¡T

● Ç‘·s¡ n_Ûs¡T#·T\T Ò̋<ë ˇ‹Ôfī¢ e\¢ MTs¡T |üø£ÿ<ë] |ü&É‘ês¡T.

#·]Ã+#·+&ç: düTyês¡Ô kÕøÏå qT+&ç $TeTà*ï eTs¡˝ÒÃ MT

J$‘·+˝À, #·]Ã dü+|òüT+˝À @ $wüj·÷\T ñHêïsTT?

á ∫ø±≈£î\T ø£\es¡ô|&ÉT‘·THêïsTT, m+<äTø£+fÒ n$ <̊e⁄&ÉT eTq≈£î

n+~+#̊ J$‘· |ü]|üPs¡í‘· qT+&ç eTq\qT <ä÷s¡+ #̊kÕÔsTT. á

|üs¡<Ûë´Hê\T eTq*ï uÛÑj·÷ìøÏ, ñ<ëd”q‘·≈£î, ìdü‡Vü‰j·T‘·≈£î,

ìsêdüø£Ô‘·≈£î <ë]rkÕÔsTT, eT]j·TT n$ eTq+ s¡øÏå+∫q J$‘·+

ø£+fÒ eTq+ ‘·|æŒ+#·T≈£îqï ñìøÏøÏ <ä>∑Zs¡>± ñ+&˚ Á|üe÷<ëìï

ø£*–kÕÔsTT.

á ø£\es¡|ü]#̊ |üs¡<Ûë´Hê\qT n<äT|ü⁄˝À ô|≥Tºø√≈£î+&Ü, edüTÔe⁄\qT

ø£~*+#·&É+ <ë«sê eT]j·TT <˚e⁄&ÉT eTq≈£î Ç#˚Ã eT]j·TT

J$+#·&ÜìøÏ X̄øÏÔì#̊Ã J$‘·+˝ÀøÏ yÓfī¢&É+ <ë«sê eTq J$‘·+˝Àì

|üs¡<Ûë´Hê\qT <Óã“rj·÷*. •wüß´\ ¬s+&ÉT |üs¡<Ûë´Hê\ eT<Ûä́  á

|üs¡<Ûë´Hê\qT ø£~*+#̊ ‘êfī|ü⁄#Ó$ ø£ì|ædüTÔ+~.
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ª|ü]X̄ó<ë∆‘·à MTô|’øÏ e∫Ãq|ü
&ÉT MTs¡T X̄øÏÔì bı+<äT‘ês¡T eT]j·TT

MTs¡T Hê≈£î kÕ≈£åî\T ne⁄‘ês¡T...μ

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:8

á n<Ûë´j·T+˝Àì yÓTT<ä{Ï mì$T~ e#·Hê\˝À j̊TdüT |ü]X̄ó<ë∆‘·àqT

>∑÷]Ã Hê\T>∑TkÕs¡T¢ Á|ükÕÔ$kÕÔ&ÉT. á Hê\T>∑T Á|ükÕÔeq\T ˇø£

X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq qeT÷Hê>± |üì#̊kÕÔsTT, Bì <ë«sê <̊e⁄&ÉT eTq*ï

@$T #˚j·TeTì ø√sê&√ <ëì qT+&ç eTq*ï ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü]#˚

|üs¡<Ûë´Hê\qT uÛÑ+>∑|üs¡#·e#·TÃ eT]j·TT dü+|òüTeTT jÓTTø£ÿ yÓTT‘·Ô+

X̄Øsêìï ø£*dæ ùde #̊j·T&ÜìøÏ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£+>± |üì#̊kÕÔsTT.

1. eTq≈£î Ä<˚XÊ\T Çe«ã&É‘êsTT

ª... |ü]X¯ó<ë∆‘·à <ë«sê nbıdüÔ\T\≈£î dü÷#·q\T Ç∫Ãq

‘·s¡Tyê‘·...μ

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:2

ãVüQeT‹ ø√dü+, ̌ ø£ ì]›wüº |æ\T|ü⁄ ø√dü+, ̋ Ò<ë ẙs=ø£s¡T #̊j·T&ÜìøÏ

ẙ∫ ñ+&É≥+ <ë«sê eTq+ <ä�wæº eTs¡\Ã≈£L&É<äT! <̊e⁄&ÉT Ç|üŒ{Ïπø

Á|ü‹ $XÊ«dæø° ‘êqT Ç∫Ãq düTyês¡Ô |æ\T|ü⁄≈£î eTq+ Á|ü‹düŒ+~+#·&É+

ø√dü+ m<äTs¡T #·÷düTÔHêï&ÉT.

ªeTqø√dü+ m<äTs¡T#·÷ùd e´øÏÔì n+^ø£]+#̊˝≤ eTq+ nqT≈£îqï

J$‘êìï e<äT\Tø√yê*.μ

CÀôd|òt ø±´+|t u…̋ Ÿ

ẙ∫ ñ+&É≥+ e÷H̊j·T+&ç. yÓ[¢ j̊TdüT >∑T]+∫ Á|ü»\≈£î #Ó|üŒ+&ç.

MTs¡T @ J$‘·+˝À ñHêï, |ü]#·s¡́ ˝À ñHêï, @ |ü]dæú‹˝À ñHêï

Äj·Tq kÕøÏå>± ñ+&É+&ç. Äj·Tq Ç|üŒ{Ïπø $TeTà*ï |æ*#ê&ÉT

(eT‘·ÔsTT 28:16-20). |ü]X̄ó<ë∆‘·à $TeTà*ï q&ç|ædüTÔqï|ü
&ÉT $q+&ç

eT]j·TT ˝Àø£eTT˝À <̊e⁄ì sêC≤´ìøÏ sêj·Tu≤s¡T\T>± ñ+&Ü\H̊

>=|üŒ |æ\T|ü⁄≈£î $X̄«dü̇ j·T+>± ñ+&ÉeTì MT≈£î Ä<̊•kÕÔ&ÉT.

2. eTqeTT yê>±›q+ #˚dæq ãVüQeT‹‘√ Äos¡«~+#·ã&Ü¶eTT

ª... eTq yê>±›q+ #̊dæq ãVüQeT‹ ø√dü+ ẙ∫ ñ+&É+&ç...μ

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:4

ãVüQeT‹ n+<äT≈£îqï|ü
&ÉT eTq Á|ü‹düŒ+<äq @$T{Ï? ª<Ûäq´yê<ë\Tμ

n+{≤+. |ü]X̄ó<ë∆‘·à˝À eTq≈£î kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· ñ‘·ÔeTyÓTÆq ãVüQeT‹

ñ+~, eT]j·TT ãVüQeT‹ì d”«ø£]+#·&É+˝À, eTqeTT ø£�‘·»„‘ê

<ä�ø£Œ<∏ëìï ne\+_kÕÔeTT. e´≈£îÔ\T>±, ø±˙ ̌ ø£ ≈£î≥T+ã+>± ≈£L&Ü,

Çø£ÿ&É <̊e⁄&ÉT ‘·q dü+|òü÷ìï Äos¡«~+∫q <ëìì ø£*dæ ẙ&ÉTø£

#˚düT≈£î+{≤eTT.

eTq J$‘ê˝À¢ì |üs¡<Ûë´Hê\≈£î uÛÑ+>∑+ ø£*–+#ê\+fÒ ø£�‘·»„‘·

#ê˝≤ nedüs¡+. eTq+ ø£�‘·»„‘ê uÛ≤e+‘√ J$+∫q|ü
&ÉT, eTq+

s¡øÏå+#·ã&çq J$‘·+ >∑T]+∫, <̊e⁄&ÉT eTq˝À |üì #̊düTÔqï e÷sêZ\

>∑T]+∫ eTq+ <ä�wæºì ø√˝ÀŒeTT. ª>∑Ts¡TÔ+#·Tø√eTìμ Ò̋Kq+ |ü<̊|ü<̊

ÄC≤„|ædüTÔ+~. j̊TdüT ‘·q •wüß´\≈£î #̊dæq ∫e] u≤<Ûä́ ‘· >∑T]+∫

eT‘·ÔsTT #Ó|æŒq e�‘êÔ+‘·+˝Àì ñ|ü<̊X̄+ Ç˝≤ ñ+~:

ªH̊qT MT≈£î @ j̊T dü+>∑‘·T\qT ÄC≤„|æ+∫‹H√ yê{Ïqìï{Ïì

¬>’ø=qe …̋qì yê]øÏ uÀ~Û+#·T&ç. Ç~>√ H̊qT j·TT>∑düe÷|æÔes¡≈£î

dü<ëø±\eTT MT‘√≈£L&É ñHêïqì yê]‘√ #Óô|ŒqT.μ

eT‘·ÔsTT 28:20

3. eTq+ Ä‘·à‘√ u≤|æÔdüà+ bı+<äT‘·THêïeTT

ª... MTs¡T |ü]X̄ó<ë∆‘·à‘√ u≤|æÔdüàeTT bı+<äT‘ês¡T.μμ

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:5

|ü]X̄ó<ë∆‘·à‘√ u≤|æÔdüàeTT bı+<ä&ÉeT+fÒ <̊e⁄ì düìï~ÛøÏ ̋ Àã&É&ÉẙT.

Äj·Tq düìï~Û̋ À ìedædüTÔqï|ü
&ÉT eTq+ e÷]b˛‘ê+. düTyês¡Ô nH̊~

ñìøÏ jÓTTø£ÿ n+‹eT ø£<∏ä.

@<˚qT˝À ‘·+Á&ç düìï~Û˝À q&Ée&É+, ‹s¡T>∑Tu≤≥T <ë«sê ‘·q

ñìøÏì ‹s¡düÿ]+#·&É+, J$‘êìï ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Äj·Tq düìï~Ûì

‹s¡düÿ]+#·&É+, j̊TdüT eTq‘√ ñ+&ç ‘·+Á&çì ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·T&É+,

dæ\Te <ë«sê Äj·Tq düìï~Û˝ÀøÏ Á|üy˚•+#˚ eTq kÕeTsêú´ìï

|ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&É+, |ü]X̄ó<ë∆‘·à ‘·q sê»´+ e∫Ãq|ü
&ÉT m\¢|ü
&É÷

<̊e⁄ì düìï~Û̋ À |ü]|üPs¡í+>± ñ+&̊ es¡≈£î J$+#·&ÜìøÏ M\T ø£*Œ+#̊

es¡+.

<̊e⁄ì düìï~Û̋ À, düVü≤yêdü+˝À, Áù|eT˝À eTq*ï ø£*|æ ñ+#̊ Å¬ø’düÔe

düeTT<ëj·T+˝À eTq+ ˇø£]‘√ ˇø£s¡T ñ+&Ü*. <˚e⁄ì ñìøÏì

‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ eTq+ á ˝Àø£+˝À ñ+&Ü*.

4. eTq+ kÕ~Ûø±s¡‘· bı+<ëeTT

ª|ü]X̄ó<ë∆‘·à MTô|’øÏ e∫Ãq|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T X̄øÏÔì bı+<äT‘ês¡T...μ

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 1:8

m<äT{Ïyê] ãVüQeT‘·T\T, Äø£s¡̧D X̄øÏÔ, |æ\T|ü⁄\‘√ eTq+ <ä�wæº

eTs¡\Ã≈£L&É<äT. eTqeTTqï #√≥ ùde#̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT eTq\qT

ì\bÕ&ÉT, eT�‘·T\˝À qT+&ç j˚TdüTqT ˝Ò|æqyêì Ä‘·à MT˝À

ìedæ+∫qjÓT&É\, eT�‘·T\˝ÀqT+&ç Áø°düTÔj˚TdüTqT ˝Ò|æqyê&ÉT

#êe⁄q≈£î˝ÀHÓ’q MT X̄Øs¡eTT\qT ≈£L&É MT˝À ìedæ+#·T#·Tqï ‘·q

Ä‘·à<ë«sê J$+|üCÒj·TTqT. (s√e÷ 8:11). Áø°düTÔ̋ Àì eTq dü̈ <äs¡

dü¨<äØ\≈£î Äj·Tq Ç∫Ãq $_ÛqïyÓTÆq ãVüQeT‘·T\≈£î eTq+
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<̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘·\T #ÓbÕŒ*. $XÊ«düT\+<ä]ø° ñqï n+‹eT es¡+

|ü]X̄ó<ë∆‘·à˝À ̌ ø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø√+&ç, Bì <ë«sê kÕ<Ûës¡D

Á|ü»\T <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ nkÕ<Ûës¡D ø√dü+ ñ|üjÓ÷–+#·ã&É‘ês¡T.

dü+|òüTeTT e÷ ≈£î≥T+ã+. dü+|òüT+ qT+&ç eTq*ï eTq+ $&ÉBj·T

≈£L&É<äT Ò̋<ë $&ç∫ô|≥º≈£L&É<äT, Ò̋<ë eTq kÕø£ǻ + qT+&ç <ëì

˝À|ü\ |üs¡<Ûë´HêìøÏ >∑T]ø±≈£L&É<äT. ã<äT\T>±, qeTàø£yÓTÆq

düVü≤yêdü+ <ë«sê, eTq+ ˇø£]ø=ø£s¡T Äosê«<ä+>± ñ+{≤e÷?

˝Àø±ìï Áù|$T+#·&ÜìøÏ ̌ ø£]H=ø£s¡T Áù|πs|ækÕÔs¡T. ‘·+Á&ç Áù|eT <ë«sê

<̊e⁄ì ≈£î≥T+u≤ìøÏ #̊s¡Tø√>∑\eTì ˝Àø±ìøÏ ‘Ó*ùd˝≤ Ä‘·àX̄øÏÔ‘√

düTyês¡Ô eTq˝À J$+∫ Á|üø£{Ï+|üã&Ü*.

eT] eTq+ n‘·́ edüs¡+>± yÓfi≤›+, m+<äTø£+fÒ >=|üŒ $TwüqØ nMT

ø±¬s’àπø˝Ÿ eTq≈£î >∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~:

ªe÷ $»j·÷\qT y˚&ÉTø£ #˚düTø√e&ÜìøÏ e÷≈£î XÊX¯«‘·‘·«+

ñ+≥T+~, ø±˙ yê{Ïì ¬>\e&ÜìøÏ ø=ìï >∑+≥\T e÷Á‘·ẙT

ñ+{≤sTT.μ

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. $XÊ«düT\≈£î kÕúìø£ #·]Ã ìeT>∑ï‘· m+<äT≈£î ◊∫Ã¤ø£+ ø±<äT?

2. Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq, kÕqT≈£L\yÓTÆq Ø‹˝À düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À dü+|òüT

≈£î≥T+u≤ìï eTqyÓT˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#ê*?

3. Á|ü|ü+#êìøÏ eTq düTyês¡ÔqT ‘Ó*j·TCÒj·T&É+˝À dü+|òüTeTTq≈£î

@ kÕúq+ ñ+~?

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

á Ä~yês¡+ #·]Ã˝À ñ+&É+&ç. Hêj·Tø£‘ê«ìøÏ $TeTà*ï MTs¡T

»yêãT<ëØ>± #̊düTø√+&ç. MT ãVüQeT‘·T\≈£î $T+∫ ùde #̊j·T&ÜìøÏ

eTT+<äT≈£î s¡+&ç. uÀ<Ûä≈£î\T, ø±s¡T bÕ]ÿ+>¥ &É÷´{°̋ À düVü‰j·T+

#̊j·T+&ç. dü+^‘·ø±s¡T˝≤sê, n˝≤ŒVü‰sê\T n+~+#·&ÜìøÏ $TeTà*ï

MTs¡T n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·Tø√+&ç. MT≈£î M …̋’q nìï $<Ûë\T>±

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç. uÛ≤s¡+>± ø±≈£î+&Ü Äosê«<ä+>±

ñ+&É{≤ìøÏ Á|üj·T‹ï+#·+&ç. dü+|òüTJ$‘·+˝À $qj·T+>± ñ+&É+&ç

eT]j·TT MT k˛<äs¡ k˛<äØeTDT\‘√ düVü≤yêkÕìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç.

MTs¡T MT dü«+‘· ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t qT Ç+ø± ÁbÕs¡+_Û+#·ø£b˛‘̊, MT

dü+|òüT Hêj·Tø£‘·«+‘√ e÷{≤¢&É+&ç eT]j·TT MT dü+|òüTeTT  düTyês¡Ô

Á|ü#ês¡+˝À Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ e÷s¡Z+>± MT dü+|òüTeTT˝À ˇø£ Á>∑÷|t\qT

ÁbÕs¡+_Û+#·>∑\sê nì #·÷&É+&ç.

ÁbÕs¡úq

MTs¡T düVü≤yêdü+ <ë«sê Äosê«<ä+>± ñ+&Ü\ì, Äos¡«~+#·ã&Ü\ì.

MT dü«+‘· dü+|òüT+ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

kÕúìø£ dü+|ò üTeTT ø=s¡≈£î ÁbÕ]ú+#·+&ç. n~ $XÊ«düT\qT

düeTs¡∆e+‘·+>± •wüß´\qT #˚düTÔ+~ eT]j·TT kÕúìø£ düe÷»+˝À

kÕøÏå>± ñ+≥T+~.

Á|ü|ü+#· dü+|òüTeTT ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç. <ëì <ë«sê, j̊TdüTÁø°düTÔ

düTyês¡Ô C≤rj·T, kÕ+düÿ�‹ø£, uÛ≤cÕ eT]j·TT #ê]Á‘·ø£ dü]Vü≤<äT›\≈£î

nr‘·+>± Á|ü|ü+#êìøÏ ìØø£åD>±, nìï Á|ü<̊XÊ\˝Àì Á|ü»\+<ä]ø°

m\¢ẙfī˝≤ Ä$wüÿ�‘·+ ne⁄‘·T+~.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

düe÷ẙX̄eTT˝À eTTqT|ü{Ï qT+&ç dü+|òüT ìeT>∑ï‘· Á|üX̄ï eT]j·TT

Ä#·s¡D $uÛ≤>∑+ #·T≥÷º MT »yêãT<ëØ düeTj·÷ìï s¡÷bı+~+#·+&ç.

kÕúìø£ #·]Ã‘√ ìã<ä∆‘·‘√ eT]j·TT ø£\T|ü⁄ø=H̊˝≤ MTs¡T ˇø£]H=ø£s¡T

@$<Ûä+>± Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔs¡T?

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

á Á>∑÷|t |üsê´j·÷ẙø£åD e÷s¡Z<ä]Ù ªªadvancegroups.org/re-
sourcesμμ \ qT+&ç ªª&çõ≥ Ÿ̋ &ÍHé ˝À&éμμ >± ñ∫‘·+>± \_ÛdüTÔ+~.

MT dü+|òüT Hêj·Tø£‘ê«ìï eT]j·TT dü+|òü÷ìï ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D≤ìøÏ

|ü]#·j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ yês¡T ̌ ø£ Áø=‘·Ô Á>∑÷|t \qT ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ

ÄdüøÏÔ>± ñHêïs√ Ò̋<√ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Ç~ ˇø£ >=|üŒ e÷s¡Z+.

n<˚ *+≈£î˝À, ªªn&Ü«Hé‡μμ n+fÒ @$T{À eT]j·TT n~ m˝≤

|üì#̊düTÔ+<√ $e]+#̊ ∫qï ªÁ|æì‡|ü⁄ Ÿ̋‡ Ä|òt ªªn&Ü«Hé‡ j·÷ìẙTwüq¢qTμμ

#·÷&É+&ç.
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á düe÷ẙX̄eTT˝À eTq+ <̊e⁄ì Áù|eTqT, n~ |ü]X̄ó<ë∆‘·à

|òü\+˝Àì Á|ü<Ûëq düT>∑TD+ m+<äT≈£î ñ+<√ |ü]o*kÕÔeTT.

eTq düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ Áù|eT m+<äT≈£î Áù|s¡D>± ñ+&Ü˝À

eTq+ ø£qT>=+{≤eTT.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

Áù|eT nH̊~ |ü]X̄ó<ë∆‘·à |òü\+ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq <Ûäs¡à+, eT]j·TT Áù|eT

MT<̊ eTq+ eTq J$‘ê\qT ì]à+#·Tø√yê* eT]j·TT <ëì qT+&ç

eTq düTyês¡Ô Á|üeVæ≤+#ê*. m+<äTø£+fÒ n~ <̊e⁄ì jÓTTø£ÿ >∑T]Ô+|ü⁄.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

ªÁù|eTμqT Áù|$TkÕÔ+. ø±˙ eTq+ m˝≤+{Ï Áù|eTqT Áù|$TkÕÔ+?

#ê˝≤eT+~øÏ Vü‰©e⁄&é dæìe÷˝À¢ #·÷|æ+#̊ Áù|eT ∫Á‘·ẙT Vü≤�<äj·÷ìï

ø£~*düTÔ+~. Ç~ ‘·s¡#·T>± |üP]Ô>± n|ü]|üPs¡íyÓTÆq X¯�+>±sê\

s¡÷bÕìï rdüT≈£î+≥T+~, Ç~ ndüe÷q‘·\qT n~Û>∑$T+∫

dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq eTT–+|ü⁄≈£î <ë]rdüTÔ+~. ø±˙ dæìe÷˝À¢ eTq+

#·÷ùd Áù|eT ̌ ø£ÿfÒ ø±<äT, á ‘·s¡Vü‰ Áù|eTø£<∏ä≈£î, uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D≈£î

dæìe÷\T e÷Á‘·ẙT Ä<Ûës¡+ ø±<äT. #·]Á‘· n+‘·{≤ dü+^‘·+, ø£fī,

Hê≥ø£+, ø£$‘·«+ eT]j·TT nìï Äø±sê\T eT]j·TT s¡T#·T\ ø£<∏ä\˝À

Áù|eT @<√ ˇø£ $<Ûä+>± ñ+≥T+~. eTq ø£fi≤‘·àø£, dü�»Hê‘·àø£

e´ø°Ôø£s¡D\T @yÓTÆHê ñ+fÒ, e÷qe⁄\T Áù|eT yê´yÓ÷Vü≤+‘√

ñHêïs¡ì #Ó|üŒ&É+ düãuÒ.

Áù|eT nH̊ Ä˝À#·q‘√ Ç+‘· yê´yÓ÷Vü≤+ ñqï Á|ü|ü+#êìøÏ, eTq+

‘·s¡#·T>± <ëìì bı+<ä&É+ m+‘· ‘·|ü
>± nì|ædüTÔ+<√ ÄX̄Ãs¡́ +

ø£*–düTÔ+~. Áù|eT jÓTTø£ÿ ã\V”≤qyÓTÆq, |ü\T#·q, eÁø°ø£]+∫q

eT]j·TT $ø£�‘· nqTø£s¡D\ #·Áø£+˝À Á|ü|ü+#·+ ∫≈£îÿ≈£î+~, nsTT‘̊

ì»yÓTÆq Áù|eT ‘·s¡#·T>± eTq J$‘ê\ |üø£ÿq ≈£Ls¡TÃ+~, ì»yÓTÆq

Áù|eT KØ<Ó’q~ ø±ã{Ïº ‹s¡düÿ]+#·ã&ç+~.

s√E\ ‘·s¡ã&ç ÄVü‰s¡+, bÕ˙j·÷\T ˝Ò≈£î+&Ü ñ+&É{≤ìï

}Væ≤+#·Tø√+&ç. Äø£* <ä|æŒø£\T $TeTà*ï |üP]Ô>± eTT+#Ó‘·TÔ

‘·Tqï|ü
&ÉT, |ü+&ç+∫q dü«#·Ã¤yÓTÆq eT]j·TT n‘·́ +‘· <ëVü≤+ rπsÃ

|òü\eTT qT MT eTT+<äTqï fÒãT Ÿ̋ ô|’ ñ+#·T‘ês¡T. |òü\eTT yêdüq

m+‘· u≤>∑T+≥T+<ä+fÒ nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü <ëVü≤+ rs¡TÃø√e&ÜìøÏ

dü]b˛‘·T+~. MTs¡T |òü\eTT qT ‹q&ÜìøÏ eTT+<äT, ˝À|ü*

düT>∑TD≤\qT MT≈£î ÁbÕ|ǘ ‘· Çe«&ÜìøÏ <ëìì ‘=ø±ÿ*. ø±˙ n˝≤

#˚j·T&ÜìøÏ ã<äT\T>± MTs¡T |òü\eTT qT rdüTø=ì fÒãT˝Ÿ MT<ä

|ü>∑T\>=≥º+&ç. nø£ÿ&ç qT+&ç MT |æ&çøÏ*‘√ M …̋’q+‘· >∑{Ïº>± ø=≥º+&ç,

˝À|ü\ ñqï s¡dü+ yÓTT‘·Ô+ fÒãT Ÿ̋ MT<ä ∫eTTà‘·T+~. MTs¡T ˇø£

>±¢düT˝À $T–* ñqï <ëì˝À ø=~›>± ÁkÕÿ|t #̊kÕÔs¡T, ø±˙ n~ dü>∑+

≈£L&Ü ì+|ü<äT. MT <ëVü‰ìï rs¡Ã&ÜìøÏ ˇø£ |üP]Ô ø£|ü
 nedüs¡+

ø±ã{Ïº MTs¡T ø£|ü⁄Œ˝ÀøÏ ñ$Tàẙj·÷\ì ìs¡ísTT+#·T≈£î+{≤s¡T, ø±ì

‘·«s¡̋ ÀH̊ ̋ ≤˝≤»\+ nsTTb˛‘·T+~. Ç+ø± dü]b˛ Ò̋<äT. MT≈£î $T–*

ñqï @¬ø’ø£ Á<äe eqs¡T. MT dü«+‘· eT÷Á‘·+‘√ >±¢düTqT ì+|ü&É+

‘·|üŒ MT≈£î ẙπs e÷s¡Z+ Ò̋<äT.

Ç~ #·~$ Ä˝À∫+#ê*‡q uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+. Ç~ #ê˝≤

ndüVü≤´ø£s¡yÓTÆq~ ø±ã{Ïº MTs¡T Bìï MT Á>∑÷|t neT]ø£̋ À eTÚœø£+>±

#Ó|üŒ&ÜìøÏ ≈£L&Ü Çwüº|ü&Éø£b˛e#·TÃ. ø±˙ ø=ìïkÕs¡T¢ düeTdǘ  rÁe‘·qT

ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ eTq+ $wüj·÷\qT yê{Ï $ø£�‘·+>±

e´ø°Ôø£]+#ê*‡ ñ+≥T+~. eTq bÕbÕìï |ü]X̄óÁuÛÑ+ #̊j·T&É+˝À,

uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq yêdüÔyêìï e]í+#·&ÜìøÏ kÂø£s¡́ e+‘·yÓTÆq uÛ≤wüqT
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ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À eTq≈£î eT]j·TT Á|ü|ü+#êìøÏ m≥Te+{Ï

ñ|üø±sê\T #̊j·TeTT.

$q&ÜìøÏ ndüVü≤´+>± nì|æ+∫q+‘· <ëVü≤+ ẙùdÔ á uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq

|ü\T s¡ø±\ n+XÊ\‘√ ≈£L&çq bÕ˙j·T+ ‘êπ>kÕÔs¡T. $cÕ<äø£s¡yÓTÆq

$&É÷¶s¡+ @$T≥+fÒ, MTs¡T |òü\eTT qT ‘=ø£ÿ&ÜìøÏ eT]j·TT dü]>±Z

‘·j·÷s¡T #̊j·T&ÜìøÏ düeTj·T+ rdüTø=ì ñ+fÒ, oÁ|òüT ªs¡kÕ\qTμ

m+|æø£≈£î yÓfī¢≈£î+&Ü, MTs¡T MT <ëVü‰ìøÏ dü¬s’q bÕ˙j·÷ìï ø£*–

ñ+&˚yês¡T.

ª<̊e⁄ì Áù|eT! á s√E <ëìï ø√˝ÀŒj·÷+. eTqeTT düeTTÁ<ä+

yÓ’|ü⁄ ‹]–, düeTTÁ<ä+ jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í‘· ø√dü+ ã+»s¡T s¡+>∑T Ò̋ì

ø=+&É\qT #·÷düTÔHêïeTT. eTq+ eT∞fl e÷sê*. #·T≥÷º ‹]–‘̊,

düeTTÁ<ä+ ì+&ÉT<äHêìï ÄkÕ«~düTÔ+~, <ëì ‘·s¡+>±\T

n+‘·T∫ø£ÿì ˝À‘·T˝À¢, ì+&ÉT>± yÓT]dæb˛‘êsTT.μμ

zkÕ« Ÿ̋¶ #Ûê+ãsY‡

˝Àø£+ Áù|eT ø√dü+ m+‘·>± <ëVü≤|ü&ÉT‘·T+<ä+fÒ, n~ <˚e⁄ì

|ü]|üPs¡íyÓTÆq, ì»yÓTÆq Áù|eT≈£î ã<äT\T>± Áù|eT jÓTTø£ÿ ˙{Ï‘√

ì+&çq ˝≤˝≤»\ s¡÷bÕìï m+#·T≈£î+≥T+~, m+<äTø£+fÒ, n~

ùd«#·Ã¤>± düeT]Œ+#·ã&çHê, <ëìï ˇ|ü
ø√e&É+ #ê˝≤ $\Te ‘√

≈£L&ÉT≈£îqï~. eTq Vü≤�<äj·÷\ dæ+Vü‰düHê\≈£î Vü≤≈£îÿ\T ø£≥ºu…≥º&É+,

Áù|eTqT ‘·q düeTT∫‘· kÕúHêìï ÄÁø£$T+#·Tø√e&É+ $\Te. Äj·Tq˝À

eTq+ |ü⁄qs¡®qà bı+<ä&ÜìøÏ eTqẙT #·ìb˛e&ÉẙT $\Te. Äj·TqqT

‘Ó\TdüTø√e&É+ <ë«sê Áù|eTqT ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

ªÁ|ü|ü+#·+˝À Áù|y˚T n‘·´+‘· eTìï¬ø’q X¯øÏÔ nì H˚qT Ç|üŒ{Ïø°

qeTTà‘·THêïqT. X¯‘êu≤›\T>± |ü⁄s¡Twüß\T M{Ïì ø£qT>=q&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+#ês¡T. n‘·T´qï‘·yÓTÆq ẙT\T.. HÓ’‹ø£ ‘·‘·«XÊÅdüÔ+ jÓTTø£ÿ

Á|ü<Ûëq nH̊«wüD Ç~. Ç~ Á^≈£î jÓTTø£ÿ ô|<ä› Á|üX̄ï\˝À ˇø£{Ï.

‘·‘·«XÊÅdüÔ+. m|æ≈£L´]j·TqT¢ eT]j·TT k º̨sTTø̆‡ BìøÏ düe÷<Ûëq+

Çe«&ÜìøÏ Á| üj·T‹ï+#ês¡T— ù| ¢{À, n]kÕº{Ï˝Ÿ BìøÏ

düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#ês¡T... Hê≈£î ñ+<äì H̊qT

nqT≈£î+≥THêïqT. n‘·T´qï‘·yÓTÆq eT+∫ì ø£qT>=Hêïs¡T. n~

Áù|eT. á dü÷Á‘·+ $XÊ«ìøÏ πø+Á<ä+>± ì\TdüTÔ+~. ªª<̊e⁄&ÉT

Áù|eT>∑\yê&ÉTμμ nì jÓ÷Vü‰qT #ÓbÕŒ&ÉT. Áù|$T+#̊yê&ÉT <̊e⁄ì

ñìøÏ˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ eVæ≤kÕÔ&ÉT. <˚«wæ+#˚yê&çøÏ <˚e⁄&Óes√

‘Ó*j·T<äTμ nHêï&ÉT.

e÷]ºHé \÷<∏äsY øÏ+>¥, C….ÄsY.

Á|ü|ü+#·+ Vü‰©e⁄&é Áù|eT ø√dü+ Äsê≥|ü&ÉT‘√+~ m+<äTø£+fÒ Ç~

eTq J$‘ê\ eT<Ûä́ ˝À ñ+#·&ÜìøÏ eTqeTT dü�wæº+∫q ì»yÓTÆq

<Ó’$ø£ Áù|eT jÓTTø£ÿ Á|ü‹<Ûä«ì. eTq $<Ûä«+düø£ ‹s¡T>∑Tu≤≥T jÓTTø£ÿ

ndüe÷q‘·\qT n~Û>∑$T+∫ XÊX̄«‘· dü+ã+<ÛëìøÏ <ë]rùd Áù|eT.

Ç~ n+‹eT dü+‘√wüø£s¡yÓTÆq eTT–+|ü⁄.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç.

>∑‘· düe÷ẙX̄eTTqT+&ç dü+|òüT J$‘·+ m˝≤ ñ+~? MTs¡T á HÓ\˝À

u≤>± ìeT>∑ïeTj·÷´sê eT]j·TT dü+|òüT+˝À Äosê«<ä+>± ñ+&É{≤ìøÏ

MT≈£î neø±XÊ\T ñHêïj·÷? Á>∑÷|tqT Áb˛‘·‡Væ≤+#˚ ø£<∏ä\T,

neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ eT]j·TT eTπs<Ó’Hê |ü+#·Tø√+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (40-50 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

‘·+Á&ç qqTï @˝≤>∑T Áù|$T+#ÓH√ H˚qTqT $TeTTàqT Ä˝≤>∑T

Áù|$T+∫‹ì, Hê Áù|eTj·T+<äT ì*∫ j·TT+&ÉT&ç. H̊qT Hê ‘·+Á&ç

Ä»„\T ¬>’ø=ì Äj·Tq Áù|eTj·T+<äT ì*∫j·TTqï Á|üø±s¡eTT

MTs¡TqT Hê Ä»„\T ¬> ’ø=ìqjÓT&É\ Hê Áù|eTj·T+<äT

ì*∫j·TT+<äTs¡T. MTj·T+<äT Hê dü+‘√wüeTT ñ+&Ée …̋qìj·TT,

MT dü+‘√wüeTT |ü]|üPs¡íeTT ø±e …̋qìj·TT, á dü+>∑‘·T\T MT‘√

#Ó|ü
#·THêïqT. H̊qT $TeTTàqT Áù|$T+∫q Á|üø±s¡eTT, MT s=ø£ì

H=ø£&ÉT Áù|$T+#· e …̋qqT≥j̊T Hê Ä»„ ‘·q ùdïVæ≤‘·T\ø=s¡≈£î

‘·q ÁbÕDeTT ô|≥Tºyêìø£+f… m≈£îÿyÓ’q Áù|eT>∑\yê&Óe&ÉTqT ̋ Ò&ÉT.

jÓ÷Vü‰qT 15:9-13

<̊e⁄&ÉT eTq*ï Áù|$TdüTÔHêï&ÉT.

Äj·Tq Áù|eT≈£î eTq+ ns¡TΩ\+ ø±<äT, <ëìøÏ eTq+ ns¡TΩ\+ ø±<äT.

nsTTq|üŒ{Ïø°, <̊e⁄&ÉT eTq*ï m≈£îÿe>± Áù|$T+#̊˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ

eTq+ @MT #̊j·T Ò̋eTT, ̋ Ò<ë Äj·Tq eTq\qT ‘·≈£îÿe>± Áù|$T+#̊˝≤

eTq+ #˚j·T>∑*π>~ @B ˝Ò<äT. Äj·Tq eTq\qT |ü]|üPs¡í+>±

Áù|$TkÕÔ&ÉT, eT]j·TT Ä Áù|eT qT+&ç Äj·Tq eTq s¡ø£åD≈£î ˇø£
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e÷sêZìï dü�wæº+#ê&ÉT. eTq+ <ëìì dü+bÕ~+∫q+<äTq ø±<äT, ø±˙

Äj·Tq eTq\qT Áù|$T+∫ eTq+<ä]ø° ‘·q |ü]|üPs¡í ø£�|üqT

$düÔ]+|üCÒkÕÔ&ÉT (mô|òd”j·TT\T 2:4-9). u…’_\T˝Àì n‘·́ +‘· Á|üdæ<ä∆

e#·qyÓTÆq jÓ÷Vü‰qT 3:16, eTq|ü≥¢ <̊e⁄ì Áù|ẙT j̊TdüTqT dæ\Te≈£î

|ü+|æ+<äì düŒwüº+ #̊j·T Ò̋ø£b˛sTT+~.

ªÁù|eT jÓTTø£ÿ ̋ À‘·TqT <ëì ãVüQeT‹ jÓTTø£ÿ $\Te‘√ ø=*ùdÔ,

n|ü
&ÉT <̊e⁄ì Áù|eT >=|üŒ~ ø±<äT, m+<äTø£+fÒ Äj·Tq Áù|eT

ø±qTø£ Äj·Tq n‘·́ +‘· $\TyÓ’q ÄdæÔ. Äj·Tq @¬ø’ø£, ì‘·´

Á|æj·TyÓTÆq ≈£îe÷s¡T&ÉT. n+‘·≈£î$T+∫ Áù|$T+#·̋ Ò&ÉTμ.

Áã÷dt $T Ò̋ï

ùd«#·Ã¤>± düeT]Œ+#·ã&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT, <̊e⁄ì Áù|eTqT n+^ø£]+#·&ÜìøÏ

ˇø£ Ks¡TÃ ñ+≥T+~. <˚e⁄ì Áù|eT ì»+>± eTq*ï |ü]es¡Ôq

#Ó+~+#·&ÜìøÏ, eTq+ <ëìï |üP]Ô>± n+^ø£]+∫, eTq bÕ‘·

J$‘êìøÏ M&√ÿ\T #Ó|æŒ Áø=‘·Ô J$‘·+˝ÀøÏ Á|üẙ•+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>±

ñ+&Ü*. ø±>± me&Ó’qqT Áø°düTÔq+<äTqïjÓT&É\ yê&ÉT q÷‘·q dü�wæº—

bÕ‘·$ >∑‹+#ÓqT, Ç~>√ Áø=‘·Ô yêjÓTqT. (2 ø=]+B∏j·TT\T 5:17).

<̊e⁄&ÉT Ç#̊Ã ñ∫‘· esêìï eTq+ d”«ø£]kÕÔ+, ø±˙ <ëìï d”«ø£]+#·&É+

e\¢ eTq+ n˝≤ ñ+&É̋ ÒeTT. <̊e⁄ì Áù|eT jÓTTø£ÿ n<äT“¤‘·+ n+fÒ,

eTq+ Äj·Tq˝Àì J$‘êìøÏ e´‹πsø£yÓTÆq Á|ü‹<ëìï $&ç∫ô|{Ïº,

Äj·Tq eTq+ ø±yê\qT≈£îH̊yê{Ï̋ ÀøÏ q&Éyê*.

ª... nsTT‘̊ Ä‘·à |òü\ẙTeTq>±, Áù|eT, dü+‘√wüeTT, düe÷<ÛëqeTT,

Bs¡ÈXÊ+‘·eTT, <äj·÷ fi¯ó‘·«eTT, eT+∫‘·qeTT, $XÊ«düeTT,

kÕ‹«ø £eTT, ÄXÊìÁ> ∑V ü≤eTT. Ç{Ï ºyê{Ïø Ï $s√< Û äy Ó T Æq

ìj·TeTẙT~j·TT ̋ Ò<äT. Áø°düTÔj̊TdüT dü+ã+<ÛäT\T X̄Øs¡eTTqT <ëì

sTT#·Ã¤\‘√qT <äTsêX̄\‘√qT dæ\Teẙdæ j·TTHêïs¡T.

>∑\rj·TT\≈£î 5:22-23

◊ø£´yÓTÆq Áø°düTÔ˝≤+{Ï e´øÏÔ‘·«+ >∑T]+∫q ‘·q <ës¡Ùìø£‘·qT

Á|ü<ä]Ù+#·&É+˝À, bÂ\T ‘·q C≤_‘êqT dü<äTZD≤\ jÓTTø£ÿ eT÷&ÉT

Á‹ø√D≤\˝À @sêŒ≥T #̊dæq≥T¢ ø£ì|ækÕÔ&ÉT - Áù|eT yÓTT<ä{Ï~ eT]j·TT

n‹ ÁbÕeTTK´yÓTÆq~:

● Áù|eT, Äq+<ä+, XÊ+‹

● zs¡TŒ, <äj·T, eT+∫‘·q+

● $X̄«dü̇ j·T‘·, düTìï‘·‘·«+ eT]j·TT d”«j·T ìj·T+Á‘·D

ªÁù|eT ñqï #√≥ $T>∑‘ê dü<äTZD≤\T m+‘√ <ä÷s¡+˝À ñ+&Ée⁄.

Áù|ẙT yês¡+<ä]˙ |ü]|üPs¡í kÕeTs¡dǘ +‘√ ã+~ÛdüTÔ+~.μ

m|òt. m|òt. Áã÷dt

Áù|eT nìï eT+∫ $wüj·÷\qT ø£*|æ ñ+#·T‘·T+~ m+<äTø£+fÒ

<̊e⁄&ÉT Áù|eT>± ñHêï&ÉT eT]j·TT Äj·Tq˝À nìï eT+∫ $wüj·÷\T

ø£qT>=qã&É‘êsTT. <̊e⁄ì Áù|eT #ê˝≤ düs¡fīyÓTÆq~ eT]j·TT #ê˝≤

dü+øÏ ¢wü ºyÓT Æq~. eTq+ <˚e⁄ì Áù|eT dü‘ê´ìï ˇø£ ø£ åD+˝À

ø£\TdüT≈£îqï|ü
&ÉT ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ, ø±˙ n<̊ Áù|eT >∑T]+∫q C≤„Hêìï

ô|+bı+~+#·Tø√e&É+˝À, eTq J$‘ê˝À¢ <ëì Á|üuÛ≤yê\qT ìs¡+‘·s¡+

#·÷&É&É+˝À J$‘·ø±\+ >∑&ÉT|ü⁄‘ê+.

bÕ‘· ìã+<Ûäq˝À <̊e⁄ì Áù|eT≈£î ˇø£ ì]›wüº |ü<ä+ ñ|üjÓ÷–+#·

ã&ç+~, ôV≤Á; |ü<ä+. á |ü<ä+ jÓTTø£ÿ |üP]Ô nsêúìï ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\

π̌ø ˇø£ÿ Ä+>∑¢ |ü<ä+ Ò̋<äT, ø±˙ eTq nqTyê<ä u…’_fī¢̋ À á |ü<ä+

Ä+>∑¢+˝À ø£ì|æ+#̊ ø=ìï e÷sêZ\T Çø£ÿ&É ñHêïsTT:

● dæús¡yÓTÆq Áù|eT

● ø£ìø£s¡+

● Áù|eT|üPs¡«ø£ <äj·T

● <äj·T

● sê»uÛÑøÏÔ

● $X¯«dü˙j·T‘·

#·]Ã+#·+&ç: <̊e⁄ì Áù|eT >∑T]+∫q á Á|ü‘ê´e÷ïj·T

e÷≥\T, <̊e⁄&ÉT MT|ü≥¢ #·÷|æ+∫q Áù|eT >∑T]+∫ MT

ne>±Vü≤qqT m˝≤ s¡÷bı+~kÕÔsTT?

<̊e⁄ì Áù|eT n~«rj·TyÓTÆq~. n+<äTπø <ëì n+‘·T Ò̋ì n<äT“¤‘êìï

ns¡ú+ #˚düTø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ ˇø£ Á|ü‘˚´ø£yÓTÆq |ü<ä+

nedüs¡+. <̊e⁄ì Áù|eTqT Ç‘·s¡ Áù|eT\ qT+&ç ẙs¡T#̊ùd~ @$T≥+fÒ,

n~ |ü]X̄ó<ä∆yÓTÆq~ - |ü]|üPs¡í+>±, n+‘·T Ò̋ì dü‘·́ +. Äj·Tq Áù|eT

mqï&É÷ $|òü\+ ø±<äT ($˝≤|üyêø£́ eTT\T 3:22— ø°s¡Ôq 136). eTq

J$‘ê˝À¢ <̊e⁄ì Áù|eT dü‘ê´ìï Á|ü‹_+_+∫q|ü
&ÉT eTq+ Áù|eT

|òü̋ ≤ìï ̋ Àø±ìøÏ #·÷|ækÕÔeTT. <̊e⁄ì Áù|eT eTq*ï ì»+>± eTq+>±

m˝≤ ñ+≥T+<√ #̊düTÔ+~: eTq+ m˝≤ ñ+≥THêïyÓ÷ ø±<äT, ‘·q˝Àì

n‘·T´‘·ÔeT yÓs¡̧qT¢ - Äj·Tq Áù|eT eTq*ï j̊TdüT˝≤ #̊düTÔ+~.

jÓ÷Vü‰qT 15˝À, j̊TdüT Áù|eT ¬s+&ÉT $\ø£åDyÓTÆq e÷sêZ̋ À¢ ãVæ≤s¡Z‘·+

#˚j·Tã&ç+~.

yÓTT<ä{Ï~, j̊TdüT ‘·q ‘·+Á&ç|ü≥¢ #·÷|æ+∫q Áù|eT Äj·Tq≈£î $<Ûj̊·T‘·

#·÷|æ+#·&É+ <ë«sê ãVæ≤s¡Z‘·eTÚ‘·T+~. j˚TdüT e …̋ Áù|$T+#·&É+

n+fÒ eTq |üs¡˝Àø£ ‘·+Á&çì qeTàø£+>±, $<Û˚j·T‘·‘√, Äj·Tq

düìï~Û˝À ìedæ+#·&É+ <ë«sê, Äj·TqqT ‘Ó\TdüTø√e&É+ <ë«sê

Áù|$T+#·&É+.
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¬s+&Ée~, j˚TdüT eTq|ü≥¢ #·÷|æ+∫q Áù|eT eTq kÕúHêìï

ÄÁø£$T+#·Tø√e&ÜìøÏ Äj·Tq düTeTTK‘·̋ À ãVæ≤s¡Z‘·eTÚ‘·T+~. MT

ùdïVæ≤‘·T\ ø√dü+ MT J$‘êìï n]Œ+#·&É+ ø£+fÒ >=|üŒ Áù|eT eTs=ø£{Ï

Ò̋<äì j̊TdüT #ÓbÕŒ&ÉT. j̊TdüT e …̋ Áù|$T+#·&É+ n+fÒ uÛ≤y√<̊«>∑+

ø£+fÒ m≈£îÿe Áù|$T+#·&É+ - Bì ns¡ú+ #·s¡´‘√ Áù|$T+#·&É+.

|ü⁄qs¡T‘êúq+˝À eTq≈£î ì»yÓTÆq dü+‘√wü+ ñ+<äì ‘Ó\TdüTø=ì eTq+

‘ê´>∑+>± Áù|$T+#ê*.

j˚TdüT Áù|eT >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT yÓTs¡T¬>’q J$‘ê\qT

m˝≤ >∑&ÉbÕ\H̊ <ëì >∑T]+∫ eTq≈£î eT+∫ dü\Vü‰ Çe«&É+ Ò̋<äT.

<̊e⁄ì Áù|eT‘√H̊ kÕ<Ûä́ eTj̊T´ J$‘êìï eTq+ bı+<̊ e÷sêZìï

Á|üø£{ÏdüTÔHêï&ÉT, #̊düTÔHêï&ÉT.

Áù|eT >∑T]+∫q á Á|üø£≥q˝À, j̊TdüT eTq düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ

Áù|s¡D >∑T]+∫ eTq≈£î >∑Ts¡TÔ#̊düTÔHêï&ÉT. düTyês¡Ô nH̊~ Äj·Tq >=|üŒ

Ä»„≈£î $<Û̊j·T‘· #·÷|ü&ÉẙT ø±<äT. Ç~ <̊e⁄ì nqTÁ>∑Vü≤+ bı+<ä&É+

˝Ò<ë Ç‘·s¡T\ eTT+<äT eT+∫>± ø£ì|æ+#·&É+ >∑T]+∫ ø±<äT.

m+<äTø £+fÒ düTyês¡ Ô nH˚~ eTq+ #˚j·T>∑*–q n‘·´+‘·

Áù|eT|üPs¡«ø£yÓTÆq |üì.

Ç‘·s¡T\T <̊e⁄ì‘√ Áù|eT|üPs¡«ø£ dü+ã+<Ûä+˝ÀøÏ Äø£]¸+#·ã&̊˝≤ eTq+

á Áù|eTqT ̋ Àø£+˝ÀøÏ m˝≤ rdüT≈£îyÓfī‘ê+? <̊e⁄&ÉT mes¡T, Äj·Tq

@$T #̊XÊ&ÉH̊ <ëì >∑T]+∫ Á|ü»\≈£î düŒwüº‘· e#̊Ã+<äT≈£î eTq e÷≥\T

ÁbÕeTTK´yÓTÆqeì eTq≈£î ‘Ó\TdüT (s√e÷ 10:14, 17). j˚TdüT

eTq*ï #·s¡́ ˝À Áù|$T+#·&ÜìøÏ yÓ‘·T≈£î‘·THêï&Éì ≈£L&Ü eTq≈£î ‘Ó\TdüT

(1 jÓ÷Vü‰qT 3:16-18). á ¬s+&ÉT yêdüÔyê\qT <ä�wæº̋ À ñ+#·T≈£îì,

|ü]>∑DÏ+#·+&ç

1 jÓ÷Vü‰qT˝À ø£ì|æ+#̊ <̊e⁄ì Áù|eT jÓTTø£ÿ $es¡D jÓTTø£ÿ á

kÕsê+X̄+ eT]j·TT eTq düTyês¡Ôô|’ <ëì Á|üuÛ≤yê\T (1 jÓ÷Vü‰qT

4:7- 21):

● Áù|eT <̊e⁄ì qT+&ç edüTÔ+~, m+<äTø£+fÒ Äj·TH̊ Áù|eT.

● <̊e⁄ì Áù|eTqT bı+<ä&ÜìøÏ eTqeTT @MT #̊j·T Ò̋<äT.

● j̊TdüTÁø°düTÔ <ë«sê <̊e⁄ì Áù|eT ˝Àø±ìøÏ ãVæ≤s¡Z‘·yÓTÆ+~.

● <̊e⁄ìì Áù|$T+#·ì yê]øÏ <̊e⁄ì >∑T]+∫ ‘Ó*j·T<äT.

● eTq+ ̌ ø£]H=ø£s¡T Áù|$T+#·Tø√yê*, eT]j·TT <̊e⁄&ÉT á Áù|eT

<ë«sê ãVæ≤s¡Z‘·eTe⁄‘ê&ÉT.

● Äj·Tq Ä‘·à eTq*ï Áù|$T+#·&ÜìøÏ X̄øÏÔìdüTÔ+~ eT]j·TT Äj·Tq

eTq‘√ ñHêï&Éì eTq≈£î qeTàø±ìï ÇdüTÔ+~.

● <̊e⁄ì Áù|eT MT<̊ eTq+ Ä<Ûës¡|ü&Ü*.

● Áù|eT uÛÑj·÷ìï ‘·]$Tø=&ÉT‘·T+~, <̊e⁄ì Áù|eT <ë«sê s¡ø£åD

\_ÛdüTÔ+<äH̊ qeTàø£+‘√ ñ+&Ée#·TÃ.

● <̊e⁄&ÉT yÓTT<ä≥ eTq*ï Áù|$T+#ê&ÉT ø±ã{Ïº eTqeTT Áù|$TkÕÔeTT.

#·]Ã+#·+&ç: á Á|üø£≥q\T MT düTyês¡ÔqT m˝≤ s¡÷bı+~kÕÔsTT?

ªÁù|eT Á|ü|ü+#êìï #·TfÒºdüTÔ+~μ nH̊ e÷≥ MTs¡T $H̊ ñ+{≤s¡T.

Áù|eT nH̊~ ˇø£ eT+∫ X̄øÏÔ, ‘·s¡#·T>± #·\¢ì eT]j·TT Á≈£Ls¡yÓTÆq

Á|ü|ü+#·+˝À eTq*ï |ü⁄s√>∑$T+#·&ÜìøÏ eT]j·TT e�~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ø±˙ e÷qdæø£ uÛ≤eeTT ø£+fÒ yêdüÔe+˝À

ñ+&É&É+ eT+∫~. Áù|eT Á|ü|ü+#êìï eT\T|ü⁄ ‹|ü
‘·T+~ m+<äTø£+fÒ

Á|ü|ü+#êìï #·\q+˝À ñ+∫q~ Áù|eT. Äj·Tq Áù|eT˝À eTq≈£î

ns¡ú+, >∑T]Ô+|ü⁄, ÄX̄ ø£ì|ækÕÔsTT. Äj·Tq Áù|eT˝À eTq+ ì»yÓTÆq

Áù|eTqT Á|ü|ü+#·+‘√ |ü+#·T≈£î+{≤+. Áù|eT eTq düTyês¡ÔqT X̄øÏÔe+‘·+

#˚düTÔ+~ m+<äTø£+fÒ eTq düTyês¡Ô nH˚~ Áù|eT jÓTTø£ÿ #·s¡´,

m+<äTø£+fÒ Áù|eT jÓTTø£ÿ dü+<˚XÊìï eTq ô|<äe⁄\‘√ eT]j·TT

eTq J$‘ê\‘√ |ü+#·T≈£î+{≤eTT.

Áù|eT düTyês¡ÔqT Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ‹]π>˝≤ #̊düTÔ+~.

#·s¡Ã (15 ì$TcÕ\T)

1. ì»yÓTÆq Áù|eTqT MTs¡T m˝≤ e]íkÕÔs¡T?

2. düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÉẙT á ̋ Àø£+˝À eTq+ #̊j·T>∑*π> m+<äT≈£î

Áù|eT|üPs¡«ø£yÓTÆq |üì?

3. Áù|$T+#·&É+ m+<äT≈£î? eTq düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ Áù|s¡D>±

ñ+&Ü˝≤?

ª<̊e⁄ìï ‘·q|ü≥¢ ‘êqT Áù|$T+#̊+<äT≈£î eTq*ï |ü⁄]ø= Ò̋Œ ¬s+&ÉT

$wüj·÷\T ñHêïsTT: n+‘·ø£Hêï düùV≤‘·Tø£yÓTÆq~ @B ˝Ò<äT—

n+‘·ø£+fÒ ˝≤uÛÑ<ëj·Tø£yÓTÆq~ @B Ò̋<äT.μμ

ôdsTT+{Ÿ u…sêïsY¶ Ä|òt ¬ø¢sTTsê«ø˘‡

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

ø°s¡Ôq 136 >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ á HÓ\˝À ø=+‘· düeTj·T+

yÓ∫Ã+#·+&ç. ø°s¡Ôqø£s¡Ô <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘· #·÷|ækÕÔ&ÉT, ‘êqT mes√,

@$T #̊kÕÔ&√ Á|üø£{ÏkÕÔ&ÉT. Ç<̊ |ü<ä∆‹ì MT uÛÑøÏÔ J$‘·+˝À m˝≤

nqTdü]+#·>∑\s¡T? n~ MT kÕøÏå̋ À m˝≤ Á|üdü]+#·e#·TÃ?

ÁbÕs¡úq

ª‘·+Á&û <˚yê, MTs¡T eTeTà*ï m+‘·>±H√ Áù|$T+∫q+<äT≈£î
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<Ûäq´yê<ë\T, MT ≈£îe÷s¡T&Ó’q j˚TdüTqT e÷ bÕbÕ\ ø=s¡≈£î

#·ìb˛e&ÜìøÏ á ˝Àø±ìøÏ |ü+|æ+#ês¡T . MT Áù|eT Hê J$‘êìï

e÷sêÃ\ì H̊qT ø√s¡T≈£î+≥THêïqT, ‘·<ë«sê Ç‘·s¡T\T Hê <ë«sê

$TeTà*ï #·÷&Ée#·TÃ. MT Áù|eTqT Á|ü|ü+#êìøÏ #·÷|æ+#ê\qT

≈£î+≥THêïqT, ‘·<ë«sê yês¡T dü‘ê´ìï ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. ÄẙTHé.μμ

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTs¡∫b˛e<äT›...

düTyês¡Ôô|’ MT ne>±Vü≤q eT]j·TT <ëìì Á|ü|ü+#·+‘√ |ü+#·T≈£îH̊

MT kÕeTsêú́ ìï ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ MTs¡T MT J$‘·+˝À ˇø£

dü+e‘·‡sêìï πø{≤sTT+#ê\qT≈£î+fÒ, ~ yÓTùd‡CŸ dü÷ÿ˝Ÿ Ä|òt

myê+C…*»+ ø√dü+ <äs¡U≤düTÔ #̊j·T&Üìï |ü]>∑DÏ+#·+&ç. ªª~ >√¢ã˝Ÿ

HÓ{Ÿ esYÿ Ä|òt myê+C…*dtº‡μμ uÛ≤>∑kÕ«eT´+‘√ ªªyÓTùd‡CŸ Á≥dtº j·TT¬øμμ

˝Àì e÷+#ÓdüºsY πø+Á<ä+>± düTyês¡Ô dæ<ë∆+‘·+ eT]j·TT Ä#·s¡Dô|’

|ü~ HÓ\\ ø√s¡T‡qT n+~düT Ô+~. eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√+&ç:

message.org.uk/Mse
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ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ jÓTTø£ÿ ¬ø’¢e÷ø˘‡

yÓqøÏÿ ‘·π>Z düeTj·T+. Bìì MTs¡T m˝≤ #˚j·÷\ì

ìs¡ísTT+#·T≈£î+{≤s¡T nH̊~ MT Çwüº+, nsTT‘̊ ªªn&Ü«Hé‡μμ

Á>∑÷|t düe÷y˚XÊ\ jÓTTø£ÿ kÕ<Ûës¡D dü÷Á‘ê\≈£î

nqT>∑TD+>± eT]j·TT ¬s+&Ée dü+e‘·‡sêìï πø+ÁBø£�‘·

eTT–+|ü⁄≈£î rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ ø£*dæ düeTj·÷ìï m˝≤

>∑&ÉbÕ˝À Çø£ÿ&É MTs¡T dü\Vü‰\qT ø£qT>=+{≤s¡T.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+

eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) m˝≤ q&ÉbÕ*

MT kÕ<Ûës¡D kÕúq+ qT+&ç <ä÷s¡+>± ñ+&É≥+ eT]j·TT MT ªªn&Ü«Hé‡μμ

Á>∑÷|t düe÷ẙXÊ\ ø√dü+ MTs¡T kÕ<Ûës¡D+>± #̊ùd <ëìø£+fÒ m≈£îÿe

düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·&É+ kÕ<Ûës¡D Ä˝À#·q. MTs¡T ñ<äj·T+,

eT<Ûë´Vü≤ï+ ˝Ò<ë kÕj·T+Á‘·+ e÷Á‘·y˚T πø{≤sTT+#·>∑*–‘˚, á

düeTj·T+˝À MTs¡T #̊j·T>∑*–q~ #̊j·T+&ç, ø±˙ s√»+‘ê ÁbÕs¡úq,

n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) eTTK´+>± Á|üjÓ÷»qø£s¡+>±

ñ+≥T+~.

MT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À @$T

#̊j·÷˝À Çø£ÿ&É ø=ìï Ä˝À#·q\T ñHêïsTT.

eTTK´ yêø±´\T

2 ‹yÓ÷‹ qT+&ç e#̊Ã á ÁøÏ+~ yêø£́ +, MTs¡T ˇø£ Ò̋Kq+ ø√dü+

yÓ<äT≈£î‘·Tqï≥¢sTT‘̊, MTs¡T ø£*dæ >∑&çù|+<äT≈£î ˇø£ ø°\ø£ Ò̋Kq+>±

u≤>± |üì#̊düTÔ+~. ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)

düeTj·T+˝À ì]›wüº <ä�wæº:

<˚e⁄ìjÓT<äT≥qT düJe⁄\≈£îqT eT�‘·T\≈£îqT rs¡TŒ rs¡TÃ

Áø°düT Ôj˚TdüT m<äT≥qT, Äj·Tq Á|ü‘·´ø£ å‘ ·‘√&ÉT Äj·Tq

sê»´eTT‘√&ÉT, H˚qT Äqu…{Ïº #Ó|ü⁄Œq<˚eTq>± yêø£´eTTqT

Á|üø£{Ï+#·TeTT— düeTj·TeT+<äTqT ndüeTj·T eT+<äTqT

Á|üj·÷dü|ü&ÉTeTT— dü+|üPs¡íyÓTÆq Bs¡ÈXÊ+‘·eTT‘√ ñ|ü<̊•+#·T#·T

K+&ç+#·TeTT >∑~›+#·TeTT ãT~∆ #Ó|ü
eTT. m+<äTø£q>± »qT\T

Væ≤‘·uÀ<ÛäqT düVæ≤+|üø£, <äTs¡<ä #Óe⁄\T >∑\yê¬s’ ‘·eT dü«ø°j·T

<äTsêX̄\≈£î nqT ≈£L\yÓTÆq uÀ<Ûä≈£î\qT ‘·eTø=s¡≈£î b˛>∑T#̊dæø=ì,

dü‘·́ eTTq≈£î #Ó$ìj·T´ø£ ø£\ŒHêø£<∏ä\yÓ’|ü⁄q≈£î ‹s¡T>∑Tø±\eTT

e#·TÃqT. nsTT‘̊ ̇ e⁄ nìï$wüj·TeTT\˝À $T‘·eTT>± ñ+&ÉTeTT,

ÁX¯eT|ü&ÉTeTT, düTyê]Ô≈£îì |üì#˚j·TTeTT, ˙ |ü]#·s¡´qT

dü+|üPs¡íeTT>± »]–+#·TeTT.

2 ‹yÓ÷‹ 4:1-5

eTq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À eTq+ m<äTs=ÿH̊ düyêfī¢qT Á|ü‹_+_düTÔ

qï|ü
&ÉT eT]j·TT |ü≥Tº<ä\‘√ ñqï|ü
&ÉT eTq+ nH˚«wæ+#·>∑\

|üHÓï+&ÉT $\ø£åDyÓTÆq Ä˝À#·q\qT á uÛ≤>∑+ ø£*– ñ+~:

1. düTyês¡ Ô nH˚~ <˚e⁄ì düìï~Û˝À eT]j·TT n~Ûø±s¡+˝À

kÕ~Û+#·ã&ÉT‘·T+~ (ª<̊e⁄ì düìï~Û̋ À eT]j·TT Áø°düTÔ j̊TdüT

düeTø£å+˝Àμ)

2. <̊e⁄&̊ eTq≈£î Hê´j·÷~Û|ü‹, ̋ Àø£+ ø±<äT (ªJ$+∫ ñqïyê]ì,

#·ìb˛sTTqyê] Hê´j·T+ #̊ùdyê&ÉTμ)

|üHÓï+&Ée düe÷ẙX̄eTT
]Á{°{Ÿ
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3. á |üì n‘·́ edüs¡+ (ªÄj·Tq Ä$sê“¤e+, Äj·Tq sê»´+

<ä	cÕº´μ)

4. eTeTà*ï |ü+|æ+#ês¡T (ªH̊qT MT≈£î á u≤<Ûä́ ‘· ÇdüTÔHêïqTμ)

5. eTqeTT eTq dü«+‘· Ä˝À#·q\qT ø±≈£î+&Ü yêø±´ìï

Á|üø£{ÏkÕÔeTT (yêø±´ìï)

6. s√EyêØ ùde≈£î $TeTà*ï MTs¡T dæ<ä∆+ #˚düTø√+&ç (Á|ür

ø±\+˝Àq÷ dæ<ä∆+>± ñ+&É+&çμ)

7. Áb˛‘ê‡Vü≤+ eT]j·TT düyê\T˝À düeT‘·T\´‘·qT ø£qT>=q+&ç

(ªdü¬s’q~, eT+<ä*+#·&É+ eT]j·TT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+μ)

8. $qj·T+ #ê˝≤ nedüs¡+ (ªm+‘√ düVü≤q+‘√μ)

9. <̊e⁄ì yêø±´ìï ‘Ó\TdüTø√+&ç eT]j·TT $X̄«dæ+#·+&ç (ªÁ|ü»\T

eT+∫ dæ<ë∆+‘êìï düVæ≤+#·s¡Tμ)

10. dü+düÿ�‹, yÓ’K] (ªyês¡T @+ $Hê\qT≈£î+≥THêïs√μ)

11. <ä�ø£Œ<∏ëìï ñ+#·+&ç, uÛÑøÏÔøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«+&ç (ªMT eTqdüT

qT ñ+#·Tø√+&çμ)

12. eTT+<äT≈£î kÕ>∑+&ç, mqï&É÷ e<äT\Tø√e<äT› (ªø£cÕº\qT

uÛÑ]+#·+&çμ)

MTs¡T ø£*dæ Ò̋<ë ˇ+≥]>± bÕùdJì m˝≤ n<Ûä́ j·Tq+ #̊kÕÔs¡T

(ÁøÏ+<ä #·÷&É+&ç), MTs¡T á n+XÊ\qT m˝≤ ãj·T≥≈£î rdüT≈£îekÕÔs¡T

eT]j·TT MTs¡T yê{Ïì m˝≤ #·]ÃkÕÔs¡T nH̊~ MTs¡T MT ÁbÕs¡úq,

n<Û ä´j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·÷ìï m˝≤

q&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡H̊ <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ø±˙ MTs¡T ÁøÏ+<ä

dü÷∫+∫q ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT #·÷düTÔqï|ü
&ÉT á uÛ≤>±ìï eT]j·TT

á n+XÊ\qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.

<̊e⁄ì yêø£́ +

<˚e⁄ì yêø±´ìøÏ ø£≥Tºã&ç ñqï düTyê]Ô≈£îì\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ

ˇø£]ø=ø£s¡T düVü‰j·T|ü&É≥+ ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t jÓTTø£ÿ eTTK´ \ø£ǻ +.

Äj·Tq e÷≥˝À¢øÏ ˝À‘·T>± yÓfī¢&ÜìøÏ á $sêeT düeTj·T+ >=|üŒ

neø±X¯+.

$düÔ]+∫q u…’_\T |üsƒ¡qeTT (ˇ+≥] |üsƒ¡qeTT)

<˚e⁄ì yêø£´eTT‘√ >∑&ç|æq m≈£îÿe düeTj·TeTT mqï&É÷ e�<Ûë

#˚j·Tã&É<äT. ãVüQXÊ 2 ‹yÓ÷‹ ô|’q ù|s=ÿqï 2 ‹yÓ÷‹ 4

n<Ûä́ j·THêìøÏ nr‘·+>± MT düeTj·T+ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·e#·TÃ..

düTyê]Ô≈£îì |üì #̊j·T&É+ >∑T]+∫, düyê\T >∑T]+∫ bÂ\T ‹yÓ÷‹øÏ

Ç∫Ãq ñ|ü<̊X̄+ >∑T]+∫ á Ò̋K yÓTT‘·Ô+ >∑T]+∫ #·]ÃdüTÔ+~. C≤Hé

k º̨{Ÿ |ü⁄düÔø£+ jÓTTø£ÿ Hê\T>∑T uÛ≤>±\ ne˝Àø£Hêìï Á|ü‹bÕ~+#ê&ÉT,

Ç~ eT+∫ #·s¡Ã Ò̋<ë n<Ûä́ j·Tq <ä�wæº ø±e#·TÃ:

yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·TeTT: düTyê]Ô≈£î&ÉT düTyês¡ÔqT ø±bÕ&ÉTeTT (1:14)

¬s+&Ée n<Ûë´j·TeTT: düTyê]Ô≈£î&ÉT düTyês¡Ô ø=s¡≈£î <äT'K|ü&É‘ê&ÉT

(2:3, 8, 9)

eT÷&Ée n<Ûë´j·TeTT: düTyê]Ô≈£î&ÉT düTyês¡Ô˝À ø=qkÕ>∑T‘ê&ÉT

(3:13-14)

Hê\T>∑e n<Ûë´j·TeTT: düTyê]Ô≈£î&ÉT düTyês¡Ô Á|üø£{ÏkÕÔ&ÉT (4:1-2)

Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±, e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô ̋ Ò<ë Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq ̋ ÒK\ìï+{Ï̇

π̌ø kÕ] #·<äe&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·&É+ Ä |ü⁄düÔø£+˝Àì

$wüj·÷\ô|’ |üP]Ô <ä�ø£Œ<∏ëìï bı+<ä&ÜìøÏ >=|üŒ e÷s¡Z+. n~ ∫qï

n<Ûë´j·TyÓTÆ‘̊, <ëìì nH̊ø£kÕs¡T¢ ‹]– #·<äe&É+, Á|ü‹ |üsƒ¡q+ eT<Ûä́

ÁbÕ]∆+#·&É+ eT]j·TT Á|ü‹_+_+#·&É+, H√{Ÿ‡ ‘·j·÷s¡T #̊düTø√e&É+

eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· eT∞fl <Ûë´ì#·&É+ m+<äT≈£î #˚j·T≈£L&É<äT?

MTs¡+<äs¡÷ ̌ πø $wüj·÷ìï #·<äe&ÜìøÏ m+#·Tø√e#·TÃ ̋ Ò<ë Á|ü»\T

yê] |üsƒ¡q+ eT]j·TT Á|ü‹_+_+#̊ düeTj·T+ >∑T]+∫ |ü+#·T≈£îH̊

ø=ìï ẙπs«s¡T m+|æø£\qT ø£*– ñ+&Ée#·TÃ.

u…’_\T n<Ûä́ j·TqeTT (Á>∑÷|t |üsƒ¡qeTT)

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) ˝À ø£*dæ u…’_\T

n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ nH̊ø£ e÷sêZ\T ñHêïsTT. ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t

düe÷y˚XÊ\˝À MTs¡T nH˚«wæ+∫q ø=ìï ø°\ø£ uÛ≤>±\qT MTs¡T

|ü⁄q'düMTøÏå+#ê\qT≈£î+≥THêïs¡T. Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±, ÁbÕs¡úq,

n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)≈£î ˇø£ ì]›wüº e#·q+ ≈£î

<ë]rdæq≥T¢ MT≈£î nì|æ+#·e#·TÃ. m|üŒ{Ï˝≤π>, ˇø£]H=ø£s¡T

düTyê]Ô≈£îì \T>± n_Ûe�~∆ #̊düTø√e&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± ñ+&̊˝≤

#·÷düTø√+&ç.

2 ‹yÓ÷‹ ªªÄHé j·T÷es¡̧Héμμ ô|’ ªªn&Ü«Hé‡μμ &é ª>±]¶j·THé‡ Ä|òt ~

>±ôdŒ Ÿ̋μ u…’_\T n<Ûä́ j·Tq+ <ë«sê ≈£L&Ü MTs¡T |üì#̊j·Te#·TÃ.

uÀqdt düe÷ẙX̄eTT\T eT]j·TT Ç‘·s¡ ªªn&Ü«Hé‡μμ eqs¡T\T

á e÷s¡Z<ä]Ù˝Àì uÀqdt düe÷y˚X¯eTT˝À¢ ˇø£<ëìï MT ÁbÕs¡úq,

n<Ûä´j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) ˝À uÛ≤>∑+>± Á|ürkÕ]

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t düe÷ẙX̄eTTqT q&ç|æ+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.
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eTqeTT ñ|üjÓ÷–düT Ôqï n<˚ |ü<ä ∆‹˝À ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t

düe÷ẙX̄eTTqT MTs¡T m˝≤ q&É|üe#·ÃH̊ <ëì >∑T]+∫ ≈£L&Ü MT≈£î

MT dü«+‘· Ä˝À#·q\T ñ+&Ée#·TÃ.

n<̊$<Ûä+>± MTs¡T ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓuŸôd’{À¢ (advancegroups.org/
blog) eHé ~∏+>¥ u≤¢>∑Tï #·÷&Ü\qTø√e#·TÃ, Ç+<äT˝À nH̊ø£ eT+~

$$<Ûä düTyês¡Ô≈£î\ düTyês¡ÔqT uÀ~Û+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü⁄Œ&ÉT ‘·eT≈£î

‘Ó*dæq ˇø£ $wüj·÷ìï |ü+#·T≈£î+{≤s¡T. á ∫qï $wüj·÷\T

n<äT“¤‘·yÓTÆq #·sêÃ ÁbÕs¡+uÛ≤\qT #̊kÕÔsTT.

ÁbÕs¡úq

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À ÁbÕs¡úq≈£î

>∑D˙j·TyÓTÆq düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·+&ç. ì]›wüº <ä�wæº‘√ ÁbÕs¡úHê

düeTj·÷\qT ìs¡ísTT+#·+&ç, n˝≤π> Ò̋Kq+ <ë«sê ÁbÕ]ú+#·&É+

eT]j·TT Äø£dæàø£ ÁbÕs¡úq ¬s+&ç+{Ïø° düeTj·T+. ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+

eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À ÁbÕs¡úq˝À MTs¡T @$T #̊dæHê,

á ÁøÏ+~ eT÷&ÉT <ä�wæº\T eTTK´yÓTÆq$>± m+#·ã&É‘êsTT.

ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]údü÷Ô

MTs¡T ø£*dæ ñqï düeTj·T+˝À ÁbÕ<Ûä$Tø£ n+X̄+>± ˇø£] ø√dü+

ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#ê\ì ìsê∆]+#·Tø√+&ç. <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘·>± uÛ≤$+#̊

ˇø£ ÁbÕ+‘êìï eT]j·TT yê]øÏ @sêŒ≥T Ò̋<ë |ü⁄s√>∑‹ nedüs¡yÓTÆq

ˇø£ ÁbÕ+‘êìï |ü+#·Tø√eTì e´≈£îÔ\qT n&É>∑+&ç. yê] nuÛÑ́ s¡úq\˝À

ì]›wüº+>± eT]j·TT ìC≤sTTr>± ñ+&É{≤ìøÏ Á|ü»\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç

eT]j·TT Á|ü‹ e´øÏÔ <ë«sê Vü≤&Ü$&ç #̊j·Te<äT›, ø±˙ ì» düeTj·÷ìï

ˇø£]ø=ø£s¡T πø{≤sTT+#·+&ç. á düeTj·T+ qT+&ç e#̊Ã e÷≥\T

eT]j·TT Áb˛‘ê‡Vü‰\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü H√{Ÿ #̊düTø√+&ç.

kÕúìø£ eT]j·TT Á|ü|ü+#·+ ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô

MT kÕúìø£ dü+<äs¡“¤+ ø√dü+ eT]j·TT düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ

yê´|æÔ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç. kÕúìø£ Ò̋<ë

Á|ü|ü+#· dü+<äs¡“¤+˝À MT≈£î Vü≤�<äj·T+ ñqï ì]›wüº |ü]dæú‘·T\T

ñ+fÒ, yê{Ï ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç. e´≈£îÔ\qT, dü+|òüTeTT\qT,

|ü]#·s¡́ \qT, $TwüqØ\qT, |ü]dæú‘·T\qT yês¡Ô\ qT+&ç ô|’øÏ ̋ Ò|ü+&ç.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D+ ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô

e´øÏÔ>∑‘· m<äT>∑T<ä\ eT]j·TT |òü\<ëj·Tø£‘· eT]j·TT yÓ÷ø£å+ jÓTTø£ÿ

kÕøå±´\qT Á|ü‹_+_dü÷Ô, á Á>∑÷|t ˝À MTs¡T #̊düTÔqï Á|üj·÷D≤ìøÏ

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. Äj·Tq ÁbÕs¡+_Û+∫q ùdeqT MT˝À

ø=qkÕ–+#·eTì Á|üuÛÑTe⁄qT n&É>∑+&ç, eT]j·TT MTs¡T m\¢|ü⁄Œ&É÷

ô|s¡T>∑T‘·Tqï eTVæ≤eT‘√ Äj·Tq Á|ü‹s¡÷|ü+>± s¡÷bÕ+‘·s¡+

#Ó+<äT‘ês¡T (MTs¡T 2 ø=]+B∏j·TT\T 3:17-18 <ë«sê ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ).

Äsê<Ûäq

<̊e⁄ì yêø£́ +˝À >∑&çù| düeTj·T+, ÁbÕs¡úq, düVü≤yêdü+ n˙ï Äsê<Ûäq˝À

uÛ≤>∑ẙT. ø±˙ kÕeT÷Væ≤ø£ uÛÑøÏÔ Äsê<Ûäq jÓTTø£ÿ n<äq|ü⁄ ì]›wüº #·s¡́ \˝À

düeTj·÷ìï >∑&É|ü+&ç - n~ >±q+ ̋ Ò<ë Ç‘·s¡ dü�»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D\

<ë«sê ø±e#·TÃ.

dü+^‘· Äsê<Ûäq

MT≈£î dü+^‘·|üs¡+>± Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q me¬s’Hê ñ+fÒ, bÕ&̊ Äsê<Ûäq

düeTj·÷ìï >∑&É|ü&ÜìøÏ yê]ì ÄVü‰«ì+#·+&ç. Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±,

ÄHÓ’¢H√¢ nH̊ø£ >=|üŒ kÕeT÷Væ≤ø£ Äsê<Ûäq nqTes¡ÔHê\T eT]j·TT

M&çjÓ÷\T n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT, yê{Ï̋ À #ê˝≤ ñ∫‘·+. MT≈£î

ÇwüºyÓTÆq Äsê<Ûäq bÕ≥\ ø√dü+ ªªoÁ|òüT j·T÷≥÷´uŸ XÀ<Ûäq Á>∑÷|t

‘√ ø£*dæ bÕ&É{≤ìøÏ ù|¢ #˚j·T>∑\ *]ø√‡Ô bÕ≥ jÓTTø£ÿ yÓs¡̧qTï

rdüT≈£îedüTÔ+~. <̊e⁄ì eTVæ≤eTqT Á|üø£{Ï+#̊ X̄øÏÔ <̊e⁄ì Á|ü»\˝À

ñ+~.

kÕøå±´\T eT]j·TT Á|üX¯+dü\T

á dü+e‘·‡s¡+ MT J$‘·+˝À <̊e⁄&ÉT m˝≤ |üì#̊XÊ&ÉH̊ kÕøå±´\qT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·+&ç - m<äT>∑T<ä\, |ü⁄s√>∑‹,

düTyês¡Ô neø±X¯+ eT]j·TT |òü˝≤\ ø£<∏ä\T. Á|ü‹ ø£<∏ä ‘·s¡Tyê‘·,

ÁbÕs¡úq, bÕ≥ Ò̋<ë MT Á>∑÷|t ø√dü+ |üì#̊ùd @<Ó’Hê |ü<ä∆‹ <ë«sê

düTÔ‹+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ yÓ∫Ã+#·+&ç, m+<äTø£+fÒ MTs¡T <̊e⁄ìøÏ

ø£�‘·»„‘·\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T eT]j·TT Äj·Tq @$T

#̊XÊ&ÉT / #̊düTÔHêï&ÉT.

Äs¡+_Û+#·+&ç

MTs¡T ˇø£ @ø°ø£�‘·yÓTÆq Äsê<Ûäq #·s¡́ ˝À bÕ˝§Zq>∑\ eTs=ø£ e÷s¡Z+

@$T≥+fÒ, <̊e⁄ì eTT+<äT ̌ ø£]H=ø£s¡T ìj·T$T+#·Tø√e&É+, Äj·Tq

$TeTà*ï |æ*∫ MT≈£î kÕ~Ûø±s¡‘· ø£*Œ+#·&É+. MT ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ

jÓTTø£ÿ á yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ ∫es¡̋ À, á yÓTÆ\TsêsTTì >∑T]Ô+#·&É+

Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡+>± eT]j·TT <Ûä�Mø£]düTÔ+~, ø±ã{Ïº BìøÏ <˚e⁄&çøÏ

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç eT]j·TT ˝Àø£ s¡ø£åD ø√dü+ eT]j·TT

<̊e⁄ì eTVæ≤eT ø√dü+ MTs¡T düTyês¡Ô‘√ ‹]– yÓfi≤fl\ì #·÷düTÔqï|ü⁄Œ&ÉT

ˇø£]H=ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·Tø√+&ç.

yê]¸ø£ |òü*‘ê\T

242e ù|J˝À ñqï bòÕsêìï ñ|üjÓ÷–+∫ Çe«ã&çq Á|üX̄ï\qT

Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ, bòÕsêìï ì+|ü&ÜìøÏ eT]j·TT Ç∫Ãq

düe÷<ÛëHê\ô|’ ÁbÕ]∆+#·&ÜìøÏ düú̋ ≤ìï dü�wæº+#·+&ç. MT ô|s¡T>∑T<ä\qT

Á|ü‹_+_+#·&É+˝À MT≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ MTs¡T >∑‘· dü+e‘·‡s¡+

bòÕs¡+ ‹]– #·÷&Ü\qTø√e#·TÃ. Ç~ e´øÏÔ>∑‘·+>± Ò̋<ë Á>∑÷|t>±

#˚j·Te#·TÃ.
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düVü≤yêdü+

ˇø£]<ä›s¡T ø£*ùd ø=B› ̌ ø£]ô|’ ̌ ø£]øÏ ùdïVü≤+, qeTàø£+ ô|s¡T>∑T‘êsTT.

MT ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t jÓTTø£ÿ düVü≤yêdü+ Á|ü‹ e´øÏÔøÏ ̌ ø£ Äosê«<ä+>±

ñ+≥T+~, eT]j·TT MTs¡T ˇø£]H=ø£s¡T »yêãT<ëØ>± ñ+&É&ÜìøÏ

eT]j·TT ˇø£] kÕ+>∑‘ê´ìï ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ MT ìã<ä∆‘·qT

ø=qkÕ–+#·e#·TÃ.

»yêãT<ëØ‘·q+

»yêãT<ëØ‘·q+ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTT˝À Á|ü<Ûëq uÛ≤>∑+>±

ñ+~, eT]j·TT dü+e‘·‡s¡+ jÓTTø£ÿ á ∫e] düe÷ẙX̄eTT˝À, MTs¡T

|ü$Á‘·yÓTÆq eT]j·TT $qj·T|üPs¡«ø£yÓTÆq J$‘ê\qT >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡ì

ìsê∆]+#·Tø√e&ÜìøÏ eTs√kÕ] n<̊ Á|üÁøÏj·T≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç.

ñ|üyêdü+ / $+<äT

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) ˝À uÛ≤>∑+>± MTs¡T

ñ|üyêdü ø±˝≤ìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü\qTø√e#·TÃ Ò̋<ë MT düeTj·÷ìï

uÛÀ»q+ #·T≥÷º πø+ÁBø£]+#·e#·TÃ, Bì <ë«sê MTs¡T ø£*dæ

#·]Ã+#·e#·TÃ. Bìï #̊j·T&ÜìøÏ dü¬s’q Ò̋<ë ‘·|ü
 e÷s¡Z+ Ò̋<äT.

eTTK´yÓTÆq~ @$T≥+fÒ Ç~ MT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+

(]Á{°{Ÿ) düeTj·T+ jÓTTø£ÿ \øå±´\qT kÕ~Û+#·&É+˝À MT≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T

MTs¡T ø£*dæ ˇø£ ø±sê´#·s¡DqT ìs¡ísTT+#·Tø√e#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

MTs¡T mø£ÿ&Ó’Hê Á|üø£�‹˝ÀøÏ yÓfīó‘·Tqï≥¢sTT‘̊, ø£*dæ yÓfī¢+&ç eT]j·TT

á düeTj·T+˝À ô|’q ñqï ø=ìï uÛÑøÏÔ ø±s¡́ Áø£e÷\qT >∑Ts¡TÔ#̊düTø√+&ç.

eT]+‘· |ü≥ºD yê‘êes¡D+˝À ñ+fÒ, MTs¡T ø£*dæ ̌ ø£ ø£fi≤eT+~s¡+,

\*‘·ø£fi≤eT+~s¡+, •\ŒÁ|ü<äs¡ÙqXÊ\ dü+<ä]Ù+#·e#·TÃ eT]j·TT n<̊

|üì #̊j·Te#·TÃ, |òü*‘ê\T eT]j·TT uÛÑøÏÔøÏ Áù|s¡D>± ø=ìï ø£fī\qT

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

n<̊$<Ûä+>±, MTs¡T ø£*dæ düs¡<ë>± @<Ó’Hê #̊j·÷\qTø√e#·TÃ -

ªª{°yéT j·÷øÏ º${°, k˛ŒsY º‡, m+≥¬s’ ºHÓà+{Ÿ Ä|ü¸Héμμ... uÛ ÑøÏ Ôì

Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ düVü≤yêdü+ ø±e#·TÃ, Ò̋<ë ˇø£] kÕ+>∑‘ê´ìï

ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ˇø£]‘√ ˇø£s ¡T d ü+ã+<Ûëìï

ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ düVü≤yêdü+ ø±e#·TÃ, ˇø£]‘√ ˇø£s¡T HêD´yÓTÆq

düeTj·÷ìï >∑&É|ü+&ç.

‘·<äT|ü] <äX̄\T

ªªn&Ü«Hé‡μμ ¬s+&√ dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡ÔsTT+~. MTs¡T dü+e‘·‡sêìï

(eT]j·TT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+) eTT–+#̊ eTT+<äT,

á Á>∑÷|t ø√dü+ ‘·<äT|ü] <äX̄\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·÷&É+&ç.

á Á>∑÷|t

ªªn&Ü«Hé‡μμ nqTuÛÑe+ yê] ø√dü+ m˝≤ ñ+~ nH̊ <ëì >∑T]+∫

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ e´≈£îÔ\≈£î düú̋ ≤ìï dü�wæº+#·+&ç. MTs¡+<äs¡÷ m˝≤

m~>±s¡T eT]j·TT n_Ûe�~∆ #Ó+<ës¡T nH˚ <ëì >∑T]+∫

n_ÛÁbÕj·÷\÷ |ü+#·Tø√+&ç eT]j·TT dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç n‹ô|<ä›

nuÛ≤´dü+ @$T{À Ä˝À∫+#·+&ç. á $wüj·÷˝À¢ ˇø£]H=ø£s¡T

Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø√+&ç.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t |üsê´ẙø£åD e÷s¡Z<ä]Ù eT÷&Ée $uÛ≤>∑eTT #·÷&É+&ç

eT]j·TT sêuÀj˚T dü+e‘·‡sêìï á Á>∑÷|t jÓTTø£ÿ nedüsê\≈£î

ì»+>± m˝≤ rsêÃ˝À Ä˝À∫+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#·eTì ˇø£]H=ø£s¡T

Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø√+&ç. sêuÀj̊T dü+e‘·‡s¡+˝À Á|ü»\T <̊ì >∑T]+∫

m≈£îÿe>± ÄdüøÏÔ>± ñHêïs¡H˚ <ëì >∑T]+∫ e÷{≤¢&É+&ç. ˇø£y˚fi¯

MTs¡T Ç|üŒ{Ïπø #̊j·Tø£b˛‘̊, ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ ¬s+&Ée dü+e‘·‡sêìøÏ

ÁbÕ]∆+#·+&ç eT]j·TT ø£�‘·»„‘· Çe«+&ç eT]j·TT eTT+<äTqï<ëìï

Á|üuÛÑTe⁄≈£î n+øÏ‘·+ #̊j·T+&ç.

eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ ‘̊B\qT ø£*dæ ôd{Ÿ #̊ùd

neø±XÊìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç. ø=‘·Ô Á>∑÷|t\T á dü+e‘·‡s¡+

n+‘·{≤ ÁbÕs¡+_Û+#·ã&çq ø=‘·Ô Á>∑÷|t\ n_Ûe�~∆ >∑T]+∫

e÷{≤¢&É{≤ìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç.

ø=‘·Ô Á>∑÷|t\T

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t Á|üj·÷D+˝À dü+K´ ˇø£ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+. ø=‘·Ô

Á>∑÷|t \qT ÁbÕs¡+_Û+#·&É+˝À MT≈£î @<Ó’Hê eT<ä›‘·T nedüs¡yÓTÆ‘̊,

ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓuŸ ôd’{Ÿ <ë«sê eTeTà*ï dü+Á|ü~+#·+&ç eT]j·TT MT

kÕúìø£ ªªn&Ü«Hé‡μμ n+u≤dæ&ÉsY MT≈£î @ $<Ûä+>±HÓ’Hê eT<ä›‘·T Çe«&ÜìøÏ

≥#Y ˝À ñ+{≤s¡T.

Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ ‘êeTT ÁbÕs¡+_Û+∫q @ Á>∑÷|t\‘√ m˝≤ ø£*dæ

b˛‘·THêïs√ n&É>∑+&ç eT]j·TT yê{Ïô|’ ÁbÕs¡úq #̊j·T+&ç.

@<̊yÓTÆHê, MTs¡T MT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)

düeTj·÷ìï q&É|ü+&ç, ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq $\Te\qT <ä�wæº̋ À

ñ+#·Tø√+&ç, ̌ ø£ Á>∑÷|t>± MTs¡T #̊düTÔqï Á|üj·÷D≤ìï Á|ü‹_+_+#·+&ç

eT]j·TT sêuÀj̊T yê{Ï ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç. MTs¡T ø£*dæ nqTuÛÑ$+∫q

m<äT>∑T<ä\ eT]j·TT |òü\Á|ü<ë‘·≈£î <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç

eT]j·TT uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT Äj·Tq≈£î n+øÏ‘·+ #̊j·T+&ç.
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eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+
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ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ eT÷&Ée dü+e‘·‡sêìøÏ kÕ«>∑‘·+.

á dü+e‘·‡s¡+ MTs¡T ˇø£{Ï eT]j·TT ¬s+&ÉT dü+e‘·‡sê\˝À ø£+fÒ

MT Á>∑÷|t nqTuÛÑyêìï m≈£îÿe>± düs¡T›u≤≥T #̊kÕÔs¡T. Á>∑÷|t |üsê´ẙø£åD

e÷s¡Z<ä]Ù jÓTTø£ÿ á $uÛ≤>∑+ MT Á>∑÷|t jÓTTø£ÿ nedüsê\qT Á|ü‘̊´ø£+>±

rπsÃ ˇø£ dü+e‘·‡s¡+ n&Ü«Hé‡ Á>∑÷|t düe÷ẙXÊ\qT n+~+#·&ÜìøÏ

MT≈£î nedüs¡yÓTÆq eqs¡T\T, Ä˝À#·q\T eT]j·TT

düVü‰j·÷ìï n+~düTÔ+~.



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 167

á düe÷y˚X¯eTT düTyês¡ ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|ü‹

neø±XÊìï #·÷&É≥+ eT]j·TT |üì#˚j·T&É+ jÓTTø£ÿ

ÁbÕeTTK´‘·qT nH̊«wædüTÔ+~ e´ed”úø£�‘· \ø£ǻ +, dü+|òüT≥q,

Ò̋<ë ẙ~ø£ qT+&ç e÷Á‘·ẙT ø±<äT.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

eTq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À m≈£îÿe uÛ≤>∑+ dü+uÛ≤wüD˝À »s¡T>∑T‘·T+~,

ø±ã{Ïº <˚e⁄&ÉT n+~+#˚ Á|ü‹ neø±X¯+˝À düTyês¡ÔqT düŒwüº+>±

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq+ dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*. #·]Ã \ø£ǻ +, dü+|òüT≥q

Ò̋<ë ẙ~ø£ qT+&ç |ü]#·s¡́  #̊ùd neø±X̄+ ñqï|ü⁄Œ&ÉT e÷Á‘·ẙT

ø±<äT.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

eTqeTT Á|ü‹s√p $$<Ûä s¡ø±\ e´≈£îÔ\‘√ dü+uÛ≤wüD\˝À

bÕ˝§Z+{≤eTT. M{Ï̋ À #ê˝≤ eTTU≤eTTœ, ø±˙ kÕ+πø‹ø£‘· n+fÒ

eTq+ Ç|ü
&ÉT Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï Á|ü»\‘√ $$<Ûä e÷sêZ̋ À¢

dü+uÛ≤wæ+#·e#·TÃ. á &çõ≥˝Ÿ Ä<Ûë]‘· dü+uÛ≤wüD\T π̌ø >∑~˝À

eTTU≤eTTœ>± ø£\TdüTø√e&É+ n<̊ kÕúsTT e´øÏÔ>∑‘·+>± n+~+#·ø£

b˛sTTHê, ùdïVæ≤‘·T\T eT]j·TT n|ü]∫‘·T\qT ø£\TdüT ø±e&ÜìøÏ

n$ eTq≈£î kÕ<Ûës¡D eT]j·TT neT÷\´yÓTÆq e÷s¡Z+>± e÷s¡‘êsTT.

ˇø£ ẙ~ø£ qT+&ç uÀ~Û+#·&É+ ‘·s¡#·T>± #·s¡Ã≈£î nqTeT‹+#·<äT.

eTqeTT eTq dü+<˚XÊìï Á|üø£{ÏkÕÔeTT eT]j·TT n~ ÁXÀ‘·

Vü≤�<äj·T+˝À y˚fi¯S¢qT≈£î+≥T+<äì Ä•kÕÔ+. dü+uÛ≤wüD˝À

Á|ü•ï+#·&ÜìøÏ, dü+ã+<Ûë\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ eT]j·TT eTØ

eTTK´+>± $q&ÜìøÏ neø±X̄+ ñ+~. ø=ìïkÕs¡T¢ ˇø£ ẙ~ø£ qT+&ç

n+<äT≈£îqï @ø£-~XÊ dü+<̊XÊìï ‹s¡düÿ]+#·e#·TÃ, nsTT‘̊ e´øÏÔ>∑‘·

dü+uÛ≤wüD ÁXÀ‘· jÓTTø£ÿ Ä+<√fīq\≈£î eT]+‘· ì]›wüº+>± eT]j·TT

H̊s¡T>± e÷{≤¢&É{≤ìøÏ m≈£îÿe neø±XÊìï n+~düTÔ+~.

j̊TdüT Á|ü»\≈£î Á|üø£{Ï+#·&É+ ø£Hêï Á|ü»\‘√ e÷{≤¢&̊ e�‘êÔ+‘ê Ò̋

m≈£îÿe>± ñHêïsTT. ªH˚qT ˙ø√dü+ @+ #˚j·TeT+{≤e⁄?μ j˚TdüT

e÷s¡Tÿ 10:51˝À ã]ÔeTsTTqT n&ç>±&ÉT. ªH˚qT #·÷&Ü\qT

≈£î+≥THêïqTμ nH̊~ Äj·Tq nedüsêìï, n˝≤π> j̊TdüT≈£î dü«düú‘·

#˚≈£LπsÃ X¯øÏÔ ñ+<äH˚ Äj·Tq qeTàø±ìï ‘Ó*j·TCÒùd düs¡fi¯yÓTÆq

Á|ü‹düŒ+<äq. á eTTU≤eTTœ düTyês¡Ô >∑T]+∫ düŒwüºyÓTÆq $es¡DqT

Çe«<äT, ø±˙ n+<Ûä‘·«+ qT+&ç j̊TdüTô|’ $XÊ«dü+ #·÷|æ+#̊+<äT≈£î

ø£~ Ò̋ kÕ<Ûä≈£îì nedüsê\qT rπsÃ neø±XÊìï j̊TdüT≈£î ÇdüTÔ+~.

u…’_\T˝À ªdüTyês¡Ô≈£î&ÉT ªnH̊ _s¡T<äTqT Á|ü‘̊´ø£+>± yÓ÷dæq @¬ø’ø£

e´øÏÔ |òæ*|ü
 qT ≈£L&Ü ̌ ø£ Á|üuÛÑTe⁄ jÓTTø£ÿ <ä÷‘· kÕeT÷Væ≤ø£ Á|üø£≥Hê

ã�+<ë\ eT<Ûä´ Ç~∏jÓ÷|æj·÷ q|ü⁄+dü≈£î&ç‘√ ˇø£]‘√ ˇø£s¡T

>∑&É|üeTì Ä<̊•kÕÔ&ÉT. (nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 8:26-40).

j̊TdüT, yÓTT<ä{Ï düTyês¡Ô≈£îq\ düTyês¡ÔqT »qÁ>∑÷|t \‘√, e´≈£îÔ\‘√

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ |üP]Ô>± dæ<ä∆|ü&Ü¶s¡T. Á|üX¯ï@$T≥+fÒ eTq+

ñHêïe÷?

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT
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Ä#·s¡D≤‘·àø£ düTyês¡Ô - dü+uÛ≤wüD
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Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. ∫qï Á>∑÷|t\ ø√dü+, MT ∫e] düe÷ẙX̄+

qT+&ç ˇø£ $»j·T+ eT]j·TT ˇø£ b˛sê{≤ìï |ü+#·Tø√eTì Á|ü‹

e´øÏÔì n&É>∑+&ç. ô|<ä› Á>∑÷|t\ ø√dü+, MT ∫e] düe÷ẙX̄+ qT+&ç

ˇø£ ì]›wüº kÕøå±´ìï |ü+#·Tø√eTì q\T>∑Ts¡T ̋ Ò<ë ◊<äT>∑T]ì n&É>∑+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

Ò̋<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê |üì#̊j·T+&ç.

ªªÇ+‘·̋ À Äj·Tq •wüß´\T e∫Ã Äj·Tq Åd”Ô‘√ e÷≥˝≤&ÉT≥

#·÷∫ ÄX̄Ãs¡́ |ü&ç] >±ì π̇ø$Tø±e …̋qìjÓÆTqqT, áyÓT‘√ m+<äT≈£î

e÷≥˝≤&ÉT#·THêïeì jÓÆTqqT me&ÉTqT n&ÉT>∑˝Ò<äT. Ä Åd”Ô

‘·q≈£î+&É $&ç∫ô|{Ïº }]˝ÀìøÏ yÓ[¢ MTs¡T e∫Ã, H̊qT #̊dæq

eìïj·TT Hê‘√ #Ó|æŒq eTqTwüß´ì #·÷&ÉT&ç— áj·Tq Áø°düTÔø±&Ü

nì Ä }]yê]‘√ #Ó|üŒ>± yês¡T }]˝ÀqT+&ç ãj·T\T<̊]

Äj·TqjÓTT<ä›≈£î e#·TÃ#·T+&ç].μμ

jÓ÷Vü‰qT 4:27-30

MT $XÊ«dü+ >∑T]+∫ MTs¡T ∫e] kÕ]>± Å¬ø’düÔe $TÁ‘·Tì‘√ m|ü
&ÉT

e÷{≤¢&Üs¡T? n|ü]∫‘·T&ç dü+>∑‘˚+{Ï? #ê˝≤eT+~ Á|üø£≥Hê

Á|ü#ês¡≈£î\T |üs¡düŒs¡ kÕøå±´ìï #ê˝≤ düyê\T>± uÛ≤$kÕÔs¡T. yê]øÏ

ˇø£ yÓTÆÁø√bǫ̀ Hé eT]j·TT ̌ ø£ ẙ~ø£ Çe«+&ç eT]j·TT yês¡T s√»+‘ê

uÀ~Û+#·>∑\s¡T, ø±ì ø±|ò” cÕ|t˝À n|ü]∫‘·T&ç‘√ e÷{≤¢&ÉeTì

|ü]X̄ó<ë∆‘·à yê]ì Áù|πs|æ+∫q|ü
&ÉT n~ ẙπs ø£<∏ä ø±e#·TÃ.

#·]Ã+#·+&ç: ˇø£ y˚~ø£ô|’ qT+&ç <ÛÓ’s¡´+>± Á|üø£{Ï+#·>∑\

ø=+<äs¡T ̌ ø£]‘√ ̌ ø£s¡T eTTU≤eTTœ˝À m+<äT≈£î b˛sê&É̋ Òs¡T?

MTs¡T n_Ûe�~∆ #Ó+<äT‘·THêïsê ̋ Ò<ë ̌ ø£]‘√ ̌ ø£s¡T |ü]dæú‹ì

m<äTs√ÿ>∑\sê?

j˚TdüT≈£î e´øÏÔ>∑‘· J$‘ê\|ü≥¢ ÄdüøÏÔ ñ+~. Äj·Tq Á|ü»\≈£î

Á|üø£{Ï+#·&É+˝À >∑&ç|æq düeTj·T+˝À, ‘·q |ü]#·s¡́  Á|üj·÷D≤˝À¢

Äj·Tq ø£\TdüT≈£îqï e´≈£îÔ\‘√, Äj·Tq ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± Äj·TqqT

yÓ~øÏq ø=+‘·eT+~‘√ ‘·s¡#·÷ eTTU≤eTTœ dü+uÛ≤wüD˝À ìeT>∑ïyÓTÆ

ñ+&É&É+ Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À qyÓ÷<äT #̊j·Tã&ç+~. ‘·q e÷≥\T

$Hê\ì ñ$«fīS¢s¡T‘·Tqï »HêìøÏ, ‘·qqT |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ïdüTÔqï ø√|ü–+#·T≈£îqï eT‘·düTú\≈£î, ̋ Ò<ë <Ûäqe+‘·T\T, ù|<ä\T,

Åd”Ô|ü⁄s¡Twüß\T, s√>∑Á>∑düTÔ\T, Äs√>∑´e+‘·T\T, eT‘·|üs¡yÓTÆqyês¡T,

nq´eT‘·düTÔ\≈£î j̊TdüT π̌ø dü+<̊XÊìï X̄øÏÔ‘√, <ä�&ÛÉ ìX̄Ãj·T+‘√

|ü+#·T≈£îHêï&ÉT.

jÓ÷Vü‰qT 4˝À düeTs¡j·T Åd”Ô‘√ j̊TdüT »]|æq eTTU≤eTTœ qT+&ç

eTq+ nH̊ø£ eTTK´ bÕsƒê\T H̊s¡TÃø√e#·TÃ.

1. |ü]dæú‘·T\qT m~]+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&É+&ç

düeTs¡j·T Åd”ÔøÏ, á ø£\sTTø£ |üP]Ô>± }Væ≤+#·ì~ eT]j·TT

nqT∫‘·yÓTÆq~. ø±˙ j̊TdüT ÄyÓT‘√ e÷{≤¢&É{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêï&ÉT,

˙{Ï ø√dü+ ‘·q XÊØs¡ø£ nedüs¡+‘√ dü+uÛ≤wüDqT ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT.

eTq≈£î nedüs¡yÓTÆq düs¡fīyÓTÆq<ëì‘√ ÁbÕs¡+_Û+∫ mìï dü+uÛ≤wüD\qT

ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ? wüesY |òæø̆‡ #̊j·T&ÜìøÏ e∫Ãq |ü¢+ãsY ‘√ m˝≤

e÷{≤¢&Ü*? ̋ Òø£ eTq ø±|ò” e&ç¶+#̊ ã]kÕºHê? &Üø£ºsY e÷≈£î düyê\T‘√

≈£L&çq s√>∑ ìsê∆s¡D ÇdüTÔHêïsê? eTq#·T≥÷º e÷{≤¢&̊ neø±X̄+

ñ+~, Ä dü+|òüT≥q ªkÕ<Ûä≈£îìμ ÄX̄Ãsê´ìøÏ >∑T]#̊dæHê, j̊TdüT˝À

eTq≈£îqï ìØø£åDqT Çe«&ÜìøÏ eTq+ m\¢|ü
&É÷ dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*.

eTq+ n\dæb˛sTTHê..

2. e´øÏÔ>∑‘·+>± eT]j·TT kÕqT≈£L\+>± düŒ+~+#·+&ç

j˚TdüT düeTs¡j·T Åd” Ô‘√ <äj·T‘√, düTìï‘·‘·«+‘√, ø£s¡TD‘√

e´eVü≤]kÕÔ&ÉT. Äj·Tq ÄyÓTqT dü+uÛ≤wüD˝À ìeT>∑ï+ #˚kÕÔ&ÉT

eT]j·TT Á|üe#·q n+‘·s¡›�wæº <ë«sê eT]j·TT ÁbÕ<∏ä$Tø£ |ü]o\q

eT]j·TT dü+<äs¡“¤ ne>±Vü≤q <ë«sê ÄyÓT J$‘·+‘√ e´øÏÔ>∑‘·

dü+ã+<Ûë\qT ø£*– ñ+{≤&ÉT. eTq+ ø£\TdüT≈£îH˚yê]‘√ m˝≤

kÕqT≈£L\+>± e÷{≤¢&Ée#√Ã #·÷|ædü÷Ô Äj·Tq ø£ìø£s¡+‘√ dü‘ê´ìï

yÓ\¢&çkÕÔ&ÉT.

3. ÁX¯<Ûä›∆>± $q+&ç

eTq+ qẙTà <ëì >∑T]+∫, n~ eTq J$‘ê\≈£î ø£*–+#̊ e´‘ê´dü+

>∑T]+∫, Á>∑Væ≤+∫q yÓ’s¡T<Ûë´\T eT]j·TT ø£|ü≥‘·«+ yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï

>∑T]+∫ Á|ü»\≈£î m\¢|ü
&É÷ Á|üX¯ï\T ñ+{≤sTT. á Á|üX¯ï\‘√

‘·|æŒ+#·Tø=H̊ ã<äT\T, u≤>± $q&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+∫, Äô|’

ìC≤sTTr>± Á|ü‹düŒ+~+#ê*. ‘·s¡#·T>± Bì ns¡ú+ eTq dü«+‘·

Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+ nì ns¡ú+. j̊TdüT düeTs¡j·T Åd”Ô‘√ #̊dæq≥T¢>±.

eTqeTT yÓTT‘·Ô+>± n+~düTÔqï yê{Ïì n+^ø£]+#·eTì n&É>∑&É+

ø£+fÒ, eTqeTT düeT]ŒdüTÔqï Ä˝À#·q\qT Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ

(eT]j·TT yê] dü«+‘· Ä˝À#·q\qT ≈£L&Ü Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ)

Á|üX̄ï\T Á|ü»\qT ÄVü‰«ìkÕÔsTT. j̊TdüT ‘·q düTyês¡Ô̋ À Á|üX̄ï\qT

ñ|üjÓ÷–+#·&É+˝À ìcÕí‘·T&ÉT, Á|ü»\≈£î yê] Á|üdüTÔ‘· ÁbÕ|ü+∫ø£

<ä�ø£Œ<∏ä+˝Àì ã\V”≤q‘·\qT düTìï‘·+>± #·÷|ædü÷Ô, <ëì kÕúq+˝À

dü‘ê´ìï yê]øÏ n+~+#ê&ÉT.
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4. nbÕsêú\ qT+&ç ìC≤\≈£î e÷s¡+&ç

yÓTT<ä≥, Åd”Ô j˚TdüT ‘·q‘√ @$T #ÓãT‘·THêï&√ ‘·|ü
>± ns¡ú+

#̊düT≈£î+≥T+~ (e. 11). j̊TdüT ÄyÓT ˇø£ ø£åD+ ãVæ≤s¡Z‘·eTj̊T´

es¡≈£î |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+{≤&ÉT. nbÕsêú\T eT]j·TT ‘·|ü
>± ns¡ú+

#˚düTø√e&É+ e÷qe dü+uÛ≤wüD˝À düVü≤»yÓTÆq uÛ≤>∑+. ø£+>±s¡T

|ü&Éø£+&ç, |ü≥Tº<ä\‘√ ñ+&É+&ç. eTq+ #Óù|Œ~ düŒwüº+>± ‘Ó*ùd

es¡≈£î ne‘·* e´øÏÔøÏ e+‘Óq\T ì]àdü÷ÔH̊ ñ+&Ü*. BìøÏ eTqẙT

u≤<ÛäT´\+. Á>∑Vü≤DX̄øÏÔì ì»yÓTÆq yÓ\¢&ç>± e÷πsÃ~ <̊e⁄ì Ä‘̊à.

5. Á|ü<ÛëqyÓTÆq $wüj·÷ìï Á|ü<Ûëq $wüj·T+>±H˚ ñ+#·+&ç

j̊TdüT ‘·q≈£î ˙{Ï ø√dü+ #̊dæq nuÛÑ́ s¡úq jÓTTø£ÿ düeTT∫‘·‘· >∑T]+∫

Ä+<√fīq e´ø£Ô+ #̊dæq|ü
&ÉT j̊TdüT sê»ø°j·T eT]j·TT kÕ+düÿ�‹ø£

dü+uÛ≤wüD‘√ |üø£ÿ<ë] |ü≥º&É+ düT\uÛÑ+. ã<äT\T>±, düTyês¡Ô dü+uÛ≤wüD

eTT+<äT≈£î kÕ>∑&ÜìøÏ Äj·Tq Á|ü<ÛëqyÓTÆq $wüj·÷ìï m+#·T≈£î+{≤&ÉT.

dü+uÛ≤wüD≤‘·àø£ düTyês¡Ô̋ À eTq+ |üø£ÿ<ë] |ü≥º&ÜìøÏ nH̊ø£ e÷sêZ\T

ñHêïsTT, ø±˙ eTq \ø£ǻ + (eTq+ nø£ÿ&Éø£ÿ&Ü ø=ìï eT\T|ü⁄\T

rdüTø√e\dæ e∫ÃHê) eTq dü+uÛ≤wüD˝À Áø°düTÔ dæ\TeqT πø+Á<ä

_+<äTe⁄>± ñ+#·&É+.

6. MTs¡T e÷{≤¢&˚yê]˝Àì kÕeTsêú́ ìï >∑T]Ô+#·+&ç...

... Ç<ä›s¡÷ düTyês¡ÔqT d”«ø£]+#·&ÜìøÏ eT]j·TT <ëìøÏ kÕøÏå>±

e÷s¡&ÜìøÏ. Ç{°e\ $XÊ«kÕìøÏ e∫Ãq yês¡T ‘·s¡#·T>± n‘·́ +‘·

ã©j·TyÓTÆq düTyês¡Ô≈£î\T. á ¬s+&É÷ eTq*ï düyê\T #̊j·÷*. eTq

s¡ø£åD Äq+<ëìï eTq+ mqï&É÷ ø√˝ÀŒ≈£L&É<äT. eT]j·TT eTq+

kÕø£ǻ $T#̊Ã yês¡T yÓ+≥H̊ Áø°düTÔ≈£î kÕ≈£åî\T>± e÷s¡>∑\s¡ì eTq*ï

Áù|πs|æ+#ê*.

eTqeT+<äs¡+ uÀ~Û+#·&ÜìøÏ ˇø£ ẙ~ø£qT ø£*– ñ+&Éø£b˛e#·TÃ

( Ò̋<ë ªÁ|üø£{Ï+#̊μ düTyê]Ô≈£îì>± ñ+&ÉeTì |æ\e&É+, ãVüQe÷q+

#˚j·T&É+), eTqeT+<äs¡+ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À ìeT>∑ïeTe«&ÜìøÏ

|æ\Teã&É‘ê+. #ê˝≤ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À |üs¡düŒs¡ dü+uÛ≤wüD

ñ+≥T+~. e´øÏÔ>∑‘· $XÊ«düT\T e´øÏÔ>∑‘· kÕ<Ûä≈£î\‘√ e÷{≤¢&É‘ês¡T.

j˚TdüT, Äj·Tq nqT#·s¡T\T á $<ÛäyÓTÆq Á|ü#êsêìøÏ ø£≥Tºã&ç

ñHêïs¡T, eTq+ ≈£L&Ü n˝≤ ñ+&Ü*.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫ Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&˚≥|ü
&ÉT $q&É+

m+<äT≈£î ÁbÕeTTK´+?

2. e´øÏÔ ùdïVæ≤‘·T&Ü ˝Òø£ n|ü]∫‘·T&Ü nH˚ <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&˚

dü+uÛ≤wüD≤ düTyês¡Ô m˝≤ e÷s¡T‘·T+~?

3. dü+uÛ≤wüD≤‘·àø£ düTyês¡Ô≈£î neø±XÊ\qT yÓ‘·ø£&É+˝À MTs¡T eT]+‘·

ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± m˝≤ ñ+&É>∑\s¡T?

4. dü+uÛ≤wüD≤ düTyês¡ÔqT ø£wüº+>± uÛ≤$+#˚yê]ì MTs¡T m˝≤

Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ, eT<ä›‘·T Çe«e#·TÃ?

ªdüTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À eTq b˛sê{≤\T Á|ü<Ûëq+>± |ü<ä∆‹øÏ

dü+ã+~Û+∫q$ ø±e⁄, |ü]|üø£«‘·≈£î dü+ã+~Û+∫q$. eTq≈£î

<˚e⁄ì|ü≥¢ Vü≤�<äj·T+ ñ+<ë, <˚e⁄&ÉT (b˛>=≥Tº≈£îqï Á|ü»\)

>∑T]+∫ ÁX̄<ä∆ #·÷|ædüTÔHêïe÷? eTq≈£î <̊e⁄ì Vü≤�<äj·T+ ñ+fÒ,

eTq qeTàø£+ Ò̋ì ùdïVæ≤‘·T\‘√ »]ù| Á|ür dü+uÛ≤wüD˝À Äj·Tq

sê»´ dü+ø£̋ ≤Œ\qT ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ eTq+ #̊j·T>∑*–q<ä+‘ê

#˚kÕÔ+.μμ

Hês¡àHé &&&&& &˚$&é ^dü¢sY

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

á yês¡+, s√EyêØ dü+uÛ≤wüD˝À uÛ≤>∑+>± MT $XÊ«dü+ >∑T]+∫

me]‘√HÓ’Hê e÷{≤¢&É+&ç. MT $XÊ«dü+ >∑T]+∫ yê]øÏ @yÓ’Hê Á|üX̄ï\T

ñ+fÒ yê]ì n&É>∑+&ç, MTs¡T dü+uÛ≤wæ+#·&ÜìøÏ ÄyÓ÷<äjÓ÷>∑́ +>±

ñ+{≤s¡ì yê]øÏ ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç, ˝Ò<ë j˚TdüT mes¡ì yês¡T

nqT≈£î+≥THêïs¡T, n~ m≥T <ë] rdüTÔ+<√ #·÷&É+&ç.

ÁbÕs¡úq

‘·q ìØø£åDqT eTq #·T≥Tº|üø£ÿ\ yê]‘√ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|ü‹s√p

eTq #·T≥÷º ñqï kÕeTsêú´ìï yÓTs¡T>±Z #·÷&É{≤ìøÏ eT]j·TT

|üì#̊j·T&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT eTq≈£î düVü‰j·T+ #̊j·÷\ì ÁbÕ]ú+#·+&ç.

<˚e⁄&ÉT á neø±XÊ\qT eTq eTT+<äT ñ+#ê&Éì eT]j·TT

Á|ü|ü+#·+˝À Äj·Tq #̊düTÔqï <ëì˝À eTq\qT uÛ≤>∑+ #̊dæq+<äT≈£î

Äj·Tq dü+‘√wædüTÔHêï&Éì ø£�‘·»„‘· ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. ˇø£]ø=ø£s¡T

m<äTs¡j̊T´ dü+|òüT≥q\‘√ dü‘·eT‘·eTj̊T´yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

á $<ÛäyÓTÆq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ >∑T]+∫ yê]øÏ @yÓ’Hê uÛÑj·÷\T,

Ä+<√fīq\qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT yê]øÏ düVü‰j·T+ #̊kÕÔ&Éì,

eTqeTT yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT ̌ ø£]H=ø£s¡T ñ‘ê‡Vü≤|üs¡TkÕÔeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.
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á düe÷y˚X¯eTT˝À, Áø°düTÔ dæ\Teô|’ <ä�wæº πø+ÁBø£]dü÷Ô,

Á|ü|ü+#·+ e÷{≤¢&Ü\qT≈£îH̊ ø=ìï $wüj·÷\≈£î eTq+ m˝≤

|ü<äTqT ô|{≤º̋ À |ü]o*dü÷Ô, eTq düTyês¡Ô̋ À ø£åe÷_Ûø£åqT

ñ|üjÓ÷–+#·&Üìï |ü]o*kÕÔeTT.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

eTq $XÊ«dü+ >∑T]+∫ ̋ Àø£+ qT+&ç e#̊Ã @ Á|üX̄ï¬ø’Hê düe÷<ÛëHêìï

Çe«&ÜìøÏ, e´‹πsøÏ+#̊yê]øÏ düTyês¡ÔqT düeT]ú+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#̊

düTyês¡Ô≈£î ø£åe÷|üD ˇø£ kÕ<Ûäq+.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

Á|ü»\≈£î Á|üX̄ï\Tqï|ü
&ÉT j̊TdüT mes¡T, eTq J$‘ê\≈£î ns¡úẙT$T≥H̊

dü‘ê´ìï dü÷∫+#̊ ÁbÕe÷DÏø£yÓTÆq düe÷<ÛëHê\qT yê]øÏ n+~+#·&É+

eTq u≤<Ûä́ ‘·.

Å¬ø’düÔe ø£åe÷_Ûø£å n+fÒ ªÅ¬ø’düÔe $XÊ«kÕìï ø±bÕ&É≥+μ nì ns¡ú+.

ø£åe÷_Ûø£å≈£î eT÷˝≤\T u…’_˝À¢ ñHêïsTT - 1 ù|‘·Ts¡T 3:15˝Àì

nb˛˝Àõj·÷ nH˚ |ü<ä+ qT+&ç nbıdüÔ\T\ ø±s¡´eTT\T 17˝À

n<∏˚˙j·TT\≈£î bÂ\T #˚dæq Á|üdü+>∑+ jÓTTø£ÿ ìsêàD+ eT]j·TT

|ü+|æD° es¡≈£î. Á|üX¯ï\≈£î, Ä+<√fi¯q\≈£î, nuÛ Ñ´+‘·sê\≈£î

Á|ü‹düŒ+<äq>± Å¬ø’düÔe $XÊ«dü+ >∑T]+∫ u≤>± ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq Ò̋<ë

dü�»Hê‘·àø£yÓTÆq düeTs¡ŒD >∑T]+∫ u…’_\T ˇø£{Ï ø£Hêï m≈£îÿe

e�‘êÔ+‘ê\qT ø£*–e⁄+~.

ø£åe÷|üD #Óù|Œ |üì Á|ü<Ûëq+>± <̊e⁄ìï qeTà<ä–q~>± #̊j·T&É+

ø±<äT, ø±˙ Á|ü»\qT Äj·Tq ìØø£åD jÓTTø£ÿ ÁbÕe÷DÏø£‘·‘√

nqTdü+<Ûëì+#·&É+. eTq $XÊ«kÕìï Á|ü•ï+#̊yês¡T j̊TdüTÁø°düTÔ̋ À

‘·eT |ü]|üPs¡í‘·qT #·÷s¡>=H̊+<äT≈£î eTq $XÊ«kÕìï düeT]úkÕÔ+.

ø£åe÷|üD\T á \øå±´ìï mqï{Ïø° kÕ~Û+#·̋ Òe⁄. <̊e⁄&ÉT e÷Á‘·ẙT

‘·q |ü]X̄ó<ë∆‘·à <ë«sê s¡øÏå+#·>∑\&ÉT. ø±˙ j̊TdüTqT ø£\TdüT≈£îH̊

neø±X¯+˝À Á|ü»\T bÕ˝§Zq≈£î+&Ü ìs√~Û+#˚ n&É¶+≈£î\qT

‘=\–+#·&ÜìøÏ Ç~ ˇø£ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq kÕ<Ûäq+.

ªø£åe÷_Ûø£å ø±bÕ&É<äT— j̊TdüTÁø°düTÔ e÷Á‘·ẙT Ä |üì #̊j·T>∑\&ÉT.

ø±˙ ø£åe÷_Ûø£å\T u≤|”Ôdüà$T#·TÃ jÓ÷Vü‰qT˝≤ |üì#˚kÕÔsTT,

e÷sêZ\qT ì{≤s¡T>± #˚kÕÔsTT, Áø°düTÔ dæ\Te≈£î e÷sêZ\qT

düT\uÛÑ‘·s¡+ #̊kÕÔsTT.μ

C….&ÉãT¢́ . e÷+{ÀZyÓTØ

j̊TdüTqT Äj·Tq dæ+Vü‰düq+ qT+&ç ẙT<Û√|üs¡+>± ̋ Ò<ë Ä<Ûë´‹àø£+>±

‘=\–+#̊ Á|üj·T‘êï\≈£î ø£åe÷_Ûø£å düeT]údüTÔ+~. Ç~ düyê\T‘√ ≈£L&çq

dü+uÛ≤wüD\≈£î <ë]rj·Te#·TÃ, ø±˙ ø£åe÷|üD jÓTTø£ÿ ñ<˚›X¯´+

Á|ü»\qT u≤<Ûäô|≥º&É+ ø±<äì, Áø°düTÔ≈£î @<Ó’Hê Á|ü‘ê´e÷ïj·T+ jÓTTø£ÿ

|ü]$T‘·T\qT ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·T&ÉẙT nì eTq+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

ø£åe÷|üD\T düTyês¡Ô Á|ü#êsêìπø |ü]$T‘·+ ø±<äT, eTq •wǘ ]ø£+˝À

ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT.

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. ∫qï Á>∑÷|t\ ø√dü+, MT ∫e] düe÷ẙX̄+

qT+&ç ˇø£ $»j·T+ eT]j·TT ˇø£ b˛sê{≤ìï |ü+#·Tø√eTì Á|ü‹

¬s+&Ée düe÷ẙX̄eTT

Ä#·s¡D≤‘·àø£ düTyês¡Ô - ø£åe÷|üD\T

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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e´øÏÔì n&É>∑+&ç. ô|<ä› Á>∑÷|t\ ø√dü+, MT ∫e] düe÷ẙX̄+ qT+&ç

ˇø£ ì]›wüº kÕøå±´ìï |ü+#·Tø√eTì q\T>∑Ts¡T ̋ Ò<ë ◊<äT>∑T]ì n&É>∑+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

Ò̋<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê |üì#̊j·T+&ç.

ªªìs¡à\yÓTÆq eTqkÕ‡øÏå ø£*–qyê¬s’, MT˝À ñqï ìØø£åDqT

> ∑÷]Ã $TeTT àqT ùV≤‘ · Te⁄ n&ÉT> ∑ T Á| ü‹yêìø Ïì

kÕ‹«ø£eTT‘√qT uÛÑj·TeTT‘√qT düe÷<ÛëqeTT #Ó|ü
≥≈£î

m\¢|ü
&ÉT dæ<ä∆eTT>± ñ+&ç,MT Vü≤�<äj·TeTT\ j·T+<äT Áø°düTÔqT

Á|üuÛÑTe⁄>± Á|ü‹wæ̃+#·T&ç.μμ  1 ù|‘·Ts¡T 3:15

eTq≈£î ÄX̄ m+<äT≈£î nì n&çπ> Á|ü‹ ̌ ø£ÿ]ø° düe÷<Ûëq+ Çe«&ÜìøÏ

dæ<ä∆+>± ñ+&ÉeTì ù|‘·Ts¡T eTq*ï |æ\TkÕÔ&ÉT. yÓTT<ä≥, eTq+

düTyês¡ÔqT düŒwüº+>± $e]+#·>∑\>±*, ø±˙ eTq*ï eT]ìï Á|üX̄ï\T

n&ç–q|ü
&ÉT, yê{ÏøÏ Ä˝À#·Hê‘·àø£+>±, ns¡úe+‘·+>± »yê_e«&ÜìøÏ

düeTj·T+ rdüTø√yê*.

|ü⁄Hê~ ‘ê‹«ø£ Á|üX̄ï\≈£î kÕ<Ûës¡D+>± düe÷<Ûëq+ #Ó|üŒ&É+ #ê˝≤

ø£wüº+ - ªeTqeTT Çø£ÿ&É m+<äT≈£î ñHêïeTT?μ Ò̋<ë ªeTqeTT mø£ÿ&ç

qT+&ç e#êÃeTT?μ Ò̋<ë ªJ$‘êìøÏ ns¡ú+ @$T{Ï?μ e+{Ï Á|üX̄ï\T.

düTyês¡Ô̋ À Á|ü‹<ëìøÏ düe÷<ÛëHê\T ñHêïsTT, ø±˙ n$ ‘·s¡#·T>±

H̊s¡T>± sêe⁄. ‘·s¡#·T>±, …̋’+–ø£‘·, *+>∑+ Ò̋<ë >∑s¡“¤ÁkÕe+ e+{Ï

düeTdǘ \≈£î Å¬ø’düÔe Á|ü‹düŒ+<äq >∑T]+∫ eTq n_ÛÁbÕj·÷ìï #Ó|üŒeTì

eTq*ï n&ÉT>∑T‘ês¡T. Ä<ÛäTìø£ XÊÅd”Ôj·T ne>±Vü≤q≈£î e´‹πsø£+>±

kÕ+Á|ü<ëj·T $XÊ«dü kÕúHê\qT düeT]ú+#·eTì $TeTà*ï n&É>∑e#·TÃ.

|ü]D≤eT dæ<ë∆+‘·+ yÓ\T>∑T˝À dü�wæº jÓTTø£ÿ Ä~ø±+&É e�‘êÔ+‘êìï

düeT]ú+#·&É+ e+{Ï$. Ç‘·s¡ Á|üX̄ï\T <̊e⁄ì dü«uÛ≤e+ >∑T]+∫q

yê<äq\qT nH̊«wæ+#·e#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î, ªeT+∫ <̊e⁄&ÉT u≤<Ûä\qT

m+<äT≈£î nqTeT‹kÕÔ&ÉT?μ

#·]Ã+#·+&ç: $TeTà*ï @ $<ÛäyÓTÆq düyê\T‘√ ≈£L&çq $XÊ«dü

Á|üX¯ï\T n&ç>±s¡T? yê{ÏøÏ düe÷<Ûëq+ Çe«&ÜìøÏ MTs¡T

m+‘· dü+dæ<ä∆+>± ñHêïs¡T?

ø£åe÷|üD˝Ò meØï ø±bÕ&Éø£b˛e&É+ eT+∫ $wüj·Ty˚T. ˝Òø£b˛‘˚

|üs¡̋ Àø£ u≤<Ûä́ ‘· eTq yê<äq\ ã\+ MT<̊ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

Á|ü»\T ‘·|ü
&ÉT Ä˝À#·q\ qT+&ç dü¬s’q Ä˝À#·q≈£î yÓfī¢&ÜìøÏ ø£åe÷_Ûø£å

düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~, ø±˙ eTqkÕøÏå <ë«sê Äj·Tq |æ\T|ü⁄qT $ì,

Á|ü‹düŒ+~+#̊+<äT≈£î <̊e⁄&̊ ˇø£ e´øÏÔì Je+˝ÀøÏ rdüT≈£îekÕÔ&ÉT.

ˇø£ s√&ÉT¶ MT<ä eTq+ kÕ≈£åî\‘√ ì\ã&çqfÒ¢, <ëìøÏ m<äTs¡T>±

Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ U≤∞ dæ\Te ñ+~. s√&ÉT¶ yÓ+ã&ç >∑T+‘·\T, n&É¶+≈£î\T,

>√&É\T, •~∏˝≤\T, |ü<äTHÓ’q edüTÔe⁄\T yÓTT<ä˝…’q$ ñHêïsTT.

bı>∑eT+#·T˝À •\Te ø£ì|æ+#·&É+ ˝Ò<äT. ˇø£ e´øÏÔ s√&ÉT¶ô|’

Á|üj·÷DÏ+#·&É+, •~∏˝≤\qT ‘·T&É#·&É+, >∑T+‘·\qT |üP&ÉÃ&É+,

>√&É\qT ≈£L\>=≥º&É+, n&É¶+≈£î\qT ‘=\–+#·&É+ eT]j·TT

bı>∑eT+#·Tq Ò̋≈£î+&Ü #̊j·T&É+ <ë«sê Á|üj·÷D≤ìï düT\uÛÑ‘·s¡+

#̊j·T&ÜìøÏ eTqeTT düVü‰j·T|ü&̊ e÷s¡Z+ ø£åe÷_Ûø£å. Ä e´øÏÔ dæ\Te≈£î

<ä>∑Zs¡ ø±e&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&Ü\ì eTqeTT Äsê≥|ü&É‘êeTT, m+<äTø£+fÒ

nø£ÿ&̊ yês¡T ñ<äsTT+∫q j̊TdüTqT ø£\TdüTø√e#·TÃ eT]j·TT Äj·TqqT

yê] J$‘êìøÏ Á|üuÛÑTe⁄>± n+^ø£]+#·e#·TÃ. ø£åe÷_Ûø£å nH̊~ Ç+ø±

qeTàì e´øÏÔì ø£\TdüTø√e&ÜìøÏ eT]j·TT $X¯«dæ+#·&ÜìøÏ ˇø£

e÷sêZìï dü�wæº+#·&ÜìøÏ e÷Á‘·ẙT ñìøÏ̋ À ñ+~.

ø£åe÷_Ûø£å˝À $»j·T+ ø√dü+ eTq+ |ü]>∑DÏ+#·e\dæq eT]j·TT

ø£≥Tºã&ç ñ+&Ée\dæq Hê\T>∑T $wüj·÷\T Çø£ÿ&É ñHêïsTT:

1. dü+dæ<ä∆‘· jÓTTø£ÿ X¯øÏÔ‘√ ìeT>∑ï+ ne«+&ç

ø=+‘·eT+~øÏ, ø£åe÷_Ûø£å yê] düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À πø+Á<ä _+<äTe⁄>±

e÷s¡T‘·T+~. ø±ã{Ïº ẙ<ë+‘·XÊÅdüÔ+, ‘·‘·«XÊÅdüÔ+, XÊÅkÕÔ\T, #·]Á‘·,

es¡Ôe÷q e´eVü‰sê\T, Á|ü|ü+#· eT‘·+ eT]j·TT Ç‘·s¡ n+XÊ\qT

n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&É+ nedüs¡s¡+>± e÷s¡T‘·T+~. Á|ü‘̊´øÏ+∫ ˇø£

ì]›wüº Ä+<√fīq ñqï e´øÏÔ eTq≈£î ‘Ó*dæq|ü
&ÉT eTq dü+uÛ≤wüD\˝À

e#̊Ã $$<Ûä s¡ø±\ n+XÊ\ô|’ nÁ>∑kÕúq+˝À ñ+&É≥+ ‘Ó*yÓ’q~.

<̊e⁄ì >∑T]+∫, Äj·Tq ˝Àø±ìøÏ ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊dæq dü‘·́ + >∑T]+∫

eTq ne>±Vü≤q ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ Á|ü‹s√p <̊e⁄ì yêø±´ìï

Ä#·]+#·&É+˝À eTq≈£îqï kÕ<Ûës¡D ìã<ä∆‘· >∑T]+∫ #Ó|üŒ&É+ ̋ Ò<äT.

á ns¡ú+˝À dæ<ä∆+ nH˚~ πøe\+ <˚e⁄ì >∑T]+∫ Á|ü|ü+#·+‘√

e÷{≤¢&É{≤ìøÏ dæ<ä∆+ #̊j·T&É+ ø±<äT, ø±˙ Á|ü‹s√p Äj·TqqT

düeTs¡úe+‘·+>± Äsê~Û+#·&ÜìøÏ eTq*ï eTq+ dæ<ä∆+ #̊düTø√e&É+.

ø£åe÷_Ûø£å nH̊~ πøe\+ düTyês¡Ôyê<ä+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, •wǘ ‘ê«ìøÏ

dü+ã+~Û+∫q~.

2. ÁbÕs¡úq jÓTTø£ÿ X¯øÏÔøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ nìï s¡÷bÕ\˝À e …̋, ÁbÕs¡úq #ê˝≤ nedüs¡+. ø£åe÷|üD

$wüj·÷ìøÏ eùdÔ, <̊e⁄&ÉT eTq‘√ e÷{≤¢&̊ e´≈£îÔ\≈£î ‘·qqT ‘êqT

ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·÷\ì ÁbÕ]ú+#·&É+‘√ bÕ≥T, Á|üX̄ï\≈£î düTìï‘·+>±

eT]j·TT >ös¡e+‘√ düe÷<Ûëq+ Çe«&ÜìøÏ e÷≈£î düVü‰j·T+

#̊j·TeTì eTq+ n‘·ìï n&É>±* (ù|‘·Ts¡T eTq≈£î #Ó|æŒq≥T¢). eTq

eTT+<äTqï e´øÏÔ‘√ kÂeT´+>± e÷{≤¢&É‘ê+, ø±˙ <˚e⁄ì |ü≥¢
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○

○

○
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○
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>ös¡e+‘√ e÷{≤¢&É‘ê+. eTq düe÷<Ûëq+˝À ̋ Àø±ìøÏ ̋ §+–b˛eTT,

ø±˙ ∫‘·ÔX̄ó~∆‘√ <̊e⁄ìøÏ ÁbÕ‹ì<Ûä́ + eVæ≤kÕÔeTT.

3. $qj·T+ jÓTTø£ÿ X¯øÏÔì >∑T]Ô+#·+&ç

nVü≤+ø±s¡+ eT]j·TT <ä÷≈£î&ÉT #ê˝≤ ns¡T<äT>± düVü‰j·T|ü&̊ eT]j·TT

Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq \ø£åD≤\T. ˇø£ Á|üX̄ï≈£î <ä�&ÛÉ ìX̄Ãj·T+‘√ düe÷<Ûëq

$T∫Ãq+‘· e÷Á‘êq $qj·÷ìï ãj·T≥≈£î $dæπsj·÷\ì ø±<äT. eTq+

e÷{≤¢&̊yê]øÏ Á|ü‹düŒ+<äq>± $qj·T+>± ñ+&É≥+ n+fÒ sê»ø°j·T

kÂ\uÛÑ́ eTT ̋ Ò<ë eTsê´<ä|üPs¡«ø£ dü+uÛ≤wüD jÓTTø£ÿ ã*|”sƒ¡+ô|’ eTq

qeTàø±\qT ‘ê´>∑+ #̊j·÷*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. $qj·T+ n+fÒ

eTq≈£î n˙ï ‘Ó*j·Teì n+^ø£]+#·&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêï+.

ø=ìïkÕs¡T¢, ªeT+∫ Á|üX̄ï, <ëìøÏ düe÷<Ûëq+ Hê≈£î ‘Ó*j·T<äTμ nì

#Ó|üŒ&É+ eTq+ Çe«>∑\ ñ‘·ÔeT Á|ü‹düŒ+<äq. <̊e⁄ì e÷sêZ\T eTq

dü«+‘· e÷sêZ\ ø£+fÒ ñqï‘·yÓTÆq$ (jÓTwüj·÷ 55:8-9) eT]j·TT

Á|üdüTÔ‘·+ eTq+ n<ä›+˝À eTdüø£>± #·÷düTÔHêïeTT (1 ø=]+B∏j·TT\T

13:12). ø±˙ <̊e⁄&ÉT ‘·q >∑T]+∫ ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊dæq $wüj·÷\

<ë«sê, eTq+ Äj·Tq yÓ\¢&çì nH̊«wæ+#̊≥|ü
&ÉT eTq ñìøÏì ns¡ú+

#˚düTø√>∑\eTT. n~ Ç#˚Ã dü‘·́ + >∑T]+∫ ìsê∆s¡D\≈£î sêe&É+,

<ëìøÏ nqT>∑TD+>± J$+#·&É+, e÷{≤¢&É&É+.

4. ˇø£ Á|üX¯ï jÓTTø£ÿ X¯øÏÔì ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç

yÓTT<ä≥, eTq*ï Á|üX¯ï\T n&É>∑&É+ dü ¬s ’q<äì Ç‘·s¡T\≈£î

‘Ó*j·TCÒj·÷*. ø√|ü+ rdüTø√≈£î+&Ü Á|üX̄ï\≈£î düe÷<Ûëq+ Çe«&ÜìøÏ

dü+‘√wü+>± ñ+&É≥+ dü+uÛ≤wüD≈£î n<äT“¤‘·yÓTÆq neø±XÊ\qT

dü�wæºdüTÔ+~, eTTK´+>± ‘·eT≈£î eTTK´yÓTÆq <ëì >∑T]+∫ n&É>∑&ÜìøÏ

‘ê‘êÿ*ø£+>± ̋ Ò<ë uÛÑj·T|ü&̊ yê]‘√. ¬s+&Ée~, eTq dü«+‘· Á|üX̄ï\qT

n&É>∑&ÜìøÏ eTq+ uÛÑj·T|ü&É≈£L&É<äT. Ç~ Á|ü»\qT yÓqTïb˛≥T

bı&ç#·&ÜìøÏ ‘Ó*yÓ’q Á|üX¯ï\qT ñ|üjÓ÷–+#·&É+ >∑T]+∫ ø±<äT,

ø±˙ yê] dü«+‘· eTT+<ädüTÔ uÛ≤eq\T eT]j·TT Ä˝À#·q\˝Àì

ã\V”≤q‘·\qT düTìï‘·+>± ô|<ä›~ #˚j·T&É+. j˚TdüT |ü]#·s¡´

#̊düTÔqï|ü
&ÉT Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+˝À ìcÕí‘·T&ÉT, Äj·Tq #Ó|æŒq <ëìø£Hêï

m≈£îÿẙ n&çπ>yê&ÉT.

#·s¡Ã˝À z&çb˛sTTq+‘· e÷Á‘êq mes¡÷ <˚e⁄ì sê»´+˝À

yê~+#·ã&É̋ Ò<äT, Ò̋<ë j̊TdüT nqTj·÷j·TT\T>± e÷s¡̋ Ò<äT. ø±˙

düTìï‘·yÓTÆq eT]j·TT >ös¡eÁ|ü<äyÓTÆq ø£åe÷|üD dü+uÛ≤wüD Á|ü»\qT

dæ\Te yÓ’|ü⁄≈£î ø=+#Ó+ eTT+<äT≈£î q&ç|æ+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~,

m+<äTø£+fÒ Á|ü»\≈£î düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ $es¡D˝À uÛ≤>∑+>± Á|ü»\≈£î

eTTK´yÓTÆq $wüj·÷\˝À ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>± ìeT>∑ï+ ø±e&ÜìøÏ

eTqeTT ø£≥Tºã&ç ñHêïeTT.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. Á|üX̄ï\qT d”]j·Tdt >± rdüTø√e&É+ m+<äT≈£î eTTK´+?

2. ø£åe÷_Ûø£å jÓTTø£ÿ |ü]$T‘·T\T @$T{Ï?

3. MT düTyês¡Ô̋ À ñ‘·ŒqïeTj˚T´ Á|üX¯ï\≈£î düe÷<Ûëq$Te«&ÜìøÏ

MTs¡T dæ<ä∆+>± ñHêïs¡ì uÛ≤$düTÔHêïsê?

4. ø£åe÷_Ûø£å n<Ûä́ j·Tq+ Äsê<Ûä̇ j·T+>± m˝≤ ñ+&Ée#·TÃ?

ªø£åe÷_Ûø£å ˇø£ eqs¡T— Ä<ÛäTìø£ Á|ü|ü+#·+˝À ì»yÓTÆq e´≈£îÔ\

J$‘ê\‘√ dü+ã+<Ûë\T @s¡Œs¡#·Tø√yê*‡q u≤<Ûä´‘· eø£Ôô|’

ñ+~. á dü+ã+<Ûä+ ˝Ò≈£î+&Ü, dæ<ë∆+‘ê\T dæ<ë∆+‘ê\T>±

$T–*b˛‘êsTT, HÓ’s¡÷|ǘ  Ä˝À#·q\T >±*˝À ẙ˝≤&ÉT‘·÷ ñ+{≤sTT

eT]j·TT J$‘· yêdüÔyê\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&Ée⁄.μμ

n*düºsY yÓTø˘ Á>±‘Y

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

Å¬ø’düÔe $XÊ«dü+ >∑T]0∫q á kÕ<Ûës¡D Á|üX̄ï˝À¢ ø=ìï{Ï >∑T]+∫

Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·T+ rdüTø√+&ç, me¬s’Hê ‘·eT ÁbÕ<∏ä$Tø£

Á|üX̄ï qT+&ç Áø°düTÔ dæ\Te≈£î Á|üj·÷DÏ+#·&ÜìøÏ MTs¡T m˝≤ düVü‰j·T+

#̊j·Te#√Ã nH̊«wæ+#·+&ç.

● <̊e⁄&çï mes¡T dü�wæº+#ês¡T?

● ôd’qT‡ Å¬ø’düÔe eT‘êìï ìsê<Ûës¡+>± #̊dæ+<ë?

● _>¥ u≤´+>¥ dæ<ë∆+‘·+ eT]j·TT |ü]D≤eT+ >∑T]+∫ @$T{Ï?

● <̊e⁄&ÉT eT+∫yê&Ó’‘̊ ̋ Àø£+˝À u≤<Ûä\qT m+<äT≈£î nqTeT‹kÕÔ&ÉT?

● u…’_\T˝À ‘·|ü
\T, yÓ’s¡T<Ûë´\T ñHêïj·÷?

● <̊e⁄&ÉT ì»yÓTÆ‘̊, Äj·Tq ‘·qqT ‘êqT ̋ Àø±ìøÏ m+<äT≈£î yÓ\¢&ç+#·&ÉT?

● |üs¡eT dü‘·́ + nH̊<̊ ̋ Ò<äT ø±ã{Ïº eTqeT+<äs¡+ eTqπø+ ø±yê˝À

qeTà≈£L&É<ë?

● H̊qT eT+∫ e´øÏÔì. <̊e⁄&ÉT ñHêï&Éì H̊qT qeTàq+‘· e÷Á‘êq

qqTï qs¡ø±ìøÏ m+<äT≈£î |ü+|ü⁄‘ê&ÉT?

● ẙπs eT‘êìøÏ ã<äT\T Å¬ø’düÔeeT‘·+ m+<äT≈£î?

● MTs¡T ì»+>± n<äT“¤‘ê\qT qeTTà‘êsê?

ÁbÕs¡úq

˝Àø£|ü⁄ Á|üX̄ï\≈£î, Ä+<√fīq\≈£î $qj·T+‘√, Áù|eT‘√ »yê_e«&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ïdü÷Ô, ìC≤j·Tr‘√, <Û Ó ’s ¡´+‘√ <˚e⁄ìøÏ ÁbÕ‹ì<Û ä´+

eVæ≤+#̊≥|ü
&ÉT |üs¡̋ Àø£ C≤„q+ ø√dü+ ø£*dæ ÁbÕ]ú+#·+&ç. eTq+

e÷{≤¢&̊yê]˝À zô|Hé yÓTÆ+&é‡ ø√dü+, Á>∑Væ≤+#̊ Vü≤�<äj·÷\ ø√dü+

ÁbÕ]ú+#·+&ç, dü¬s’q, ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆq düe÷<ÛëHê\T |ü+#·Tø√yê*‡

q|üŒ{Ïø°, düyê\T‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï Á|üX̄ï\≈£î $»j·Te+‘·+>± »yê_#̊Ã

eTq kÕeTs¡ú́ +ô|’ <̊e⁄ì s¡ø£åD |üì Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.
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n‘·́ +‘· øÏ¢wüºyÓTÆq, ndüÔe´düÔyÓTÆq eT]j·TT >∑+<äs¡>√fīyÓTÆq

J$‘· dü+|òüT≥q\ eT<Ûä́  ≈£L&Ü düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ ìØø£åDqT

Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ eT]j·TT Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ m\¢|ü
&É÷

dæ<ä∆+>± ñqï|ü
&ÉT Ä#·s¡D≤‘·àø£ nedüsê\qT rs¡Ã&É+

<ë«sê ø=qkÕ>∑T‘·Tqï dü+øå√uÛ≤ìøÏ eTq+ m˝≤

Á|ü‹düŒ+~+#·e#√Ã á düe÷ẙX̄eTTnH̊«wædüTÔ+~.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

dü+øå√uÛÑ+ e∫Ãq|ü
&ÉT düTyês¡ÔqT ì*|æy˚j·T≈£L&É<äT: ã<äT\T>±

dü+øå√uÛÑ+˝À ñqï Ç‘·s¡T\ nedüsê\qT rπsÃ≥|ü
&ÉT düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ

ÄX¯qT eTq e÷≥\≈£î eT]j·TT #·s¡´\≈£î πø+Á<ä _+<äTe⁄>±

ñ+#·T‘·÷, Á|ü|ü+#·+˝À düe÷<ëqeTTq≈£î sêj·Tu≤s¡T\T>± ø=qkÕ>±*.

düe÷y˚X¯eTT H˚|ü<∏ä́ +

eT÷&Ée X̄‘êã›+ eT<Ûä́ ˝À s√eTHé kÕÁe÷»´+ ôd’Á|æj·THé ù|¢>∑T‘√

HêX¯qyÓTÆ+~. s√p y˚˝≤~ eT+~ #·ìb˛‘·T+&É≥+‘√ kı+‘·

≈£î≥T+ã düuÛÑT´\ô|’ ø£ìø£s¡+ #·÷|ü≈£î+&Ü Á≈£Ls¡+>± Á|üe]Ô+#·&É+

yÓTT<ä\Tô|{≤ºs¡T. uÛÑj·T+ nH̊~ ̌ ø£ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq X̄øÏÔ, Ç~ eTqT>∑&É̋ À

Á|ü»\T uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq e÷sêZ̋ À¢ e´eVü≤]+#·&ÜìøÏ ø±s¡DeTe⁄‘·T+~.

á dü+øÏ¢wüº düeTj·T+˝À, uÛÑj·÷+<√fīq≈£î >∑T¬s’q $T–*q »HêuÛ≤

Å¬ø’düÔe⁄\ ø£+fÒ _Ûqï+>± ˇø£ Á>∑÷|t ì\ã&É≥+ ÁbÕs¡+_Û+∫+~.

kÕù|ø£å+>± ø=‘·Ô eT‘· $XÊ«düT\ $uÛ≤>∑+ ù|¢>∑T jÓTTø£ÿ uÛÑj·÷qø±ìï

yê] #·T≥Tº|üø£ÿ\ yê]øÏ _ÛqïyÓTÆq dü÷Œ¤]Ô‘√ m<äTs=ÿ+~. uÛÑj·T+

eT]j·TT ìsêX̄≈£î ã<äT\T>± Áù|eT eT]j·TT ÄX̄‘√ e´eVü≤]+#·&É+.

j̊TdüTÁø°düTÔô|’ $XÊ«düeTT <ë«sê \_Û+∫q ì‘·́  ìØø£åD jÓTTø£ÿ á

njÓ÷eTj·TyÓTÆq eT]j·TT uÛÑj·÷qø£ yê´~Û‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqïyê]øÏ

uÛÑs√kÕ Çdü÷Ô, Å¬ø’düÔe⁄\T s√>∑T\qT C≤Á>∑‘·Ô>± #·÷düT≈£îHêïs¡T eT]j·TT

#·ìb˛sTTqyê]ì Kqq+ #˚ùd u≤<Ûä´‘·qT ≈£L&Ü rdüT≈£îHêïs¡T.

ôd’Á|æj·THé jÓTTø£ÿ ù|¢>∑T X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq s√eTHé kÕÁe÷C≤´ìï <ë<ë|ü⁄

HêX¯q+ #˚dæq|üŒ{Ïø°, qeTàø£yÓTÆq Å¬ø’düÔe⁄\ Á|ü‹düŒ+<äq á

uÛÑj·T+ø£s¡yÓTÆq eTVü≤e÷à] ◊s√bÕ n+‘·{≤ Å¬ø’düÔe eT‘·+ yê´|æÔøÏ

>∑D˙j·T+>± düVü‰j·T|ü&ç+~.

|ü<ëï\T>√ X̄‘êã›+˝À u≤¢ø̆ &Ó‘Y n<̊ K+&Üìï ‘êøÏq|ü
&ÉT, <ëì

Á|üuÛ≤yê\T eT]+‘· ÁbÕD≤+‘·ø£+>± ñHêïsTT. dæj·÷Hê≈£î #Ó+~q

πø<∏ä]Hé ‘·q #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#·+ $∫Ã¤qïyÓTÆq|ü
&ÉT Ä#·s¡D≤‘·àø£

ø£s¡TD eT]j·TT düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ ìØø£åDqT n+~+#·&É+ <ë«sê Ä

ÁbÕs¡+uÛÑ Å¬ø’düÔe⁄\ n&ÉT>∑TC≤&É\qT nqTdü]+∫+~. πø<∏äØHé u≤<Ûä\T

Ç‘·s¡T\ Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+ |üø£ÿqô|≥ºã&Ü¶sTT, kÕ~Ûø±s¡‘· <ë«sê,

<̊e⁄ì ∫‘êÔìøÏ |üP]Ô>± ̋ Àã&̊ ø=‘·Ô <ä�ø√ÿD+ <ë«sê kÕ~Û+#·ã&ç+~.

ªª˙ ø£fīófl nkÕ<Ûä́ + nì|æ+#̊ẙM, Ä ‘·sê«‘· e#̊Ã u≤<Ûä\qT

#·÷&É˝Òe⁄, πøe\+ $XÊ«dü+ jÓTTø£ÿ ø±+‹ì e÷Á‘·y˚T

#·÷kÕÔsTT, Ä yÓ\T>∑T˝À Á|ü‹B kÕ<Û ä´y˚T— eT]j·TT

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç, <˚e⁄&ÉT eTqô|’ yÓ÷j·T>∑*–q <ëìø£+fÒ

m≈£îÿe uÛ≤sê\qT mqï&É÷ yÓ÷|ü&ÉT.μμ

πø<∏ä]Hé Ä|òt d”Hê

e÷]ºHé \÷<∏äsY $f…ºHé ãsYZ nH̊ ∫qï |ü≥ºD+˝À ÁbÕD≤+‘·ø£ ãTuÀìø̆

ù|¢>∑TqT m<äTs=ÿqï|ü
&ÉT, Äj·Tq Á|ü‹düŒ+<äq #ê˝≤ eT+~

eT‘ê~Ûø±s¡T\ e …̋ bÕ]b˛e&É+ ø±<äT, ø±˙ nedüs¡yÓTÆq yê]‘√

düìïVæ≤‘·+>± ñ+&É≥+. \÷<∏äsY $wüj·T+˝À, ªj̊TdüT @$T #̊kÕÔ&ÉT?μ

eT÷&Ée düe÷ẙX̄eTT

Ä#·s¡D≤‘·àø£ düTyês¡Ô - dü+øå√uÛÑ+
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nH̊ ñ<ä+‘·+ e÷Á‘·ẙT ø±<äT, ªj̊TdüT nedüs¡+˝À ñ+fÒ eTq+

@$T #̊kÕÔ+?μ

ªÁ|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ <ÛÓ’s¡́ +>±, ìs¡“¤j·T+>± ñ+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T. mes¡÷

bÕ]b˛s¡T ø±˙ n+<äs¡÷ |ü]¬>‘·TÔ≈£î+≥÷ ekÕÔs¡T. nsTTHê Áø°düTÔ

dü«j·T+>± #Óù|Œ~ yês¡T $qs¡T, ªª˙e⁄ ø£̇ dü+ ˇø£]øÏ #˚dæqfÒ¢,

MTs¡T Hê≈£î ≈£L&Ü #˚XÊs¡T.μμ Äj·Tq >=|üŒ Ä»„ >∑T]+∫

e÷{≤¢&çq|ü
&ÉT, ªªne‘·* Ä»„ n˝≤ ñ+≥T+~, ˙e⁄ ˙˝≤π> ˙

bıs¡T>∑Tyê]ì Áù|$T+#·e …̋qT.

ªªMT bıs¡T>∑Tyê]ì Áù|$T+#ê\H˚ Ä»„ <˚e⁄ìï Áù|$T+#ê\H˚

>=|üŒ Ä»„‘√ düe÷qeTì, MT bıs¡T>∑Tyê] ø√dü+ MTs¡T @$T

#̊kÕÔs√ ̋ Ò<ë #̊j·T≈£L&É<√ n~ <̊e⁄ìøÏ n<̊ #̊j·T&ÉẙTqì MTs¡T

nø£ÿ&É $+{≤s¡T. MTs¡T Áø°düTÔqT ùde #̊j·÷\qT≈£î+fÒ eT]j·TT

Äj·Tq ø√dü+ ẙ∫ ñ+&Ü\qT≈£î+fÒ, nHês√>∑́ +‘√ ñqï MT

bıs¡T>∑T yê]ì MTs¡T <ä>∑Zs¡>± ñ+#·T≈£î+{≤s¡T. Äj·Tq <ä>∑Zs¡≈£î

yÓ[¢ Äj·TqqT ùd$+#·+&ç, n|ü
&ÉT MTs¡T K∫Ã‘·+>± Äj·Tq

˝À Áø°düTÔqT ø£qT>=+{≤s¡T.μμ

e÷]ºHé \÷<∏äsY

bÕdüºsY eT]j·TT ẙ<ë+‘·ẙ‘·Ô &Ó’Á{Ï#Y uÀH√Ωô|òsY HêJ bÕØº jÓTTø£ÿ

Á|üe÷<ë\ qT+&ç ‘·|æŒ+#·Tø√yê\ì ùdïVæ≤‘·T\ ø√]ø£ ẙTs¡≈£î 1939

pH√¢ ‘·q dü«<̊X̄yÓTÆq »s¡à˙ì $&ç∫ô|{≤º&ÉT, ˇø£ HÓ\ ‘·s¡Tyê‘·

e÷Á‘·ẙT ‹]– e#êÃ&ÉT, nedüs¡yÓTÆq düeTj·T+˝À ‘·q <̊X̄+ qT+&ç

<ä÷s¡+>± q&Ée&É+˝À ‘êqT ‘·|ü
 #̊XÊqì ‘·«s¡>± Á>∑Væ≤+#ê&ÉT.

ªeTq C≤rj·T #·]Á‘·̋ Àì á øÏ¢wüº düeTj·T+˝À H̊qT »s¡à˙˝Àì

Å¬ø’düÔe Á|ü»\‘√ ø£*dæ J$+#ê*. j·TT<ë∆q+‘·s¡+ »s¡à˙˝À á

ø±\|ü⁄ |üØø£å\qT Hê Á|ü»\‘√ |ü+#·Tø√ø£b˛‘˚ Å¬ø’düÔe J$‘·

|ü⁄q]ïsêàD+˝À bÕ˝§ZH̊ Vü≤≈£îÿ Hê≈£î Ò̋<äT.μμ

&Ó’Á{Ï#Y uÀHé̈ ô|òsY

dü+øå√uÛÑ düeTj·T+˝À ‘êqT <ä�&ÛÉ+>± ì\ã&Éø£b˛‘̊ dü+øå√uÛÑ+ ‘·sê«‘·

‘·q Å¬ø’düÔe kÕøÏå, ∫‘·ÔX̄ó~∆ <Óã“‹+{≤j·Tì uÀHé̈ ô|òsY ≈£î ‘Ó\TdüT.

n~ ∫e]øÏ Äj·Tq ÁbÕD≤\qT ã*>=H̊ ìs¡íj·T+ - nsTTq|üŒ{Ïø°

Ä J$‘· yês¡dü‘·«+ H˚{Ïø° ø=qkÕ>∑T‘√+~. uÀHé¨ô|òsY ‘êqT

uÀ~Û+∫q ìØø£åDqT |üP]Ô>± $X̄«dæ+∫, j̊TdüTqT nqTdü]+#·&ÜìøÏ

nj̊T´ $\TeqT qT ìs¡+‘·s¡+ ̋ …øÏÿ+#̊ e´øÏÔ>± #ê]Á‘·ø£ |ü]o\q≈£î

>∑Ts¡e⁄‘ê&ÉT.

#·]Á‘· n+‘·{≤ Å¬ø’düÔe⁄\T ‘·eT s¡ø£å≈£îì e÷sêZìï nqTdü]+#ês¡T,

Äj·Tq #·]Á‘·˝ÀH˚ n‹ô|<ä› dü+øå√uÛ≤ìï m<äTs=ÿHêï&ÉT. <˚e⁄ìøÏ

e´‹πsø£+>± e÷qyê[ ‹s¡T>∑Tu≤≥T. ‘·q dü‘ê´ìï $X¯«dæ+#˚

yês¡+<ä]ø° düe÷<ëqeTTqT ìØø£åDqT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ bÕ|ü+

eT]j·TT eTs¡D+ jÓTTø£ÿ >∑+<äs¡>√fi¯+˝ÀøÏ yÓTT<ä≥ |ü]¬>‘êÔ&ÉT.

ªªHêj·T+<äT MT≈£î düe÷<ÛëqeTT ø£\T>∑Tq≥T¢ á e÷≥\T MT‘√

#Ó|ü⁄Œ#·THêïqT. ̋ Àø£eTT˝À MT≈£î ÁX̄eT ø£\T>∑TqT; nsTTqqT <ÛÓ’s¡́ eTT

‘Ó#·TÃø=qT&ç, H̊qT ˝Àø£eTTqT »sTT+∫ j·TTHêïqHÓqT.μμ (jÓ÷Vü‰qT

16:33). nsTT‘˚ j˚TdüT yê]jÓTT<ä›≈£î e∫Ã |üs¡˝Àø£eT+<äTqT

uÛÑ÷$TMT<äqT Hê≈£î düsê«~Û ø±s¡eTT Çj·T´ã&çj·TTqï~. ø±ã{Ïº MTs¡T

yÓ[¢, düeTdüÔ »qT\qT •wüß´\qT>±#˚j·TT&ç— ‘·+Á&çjÓTTø£ÿj·TT

≈£îe÷s¡TìjÓTTø£ÿj·TT |ü]X̄ó<ë∆‘·àjÓTTø£ÿj·TT HêeTeTT˝ÀìøÏ yê]øÏ

u≤|æÔdüà $T#·TÃ#·T H̊qT MT≈£î @ j̊T dü+>∑‘·T\qT ÄC≤„|æ+∫ ‹H√

yê{Ïqìï{Ïì ¬>’ø=q e …̋qì yê]øÏ uÀ~Û+#·T&ç.Ç~>√ H̊qT j·TT>∑

düe÷|æÔ es¡≈£î dü<ëø±\eTT MT‘√ ≈£L&É ñHêïqì yê]‘√ #Óô|ŒqT.

(eT‘·ÔsTT 28:18-20).

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê. ∫qï Á>∑÷|t\ ø√dü+, MT ∫e] düe÷ẙX̄+

qT+&ç ˇø£ $»j·T+ eT]j·TT ˇø£ b˛sê{≤ìï |ü+#·Tø√eTì Á|ü‹

e´øÏÔì n&É>∑+&ç. ô|<ä› Á>∑÷|t\ ø√dü+, MT ∫e] düe÷ẙX̄+ qT+&ç

ˇø£ ì]›wüº kÕøå±´ìï |ü+#·Tø√eTì q\T>∑Ts¡T ̋ Ò<ë ◊<äT>∑T]ì n&É>∑+&ç.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (40-50 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

ªªÄ ø±\eT+<äT jÓTs¡÷wü˝ÒeTT˝Àì dü+|òüTeTTq≈£î >=|üŒ Væ≤+dü

ø£*–q+<äTq, nbıdüÔ\T\T ‘·|üŒ n+<äs¡T j·T÷<äj·T düeTs¡j·T

<̊X̄eTT\j·T+<äT #Ó<ä]b˛sTT].

uÛÑøÏÔ>∑\ eTqTwüß´\T ôdÔ|òüqTqT düe÷~Û#̊dæ Äj·Tq ì >∑÷]Ã ãVüQ>±

Á|ü˝≤|æ+∫].
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kÂ\sTT‘̊ Ç+{Ï+≥ C§∫Ã, |ü⁄s¡Twüß\qT Åd”Ô\qT á&ÉTÃø=ì b˛sTT,

#Ós¡kÕ\˝À ẙsTT+∫ dü+|òüTeTTqT bÕ&ÉT#̊j·TT#·T+&ÓqT.ø±ã{Ïº

#Ó<ä]b˛sTTyês¡T düTyês¡Ô yêø£́ eTTqT Á|üø£{Ï+#·T#·T dü+#ês¡eTT

#˚dæ].μμ

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 8:1-4

dü+øå√uÛÑ+ m|ü
&Ó’Hê sêe#·TÃ. Á|üø£�‹ yÓ’|üØ‘·́ + ø±e#·TÃ, s√>∑+

ø±e#·TÃ, Ä]úø£ |ü‘·q+ ø±e#·TÃ, e´øÏÔ>∑‘· $cÕ<ä+ ø±e#·TÃ... dü+uÛ≤e´

düyêfi¢̄ C≤_‘ê ø=qkÕ>∑T‘·T+~. dü+øå√uÛÑ+ e∫Ãq|ü
&ÉT, Á|ü»\T

uÛÑj·÷+<√fīq\≈£î >∑Ts¡e⁄‘ês¡T, uÛÑj·T+ n<äT|ü⁄˝À ñ+≥T+~ eT]j·TT

ÄX̄ ‘·«s¡>± eTdüø£u≤s¡T‘·T+~. düTyês¡Ô ì»yÓTÆq ìØø£åD≈£î, düe÷<ÛëqeTTq≈£î

eT÷\eTì eTq+ $X̄«dæùdÔ, $|ü‘·ÿs¡ düeTj·÷˝À¢, düTyês¡Ô neø±X̄+

ø√dü+ |ü]dæú‘·T\qT ñ|üjÓ÷–+#̊ $<Ûä+>± eTqyÓT˝≤ Á|ü‹düŒ+~+#ê*?

ˇø£ dü+øå√uÛ≤ìï dü~«ìjÓ÷>∑+ #̊düTø√yê\H̊ Ä˝À#·q ndüVü≤´ø£s¡yÓTÆq~

Ò̋<ë nqT∫‘·yÓTÆq~>± nì|æ+#·e#·TÃ. ø±˙ eTqeTT ˝≤uÛÑ+ Ò̋<ë

e´øÏÔ>∑‘· ̋ ≤uÛÑ+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É≥+ ̋ Ò<äT. dü+|òüT+>±, eTq+ sê»´+

kÕ~Û+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêï+: <̊e⁄ì eTVæ≤eT eTq \ø£ǻ +.

<̊e⁄&ÉT eTq J$‘ê\˝À eT]j·TT #·s¡́ \˝À eTVæ≤eT|üs¡#·ã&çq|ü
&ÉT,

Á|ü|ü+#·+ eTq+ dü�wæº+#·ã&çq düe÷<ÛëqeTT jÓTTø£ÿ |üP]Ô yêdüÔ$ø£‘·≈£î

<ä>∑Zs¡>± yÓfi¯ó‘·T+~ eT]j·TT @<√ ˇø£ s√E ì‘·´ sê»´+˝À

|ü]|üPs¡í+>± ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘êeTT (Á|üø£≥q 21:1-7). eTq

dü«˝≤uÛÑ+ ø√dü+ neø±X̄yê<ä+>± ñ+&É&ÜìøÏ ã<äT\T>±, ù|<ä\T,

<äT'K+˝À ñqïyês¡T Äos¡«~+#·ã&̊, z<ës¡TŒì#̊Ã <̊e⁄ì sê»´+

ø√dü+ eTq+ neø±XÊìï yÓ<äT≈£î‘·T+{≤+. e÷≥ eT]j·TT #·s¡́

nH̊~ @ dü+øå√uÛ≤ìøÏ nsTTHê n‘·́ +‘· düeTT∫‘·yÓTÆq Á|ü‹düŒ+<äq,

m+<äTø£+fÒ Ç~ ÄX̄ ñ+<äì Á|üø£≥q eT]j·TT Á|ü<äs¡Ùq.

nbıdüÔ\T\ ø±s¡´eTT\T 8˝À \÷ø± e]í+∫q >=|üŒ Væ≤+dü

jÓTs¡÷wü̋ ÒeTT˝À #Ó\πs–q|ü
&ÉT, Ä~eT dü+|òüTeTT #Ó̋ ≤¢#Ó<äTs¡T>±,

dü+øå√uÛÑ+˝À ≈£Ls¡T≈£îb˛sTT+~. d”«j·T C≤*‘√ Ò̋<ë nC≤„‘·+˝ÀøÏ

yÓfīfl&ÜìøÏ ã<äT\T>±, yês¡T mø£ÿ&çøÏ yÓ[¢Hê düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#ês¡ì

\÷ø± eTq≈£î #ÓãT‘ê&ÉT. nbıdüÔ\T\ >∑T]+∫, d”ºô|òHé, |òæ*|t e+{Ï

Ç‘·s¡ Hêj·T≈£î\ düTyês¡Ô ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\ >∑T]+∫ nbıdüÔ\T˝À¢ì nìï

ø£<∏ä\ ø√dü+, á düT\uÛÑ+>± ‘·|æŒ+#̊ $es¡ẙT dü+|òüTeTT yÓTT‘·Ô+

jÓTTø£ÿ Á|ü‹düŒ+<äqqT n‘·T´‘·ÔeT+>± yÓ\¢&çdüTÔ+~.

<̊e⁄ìjÓT<äT≥qT düJe⁄\≈£îqT eT�‘·T\≈£îqT rs¡TŒ rs¡TÃ Áø°düTÔj̊TdüT

m<äT≥qT, Äj·Tq Á|ü‘·́ ø£å‘·‘√&ÉT Äj·Tq sê»´eTT‘√&ÉT, H̊qT Äqu…{Ïº

#Ó|ü⁄Œq<˚eTq>± yêø£´eTTqT Á|üø£{Ï+#·TeTT— düeTj·TeT+<äTqT

ndüeTj·T eT+<äTqT Á|üj·÷dü|ü&ÉTeTT— dü+|üPs¡íyÓTÆq Bs¡ÈXÊ+‘·eTT‘√

ñ|ü<˚•+#·T#·T K+&ç+#·TeTT >∑~›+#·TeTT ãT~∆ #Ó|ü
eTT.

(2 ‹yÓ÷‹ 4:1-2).

dü+øå√uÛ≤ìøÏ Å¬ø’düÔe Á|ü‹düŒ+<äq j̊TdüTÁø°düTÔô|’ $XÊ«kÕìï Á|ü|ü+#·+

m˝≤ Á>∑Væ≤düTÔ+<√ Á|ü‘·́ ø£å+>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæq nH̊ø£ dü+<äsê“¤\T

#·]Á‘·̋ À ñHêïsTT. ù|¢>∑T, ø£s¡Te⁄, Væ≤+dü, j·TT<ä∆+ eT]j·TT Ä]úø£

dü+øå√uÛÑ+ <ë«sê, #·]Á‘· ̌ ø£ düŒwüºyÓTÆq ∫Á‘êìï ∫Á‹düTÔ+~: Å¬ø’düÔe⁄\T

ìkÕ«s¡ú+>± eT]j·TT |üs¡̋ Àø£+ jÓTTø£ÿ XÊX̄«‘· ìØø£åD eT]j·TT

Ä‘·à jÓTTø£ÿ Á|üdüTÔ‘· X̄øÏÔøÏ nqT>∑TD+>± e´eVü≤]+#·&Üìï #·÷XÊs¡T,

j̊TdüTô|’ $XÊ«dü+ ẙ>∑+>± yê´|æ+∫+~ eT]j·TT #·]Ã ô|]–+~.

$|ü‘·ÿs¡ düeTj·÷˝À¢ ì»yÓTÆq düTyês¡Ô ìØø£åDqT Çe«&ÜìøÏ, eTq

dü«uÛ≤e+˝À eT]j·TT eTq ø±sê´#·s¡D˝À ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>± ñ+&Ü*.

dü+øå√uÛÑ düeTj·÷˝À¢. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ ◊<äT Á|ü<Ûëq \ø£åD≤\qT

Á|ü‹_+_+#·>∑\ ◊<äT Ä#·s¡D≤‘·àø£ e÷sêZ\T Çø£ÿ&É ñHêïsTT.

1. ÁbÕs¡úHê|üPs¡«ø£+>± #˚j·T+&ç (ÁbÕs¡úHê‘·àdüTyê]Ô≈£î\T)

ÁbÕs¡∆Hê‘·àø£ düTyê]Ô≈£îì >± ñ+&É≥eT+fÒ <̊e⁄&ÉT qeTà<ä–qyê&ÉT

(ø°s¡Ôq 100:5), eTq ÁbÕs¡úq\T $+{≤&ÉT (1 ù|‘·Ts¡T 3:12), eTq

u≤<Ûä\ |ü≥¢ ñ<ëd”q+>± ñ+&É&ÉT (2 ø=]+B∏j·TT\T 1:3-4),

eT]j·TT Äj·Tq eTVæ≤eT ø=s¡≈£î eT+∫ |üqT\T #̊j·T&ÜìøÏ eTq*ï

X̄øÏÔe+‘·+ #̊kÕÔ&ÉT (mô|òd”j·TT\T 2:10). eTq düTyês¡Ô m\¢|ü⁄Œ&É÷

ÁbÕs¡úHê‘·àø£ J$‘ê\ <ë«sê Äj·Tq X̄øÏÔ̋ À »s¡>±*.

eTq+ <̊e⁄&ç‘√ e÷{≤¢&Ü*. Äj·Tq qT >∑T]Ô+#ê*, Äj·THÓes√

Äsê~Û+#ê*, nìï $wüj·÷˝À¢ Äj·Tq≈£î ø£�‘·»„‘·\T #ÓbÕŒ*, Äj·Tq

m\¢ẙfī˝≤ eT+∫yê&ÉH̊ qeTàø±ìï ô|+#·Tø√yê*. eTq yÓ’|òü̋ ≤´ìï,

uÛÑj·÷ìï ̌ |ü
ø√e&É+ <ë«sê, eTq ã\V”≤q‘·\qT n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ

Äj·Tq ø£åe÷>∑TD≤ìï, Äj·Tq ø£�|üqT eTq+ bı+<äT‘ê+. dü+øå√uÛÑ+

jÓTTø£ÿ >∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ düe÷<ÛëqeTTqT rdüT≈£îsêyê\ì Äj·TqqT

n&É>∑&É+ <ë«sê eTqeTT nedüs¡yÓTÆq yê]øÏ ùde #̊kÕÔeTT eT]j·TT

Äj·Tq ‘·q ø°]Ô ø√dü+ eTeTà*ï ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT.

eTq+ <˚e⁄ì e÷≥ $Hê*, Äj·Tq C≤„q+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É&ÜìøÏ

düeTj·T+ πø{≤sTT+#ê*, düyêfī¢‘√ ≈£L&ÉT≈£îqï, øÏ¢wüºyÓTÆq |ü]dæú‘·T\qT

düMT|ædüTÔqï|ü
&ÉT Äj·Tq düTyês¡ÔqT yê{Ïì ‘·≥Tº≈£îH̊+<äT≈£î Äj·Tq

düTyês¡ÔqT rdüT≈£îsêyê*.

<̊e⁄ì sêj·Tu≤s¡T\T>±, ÁbÕs¡úqqT eTq ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕìøÏ |ü⁄Hê~>±,

eTq‘√ ìeT>∑ïyÓTÆq yê]øÏ ø±s¡́ ìs¡«Vü≤D>± düeT]Œ+∫ eTT+<äT≈£î kÕ>±*.

#·]Ã+#·+&ç: MT≈£î Á|üdüTÔ‘·+ @ dü+øå√uÛ≤\ >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT?

|ü]dæú‹ ø√dü+, Á|üuÛ≤$‘·T\ ø√dü+ eTqyÓT˝≤ ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ?

(düe÷ẙX̄eTT‘·s¡Tyê‘· ÁbÕs¡úq düeTj·T+˝À á |ü]dæú‘·T\

ø√dü+ eTqeTT ÁbÕ]úkÕÔeTT.)
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2. düVü‰j·T+ n+~+#·+&ç (ìã<ä∆‘· ø£*–q düTyê]Ô≈£î\T)

<̊e⁄ìô|’ $XÊ«dü+ Ò̋ìyês¡T ≈£L&Ü Áù|eT eT]j·TT <äj·T jÓTTø£ÿ

#·s¡́ >± ÁbÕs¡úq Á|ü‹bÕ<äqqT d”«ø£]+#·e#·TÃ, ø±ì yê] Ä#·s¡D≤‘·àø£

nedüsê\qT rs¡Ã&ÜìøÏ ˇø£ Á|ü‹bÕ<äq qT+&ç y˚s¡T #˚ùdÔ n~

X̄Sq´+>± e÷πs neø±X̄+ ñ+~. dü+øå√uÛÑ düeTj·÷˝À¢ eT]j·TT

‘·s¡Tyê‘·, Á|ü»\≈£î Ä#·s¡D≤‘·àø£ düVü‰j·T+ nedüs¡+. eTq düTyês¡Ô

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ eTÚœø£ ø£eT÷´ìπøwüHé ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É>±, eTq

$düÔ�‘· kÕø£ǻ + |ü]es¡Ôq #Ó+~q J$‘ê\qT >∑&É|ü&É+ eT]j·TT Áø°düTÔ

jÓTTø£ÿ Áù|eTqT eT]j·TT ø£s¡TDqT eTq #·T≥÷º ñqïyê]øÏ

e´ø£Ô|üs¡#·&É+ô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. Bì ns¡ú+ Ä#·s¡D≤‘·àø£+>±

ñ+&É≥+, j̊TdüT nedüsê\qT eTqẙT rs¡TdüTÔqï≥T¢>± nedüsê\qT

rs¡Ã&É+ (eT‘·ÔsTT 25:40). Á|ü»\≈£î øÏsêD≤ Ò̋<ë bòÕs¡àd” qT+&ç

düs¡|òüsê\T nedüs¡e÷? yê] Ç+{Ïì X̄óÁuÛÑ|üs¡#·&É+, yê] ‘√≥qT

X̄óÁuÛÑ|üs¡#·&É+ Ò̋<ë yê] uÛÀ»q+ ‘·j·÷s¡T #̊j·T&É+ nedüs¡e÷?

yês¡T @<Ó’Hê düVü≤yêdü+ eT]j·TT dü+uÛ≤wüDqT n_Ûq+~kÕÔsê, ̋ Ò<ë

yê]øÏ mø£ÿ&Ó’Hê düVü‰j·T+ nedüs¡e÷?

Á|ü»\≈£î @$T nedüs¡yÓ÷ ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ñ‘·ÔeT e÷s¡Z+ @$T{Ï?

yê]ì n&ÉT>∑T‘·THêïs¡T! eTq }Vü≤\T Ò̋<ë düTyês¡Ô düeTs¡ŒD≈£î

eTT+<äT Á|ü»\T #Óù|Œ~ $q&É+ nH̊~ j̊TdüT >∑T]+∫ uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À

»]π> dü+uÛ≤wüD m˝≤ ñ+≥T+<√ ‘·s¡#·÷ |ü]es¡Ôq #Ó+~düTÔ+~.

eTq+ $q&ÜìøÏ, eTq eTT+<äTqï nedüsê\qT rs¡Ã&ÜìøÏ

ø£≥Tºã&çe⁄qï|ü
&ÉT, j˚TdüT ø£<∏äqT $e]+#˚ neø±XÊ\T ‘·s¡#·÷

ekÕÔsTT.

3. ìØø£åDqT Á|üø£{Ï+#·+&ç (u…’_\T uÀ~Û+#˚ düTyê]Ô≈£î\T)

Ä#·s¡D≤‘·àø£ düVü‰j·T+‘√ nedüs¡+˝À ñqïyê]øÏ düVü‰j·T+

#̊düTÔqï|ü
&ÉT, düTyês¡Ô ø£<∏äqT $e]+#̊ neø±XÊ\qT yÓ‘·Tø√ÿyê*.

eTq #·s¡́ \‘√ bÕ≥T, düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq dü‘·́ + e÷qe

nedüsê\ jÓTTø£ÿ ̋ À‘Ó’q kÕúsTT˝À dü«düú‘· eT]j·TT ÄX̄qT n+~düTÔ+~.

Ç~ uÛÖ‹ø£yÓTÆq~ ø±<äT ø±˙ Ä<Ûë´‹àø£yÓTÆq~ (eT‘·ÔsTT 10:28—

eT‘·ÔsTT 10:28— eT‘·ÔsTT 10:28) eT‘·ÔsTT 16:26).

$|ü‘·ÿs¡ |ü]dæú‘·T˝À¢ düTyês¡Ô dü‘ê´ìï |ü+#·T≈£îqï|ü
&ÉT eTq+

Ä˝À∫+#·&É+, $qj·T+>±, <äj·T‘√ ñ+&É&É+ #ê˝≤ ÁbÕeTTK´+.

Ç+<äT˝À dü‘ê´ìï ˙s¡T>±s¡Ã&É+ Ò̋<äT, ø±˙ ns¡úe+‘·yÓTÆq |üì˝À

ìeT>∑ï+ ø±e&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&É≥+ Bì ns¡ú+.

ì»-Á|ü|ü+#· Ä+<√fīq\T eT]j·TT Á|üX̄ï\‘√, ‘·<ë«sê X̄óuÛÑyês¡Ô

Ç|üŒ{Ïø° X¯óuÛÑyês¡Ô>± ñ+≥T+~. dü+øå√uÛÑ düeTj·÷˝À¢ Á|ü»\

Vü≤�<äj·÷\T ‘Ó]#̊ ñ+{≤sTT, ø±ã{Ïº >∑+<äs¡>√fī+ m<äT¬s’q|ü
&ÉT

düŒwüº‘· Çe«&ÜìøÏ eTq+ dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*, dü+øå√uÛÑ+ #·T≥TºeTT{Ïº

q|ü
&ÉT ≈£L&Ü, @<Ó’Hê ‘·TbòÕqTqT m<äTs√ÿe&É+˝À eTq≈£î düVü‰j·T|ü&̊

eTq J$‘ê\qT ì]à+#·Tø√e&ÜìøÏ ˇø£ <ä�&ÛÉyÓTÆq |ü⁄Hê~ ñ+<äì

Á|ü»\T Á>∑Væ≤+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&Ü* (eT‘·ÔsTT 7:24-27).

#·]Ã+#·+&ç: dü+øå√uÛÑ düeTj·T+˝À j̊TdüT >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT

‘·Tqï|ü
&ÉT eTq+ @ düyêfī¢≈£î dæ<ä∆+>± ñ+&Ü*?

4. düe÷C≤ìøÏ ÁbÕ<Ûëq´‘· Çe«+&ç (»yêãT<ëØ düTyê]Ô≈£î\T)

ªªn&Ü«Hé‡μμ <ë«sê eTq+ ̌ ø£]H=ø£s¡T #Óø̆ #̊düTø√e&É+, dü÷{Ï Á|üX̄ï\T

n&É>∑&É+ eT]j·TT ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>± ø£*dæ J$‘êìï >∑&É|ü&É+

n\yê≥T #̊düT≈£î+{≤eTT. dü+øå√uÛÑ düeTj·÷˝À¢, eTq #·T≥÷º ñqï

Ç‘·s¡T\ nedüsê\qT $düà]+#̊ eTq dü«+‘· düe÷C≤\˝À eTq+

ˇ+≥]>± ñ+&Éø£b˛e&É+ m+‘· eTTK´yÓ÷ eTq≈£î >∑Ts¡TÔ#̊kÕÔs¡T.

eTq Å¬ø’düÔe J$‘ê˝À¢ eTTK´ uÛ≤>∑+>± Ç‘·s¡T\ nedüsê\≈£î

ÁbÕ<Ûëq´$Te«&ÜìøÏ, eTq düTyês¡ ÔqT $düÔ]+|üCÒdæq+<äT≈£î

ˇø£]H=ø£s¡T u≤<ÛäT´\qT #̊düT≈£î+<ë+ - <̊e⁄ìï Áù|$T+#·&É+ eT]j·TT

eTq bıs¡T>∑Tyê]ì Áù|$T+#·&É+ nH̊ <ä«+<ä« Ä»„̋ À eTq düTyês¡Ô

jÓTTø£ÿ eT÷\+ ø£qT>=qã&ç+<äì eTs¡∫b˛e<äT›.

»yêãT<ëØ‘·q+ nH̊~ πøe\+ eTq Á|ü̋ ÀuÛ≤\ nqTuÛÑyê\≈£î Ò̋<ë

eTq uÛÑøÏÔ J$‘ê\≈£î dü+ã+~Û+∫q~ ø±<äT. Hê´j·T+, nedüs¡+˝À

ñqïyê] |ü≥¢ ÁX̄<ä∆, |üsê´es¡D+ |ü≥¢ eTq <ä�ø£Œ<∏ä+ eT]j·TT eTq

bıs¡T>∑Tyê]ì Áù|$T+#̊ $<ÛëHêìï Á|ü‘·́ ø£å+>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊ùd Ç‘·s¡

düeTdǘ \≈£î Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ eT]j·TT eTq Á|ü‹düŒ+<äq≈£î ≈£L&Ü

Ç~ düú\+ Çyê«*.

5. Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç (dü÷Œ¤]Ô<ëj·Tø£ düTyê]Ô≈£î\T)

düTyês¡Ô≈£î kÕ≈£åî\T>± ñ+&É&ÜìøÏ dü+|òü÷ìï ìs¡+‘·s¡+ ñ‘̊Ô»|üs¡#·&ÉẙT

düTyê]Ô≈£îì\T>± eTq |üì. dü+øå√uÛÑ düeTj·T+˝À, Áø°düTÔ̋ Àì eTq

dü̈ <äs¡ dü̈ <äØ\T ˝Àø±ìøÏ Ç#˚Ã ìØø£åDqT >∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#˚Ã˝≤

düTyês¡ÔqT dü+|òüTeTTq≈£î ìs¡+‘·s¡+ |ü⁄qs¡T<ëÈ{Ï+#·&ÜìøÏ eTq+ #=s¡e

rdüTø√yê*. dü+øå√uÛÑ düeTj·÷˝À¢ düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&É+ nqT∫‘·+,

neø±X̄yê<äeTì dü+|òüTeTT˝Àì ø=+<äs¡T nqTø√e#·TÃ. nedüs¡yÓTÆq

#√≥ á Ä˝À#·qqT |ü⁄q]ï]à+#·&É+ eT]j·TT ndüÔe´düÔyÓTÆq

Á|ü|ü+#êìøÏ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ düe÷<ÛëqeTTqT m\¢|ü
&É÷ ÁbÕs¡úHê‘·àø£+>±

düeT]Œ+#·&ÜìøÏ dü+|òü÷ìï Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+ e÷ |üì.

#·]Ã+#·+&ç: $|ü‘·ÿs¡ düeTj·÷˝À¢ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ

ÁbÕ<Ûëq´$Te«&ÜìøÏ eTq+ dü+|òüTeTTqTì m˝≤ Áù|πs|æ+#·e#·TÃ?

kÕ‘êqT eTq*ï uÛÑj·T+‘√ |ü≥Tºø=ì, eTq*ï ndüeTs¡Tú\qT

#˚j·T&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘ê&ÉT, ÄX¯ yêVü≤≈£î\T>± eTq \øå±´ìï
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eTs¡T>∑T|üs¡TkÕÔ&ÉT. Å¬ø’düÔe⁄\T dü+øå√uÛÑ+ (Äj·Tq ø√dü+, ù|¢>∑T) qT+&ç

bÕ]b˛yê˝≤ Ò̋<ë ñ+&ç düVü‰j·T+ #̊j·÷˝≤ nH̊ <ëì >∑T]+∫

CÀVü‰Hé ôV≤dt ≈£î sêdæq ‘·q Á|üdæ<ä∆ ̋ ÒK˝À, e÷]ºHé \÷<∏äsY kÕ‘êqT

|ü<∏äø±\≈£î e´‹πsø£+>± á eT+<ä*+|ü⁄ ÁbÕs¡úqqT eT]j·TT <̊e⁄ì

Ä~Ûø£́ ‘· jÓTTø£ÿ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq Vü‰MTì n+~+#ê&ÉT:

ªkÕ‘êqT, ˙ uÛÑj·T+‘√ bÕ]b˛! MTs¡T <̊«wæ+∫q+‘· e÷Á‘êq,

nHês√>∑́ +‘√ ñqï Hê bıs¡T>∑Tyê]øÏ düVü‰j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ

H̊qT eT]+‘· ẙ>∑+>± yÓfī¢&É+ <ë«sê $TeTà*ï <̊«wækÕÔqT. ìqTï

|ü{Ïº+#·Tø√qT... Áø°düTÔ Hê ø√dü+ ‘·q s¡ø±Ôìï ∫+~+∫ Hê ø√dü+

#·ìb˛‘̊, Äj·Tq ø√dü+ H̊qT ø=ìï ∫qï ∫qï Á|üe÷<ë\≈£î

>∑T]ø±≈£L&É<äT, á ã\V”≤qyÓTÆq ù|¢>∑TqT m+<äT≈£î $düà]+#·

≈£L&É<äT? MTs¡T uÛÑj·Tô|≥º>∑*–‘̊, Áø°düTÔ qqTï ã\|üs¡#·>∑\&ÉT.

MTs¡T #·+|ü>∑*–‘̊, Áø°düTÔ Jyêìï Çe«>∑\&ÉT. MT ø√fī¢̋ À $wü+

ñ+fÒ, Áø°düTÔ≈£î #ê˝≤ m≈£îÿe eT+<äT ñ+~. Hê Á|æj·TyÓTÆq

Áø°düTÔ, ‘·q ñ|ü<̊XÊ\‘√, Äj·Tq <äj·T‘√, Äj·Tq Áb˛‘ê‡Vü≤eTT‘√,

Hê ã\V”≤qyÓTÆq X̄Øs¡eTT˝À ˙ nã<ä∆ uÛÑj·÷\‘√ ˙ø£Hêï Hê

Ä‘·à˝À eTTK´eTT ø±<ë? <̊e⁄&Ü! kÕ‘êHê yÓ[¢b˛. Çø£ÿ&É Áø°düTÔ

ñHêï&ÉT eT]j·TT á |üì˝À Äj·Tq ùde≈£î&Ó’q H̊qT Çø£ÿ&É

ñHêïqT. Áø°düTÔ »sTT+#·T >±ø£! ÄẙTHé.μμ

e÷]ºHé \÷<∏äsY

uÛÑj·T+, >∑+<äs¡>√fī+ ¬>\ee⁄. Ç|üŒ{Ïπø ñqïyê&ç ù|s¡T Á|ü|ü+#êìøÏ

#ÓãT<ë+.

dü+|òüTeTT (MT≈£î M …̋’‘̊ n<äq|ü⁄ düeTj·÷ìï

ñ|üjÓ÷–+#·+&ç)

1. dü+øå√uÛÑ+˝À Á|ü»\ nedüsê\qT rs¡Ã&É+˝À eTq u≤<Ûä́ ‘· mø£ÿ&É

yÓTT<ä̋ …’ eTT>∑TdüTÔ+~?

2. dü+øå√uÛ Ñ düeTj·÷˝À¢ MT dü«+‘· uÛ Ñj·÷ìï MTs¡T m˝≤

m<äTs=ÿ+{≤s¡T?

3. ˇø£ dü+øå√uÛÑ düeTj·T+˝À MT düTyês¡Ô m˝≤ eT]+‘· Á|üuÛ≤e

e+‘·+>± |üì#̊dæ+<√ MTs¡T ˇø£ ñ<ëVü≤s¡D Ä˝À∫+#·>∑\sê?

ªMTs¡T Á|ü»\‘√ ø£*dæ J$+#ê*, yê] düeTdǘ \T ‘Ó\TdüTø√yê*,

yê{Ïì |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ <̊e⁄ì‘√ ø£*dæ J$+#ê*.μ

|æ.{Ï. bǫ̀ ]‡‘Y.

ÁbÕs¡úq

Á|üuÛÑ÷, dü+øå√uÛÑ düeTj·÷˝À¢ e÷≈£î düVü‰j·T+ #Ój·T´+&ç. ÄeX̄´ø£‘·

>∑T]+∫ ‘Ó\TdüTø√e&É+, e÷ Á|ü‹düŒ+<äq˝À ø£s¡TD‘√ ñ+&É&É+

eT]j·TT nìï+{Ïø£+fÒ $T+∫ e÷≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T+&ç

nì•Ã‹ H˚|ü<∏ä´+˝À $TeTà*ï $X¯«dæ+#·&ÜìøÏ. y˚TeTT $TeTà*ï

$X̄«dæ+#·&É+˝À $|òü\yÓTÆq|ü⁄Œ&ÉT eTeTà*ï ø£å$T+#·+&ç eT]j·TT Ä

uÛÑj·÷ìï n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ e÷≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T+&ç. eTeTTà\qT

Áã‹øÏ+#·eTì MTs¡T ø√s¡T≈£îqï≥T¢ eTeTà*ï ã‘·ø£ìe«+&ç.

>∑+<äs¡>√fi¯+˝À ñqï Á|ü|ü+#êìøÏ ÄXÊ»qø£+>± eT]j·TT

XÊ+‹j·TT‘·+>± ñ+&̊˝≤ e÷≈£î n~Ûø±s¡+ Çe«+&ç. ẙTeTT nìï

|ü]dæú‘·T\˝À MT düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&É+˝À $XÊ«dübÕÁ‘·+>±

ñ+{≤eTT eT]j·TT ẙTeTT Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± m˝≤ ø£\TkÕÔeTT nH̊

<ëì >∑T]+∫ ñ<˚›X¯|üPs¡«ø£+>± ñ+{≤eTT. ø£wüºø±\+˝À Á|ü»\

nedüsê\T. MTs¡T nìï |ü]dæú‘·T\˝À eT+∫>± ñqï+<äT≈£î <Ûäq´yê<ë\T.

MT eT+∫‘·q+ e÷ düTyês¡Ô̋ À, kÕøÏå̋ À ãVæ≤s¡Z‘·eTyê«*. ÄẙTHé.

düe÷y˚X¯eTT˝À Ç+‘·≈£î eTT+<äT eTq+ #·÷dæq ì]›wüº dü+øå√uÛÑ

ÁbÕ+‘ê\ >∑T]+∫ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·T+ rdüTø√+&ç.

Ä#·s¡D eT]j·TT »yêãT<ëØ‘·q+

(15 ì$TcÕ\T)

ø=ìïkÕs¡T¢ Á|üø£�‹ yÓ’|üØ‘·́ + Ò̋<ë eTVü≤e÷à] e+{Ï uÛ≤Ø kÕúsTT˝À

dü+øå√uÛÑ+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~. Ç‘·s¡ düeTj·÷˝À¢, dü+øå√uÛÑ+ @s¡Œ&ÉT‘·T+~

e´øÏÔ>∑‘· J$‘ê\T eT]j·TT ≈£î≥T+ã |ü]dæú‘·T\T, eT]j·TT yê{Ïì

nqTuÛÑ$+#̊yê]øÏ ‘·≈£îÿe ø£wüº+ ø±<äT. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>±, kÕúìø£+>±

eT]j·TT MT #·T≥÷º ñqï Á|ü|ü+#·+˝À e´øÏÔ>∑‘·+>± @$T »s¡T>∑T‘·T+<√

Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ eT]j·TT düe÷ẙX̄eTTqT+&ç ◊<äT dü+øå√uÛÑ düTyês¡Ô

#·s¡́ \qT á |ü]dæú‘·T\≈£î m˝≤ e]Ô+|üCÒj·Te#√Ã Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ

düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç. dü+øå√uÛÑ+˝Àì ø=ìï ÁbÕ+‘ê\qT MTs¡T

>∑T]Ô+#·T≈£îqï ‘·sê«‘·, yê{Ï <ë«sê düTyês¡Ô ìØø£åDqT MTs¡T m˝≤

Çe«>∑\s√, sêuÀj̊T yêsê˝À¢ Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ MTs¡T @$T #̊kÕÔs√

ˇø£]H=ø£s¡T …̋øÏÿ+#·Tø√+&ç.

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.
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düTyês¡ Ô Á|ü#êsêìøÏ eTq+ dæ<ä ∆+>± ñ+&É&É+˝À,

bÕ˝§Zq&É+˝À ÁbÕs¡ úqqT m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#·e#√Ã

|ü]o*dü÷Ô, yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç ÁbÕs¡úHê ôdwüqTï

$düÔ]+∫+~.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ dæ<ä∆eTe⁄‘·Tqï|ü
&ÉT eT]j·TT >=|üŒ |üì˝À

bÕ˝§Z+≥Tqï|ü
&ÉT düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ̌ ø£ kÕ<Ûäq+>± ÁbÕs¡úq #ê˝≤

eTTK´yÓTÆq~

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

#̊‹˝À ñqï ñ<√´>±ìøÏ dü¬s’q kÕ<Ûäq+ ̋ Òø£b˛e&É+ ìsêX̄ ø£*–düTÔ+~.

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ, dü+|òüTeTT ‘·q kÕø£ǻ +˝À Á|üuÛ≤e

e+‘·+>± ñ+&É&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊ùd ªñ|üø£s¡D≤\≈£îμ ø=<äe Ò̋<äT.

á ñ|üø£s¡D≤\T m+‘· düVü‰j·Tø±]>± ñ+{≤jÓ÷, düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ

@<Ó’Hê ì]›wüº e´øÏÔ>∑‘· eqs¡T nedüs¡eTì dü÷∫+#̊+‘· es¡≈£î eTqeTT

yÓfi¯fl˝ÒeTT.

ø±˙ eTq+ ñ‘·Œ‹Ô #̊ùd eqs¡T\qT $T+∫q düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ

ø=ìï ªkÕ<ÛäHê\Tμ ñHêïsTT. yê{Ï Á|üuÛ≤e+ dü+<äs¡“¤+ ̋ Ò<ë dü+düÿ�‹ô|’

Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+&É<äT. düTyês¡ Ô Á|ü#êsêìøÏ á ñ|üø£s¡D≤\T

n‘ê´eX̄´ø£yÓTÆq$, m+<äTø£+fÒ n$ eTq kÕø£ǻ + qeTàø±ìï, <ëì

qT+&ç e#̊Ã |òü̋ ≤ìï H̊s¡T>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊kÕÔsTT.

yêdüÔyêìøÏ, á ªkÕ<ÛäHê\Tμ yêdüÔyêìøÏ Ä<Ûë´‹àø£ nuÛ≤´kÕ\T. eT]j·TT

nìï Ä<Ûë´‹àø£ nuÛ≤´kÕ\ e÷~]>±H̊ n$ ˝À‘Ó’q X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq$

eT]j·TT Ä#·s¡D≤‘·àø£yÓTÆq$. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ

Ä<Ûë´‹àø£ nuÛ≤´kÕ\qT düT\uÛÑ+>± $düà]+#·e#·TÃ, ãVüQXÊ yê{Ï

Ä#·s¡D≤‘·àø£ $\TeqT eTq+ eTs¡∫b˛e#·TÃ.

eT÷&ÉT ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t düe÷ẙXÊ\˝À eTq+ eT÷&ÉT Ä<Ûë´‹àø£

nuÛ≤´kÕ\qT #·÷&ÉuÀ‘·THêïeTT. ÁbÕs¡úq, $q&É+ eT]j·TT ø£�‘·»„‘·.

yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+˝À, ÁbÕs¡úq≈£î, düTyês¡Ô≈£î eT<Ûä́  ñqï dü+ã+<Ûëìï

eTqeTT eT÷&ÉT ÁbÕ<Ûä$Tø£ e÷sêZ̋ À¢ nH̊«wæ+#ê+.

yÓTT<ä{Ï~, <̊e⁄ì |æ\¢\T>± eT]j·TT Ç‘·s¡T\T n˝≤π> m<ä>∑&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&˚ j˚TdüTÁø°düTÔ •wüß´\T>± |ü]|üø£«‘· #Ó+<˚ Á|üÁøÏj·T˝À

uÛ≤>∑+>± (mô|òd”j·TT\T 4:14-16).

¬s+&Ée~, <̊e⁄ì X̄øÏÔ eTq <ë«sê kÕø£ǻ $Te«&ÜìøÏ eT]j·TT |üì

#̊j·T&ÜìøÏ neø±XÊ\qT rdüT≈£îsê>∑\<äT eT]j·TT eTq düTyês¡ÔqT

πøe\+ Å¬ø’düÔe $XÊ«kÕìï e÷¬sÿ{Ï+>¥ #̊j·T&É+ qT+&ç eTs¡D+ qT+&ç

J$‘êìøÏ Vü≤�<äj·÷\qT ø£~*+#·&ÜìøÏ e÷s¡Ã>∑\<äT (ø=˝§dü‡j·TT\T

4:2-6).

eT÷&Ée~, eTq+ Ä<Ûë´‹àø£ j·TT<ä∆+˝À eTT+<äT es¡Tdü˝À¢øÏ

yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT X̄Á‘·Te⁄\ <ë&ÉT\ qT+&ç s¡ø£åD bı+<ä&ÜìøÏ, j̊TdüT

yÓ\T>∑TqT #·÷&É&ÜìøÏ, ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Äj·Tq |üHêï>±\‘√

yÓ÷düb˛sTTq yê] ø£fi¯ó¢ ‘Ós¡e&ÜìøÏ Ä<Ûë´‹àø£ ø£e#êìï eTq+

düeTTbÕs¡ÿ]+#·>∑\ e÷s¡Z+ (mô|òd”j·TT\T 6:10-20).

á eT÷&ç+{Ïì <ä�wæº̋ À ñ+#·Tø=ì, düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ dæ<ä∆+>±

eTq+ m˝≤ ÁbÕ]ú+#·e#√Ã, <ëì˝À bÕ˝§Z+≥Tqï|ü
&ÉT eTqyÓT˝≤

ÁbÕ]ú+#·e#√Ã Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ á dü+|òüT+˝À yê{Ï

>∑T]+∫ $düÔ]<ë›+.

Hê\T>∑e düe÷ẙX̄eTT

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À

ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·Tã&çq kÕ<ÛäHê\T - ÁbÕs¡úq
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düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

Ò̋<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê |üì#̊j·T+&ç.

ªªÄ‘·àe\q Á|ü‹ düeTj·TeTTq+<äTqT Á|ü‹ $<ÛäyÓTÆq ÁbÕs¡úqqT

$C≤„|üqqT #̊j·TT#·T, Ä $wüj·TyÓTÆ düeTdüÔ |ü]X̄ó<äT∆\ ì$T‘·ÔeTTqT

|üPs¡íyÓTÆq |ü≥Tº<ä\‘√ $C≤„|üq#̊j·TT#·T yÓT\≈£îe>± ñ+&ÉT&ç.

eT]j·TT H̊qT <̊ìì$T‘·ÔeTT sêj·Tu≤]HÓ’ dü+¬øfī¢̋ À ñHêïH√,

Ä düTyês¡Ô eTs¡àeTTqT <ÛÓ’s¡´eTT>± ‘Ó*j·TCÒj·TT≥≈£î H˚qT

e÷≥˝≤&É H√s¡T‘Ós¡#·Tq|ü⁄Œ&ÉT <ëìì>∑÷]Ã H˚qT e÷≥

˝≤&Ée\dæq≥Tº>± <ÛÓ’s¡´eTT‘√ e÷≥˝≤&ÉT≥¬ø’ yêø£ÃøÏÔ Hê≈£î

nqTÁ>∑Væ≤+|üã&ÉTq≥T¢ Hê ì$T‘·ÔeTTqT |üPs¡íyÓTÆq |ü≥Tº<ä\‘√

$C≤„|üq#̊j·TT#·T yÓT\≈£îe>± ñ+&ÉT&ç.μμ

mô|òd”j·TT\T 6:18-20

ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·Tã&çq düTyês¡Ô kÕ<ÛäHê\ C≤_‘ê˝À ÁbÕs¡úq yÓTT<ä{Ï

kÕúq+˝À ñ+&É&É+ $+‘·>± nì|æ+#·e#·TÃ. dü‘·́ ẙT$T≥+fÒ, eTq

ÁbÕs¡úHê J$‘ê\T kÕ<Ûës¡D+>± e�~∆ #Ó+<äT‘·Tqï|üŒ{Ïø°, ˝Ò∫

düTyês¡Ô‘√ yÓfi≤fl\H˚ eTq ñ‘ê‡Vü≤+ düTyês¡ÔqT Ä<Ûë´‹àø£+>±

Hê{≤*‡q nedüsêìï $düà]düTÔ+~.

ªdüTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À ÁbÕs¡úq #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~: ‘·q≈£î

e´‹πsø£+>± ‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊ùd e´øÏÔ Vü≤�<äj·÷ìï <̊e⁄&ÉT e÷Á‘·ẙT

e÷s¡Ã>∑\&ÉT. eTq yê<äq\T m+‘· ùV≤‘·Tã<ä∆yÓTÆqyÓ’Hê, eTq

nuÛÑ́ s¡úq\T m+‘· ñ‘ê‡Vü≤uÛÑ]‘·+>± ñHêï, <̊e⁄ì Ä‘·à e÷sêZìï

dæ<ä∆+ #̊ùdÔ ‘·|üŒ eTq e÷≥\T @MT kÕ~Û+#·e⁄.μμ

_©¢ Á>±Vü≤+

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ eTq+ dæ<ä∆|ü&̊ $<Ûëq+˝ÀqT, düTyês¡Ô̋ À eTq+

m˝≤ bÕ˝§Z+≥THêïyÓ÷ ¬s+&ç+{Ï̋ Àq÷ ÁbÕs¡úq ̌ ø£ bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+~.

dæ<Ûä∆bÕ≥T

n~Ûø±s¡+

eTqeTT ÁbÕ]údüTÔqï|ü⁄Œ&ÉT, X̄øÏÔ ñqï X̄øÏÔì <̊e⁄ì #̊‹˝À ñ+#·T‘êeTT,

s¡øÏå+#̊ X̄øÏÔ ñqï @¬ø’ø£ e´øÏÔ (s√e÷ 1:16). eTq |ü]$T‘·T\qT

<ë{Ï eTT+<äT≈£î kÕ>±\ì, Vü≤�<äj·÷\qT eT�<äTe⁄>± #̊düTø√yê\ì,

eTq kÕøÏå̋ À ‘·qqT ‘êqT ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊düTø√yê\ì, n<äT“¤‘·Ø‹˝À

ø£<ä̋ ≤\ì, s¡øÏå+#ê\ì <̊e⁄ìï ÁbÕ]úkÕÔ+. ÁbÕs¡úq eTq*ï kÕ~Ûø±s¡yÓTÆq

Á|ü»\T>± yÓfīfl&ÜìøÏ nqTeT‹düTÔ+~.

ˇ|ü�ø√\T

eTq+ ̌ ø£ |ü$Á‘· dü+<̊XÊìï yÓ÷ùd |ü$Á‘· Á|ü»\T>± ñ+&Ü*, ø±˙

eTqeTT |ü]|üPs¡Tí\+ ø±<äT. $*j·T+ ôdø£sY e÷≥˝À¢ #ÓbÕŒ\+fÒ,

eTq+ #˚ùd bÕbÕ\ ø£+fÒ ˇ|ü
ø√e&É+ô|’ dæ>∑TZ|ü&˚ ñ#·TÃ˝À

|ü&É≈£L&É<äT. eTq+ ‘·|ü
\T #̊dæq|ü
&ÉT, <̊e⁄ì Á|üe÷D+˝À ̋ À|ü+>±

ñqï|ü
&ÉT, eTq+ eTq Á|üuÛÑTe⁄≈£î ˇ|ü
ø=ì Äj·Tq ø£åe÷|üDqT,

|ü⁄qs¡T<ä∆s¡DqT ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. ÁbÕs¡úq n|ü]|üPs¡í <ä÷‘·\qT |ü$Á‘·

dü+<̊XÊìøÏ yêVü≤≈£î\T>± yÓfīfl&ÜìøÏ nqTeT‹düTÔ+~.

|ü]es¡Ôq

j̊TdüT eTq J$‘ê˝À¢ @ $<ÛäyÓTÆq e÷s¡TŒqT rdüT≈£îsêø£b˛‘̊, n|ü
&ÉT

eTq+ Á|üø£{Ï+#̊ düTyês¡Ô≈£î j·T<∏ës¡ú‘· ̋ Ò<äT. ne⁄qT, eTqeTT ‘·|ü
\T

#˚kÕÔeTT, ø±˙ n<˚ ‘·|ü
\qT |ü<˚|ü<˚ #˚j·÷\qTø√e&É+ Ò̋<äT.

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq+ |ü]|üPs¡í+>± ñ+&Ée\dæq nedüs¡+

Ò̋<äT, ø±˙ n~ ì»+>± ãVæ≤s¡Z‘·eTe«&ÜìøÏ eTq J$‘ê˝À¢ <ëì

|ü]es¡Ôq Á|üuÛ≤yê\qT eTq+ nqTuÛÑ$+#ê*. &ûm Ÿ̋ eT÷&û e÷{≤¢&ÉT‘·÷.

ªyêø£́ eTT e÷≈£î düe÷#ês¡+ ø√dü+ Çe« Ò̋<äT, |ü]es¡Ôq ø√dü+ Ç#êÃs¡Tμ

nì nHêïs¡T. eTq düTyês¡Ô nH̊~ düe÷#êsêìï |ü+#·Tø√e&É+ ø±<äT,

ø±˙ eTq+ nqTuÛÑ$düTÔqï n<̊ |ü]es¡Ôq˝ÀøÏ Ç‘·s¡T\qT ÄVü‰«ì+#·&É+.

|ü]es¡Ôq #Ó+~q Á|ü»\T>± yÓfīfl&ÜìøÏ ÁbÕs¡úq eTq*ï nqTeT‹düTÔ+~.

ìj·TeT+

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ e∫Ãq|ü
&ÉT eTq+ ÁbÕ]ú+#̊ ÁbÕs¡úq\T mH√ï

ñHêïsTT, ø±˙ nìï{Ïø£Hêï ñ‘·ÔeTyÓTÆq~ neø±X̄+ ø√dü+: ª<̊yê,

á s√E Hê $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ MTs¡T Hê≈£î neø±XÊ\T

ø£*ŒkÕÔsêμ. á neø±XÊ˝À¢øÏ n&ÉT>∑Tô|&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT <ÛÓ’s¡́ +, ø£s¡TD,

düŒwüº‘·, $ẙø£+, eT¬sH√ï ñ+&Ü\ì ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ. ÁbÕs¡úq eTq*ï

düe÷j·T‘·ÔyÓTÆq Á|ü»\T>± Á|ü‹ neø±XÊìï |ü]o*+#·&ÜìøÏ M\T

ø£*ŒdüTÔ+~.

#·]Ã+#·+&ç: MT ÁbÕs¡úHê J$‘·+˝À á \ø£åD≤\T ñHêïj·÷?
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○

○

○
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düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ÁbÕs¡úHê|üPs¡«ø£+>± dæ<ä∆|ü&Éø£b˛e&É+ <ë«sê eTq+

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À $|òü\eTj·÷´+. eTq düTyês¡Ô j̊TdüTqT nqTdü]+#̊

‘·ø£åD ìs¡íj·÷\≈£î <ë]rdüTÔ+<äì ÁbÕs¡úq Vü‰MT ÇdüTÔ+<äì <ëì

ns¡ú+ ø±<äT, ø±˙ eTq+ Äj·Tq dü‘·́ + >∑T]+∫ eT]+‘· qeTàø£yÓTÆq

kÕø£ǻ +˝ÀøÏ eTq+ ìs¡+‘·s¡+ Äø£]¸‘·T\eTe⁄‘êeTì <ëì ns¡ú+.

bÕ˝§Zq&É+

ÁbÕs¡úqqT eTq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À Ä#·s¡D≤‘·àø£ n+X¯+>±

ñ|üjÓ÷–+#·&ÜìøÏ nH˚ø£ e÷sêZ\T ñHêïsTT, ø±˙ á ¬s+&É÷

ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷>∑+.

q&Éø£̋ À ÁbÕs¡úq

ø£̇ dü+ HÓ\ø=ø£kÕ¬s’Hê eTq |ü]düsê˝À¢ ÁbÕs¡úq\T #̊ùdÔ @eTÚ‘·T+~?

eTq Çfīfl #·T≥Tº|üø£ÿ\ M<ÛäT˝À¢ ìedædüTÔqï Á|ü»\ eT<Ûä́  ‹s¡>∑eTì

<̊e⁄ìï ÄVü‰«ì+#·&É+ <ë«sê, Ä ÁbÕs¡úq≈£î düe÷<Ûëq+>± eTq*ï

eTq+ n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·Tø√e&É+ <ë«sê, eTq+ ÁbÕs¡úq q&Éø£≈£î

yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT ‘·s¡#·T>± neø±XÊ\T ‘·˝…‘·TÔ‘êsTT. Á|ü»\T Vü≤˝À

#ÓãT‘ês¡T, dü+uÛ≤wüD ‘·s¡Tyê‘·, eTq+ @$T #̊düTÔHêïeTT eT]j·TT

m+<äT≈£î e´ø°Ôø£]+#·e#·TÃ nH̊ $es¡D ñ+≥T+~ eT]j·TT eTq

$XÊ«kÕìï |ü+#·T≈£îH̊ neø±X̄+ düVü≤»+>±H̊ nø£ÿ&É qT+&ç edüTÔ+~.

ÁbÕs¡úq dü+uÛ≤wüD

Á|ü»\‘√ eTq dü+uÛ≤wüD\˝À, yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ

düeT]Œ+#·&É+ eTq≈£î ñqï ñ‘·ÔeT kÕ<ÛäHê\˝À ̌ ø£{Ï. eTq+ nø£ÿ&É

ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ, ˝Ò<ë yês¡T kÂø£s¡´+>± ñ+&Éø£b˛‘˚, ‘·sê«‹

düeTj·T+˝À eTq+ ˇ+≥]>± ÁbÕs¡úq˝À ñqï|ü
&ÉT ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ.

ÁbÕs¡úq nH˚~ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Vü≤�<äj·÷ìï (Áù|eT|üPs¡«ø£ <äj·T)

eT]j·TT <˚e⁄ì düTyês¡ Ô X¯øÏ Ôì (ÁbÕs¡ úq≈£î Á|ü‹düŒ+<äq>±

ø£<äT\T‘·Tqï|ü
&ÉT) #·÷|æ+#·&ÜìøÏ ˇø£ neø±X̄+>± e÷s¡T‘·T+~.

#·]Ã+#·+&ç: ÁbÕs¡úq q&Éø£ Ò̋<ë MT kÕøÏå̋ À ÁbÕs¡úqqT ˇø£

kÕ<Ûäq+>± ñ|üjÓ÷–+∫q nqTuÛÑyê\T MT≈£î ñHêïj·÷?

@$T »]–+~? $wüj·÷\T n+‘· u≤>± »s¡>∑ì kÕøå±´\qT

|ü+#·Tø√e&É+ ª$»j·Tμ kÕøå±´\qT |ü+#·T≈£îqï+‘·

düVü‰j·Tø±]>± ñ+≥T+~.

eTq˝À #ê˝≤eT+~ eTq düTyês¡Ô˝À ÁbÕs¡úqqT $düà]düTÔHêïeTì

nqTø√ø£b˛e#·TÃ, ø±˙ Ä˝À∫+∫q|ü
&ÉT, eTq+ nìï $<Ûë\T>±

ÁbÕs¡úq X̄øÏÔì H=øÏÿ #Ó|üŒ Ò̋eTì ‘Ó*dæ ÄX̄Ãs¡́ b˛e#·TÃ. mô|òd”j·TT\≈£î

bÂ\T #̊dæq C…’\T Ä<Ûë]‘· ÁbÕs¡úq nuÛÑ́ s¡úq ‘·q |ü]dæú‘·T\ qT+&ç

$eTTøÏÔ ø√dü+ ø±<äT, ø±˙ ‘·q eTT+<äT ñqï neø±X̄+˝À düTyês¡ÔqT

Á|üø£{Ï+#̊ <ÛÓ’sê´ìï ø√]+~ (mô|òd”j·TT\T 6:18-20). n˝≤π>, eTq+

e÷{≤¢&çq|ü
&É̋ ≤¢ düTyês¡Ô s¡Vü≤kÕ´ìï ìs¡“¤j·T+>± ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ

nedüs¡yÓTÆq e÷≥\T, X̄øÏÔ eTq≈£î \_Û+#ê\ì ÁbÕ]ú<ë›+.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. MT e´øÏÔ>∑‘· ÁbÕs¡úHê J$‘·+ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ô|’ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq

<ä�wæºì ø£*– ñ+<ë?

2. Ç‘·s¡T\≈£î ÁbÕs¡úq #̊j·T&É+ MT≈£î kÂø£s¡́ +>± ñ+<ë? ø±ø£b˛‘̊

n&É¶+≈£î\T @$T{Ï?

3. ø°s¡Ôq 17˝Àì á e#·Hê\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç. eTq ÁbÕs¡úqqT,

Á|ü‘̊´ø£+>± düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ˇø£ ñ|üø£s¡D+>± yês¡T m˝≤

uÀ~ÛkÕÔs¡T? MT #·s¡ÃqT πø+ÁBø£]+#·&ÜìøÏ yêø±´\qT <ÛÓ’s¡́ +>±

ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

ªªH˚qT ˙≈£î yÓTTi¿ô|≥Tºø=ìj·TTHêïqT. <˚yê, ˙e⁄ Hê≈£î

ñ‘·Ôs¡$T#ÓÃ<äe⁄ Hê≈£î #Ó$jÓTT–Z Hê e÷≥ Ä\øÏ+#·TeTT. ˙

X̄s¡DTC§∫Ãqyê]ì yê]MT~øÏ ̋ Ò#·Tyê] #̊‹ ̋ ÀqT+&ç ̇  ≈£î&ç#̊‘·

s¡øÏå+#·Tyê&Ü,μμ nHêï&ÉT.

ø°s¡Ôq 17:6-7

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

á düe÷y˚X¯eTTqT+∫ dæ<Ûä∆|ü&É&É+ eT]j·TT bÕ˝§Zq&É+ ÁbÕs¡∆q

\ø£åD≤\qT Ä#·s¡D˝À ô|≥º+&ç. MT #·T≥Tº|üø£ÿ\ q&ÉTdüTÔqï ÁbÕs¡úq

jÓTTø£ÿ \j·TqT m˝≤ kÕú|æ+#ê˝À Ä˝À∫+#·+&ç. eT]j·TT MTs¡T

Ç|üŒ{Ïπø #̊j·Tø£b˛‘̊, ÁbÕs¡úHê |üÁ‹ø£qT ñ+#·+&ç. MTs¡T ø£\TdüT≈£îH̊

e´≈£îÔ\qT eT]j·TT MTs¡T d”«ø£]+#̊ ÁbÕs¡úq nuÛÑ́ s¡úq\qT qyÓ÷<äT

#˚j·T+&ç eT]j·TT e÷s¡Z+˝À ˇø£ Áb˛‘ê‡Vü≤ø£+>± ÁbÕs¡úq≈£î

düe÷<ÛëHê\‘√ qMø£]+#·+&ç.

ÁbÕs¡úq (10 ì$TcÕ\T)

<̊e⁄&ÉT ‘êqT n+~+#̊ neø±XÊ˝À¢øÏ n&ÉT>∑T ô|fÒº X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq,

ø£å$T+#·ã&çq eT]j·TT s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+~q •wüß´ì>± $TeTà*ï

dæ<ä∆+ #̊j·÷\ì ÁbÕ]ú+#·+&ç. Äj·Tq Á|ü‹s√p MT ̋ À|ü\ eT]j·TT

MT <ë«sê |üì #̊düTÔqï+<äT≈£î Äj·Tq øÏ <Ûäq´yê<ë\T. j̊TdüTqT

Á|üuÛÑTe⁄>± Ç+ø± ‘Ó\TdüTø√ì yê] ø=s¡≈£î ÁbÕ]∆+#·+&ç. MTs¡+<äs¡÷

j̊TdüT‘√ MT q&Éø£≈£î eT]j·TT MT düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ÁbÕs¡úqqT

πø+Á<ä_+<äTe⁄>± ñ+#ê\ì ˇø£]ø=ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·Tø√+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.
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á düe÷ẙX̄eTT$H̊ ø£fīqT nH̊«wædüTÔ+~. düTyês¡Ô dü‘ê´ìøÏ

<ä>∑Zs¡ ø±e&ÜìøÏ Á|ü»\≈£î düVü‰j·T+ #̊düTÔqï|ü
&ÉT eTq+

yÓTs¡T¬>’q ÁXÀ‘·\T>± e÷s¡&ÜìøÏ Ä#·s¡D≤‘·àø£ e÷sêZ\qT

nH˚«wækÕÔ+.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

Á|ü»\T #Óù|Œ~ u≤>± $q&É+ yê]|ü≥¢ eTq≈£îqï Áù|eTqT

Á|ü<ä]ÙdüTÔ+~, yê]ì πøe\+ düTyês¡Ô \øå±´\T>± |ü]>∑DÏ+#·≈£î+&Ü

ñ+&É&ÜìøÏ eTq≈£î düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~, yê] J$‘ê˝À¢ düTyês¡Ô ø£HÓø£åHé

bÕsTT+≥¢qT >∑T]Ô+#̊ neø±XÊ\qT ÇdüTÔ+~.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

]#·sY¶ ª&çø̆μ u≤dt Á|ü‹cÕº‘·àø£yÓTÆq kÕVü≤düj·÷Á‘·\≈£î yÓfī¢&É+ eT]j·TT

yê{Ï >∑T]+∫ me]‘√HÓ’Hê düTBs¡È+>± e÷{≤¢&É≥+˝À Á|üdæ~∆ #Ó+<ë&ÉT.

ˇø£ $e÷q+˝À, me¬sdüTºqT n~Ûs√Væ≤+#·&É+ >∑T]+∫ eT]j·TT eT∞fl

n˝≤ #̊j·÷\H̊ ‘·q Á|üD≤[ø£ >∑T]+∫ Äj·Tq ‘·q |üø£ÿq ñqï

ô|<ä›eTìwæ‘√ ìs¡+‘·s¡+ e÷{≤¢&Ü&ÉT. $e÷q+ ~>∑T‘·T+&É>±, u≤dt

‘·q ‘Ó*j·Tì Á|üj·÷D düVü≤#·s¡T&ÉT ‘·qqT ‘êqT |ü]#·j·T+

#̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·̋ Ò<äì Á>∑Væ≤+#ê&ÉT. ª|òüsê« Ò̋<äT,

Hê ù|s¡T ˙ Ÿ̋ ÄsYà ÁkÕº+>¥. $TeTà*ï ø£\e&É+ Äq+<ä+>± ñ+~μ

nHêï&ÉT n‘·qT #·+Á<äT&çô|’ q&ç∫q yÓTT<ä{Ï e´øÏÔ‘√ &çø̆ u≤dt >=|üŒ

dü+uÛ≤wüDqT $Tdt nj·÷´&ÉT. Ç‘·s¡T\T #Óù|Œ~ $q&É+˝À

$|òü\yÓTÆq|ü
&ÉT, eTq+ ̌ ø£{Ï ̋ Ò<ë ¬s+&ÉT ø£+fÒ m≈£îÿe ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq

dü+|òüT≥q\qT ø√˝ÀŒj̊T neø±X̄+ ñ+~. Ä e´øÏÔì eTq+ $Tdt

nj̊T´ Á|üe÷<ä+ ñ+~.

ˇø£ eT+∫ düTyê]Ô≈£îì>± ñ+&É{≤ìøÏ nedüs¡yÓTÆq HÓ’|ü⁄D≤´\T Ò̋<ë

e´øÏÔ‘·« \ø£åD≤\ >∑T]+∫ eTq+ Á|ü»\qT n&ç–‘̊, ô|’q @$T edüTÔ+~?

eT+∫ düe÷#ês¡ HÓÿ|ü⁄D≤´\T, $XÊ«dü+, $»j·T+ eT]j·TT n_Ûs¡T∫

n˙ï ø£ì|ækÕÔsTT, ø±˙ $q&É+ >∑T]+∫ @$T{Ï? n~ ≈£L&Ü C≤_‘ê˝À

#˚s¡T‘·T+<ë?

j̊TdüT ‘êqT #Ó|æŒq<ëìø£Hêï m≈£îÿe Á|üX̄ï\T n&ç>±&ÉT. j̊TdüT n&ç–q

180øÏ ô|’>± Á|üX¯ï˝À¢, Äj·Tq ø=ìï+{ÏøÏ e÷Á‘·y˚T dü÷{Ï>±

»yê_#êÃ&ÉT, ã<äT\T>± ˇø£ Á|üX¯ïqT »yêãT>± Çe«&ÜìøÏ

Çwüº|ü&̊yê&ÉT. j̊TdüT Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq ù|J\˝À 300 ø£+fÒ m≈£îÿe

Á|üX¯ï\T n&ÉT>∑T‘ê&ÉT. Ä˝À#·q ˝Ò<ë d”«j·T-Á|ü‹_+u≤ìï

πs¬ø‹Ô+#·&ÜìøÏ, ø£|ü≥‘ê«ìï ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ, dü+uÛ≤wüDqT

Á|üeVæ≤+|üCÒj·T&ÜìøÏ, |ü]XÀ~Û+#·&ÜìøÏ, C≤„H√<äj·T+ #̊j·T&ÜìøÏ,

|ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&ÜìøÏ Ò̋<ë qj·T+ #̊j·T&ÜìøÏ Á|üX̄ï\T.

j̊TdüT ‘·q Á|üX̄ï\≈£î düe÷<ÛëHêìï $q&ÜìøÏ m\¢|ü
&É÷ dæ<ä∆+>±

ñHêï&ÉT. düTyês¡Ô\T Äj·Tq ‘·q #·T≥Tº|üø£ÿ\ yês¡T #Óù|Œ~ $+≥Tqï

ñ<ëVü≤s¡D\‘√ ì+&ç ñHêïsTT (>=|üŒ ñ<ëVü≤s¡D ø√dü+ jÓ÷Vü‰qT

3-5 #·÷&É+&ç). j̊TdüT Á|üX̄ï\T, nedüsê\T, uÛÑj·÷\T, Ä+<√fīq\T,

nuÛÑ́ +‘·sê\T, Äs√|üD\T $Hêï&ÉT. j̊TdüT $q&ÜìøÏ n+<äTu≤≥T˝À

ñHêï&ÉT, <ëìøÏ Á|ü‹düŒ+<äq>± Äj·Tq Á|üX¯ï\qT ˝À‘·T>±,

X̄øÏÔe+‘·+>± ñ|üjÓ÷–+#·&É+ πøe\+ dü+uÛ≤wüD≤ |ü<ä∆‹ e÷Á‘·ẙT

ø±<äT, Äj·Tq‘√ e÷{≤¢&çqyês¡T $qï ãVæ≤s¡Z‘·+. eTq düTyês¡Ô

Á|ü#êsêìøÏ Ç~ ˇø£ >=|üŒ Á|ü<̊X̄+.

j̊TdüT düTeTTK‘·̋ ÀqT, Á|ü•ï+#̊ kÕeTs¡ú́ +˝ÀqT, düTyês¡Ô dü‘·́ +‘√

qeTàø£+>± ø£HÓø̆º #̊j·T&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#̊≥|ü
&ÉT eTq eTT+<äTqï

e´øÏÔì ø√˝ÀŒ≈£î+&Ü ñ+&̊ eTq düTyês¡Ô≈£î ˇø£ ìØø£åDqT #·÷kÕÔ+.

◊<äe düe÷ẙX̄eTT

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À ìs¡¢ø£ǻ +

#̊j·Tã&çq kÕ<ÛäHê\T - $q&É+
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düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+(10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊~ @<Ó’Hê.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄&çøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (30-40 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

Ò̋<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê |üì#̊j·T+&ç.

dü+>∑‹ $qø£eTT+<äT Á|ü‘·T´‘·Ôs¡$T#·TÃyê&ÉT ‘·q eT÷&ÛÉ‘·qT

ãj·T\T|üs¡∫ dæ>∑TZH=+<äTqT.

kÕyÓT‘·\T 18:13

@$<Ûä+>±q÷ ˇø£ÿ e÷≥ ≈£L&Ü e÷{≤¢&É̋ Òì me]‘√HÓ’Hê MTs¡T

m|ü
&Ó’Hê dü+uÛ≤wæ+#êsê? e÷{≤¢&É≥+ #ê˝≤ ∫sê≈£î ø£*–düTÔ+~.

dü+uÛ≤wüD˝À uÛ≤>∑kÕ«$T ø£+fÒ @ø£bÕÁ‘· Á>∑V”≤‘·>± ñ+&É≥+. eTq˝À

#ê˝≤ eT+~øÏ, $qã&Éø£b˛e&É+ ‘·|ü
>± ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ ø£+fÒ

|òüTÀs¡+. Ç~ eTqeTT #·÷&Éã&É̋ Ò<äT Ò̋<ë $\Te Çe«ã&É̋ Ò<äT.

<äTs¡<ä�wüºeXÊ‘·TÔ, düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ #ê˝≤ ‘·s¡#·T>± @ø£bÕÁ‘·>±

e÷s¡T‘·T+~. ˇø£ y˚~ø£ qT+&ç ãVæ≤s¡+>∑ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ

m\¢|ü
&É÷ ˇø£ kÕúq+ ñ+≥T+~, ø±˙ e´øÏÔ>∑‘· düTyês¡Ô (#ê˝≤

eT+~ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î s√EyêØ neø±XÊ\T) $wüj·÷ìøÏ @ø£bÕÁ‘·

düe÷#ês¡+ ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+~. Ç~ ne‘·* e´øÏÔì <˚e⁄&ÉT

|ü⁄qs¡T<ä∆]+∫q dü+ã+<Ûëìï n+~+#̊ ì»yÓTÆq e´øÏÔ>± ø±≈£î+&Ü

düTyês¡Ô \ø£ǻ +>± |ü]>∑DÏdüTÔ+~. Äj·Tq nqT#·s¡T\T yÓTT<ä≥ yê]øÏ

@ $<ÛäyÓTÆq Áù|eTqT #·÷|æ+#·q|ü
&ÉT Á|ü»\T ‘·eT|ü≥¢ <̊e⁄ì Áù|eTqT

#·÷&É&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊j·T&É+ ø£wüº+>± ñ+≥T+~,

$q&É+ jÓTTø£ÿ $\Te πøe\+ ˇø£ e´øÏÔ >∑T]+∫ eTq+ bı+<̊

düe÷#ês¡+˝À e÷Á‘·ẙT ø£qT>=qã&É<äT, ø±˙ eTq Áù|eT|üPs¡«ø£

ÁX ¯< ä ∆qT yê]øÏ Ç∫Ãq|ü
&ÉT ˇø£ e´øÏ Ô bı+<˚ $\Te˝À

ø£qT>=qã&ÉT‘·T+~.

@ø£bÕÁ‘· düe÷#ês¡+ nH̊~ n+>∑&ç jÓTTø£ÿ kÕ<Ûäq+. düTyês¡Ô nH̊~

ˇø£ ñ‘·Œ‹Ôì neTà&É+ >∑T]+∫ ø±<äT, Ç~ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq eT]j·TT

$\TyÓ’q eT]j·TT ‘·q <ä�wæºì ø£*– ñqï e´≈£îÔ\‘√ j̊TdüTÁø°düTÔ

jÓTTø£ÿ düJe e´øÏÔøÏ |ü]#·j·T+. <̊e⁄&ÉT Á|ü»\‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*–

ñ+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. >∑D≤+ø±\T, »HêuÛ≤ \øå±´\T ̋ Ò<ë $TwüqØ

\øå±´\T ø±<äT,

ª62 XÊ‘·+ Å¬ø’düÔẙ‘·s¡T\T, ø±\+ #Ó*¢q Å¬ø’düÔe⁄\T rs¡TŒ Ò̋≈£î+&Ü

$H̊ e´øÏÔ $XÊ«dü+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&É{≤ìøÏ ñ‘·ÔeTyÓTÆq e´øÏÔ nì

#ÓbÕŒs¡T, Ç~ ìẙ~+#·ã&çq Ç‘·s¡ \ø£åD≤\ ø£+fÒ >∑D˙j·T+>±

m≈£îÿeμ. ãsêï Á>∑÷|t

|üø£åbÕ‘·+ ̋ Ò≈£î+&Ü ìC≤j·Tr>± $Hê\ì Á|ü»\T ø√s¡T≈£î+≥THêïs¡T.

Á|ü»\T $uÛÒ~+#·&ÜìøÏ Çwüº|ü&És¡ì ø±<äT, ø±˙ Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq

e÷s¡Z+˝À $uÛÒ~+#·&ÜìøÏ eTT+<äT, eTq+ yÓTT<ä≥ ns¡ú+ #̊düTø√yê*.

$q&É+ <ë«sê eTqeTT yê] >∑T]+∫ ÁX̄<ä∆ eVæ≤düTÔHêïeTì eT]j·TT

yês¡T ‘·|ü
 #˚dæq nìï e÷sêZ\qT m‹Ô #·÷bÕ\ì e÷Á‘·y˚T

ø√s¡Tø√e&É+ Ò̋<äì eTqeTT Á|ü»\≈£î #·÷|ækÕÔeTT.

ì»+>± Á|ü»\T #Óù|Œ~ $q&É+ ≈£L&Ü #ê˝≤ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>±

ñ+≥T+~. yê] J$‘ê˝À¢ @$T »s¡T>∑T‘√+<√ eTq+ ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ,

yê]øÏ @$T nedüs¡eTì eTq+ nqT≈£î+≥THêïyÓ÷ <ëìø£+fÒ yê]

yêdüÔe nedüsê\qT eTq+ rs¡Ã>∑\eTT eT]j·TT yês¡T n&É>±\ì

nqT≈£îH̊ yê{Ï ø£+fÒ yê] yêdüÔe Á|üX̄ï\qT |ü]wüÿ]+#̊ düTyês¡Ô≈£î

dü+ã+<Ûä+ eTq+ #̊j·Te#·TÃ.

#·]Ã+#·+&ç: düTyês¡Ô dü+uÛ≤wüD˝À¢ uÛ≤>∑+>± Á|ü»\T #Óù|Œ~

$q&É+˝À MT dü«+‘· ã˝≤\T eT]j·TT ã\V”≤q‘·\qT

Á|ü‹_+_dü÷Ô, á ÁøÏ+~ @&ÉT n+XÊ\ <ë«sê ø£*dæ

|üì#̊j·T+&ç.

1. Á|üX¯ï\T n&É>∑+&ç

u≤>± $q&É+˝À #ê˝≤ uÛ≤>∑+ eT+∫ Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+. Ç~ eTq+

Ä˝À#·Hê‘·àø£+>± $+≥THêïeTì yÓ\¢&çdüT Ô+~, dü+uÛ≤wüDqT

ÄdüøÏÔø£s¡yÓTÆq ÁbÕ+‘ê\≈£î rdüT≈£îyÓfīó‘·T+~ eT]j·TT eTq dü+uÛ≤wüD

uÛ≤>∑kÕ«$T jÓTTø£ÿ Ä˝À#·q\qT (eT]j·TT nedüsê\qT) u≤>± ns¡ú+

#̊düTø√e&ÜìøÏ e÷≈£î neø±X̄+ ÇdüTÔ+~. ªH̊qT MT ø√dü+ @$T

#˚j·÷\ì MTs¡T ø√s¡T≈ £î+≥THêïs¡T?μ nì ã]Ôy˚Tj·TTqT

dü«düú|üs¡#·&É+˝À j̊TdüT ãVüQXÊ düŒwüº+>± Ç˝≤ #ÓbÕŒ&ÉT. (e÷s¡Tÿ

10:46-52).

2. ª ¬>\T|ü⁄μ $wüj·T+ C≤Á>∑‘·Ô

dü+uÛ≤wüDqT eTT–+#·&ÜìøÏ ẙ>∑e+‘·yÓTÆq e÷s¡Z+ @$T{Ï? <ëìï

ª¬>*#̊+<äT≈£îμ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïs¡T. eTq≈£î nìï düe÷<ÛëHê\T nedüs¡+

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○

○

○

○

○

○
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Ò̋<äT. ãsêï ìs¡«Væ≤+∫q |ü]XÀ<Ûäq Á|üø±s¡+ ªn˙ï ‘Ó*dæqμ dü+uÛ≤wüD

uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT Å¬ø’düÔẙ‘·s¡T\T u≤>± |ü]>∑DÏ+#·s¡T. $CÒ‘·>± eTq+

Á|ü‹ dü+uÛ≤wüD qT+∫ ‘·|ü
ø√yê*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT. Çs¡T |üøå±\T

‘·eT Ä˝À#·q\qT ˇø£]‘√ ˇø£s¡T düŒwüº+>± |ü+#·Tø√>∑\>∑&É+

dü+uÛ≤wüD≤‘·àø£ $»j·T+.

3. e´e~Û dü
wæº+#·T

rsêàHê\qT ã\e+‘·+ # ˚j ·÷*‡q nedüs ¡+ ˝ Ò< ä T .

Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ m\¢|ü
&É÷ Vü≤&Ü$&ç #̊j·T&É+ ø£+fÒ Á|ü»\T

‘êeTT @$T e÷{≤¢&ÉT ‘·THêïs√ eT]j·TT Á|ü‹düŒ+~düTÔHêïs√ <ëì

>∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ eT]j·TT $q&ÜìøÏ yê]øÏ e´e~Û Çe«&É+

eT+∫~. s√$TjÓ÷ p*j·T{Ÿ ˝À s√$TjÓ÷≈£î Á|òæj·TsY Ç˝≤ >∑Ts¡TÔ

#̊kÕÔ&ÉT: ª‘Ó*$>±, HÓeTà~>±— n$ ẙ>∑+>± |ü]¬>‘̊Ô ‘·&Éã&É‘êsTT.μμ

4. ø£*dæ ø£qT>=q+&ç

eTq+ Ç‘·s¡T\T #Óù|Œ~ $qï|ü
&ÉT, <̊e⁄&ÉT yê] <ë«sê eTq≈£î

Áø=‘·Ô<ëìï uÀ~ÛdüTÔHêï&Éì eTq+ ‘·s¡#·÷ Á>∑Væ≤kÕÔ+. eTq düTyês¡Ô

Á|ü#êsêìï eTq+ Ç|üŒ{Ïπø ñqï Á|ü<˚XÊìøÏ ˇø£]ì Äø£]¸+#˚

Á|üj·T‘êïìøÏ |ü]$T‘·+ #̊j·T≈£L&É<äT, ø±˙ düTyês¡Ô nH̊~ j̊TdüT

yÓ’|ü⁄ eTq+ ø£*dæ #̊düTÔqï Á|üj·÷D+ nì Á>∑Væ≤+#ê*.

5. dü+|òüTs¡̧DqT nH˚«wæ+#·+&ç

Ç‘·s¡ ÁbÕ|ü+∫ø£ <ä�ø£Œ<∏ë\˝À dü‘·´+ ñ+&Ée#·TÃ. Å¬ø’düÔe eT‘·+

>∑T]+∫ düVü‰j·T|ü&˚ Á|üX¯ï\T eT]j·TT n+‘·s¡›�wæº‘√ ≈£L&çq

nuÛÑ́ +‘·sê\T ñHêïsTT. eTq dü«+‘· n_ÛÁbÕj·÷\≈£î $s¡T<ä∆yÓTÆq

Á|ü‹<ëìï eTq+ ‘√dæ|ü⁄#·Ã≈£L&É<äT, eTTK´+>± yÓTT<ä≥ C≤Á>∑‘·Ô>±

$q≈£î+&Ü eT]j·TT eTq+ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï e´øÏÔøÏ Ç~ m+<äT≈£î

eTTK´yÓ÷ ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ rdüTø√≈£î+&Ü. eTq+

õC≤„dü‘√ ñ+&Ü* eT]j·TT @~ eT+∫<√ <Ûä�Mø£]+#ê*.

6. düe÷q nsTTÁbÕj·÷\qT ø£qT>=q+&ç

@ dü+uÛ≤wüD˝ÀHÓ’Hê n+^ø±sêìøÏ e#̊Ã neø±XÊ\T |ü⁄wüÿ\+>±

ñHêïsTT. n+<ä] jÓTTø£ÿ düe÷q nsTTÁbÕj·÷\qT ø£qT>=q&É+

nqTã+<Ûëìï ô|+bı+~+#·&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~, $uÛÒ<ë\qT

eT]+‘· <äj·T‘√ nH̊«wæ+#·>∑\ n+^ø±s¡ |ü⁄Hê~ì ÇdüTÔ+~ eT]j·TT

}Væ≤+#·ì düTyês¡Ô n+<ä]˙ ø£\T|ü⁄ø=qT≥≈£î <ë]rdüTÔ+~.

7. m<äT>∑T

e´≈£îÔ\T #Óù|Œ~ $q&É+ ì»yÓTÆq uÛ≤yê\T, Ä˝À#·q\T eT]j·TT

nqTuÛÑyê\‘√ ø£s¡TD˝À ô|s¡>∑&ÜìøÏ ˇø£ neø±X¯+. düTyês¡Ô

Á|ü#êsêìøÏ eTq Áù|s¡D düT\uÛÑ+>± eÁø°ø£]+#·ã&Ée#·TÃ: ̌ ø£ Ä»„qT

bÕ{Ï+#·&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T eTq+ düTyês¡ ÔqT m+‘· ‘·s¡#·T>±

|ü+#·T≈£î+{≤eTT, m+<äTø£+fÒ eTq dü+|òüTeTT ˇø£ ùdeqT

q&ÉT|ü⁄‘√+~, Ò̋<ë düTyês¡Ô >∑T]+∫ eTq≈£î eT+∫ C≤„qeTT ñ+~

eT]j·TT <ëìì |ü+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+<äì eTq≈£î ‘Ó\TdüT?

eTq Áù|s¡D ‘·s¡#·T>± m+‘· Áù|eT>± ñ+≥T+~? $q&É+ ø£s¡TD,

düVü‰qTuÛÑ÷‹ eT]j·TT Áù|eT˝À m<ä>∑&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~

eT]j·TT eTq+ #Óù|Œ <ëì˝À e÷Á‘·ẙT ø±≈£î+&Ü, düTyês¡Ô≈£î ÁbÕ‹ì<Ûä́ +

eVæ≤+#̊ <ä÷‘·\T>± e÷s¡&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

eTq+ eTq #·T≥Tº|üø£ÿ\ yês¡T #Óù|Œ~ u≤>± $q&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#̊≥|ü
&ÉT,

|ü]X̄ó<ë∆‘·à #Óù|Œ~ ≈£L&Ü ÁX̄<ä∆>± $Hê*. düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ eTq

ÁbÕs¡úq|üPs¡«ø£ düHêïVü‰˝À¢, Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT #·Ts¡T≈£î>±.

düTyês¡Ô nH̊~ πøe\+ ª|ü]X̄ó<ë∆‘·à (>=|üŒ düTyês¡Ô≈£î&ÉT) Ç|üŒ{Ïπø

ˇø£ e´øÏÔ‘√ »s¡T|ü⁄‘·Tqï dü+uÛ≤wüD˝À #̊s¡&É+μ nì #Ó|üŒã&ç+~,

ø±ã{Ïº eTq #Óe⁄\qT eTq eTT+<äTqï yê] yÓ’|ü⁄ ‹|ü⁄Œ‘·Tqï|ü
&ÉT

eTq Vü≤�<äj·÷\qT Äj·Tq yÓ’|ü⁄ ‹|ü
≈£î+<ë+.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. eT+∫ ÁXÀ‘·qT @~ #̊düTÔ+~? $TeTà*ï MTs¡T ̌ ø£]>± uÛ≤$kÕÔsê?

2. eTq+ kÕ≈£åî\T #Óù|Œ~ $qø£b˛e&É+˝À ªeT÷s¡â‘·«+, dæ>∑TZμ @$T{Ï?

3. $ìøÏ&çì ãVæ≤s¡+>∑ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À eT]j·TT e´øÏÔ>∑‘·

düTyês¡Ô̋ À #̊s¡Ã&ÜìøÏ @<Ó’Hê e÷s¡Z+ ñ+<ë? MTs¡T Bìï m˝≤

#˚j·T>∑\s¡T?

4. MT‘√ e÷{≤¢&̊yê]ì <̊e⁄ì e÷≥ $q&ÜìøÏ ‘Ós¡eeTì MTs¡T

m˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ?

Ä#·s¡D (10 ì$TcÕ\T)

Ç+ø± Å¬ø’düÔe⁄&ÉT ø±ì e´øÏÔì dü+uÛ≤wüD˝À ìeT>∑ï+ #̊j·T&É+ <ë«sê

$q&É+ ‘·Ø“<äT #̊j·T+&ç. ªMTs¡T <̊e⁄&çì ˇø£ Á|üX̄ï n&É>∑>∑*–‘̊,

n~ @$T{Ï?μ e+{Ï düs¡fi¯yÓTÆq Á|üX¯ï‘√ MTs¡T ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ

eT]j·TT dü+uÛ≤wüD mø£ÿ&çøÏ <ë]rdüTÔ+<√ #·÷&Ée#·TÃ. yês¡T MT‘√

e÷{≤¢&ÉT ‘·Tqï|ü
&ÉT yês¡T #Óù|Œ $wüj·÷\≈£î Á|ü‹düŒ+<äq>± eT+∫

Á|üX¯ï\T n&É>∑+&ç, dü+uÛ≤wüD≈£î Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·e<äT› ˝Ò<ë

ã\e+‘·+ #̊j·Te<äT›, ø±˙ <ëìì düTdü+|üqï+ #̊j·T+&ç. MT dü«+‘·

n+‘·s¡›�wæºì m≈£îÿe>± n+~+#·&Üìï ìs√~Û+#·+&ç (nuÛÑ́ ]ú+#·ø£b˛‘̊),

eT]j·TT MT dü+uÛ≤wüD uÛ≤>∑kÕ«$T $q&ÜìøÏ düú̋ ≤ìï dü�wæº+#·+&ç.

MTs¡T yê{Ïì $Hêïs¡ì <Ûä�Mø£]+#·+&ç eT]j·TT yês¡T #Ó|æŒq ø=ìï

$wüj·÷\qT ‹]– #Ó|üŒ&É+ <ë«sê yê] Á|ü‹düŒ+<äqqT n_Ûq+~+#·+&ç

eT]j·TT dü+uÛ≤wüD ‘·sê«‘· MTs¡T yê{Ïô|’ Á|ü‹_+_+#·&Üìï m˝≤

ÄkÕ«~kÕÔs¡T.
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‘·s¡Tyê‘· á Á|üX̄ï\‘√ MTπs Ä˝À∫+#·+&ç:

1. á dü+uÛ≤wüD˝À H̊qT $qï $<Ûä+>± H̊qT $qï≥¢sTT‘̊ Hê≈£î

m˝≤ nì|ædüTÔ+~?

2. yê] uÛ≤yê\T, Ä˝À#·q\T, n_ÛÁbÕj·÷\÷ Ä+<√fīq\T Ò̋<ë

nuÛÑ́ +‘·sê\qT H̊qT eT]+‘· düŒwüº+>± ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïHê?

3. H̊qT @<Ó’Hê Áø=‘·Ô>± H̊s¡TÃ≈£îHêïHê ̋ Ò<ë düVü‰j·Tø±]>± ñHêïHê?

4. #·]Ã+∫q ø=ìï $wüj·÷\ >∑T]+∫ H̊qT eT]+‘· n+‘·s¡›�wæºì

m˝≤ bı+<ä>∑\qT Ò̋<ë Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\qT?

ÁbÕs¡úq

ø£*dæ <˚e⁄ì ø√dü+ m<äTs¡T#·÷dü÷Ô, $q&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·T+

yÓ∫Ã+#·+&ç. MT‘√ e÷{≤¢&ÉeTì n‘·&çì n&É>∑+&ç eT]j·TT Äj·Tq

dü«sêìï $q&ÜìøÏ $TeTà*ï MTs¡T n+<äTu≤≥T˝À ñ+#·Tø√+&ç. Á>∑÷|t

˝Àì düuÛÑT´\T <̊e⁄ì qT+&ç $HêïeTì uÛ≤$+∫q|ü⁄Œ&ÉT ˇø£]ø=ø£s¡T

Áb˛‘ê‡Vü‰ìï |ü+#·Tø√+&ç.

MT #·T≥Tº|üø£ÿ\ yês¡T #Óù|Œ~ u≤>± $q&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT MT≈£î düVü‰j·T+

#̊j·÷\ì ÁbÕ]ú+#·+&ç. MTs¡T dü+Á|ü~+#̊ yê]|ü≥¢ C≤* eT]j·TT

Áù|eTqT ô|+bı+~+#·Tø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊j·TeTì Äj·TqqT

n&É>∑+&ç.

»yêãT<ëØ‘·q+ (15 ì$TcÕ\T)

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.
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eTq $XÊ«dü+˝ÀqT, düTyês¡Ô̋ ÀqT ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#̊ bÕÁ‘·qT

á dü+|òüT+ |ü]o*düTÔ+~. ø£�‘·»„‘ê|üPs¡«ø£yÓTÆq J$‘·

uÛÑ+–eT jÓTTø£ÿ uÛ≤y√<̊«>∑ eT]j·TT e÷qdæø£ Á|üjÓ÷»Hê\qT,

<˚e⁄&ÉT mes¡T, Äj·Tq @$T #˚XÊ&ÉT eT]j·TT eTq+

Äj·Tq≈£î XÊX̄«‘·+>± ø£�‘·»„‘·>± ñ+&É{≤ìøÏ ø±s¡DẙT$T{À

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+ jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT |ü]o*kÕÔeTT.

ˇø£ e÷≥˝À düe÷ẙX̄eTT

j̊TdüT‘√ q&Ée&É+˝ÀqT, ̋ Àø£+˝ÀøÏ eTq+ Ç#̊Ã kÕø£ǻ +˝Àq÷ ø£�‘·»„‘·

ÁbÕeTTK´yÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+~, >=|üŒ düyêfī¢qT m<äTs=ÿqï|ü
&ÉT

≈£L&Ü <̊e⁄ì eT+∫‘·Hêìï ìs¡+‘·s¡+ >∑Ts¡TÔ+#·T≈£îH̊ uÛ≤y√<̊«>∑+>±

Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq <ä÷‘·\T>± ñ+&É&ÜìøÏ eTq≈£î düVü‰j·T+ #̊düTÔ0~.

düe÷y˚X¯eTTH˚|ü<∏ä´+

qe+ãsY ◊<äe ‘̊Bì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.

ªª¬>’ bòÕø̆‡μμ eT]j·TT ªª>∑Hé bÂ&ÉsY bÕ¢{Ÿμμ nì |æ\Teã&̊ C≤„|üø±s¡ú+

j·TT¬ø˝À ªªuÀHÓ’Œ¤sY HÓ’{Ÿμμ ẙ&ÉTø£\T Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ »s¡T>∑T‘êsTT.

<̊X̄ yê´|üÔ+>± Á|ü»\T eT+≥\T yÓ*–+#·&É+, u≤Ddü+#ê ø±\Ã&É+,

yÓ#·Ãì ÄVü‰s¡+, bÕ˙j·÷\qT ≈£î≥T+ã $H√<ä, yê‘êes¡D+˝À

ÄkÕ«~kÕÔs¡T. ø±˙ K∫Ã‘·+>± @$T >∑Ts¡TÔ+#·Tø√ã&ÉT‘√+~?

1605˝À ˇø£ ≈£îÁ≥<ës¡T\ Á>∑÷|t 36 u≤ ¬́sfī¢ >∑Hé bÂ&ÉsY‘√ Vü≤Ödt

Ä|òt ˝≤sY¶‡ qT ù|*Ãẙj·T&É+ <ë«sê sêE yÓTT<ä{Ï CÒyéT‡qT Vü≤‘·́

#̊j·T&ÜìøÏ ≈£îÁ≥ |üìï+~. qe+ãsY 5q bÕs¡¢yÓT+≥T ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡e+

dü+<äs¡“¤+>± á ≈£îÁ≥qT bÕ¢Hé #̊XÊs¡T, ø±˙ ˇø£ düe÷#ês¡+‘√,

n~Ûø±s¡T\T <ëì >∑T]+∫ ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. Vü≤Ödt Ä|òt ̋ ≤sY¶‡qT ‘·ìF

#̊dæq|ü
&ÉT ≈£îÁ≥<ës¡T˝À¢ ˇø£¬s’q ¬>’ bòÕø̆‡ >∑Hé bÂ&ÉsY u≤ ¬́s˝Ÿ‡ qT

>∑eTìdü÷Ô ø£ì|æ+#ê&ÉT.

á ≈£îÁ≥ $|òü\+ nsTT+~, eT]j·TT bòÂø̆‡ eT]j·TT H̊s¡+˝À Äj·Tq

nH̊ø£ eT+~ uÛ≤>∑kÕ«eTT\qT sê»Á<√Vü≤+ H̊s¡+ øÏ+<ä <√wüß\T>±

ìsê∆]+#ês¡T eT]j·TT ñ]rj·T&É+, ̋ ≤>∑&É+ eT]j·TT ìs¡“+~Û+#·&É+

e+{Ï •ø£å\T $~Û+#ês¡T.

eT+≥\ô|’ $dæ]q ª>∑jYTμ (bÕ‘· ã≥º\‘√ ‘·j·÷s¡T #̊dæq ùdÿÁs√ÿ

e+{Ï ~wæºu§eTà) #·÷dü÷Ô Vü‰{Ÿ &Ü>∑Tï ÄkÕ«~+#·>∑\ j·T÷πø˝Àì

≈£î≥T+u≤\≈£î á dü+|òüT≥q\ C≤„|üø£+ düs¡<ë>± ñ+≥T+<äì ̌ ø±H=ø£

düeTj·T+˝À mes√ ìs¡ísTT+#·T≈£îHêïs¡T! eTq≈£î m˝≤+{Ï $+‘·

Ä#êsê\T ñ+{≤sTT eT]j·TT eTq+ ‘·s¡#·T>± >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&ÜìøÏ

m+#·T≈£îH̊ $+‘· $wüj·÷\T.

ì»+ #ÓbÕŒ\+fÒ, #ê˝≤ eT+~ Á_{°wt yês¡T Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+

qe+ãsY 5 q >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e\dæq <ëì jÓTTø£ÿ ì]›wüº $esê\qT

MT≈£î #Ó|üŒ Ò̋s¡T eT]j·TT Ç~ yê] J$‘ê\ô|’ ‘·≈£îÿe Á|üuÛ≤yêìï

#·÷|ü⁄‘·T+~. ø±˙ áõ|ü⁄º̋ À |ükÕÿ uÛÀ»q+‘√ u≤ìdü‘·«+ qT+&ç

$eTTøÏÔ bı+~q $wüj·÷ìï >∑Ts¡TÔ+#·Tø√eTì <̊e⁄&ÉT j·T÷<äT\≈£î

#Ó|æŒq|ü
&ÉT, n~ πøe\+ yê]¸ø£ |òü\eTT>± ˇø£ kÕ≈£î>± e÷sê\ì

Äj·Tq nqTø√ Ò̋<äT. n~ <̊e⁄&ÉT #̊dæq ùdeqT #ê˝≤ düŒwüº+>±,

X̄øÏÔeT+‘·+>± düà]+#·T≈£îH̊ e÷s¡Z+ (ìs¡ZeTø±+&ÉeTT 12:1-14).

|ükÕÿ yês¡|ü⁄ Ä#êsê\T eT]j·TT $esê\T #ê˝≤ ÁbÕeTTK´‘·qT

ø£*– ñHêïsTT. n$ @ø£|üø£å+>± ñ+&Ée⁄ ø±ì j·T÷<äT\qT u≤ìdü‘·«+

qT+&ç s¡øÏå+#·&É+˝À <̊e⁄ì $X̄«dü̇ j·T‘· jÓTTø£ÿ ø£<∏äqT düŒwüº+>±

Äs¡e düe÷ẙX̄eTT

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À ìs¡¢ø£ǻ +

#̊j·Tã&çq kÕ<ÛäHê\T - <Ûäq´yê<ë\T
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#ÓãT‘êsTT. |ükÕÿ »s¡T|ü⁄ø√e&É+ n+fÒ >∑Ts¡T Ô+#·Tø√e&É+,

düà]+#·Tø√e&É+, ø£�‘·»„‘· ‘Ó\|ü&É+.

düà�‹ nH̊~ yêø£́ eTT n+‘·{≤ ø£ì|æ+#̊ ˇø£ Ç‹e�‘·Ô+. ª>∑Ts¡TÔ+#·T

ø√+&çμ nH̊ |ü<ä+ 200 ø£+fÒ m≈£îÿe kÕs¡T¢ ñ|üjÓ÷–+#·ã&ç+~.

‘êqT mes√, ‘·q Ä»„\T @$T{À, ‘êqT @$T #̊XÊH√ >∑Ts¡TÔ+#·T

ø√yê\ì <̊e⁄&̊ dü«j·T+>± ‘·q Á|ü»\≈£î #Ó|üŒ&É+ á dü+|òüT≥q\T

#ê˝≤ ñHêïsTT. <̊e⁄ì Á|ü»\T Äj·TqqT ‘êeTT mes¡T nH̊ <ëìøÏ

πø+Á<ä_+<äTe⁄>± ñ+#̊ e÷s¡ZẙT ø±ã{Ïº á düà�‹ #ê˝≤ nedüs¡+.

Ä|ü<ä düeTj·÷˝À¢ ≈£L&Ü ø£�‘·»„‘·‘√ ñ+&É>∑\+, Äj·Tq eT+∫yê&Éì

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e#·TÃ.

z≥$T m<äT¬s’q|ü
&ÉT ≈£L&Ü Äj·Tq ø±bÕ&Üs¡ì >∑Ts¡TÔ#̊düT≈£î+≥÷

ÄX¯>± ñ+&É>∑\+. $Á>∑Vü‰\T Á|ü˝ÀuÛÑô|{Ïºq|ü
&ÉT ≈£L&Ü eTq+

qeTàø£+>± ñ+&Ée#·TÃ, Äj·TH̊ <̊e⁄&ÉT nì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.

<˚e⁄ì Á|ü»\T á $wüj·÷\qT eTs¡∫b˛sTTq|ü
&É˝≤¢, eTq+

>∑+<äs¡>√fī+˝À eT]j·TT $|ü‘·TÔ̋ À |ü&çb˛j̊T neø±X̄+ ñ+~. düà�‹øÏ

rdüT≈£îsêã&çq|ü⁄Œ&ÉT eTq+ dü‘ê´ìï eT]j·TT ÄX¯qT ‹]–

ø£qT>=+{≤eTT.

ª>∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç,μ - |ü+&ÉT>∑\T, bÕ≥\T, ÁbÕs¡úq\T, dü+|òüT+ yêø£́ +

<ë«sê <̊e⁄&ÉT ‘·q Á|ü»\≈£î |ü<̊ |ü<̊ #ÓãT‘ê&ÉT.

ø£<∏ ä, dü+Á|ü<ëj·T+, ùde - ª>∑Ts¡T Ô+#·Tø√+&ç,μ m+<äTø£+fÒ

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+˝À, eTq+ s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<äT‘êeTT..

düe÷ẙX̄eTT e÷s¡Z<ä]Ù

|ü]#·j·T düeTj·T+ (10-20 ì$TcÕ\T)

ˇø£]H=ø£s¡T |ü]#·j·T+ #̊düTø√e&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç,

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, neø±XÊ\ô|’ n_ÛÁbÕj·÷\÷ Á>∑÷|tqT

Áb˛‘·‡Væ≤+#̊ @<Ó’Hê.

ÁbÕs¡úq

düeTj·÷ìï <˚e⁄ìøÏ n+øÏ‘·+ #˚j·TeTì ÁbÕ]ú+#·+&ç eT]j·TT

düeTj·T+ qT+&ç ñ‘·ŒqïeTj̊T´ kÕqT≈£L\ Ò̋<ë düyê\T‘√ ≈£L&çq

@yÓ’Hê |ü]dæú‘·T\qT m<äTs√ÿ+&ç.

uÀ<Ûäq (20-30 ì$TcÕ\T)

á ÁøÏ+~ uÀ<ÛäHê $wüj·÷\qT MT dü«+‘· |ü<ä∆‹˝À #·<äe&É+ <ë«sê

˝Ò<ë <ëìì MT dü«+‘· Ä˝À#·q>± |ü⁄q]ï]à+#·&É+ <ë«sê

|üì#˚j·T+&ç.

ªªÁ|ü‹ $wüj·TeTTq+<äTqT ø£�‘·»„‘êdüTÔ‘·T\T #Ó*¢+#·T&ç. á˝≤>∑T

#̊j·TT≥ j̊TdüT Áø°düTÔq+<äT MT $wüj·TeTT˝À <̊e⁄ì ∫‘·ÔeTT.μμ

1 <∏Ódü‡˝§˙ø£j·TT\T 5:16-18

e+<äq düeTs¡ŒD jÓTTø£ÿ Ä<ÛäTìø£ j·TT.mdt Ä#ês¡+ ̌ ø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq

Ä˝À#·q. eTq <ä>∑Zs¡ ñqï<ä+‘ê ø£�‘·»„‘ê|üPs¡«ø£+>± Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ,

Ç‘·s¡T\ kÕ+>∑‘·´+˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø±e&ÜìøÏ ˇø£ s√»+‘ê

πø{≤sTT+#·&É+ eTqeT+<äs¡+ Á|üjÓ÷»q+ bı+<̊ $wüj·T+. n<̊

$<ÛëHêìï eTq düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ e]Ô+|üCÒj·T&É+ <ë«sê ≈£L&Ü

eTq+ Á|üjÓ÷»q+ bı+<äe#·TÃ. <˚e⁄&ÉT eTq eTT+<äT Ç∫Ãq

neø±XÊ\≈£î ø£�‘·»„‘· #·÷|ü&É+ ø£+fÒ ª$»j·÷\Tμ - yÓ÷ø£å >±<∏ä\T

- »s¡T|ü⁄ø√e&É+˝À eTq+ yÓTs¡T>±Z ñHêï+.

Áø°düTÔ j̊TdüT˝Àì <̊e⁄ì ∫‘·ÔeTT eTqø=s¡≈£î nìï |ü]dæú‘·T\˝ÀqT

ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#ê\ì bÂ\T 1 <∏Ódü‡˝§˙ø£j·TT\T˝À eTq≈£î

>∑Ts¡TÔ#̊XÊ&ÉT. ø£�‘·»„‘·>∑\ Vü≤�<äj·T uÛÑ+–eT ̌ ø£ e´øÏÔì Ä<Ûë´‹àø£+>±,

uÛ≤y√<̊«>∑+>±, XÊØs¡ø£+>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+<äì bÂ\T≈£î ‘Ó\TdüT.

Á|ü»\T u≤>± ìÁ<äb˛e&ÜìøÏ, yê] Ä‘·à>ös¡yêìï ô|+#·&ÜìøÏ,

düVü‰qTuÛÑ÷‹ì ô|+#·&ÜìøÏ eT]j·TT e÷qdæø£ ã˝≤ìï ô|+#·&ÜìøÏ

düVü‰j·T|ü&É≥+˝À ø£�‘·»„‘· ˝Ò<ë ø£�‘·»„‘· jÓTTø£ÿ $\TeqT

eTqdüÔ‘·«ẙ‘·Ô\T >∑T]Ô+#·&É+˝À ÄX̄Ãs¡́ b˛qedüs¡+ Ò̋<äT.

ø£�‘·»„‘· nH̊~ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ̌ ø£ $\TyÓ’q kÕ<Ûäq+, m+<äTø£+fÒ

Ç~ Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq e´≈£îÔ\T>± Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ yÓfi¯fl&ÜìøÏ eTq≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ø±˙ e÷qdæø£, uÛ≤y√<˚«>∑ Á|üjÓ÷»Hê\≈£î

nr‘·+>±, ø£�‘·»„‘êuÛ≤e+ eTq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À eTq≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~, m+<äTø£+fÒ n~ eTq˝À eT]j·TT <ëì <ë«sê

<̊e⁄ì ùdeqT >∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~.

ø£�‘·»„‘· eTq kÕ<Ûës¡D <Ó’q+~q J$‘ê\qT <ë{Ï <̊e⁄&ÉT |üì

#̊düTÔqï nkÕ<Ûës¡D e÷sêZ\qT #·÷&É{≤ìøÏ eTq≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

eTq+ ìs¡T‘ê‡Vü‰ìï m<äTs=ÿqï|ü&ÉT, jÓT¨yê eTTqT|ü{Ï <ëìøÏ

ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#·e#·TÃ, Äj·Tq eT∞¢ |üì#˚kÕÔ&Éì qeTàe#·TÃ.

Á|ü‹s√p eTq $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq≈£î ñqï

neø±XÊ\≈£î ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó\|ü&É+ <ë«sê Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ ø£$Twüì+>¥

|æ\T|ü⁄˝À #˚s¡eTì Ç‘·s¡T\qT Áù|πs|æ+#·e#·TÃ. ‘·eT $XÊ«kÕìï

|ü+#·Tø√e&É+ >∑T]+∫ ÄÁ‘·T‘·>± ñ+&Ée#·TÃ, <̊e⁄ìøÏ $»j·Te+‘·

$<Û˚j·T‘· #·÷|æ+#·&ÜìøÏ düTyês¡Ô #˚ùd Á|ür #·s¡´≈£î #·ø£ÿì

s¡ø£åD ñ+&Ée\dæq nedüs¡+ ˝Ò<äì #·÷&É&ÜìøÏ Ç~ düVü‰j·T+

#̊düTÔ+~. e+<äq düeTs¡ŒD nH̊~ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ ãVüQfī kÕ<Ûäq+

˝≤+{Ï~.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○

○

○

○

○

○

○
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<ë«sê eTq ø£�‘·»„‘·qT dü�»Hê‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ düeTj·T+

rdüTø√e&É+ eTq ø£�‘·»„‘· Vü≤�<äj·÷\qT Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ,

Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ eT]j·TT Ç‘·s¡T\≈£î yÓ\¢&ç+#·&ÜìøÏ ̌ ø£ >=|üŒ e÷s¡Z+.

dü+‘√wü+>±

ø±sY¢ u≤sYÔ Á|üø±s¡+, ªÄq+<ä+ ø£�‘·»„‘· jÓTTø£ÿ düs¡fīyÓTÆq s¡÷|ü+μ.

sêãs√º u…ì–ï 1999 nø±&ÉMT nyês¡T¶̋ À¢ ñ‘·ÔeT $<̊o ∫Á‘·+>±

ÄkÕÿsY n+<äT≈£îqï|ü
&ÉT Äj·Tq ‘·q eTT+<äT d”≥¢ô|’øÏ <ä÷øÏ

$|üØ‘·+>± dü+ãsê\T #˚düTø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. es¡Tdü˝À¢øÏ

møÏÿ ‘êqT ø£*dæq Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ øö–*+#·T≈£îqï Äj·Tq ∫es¡≈£î

ẙ~ø£ô|’øÏ e∫Ã $]–q Ç+–¢wt, <ä≥ºyÓTÆq Ç{≤*j·THé j·÷dü <ë«sê

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*ù| Á|üj·T‘·ï+ #̊XÊs¡T. Äj·Tq u≤<Ûä|ü&Ü*‡q nedüs¡+

Ò̋<äT. u…ì–ï jÓTTø£ÿ |ü]$T‘· Ä+>∑¢ |ü<äC≤\+ Äj·Tq Vü≤�<äj·T|üPs¡«ø£

Äq+<ä e´ø°Ôø£s¡D ø£+fÒ Äj·Tq ø£�‘·»„‘·qT eT]+‘· düeTs¡úe+‘·+>±

e´ø°Ôø£]+#·̋ Ò<äT. <̊e⁄ìøÏ eTq ø£�‘·»„‘ê uÛ≤yêìï e´ø£Ô+>± dü+‘√wü+>±

J$+#·&É+ eTq düTyês¡Ô X̄øÏÔì H̊s¡T>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊düTÔ+~, eTq

#·T≥÷º ñqïyê] ≈£î‘·÷Vü≤˝≤ìï ô|+bı+~düTÔ+~.

düVü≤»+>±

eTq+ ̋ Àø£+˝ÀøÏ yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT, eTq+ <̊e⁄ìøÏ m+<äT≈£î ø£�‘·E„\yÓ÷

Á|ü»\≈£î $e]+#·&É+ <ë«sê eTq kÕø£ǻ +˝À uÛ≤>∑+>± ø£�‘·»„‘·qT

ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. á dü+uÛ≤wüD˝À¢ eTq+ ø£�‘·»„‘·\T #Óù|Œ≥|ü
&ÉT,

<̊e⁄ì dü«uÛ≤e+ >∑T]+∫, Äj·Tq |üì >∑T]+∫, Äj·Tq ø£�wæ >∑T]+∫

eTq+ eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√>∑\T>∑T‘ê+.

(düTyês¡Ô) eT]j·TT Á|üdüTÔ‘·eTT (kÕø£ǻ eTT), eT]j·TT Äj·Tqô|’ eTq

ì‘·́  ìØø£åD. <̊e⁄ì|ü≥¢ ø£�‘·»„‘·qT eTq J$‘·+˝À ̌ ø£ kÕ<Ûës¡DyÓTÆq,

s√EyêØ uÛ≤>∑+>± |ü]>∑DÏ+#·&É+ Äj·Tq‘√ eTq≈£îqï dü+ã+<Ûä+

>∑T]+∫, Äj·TqqT Á|üuÛÑTe⁄>± qẙTàyê]øÏ n~ ø£*–e⁄qï ìØø£åD

>∑T]+∫ >=|üŒ>± #ÓãT‘√+~.

#·]Á‘·̋ À eTπs düeTj·T+˝Àq÷ ̋ Òq+‘·>± e÷qdæø£ Äs√>∑́  düeTdǘ \

>∑T]+∫ á s√E eTq≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT. Á|ü|ü+#·yê´|üÔ Á|ü#êsê\≈£î,

kÕ+|òæTø£ e÷<ä́ e÷\T kÕºs¡¢≈£î X̄øÏÔì#̊Ã eT©º $T*j·THé &Ü\s¡¢ ªÄs√>∑́ μ

|ü]ÁX̄eT eTq <ä>∑Zs¡ ñ+<ä+fÒ ÄX̄Ãs¡́ b˛qedüs¡+ Ò̋<äT. ø±˙ eTq+

ªu≤>±μ ñ+&É≥+ n+fÒ @$T{Ï?

ø√\T≈£îqï ≈£îwüßºs√–\˝À ̌ ø£s¡T ø£�‘·»„‘·‘√ j̊TdüT≈£î qeTdüÿ]+#·&ÜìøÏ

‹]– e∫Ãq|ü
&ÉT j˚TdüT Ç˝≤ »yê_#êÃ&ÉT: ª Ò̋∫ yÓfi¯fl+&ç— ˙

$XÊ«dü+ ìqTï u≤>∑T #̊dæ+~.μμ ≈£îwüßºs√– n|üŒ{Ïπø XÊØs¡ø£ Äs√>±´ìï

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ dü«düú‘·‘√ Äos¡«~+#·ã&Ü¶&ÉT, ø±ì ø£�‘·»„‘· eT]j·TT

j̊TdüT≈£î ̋ §+–b˛j̊T uÛÑ+–eT˝À Äj·Tq u≤>∑T|ü&É≥+ n+fÒ @$T{À

>=|üŒ ne>±Vü≤qqT ø£qT>=Hêï&ÉT (\÷ø± 17:11- 19).

#·]Ã+#·+&ç: Å¬ø’düÔe ø£�‘·»„‘·≈£î ¬s+&ÉT uÛ≤>±\T ñHêïsTT:

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&É+, ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#·&É+. j̊TdüT‘√ MT q&Éø£̋ À

<̊e⁄&ÉT mes√, Äj·Tq @$T #̊XÊ&√ düà]+#·Tø√e&ÜìøÏ,

‘·<äqT>∑TD+>± Äj·Tq≈£î ø£�‘·»„‘· ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ MTs¡T

m˝≤ düú̋ ≤ìï dü�wæºkÕÔs¡T?

eTq kÕø£ǻ +˝À qeTàø£+>± ñ+&Ü\ì #·÷düTÔqï|ü
&ÉT <̊e⁄ìøÏ eTq

Áø£eT+>± Á|ü‹düŒ+<äq˝À ø£�‘·»„‘·qT uÛ≤>∑+>± #̊düTø√e&ÜìøÏ ø=ìï

e÷sêZ\T Çø£ÿ&É ñHêïsTT.

e´øÏÔ>∑‘·+>±

‘·q ìØø£åDqT Ç‘·s¡T\‘√ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ <˚e⁄&ÉT Ç∫Ãq Á|ü‹

neø±XÊìï >∑eTì+#·+&ç (MTs¡T rdüT≈£îHêï Ò̋≈£îHêï). <̊e⁄&ÉT á

$<Ûä+>± m˝≤ |üì #̊düTÔHêï&√ n~ eTq≈£î >∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~, eTq+

m<äTs=ÿqïyê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·eTì >∑Ts¡TÔ#̊düTÔ+~. uÛÑ$wǘ ‘·TÔ̋ À ø=‘·Ô

neø±XÊ\qT eT]+‘· düT\uÛÑ+>± >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ ≈£L&Ü Ç~ eTq≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~.

≈£î≥T+ã|üs¡+>±

MT J$‘·+˝À <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#·&É+ >∑T]+∫ ùdïVæ≤‘·T\T,

≈£î≥T+ã+ #·T≥÷º ñqï|ü
&ÉT C≤Á>∑‘·Ô>± ñ+&É+&ç. dü+e‘·‡sêìøÏ

ˇø£kÕ] (e+<äq düeTs¡ŒD˝À e÷~]>±) á $<ÛäyÓTÆq ùdeqT

˝≤+#Û·qÁbÕj·T+>± #̊j·T&É+ eTq≈£î n\yê≥T ø±e#·TÃ, ø±˙ yêsêìøÏ

ˇø£kÕ] m+<äT≈£î #̊j·T≈£L&É<äT? Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü ø£�‘·»„‘êuÛ≤e+‘√

ˇø£]H=ø£s¡T ì]à+#·Tø√e#·TÃ.

eT‘·|üs¡+>±

|üs¡˝Àø£ sê»´|òü\+ e÷Á‘·y˚T ø±≈£î+&Ü, neø±XÊ\ kÕøå±´\qT

»s¡T|ü⁄ø√e&ÜìøÏ MT düuÛÑ\T eT]j·TT ùde\˝À düú̋ ≤ìï dü�wæº+#·+&ç.

eTq+ m\¢|ü
&É÷ |üs¡̋ Àø±ìï »s¡T|ü⁄ø√yê*, ø±˙ ‘·s¡#·T>± ªkÕ<Ûës¡Dμ

Á|ü»\ J$‘ê\ ªkÕ<Ûës¡Dμ neø±XÊ\˝À |üì #̊düTÔqï <̊e⁄ì ø£<∏ä\T

#ê˝≤ ã\+>± Á|ü‹<Ûä«ìkÕÔsTT. $‘·Ôq+ |ü+&çq|ü⁄&ÉT ø£�‘·»„‘·‘√,

dü+ãsê\T #̊düT≈£î+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü eT]ìï $‘·Ôq+ Hê≥&É+ #·÷kÕÔ+.

yêø£́ eTT Á|üø±s¡+

ø£�‘·»„‘ê uÛ≤e e´ø°Ôø£s¡D\‘√ ì+&çq u…’_\TqT ñ|üjÓ÷–dü÷Ô

dü�»Hê‘·àø£+>± ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#·+&ç. ø£�‘·»„‘ê|üPs¡«ø£ ø°s¡ÔqqT

#·<äe+&ç eT]j·TT <̊e⁄ìøÏ MT dü«+‘· ø£�‘·»„‘·qT e´ø£Ô|üs¡#·&ÜìøÏ

<ëìì ñ|üjÓ÷–+#·+&ç ˝Ò<ë n<˚ ø£�‘·»„‘·qT eTs=ø£ $<Ûä+>±

dü�»Hê‘·àø£+>± e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ <ëìì Áù|s¡D>± ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

ø£$‘·«+, ∫Á‘·̋ ÒKq+, ^‘·s¡#·q Ò̋<ë Ç‘·s¡ dü�»Hê‘·àø£ Á|üj·T‘êï\
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#·]Ã+#·+&ç: j̊TdüT‘√ MTs¡T q&ç#̊ yÓ\T>∑T˝À ªÄs√>∑́ +μ n+fÒ

@$T{Ï? Á|ü»\T m<äTs=ÿ+≥Tqï ì»yÓTÆq düyêfī¢qT ∫qï#·÷|ü⁄

#·÷&É≈£î+&Ü, düTyês¡ Ô jÓTTø£ÿ ìØø£åD <ë«sê yê{Ïì

|ü⁄q]ï]à+#̊ $<Ûä+>± eTq+ á ÁX‚j·TdüT‡ jÓTTø£ÿ Ä˝À#·qqT

Á|ü|ü+#êìøÏ m˝≤ e´ø°Ôø£]+#·>∑\+?

j̊TdüT‘√ eTq≈£îqï dü+ã+<Ûä+ ø√dü+, eTq Vü≤�<äj·÷\T, eTqdüT‡\

ÁX‚j·TdüT‡ ø√dü+, ̋ Àø£+˝À eTq kÕ≈£åî\ dü«düú‘· ø√dü+ eTq+ Á|ü‹s√p

ø£�‘·»„‘·‘√ Äj·Tq bÕ<ë\ <ä>∑Zs¡ |ü&É<ë+. j˚TdüTÁø°düTÔ jÓTTø£ÿ

dü+|òüTeTT Äj·Tq eT+∫‘·qeTTô|’ eT]+‘· $XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#·T

≈£î+≥T+~, ª˝Ò∫ yÓfi¯fl+&çμ nH˚ Äj·Tq dü«sêìï dü+‘√wüuÛÑ]‘·

Vü≤�<äj·÷\‘√ $Hê*.

#·s¡Ã (20 ì$TcÕ\T)

1. <̊e⁄&ÉT mes√, Äj·Tq @$T #̊XÊ&√ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√e&ÜìøÏ MTs¡T

@ |ü<ä∆‘·T\qT ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T?

2. j̊TdüT‘√ ø£*dæ q&Ée&É+˝À, yê] düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À ø£�‘·»„‘·

#·÷|æ+#̊+<äT≈£î Ç‘·s¡T\qT MTs¡T m˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤+#·e#·TÃ?

3. düTyês¡Ô̋ À $»j·÷ìï MTs¡T m˝≤ Á>∑Væ≤kÕÔs¡T?

4. j̊TdüT >∑T]+∫ eTq+ Ç‘·s¡T\‘√ e÷{≤¢&̊ $<Ûëq+˝À ø£�‘·»„‘·

ˇø£ uÛ≤>∑+>± ñ+&É&ÜìøÏ e÷sêZ\T ñHêïj·÷?

ÁbÕs¡úq eT]j·TT »yêãT<ëØ‘·q+ (20 ì$TcÕ\T)

∫qï Á>∑÷|t\˝À, ø£*dæ eT÷&ÉT $<Ûë\T>±

ÁbÕ]ú+#·+&ç.

1. á >∑‘· yês¡+ qT+&ç MTs¡T <˚e⁄&çøÏ ø£�‘·»„‘·\T #ÓbÕŒ\qT

≈£î+≥Tqï ˇø£ $wüj·÷ìï |ü+#·Tø√+&ç.

2. MT dü«+‘· Äs√>∑́ + >∑T]+∫ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ ø=+‘· düeTj·÷ìï

yÓ∫Ã+#·+&ç. ìØø£åD ̋ Ò<ë dü«düú‘· #̊≈£Ls¡Ã&ÜìøÏ MT J$‘·+˝Àì

@ ÁbÕ+‘ê\≈£î j̊TdüT nedüs¡+? ø£*dæ |ü+#·Tø√+&ç eT]j·TT

ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

3. j˚TdüT≈£î ø£�‘·»„‘· ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ, yê] Äs√>±´ìï

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ MT <ä>∑Zs¡≈£î e∫Ãq yê] ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç.

»yêãT<ëØ bòÕsê\qT ì+|ü+&ç, Ç<ä›s¡T ˝Ò<ë ∫qï Á>∑÷|t\˝À

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç eT]j·TT ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#·+&ç.

Ä#·s¡D (5 ì$TcÕ\T)

~q#·s¡́  <ë«sê, MT‘√ bÕ≥T H√{Ÿ‡ ‘·j·÷s¡T #̊düTø√e&É+ <ë«sê

MT dü«+‘· J$‘·+˝À ˇø£ Áø£eT•ø£åDqT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç eT]j·TT

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç.

Á|ü‹s√p yêø£́ eTT #·<äe&É+, MT bǫ̀ Hé ˝À yêsTTdt yÓTyÓ÷\qT

]ø±sY¶ #̊j·T&É+, yêsêìøÏ ̌ ø£ÿkÕ¬s’Hê MT ≈£î≥T+ã+ ̋ Ò<ë ùdïVæ≤‘·T\‘√

‹q&ÜìøÏ eTT+<äT ø£�‘·»„‘ê düeTj·÷ìï |ü+#·Tø√e&É+...

dü�»Hê‘·àø£+>± ñ+&É+&ç!

Å¬ø’düÔe ø£�‘·»„‘· jÓTTø£ÿ ¬s+&ÉT n+XÊ\T Ç|üŒ{Ïπø dæús¡+>± Ò̋q≥¢sTT‘̊

MT dü+|òüT düe÷ẙXÊ\≈£î Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü m˝≤ rdüT≈£îsêe#√Ã

#·÷&É{≤ìøÏ MT bÕdüºsY Ò̋<ë dü+|òüT Hêj·Tø£‘·«+‘√ e÷{≤¢&É+&ç.

Ç~ $|üØ‘·yÓTÆq~ ø±qedüs¡+ ̋ Ò<äT, ‘·s¡#·T>± Ç~ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

>∑eTì+#̊ ∫qï e÷s¡TŒ n‹ô|<ä› Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘·T+~.
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ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ Á|ü‹ dü+e‘·‡s¡+ jÓTTø£ÿ ∫e] <äX¯

yÓqøÏÿ ‘·π>Z düeTj·T+. Bìì MTs¡T m˝≤ #˚j·÷\ì

ìs¡ísTT+#·T≈£î+{≤s¡T nH̊~ MT Çwüº+, nsTT‘̊ ªªn&Ü«Hé‡μμ

Á>∑÷|t düe÷y˚XÊ\ jÓTTø£ÿ kÕ<Ûës¡D dü÷Á‘ê\≈£î

nqT>∑TD+>± ø£*dæ düeTj·÷ìï m˝≤ >∑&ÉbÕ˝À eT]j·TT

eT÷&Ée dü+e‘·‡sêìï πø+ÁBø£�‘· eTT–+|ü⁄≈£î rdüT≈£î

sêe&ÜìøÏ Çø£ÿ&É MTs¡T dü\Vü‰\qT ø£qT>=+{≤s¡T.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+

eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) m˝≤ q&ÉbÕ*

MT kÕ<Ûës¡D kÕúq+ qT+&ç <ä÷s¡+>± ñ+&É≥+ eT]j·TT MT ªªn&Ü«Hé‡μμ

Á>∑÷|t düe÷ẙXÊ\ ø√dü+ MTs¡T kÕ<Ûës¡D+>± #̊ùd <ëìø£+fÒ m≈£îÿe

düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·&É+ kÕ<Ûës¡D Ä˝À#·q. MTs¡T ñ<äj·T+,

eT<Ûë´Vü≤ï+ ˝Ò<ë kÕj·T+Á‘·+ e÷Á‘·y˚T πø{≤sTT+#·>∑*–‘˚, á

düeTj·T+˝À MTs¡T #̊j·T>∑*–q~ #̊j·T+&ç, ø±˙ s√»+‘ê yÓ∫Ã+#·&É+

eTTK´+>± Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ñ+≥T+~.

MT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À @$T

#̊j·÷˝À Çø£ÿ&É ø=ìï Ä˝À#·q\T ñHêïsTT.

eTTK´ yêø±´\T

2 ø=]+B∏j·TT\ qT+&ç e#̊Ã á ÁøÏ+~ yêø£́ + MTs¡T yÓ‘·T≈£î‘·Tqï≥¢sTT‘̊,

MTs¡T ø£*dæ >∑&çù|+<äT≈£î ˇø£ ø°\ø£ Ò̋Kq+>± u≤>± |üì#̊düTÔ+~.

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À ˇø£

ì]›wüº <ä�wæº:

ªªø±ã{Ïº, <̊e⁄ì <äj·Te\¢ eTq≈£î á |ü]#·s¡́  ñ+~ ø±ã{Ïº,

eTq+ <ÛÓ’sê´ìï ø√˝ÀŒeTT. ã<äT\T>±, eTqeTT s¡Vü≤dǘ  eT]j·TT

dæ>∑TZe÷*q e÷sêZ\qT $&ç∫ô|{≤ºeTT— eTqeTT yÓ÷kÕìï

ñ|üjÓ÷–+#·eTT, <˚e⁄ì yêø±´ìï eÁø°ø£]+#·eTT. <ëìøÏ

$s¡T<ä∆+>±, dü‘ê´ìï düŒwüº+>± #Ó|üŒ&É+ <ë«sê, <̊e⁄ì <ä�wæº̋ À

Á|ü‹ ˇø£ÿ] eTqkÕ‡øÏåøÏ eTq*ï eTq+ Á|üX̄+dæ+#·T≈£î+{≤eTT.

eTq düTyês¡Ô eTTdüT>∑T˝À ñqï|üŒ{Ïø°, n~ q•düTÔqï yê]øÏ

eTTdüT>∑T ẙj·Tã&ÉT‘·T+~. <̊e⁄ì Á|ü‹s¡÷|üyÓTÆq Áø°düTÔ eTVæ≤eTqT

Á|ü<ä]Ù+#̊ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ yÓ\T>∑TqT #·÷&É̋ Òq+‘·>± á j·TT>∑|ü⁄

<̊e⁄&ÉT n$XÊ«düT\ eTqdüT‡\qT >∑T&ç¶>± #̊XÊ&ÉT. m+<äTø£+fÒ

eTqeTT Á|üø£{Ï+#̊~ eTqẙT ø±<äT, j̊TdüTÁø°düTÔ Á|üuÛÑTe⁄>±, eTqẙT

j̊TdüT ø√dü+ MT ùde≈£î\T>± ñ+{≤+. ªªNø£{Ï qT+&ç yÓ\T>∑T

Á|üø±•+#·T>±ø£μμ nì #Ó|æŒq <˚e⁄&ÉT, Áø°düTÔ eTTKeTT˝À

Á|ü<ä]Ù+#·ã&çq <̊e⁄ì eTVæ≤eT jÓTTø£ÿ C≤„q|ü⁄ yÓ\T>∑TqT eTq≈£î

Çe«&ÜìøÏ ‘·q yÓ\T>∑TqT eTq Vü≤�<äj·÷\˝À Á|üø±•+|üCÒkÕ&ÉT.

ªªø±˙ á düs¡«X̄øÏÔ <̊e⁄ì~, eTq~ ø±<äT nì #·÷|æ+#·&ÜìøÏ

eT{Ïº ≈£î+&É̋ À¢ á ì~Û ñ+~. eTqeTT nìï yÓ’|ü⁄˝≤ >∑{Ïº>±

H=ø£ÿã&É‘êeTT, ø±ì q*–b˛eTT— njÓ÷eTj·T+>± ñ+~, ø±˙

ìsêX¯‘√ ø±<äT— Væ≤+dæ+#·ã&Ü¶s¡T, ø±˙ $&ç∫ô|≥ºã&É˝Ò<äT—

ø={≤ºs¡T, ø±˙ HêX̄q+ ø± Ò̋<äT.μμ

2 ø=]+B∏j·TT\T 4:1-9

á yêø£´+ eTq+ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ ø£˙dü+ á ÁøÏ+~ |üHÓï+&ÉT

$wüj·÷\qT #·÷|ædüTÔ+~:

1. düTyês¡Ô nH̊~ <̊e⁄ì ø£s¡TD jÓTTø£ÿ es¡+ (ª<̊e⁄ì ø£s¡TD <ë«sê

eTq≈£î á |ü]#·s¡́  ñ+~μ)

eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+
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2. eTq |ü<ä∆‹ dü«#·Ã¤+>±, |ü$Á‘·+>± ñ+&Ü* (ªeTqeTT s¡Vü≤dǘ

eT]j·TT dæ>∑TZe÷*q e÷sêZ\qT $&ç∫ô|{≤ºeTTμ)

3. düŒwüº‘· eTq \ø£ǻ + (ªdü‘ê´ìï düŒwüº+>± #Ó|üŒ&É+μ)

4. kÕ‘êqT eTq‘√ e÷{≤¢&̊yê]ì yÓ÷dü+ #̊XÊ&ÉT (ªá j·TT>∑|ü⁄

<̊e⁄&ÉT >∑T&ç¶yê&ÉTμ)

5. <ä�wæº eTqMT<ä ø±<äT j̊TdüT MT<ä ñ+&Ü* (ªeTq+ uÀ~Û+#̊~

eTq~ ø±<äTμ)

6. düTyês¡Ô <ë«sê ø√˝ÀŒsTTq yê]ì Áø°düTÔ≈£î Äsê<Ûäq>± ùd$kÕÔeTT

(ªeTqẙT MT ùde≈£î\Tμ)

7. <̊e⁄&ÉT eTq J$‘ê˝À¢ |üì #̊düTÔHêï&ÉT (ªÄj·Tq yÓ\T>∑TqT

eTq Vü≤	<äj·÷\˝À Á|üø±•+|üCÒkÕ&ÉTμ)

8. <̊e⁄ì X̄øÏÔ eTq ã\V”≤q‘·̋ À |ü]|üPs¡í+ #̊j·Tã&ç+~ (ªeT{Ïº

≈£î+&É\˝À á ì~Û ñ+~μ)

9. J$‘·+˝Àì ø£cÕº\T eTq*ï q*ù|j·Tqedüs¡+ Ò̋<äT, Á|üuÛÑTe⁄

Äq+<ä+˝À eTq≈£î ã\+ ñ+~ (ªeTqeTT nìï yÓ’|ü⁄˝≤ >∑{Ïº>±

ˇ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡e⁄‘·THêï+, ø±˙ q*–b˛eTTμ)

10. |ü]dæú‹ jÓTTø£ÿ >∑+<äs¡>√fī+ eTq\qT ÄX̄ ̋ Ò≈£î+&Ü $&ç∫ô|{≤º*‡q

nedüs¡+ Ò̋<äT, eTq+ <̊e⁄ì eT+∫‘·Hêìï $X̄«dæ+#·e#·TÃ

(ªnjÓ÷eTj·T+˝À, ø±˙ ìsêX̄˝À ø±<äTμ)

11. Væ≤+dü eTq*ï $&ç∫ yÓfī¢qedüs¡+ ̋ Ò<äT. eTq≈£î Áø°düTÔ eT]j·TT

Äj·Tq dü+|òüTeTT (ªVæ≤+dæ+#·ã&çq$, ø±˙ $&ç∫ô|≥ºã&É̋ Ò<äTμ)

ñHêïsTT.

12. e´øÏÔ>∑‘·+>± n~Ûø£ e´j·÷ìï m<äTs√ÿe&É+ ÁbÕD≤+‘·ø£+

ø±qedüs¡+ Ò̋<äT, eTq≈£î XÊX̄«‘· ìØø£åD ñ+~ (ªø=≥ºã&ç+~,

ø±˙ HêX̄q+ ø± Ò̋<äTμ) á ‘=$Tà~ e#·Hê\ qT+&ç MTs¡T eTq

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ eTπs Ç‘·s¡ Áb˛‘ê‡Vü‰ìï bı+<ä>∑\s¡T?

MTs¡T ø£*dæ ˝Ò<ë ˇ+≥]>± m˝≤ n<Ûä´j·Tq+ #˚kÕÔs¡T (ÁøÏ+<ä

#·÷&É+&ç), MTs¡T á n+XÊ\qT m˝≤ ãj·T≥≈£î rdüT≈£îekÕÔs¡T

eT]j·TT MTs¡T yê{Ïì m˝≤ #·]ÃkÕÔs¡T nH̊~ MTs¡T MT ÁbÕs¡úq,

n<Û ä´j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·÷ìï m˝≤

q&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡H̊ <ëìô|’ Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~. ø±˙ MTs¡T ÁøÏ+<ä

dü÷∫+∫q ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\qT #·÷düTÔqï|ü
&ÉT á uÛ≤>±ìï eT]j·TT

á n+XÊ\qT >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç.

<̊e⁄ì yêø£́ +

<˚e⁄ì yêø±´ìøÏ ø£≥Tºã&ç ñqï düTyê]Ô≈£îì\T>± m<ä>∑&ÜìøÏ

ˇø£]ø=ø£s¡T düVü‰j·T|ü&É≥+ ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ jÓTTø£ÿ eTTK´ \ø£ǻ +.

Äj·Tq e÷≥˝À¢øÏ ˝À‘·T>± yÓfī¢&ÜìøÏ á $sêeT düeTj·T+ >=|üŒ

neø±X¯+.

$düÔ]+∫q u…’_\T |üsƒ¡qeTT (ˇ+≥] |üsƒ¡qeTT)

<˚e⁄ì yêø£´eTT‘√ >∑&ç|æq m≈£îÿe düeTj·TeTT mqï&É÷ e�<Ûë

#̊j·Tã&É<äT. 2 ø=]+B∏j·TT\T 4˝Àì yÓTT<ä{Ï dü>∑uÛ≤>±ìï (‘=$Tà~

e#·Hê\T) |ü]o*+∫q ‘·sê«‘·, Ç|ü
&ÉT Ä n<Ûë´j·T+˝Àì ∫e]

‘=$Tà~ e#·Hê˝À¢ ≈£L&Ü n<̊ $<Ûä+>± Ä˝À∫+∫ ̌ +≥]>± m+<äT≈£î

düeTj·T+ >∑&É|ü≈£L&É<äT?

Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±, e÷s¡Tÿ düTyês¡Ô ̋ Ò<ë Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq ̋ ÒK\ìï+{Ï̇

ˇπøkÕ] #·<äe&ÜìøÏ düeTj·T+ rdüTø√e&É+ Ä |ü⁄düÔø£+˝Àì

$wüj·÷\ô|’ |üP]Ô <ä�ø£Œ<∏ëìï bı+<ä&ÜìøÏ >=|üŒ e÷s¡Z+. n~ ∫qï

|ü⁄düÔø£yÓTÆ‘̊, <ëìì nH̊ø£kÕs¡T¢ ‹]– #·<äe&É+, Á|ü‹ |üsƒ¡q+ eT<Ûä́

ÁbÕ]∆+#·&É+ eT]j·TT Á|ü‹_+_+#·&É+, H√{Ÿ‡ ‘·j·÷s¡T #̊düTø√e&É+

eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· eT∞fl yÓfīfl&É+ m+<äT≈£î #̊j·T≈£L&É<äT? MTs¡+<äs¡÷

π̌ø $wüj·÷ìï #·<äe&ÜìøÏ m+#·Tø√e#·TÃ ̋ Ò<ë Á|ü»\T yê] |üsƒ¡q+

eT]j·TT Á|ü‹_+_+#̊ düeTj·T+ >∑T]+∫ |ü+#·T≈£îH̊ ø=ìï ẙπs«s¡T

m+|æø£\qT ø£*– ñ+&Ée#·TÃ.

u…’_\T n<Ûä́ j·TqeTT (Á>∑÷|t (|üsƒ¡qeTT)

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) ˝À ø£*dæ u…’_\T

n<Ûä́ j·Tq+ #̊j·T&ÜìøÏ nH̊ø£ e÷sêZ\T ñHêïsTT. ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t

düe÷y˚XÊ\˝À MTs¡T nH˚«wæ+∫q ø=ìï ø°\ø£ uÛ≤>±\qT MTs¡T

|ü⁄q'düMTøÏå+#ê\qT≈£î+≥THêïs¡T. Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±, ÁbÕs¡úq,

n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) ≈£î ˇø£ ì]›wüº n<Ûë´j·÷ìøÏ

<ë]rdæq≥T¢ MT≈£î nì|æ+#·e#·TÃ. m|üŒ{Ï˝≤π>, ˇø£]H=ø£s¡T

düTyê]Ô≈£îì \T>± n_Ûe�~∆ #̊düTø√e&ÜìøÏ nqT>∑TD+>± ñ+&̊˝≤

#·÷düTø√+&ç.

ªªn&Ü«Hé‡μμ/ dæ{° >±ôdŒ Ÿ̋ eT÷yé yÓT+{Ÿ‡ ªmø̆‡ b ¢̨]+>¥ myê+C…*»+

kÕøå±´\Tμ yêø£´eTT ªªdüº&û ÄHé j·T÷es¡¸Héμμ <ë«sê ≈£L&Ü MTs¡T

|üì#̊j·Te#·TÃ.

n<äq|ü⁄ düe÷y˚X¯eTT\T eT]j·TT Ç‘·s¡ ªªn&Ü«Hé‡μμ eqs¡T\T

á e÷s¡Z<ä]Ù ˝Àì n<äq|ü⁄ düe÷ẙX̄eTT˝À¢ ˇø£<ëìï MT ÁbÕs¡úq,

n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) ̋ À uÛ≤>∑+>± ¬s>∑T´\sY ªªn&Ü«Hé‡μμ

Á>∑÷|t düe÷ẙX̄eTTqT q&ç|æ+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. eTqeTT

ñ|üjÓ÷–düTÔqï n<̊ |ü<ä∆‹˝À ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t düe÷ẙX̄eTTqT MTs¡T

m˝≤ q&É|üe#·ÃH̊ <ëì >∑T]+∫ ≈£L&Ü MT≈£î MT dü«+‘· Ä˝À#·q\T

ñ+&Ée#·TÃ.
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n<̊$<Ûä+>± MTs¡T ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓuŸôd’{Ÿ (advancegroups.org)
˝Àì eHé ~∏+>¥ u≤¢>∑Tï #·÷&Ü\qTø√e#·TÃ, Ç+<äT˝À nH̊ø£ eT+~

$$<Ûä düTyê]Ô≈£î\T düTyês¡ÔqT uÀ~Û+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü+&ÉT ‘·eT≈£î

‘Ó*dæq ˇø£ $wüj·÷ìï |ü+#·T≈£î+{≤s¡T. á ∫qï $wüj·÷\T

n<äT“¤‘·yÓTÆq #·sêÃ ÁbÕs¡+uÛ≤\qT #̊kÕÔsTT.

ÁbÕs¡úq

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À ÁbÕs¡úq≈£î

>∑D˙j·TyÓTÆq düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#·+&ç. ì]›wüº <ä�wæº‘√ ÁbÕs¡úHê

düeTj·÷\qT bÕ¢Hé #̊j·T+&ç, n˝≤π> Ò̋Kq+ <ë«sê ÁbÕ]ú+#·&É+

eT]j·TT Äø£dæàø£ ÁbÕs¡úq ¬s+&ç+{Ïø° düeTj·T+. ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+

eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) düeTj·T+˝À ÁbÕs¡úq˝À MTs¡T @$T #̊dæHê,

á ÁøÏ+~ eT÷&ÉT <ä�wæº\T dæbòÕs¡T‡ #̊j·Tã&É‘êsTT.

ˇø£] ø√dü+ ˇø£s¡T ÁbÕ]údü÷Ô.

MTs¡T ø£*dæ ñqï düeTj·T+˝À ÁbÕ<Ûä$Tø£ n+X̄+>± ˇø£] ø√dü+

ˇø£s¡T ÁbÕ]ú+#ê\ì ìsê∆]+#·Tø√+&ç. <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘·>± uÛ≤$+#̊

ˇø£ ÁbÕ+‘êìï eT]j·TT yê]øÏ @sêŒ≥T Ò̋<ë |ü⁄s√>∑‹ nedüs¡yÓTÆq

ˇø£ ÁbÕ+‘êìï |ü+#·Tø√eTì e´≈£îÔ\qT n&É>∑+&ç. yê] nuÛÑ́ s¡úq\˝À

ì]›wüº+>± eT]j·TT ìC≤sTTr>± ñ+&É{≤ìøÏ Á|ü»\qT Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç

eT]j·TT Á|ü‹ e´øÏÔ <ë«sê Vü≤&Ü$&ç #̊j·Te<äT›, ø±˙ ì» düeTj·÷ìï

ˇø£]ø=ø£s¡T πø{≤sTT+#·+&ç. á düeTj·T+ qT+&ç e#̊Ã e÷≥\T

eT]j·TT Áb˛‘ê‡Vü‰\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü H√{Ÿ #̊düTø√+&ç.

kÕúìø£ eT]j·TT Á|ü|ü+#·+ ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô

MT kÕúìø£ dü+<äs¡“¤+ ø√dü+ eT]j·TT düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ

yê´|æÔ ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç. kÕúìø£ Ò̋<ë

Á|ü|ü+#· dü+<äs¡“¤+˝À MT≈£î Vü≤�<äj·T+ ñqï ì]›wüº |ü]dæú‘·T\T

ñ+fÒ, yê{Ï ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç. e´≈£îÔ\qT, #·]Ã\qT, |ü]#·s¡́ \qT,

$TwüqØ\qT, |ü]dæú‘·T\qT yês¡Ô\ qT+&ç ô|’øÏ Ò̋|ü+&ç.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D+ ø√dü+ ÁbÕ]údü÷Ô.

e´øÏÔ>∑‘· m<äT>∑T<ä\ eT]j·TT |òü\<ëj·Tø£‘· eT]j·TT yÓ÷ø£å+ jÓTTø£ÿ

kÕøå±´\qT Á|ü‹_+_dü÷Ô, á Á>∑÷|t ˝À MTs¡T #̊düTÔqï Á|üj·÷D≤ìøÏ

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç. Äj·Tq ÁbÕs¡+_Û+∫q ùdeqT MT˝À

ø=qkÕ–+#·eTì Á|üuÛÑTe⁄qT n&É>∑+&ç, eT]j·TT MTs¡T m\¢|ü
&É÷

ô|s¡T>∑T‘·Tqï eTVæ≤eT‘√ Äj·Tq Á|ü‹s¡÷|ü+>± s¡÷bÕ+‘·s¡+

#Ó+<äT‘ês¡T (MTs¡T 2 ø=]+B∏j·TT\T 3:17-18 <ë«sê ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ).

Äsê<Ûäq

<̊e⁄ì yêø£́ +˝À >∑&çù| düeTj·T+, ÁbÕs¡úq, düVü≤yêdü+ n˙ï Äsê<Ûäq˝À

uÛ≤>∑ẙT. ø±˙ kÕeT÷Væ≤ø£ uÛÑøÏÔ Äsê<Ûäq jÓTTø£ÿ n<äq|ü⁄ ì]›wüº #·s¡́ \˝À

düeTj·÷ìï >∑&É|ü+&ç - n~ >±q+ ̋ Ò<ë Ç‘·s¡ dü�»Hê‘·àø£ e´ø°Ôø£s¡D\

<ë«sê ø±e#·TÃ.

dü+^‘· Äsê<Ûäq

MT≈£î dü+^‘·|üs¡+>± Á|ü‹uÛ≤e+‘·T …̋’q me¬s’Hê ñ+fÒ, bÕ&̊ Äsê<Ûäq

düeTj·÷ìï >∑&É|ü&ÜìøÏ yê]ì ÄVü‰«ì+#·+&ç. Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>±,

ÄHÓ’¢H√¢ nH̊ø£ >=|üŒ kÕeT÷Væ≤ø£ Äsê<Ûäq nqTes¡ÔHê\T eT]j·TT

M&çjÓ÷\T n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT, yê{Ï̋ À #ê˝≤ ñ∫‘·+. MT≈£î

ÇwüºyÓTÆq Äsê<Ûäq bÕ≥\ ø√dü+ oÁ|òüT j·T÷≥÷´uŸ XÀ<Ûäq Á>∑÷|t‘√

ø£*dæ bÕ&É{≤ìøÏ ù|¢ #˚j·T>∑\ *]ø˘‡‘√ bÕ≥ jÓTTø£ÿ yÓs¡¸qTï

rdüT≈£îedüTÔ+~. <̊e⁄ì eTVæ≤eTqT Á|üø£{Ï+#̊ X̄øÏÔ <̊e⁄ì Á|ü»\˝À

ñ+~.

kÕøå±´\T eT]j·TT Á|üX¯+dü\T

á dü+e‘·‡s¡+ MT J$‘·+˝À <̊e⁄&ÉT m˝≤ |üì#̊XÊ&ÉH̊ kÕøå±´\qT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·+&ç - m<äT>∑T<ä\, |ü⁄s√>∑‹,

düTyês¡Ô neø±X¯+ eT]j·TT |òü˝≤\ ø£<∏ä\T. Á|ü‹ ø£<∏ä ‘·s¡Tyê‘·,

ÁbÕs¡úq, bÕ≥ Ò̋<ë MT Á>∑÷|t (ã�+<äeTT Ò̋<ë düeT÷Vü≤eTT) ø√dü+

|üì#˚ùd @<Ó’Hê |ü<ä∆‹ <ë«sê <˚e⁄&çì düTÔ‹+#·&ÜìøÏ düeTj·T+

yÓ∫Ã+#·+&ç, m+<äTø£+fÒ MTs¡T <˚e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘·\T #Ó|üŒ&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ïkÕÔs¡T eT]j·TT Äj·Tq @$T #̊XÊ&ÉT / #̊düTÔHêï&ÉT.

kÕ~Ûø±s¡‘·

MTs¡T ˇø£ dü+j·TTø£Ô Äsê<Ûäq #·s¡́ ˝À bÕ˝§Zq>∑\ eTs=ø£ e÷s¡Z+

@$T≥+fÒ, <̊e⁄ì eTT+<äT ̌ ø£]H=ø£s¡T ìj·T$T+#·Tø√e&É+, Äj·Tq

$TeTà*ï |æ*∫ MT≈£î kÕ~Ûø±s¡‘· ø£*Œ+#·&É+. MT ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t

jÓTTø£ÿ á eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ ∫es¡̋ À, á yÓTÆ\TsêsTTì >∑T]Ô+#·&É+

Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡+>± eT]j·TT <Ûä�Mø£]düTÔ+~, ø±ã{Ïº BìøÏ <˚e⁄&çøÏ

ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç eT]j·TT ˝Àø£ s¡ø£åD ø√dü+ eT]j·TT

<̊e⁄ì eTVæ≤eT ø√dü+ düTyês¡Ô‘√ ‹]– yÓfi≤fl\ì #·÷düTÔqï|ü
&ÉT

ˇø£]H=ø£s¡T ÁbÕ]ú+#·Tø√+&ç.

yê]¸ø£ |òü*‘ê\T

244e ù|J˝À ñqï bòÕsêìï ñ|üjÓ÷–+∫ Çe«ã&çq Á|üX̄ï\qT

Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ, bòÕsêìï ì+|ü&ÜìøÏ eT]j·TT Ç∫Ãq

düe÷<ÛëHê\ô|’ ÁbÕ]∆+#·&ÜìøÏ düú̋ ≤ìï dü�wæº+#·+&ç. MT ô|s¡T>∑T<ä\qT

Á|ü‹_+_+#·&É+˝À MT≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ MTs¡T >∑‘· dü+e‘·‡s¡+

bòÕeTTqT ‹]– #·÷&Ü\qTø√e#·TÃ. Ç~ e´øÏÔ>∑‘·+>± Ò̋<ë Á>∑÷|t>±

#˚j·Te#·TÃ.

ñeTà&ç>±

ẙT$T<ä›s¡+ ø£*ùd ø=B› ̌ ø£]ô|’ ̌ ø£]øÏ ùdïVü≤+, qeTàø£+ ô|s¡T>∑T‘êsTT.
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MT ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ jÓTTø£ÿ ô|ò̋ Àwæ|t Á|ü‹ e´øÏÔøÏ ̌ ø£ Äosê«<ä+>±

ñ+~, eT]j·TT yÓqøÏÿ ‘·–Zq ‘·s¡Tyê‘· MTs¡T ˇø£]H=ø£s¡T »yêãT

<ëØ>± ñ+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ˇø£] kÕ+>∑‘ê´ìï ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ

MT ìã<ä∆‘·qT ø=qkÕ–+#·e#·TÃ.

»yêãT<ëØ‘·q+

»yêãT<ëØ‘·q+ Ç|üŒ{Ïes¡≈£î Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTT˝À Á|ü<Ûëq uÛ≤>∑+>±

ñ+~, eT]j·TT dü+e‘·‡s¡+ jÓTTø£ÿ á ∫e] düe÷ẙX̄eTT˝À, MTs¡T

|ü$Á‘·yÓTÆq eT]j·TT $qj·T|üPs¡«ø£yÓTÆq J$‘ê\qT >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïs¡ì

ìsê∆]+#·Tø√e&ÜìøÏ eTs√kÕ] n<̊ Á|üÁøÏj·T≈£î ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç.

ñ|üyêdü+ / $+<äT

ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ) ˝À uÛ≤>∑+>± MTs¡T

ñ|üyêdü ø±˝≤ìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü\qTø√e#·TÃ Ò̋<ë MT düeTj·÷ìï

uÛÀ»q+ #·T≥÷º πø+ÁBø£]+#·e#·TÃ, Bì <ë«sê MTs¡T ø£*dæ

#·]Ã+#·e#·TÃ. Bìï #̊j·T&ÜìøÏ dü¬s’q Ò̋<ë ‘·|ü
 e÷s¡Z+ Ò̋<äT -

eTTK´yÓTÆq~ @$T≥+fÒ Ç~ MT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+

(]Á{°{Ÿ) düeTj·T+ jÓTTø£ÿ \øå±´\qT kÕ~Û+#·&É+˝À MT≈£î düVü‰j·T

|ü&ÉT‘·T+~.

ø±s¡´ø£˝≤bÕ\T

MTs¡T ø£*dæ ˇø£ ø±sê´#·s¡DqT dæ<Ûä∆+ #̊düTø√e#·TÃ. ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

MTs¡T mø£ÿ&Ó’Hê Á|üø£�‹˝ÀøÏ yÓqT~s¡T>∑T‘·Tqï≥¢sTT‘̊, ø£*dæ q&Éø£≈£î

yÓfī¢+&ç eT]j·TT á düeTj·T+˝À ô|’q ñqï ø=ìï uÛÑøÏÔ ø±s¡́ Áø£e÷\qT

eT&É‘·ô|≥º+&ç. eT]+‘· |ü≥ºD yê‘êes¡D+˝À ñ+fÒ, MTs¡T ø£*dæ

ˇø£ ø£fi≤eT+~s¡+, \*‘·ø£fi≤eT+~s¡+, •\ŒÁ|ü<äs¡ÙqXÊ\ì

dü+<ä]Ù+#·e#·TÃ eT]j·TT n<̊ |üì #̊j·Te#·TÃ, |òü*‘ê\T eT]j·TT

uÛÑøÏÔøÏ Áù|s¡D>± ø=ìï ø£fī\qT ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

n<̊$<Ûä+>±, MTs¡T ø£*dæ düs¡<ë>± @<Ó’Hê #̊j·÷\qTø√e#·TÃ -

{°yéT j·÷øÏº${°, k˛ŒsYº‡, m+≥¬s’ºHÓà+{Ÿ Ä|ü̧Hé... uÛÑøÏÔì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ

düVü≤yêdü+ ø±e#·TÃ, ˝Ò<ë ˇø£] kÕ+>∑‘ê´ìï ÄkÕ«~+#·&ÜìøÏ

eT]j·TT ˇø£]‘√ ˇø£s¡T dü+ã+<Ûëìï ô|+#·Tø√e&ÜìøÏ ô|ò̋ Àwæ|t

ø±e#·TÃ, ˇø£]‘√ ˇø£s¡T HêD´yÓTÆq düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·+&ç.

‘·<äT|ü] <äX̄\T

ªªn&Ü«Hé‡μμ eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ |üPs¡ÔsTT+~. MTs¡T dü+e‘·‡sêìï

(eT]j·TT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+) eTT–+#̊ eTT+<äT,

á Á>∑÷|t ø√dü+ ‘·<äT|ü] <äX̄\qT ‘·|üŒ≈£î+&Ü #·÷&É+&ç.

á Á>∑÷|t

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t nqTuÛÑe+ yê] ø√dü+ m˝≤ ñ+~ nH̊ <ëì

>∑T]+∫ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ e´≈£îÔ\≈£î düú̋ ≤ìï dü�wæº+#·+&ç. MTs¡+<äs¡÷

m˝≤ m~>±s¡T eT]j·TT n_Ûe�~∆ #Ó+<ës¡T nH˚ <ëì >∑T]+∫

n_ÛÁbÕj·÷\÷ |ü+#·Tø√+&ç eT]j·TT dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç n‹ô|<ä›

nuÛ≤´dü+ @$T{À Ä˝À∫+#·+&ç. Á>∑÷|t eT]+‘· nqT≈£L\yÓTÆq,

‘·≈£îÿe $es¡D≤‘·àø£ e÷s¡Z<ä]Ù ìsêàD≤ìï m˝≤ ÄkÕ«~+∫+~? á

$wüj·÷˝À¢ ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø√+&ç.

eT÷&̊fīó¢ ø£*dæ ñqï MTs¡T ø=qkÕ>∑T‘êsê? á e÷s¡Z<ä]Ù qT+&ç

dü÷∫+∫q eqs¡T\qT ñ|üjÓ÷–+∫ ˝Ò<ë |üP]Ô>± eTπs<Ó’Hê

ñ|üjÓ÷–+∫ MTs¡T eTs=ø£ dü+e‘·‡sêìï q&É|üe#·TÃ. MTs¡T ‹]–

ÁbÕs¡+uÛ≤ìøÏ yÓ[¢ yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡eTTqT eT∞¢ nH˚«wæ+#ê\qT

ø√e#·TÃ. ãVüQXÊ düe÷ẙXÊ\T q÷‘·q |ü<ä∆‘·T\qT rdüT≈£î+{≤sTT.

MTs¡T @~ m+#·T≈£îHêï, sêuÀj̊T dü+e‘·‡s¡+˝À Á|ü»\T <̊ì >∑T]+∫

ñ‘ê‡Vü≤+>± ñHêïs¡T, n~ eTT+<ädüTÔ>± ø£*dæ ñ+≥T+<ë ̋ Ò<ë nH̊

<ëì >∑T]+∫ |ü+#·Tø√+&ç. ˇø£y˚fi¯ MTs¡T Ç|üŒ{Ïπø #˚j·Tø£b˛‘˚,

ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ eT÷&Ée dü+e‘·‡sêìøÏ ÁbÕ]∆+#·+&ç eT]j·TT

ø£�‘·»„‘· ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç eT]j·TT Á|üuÛÑTe⁄ eTT+<äT ñqï<ëìï n+øÏ‘·+

#˚j·T+&ç.

Çj·TsY bò˛sYqT ø£*dæ ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ ‘˚B\qT ìs¡ísTT+#˚

neø±XÊìï ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç.

ø=‘·Ô Á>∑÷|t\T

á dü+e‘·‡s¡+ n+‘·{≤ ÁbÕs¡+_Û+#·ã&çq ø=‘·Ô Á>∑÷|t\ n_Ûe�~∆

>∑T]+∫ e÷{≤¢&É{≤ìøÏ Á|ü<̊XÊìï πø{≤sTT+#·+&ç. ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ

Á|üj·÷D+˝À >∑TDø£+ ˇø£ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+. ø=‘·Ô Á>∑÷|t\qT

ÁbÕs¡+_Û+#·&É+˝À MT≈£î @<Ó’Hê eT<ä›‘·T nedüs¡yÓTÆ‘̊, ªªn&Ü«Hé‡μμ

yÓuŸôd’{Ÿ <ë«sê eTeTà*ï dü+Á|ü~+#·+&ç eT]j·TT MT kÕúìø£ ªªn&Ü«Hé‡μμ

n+u≤dæ&ÉsY MT≈£î @ $<Ûä+>±HÓ’Hê eT<ä›‘·T Çe«&ÜìøÏ ≥#Y˝À

ñ+{≤s¡T.

Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ ‘êeTT ÁbÕs¡+_Û+∫q @ Á>∑÷|t\‘√ m˝≤ ø£*dæb˛‘·THêïs√

n&É>∑+&ç eT]j·TT yê{Ïô|’ ÁbÕs¡úq #̊j·T+&ç.

@<̊yÓTÆHê, MTs¡T MT ÁbÕs¡úq, n<Ûä́ j·Tq+ eT]j·TT <Ûë´q+ (]Á{°{Ÿ)

düeTj·÷ìï q&É|ü+&ç, ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ Á|ü<Ûëq $\Te\qT <ä�wæº̋ À

ñ+#·Tø√+&ç, ̌ ø£ Á>∑÷|t >± MTs¡T #̊düTÔqï Á|üj·÷D≤ìï Á|ü‹_+_+#·+&ç

eT]j·TT sêuÀj̊T yê{Ï ø√dü+ ÁbÕ]ú+#·+&ç. MTs¡T ø£*dæ nqTuÛÑ$+∫q

m<äT>∑T<ä\ eT]j·TT |òü\Á|ü<ë‘·≈£î <̊e⁄ìøÏ ø£�‘·»„‘·\T ‘Ó*j·TCÒj·T+&ç

eT]j·TT uÛÑ$wǘ ‘·TÔqT Äj·Tq≈£î n+øÏ‘·+ #̊j·T+&ç.
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nqTã+<Ûä $wüj·÷\T
Ç‘·s¡ düe÷ẙX̄eTT Ä˝À#·q\T

á düe÷ẙX̄eTTÄ˝À#·q\qT MT dü«+‘· e÷s¡Z+˝À ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. Á|ü‹ Ä˝À#·q˝À #·s¡Ã ø=s¡≈£î Á|üX̄ï\‘√

bÕ≥T>± dü÷∫+#·ã&çq ø°\ø£ u…’_\T uÛ≤>∑eTT ≈£L&Ü ñ+≥T+~.

eTq $XÊ«kÕìï s¡÷|ü⁄~<äT›ø√e&ÜìøÏ düVü‰j·T+ #̊dæ, eTq •wǘ

Á|üj·÷D+˝À eTq‘√ Á|üj·÷DÏ+∫q ªÄ<Ûë´‹àø£ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\μ >∑T]+∫

Ä˝À∫+#·+&ç. ˇø£ Ä<Ûë´‹àø£ ‘·+Á&ç>± ‹yÓ÷‹‘√ bÂ\T≈£îqï

dü+ã+<Ûä+ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·+&ç, Äj·Tq Á|üj·÷D+˝À ‹yÓ÷‹

‘·*¢, HêqeTà b˛wæ+∫q bÕÁ‘·\ >∑T]+∫ ≈£L&Ü Ä˝À∫+#·+&ç. á

Á|ü‘̊´ø£ e´≈£îÔ\ >∑T]+∫ Ä˝À∫+#·&ÜìøÏ, ø£<∏ä\T eT]j·TT H̊s¡TÃ≈£îqï

bÕsƒê\qT |ü+#·Tø√e&É+ <ë«sê ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ

eT]j·TT MT Ä<Ûë´‹àø£ |æ\¢\T mes√ nH˚«wæ+#·&ÜìøÏ á

düe÷ẙX̄eTTqT ˇø£ neø±X̄+>± ñ|üjÓ÷–+#·Tø√+&ç.

ø°\ø£ e#·Hê\T

2 ‹yÓ÷‹ 1:1-13

Ä<Ûë´‹àø£ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. MT $XÊ«dü Á|üj·÷D+˝À mes¡T ø°\ø£ bÕÁ‘· b˛wæ+#ês¡T eT]j·TT

m+<äT≈£î?

2. yê] qT+∫ MTs¡T H̊s¡TÃ≈£îqï n‹ ô|<ä› $wüj·T+ @$T{Ï?

3. ˇø£ eT+∫ Ä<Ûë´‹àø£ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\qT @~ ‘·j·÷s¡T#̊düTÔ+~?

4. $TeTà*ï Ä<Ûë´‹àø£ ‘·*¢<ä+Á&ÉT\T>± |ü]>∑DÏ+#̊ yê¬se¬s’Hê ñHêïsê?

eTq $XÊ«kÕìï s¡÷|ü⁄~~›q, ì]›wüº düeTj·÷˝À¢ eTq*ï Áb˛‘·‡Væ≤+∫q

Ò̋<ë düyê\T #̊dæq Ò̋<ë <̊e⁄&ÉT eTq‘√ #ê˝≤ ˝À‘·T>± e÷{≤¢&çq

ø=ìï eTTK´yÓTÆq u…’_\T e#·Hê\qT eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ #·÷|æ+#·

>∑\T>∑T‘ês¡T. á düe÷ẙX̄eTT˝À, á uÛ≤>±\qT Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ

düeTj·T+ πø{≤sTT+#·+&ç, yê{Ï ÁbÕeTTK´‘· >∑T]+∫ ø£<∏ä‘√ bÕ≥T

eTTK´yÓTÆq u…’_\T e#·Hê\T
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

yê{Ïì ˇø£]ø=ø£s¡T |ü+#·Tø√+&ç.

ø°\ø£ e#·Hê\T

ø°s¡Ôq 119:9-16
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#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. MT $XÊ«dü+ ̋ Ò<ë |ü]#·s¡́ ô|’ >=|üŒ Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+∫q eT÷&ÉT

u…’_\T e#·Hê\T Ò̋<ë uÛ≤>±\qT MTs¡T |ü+#·Tø√>∑\sê?

2. Ç$ MT≈£î m+<äT≈£î ÁbÕeTTK´‘·qT ø£*– ñHêïsTT?

3. u…’_\T MT‘√ m˝≤ e÷{≤¢&ç+<√ MTs¡T m|ü
&Ó’Hê ÄX¯Ãs¡´

b˛j·÷sê?

4. MT <Ó’q+~q J$‘·+˝À MT≈£î @ u…’_\T #Û·+<äeTT\T (|üsƒ¡q

\j·T\T) ñHêïsTT?

á düe÷ẙX̄eTT˝À, düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ dü+ã+~Û+∫q ø=ìï eTTK´

|ü<ë\qT nH̊«wæ+#·+&ç eT]j·TT yê{Ïì ø£*dæ #·]Ã+#·+&ç. MTs¡T

ø=ìï |ü<ë\T eT]j·TT e´ø°Ôø£s¡D\ >∑T]+∫ düŒwüº‘·qT ø£*– ñ+&É≥+

jÓTTø£ÿ ÁbÕeTTK´‘·qT #·]Ã+#·e#·TÃ eT]j·TT dü÷{Ï>± ìs¡«#·Hê\‘√

sêe&ÜìøÏ ̌ ø£]ø=ø£s¡T düVü‰j·T|ü&Ée#·TÃ. MTs¡T ø£*dæ nH̊«wæ+#·e#·TÃ

eT]j·TT ìs¡«∫+#·e#·TÃ:

● düTyês¡Ô (222e ù|J˝Àì u≤¢>∑T $uÛ≤>±ìï #·÷&É+&ç)

● düT$X‚wüeø£Ô

● düTyês¡Ô

● kÕøÏå

● $TwüqT

● #ê{Ï+|ü⁄

● •wü´‘·«

● Å¬ø’düÔe⁄&ÉT

● Äsê~Û+#·T

ø°\ø£ ìã+<Ûäq\T
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ø°\ø£ e#·Hê\T

kÕyÓT‘·\T 2:1-6

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. á |ü<ë\ ns¡ú+ @$T{À u≤>± ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ m+<äT≈£î

eTTK´+?

2. Ç‘·s¡T\T yê{Ï nsêúìï ns¡ú+ #̊düTø√e&É+˝À düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ

MTs¡T á uÛ≤eq\qT e´ø°Ôø£]+#·>∑\sê?

3. kÕyÓT‘·̋ À¢ì uÛ≤>∑+ <̊e⁄ì >∑T]+∫q |üs¡eT dü‘·́ + >∑T]+∫q

C≤„q+ >∑T]+∫ nsTT‘̊, eTq $XÊ«dü+, Ä#·s¡D≈£î dü+ã+~Û+∫q

ì]›wüº n+XÊ\qT ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ >∑T]+∫ ≈£L&Ü n~ eTq≈£î

@$T H̊]ŒdüTÔ+~?

4. yêø±´\qT ìs¡«∫+#·&É+ qT+&ç yê{Ïì e]Ô+|üCÒj·T&ÜìøÏ eTq+

m˝≤ yÓfi≤fl*?

düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ kÕø£ǻ + ̌ ø£ >=|üŒ kÕ<Ûäq+. kÕøå±´ìï |ü+#·Tø√e&É+

düTyês¡Ô ø±<äT - eTq+ m\¢|ü
&É÷ düTyês¡ÔqT ≈£L&Ü ‘Ó*j·TCÒj·÷*

ø±˙ eTq yÓTT‘·Ô+ düTyês¡Ô kÕ<Ûäq˝À uÛ≤>∑+>±, eTq+ $XÊ«kÕìøÏ

m˝≤ e#êÃeTT eT]j·TT <̊e⁄&ÉT eTq J$‘ê\˝À #ê]Á‘ê‘·àø£+>±

eT]j·TT Ç{°e\ @$T #̊düTÔHêï&ÉT nH̊ ø£<∏äqT |ü+#·Tø√e&É+ $\TyÓ’q

$wüj·T+. ($XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&Üìø°, düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&Üìø°

eT<Ûä´ ñqï ‘˚&Ü\ $es¡D ø√dü+ ù|J 227 #·÷&É+&ç) á

düe÷ẙX̄eTT˝À, düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À kÕøå±´ìøÏ ñqï kÕúq+ >∑T]+∫

e÷{≤¢&É+&ç eT]j·TT MT kÕøå±´\qT ˇø£]‘√ ˇø£s¡T |ü+#·Tø√+&ç.

yê{Ïì yÓTs¡T>∑T|üs¡#·&ÜìøÏ, ̌ ø£]H=ø£s¡T Á|ü•ï+#·Tø√e&ÜìøÏ eT]j·TT

MT kÕ<Ûës¡D ø£<∏ä̋ À ‘·|æŒb˛sTTq $esê\qT ^j·T&ÜìøÏ düeTj·T+

πø{≤sTT+#·+&ç. MT kÕøå±´ìï ˇø£ Á<äeyÓTÆq eT]j·TT düJeyÓTÆq

edüTÔe⁄>± e÷s¡Ã&É+ H̊s¡TÃø√+&ç, Ç+<äT˝À MT J$‘·+˝À |üì e<ä›

<̊e⁄ì ‘êC≤ düe÷#ês¡+ ñ+≥T+~.

kÕø£å´+
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ø°\ø£ e#·Hê\T

e÷s¡Tÿ 5:1-20

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. MTs¡T yÓTT<ä≥ j̊TdüTqT Á|üuÛÑTe⁄>± m˝≤ qe÷às¡T nH̊ kÕøå±´ìøÏ

MTs¡T @ $\Te ÇkÕÔs¡T?

2. MT J$‘·+˝À <˚e⁄ì jÓTTø£ÿ Ç{°e* ø±s¡´ø£˝≤bÕ\qT

|ü+#·Tø√e&É+˝À MTs¡T eT+∫yêsê?

3. Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À kÕø£å´+ m˝≤+{Ï bÕÁ‘·

b˛wædüTÔ+~?

4. j̊TdüT ø£<∏ä, e÷s¡Tÿ 5˝Àì kÕ‘êqT kÕø£ǻ  X̄øÏÔ >∑T]+∫ @$T

#ÓãT‘·T+~?
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|ü]X̄ó<ë∆‘·à Ò̋≈£î+&Ü, düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ düeTj·÷ìï e�<Ûë #̊düTÔ+~.

Äj·Tq e÷Á‘·ẙT eTq Á|üj·T‘êï\qT rdüTø=ì yê{Ïì ñ|üjÓ÷–+∫

ø=‘·Ô J$‘êìï rdüT≈£îsê>∑\&ÉT. á düe÷y˚X¯eTT˝À, |ü]X¯ó<ë∆‘·à

>=|üŒ. düTyê]Ô≈£îì nì Ä˝À∫dü÷Ô düeTj·÷ìï yÓ∫Ã+#·+&ç eT]j·TT

MT J$‘ê\qT eT∞¢ ì+|üeTì Äj·TqqT n&É>∑+&ç. |ü]X̄ó<ë∆‘·à

MT≈£î ùde #˚j·T&ÜìøÏ M\T>± á düe÷y˚X¯eTT˝À Á|ü<˚XÊìï

ìs¡ísTT+#·+&ç.

ø°\ø£ e#·Hê\T

jÓ÷Vü‰qT 16:7-11

|ü]X¯ó<ë∆‘·à
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. |ü]X̄ó<ë∆‘·à‘√ MT≈£îqï dü+ã+<Ûëìï MTs¡T m˝≤ e]íkÕÔs¡T?

2. |ü]X̄ó<ë∆‘·àqT ª>=|üŒ düTyê]Ô≈£îì>±μ @ $<Ûä+>± e]í+#·e#·TÃ?

3. j˚TdüT jÓ÷Vü‰qT 16˝À ‘êqT yÓfi¯fl&É+ eT+∫<äì, Ä‘·à

(Hê´j·Tyê~) sêe&É+ eT+∫<äì #ÓbÕŒ&ÉT. m+<äTø√ ns¡úyÓTÆ+<ë?

4. |ü]X̄ó<ë∆‘·àqT Ç|ü
&̊ s¡eTàì n&ÉT>∑T‘êsê?

ˇø£. düTyê]Ô≈£îì Ò̋<ë $TwüqØ J$‘·+ eT]j·TT yê] Á|üj·÷D+

qT+&ç rdüTø√e\dæq Áù|s¡D eT]j·TT bÕsƒê\ >∑T]+∫ Ä˝À∫dü÷Ô

MTs¡T ˇø£ düe÷ẙX̄eTT>∑&É|üe#·TÃ (~>∑Te dü÷#·q\T ø±˙ MT≈£î

Äd üø Ï Ôø £s ¡+>± nì|æ+∫q me]HÓ ’Hê m+#· Tø√e&Üìø Ï

dü+ø√∫+#·ø£+&ç). MTs¡T eTT+<äT>±H˚ dæ<Ûä∆+ #˚düT≈£î+fÒ, MTs¡T

ø£\e&ÜìøÏ eTT+<äT HÓ\ s√E\ bÕ≥T n+<äs¡÷ #·<äe>∑*π>.

düTyê]Ô≈£îì J$‘· #·]Á‘·qT MTs¡T ø£qT>=qe#·TÃ.

‘·s¡Tyê‘· düe÷y˚X¯eTTdüeTj·T+˝À #·]Ã+#·&ÜìøÏ ø£*dæ. á

düTyê]Ô≈£îì \˝À ø=+‘·eT+~ >∑T]+∫ &Ü≈£î´yÓT+≥Ø\T eT]j·TT

\|òüTT ø±s¡́ Áø£e÷\T ≈£L&Ü n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT, M{Ïì MTs¡T

j·T÷≥÷´uÀ¢ ø£qT>=qe#·TÃ, M{Ïì düe÷y˚XÊìøÏ eTT+<äT ˝Ò<ë

düeTj·T+˝À #·÷&Ée#·TÃ.

eTTK´ düTyê]Ô≈£îì \T eT]j·TT $TwüqØ\T

● &ç .m Ÿ̋. eT÷&û

● C≤Hé yÓd”¢

● $*j·T+ eT]j·TT πø<∏ä]Hé ã÷‘Y

● >±¢&çdt ◊˝≤«sY¶

● ◊MT ôd+|ü⁄˝Ÿ yÓTø̆ ô|òs¡‡Hé

Ç‘·s¡T\ J$‘ê\T
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

● m]ø̆ *&Ó¶̋ Ÿ

● ôd©Hê ùV≤dæº+>¥‡

● C≤Hé $+ãsY

● _©¢ Á>±Vü≤+

● ¬ssTTHéVü‰sY¶ uÀH̊ÿ

● \÷sTTdt |ü̋ ≤e⁄

● Áã<äsY j·TTHé

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. á. düTyê]Ô≈£îì J$‘·+ qT+&ç MT≈£î m+‘√ Á|ü‘̊´ø£+>± ì*∫q~

@~?

2. yê] J$‘·+ qT+&ç MTs¡T @yÓ’Hê ôV≤#·Ã]ø£\T rdüTø√yê*‡q

nedüs¡+ ñ+<ë?

3. Ç˝≤+{Ï J$‘ê\qT #·÷dæq|ü⁄Œ&ÉT MTs¡T uÛÑj·T|ü&ÉT‘·THêïsê ̋ Ò<ë

Áù|s¡D bı+<äT‘êsê?

4. me¬s’Hê MT J$‘·#·]Á‘·qT #·~$‘̊ MT düTyês¡Ô j·÷Á‘· qT+&ç

@$T H̊s¡TÃø√yê\ì MTs¡T Ä•kÕÔs¡T?

Ä‹<∏ë´ìï düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À eTs√ ìs¡¢ø£å´ kÕ<Ûäq+>± eTq+

u Û≤$+# ·e# · T Ã . u … ’_\T n+‘ ·{≤, < ˚e⁄ì Á ù|eT m˝≤

Ä‹<∏ä´+
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

|ü+#·Tø√ã&ÉT‘·T+<√ Ä‹<∏ä́ + ÁbÕeTTK´yÓTÆq bÕÁ‘·qT b˛wædüTÔ+<äì

eTq+ #·÷kÕÔ+. Ç~ á s√E eTq+ $düà]+#·>∑\ #ê]Á‘·ø£ Ò̋<ë
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ẙ
X̄
e
TT Ä

˝
À#

·q
\
T
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kÕ+düÿ�‹ø£ $+‘· e÷Á‘·ẙT ø±<äT - Ä‹<∏ë´ìï $düÔ]+#·&É+ eTq

Å¬ø’düÔe J$‘·+˝À ˇø£ ø°\ø£ uÛ≤>∑+ eT]j·TT düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ

|ü⁄wüÿ\yÓTÆq neø±XÊ\qT ‘ÓdüTÔ+~. á düe÷y˚X¯eTT˝À, ø£*dæ

Ä‹<∏ë´ìï nH˚«wæ+#·+&ç. MTs¡T <ëìì m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#ês√

kÕøå±´\qT |ü+#·Tø√e&É+, dü�»Hê‘·àø£ Ä˝À#·q\qT ˇø£]‘√ ˇø£s¡T

nH̊«wæ+#·&É+ eT]j·TT sêuÀj̊T yêsê˝À¢ Ä‹<∏ä́ + >∑T]+∫ eT]+‘·

Ä˝À#·Hê‘·àø£+>± ñ+&É{≤ìøÏ ˇø£]ø=ø£s¡T »yêãT<ëØ>± ñ+&É≥+.

ø°\ø£ e#·Hê\T

\÷ø± 14:12-14

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. MT≈£î ªÄ‹<∏ä́ +μ nH̊ |ü<ëìøÏ ns¡ú+ @$T{Ï?

2. MT düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À Ä‹<∏ë´ìï MTs¡T m˝≤ ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T?

3. Ä‹<∏ë´ìï $düÔ]+#·&É+ e\¢ m<äTs¡j̊T´ ø=ìï düyêfīó¢ @$T{Ï?

4. \÷ø± 14qT C≤Á>∑‘·Ô>± |ü]o*+#·+&ç. ì»yÓTÆq Ä‹<∏ä́ + >∑T]+∫,

sê»´+ >∑T]+∫ j̊TdüT ì»+>± @$T #ÓãT‘·THêï&ÉT?

Ä‹<∏ä́ + ø√dü+ düe÷ẙX̄eTTÄ˝À#·q e÷~]>±H̊, düTyês¡Ô neø±XÊìï

‘Ó]#̊ $<Ûä+>± MT #·T≥÷º ñqïyê]øÏ ì»+>± ùde #̊j·T&É+ m˝≤

ñ+≥T+<√ dü�»Hê‘·àø£ Ä˝À#·q\qT nH̊«wæ+#·+&ç. $*j·T+ ã÷‘Y

nqï≥T¢, ªU≤∞ ø£&ÉT|ü⁄, #·\¢ì bÕ<ë\T ñ+fÒ <̊e⁄ì Áù|eT‘√ Á|ü»\

Vü≤�<äj·÷\qT MTs¡T ẙ&ÓøÏÿ+#·̋ Òs¡Tμ, ø±ã{Ïº <̊e⁄ì Áù|eT >∑T]+∫

eT]j·TT j̊TdüT <ë«sê eTq≈£î n+<äTu≤≥T˝À ñ+&Ü*‡q nedüsêìï

$düà]+#·≈£î+&Ü eTq düe÷C≤\˝À ø£&ÉT|ü⁄\T eT]j·TT yÓ#·Ãì

bÕ<ë\qT m˝≤ ì+|ü>∑\+.

ø°\ø£ e#·Hê\T

j·÷ø√ãT 2:14-17

ùde
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. MT ø£eT÷´ì{°̋ À MTs¡T @ Ä#·s¡D≤‘·àø£ nedüsêìï #·÷kÕÔs¡T?

2. düTyês¡ÔqT $e]+#˚ neø±XÊìï ùdyêø±s¡´Áø£e÷\T H˚s¡T>±

‘Ós¡e&Üìï MTs¡T #·÷XÊsê?

3. ùdyê ø±s¡´y˚T eTq düTyês¡Ô nì nqTø√e&É+ e\¢ ø£*π>

Á|üe÷<ë\T @$T{Ï?

4. düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ <ë]rj·Tø£b˛sTTHê, Å¬ø’düÔe J$‘êìøÏ ùde

m+<äT≈£î ÁbÕeTTK´yÓTÆq~?

ˇ+≥] düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ #ê˝≤ ns¡T<äT>± eT+∫ Ä˝À#·q,

nsTTq|üŒ{Ïø° düTyês¡ÔqT Ç‘·s¡T\‘√ |ü+#·T≈£î+≥Tqï|ü
&ÉT eTq*ï

eTq+ ̌ +≥]>± ø£qT>=+{≤eTT. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À »≥Tºø£�wæ jÓTTø£ÿ

yêø£´eTT Ä<äs¡Ù+ eT]j·TT ÄeX¯´ø£‘·qT nH˚«wæ+#·&ÜìøÏ á

düe÷ẙX̄eTTqT ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

ø°\ø£ e#·Hê\T

● \÷ø± 10:1-3

● Á|üdü+– 4:9-12

● kÕyÓT‘·\T 27:17

● 1 ù|‘·Ts¡T 4:10

● ôV≤Á;j·TT\T 10:24-25

»≥Tºø£�wæ
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. á |ü<ë´\T #·÷ùdÔ »≥Tºø£�wæ $\Te\T @$T{Ï?

2. »≥Tºø£�wæ jÓTTø£ÿ düyêfīó¢ @$T{Ï?

3. u…’_\T e#·Hê\T e´ø£Ô|ü]#̊ $<Ûëq+˝À MTs¡T qẙTà, eT<ä›‘·T

Ç#̊Ã e´≈£îÔ\T MT≈£î ñHêïsê? yês¡T mes¡T eT]j·TT Ç~ MT≈£î

m˝≤ ø£ì|ædüTÔ+~?

4. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À »≥Tºø£�wæ m˝≤ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À dü+|òü÷ìï

u≤>± yÓ\¢&çdüTÔ+~?
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u…’_\T düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü‘ê´ìï uÀ~ÛdüTÔ+~, eTq+ m˝≤+{Ï <ä÷‘·\T>±

ñ+&Ü˝À ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~ eT]j·TT ÁbÕs¡+uÛÑ dü+|òüT düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ

$$<Ûä ñ<ëVü≤s¡D\‘√ eTq\qT Áù|πs|ædüTÔ+~. nsTTq|üŒ{Ïø°, u…’_\T

yêdüÔyêìøÏ eTq≈£î düTyês¡Ô m˝≤ #ÓbÕŒ˝À <äX̄\ yêØ e÷s¡Z<äs¡Ùø±ìï

Çe«<äT, <ëì qT+&ç eTq+ nìï düeTj·÷˝À¢ Á|ü»\+<ä]ø° |ü]|üPs¡í

eP´Vü‰ìï ì]à+#·e#·TÃ. nsTT‘˚ Ç~ ‘·|ü
 ø±<äT. dü+düÿ�‘·T\T

e÷s¡T‘êsTT, |ü<ä∆‘·T\T edüTÔ+{≤sTT, b˛‘êsTT, düTyês¡Ô e÷Á‘·+

n˝≤π> ñ+≥T+~. ø±ã{Ïº, eTq düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·&É+ ñqï‘·+>±,

nqT>∑TD+>± ñ+&Ü*. nsTT‘̊, nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 2 eT÷&ÉT

düs¡fi¯yÓTÆq düTyês¡Ô dü÷Á‘ê\qT n+~düTÔ+~, n~ eTq kÕø£å´+

u… ’_\T|üs¡+>± qeTàø£yÓT Æq~, <˚e⁄ì >ös¡$+#·ã&ÉT‘·T+<äì

ìsê∆]+#˚+<äT≈£î @ dü+düÿ �‹˝ÀHÓ’Hê, ø±\+˝ÀHÓ’Hê eTq≈£î

e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊düTÔ+~. á düe÷ẙX̄eTT˝À MTs¡T yêø£́ eTT düTyês¡Ô

qeT÷HêqT nH˚«wæ+#·&ÜìøÏ nbıdü Ô\T\ ø±s¡´eTT\T 2qT

|ü]o*+#·e#·TÃ:

ÁbÕs¡úq: Á|üuÛÑTe⁄qT yÓ‘·ø£&É+ (nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 2:1-13)

ˇø£ u…’_ Ÿ̋ qeT÷Hê
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Á|üø£≥q: yêø£́ eTT e÷{≤¢&ÉT≥ (nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 2:14-41)

ñìøÏ: Áù|eT #·÷|æ+#·&ÉeTT (nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 42-47)

ø°\ø£ e#·Hê\T

nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 2

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. ÁbÕs¡úq, Á|üø£≥q eT]j·TT ñìøÏì düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ yêø£́ eTT

Ä<äs¡Ù+>± m+<äT≈£î |æ\ee#·Ãì MTs¡T nqT≈£î+≥THêïs¡T?

2. Hê\Tø£\qT ãVüQeT‹>± Çe«&É+ düTyês¡ Ô Á|ü#êsêìøÏ

<ë]rj·T&É+ m+<äT≈£î ÁbÕeTTK´yÓTÆq~?

3. H̊&ÉT eTq+ eTq dü«+‘· Á|üø£≥q ø√dü+ |ü]o*+#·e\dæq ù|‘·Ts¡T

Á|üø£≥q˝Àì ÄeX̄´ø£yÓTÆq n+XÊ\T @$T{Ï?

4. eTq ‘·+Á&ç düìï~Û˝À ñ+&É&É+, eTq dü+|òüT ≈£î≥T+ã+‘√

ñ+&É&É+, á ˝Àø£+˝À kÕ≈£åî\T>± ñ+&É&É+ m˝≤ düeT‘·T\´+

#˚düTø√yê*?

2 ø=]+B∏j·TT\T 6 düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ dü+ã+~Û+∫q u…’_\T˝Àì

>=|üŒ n<Ûë´j·TeTì #Ó|üŒã&ç+~. <̊e⁄&ÉT eTq*ï ˝Àø£+˝À ‘·q‘√

düVü≤|üìyê]>± #̊j·T&É+ m+|æø£ #̊düT≈£îHêï&É̇ , ‘·s¡#·÷ b˛sê{≤\T,

ø£cÕº\T m<äTs¡e⁄‘êj·TH̊ ~Á>±“¤+‹ø£s¡yÓTÆq yêdüÔyêìï bÂ\T eTq≈£î

>∑Ts¡TÔ#̊kÕÔ&ÉT. @<̊yÓTÆHê, á yêdüÔ$ø£‘·‘√ z&çb˛e&ÜìøÏ ã<äT\T>±,

Ç~ yêdüÔyêìøÏ eTq kÕøå±´ìï <Ûä�Mø£]düTÔ+<äì eTq+ >∑T]Ô+#·e#·TÃ

- dü‘·́ + m\¢|ü
&É÷ e´‹πsø£‘·qT m<äTs=ÿ+≥T+~, ø±˙ e´‹πsø£‘·

n+‹eT+>± eTq\qT eTT+#Ó‘êÔ*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT, m+<äTø£+fÒ

dü‘·́ + eTq ÄX̄. düTyês¡Ô|üs¡+>± >=|üŒ n<Ûë´j·÷ìï nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ

eT]j·TT n~ n+~+#̊ neø±X̄+ eT]j·TT düyê\TqT nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ

á düe÷ẙX̄eTTqT ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

ø°\ø£ e#·Hê\T

2 ø=]+B∏j·TT\T 6

n‹ >=|üŒ düTyês¡Ô n<Ûë´j·TeTT
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. á uÛ≤>±ìï düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ dü+ã+~Û+∫q >=|üŒ yêø£́ eTT

n<Ûë´j·T+>± ø=+<äs ¡T m+<äT≈ £î ù|s=ÿHêïs ¡ì MTs¡T

nqT≈£î+≥THêïs¡T?

2. Á|ü»\ e÷sêZ˝À¢ eTq+ m˝≤+{Ï n&É¶+≈£î\T dü�wæº+#·e#·TÃ

eT]j·TT M{Ïì eTq+ m˝≤ ìyê]+#·e#·TÃ?

3. eTq+ m<äTs=ÿH˚ b˛sê{≤\ <ë«sê eTq düTyês¡Ô˝À eTq+

ÁbÕe÷DÏø£+>± ñ+{≤eTì bÂ\T #ÓãT‘·THêï&ÉT. Ç~ MT kÕøÏå̋ À

$TeTà*ï m˝≤ Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+~?

4. ªªn$XÊ«düT\‘√ ø£*dæb˛≈£L&É<äTμμ nH˚ düyê\T‘√ düTyês¡ÔqT

Áù|eT‘√ |ü+#·Tø√yê\H˚ |æ\T|ü⁄qT eTqyÓT˝≤ düs¡T›u≤≥T

#˚düTø√yê*?
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ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D ÁbÕs¡+uÛÑ+˝À, MTs¡T ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t̋ À uÛ≤>∑+

ø±yê\qT≈£î+≥THêïsê ˝Ò<ë nì ìs¡ísTT+#·Tø√e&É+˝À MT≈£î

düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ ~>∑Te eT÷&ÉT Á|üX̄ï\T n&É>∑ã&Ü¶sTT:

$XÊ«dü+: düTyês¡Ô ‘·q X̄øÏÔì @B ø√˝ÀŒ Ò̋<äì, ˇø£ e´øÏÔ ì»yÓTÆq

J$‘êìï eT]j·TT s¡ø£åDqT ‘Ó\TdüTø√>∑\ @¬ø’ø£ e÷s¡Z+ nì MT≈£î

qeTàø£+ ñ+<ë?

düŒwü º‘ ·: neø±X¯+ <=]øÏq|ü
&É˝≤ ¢ düTyês¡ ÔqT düŒwü º‘ ·‘√

|ü+#·Tø√yê\qT≈£î+≥THêïsê?

ÄVü‰«q+: düTyês¡Ô ìØø£åD≈£î ÄVü‰«q+ Çyê«\ì, Á|ü»\T j̊TdüT‘√

ì‘·́  dü+ã+<Ûä+˝ÀøÏ yÓfī¢&Üìï #·÷&Ü\ì MTs¡T Äsê≥|ü&ÉT‘·THêïsê?

á düe÷ẙX̄eTT˝À MTs¡T MT ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D+ jÓTTø£ÿ á <äX̄˝À

á eT÷&ÉT Á|üX̄ï\qT eT]+‘· $es¡+>± eT]j·TT ‘êC≤ n+‘·s¡›�wæº‘√

ø£*dæ nH̊«wæ+#·e#·TÃ.

$XÊ«dü+, düŒwüº‘·, ÄVü‰«q+
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ø°\ø£ e#·Hê\T

2 ø=]+B∏j·TT\T 4:5-18

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. ªªn&Ü«Hé‡μμ me]¬ø’Hê dü¬s’q<ë ø±<ë nì ìs¡ísTT+#·&ÜìøÏ á

eT÷&ÉT Á|üX̄ï\T Á|ü‘̊´ø£+>± düVü‰j·T|ü&É‘êj·Tì MTs¡T m+<äT≈£î

nqT≈£î+≥THêïs¡T (eT]j·TT n$ MT≈£î düVü‰j·T|ü&Ü¶j·÷)?

2. ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓTT<ä\Tô|{Ïºq|üŒ{Ï qT+&ç düTyês¡Ô X̄øÏÔì MTs¡T @

$<Ûë\T>± #·÷XÊs¡T, n~ MT $XÊ«kÕìï m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæ+~?

3. düTyês¡Ô >∑T]+∫ MTs¡T düŒwüº‘·qT ô|+bı+~+#·T≈£îqï e÷sêZ\qT

MTs¡T #·÷&É>∑\sê, n˝≤ nsTT‘̊, n~ MT düTyês¡Ô dü+uÛ≤wüD\qT,

Á|üø£≥qqT m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæ+~?

4. MT #·T≥Tº|üø£ÿ\ yê]øÏ düTyês¡Ô ÄVü‰«Hêìï MTs¡T m˝≤ ÇkÕÔs¡H̊

<ëìô|’ ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üuÛ≤e+ #·÷|æ+<ë?

236e ù|J˝Àì düTyê]Ô≈£îì ∫Á‘·|ü{≤ìï #·÷&É+&ç. |ü≥+˝À

#̊s¡Ãã&çq Á|ü‹ |ü<ëìï |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüTø=ì eT]j·TT yÓTT‘·Ô+

∫Á‘·+ bÕÁ‘· >∑T]+∫ MT ne>±Vü≤qqT m˝≤ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+<√ á

düe÷ẙX̄eTT˝À ø£*dæ nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ ∫Á‘êìï ñ|üjÓ÷–+#·+&ç.

ø°\ø£ e#·Hê\T

mô|òd”j·TT\T 4:11-13

düTyê]Ô≈£îì bÕÁ‘·
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ bÕÁ‘· @$T{Ï?

2. $XÊ«düT\+<äs¡÷ düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√yê*‡q nedüs¡+ ñ+fÒ,

<̊e⁄&ÉT ø=+‘·eT+~ì düTyê]Ô≈£î\T>± m+<äT≈£î |æ\TkÕÔ&ÉT?

3. ¬s+&Ée Á|üX¯ï˝À #·]Ã+∫q ns¡ú+˝À yês¡T düTyê]Ô≈£îì>±

|æ\Teã&Ü¶sê ̋ Ò<ë nì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ MTs¡T me]¬ø’Hê m˝≤

düVü‰j·T|ü&É‘ês¡T?

4. düTyê]Ô≈£îì dü+<̊X̄+ ̋ Àø±ìøÏ m+‘· nedüs¡yÓ÷ dü+|òü÷ìøÏ ≈£L&Ü

n+‘̊ ÄeX̄´ø£yÓTÆq~, |ü≥+-1 ø£+fÒ |ü≥+-2 BìøÏ eT+∫

ÁbÕ‹ì<Ûä́ + m+<äT≈£î?



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 207

ø=ìï Á>∑÷|t \T Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTT≈£î ˇø£ Ä#·s¡D≤‘·àø£ n+XÊìï

ø£*– ñ+{≤sTT eT]j·TT yê] düe÷ẙX̄eTTdüeTj·T+ jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï

uÛ≤>±ìï ñÁ‘̊Œs¡ø£+>± ñ|üjÓ÷–kÕÔsTT, Äô|’ @<√ ̌ ø£ $<Ûä+>± ø£*dæ

ãj·T≥≈£î yÓfi¯fl&ÜìøÏ. ø£*dæ ãj·T≥≈£î yÓfi¯¢&ÜìøÏ MTs¡T MT

düe÷ẙXÊ\˝À ˇø£{Ï Ò̋<ë n+‘·ø£+fÒ m≈£îÿe ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

MTs¡T ÁbÕs¡úq q&Éø£, M~Û düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À bÕ˝§Zqe#·TÃ, á

düeTj·T+˝À »s¡>∑uÀj˚T ˇø£ |üì neø±X¯+ ˝Ò<ë dü+|òüT≥qqT

eTT+<äT>± bÕ¢Hé #̊j·Te#·TÃ ̋ Ò<ë eTπs<Ó’Hê Ä#·s¡D≤‘·àø£ ª>√sTT+>¥‡μ

#̊j·Te#·TÃ. MTs¡T yÓTT‘·Ô+ düe÷ẙX̄eTTdüeTj·÷ìï yÓ\T|ü\ eT]j·TT

#·T≥÷º >∑&ç|æq|üŒ{Ïø° ø£*dæ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ eT]j·TT MT »yêãT<ëØ

|üÁ‘ê\qT #·÷&É{≤ìøÏ MTs¡T düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#ês¡ì

ìsê∆]+#·Tø√+&ç.

eTT+<äT Á|üX̄ï\T

1. á s√E eTq+ m+<äT≈£î ãj·T≥≈£î yÓfīó‘·THêïeTT?

2. yÓfi‚fl≥|ü
&ÉT eTq+ @$T ‘Ó\TdüTø√yê*?

3. Ç|ü
&ÉT yÓfi‚fl eTT+<äT <̊ì >∑T]+∫ ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ?

ãj·T≥≈£î yÓfī¢&É+
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

‘·s¡Tyê‘· Á|üX̄ï\T

1. á s√E eTq≈£î m˝≤+{Ï mHÍÿ+≥s¡T¢ »]>±sTT?

2. @<Ó’Hê bòÕ˝À n|t nedüs¡e÷?

3. á s√E »]–q <ëì ø√dü+, eTq+ e÷{≤¢&çqyê] ø√dü+

eTqyÓT˝≤ ÁbÕ]ú+#·e#·TÃ?
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nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

ñqï‘· Á|ü#ês¡≈£î\ Áø£eT+

u…’_\T Á|üø£≥q‘√ ì+&ç ñ+~. yÓTT<ä{Ï qT+N eTq+ e÷{≤¢&̊

<˚e⁄&çì ø£\TkÕÔ+ - $XÊ«ìï, <ëì‘√ bÕ≥T eTq*ï ≈£L&Ü

ñìøÏ̋ ÀøÏ ‘Ó#̊Ã <̊e⁄&ÉT.

Ò̋Kq+ n+‘·{≤, <̊e⁄&ÉT $$<Ûä $<Ûë\T>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷H̊ ñHêï&ÉT,

#ê˝≤ ‘·s¡#·T>± ‘·q Á|ü»\ <ë«sê ‘·q >∑T]+∫, Äj·Tq |üøå±q

Á|üø£≥q\T #˚dü÷ÔH˚ ñHêï&ÉT. eTq+ ∫e]øÏ j˚TdüTÁø°düT ÔqT

m<äTs=ÿ+{≤+, Äj·Tq J$‘·+, uÀ<Ûä, eTs¡D+, |ü⁄qs¡T‘êúq+ ̋ Àø±ìøÏ

ìØø£åD≤ dü+<˚XÊìï Á|üø£{ÏkÕÔsTT. Ç~ H˚{Ïø° $qã&ÉT‘·Tqï ˇø£

dü+<̊X̄+, Á|ü‘̊´øÏ+∫ <̊e⁄ì Á|ü»\T - dü+|òüTeTT - ‘·q dü‘ê´ìï

Á|üø£{Ïdü÷ÔH̊ ñHêïs¡T.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Ábı¬øÌ¢eTsY‡ dæØdt (m|æmdt) bÕsƒ¡≈£î\≈£î u…’_˝À¢ì Á|üø£≥q

jÓTTø£ÿ ì]›wüº ø£åD≤\‘√ ìeT>∑ï+ ø±e&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~,

‘·<ë«sê Á|üø£{Ï‘· dü‘·́ + >∑T]+∫ eTq ne>±Vü≤q˝À ô|s¡>∑e#·TÃ,

<ëìì eTq dü«+‘· J$‘ê\≈£î m˝≤ nq«sTT+#ê˝À eTq C≤„Hêìï

ô|+#·Tø√e#·TÃ eT]j·TT <ëì dü‘ê´ìï eTq Á|ü|ü+#êìøÏ

Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ eTq $XÊ«kÕìï ô|+bı+~+#·Tø√e#·TÃ.

ªªn&Ü«Hé‡μμ &çø£¢ πs≥sY‡ dæØdt˝Àì Á|ü‹ |ü⁄düÔø±ìï MT Á>∑÷|t≈£î

düe÷y˚X¯eTT {°∫+>¥ yÓT{°]j·T˝Ÿ>± ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ. Á|ü‹

|ü⁄düÔø£+˝Àì Á|ü‹ n<Ûë´j·T+˝À á e÷s¡Z<ä]Ù˝Àì düe÷y˚X¯eTT

e÷~]>±H˚ Á|üX¯ï\T eT]j·TT Ä#·s¡D $uÛ≤>∑+ ñ+≥T+~. á

|ü⁄düÔø±\qT ñ|üjÓ÷–+#·Tø√e&ÜìøÏ, |ü]#·j·÷\T, ÁbÕs¡úq eT]j·TT

»yêãT<ëØ düeTj·÷\T e+{Ï ø=ìï kÕ<Ûës¡D düe÷ẙX̄eTTn+XÊ\qT

rdüTø=ì, yê{Ïì düe÷ẙX̄eTT eTT+<äT ̌ ø£ n<Ûë´j·÷ìï #·<äe&É+‘√

ø£\|ü+&ç eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· uÀ<ÛäHê $uÛ≤>±ìøÏ <ëì >∑T]+∫ #·s¡ÃqT

düT\uÛÑ‘·s¡+ #̊j·T+&ç. n<Ûë´j·T+ qT+&ç yÓT{°]j·T˝Ÿ ñ|üjÓ÷–+∫

MTs¡T Á>∑÷|t ø√dü+ MT dü«+‘· Á|üdü+>∑+ Ò̋<ë Ä˝À#·q qT ≈£L&Ü

dæ<ä∆+ #̊j·Te#·TÃ.

ªªyÓTÆ ̋ ≤sY¶ n+&é yÓTÆ >±&éμμ jÓTTø£ÿ yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+‘√ bÕ≥T dæØdt

jÓTTø£ÿ Á|ü‹ |ü⁄düÔø£+˝À ø£ì|æ+#̊ ªªn&Ü«Hé‡μμ &çø£¢πs≥sY‡ dæØdt jÓTTø£ÿ

|ü]#·j·÷ìï eTqeTT #̊sêÃeTT.

ªªn&Ü«Hé‡μμ &çø£¢πs≥sY‡ dæØdt |ü]#·j·T+
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

á ÁX‚DÏ̋ Àì Á|ü‹ o]¸ø£ ̋ ÒKHêìï K∫Ã‘·yÓTÆq $es¡D≈£î, #·<äe<ä–q

eT]j·TT Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq s¡#·Hê XË’*øÏ eT]j·TT bÕsƒ¡≈£î&çøÏ düŒwüºyÓTÆq

düTyês¡Ô nqTes¡ÔHêìøÏ ø£≥Tºã&ç ñqï ˇø£ B∏e÷{Ïø̆ n<Ûä́ j·THêìøÏ

ÁbÕs¡+uÛÑ _+<äTe⁄>± yêø£´eTT qT+&ç ˇø£ düŒwüºyÓTÆq Á|üø£≥qqT

ñ|üjÓ÷–düTÔ+~.

u…’_\T e#·Hê\T, eT÷˝≤\T eT]j·TT ‘·<äT|ü] yê´K´qT á |ü⁄düÔø£+

∫es¡̋ À >∑eTìø£\ $uÛ≤>∑+˝À ñ+#ês¡T, Á|ü<Ûëq bÕsƒê´ìï düŒwüº+>±,

#·<äe<ä–q~>± eT]j·TT dü+øÏå|üÔ+>± ñ+#·&ÜìøÏ. Á|ü‹ n<Ûë´j·T+

∫es¡̋ À, MTs¡T #·sêÃ Á|üX̄ï\T eT]j·TT ̌ ø£ Ä#·s¡D≤‘·àø£ nqTes¡ÔHêìï

≈£L&Ü ø£qT>=+{≤s¡T, Bìì MTs¡T e´øÏÔ>∑‘· |òü*‘ê\T ø√dü+ Ò̋<ë

Á>∑÷|t #·s¡Ã ø√dü+ ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.

MTs¡T ‘·q dü+|òü÷ìøÏ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ #̊j·÷\H̊ <̊e⁄ì |æ\T|ü⁄qT

nH˚«wædüTÔqï|ü
&ÉT, |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£îH˚≥|ü
&ÉT eT]j·TT |üì

#̊düTÔqï|ü
&ÉT á <ÛësêyêVæ≤ø£ MT≈£î Áb˛‘ê‡Vü‰ìï ÇdüTÔ+<äì eTqeTT

Ä•düTÔHêïeTT. eTqeT+<äs¡+ ø£*dæ <̊e⁄ì dü‘ê´ìï Ò̋Kq |ü⁄≥\

<ë«sê ‘Ó\TdüTø=ì, Ä dü‘ê´ìï Á|üø£{Ïdü÷Ô á s√E ̋ Àø£+˝ÀøÏ yÓfi≤¢\ì

ÁbÕ]údüTÔHêïeTT.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Ábı¬øÌ¢eTsY‡ dæØdt >∑T]+∫ eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

eT]j·TT Ç‘·s¡ o]¸ø£\qT ø£qT>=q&ÜìøÏ,

ADADADADADVVVVVANCEGRANCEGRANCEGRANCEGRANCEGROUPS.OROUPS.OROUPS.OROUPS.OROUPS.ORG/APSG/APSG/APSG/APSG/APS dü+<ä]Ù+#·+&ç
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s¡#·q: u…Hé C≤ø˘

yÓTT<ä{Ï n<Ûë´j·T+: dü+<̊Vü≤+

‘·s¡Tyê‘· ‘√e÷qT #·÷∫ ˙ Áy˚\T Ç≥T #ê∫ Hê #˚‘·T\T

#·÷&ÉTeTT— ˙ #ÓsTT´ #ê∫ Hê Á|üø£ÿ˝À ñ+∫, n$XÊ«dæ$ ø±ø£

$XÊ«dæyÓ’ j·TT+&ÉTeTHÓqT.

jÓ÷Vü‰qT 20:27

 MT≈£î q#·Ãì e÷s¡Tù|s¡T m|ü
&Ó’Hê Ç#êÃsê? e÷s¡Tù|s¡T¢ ‘·s¡#·T>±

ˇø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ s¡÷|ü+ ̋ Ò<ë ì]›wüº Á|ües¡Ôqô|’ yê´K´>± ñ<ä“¤$kÕÔsTT.

ø£<∏ä≈£î\T ‘·s¡#·T>± ̌ ø£ bÕÁ‘· >∑T]+∫ eTTK´yÓTÆq ̋ Ò<ë ìs¡«∫+#̊<ëìï

ã\|üs¡#·&ÜìøÏ eT]j·TT >∑Ts¡T Ô #˚j·T&ÜìøÏ e÷s¡Tù|s¡ ¢qT

ñ|üjÓ÷–kÕÔs¡T. ª{≤|t >∑Héμ dæìe÷˝À {≤yéT Á≈£LCŸ bÕÁ‘·≈£î ªe÷yÓ]ø̆μ

ø± Ÿ̋ dæ>∑ï Ÿ̋, eT] @+{À }Væ≤+#·+&ç? n‘·H√ e÷e]ø̆! u≤´ø̆ ≥T

~ |òüP´#·sY ˝À ª&Üø̆μ ÁuÖHé (Äj·Tq XÊÅdüÔẙ‘·Ô!), >∑÷˙dt ˝À ª&̊{≤μ

(Äj·Tq f…ø°ÿ >±&Ó®{Ÿ øÏ&é!), sêø° ÇHé, msYà, sêø° (Äj·Tq sêø°

e÷]‡j·÷H√ ̋ ≤+{Ï u≤ø£‡sY!). 70, 80 <äX̄ø±˝À¢ #̊j·Tì dæìe÷\T

≈£L&Ü ñHêïsTT.

e÷s¡Tù|s¡T¢ ùdïVæ≤‘·T\T eT]j·TT ≈£î≥T+ã düuÛÑT´\≈£î MT‘√ yê]

kÕìïVæ≤‘·́ + eT]j·TT ÄbÕ´j·T‘·qT Á|ü<ä]Ù+#·&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡Z+

ø±e#·TÃ, (ãVüQXÊ Á|ü‘˚´ø£+>±!) ù|s¡T @<√ ˇø£ $<Û ä+>±

Vü‰kÕ´düŒ<ä+>± ñqï|ü
&ÉT ≈£L&Ü. n|ü
&ÉT Á|ü‘·́ ø£å nee÷q+>±

e÷s¡Tù|s¡TqT d”«ø£]+∫, yê]‘√ nqTã+<Ûä+ e\¢ ø£*π> nsêúìï,

kÕe÷õø£ |üs¡́ ekÕHê\qT m|üŒ{Ïø° yÓ÷düTÔqï yês¡T ñHêïs¡T. MTs¡T

ˇø£ >∑~˝ÀøÏ yÓ[flq Á|ü‹kÕØ Á|ü»\T $TeTà*ï ªùV≤jYT, Ç~

ô|òsTT\÷´sY d”ºyé!μ ̋ Ò<ë, ªVü‰jYT, ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü]#̊ \÷d”!μ nì |ü\ø£]ùdÔ

}Væ≤+#·+&ç. MTs¡T |ü]#·j·T+ nsTTq Á|ü‹kÕØ MT yÓ’|òü\´+ Ò̋<ë

ã\V”≤q‘·qT ìs¡«∫+#·&É+ uÛ≤s¡+>± ñ+≥T+~, MTs¡T m+‘·

eT+<ä+>± ñqï|üŒ{Ïø°.

u…’_\T˝À @<√ ˇø£ $<Ûä+>± $|òü\yÓTÆq #ê˝≤eT+~øÏ e÷s¡Tù|s¡T¢

Çe«e#·TÃ. ø±˙ Ä e÷s¡Tù|s¡T¢ m+‘· K∫Ã‘·yÓTÆq$ nsTTq|üŒ{Ïø°,

eTqeTT <ëM<äTqT ª<ëM<äT e´_Û#ê]μ nì |æ\eeTT, ù|‘·Ts¡TqT

ª‹s¡düÿ]+∫q ù|‘·Ts¡Tμμ nì |æ\eeTT Ò̋<ë bÂ\TqT ªVæ≤+dæ+#˚

bÂ\Tμ nì |æ\eeTT. ù|‘·Ts¡TqT n\\MT<äqT+&ç ˝≤>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT

j̊TdüT ù|‘·Ts¡T dü+<̊Vü‰ìï XÀøÏ+#ê&Éì, <∏ëeTdt e …̋ •wüß´\+<äs¡÷

@<√ ˇø£ dü+<äs¡“¤+˝À |ü⁄qs¡T‘êúq+ >∑T]+∫ nqTe÷ì+#̊yês¡ì

eTq≈£î #Ó|æŒq|üŒ{Ïø°, ªnqTe÷q+μ nH̊ |ü<ëìï Ç‘·s¡ •wüß´˝À¢ @

ˇø£ÿ]ø° »‘·#̊j·T Ò̋eTT.
1
 nsTT‘̊ Çø£ÿ&É eTq+ ªnqTe÷ì+#̊ <∏ëeTdt

(‘√eT) ‘√μ ñHêïeTT.
2
 dü+<̊Vü‰+ nqTuÛÑ$+#·&É+ nH̊~ eTìwæ̋ À

ˇø£ uÛ≤>∑+.

f…*$»Hé c˛ ªªVüA &É÷ j·TT ~∏+ø̆ j·TT ÄsYμμ Á|üeTTKT\qT (yês¡T

Ä ìs¡«#·q+‘√ y˚>∑+>± eT]j·TT e<äT\T>± Ä&ÉT‘·Tqï≥T¢

nì|æ+∫q|üŒ{Ïø°) yê] ≈£î≥T+ã #·]Á‘·qT nH˚«wæ+#·&ÜìøÏ

ÄVü‰«ìdüTÔ+~. Á|ü‹ uÛ≤>∑+˝À e´øÏÔ yê] ≈£î≥T+ã <ë∫q #·]Á‘·

eT]j·TT n+‘·s¡›�wüßº\qT ø£qT>=+{≤&ÉT eT]j·TT yê] |üPØ«≈£î\

>∑T]+∫ eT]+‘· ns¡ú+ #̊düTø√e&É+˝À yês¡T ‘·s¡#·T>± yê] dü«+‘·

J$‘ê\ô|’ ø=‘·Ô <ä�ø£Œ<∏ëìï bı+<äT‘ês¡T (C≤rj·T f…*$»H√¢ ≈£î≥T+ã

#·]Á‘·̋ À Çã“+~ø£s¡yÓTÆq |ü]dæú‘·T\qT ø£qT>=q≈£î+&Ü).

eTq˝À Á|ü‹ ̌ ø£ÿs¡÷ @<√ ̌ ø£ $<Ûä+>± ÁbÕ<∏ä$Tø£ Á|üX̄ï n&ÉT>∑T‘ês¡T:

ªH̊qT mes¡T nqT≈£î+≥THêïqT?μ eTq≈£î e#̊Ã düe÷<ÛëHê\T eTq

Jeq $<Ûëq+ô|’ rÁe Á|üuÛ≤yêìï #·÷|ü⁄‘êsTT. eTq ô|+|üø£+,

eTq dü+düÿ �‹, Á|ü»\T eTq >∑T]+∫ @$T #ÓãT‘ês¡T (yês¡T eTq≈£î

Ç#̊Ã e÷s¡Tù|s¡¢‘√ düVü‰), eTq $»j·÷\T yÓTT<ä̋ …’q yê{Ï <ë«sê

eTq ìsê∆s¡D≈£î e#̊Ã neø±X̄+ ñ+~. ø±˙ eTq ndæÔ‘·« Á|üX̄ï≈£î

ì»yÓTÆq düe÷<Ûëq+ ‘Ó\TdüTø√yê\+fÒ, eTq+ eTqô|’ e÷{≤¢&˚

ù|s¡¢qT <ë{Ï, eTq dü«+‘· J$‘ê\ dü]Vü≤<äT›\qT <ë{Ï - eTq

dü«+‘· dü+<̊Vü‰ìøÏ nr‘·+>± - eT]j·TT ≈£î≥T+ã e�ø£å+ jÓTTø£ÿ

ø=ìï ‘·sê\ ø£+fÒ eTq #·]Á‘·qT ˝À‘·T>± |ü]o*+#ê*. $X¯«

dü�wæºø£s¡Ô e<ä›≈£î eTq+ ‹]– yÓfi≤¢*.

Hê Á|üuÛÑTe⁄, Hê <̊e⁄&ÉT

mHé Çì«fÒwüHé ≥T &çy√wüHé
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H̊&ÉT Á|ü|ü+#·+ m<äTs=ÿ+≥Tqï n‹ ô|<ä› düeTdǘ  >∑T]Ô+|ü⁄ dü+øå√uÛÑ+.

yê¬ses√ Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·T<äT. MTs¡T mø£ÿ&É qT+&ç e#êÃs√ MT≈£î

‘Ó*j·Tq|ü
&ÉT, MTs¡T mø£ÿ&çøÏ yÓfīó‘·THêïs√ Ò̋<ë e÷s¡Z+˝À Ç~

m+<äT≈£î eTTK´yÓTÆq<√ MT≈£î m|üŒ{Ïø° ‘Ó*j·T<äT. |ü⁄Hê<äT\T eTTK´+.

eTq $T˙ Ç‹Vü‰kÕìøÏ Á|ü<Ûëq Äø£s¡̧D>± ø±≈£î+&Ü <̊e⁄ì ø£<∏ä̋ À

eTq kÕúq+ <=]øÏq|ü
&ÉT, Á|ü‹B e÷s¡T‘·T+~. eTìwæ>± ñ+&É≥+

n+fÒ @$T{À eTq≈£î ø=‘·Ô <ä�ø£Œ<∏ä+ edüTÔ+~. πøe\+ ñìøÏ qT+&ç

ì» J$‘·+˝ÀøÏ yÓfi‚fl neø±X¯+ eTq≈£î ñ+~. nsTT‘˚ <˚e⁄ìï

‘Ó\TdüTø=ì Áù|$T+#˚yês¡T ≈£L&Ü ø=ìïkÕs¡T¢ dü‘ê´ìï ns¡ú+

#̊düTø√e&ÜìøÏ ø£wüº|ü&É‘ês¡T. H̊{Ï düyêfīó¢ Á|üj·÷D≤ìøÏ >∑+<äs¡>√fi≤ìï

ø£*–kÕÔsTT eT]j·TT eTq J$‘ê\ |ü⁄Hê~ì Á|ü•ï+#̊˝≤ #̊kÕÔsTT

ø±ã{Ïº, ìqï{Ï nbÕs¡∆+˝ÀøÏ eTq*ï eTq+ ‹]– ˝≤>∑e#·TÃ.

ªªÇHé &Í{Ÿ: m Væ≤düºØμμ, HêdæÔø£ #·]Á‘·ø±s¡T&ÉT eT]j·TT ‘·‘·«ẙ‘·Ô

C…ìï|òüsY yÓTÆUÒ̋ Ÿ ôV≤#Yº #·]Á‘· n+‘·{≤ nqTe÷HêdüŒ<äT\ nqTuÛÑyê\qT

nH˚«wækÕÔ&ÉT. <˚e⁄ìô|’ $s¡T#·T≈£î|ü&çq jÓ÷ãT eT]j·TT Äj·Tq

ˇ|ü⁄Œø√\T ˝À Äj·Tq E≥TºqT |”≈£îÿqï ôdsTT+{Ÿ n>∑d”ºHé‘√ düVü‰

eT]j·TT dü+<̊Vü≤+ ≈£L&Ü $XÊ«dü+ e …̋ eTq J$‘ê\≈£î ã\yÓTÆq

|ü⁄Hê~ ø±>∑\<äì ‘̊˝≤Ã&ÉT:

ªªá Á|üX̄ï\qT n<Ûä́ j·Tq+ #̊ùdÔ J$‘êìøÏ ns¡ú+, nqTÁ>∑Vü≤+,

Äq+<ä+ \_ÛkÕÔj·Tì #·]Á‘· bı&Ée⁄Hê m+<äs√ >=|üŒ

Ä˝À#·Hê|üs¡T\T yê~+#ês¡T. $XÊ«düT\≈£î ì»+>± ø±e\dæ+~,

‘·eT˝≤+{Ï e´≈£îÔ\T m\¢|ü
&É÷ #·T≥Tº|üø£ÿ\ ñHêïs¡ì, yês¡T

>=|üŒ #·]Á‘·̋ À uÛ≤>∑eTH̊ uÛ≤eq e÷Á‘·ẙT.μμ
3

ø±˙ n~ ì»+>± eTq+ Ä•+#·>∑\ ñ‘·ÔeT |ü⁄Hê~ ø±<ë? á

J$‘·+ n+fÒ @$T{À ‘Ó*j·Tì nqTuÛÑyêìï |ü+#·Tø√e&É+ <ë«sê

eTqø£+≥÷ ˇø£ nsêúìï dü�wæº+#·Tø√e&Ée÷? eT¬se]ø° ì»+

‘Ó*j·T<äqï~ qeTà<ä–q dü‘·́ + nH̊ uÛ≤eq˝À me¬s’Hê ì»+>±

z<ës¡TŒ bı+<äT‘êsê?

<˚e⁄&ÉT eTq≈£î eT+∫ e÷sêZìï, eT+∫ |ü⁄Hê~ì Á|ükÕ~kÕÔ&ÉT.

Äj·Tq‘√ ‘·]ÿ+#·Tø=ì eTq dü+<̊Vü‰ìï |ü]o*+#·eTì, Äj·Tq

dü‘ê´ìï |ü]XÀ~Û+∫ eTq J$‘ê˝À¢ |üØøÏå+#·eTì Äj·Tq eTq*ï

ÄVü‰«ìkÕÔ&ÉT. eTq+ ø£qT>=qï e÷s¡ì dü‘·´+ jÓTTø£ÿ <ä�&ÛÉyÓTÆq

|ü⁄Hê~ô|’ eTq J$‘ê\qT ì]à+#·Tø√e&ÜìøÏ <˚e⁄&ÉT eTq*ï

ÄVü‰«ìkÕÔ&ÉT.
4
 eTq Vü≤�<äj·T+, Ä‘·à eT]j·TT eTqdüT‡‘√ Äj·TqqT

‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Äj·Tq eTq*ï ÄVü‰«ìkÕÔ&ÉT. eTqeT+<äs¡+

‘·<ë«sê Äj·Tq eTq≈£î düTs¡øÏå‘·yÓTÆq eT]j·TT J$‘êìï Ç#̊Ã |ü⁄Hê~

ne⁄‘ê&ÉT.

Å¬ø’düÔe⁄\T>±, eTq+ dü+<̊Vü≤+‘√ ≈£îd”Ô|ü&çq|ü
&ÉT <̊e⁄ì >∑T]+∫

Á|üX̄ï\T n&ÉT>∑T‘ê+, ø±˙ Äj·Tq ñqï‘· <ä�ø√ÿD≤ìøÏ, |ü]|üPs¡í

∫‘êÔìøÏ ˝Àã&ç ne‘·* yÓ’|ü⁄≈£î sêyê\ì ìX¯ÃsTT+#·T≈£î+{≤+.

nq+‘·yÓTÆq eT]j·TT nr‘·yÓTÆq <̊e⁄&çì nH̊«wæ+#̊ |ü]$T‘· J$

jÓTTø£ÿ yêdüÔe+ @$T≥+fÒ, eTq+ m\¢|ü
&É÷ @<√ ˇø£ <Ó’$ø£

s¡Vü≤dü´+˝À ∫≈£îÿ≈£î+{≤eTT. Bìï <ä�wæº˝À ô|≥Tºø=ì (ù|¢{ÀqT

ñ<̊›•dü÷Ô) ª|ü]o*+#·ã&Éì $XÊ«dü+ J$+#·&ÜìøÏ $\TyÓ’q~ ø±<äTμ,

m+<äTø£+fÒ eTq $XÊ«kÕìï |ü]o*dü÷Ô, |üØøÏådüTÔqï|ü
&ÉT, eTq+

ì]à+#˚ <˚e⁄ì |ü⁄Hê~ jÓTTø£ÿ eT+∫‘·q+ô|’ eT]+‘· $XÊ«dü+

ô|s¡T>∑T‘·T+<äH̊ ÄX̄ ñ+~.

ôV≤#Yº m‹Ô #·÷|æq≥T¢>±, ôdsTT+{Ÿ n>∑d”ºHé ‘·q dü«+‘· dü+<̊Vü‰\‘√

Væ≤+kÕ‘·àø£+>± ≈£îd”Ô |ü&Ü¶&ÉT. ø±˙ Äj·Tq nø£ÿ&É ñ+&É̋ Ò<äT. ∫e]øÏ,

j̊TdüTô|’ ‘·q |üP]Ô qeTàø±ìï ñ+#ê\ì Äj·Tq ìs¡ísTT+#·T≈£îqï|ü
&ÉT

Äj·Tq dü+<˚Vü≤+ eTT>∑TdüTÔ+~. Äj·Tq ‘·q Á|üX¯ï\ìï+{Ïø°

düe÷<ÛëHê\qT ø£qT>=qø£eTT+<̊, Ò̋<ë ‘·q n+‘·s¡Z‘· b˛sê{≤\

qT+&ç $eTTøÏÔ bı+<ä&ÜìøÏ eTT+<̊. Ç<̊ $<ÛäyÓTÆq dü+<̊Vü≤+‘√ ≈£îd”Ô|ü&̊

Á|üÁøÏj·TqT Å¬ø’düÔe Á|üj·÷D+˝À ̌ ø£ eTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+>± #ê˝≤ eT+~

#·÷kÕÔs¡T, ø±˙ nìï dü+<̊Vü‰\ #Ûêj·T\T ø£qTeTs¡T>∑j̊T´ eTT–+|ü⁄ô|’

ÄX̄ Ò̋ì Á|üÁøÏj·T ø±<äT. bÂ\T #Ó|æŒq≥T¢, ªÇ|ü
&ÉT Hê≈£î ø=+‘·

‘Ó\TdüT; n|ü
&ÉT H̊qT |üP]Ô>± ‘Ó\TdüT≈£î+{≤qT.μ
5

dü+<̊Vü≤+ nH̊~ ì]à+#·&ÜìøÏ |ü⁄Hê~ ø±<äT Ò̋<ë n+‘·+ ø±<äT.

dü+<˚Vü≤+ nH˚~ <˚e⁄ì dü‘·´+ jÓTTø£ÿ n+‹eT |ü⁄Hê~ yÓ’|ü⁄

Á|üj·÷DÏdüTÔqï|ü
&ÉT eTq e÷qe ã\V”≤q‘· jÓTTø£ÿ nìyês¡´

|üs¡́ ekÕq+. düJe⁄&Ó’q <̊e⁄DÏí ø£\TdüT≈£îqï|ü
&ÉT <ëìì eT+∫<ëìøÏ

e÷]Œ&ç #̊düTø√e#·TÃ. Ä‘·à$XÊ«dü+‘√ ≈£L&çq ÄX̄ ø=s¡≈£î <ëìì

e÷]Œ&ç #̊düTø√e#·TÃ.
6

Á|üX̄ï\T ẙj·T&É+ eT+∫~. ø±˙ Ä Á|üX̄ï\qT eTq+ <̊e⁄ì Je<ë‘·

|ü⁄Hê~ì ìs¡÷à*+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+∫q|ü
&ÉT, n$ <̊e⁄ì dü‘·́ +‘√

@ e÷Á‘·+ dü+ã+<Ûä+ Ò̋ì, eTq‘√ m≈£îÿe dü+ã+<Ûä+ ñqï eTq

J$‘ê\≈£î ˇø£ Áø=‘·Ô |ü⁄Hê~ì ì]à+#·&ÜìøÏ ñ|üjÓ÷–+#˚

kÕ<ÛäHê\T>± düT\uÛÑ+>± e÷s¡e#·TÃ. u…’_\T n+‘·{≤ BìøÏ

ñ<ëVü≤s¡D\T eTq≈£î ø£ì|ækÕÔsTT, ø±˙ Çø£ÿ&É eT÷&ÉT eTTK´+>±

düVü‰j·Tø±]>± ñHêïsTT.

yÓTT<ä≥ eTq+ yÓTT<ä{Ï $wüj·÷ìøÏ yÓfī<ë+. ndü\T dü+<̊Vü‰düŒ<äT …̋’q

Ä<ëeTT, Vü≤e«\ <ä>∑Zs¡≈£î yÓfi≤›+. @<̊qT ‘√≥˝À n+‘ê u≤>±H̊

ñ+~. <̊e⁄ì dü�wæº eT+∫~, Ä<ëeTT Vü≤e«\T ‘·eT dü�wæºø£s¡Ô‘√

|ü]|üPs¡íyÓTÆq $&ÉBj·Tsêì dü+ã+<Ûä+˝À ñHêïs¡T. n|ü
&ÉT bÕeTT

(kÕ‘êqT, <ëì ù|s¡T ªì+~‘·T&Éìμ ns¡ú+) e∫Ã ‘√≥˝À yês¡T

‹q&ÜìøÏ ìùw~Û+#·ã&çq ˇø£ #Ó≥TºqT #·÷|ædüTÔ+~. düs¡fi¯yÓTÆq

yêø£́ +‘√ nqTe÷Hêìï |ü]#·j·T+ #̊kÕÔ&ÉT.
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ªÄ #Ó≥Tº qT+∫ ‹q≈£L&É<äì <̊e⁄&ÉT ì»+>±H̊ #ÓbÕŒ&Ü?μ
7
 yês¡T

#Ó|æŒq≥T¢ $T–*qe˙ï bÕ|ü#·]Á‘·.

Ä ‘·sê«‘· eTq+ –\Z̋ Ÿ e<ä› |òæ*d”Ôj·T ôd’Hê´ìøÏ <ä÷s¡+>± <ë≈£îÿqï

kÂ\T sêE >∑T]+∫ |ü]o*<ë›+.
8
 ‘·q dü«+‘· ôd’ì≈£î\T Äj·TqqT

$&ç∫ô|{Ï º, nbÕs¡yÓT Æq |ò æ*d” Ôj·T <äfi¯+ <ë&ç #˚j·T&ÜìøÏ

dæ<ä∆|ü&ÉT‘·T+&É>±, kÂ\T ‘·q >∑e÷´ìï e÷πsÃ ˇø£ nqTe÷HêdüŒ<ä

Á|ü<̊X̄+ qT+&ç ̌ ø£ ìs¡íj·T+ rdüT≈£î+{≤&ÉT. <̊e⁄ì Á|üeø£Ô düeT÷j̊T\T

@&ÉT s√E\T ẙ∫ ñ+&ÉeTì Ä<̊•+∫q ‘·s¡Tyê‘· - Ä düeTj·T+˝À

düeT÷j̊T\T –\Z̋ Ÿ e<ä› ôd’Hê´ìøÏ #̊] <̊e⁄ìøÏ <äVü≤q HÓ’ẙ<ë´ìï

düeT]ŒkÕÔ&ÉT. kÂ\T #·\¢ì bÕ<ë\qT bı+~ dü«j·T+>± ã* ÇkÕÔ&ÉT.

Ç~ Äj·Tq Á|ü‘̊´ø£+>± ìùw~Û+#·ã&çq ˇø£ $wüj·T+. Ç|üŒ{Ïø° Ä

Á|ükÕ<ëìï #·÷&É&ÜìøÏ XÊeT÷´ Ÿ̋ e∫Ãq|ü
&ÉT Ä düìïẙXÊìï MTs¡T

}Væ≤+#·e#·TÃ. ‘êqT @$T #̊j·÷˝À kÂ\T≈£î ‘Ó\TdüT, ø±˙ Äj·Tq

m<äTs=ÿqï |ü]dæú‹ eT]+‘· ˇ‹Ô&çøÏ >∑T]ø±e&É+‘√, Ä‘·às¡ø£åD‘√

Áù|πs|æ+#·ã&ç+~.

ª˙e⁄ ã* Çe«˝Òqì <˚e⁄&ÉT ì»+>±H˚ #ÓbÕŒ&Ü?μ $T–*qe˙ï

sê»e+XÊìï HêX̄q+ #̊ùd #·]Á‘̊.

Ç|ü
&ÉT eTq≈£î <∏ëeTdt ñHêï&ÉT. j˚TdüT nì |æ\Teã&˚

Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq, #Ó’‘·q´e+‘·yÓTÆq, ‘Ó*yÓ’q eT]j·TT X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq

s¡;“ì nqTdü]+#·&ÜìøÏ ‘·q J$‘êìï n]Œ+∫q ˇø£ j·T÷<äT

j·TTe≈£î&ÉT. ‘·q j·T»e÷ìì nqTdü]+#·&ÜìøÏ Äj·Tq eTs¡D≤ìøÏ

yÓfi¯fl&ÜìøÏ ≈£L&Ü dæ<ä ∆+>± ñqï ˇø£ j·TTe≈£î&ÉT. j˚TdüT

ÇÁXÊj̊T©j·TT\ yê>±›q yÓTd”‡j·T nì q$Tàq ˇø£ j·TTe≈£î&ÉT.
9

ø±˙ Ç|ü
&ÉT <∏ëeTdt ìsêX¯, Vü≤�<äj·T$<ës¡ø£ dæú‹˝À ñqï

j·TTe≈£î&ÉT. j˚TdüT, Äj·Tq s¡;“, Äj·Tq ùdïVæ≤‘·T&ÉT, Äj·Tq

yÓTd”‡j·÷ eTs¡DÏ+#ê&ÉT. <∏ëeTdt ùdïVæ≤‘·T\T |ü⁄qs¡T‘êúq+ >∑T]+∫q

n<äT“¤‘·yÓTÆq düTyês¡Ô #ÓãT‘·Tqï|ü
&ÉT, Äj·Tq eT~˝À ˇø£ Ä˝À#·q

edüTÔ+~.

ª<̊e⁄&ÉT ì»+>± j̊TdüTqT eT�‘·T\˝À qT+&ç Ò̋bÕ&Ü?μ

$T–*q$, yês¡T #Ó|æŒq≥T¢, e÷s¡Tù|s¡TqT ñ‘·Œ‹Ô #̊ùd #·]Á‘·.

Á|ü‹ yêø£́ eTT ø£<∏ä̋ À ˇø£]øÏ dü+<̊Vü≤+ m<äTs¡e⁄‘·T+~. ø=ìïkÕs¡T¢

eTq dü«+‘· ‘·|ü
&ÉT ø√]ø£\ qT+&ç Á|üX̄ï ñ‘·ŒqïeTe⁄‘·T+~. Ç‘·s¡

düeTj·÷˝À¢ ˝Àø£|ü⁄ ˇ‹Ôfi¯ó¢, eTq ‘·ø£åD |ü]dæú‘·T\T eTq*ï

Áù|πs|ækÕÔsTT. Äs√|üD\T #̊dæq kÕ‘êqT H̊{Ïø° ‘·q bÕ‘· Á{Ïπø‡ï

Ä&ÉT‘·THêï&ÉH˚ yêdüÔyêìï eTq+ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*. kÕ‘êqT MT

Äsê<ÛäqqT <̊e⁄ì qT+&ç <=+–*+#ê\ì ø√s¡T≈£î+≥THêï&Éì, n˝≤

#̊j·T&É+ <ë«sê Äj·Tq MT J$‘êìï, MT ìØø£åDqT, MT >∑T]Ô+|ü⁄qT

≈£L&Ü <=+–*+#ê\ì ø√s¡T≈£î+≥THêï&Éì ‘·|ü
 #̊j·Tø£+&ç. kÕ‘êqT

n+‹eT \ø£ǻ + e÷qe J$‘êìï $»j·Te+‘·+>± ì]à+#·>∑\ @¬ø’ø£

|ü⁄Hê~ qT+&ç $TeTà*ï <ä÷s¡+>± ˝≤>∑&É+ <ë«sê $TeTà*ï

ne÷qMj·T+>± #̊j·T&ÉẙT <̊e⁄ì‘√ dü+ã+<Ûä+. Ç~ #ê˝≤ ô|<ä›

düeTdǘ , ø±˙ Ç~ eT]+‘· rÁeeTe⁄‘·T+~ m+<äTø£+fÒ ne÷qMj·T

e÷qe⁄&ÉT m\¢|ü
&É÷ Ç‘·s¡ e÷qe⁄\qT ne÷qMj·T+>± #̊kÕÔ&ÉT.

düVü‰qTuÛÑ÷‹ì ‹s¡düÿ]+#·&É+, ø£s¡TDqT HêX̄q+ #̊j·T&É+, Ä‘·à

Wqï‘·́ +, eTs=ø£]ì XÊØs¡ø£+>±, uÛ≤y√<̊«>∑+>± ̋ Ò<ë Ä<Ûë´‹àø£+>±

#·+|ü&É+ ne÷qMj·T‘·. ˇø£]ì ne÷qMj·T+>± e÷s¡Ã&É+ n+fÒ

j̊TdüT ªã+>±s¡T bÕ\qμ nì |æ\Teã&̊ Á|üe÷D≤ìï ‹s¡düÿ]+#·&ÉẙT,

Ç‘·s¡T\T MT≈£î @$T #̊kÕÔs√ n<̊ #̊j·÷*.
10
 ‘·‘·«y˚‘·Ô ø£q÷Œ¤́ wæj·Tdt

á dü‘ê´ìï j̊TdüT ø£+fÒ <ë<ë|ü⁄ ◊<äT e+<ä\ dü+e‘·‡sê\ eTT+<äT

yÓTT<ä{ÏkÕ]>± e´ø°Ôø£]+#ê&ÉT, Ç~ e÷qe⁄&ç>± ñ+&É≥+ n+fÒ

@$T{À, <̊e⁄ì Á|æj·TyÓTÆq dü�wæº>± ñ+&É≥+ n+fÒ @$T{À >∑Ts¡TÔ

#˚düTÔ+~.

Ç‘·s¡T\qT eTq+ ne÷qMj·T+>± #·÷&É>∑\ e÷sêZ\T <˚e⁄ìô|’

‹s¡T>∑Tu≤≥T jÓTTø£ÿ n+‹eT s¡÷|üyÓTÆq ne÷qMj·T‘· jÓTTø£ÿ

\ø£åD≤\T nì u…’_\T düŒwüº+ #̊düTÔ+~. MT dü�wæºø£s¡Ôô|’ ‹s¡T>∑Tu≤≥T

nø£åsê˝≤ MT e÷qe‘ê«ìï <=+–*düTÔ+~, m+<äTø£+fÒ MTs¡T MT

ì»yÓTÆq >∑T]Ô+|ü⁄qT ìsêø£]kÕÔs¡T eT]j·TT Ä #·s¡́ \ jÓTTø£ÿ $|ü‘·ÿs¡

|üs¡́ ekÕHê\qT $T–*q e÷qyê[ô|’ yÓ÷|ü⁄‘ês¡T. eTq+ <̊e⁄ì

‹s¡düÿ]+∫q Á|ü‹kÕØ eTq*ï eTq+ ne÷qMj·T+>± e÷s¡TkÕÔ+,

Ç‘·s¡T\qT @<√ ˇø£ $<Û ä+>± ne÷qMj·T+>± e÷s¡Ã&É+

nìyês¡́ +>± »s¡T>∑T‘·T+~.

ì»+>± eTìwæ>± ñ+&É≥+ n+fÒ Ä‘·à eT]j·TT dü‘·́ +‘√ <̊e⁄ì

Äsê<Ûä≈£î&ÉT>± ñ+&É≥+. ì+~‘·TìøÏ MTs¡T <̊ì ø√dü+ dü�wæº+#·ã&Ü¶s√

‘Ó\TdüT eT]j·TT Äj·Tq <ëì >∑T]+∫ Á|ü‹<ëìï <̊«wækÕÔ&ÉT. MT

J$‘·+ <˚e⁄ìøÏ eTVæ≤eT rdüT≈£îsêyê\ì Äj·Tq <˚«wækÕÔ&ÉT,

m+<äTø£+fÒ Äj·Tq ‘·q ø√dü+ eTVæ≤eTqT ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. ø±ã{Ïº

ì+~‘·Tsê\T $TeTà*ï ne÷qMj·T+>± #̊j·T&ÜìøÏ eT]j·TT Ç‘·s¡T\

|ü≥¢ ne÷qMj·TT&ç>± #˚j·T&ÜìøÏ ˇø£ kÕ<Ûës¡D |ü<ëìï

ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT:

ªªì»y˚THê?μμ

kÕ‘êqT <̊e⁄ì yê>±›Hê\ ø£Hêï á ˇø£ÿ |ü<ëìï ñ|üjÓ÷–+#·&É+

#ê˝≤ X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq<äì uÛ≤$+#˚+‘· nVü≤+ø±]. #ê˝≤ ‘·s¡#·T>±

eTqeTT n‘·ìï dü¬s’q~>± #Ó|üŒì#êÃeTT.

ø±˙ u…’_\T˝À eTs=ø£s¡T Ç<̊ Á|üX̄ïqT m<äTs=ÿHêïs¡T: eTq Áù|eT>∑\

|ü]X̄ó<ä∆ <̊e⁄ì‘√ eTq dü+ã+<Ûëìï |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&ÜìøÏ X̄Øs¡+

rdüTø=ì e÷qe⁄&Éj·÷´&ÉT. j˚TdüT ns¡D´+˝À kÕ‘êqT Á|ü‘·´ø£å

H
ê Á|

üu
ÛÑTe

⁄, H
ê <̊

e
⁄&

ÉT
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Äs√|üDqT, Á|ü˝ÀuÛ≤ìï m<äTs=ÿHêï&ÉT, ø±˙ ¬>‘˚‡e÷H˚ ‘√≥˝À

ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ Äj·Tq yÓq≈£îÿ ‘·>∑Z&É+ ãVüQXÊ ø£<∏ä˝À kÕ‘êqT

>∑T]+∫ düŒwü º+>± #Ó|üŒã&Éq|üŒ{Ïø°, Ä $wüj·÷ìï #·ø£ÿ>±

$e]düTÔ+~.
11
 @$T #̊j·÷˝À j̊TdüT≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT. Ç~ ˇø£

Væ≤+kÕ‘·àø£ eT]j·TT uÛÑ]+#·̋ Òì e÷s¡Z+. Äj·Tq u≤<Ûä̋ À ñHêï&ÉT.

nìï+{Ï̋ À mø£ÿ&√ ˇø£ e÷≥ ñ+≥T+~.

ªªì»y˚THê?μμ

 Ä Á|üX̄ï e∫Ãq|ü
&ÉT, Ä<ëeTT eT]j·TT Vü≤e«\T eT]+‘· ùd«#·Ã¤qT

nqTuÛÑ$+#·&ÜìøÏ dü+<̊Vü‰ìï nqTeT‹+#ês¡T. ªªì»ẙTHê?μμ

Ä Á|üX̄ï e∫Ãq|ü
&ÉT, kÂ\T ‘·q dü«X̄øÏÔì $X̄«dæ+#·&ÜìøÏ dü+<̊Vü‰ìï

ø£*–+#ê&ÉT. ªªì»ẙTHê?μμ

Ä Á|üX̄ï e∫Ãq|ü
&ÉT, <∏ëeTdt ‘·q uÛ≤y√<̊«>±\≈£î nqT≈£L\+>±

dü+<̊Vü‰ìï πs¬ø‹Ô+#ê&ÉT. j̊TdüT _Ûqï+>± Á|ü‹düŒ+~+#ê&ÉT.

ª‘·+Á&û ẙπs e÷s¡Z+ ñ+fÒ n˝≤ »s¡>∑ìe«+&ç, ø±˙ Hê dü+ø£\Œ+

˙~ ‘·|üŒ #̊j·T<äTμ.

Ä<ëeTT Vü≤e«\ e …̋ ø±≈£î+&Ü j̊TdüT ‘·+Á&ç‘√ Ç˝≤ #ÓãT‘·THêï&ÉT,

ªMT˝À Hê ùd«#·Ã¤qT ø£qT>=q+&çμ. <̊e⁄ìøÏ ˝Àã&É&É+˝À, Äj·Tq

|ü]|üPs¡í eT]j·TT eT+∫ dü+ø£̋ ≤Œìï |ü]$T‘·+>± ̋ Ò<ë KØ<Ó’q~>±

nì|æ+∫q|üŒ{Ïø° $X̄«dæ+#·&É+˝À ì»yÓTÆq ùd«#·Ã¤ \_ÛdüTÔ+~. MTs¡T

ì»+>± ùd«#·Ã¤>± ñHêïsê nì ì+~‘·Tsê\T $TeTà*ï n&ç–q|ü
&ÉT,

MTs¡T MT ùd«#·Ã¤ jÓTTø£ÿ |ü⁄Hê~ì Á|üø£{Ï+#·e#·TÃ. MTs¡T $&ÉT<ä\

#̊j·Tã&Ü¶s¡T. ªì»+>± ùd«#·Ã¤μ bı+<ës¡T - eT]j·TT MTs¡T <̊e⁄ìô|’

‹s¡T>∑Tu≤≥T jÓTTø£ÿ u≤ìdü‘ê«ìøÏ ‹]– sês¡T.12

kÂ\T˝≤ ø±≈£î+&Ü j̊TdüT ‘·+Á&ç‘√ Ç˝≤ nHêï&ÉT, ªX̄øÏÔ ̇ <̊μ. ì»yÓTÆq

X̄øÏÔ eTq dü«X̄øÏÔô|’ ̋ Ò<ë ne>±Vü≤qô|’ Ä<Ûës¡|ü&É≥+˝À ø£qT>=qã&É<äT,

ø±˙ <˚e⁄&ÉT kÕs¡«uÛÖeTT&ÉT nì n+^ø£]+#·&É+˝À ø£qT>=q

ã&ÉT‘·T+~. <˚e⁄&ÉT ì»+>± X¯øÏÔeT+‘·T&Ü nì ì+~+#˚ e´øÏÔ

Á|ü•ï+∫q|ü
&ÉT, MT≈£î nedüs¡yÓTÆq|ü
&ÉT Äj·Tq ì»+>± ekÕÔ&Ü

nì Á|ü•ï+∫q|ü
&ÉT, MTs¡T MT n~Ûø±s¡ |ü⁄Hê~ì Á|üø£{Ï+#·e#·TÃ.

qø£åÁ‘ê\qT Äø±X̄+˝À ẙ˝≤&ÉBdæqyê&ÉT MT ø√dü+, MT≈£î e´‹πsø£+

ø±<äT, Äj·Tq kÕ{Ï̋ Òì X̄øÏÔ MT J$‘·+˝À s√Es√E≈£î |üì#̊düTÔ+~

eT]j·TT MT≈£î X̄øÏÔ, Áù|eT eT]j·TT d”«j·T Áø£eT•ø£åD ñHêïsTT.
13

<∏ëeTdt e …̋ ø±≈£î+&Ü, j̊TdüT ‘·+Á&ç‘√ Ç˝≤ nHêï&ÉT, ªHê uÛ≤y√<̊«>∑+

ø±<äT, ̇  yê>±›Hê\Tμ. <̊e⁄ì yê>±›Hê\ qT+&ç eTq*ï ø£~*+#·&ÜìøÏ

‘·s¡#·÷ eTq |ü]dæú‘·T\qT nqTeT‹kÕÔ+. dæ\Te u≤<Ûä\qT

m<äTs=ÿqï|ü
&ÉT j̊TdüT ‘·q≈£î |üs¡̋ Àø£ <ä�ø£Œ<∏ëìï Çe«eTì ‘·+Á&çì

n&ÉT>∑T‘ê&ÉT, ‘·q uÛ≤y√<̊«>±\T dü+|òüTs¡̧D #Ó+<äT‘·Tqï|ü
&ÉT eT]j·TT

sêuÀj̊T |üì >∑T]+∫ >∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ >∑T¬s’q|ü
&ÉT ‘·≥Tºø√e&ÜìøÏ

düVü‰j·T+ #̊j·TeTì. <̊e⁄&ÉT ì»+>± MT|ü≥¢ ÁX̄<ä∆ #·÷|ædüTÔHêï&Ü

nì ì+~‘·Tsê\T n&ç–q|ü
&ÉT, Äj·Tq ì»+>± qeTà<ä–qyê&Ó’‘̊,

MTs¡T MT yê>±›q |ü⁄Hê~ì Á|üø£{Ï+#·e#·TÃ. m|ü
&√ @s¡Œ&çq ‘·q

Á|üD≤[ø£\T |ü]|üPs¡í $X̄«dü̇ j·T‘·‘√ HÓs¡ẙs¡T‘êj·Tì MTs¡T <̊e⁄ìøÏ

ø£�‘·»„‘·\T #Ó|üŒe#·TÃ, m+<äTø£+fÒ Äj·Tq eT+∫yê&ÉT eT]j·TT

Äj·Tq Áù|eT|üPs¡«ø£ <äj·T XÊX¯«‘·yÓTÆq~, MTs¡T mø£ÿ&çøÏ yÓ[¢Hê

Äj·Tq MT‘√ ñ+{≤&ÉT eT]j·TT MT Á|üdüTÔ‘· ne>±Vü≤q≈£î $T+∫

$TeTà*ï X̄øÏÔe+‘·+ #̊kÕÔ&ÉT.
14

ì+~‘·T&Ó’q Á|üX̄ï≈£î eTq Á|ü‹düŒ+<äq, e÷qe⁄&ç>± ñ+&É&É+ n+fÒ

@$T{Ï nH̊ <ëì >∑T]+∫ eTq nbÕsêúìï ø=qkÕ–düTÔ+<ë Ò̋<ë

eTq*ï ì»J$‘êìøÏ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·&ÜìøÏ <˚e⁄ì yê>±›Hêìï

ÄyÓ÷~düTÔHêïe÷ nì ìs¡ísTTdüTÔ+~. eTqeTT e÷ |ü⁄Hê~ì mø£ÿ&É

ì]à+#êeTT nH̊ <ëìô|’ e÷ Á|ü‹düŒ+<äq Ä<Ûës¡|ü&ç ñ+≥T+~.

j˚TdüT ‘·q J$‘êìï ‘·+Á&çøÏ ˝Àã&ç, qy˚Tà |ü]|üPs¡í |ü⁄Hê~ô|’

ì]à+#ê&ÉT. Ä Á|üX̄ï\T Ç|üŒ{Ïø° e∫Ã, b˛sê≥+ ì»+>± ñqï|üŒ{Ïø°,

Äj·Tq Á|ü‹ dü+<äs¡“ ¤+˝Àq÷ Ä |ü⁄Hê~ô|’ ‘·q J$‘êìï

ì]à+#·Tø√e&É+˝À, yÓTT<ä≥ ‘·q |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&ç sêC≤´˙ï, ˙‹˙

yÓ<äø£&É+˝À ‘·|üŒ Ò̋<äT.
15
 n<̊ $<Ûä+>± eTq+ <̊e⁄ì dü‘·́ |ü⁄ |ü⁄Hê~ô|’

eTq J$‘ê\qT ì]à+#·Tø√yê*. nsTT‘˚, ø=ìïkÕs¡T¢, eTq

|ü⁄Hê<äT\qT m≈£îÿe uÛÑÁ<ä‘·, Äq+<ä+, ÄX̄, z<ës¡TŒ ̋ Ò<ë dü+‘·�|æÔì

n+~+#̊ Á|ü<̊XÊ\≈£î ‘·s¡*kÕÔeTT.

Hê $TÁ‘·T&ÉT CÖCÖ Ç{°e\ áõ|ü⁄º sê»<Ûëì ¬ø’s√˝À |üs¡́ {ÏdüTÔqï|ü
&ÉT

≈£L*b˛sTTq nH̊ø£ uÛÑeHê\qT #·÷|æ+#ê&ÉT. dæ{°̋ À Ç˝≤+{Ï düeTdǘ

m+<äTø£ì n&ç>±qT, Äj·Tq düe÷<Ûëq+ #ê˝≤ dæ+|ü⁄ Ÿ̋>± ñ+~.

n$ nÁø£eT uÛÑeHê\T, dü¬s’q ìã+<Ûäq\T ̋ Ò≈£î+&Ü ‘·«s¡>± ì]à+#ês¡T,

∫e]øÏ n$ |ü&çb˛‘êsTT - Á|ü»\qT >±j·T|üs¡TkÕÔsTT eT]j·TT

#·+|ü⁄‘êsTT.μμ

ndüTs¡øÏå‘·yÓTÆqeì ‘Ó*ùdÔ Á|ü»\T n˝≤+{Ï uÛÑeHê˝À¢øÏ m+<äT≈£î

e÷sês¡ì H̊qT CÖCÖqT n&ç>±qT. Äj·Tq >=+‘·T˝À $#ês¡+‘√

düe÷<Ûëq+ #ÓbÕŒ&ÉT.

ªm+<äTø£+fÒ yêfīó¢ uÛÑ]+#·>∑*π>~ n<=ø£ÿfÒμ.

#Í¬ø’q e÷sêZìï eTq+ m+‘· ‘·s¡#·T>± m+#·T≈£î+{≤eTT? eTq+

m+‘· ‘·s¡#·T>± <̊e⁄ì <Ûäs¡àXÊÅdüÔ ìj·Te÷e[ì ñ\¢+|òæTkÕÔ+, eTq+

rs¡TÃø√ Ò̋ì n|ü
\T r]Ã, eTq dü«+‘· ìsêàD yÓ’|òü\´+‘√ q*–b˛j̊T

nìyês¡́ ‘·≈£î >∑Ts¡e⁄‘ê+? ø±˙ n|ü
&ÉT ≈£L&Ü, eTq*ï •~∏̋ ≤\

ÁøÏ+<ä düe÷~Û #̊j·T&ÜìøÏ ã<äT\T>±, <̊e⁄&ÉT eTq neT÷\´yÓTÆq

212



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 213Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù

|üs¡̋ Àø£|ü⁄ ì~Ûì, ‘·q dü«+‘· ≈£îe÷s¡T&çì eTq rs¡TÃø√ Ò̋ì ãTTD≤ìï

rs¡Ã&ÜìøÏ, eTq |ü‘·q+ jÓTTø£ÿ q*–b˛j̊T uÛ≤sêìï d”«ø£]+#·&ÜìøÏ

eT]j·TT <̊e⁄ì |ü⁄Hê~ô|’ |ü]|üPs¡í+>± ì]à+#·ã&çq J$‘·+ ì»+>±

m˝≤ ñ+≥T+<√ eTq≈£î #·÷|æ+#·&ÜìøÏ |ü+bÕ&ÉT.

dü‘ê´ìøÏ <˚e⁄ì |ü⁄Hê~ eTq+ eTq J$‘ê\qT ì]à+#·T≈£îH˚

yêdüÔ$ø£‘·. j̊TdüT <ë«sê <̊e⁄ì ø£åe÷|üD <ëìì |ü‘·qeTT qT+&ç

s¡øÏådüTÔ+~.

j˚TdüTqT n\\ô|’ ø£\TdüTø√e&ÜìøÏ ù|‘·Ts¡T |ü&Ée˝À qT+&ç

<ä÷øÏq|ü
&ÉT j̊TdüTô|’ MT $XÊ«kÕìï m˝≤ ñ+#ê˝À |ü]|üPs¡í+>±

qeT÷Hê #̊XÊ&ÉT. nsTT‘̊ j̊TdüTqT #·÷∫, Äj·Tq eTq≈£î Ç∫Ãq

|ü⁄Hê~ì n|üqeTàø£+ #˚düTø√e&É+ yÓTT<ä\T ô|{Ïºq|ü
&ÉT eTq+

m+‘· eTTì–b˛‘êyÓ÷, |ü]dæú‘·T\ ‘·s¡+>±\ u≤]q |ü&̊ Á|üe÷<ä

eTT+<√ Ä ‘·sê«‘· e∫Ãq dü+<̊Vü≤+ #·ø£ÿ>± #·÷|æ+∫+~.

j˚TdüT ‘·q ø£�|ü‘√ eTq*ï n\\ qT+&ç |ü<˚|ü<˚ ˝Ò|æ, eTq

ã\V”≤q‘·\ qT+&ç eTq*ï s¡øÏåkÕÔ&ÉT. j̊TdüT ≈£L&Ü n˝≤ #̊düTÔqï|ü
&ÉT,

ªdü+<̊Vü‰ìøÏ <ë]rùd n‹ ‘·≈£îÿe $XÊ«dü+ MT≈£î m+<äT≈£î ñ+~?μ

nì |ü<̊|ü<̊ eTq*ï n&ÉT>∑T‘ê&ÉT. Äj·Tq <äj·T>∑\ Á|üX̄ï dæ>∑TZqT

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ ø±<äT, ø±˙ eTq*ï eT+∫ Jeq $<Ûëq+˝ÀøÏ,

n‘·ìï ì»+>± $X¯«dæ+#˚ |üP]Ô kÕVü≤dü+ eT]j·TT ùd«#·Ã¤≈£î

|æ\e&ÜìøÏ ñ+~.

j̊TdüT ‘·q dü+<̊Vü‰ìøÏ <∏ëeTdt qT nee÷ì+#·&ÉT ̋ Ò<ë K+&ç+#·&ÉT.

Äj·Tq ‘·q •wüß´&çì nbÕsêú\≈£î nr‘·+>±, ‘·q ø√dü+ dü‘ê´ìï

nH̊«wæ+#·eTì ÄVü‰«ìkÕÔ&ÉT: ª<∏ëeTdt, ˙≈£î nedüs¡yÓTÆ‘̊ Çø£ÿ&É≈£î

s¡+&ç, Hê >±j·÷\˝À MT ẙfī¢qT ñ+#·+&ç, qqTï |ü]XÀ~Û+#·+&ç

eT]j·TT Ç~ yêdüÔe+ nì Á>∑Væ≤+#·+&çμ.

á dü+»„ $düàj·T+ ø£*–düTÔ+~, ã\V”≤q|ü]#̊ dü+<̊Vü≤+ qT+&ç

s¡øÏå+#·ã&ÉT‘·T+<äH̊ ÄX̄qT n+~düTÔ+~. n<̊ $<Ûä+>±, H̊&ÉT eTq+

dü+<˚Vü≤+˝À ñqïyê]ì ø£ìø£s¡+‘√, ‘·eT ø√dü+ j˚TdüTqT

nH̊«wæ+#·eTì Áù|eT|üPs¡«ø£ ÄVü‰«qq‘√ ø£\TdüTø√e&É+ Ç<̊ $<Ûä+.
16

<∏ëeTdt j̊TdüTqT ‘·q Á|ü‹bÕ<äqô|’ d”«ø£]kÕÔ&Ü? >=|üŒ Ç{≤*j·THé

∫Á‘·ø±s¡T&ÉT ø±s¡yê–jÓ÷ n˝≤ nqT≈£îHêï&ÉT, Äj·Tq n<äT“¤‘·yÓTÆq

s¡#·q ªª~ ÇÁHÓÿ&ç{° Ä|òt ôdsTT+{Ÿ <∏ëeTdtμμ ˝À eTq+ #·÷&Ée#·TÃ.

ù|‘·Ts¡T eT]j·TT jÓ÷Vü‰qT ‘·eT dü«+‘· ≈£î‘·÷Vü≤˝≤ìï rs¡Ã&ÜìøÏ

ì•‘·+>± |ü]o*düTÔqï|ü
&ÉT <∏ëeTdt j̊TdüT >±j·÷\qT ‘êøÏq≥T¢

ø±s¡yê–jÓ÷ #·÷|ædüTÔ+~. Ç<=ø£ Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq ∫Á‘·+.

ø±˙ ô|sTT+{Ï+>¥ m+‘· n+<ä+>± ñ+≥T+<√, n~ ≈£L&Ü |üP]Ô>±

}Vü‰»ì‘·y˚T. <∏ëeTdt ì»+>± j˚TdüT eT#·Ã\qT ‘êø±&Ü Ò̋<ë

nì C≤Hé e÷≈£î #Ó|üŒ Ò̋<äT. n~ ø£<∏ä̋ Àì bÕsTT+{Ÿ ø±<äT. jÓ÷Vü‰qT

eTq≈£î #·÷|ædüTÔqï<̊$T≥+fÒ, j̊TdüT dü+<̊Vü‰ìï K+&ç+#·&É+‘√ ø±<äT,

ÄVü‰«q+‘√ m<äTs¡Tÿ+≥THêï&ÉT.

j̊TdüT eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ ‘·q J$‘êìï eTqẙT |ü]XÀ~Û+#·T

ø√e&ÜìøÏ, Äj·Tq eT+∫yê&Éì s¡T∫ #·÷&É{≤ìøÏ, eTq ñìøÏ jÓTTø£ÿ

n\dü≥qT Äj·Tq≈£î rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ eT]j·TT ‘·q XÊ+‹˝À

$ÁXÊ+‹ eT]j·TT ìØø£åDqT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ ÄVü‰«ìkÕÔ&ÉT.
17

ø=+<äs¡T n<äT“¤‘· dü+πø‘ê\qT #·÷kÕÔs¡T, eT]ø=+<äs¡T nbıdüÔ\T\

kÕø£ǻ +‘√ eT]j·TT H̊&ÉT $XÊ«düT\ kÕøå±´\‘√ dü+ã+<Ûä+ ø£*–

ñ+{≤s¡T.
18
 |ü⁄qs¡T‘êúqyÓTÆq j̊TdüTqT ‘·q ø£fīfl‘√ #·÷ùd uÛ≤>∑́ +

<∏ëeTdt ≈£î \_Û+∫+~. ø±ì j˚TdüT Äj·TqqT #·÷&É≈£î+&Ü

qeTà>∑*–‘̊ $T–*q yês¡T eT]+‘· <ÛäqT´\T ne⁄‘ês¡ì #ÓbÕŒ&ÉT.

Ç˝≤ m+<äT≈£î ñ+≥T+~? m+<äTø£+fÒ $XÊ«düy˚T <˚e⁄ìøÏ

Á|”‹ø£s¡yÓTÆq~, MTs¡T #·÷&Éì<ëìô|’ qeTàø£eTT+#·{≤ìøÏ m≈£îÿe

$XÊ«dü+ nedüs¡+.

j˚TdüTqT qeTà&É+ <ë«sê <˚e⁄ì dü‘·́ + |ü⁄Hê~ô|’ MT J$‘êìï

ì]à+#·Tø√e&É+ Äsê<Ûäq jÓTTø£ÿ n+‹eT s¡÷|ü+ eT]j·TT Ç~

>=|üŒ Äosê«<ëìï ‘ÓdüTÔ+~. BìøÏ $s¡T<ä∆+>± #̊j·T&É+ n‹ô|<ä›

yÓ’|òü̋ ≤´ìï ‘ÓdüTÔ+~ eT]j·TT ∫e]øÏ eTs¡D≤ìøÏ <ë]rdüTÔ+~. ø±˙

z≥$T <̊e⁄&ç‘√ n+‹eT+>± ñ+&Ü*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT.

kÕ‘êqT ne‘·]+∫q j˚TdüTqT ø£\TdüT≈£îH˚+‘· es¡≈£î, ‘êqT

ne÷qMj·T+>± ñ+&É˝ÒqH˚ bÕbÕìï Áù|πs|æ+#˚ dü+<˚Vü‰ìøÏ

<ë]rj·T˝Òì eTìwæì mqï&É÷ ø£\e˝Ò<äT. ˝À|üuÛÑ÷sTTwüºyÓTÆq

|ü⁄Hê<äT\ MT<ä eTq J$‘ê\qT ì]à+#·T≈£îH̊ bÕ|ü⁄\+ nsTTq|üŒ{Ïø°,

|ü]|üPs¡í e÷qe⁄&Ó’q j̊TdüT eTq ø√dü+ #·ìb˛j·÷&ÉT.
19
 j̊TdüT

‘·q X̄Á‘·Te⁄\ >∑T]+∫ dæ\Te qT+&ç e÷{≤¢&É&É+ XÊ|ü+ ø±<äT,

ø£åe÷|üD. Äj·Tq ô|<äe⁄\qT+&ç e∫Ãq~ ø£ìø£s¡ẙT ‘·|üŒ K+&Éq

ø±<äT.
20
 j̊TdüT ‘·q |ü⁄qs¡T‘êúq+˝À <̊e⁄&ÉT ì»yÓTÆq e÷qyê[øÏ

ÁbÕD<ë‘·, ìØø£åD, uÛÑÁ<äyÓTÆq |ü⁄Hê~ nì #·÷|æ+#ê&ÉT. j̊TdüT ‘·q

J$‘·+, eTs¡D+, |ü⁄qs¡T‘êúq+ <ë«sê, <̊e⁄ìô|’ ‹s¡T>∑Tu≤≥T jÓTTø£ÿ

˝À|üuÛÑ÷sTTwüº |ü⁄Hê<äT\ô|’ ì]à+#·ã&çq yês¡+<ä]ø° ‘·+Á&ç jÓTTø£ÿ

<ä�&ÛÉyÓTÆq |ü⁄Hê~øÏ ̌ ø£ e÷sêZìï ÇkÕÔ&ÉT.
21
 $»j·T+>± ̋ Ò∫q j̊TdüT

eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ nqTe÷ì+#·&É+ e÷H˚dæ qeTàeTì

ÄVü‰«ìdüTÔHêï&ÉT. Ç~ Ä‘·à$XÊ«dü+ >∑\ ìØø£åD≈£î ÄVü‰«q+. eTq*ï

dæ>∑TZ|ü&Éìe«ì ÄX̄.
22

<̊e⁄&ÉT eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° Hê´j·Tã<ä∆+>± •øå±s¡ΩyÓTÆq e÷s¡Tù|s¡T

Çe«>∑\&ÉT. bÕ|ü+ u…Hé. ‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚dæq πø{Ÿ. <∏ëeTdt ô|’

nqTe÷q+ e´ø£Ô+ #̊XÊs¡T. á C≤_‘ê Ç+ø± ø=qkÕ>∑e#·TÃ. nsTT‘̊

Ç$ Äj·Tq eTq≈£î ô|fÒº ù|s¡T¢ ø±e⁄. <∏ëeTdt qT nqTe÷ì+#·&É+
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j˚TdüT ‘·q ùdïVæ≤‘·TìøÏ ‘Ó*dæq ù|s¡T ø±<äT, Äj·Tq dü+<˚Vü≤+

Äj·Tq≈£î ‘Ó\TdüT. ã<äT\T>±, j˚TdüT ‘·q b˛sê≥ düeTj·T+˝À

‘√e÷qT ø£\TdüT≈£îì, Äj·Tq ø√dü+, eTq˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° Ç|ü
&ÉT

eTq+ |æ\Teã&̊ ù|s¡TqT bı+<ä&ÜìøÏ e÷sêZìï @sêŒ≥T #̊XÊ&ÉT.

Äj·Tq HêeTeTTqT $X¯«dæ+#·Tyês¡+<ä]ø° <˚e⁄ì |æ\¢\T nì

|æ\Teã&̊ Vü≤≈£îÿ Çe«ã&ç+~.
23

ªj̊TdüT ì»+>± ̇  |ü⁄qs¡T‘êúq Á|üuÛÑTyê?μ nì ì+~‘·Tì n&ÉT>∑T‘·T+fÒ

˝Àø£+ >∑eTìdüTÔ+~. eTq »yêãT Äj·Tq ne÷qMj·TyÓTÆq |ü<∏äø±\qT

~Ûø£ÿ]+∫, J$‘·|ü⁄ $|üØ‘· |ü]dæú‘·T\˝À q&Ée&ÜìøÏ eTq*ï

X̄øÏÔe+‘·+ #̊düTÔ+~. ªÄj·TH̊ Hê Á|üuÛÑTe⁄, Hê <̊e⁄&ÉTμ nì eTq

ô|<äe⁄\‘√, eTq J$‘ê\‘√ düe÷<Ûëq$Te«&É+ <ë«sê ÄX¯

ñ+<äì eTq düe÷<Ûëq+ ˝Àø±ìøÏ ‘Ó*j·TCÒdüTÔ+~.

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. j̊TdüT nqT#·s¡T\T>± eTq+ dü+<̊Vü‰ìï m˝≤ |ü]wüÿ]+#ê*?

2. Á|ü»\T ‘·eT J$‘ê\qT @ |ü⁄Hê<äT\ô|’ ì]à+#·T≈£î+{≤s¡T?

3. X¯Á‘·Te⁄ nqTe÷Hêìï πs¬ø‹Ô+#˚ Äs√|üD\≈£î eTqyÓT˝≤

Á|ü‹düŒ+~+#·>∑\+?

4. j̊TdüTô|’ $XÊ«dü+ >∑T]+∫q dü+<̊Vü‰\ qT+&ç Á|üj·÷DÏ+#̊ yê]øÏ

eTqyÓT˝≤ düVü‰j·T+ #̊j·Te#·TÃ?

Ä#·s¡D

MT #·]Ã <ë«sê Ä˝≤Œ¤ Ò̋<ë ªªÅ¬ø’düÔe‘·«+ nH̊«wæ+#·ã&ç+~μμ ø√s¡T‡

e+{Ï yê{Ïì q&É|ü&Üìï nH̊«wæ+#·+&ç. Á|ü»\T Á|üX̄ï\T n&É>∑&ÜìøÏ,

$XÊ«dü+ >∑T]+∫ yê] dü+<̊Vü‰\qT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eT]j·TT Å¬ø’düÔe

eT‘·+ n+fÒ @$T{À ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ á ø√s¡T‡\T ˇø£ >=|üŒ

e÷s¡Z+ eT]j·TT #ê˝≤ eT+~øÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£ düTyês¡Ô̋ À >=|üŒ yÓTT<ä{Ï

n&ÉT>∑T. alpha.org eT]j·TT christianityexplored.org e<ä›

eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√+&ç.

>∑eTìø£\T (H√{Ÿ‡)

1. eT‘·ÔsTT 14:31— 28:17— e÷s¡Tÿ 16:11— \÷ø± 24:11

2.  u…’_˝À¢ eTq≈£î ø£ì|æ+#̊ e÷s¡Tù|s¡T ø±<äT, #·]Ã dü+Á|ü<ëj·T+

<ë«sê n_Ûe�~∆ #Ó+~+~

3.  C…ìï|òüsY yÓTÆUÒ̋ Ÿ ôV≤#Yº, &Í{Ÿ: m Væ≤düºØ (q÷´j·÷sYÿ: Vü‰s¡ŒsY

ø±*Hé‡, 2003), 493-494.

4. jÓTwüj·÷ 1:18, 1 ù|‘·Ts¡T 3:15

5. 1 ø=]+B∏j·TT\T 13:12

6. s√e÷ 12:12

ªªn&Ü«Hé‡ Ábı¬øÌ¢eTsY‡ dæØdtμμ˝À eT]ìï |ü⁄düÔø±\qT

ø£qT>=q+&ç̋ À eT]ìï |ü⁄düÔø±\qT ø£qT>=q+&ç:

ADADADADADVVVVVANCEGRANCEGRANCEGRANCEGRANCEGROUPS.OROUPS.OROUPS.OROUPS.OROUPS.ORG/APSG/APSG/APSG/APSG/APS

7. Ä~ø±+&ÉeTT 3:1

8. 1 düeT÷j̊T\T 13:5-14

9. eT‘·ÔsTT 16:16

10. eT‘·ÔsTT 7:12 11. \÷ø± 22:42-44

12. jÓ÷Vü‰qT 8:36— >∑\rj·TT\T 5:1

13. ø°s¡Ôq 147: 4-5— mô|òd”j·TT\T 3:20— 2 ‹yÓ÷‹ 1:7

14. jÓTwüj·÷ 25:1— ø°s¡Ôq 100:5— jÓT¨wüße 1:9—

kÕyÓT‘·\T 3:5-6

15. eT‘·ÔsTT 6:33

16. j·T÷<ë 22

17. ø°s¡Ôq 34:8— eT‘·ÔsTT 11:28

18. ªªø±ã{Ïº, <∏ëeTdt jÓTTø£ÿ <ä�wæº nqTuÛÑyêìï |ü+#·Tø√ Ò̋ìyês¡T

n<ä�wüºe+‘·T\T, ø±˙ yês¡T <∏ëeTdt nqTuÛÑyêìï #·~$q+<äTq,

<∏ëeTdt $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ ekÕÔs¡T.μμ &ç. m. ø±s¡‡Hé,

jÓ÷Vü‰qT Á|üø±s¡+ düTyês¡Ô, ~ |æ\¢sY Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq yê´U≤´q+

(©ôddü ºsY, Ç+>±¢+&é— Á>±+&é sê|æ&é‡, m+◊: Ç+≥sY

j·T÷ìe]‡{° Áô|dt— &ÉãT¢́ ._. msê¶àHé‡, 1991), 660.

19. s√e÷ 5:8

20. \÷ø± 23:34

21. jÓ÷Vü‰qT 14:6

22. s√e÷ 5:5

23. jÓ÷Vü‰qT 1:12
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ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t‡ yÓuŸ ôd’{Ÿμμ MT Á>∑÷|t düeTj·T+˝À uÛ≤>∑+>± MTs¡T

ñ|üjÓ÷–+#·>∑\ $wüj·T |ü]~ì ø£*– ñ+~. dü+e‘·‡s¡+ bı&Ée⁄Hê

Áø£e÷qT>∑‘·+>± $&ÉT<ä\j̊T´ |üP]Ô>± ø=‘·Ô Á>∑÷|t düe÷ẙXÊ\‘√

bÕ≥T, ªeHé ~∏+>¥μ dæØdt MT Á>∑÷|tìøÏ Á|ü<Ûëq $wüj·T+>±

ñ|üjÓ÷–+#·>∑\ >=|üŒ eqs¡T. Á|ü‹ ªeHé ~∏+>¥μ yê´dü+˝À düTyês¡ÔqT

Á|üø£{Ï+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT ‘·eT≈£î ‘Ó*dæq ˇø£ $wüj·÷ìï

ˇø£. düTyê]Ô≈£îì ̋ Ò<ë Å¬ø’düÔe Hêj·T≈£î&ÉT |ü+#·T≈£î+{≤s¡T, n<Ûä́ j·Tq+

#˚j·T&ÜìøÏ ˇø£ eTTK´ e#·q+ eT]j·TT ø=ìï #·sêÃ Á|üX¯ï\‘√

bÕ≥T.

ªªÁbı¬ø¢eTsY‡ dæØdtμμ jÓTTø£ÿ ñ|üjÓ÷>∑+ e÷~]>±H˚, MTs¡T ˇø£

düe÷ẙX̄eTTjÓTTø£ÿ kÕ<Ûës¡D n+XÊ\‘√ ªeHé ~∏+>¥μ yê´dü+ qT+&ç

Áù|s¡D bı+~q uÀ<ÛäHê ø£+f…+≥Tï #·T≥TºeTT{≤º\ì ø√s¡T≈£î+{≤s¡T

H̊qT düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT ˇø£ $wüj·T+

‘Ó\TdüTø√yê\ì H̊qT ø√s¡T≈£î+≥THêïqT...

ªeTq+ $XÊ«dü+‘√ q&ÉT#·T≈£î+{≤+, #·÷|ü⁄‘√ ø±<äTμ

2 ø=]+B∏j·TT\T 5:7

düTyê]Ô≈£î&Ó’q Hê ‘·+Á&ç \÷sTTdt |ü̋ ≤yé Ä e÷≥\qT |ü<˚|ü<˚

nq&É+ H̊qT $q>∑\qT. Äj·Tq $uÛÑøÏÔ. Äj·Tq n_Ûs¡T∫. Äj·Tq

Á|ü>±&ÛÉ $XÊ«dü+. j˚TdüTÁø°düTÔ≈£î $<Û˚j·T‘· nH˚~ yÓTT<ä{Ï qT+&ç

∫e] es¡≈£î ˇø£ $XÊ«dü Á|üj·÷D+.

j̊TdüT≈£î düeT]Œ+#·ã&É&É+ <ë«sê e#̊Ã Äq+<ëìï e÷ Hêqï Hê≈£î

Ä<äs¡Ù+>± #·÷|æ+#ê&ÉT, |ü]#·s¡́ ˝ÀH̊ ø±<äT, Äj·Tq J$‘·+˝À ≈£L&Ü.

j̊TdüT nqT#·s¡T&ç>± - eTq |æ\T|ü⁄‘√ dü+ã+<Ûä+ Ò̋≈£î+&Ü Áø°düTÔ≈£î

$<Û̊j·TT\T>± ñ+&É≥+ nH̊ Á|üj·÷D+ Ç~. Ä yêdüÔyêìï H̊qT

eTT+<äT>±H̊ ‘Ó\TdüT≈£îì ñ+fÒ u≤>∑T+&̊~. nø£ÿ&çøÏ #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ

Hê≈£î 27 @fīó¢ |ü{Ïº+~.

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

ªˇø£ e÷≥μ eT]j·TT ªªÄHé …̋’Héμμ eqs¡T\T

ˇø£]H=ø£s¡T |ü≥Tºø√e&É+ eT]j·TT ÁbÕ]ú+#·&É+, »yêãT<ëØ‘·q+

eT]j·TT #·s¡Ã düeTj·T+ e+{Ï$. Áyê‘·|üPs¡«ø£ yê´kÕ\‘√ bÕ≥T,

ˇø£ ªªbÕ&Üÿdtºμμ ≈£L&Ü ñ+~, Ç+<äT˝À ø=+‘·eT+~ n<̊ düVü≤ø±s¡T\T

eT]j·TT Ç‘·s¡T\T yê] ªeHé ~∏+>¥μ >∑T]+∫ #·]ÃkÕÔs¡T. á ªªbÕ&ÜÿdüTº¢

ªªkÕù|ø£å+>± ∫qï$ eT]j·TT MTs¡T sê‘·|üPs¡«ø£ yÓs¡̧Hé #·<äe&É+‘√

bÕ≥T Á>∑÷|t (ã�+<äeTT Ò̋<ë düeT÷Vü≤eTT) düeTj·T+˝À ˇø£<ëìï

$Hê\qTø√e#·TÃ.

MT Á>∑÷|t düeTj·T+˝À ñ|üjÓ÷–+#·Tø√>∑\ Äs¡T ªeHé ~∏+>¥μ Ä]ºø£̋ Ÿ‡

Çø£ÿ&É ñHêïsTT. Á|üdüTÔ‘·+ ÄHé̋ …’H√¢ Ç+ø± #ê˝≤ n+<äTu≤≥T˝À

ñHêïsTT eT]j·TT Ç$ Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü CÀ&ç+#·ã&É‘êsTT.

advancegroups.org/OneThing ˝À eT]+‘· ø£qT>=q+&ç.

Ä+Á&É÷ |ü̋ ≤yé \÷sTTdt |ü̋ ≤yé nk˛dæj̊TwüHé

$XÊ«dü+‘√ kÕ>∑&É+, <ä�wæº <ë«sê ø±<äT

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Hêqï ì»+>± á dü‘ê´ìï J$+#ês¡T. n¬s®+{°Hê˝À M~Û

düTyê]Ô≈£îì>± ‘·q ÁbÕs¡+uÛÑ s√E\ qT+&ç Hê\Ze <äX̄ }|æ]‹‘·TÔ\

ø±´q‡sY ‘√ b˛sê&̊ ∫e] s√E\ es¡≈£î, Äj·Tq Á|ü‹s√p <̊e⁄&çì

$X¯«dæ+#·&É+ H˚s¡TÃø√e&ÜìøÏ eT]j·TT <˚e⁄ì e÷≥qT eT∞fl

$q&ÜìøÏ ˇø£ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq neø±X̄+>± rdüT≈£îHêï&ÉT.

dæ.{Ï.düº&é sêdæq Hêqï>±]øÏ ÇwüºyÓTÆq ˇø£ ø£$‘· Ç˝≤ #ÓãT‘·T+~,

ªª π̌ø ˇø£ÿ J$‘·+, ‘·«s¡̋ ÀH̊ >∑&ç∫b˛‘·T+~. Áø°düTÔ ø=s¡≈£î @$T

#̊j·Tã&ç+<√ n~ e÷Á‘·ẙT ì*∫ ñ+≥T+~.μμ Hêqï á $wüj·÷ìï

Hê‘√ |ü+#·T≈£îqï ‘·sê«‘·, uÛÑ÷$Tô|’ eTq J$‘·+ eTT–dæq ‘·sê«‘·

<̊e⁄&ÉT eTq*ï n&çπ> Á|üX̄ï\qT Äj·Tq Hê≈£î >∑Ts¡TÔ #̊kÕÔ&ÉT...

ªH˚qT Ç∫Ãq <ëì‘√ qTy˚«+ #˚XÊe⁄, ˙‘√ bÕ≥T me]ì

rdüTø=#êÃe⁄?μ

Ç~ ø£]ƒqyÓTÆq bÕsƒ¡+ - XÊX̄«‘· ÁbÕeTTK´‘· ñqï <ëìô|’ <ä�wæº

ô|≥º&É+ H̊s¡TÃø√e&É+. n+<ä]˝À düTyês¡Ô≈£î ÁbÕ<Ûëq´‘· Çdü÷Ô. Ç~

ø=ìïkÕs¡T¢ ø£wüºyÓTÆq e÷sêZìøÏ <ë]rdüTÔ+~. ø±˙ Hê≈£î Ç|ü
&ÉT

ªˇ
ø
£ e

÷
≥
μ

○

○

○

○
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düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT ˇø£ $wüj·T+

‘Ó\TdüTø√yê\ì H̊qT ø√s¡T≈£î+≥THêïqT... Á|ü»\T ì»+>± $+‘·>±

ñ+&Ée#·TÃ eT]j·TT yês¡T ‘·s¡Tyê‘· @$T #̊kÕÔs√ MT≈£î ‘Ó*j·T<äT

<äXÊu≤›\T>± |ü]#·s¡́ ˝À Hê n‹ô|<ä› düyêfīó¢ @$T≥ì MTs¡T qqTï

n&ç–‘̊, n$ ¬s+&ÉT ¬s≥T¢ ñHêïj·Tì H̊qT #ÓãT‘êqT— eT]j·TT

e´≈£îÔ\T. <̊e⁄ì |üì˝À &ÉãT“qT $&ÉT<ä\ #̊j·T&Üìï #·÷&É{≤ìøÏ

Ç~ m\¢|ü
&É÷ ˇø£ j·TT<ä∆+, ø±˙ ÄX̄Ãs¡́ ø£s¡+>± sê»´+ n_Ûe�~∆

#Ó+<ä&Üìï #·÷&É{≤ìøÏ ø√≥¢ø=\~ &ÉãT“ Çe«ã&ÉT‘·Tqï≥T¢ H̊qT

kÕø£å´+ Çe«>∑\qT, Ç~ >∑>∑TsêŒ≥T ø£*–düTÔ+~. nsTT‘˚ Á|ü»\

düyêfī¢ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ düyêfīó¢ eTs√ kÕúsTT˝À ñ+{≤sTT.

kÕ‘êqT ì»+>± >∑÷&ÛÉ#ê]. Äj·Tq≈£î eTq ã\V”≤q‘·\T ‘Ó\TdüT,

jÓ÷Vü‰qT 1 jÓ÷Vü‰qT 2:16˝À #Ó|æŒq≥T¢ ªX̄Øs¡ yê+#Û·, ø£fīfl ø±eT+

Ò̋<ë J$‘· nVü≤+ø±s¡+μ <ë«sê ̌ ø£ Å¬ø’düÔe⁄&çì ãj·T≥≈£î rj·T>∑*–‘̊,

Äj·Tq K∫Ã‘·+>± #˚kÕÔ&ÉT. eTq n‘·´+‘· |ò ü\e+‘·yÓT Æq

düTyê]Ô≈£îì\T, Hêj·T≈£î\T ø=+<äs¡T ̋ §+–b˛sTT, |üø£ÿqT+∫ øÏ+<ä≈£î

~>∑&É+ ì»+>± #ê˝≤ ìs¡T‘ê‡Vü‰ìï ø£*–+∫+~. Ç~ MT #·T≥÷º

»]–‘̊ #ê˝≤ ÄX̄Ãs¡́ b˛ø£+&ç, n~ MTs¡T ø±<äì MT dü+ø£̋ ≤Œìï

‘Ó*dæq≥T¢>±, Ç~ m\¢|ü
&É÷ eTq J$‘·+˝À eTq+ #̊j·T>∑*–q

ñ‘·ÔeTyÓTÆq~.

2 ø=]+B∏j·TT\T 5 Ç˝≤ #ÓãT‘√+~:

ªªø±e⁄q ẙTeTT Á|üuÛÑTe⁄ $wüj·TyÓTÆq uÛÑj·TeTT HÓ]– eTqTwüß´\qT

Áù|πs|æ+#·T#·THêïeTT. ẙTeTT <̊e⁄ìøÏ Á|ü‘·́ ø£å|üs¡#·ã&çqyês¡eTT—

MT eTqkÕ‡≈£åî\≈£î ≈£L&É Á|ü‘·́ ø£å|üs¡#·ã&çj·TTHêïeTì qeTTà#·THêïqT.

Áø°düTÔ Áù|eT eTeTTàqT ã\e+‘·eTT #̊j·TT#·Tqï~— @˝≤>∑q>±

n+<ä]ø=s¡≈£î ˇø£&ÉT eT�‹bı+<ÓqT >∑qTø£ n+<äs¡TqT

eT�‹bı+~s¡ìj·TT, J$+#·Tyê]ø£MT<ä≥ ‘·eTø=s¡≈£î ø±ø£, ‘·eT

ì$T‘·ÔeTT eT�‹bı+~ ‹]– ̋ Ò∫qyêìø=s¡πø J$+#·T≥≈£î Äj·Tq

n+<ä]ø=s¡≈£î eT�‹bı+<Óqìj·TT ìX̄ÃsTT+#·T ø=qT#·THêïeTT.μμ

2 ø=]+B∏j·TT\T 5:11, 14-15

eTq≈£î kÕ<Ûä́ yÓTÆqìï m≈£îÿeeT+~‘√ düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+˝À

uÛ≤>∑+ eVæ≤+#·&É+ m+‘· >=|üŒ neø±X̄+. kÕ<Ûä́ yÓTÆq+‘· m≈£îÿe eT+~

Ä‘·à\qT ¬>\T#·T≈£îH̊ düTyês¡Ô Á|üø£≥q≈£î eTqeTT n+øÏ‘·eTj·÷´eTT.

j̊TdüTÁø°düTÔ dü+|òü÷ìï @ø£‘ê{Ïô|’øÏ ‘Ó∫Ã, Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± q>∑sê\qT

Á|üuÛ≤$‘·+ #̊XÊ&ÉT.

J$+∫ ñ+&É{≤ìøÏ Ç~ >=|üŒ s√E. Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ Ç<=ø£ >=|üŒ

~q+. >=|üŒ ùde˝À ø£*dæ ñ+&É{≤ìøÏ Ç~ >=|üŒ s√E. nsTTq|üŒ{Ïø°

Ç~ K∫Ã‘·+>± düT\uÛÑ+ ø±<äT. eTq+ Á|ü‹s√p <˚e⁄ì e÷≥

$q&É+ eT]j·TT Äj·TqqT $X̄«dæ+#·&É+ H̊s¡TÃ≈£îqï|ü
&ÉT e÷Á‘·ẙT

eTq+ ñ‘·ÔeT J$‘êìï nqTuÛÑ$kÕÔeTT.

‘·<äT|ü] Á|ü‹|òü̋ ≤\T

1. Hê Äq+<ëìï, \øå±´ìï H̊qT mø£ÿ&ç qT+∫ bı+<ä>∑\qT?

2. j̊TdüT≈£î $<Û̊j·T‘· #·÷|æ+#·&É+ qT+&ç Hê J$‘·+˝À @<Ó’Hê

qqTï eTs¡*ÃdüTÔ+<ë?

3. j˚TdüT nqTj·÷j·TTì>± $XÊ«dü+ <ë«sê q&Ée&É+˝À Hê≈£î

düVü‰j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ H̊qT #̊j·T>∑*π> ˇø£ e÷s¡TŒ @$T{Ï?

Ä+&û Vü≤y√ÔsYï ~ yÓTùdCŸ Á≥dtº

Á|ü»\T $∫Á‘·+>± ñ+&Ée#·TÃ

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

¬s{Ïº+|ü⁄ #̊düTÔ+<äì ìsê∆]+#·Tø√+&ç. <̊e⁄ì yêø£́ + eT]j·TT ÁbÕs¡úq˝À

bÕ‘·T≈£îb˛+&ç, kÕúìø£ düVü≤yêkÕìøÏ ø£≥Tºã&ç ñ+&É+&ç (düTyê]Ô≈£î\T

‘·s¡#·T>± #˚j·T&É+ ø£wüº+), ì»yÓTÆq, »yêãT<ëØ dü+ã+<Ûë\˝À

ñ+&É+&ç eT]j·TT j̊TdüT MT≈£î #Ó|æŒq≥T¢>± ÁbÕ]ú+#·+&ç, MTs¡T

Á|ü̋ ÀuÛ≤\≈£î >∑T]ø±s¡ì H̊qT qeTTà‘·THêïqT eT]j·TT <ä÷s¡+ yÓfīflì

yê] $cÕ<ä >∑D≤+ø±\˝À MTs¡T K∫Ã‘·+>± eTs=ø£s¡T ø± Ò̋s¡ì H̊qT

qeTTà‘·THêïqT.

ˇø£]ø=ø£s¡T |ü<äTqT ô|≥º&É+, ̌ ø£]H=ø£s¡T ø£]ƒqyÓTÆq Á|üX̄ï\T n&É>∑&É+

eT]j·TT kÕ<Ûës¡D+>± ˇø£]H=ø£s¡T nìï+{Ïø£+fÒ eTTK´yÓTÆq

ãVüQeT‹ ø√dü+ yÓfīfleTì Áb˛‘·‡Væ≤+#·&É+, Bs¡Èø±*ø£+>± <ëì ø√dü+

ì»+>± yÓfi‚fl e´øÏÔøÏ e#̊Ã ãVüQeT‹ eT]j·TT eTq n<äT“¤‘·yÓTÆq

j̊TdüT ªu≤>± #̊dæq eT+∫ eT]j·TT qeTàø£yÓTÆq ùde≈£î&ÉTμ nì

#Ó|üŒ&É+ $q&ÜìøÏ Ç~ ˇø£ ø±s¡D+ nì H̊qT nqT≈£î+≥THêïqT.

<̊e⁄ì Äq+<ä+˝À Á|üẙ•+#·Tμ. Ä ∫e] s√E m+‘· >=|üŒ s√E.

<ëì ø√dü+ yÓfīfl+&ç!

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○
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H̊qT düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT ˇø£ $wüj·T+

‘Ó\TdüTø√yê\ì H̊qT ø√s¡T≈£î+≥THêïqT... Ò̋∫ eTT+<äT≈£î kÕ>∑+&ç!

30 dü+e‘·‡sê\ ÁøÏ‘·+ C≤sY® yÓs¡«sY Á|ü|ü+#· düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ

ø£≥Tºã&ç ñ+&Ü\ì j·TTe‘·≈£î |æ\T|ü⁄ì∫Ãq|ü
&ÉT H̊qT $HêïqT.

Äj·Tq e÷≈£î ˇø£ #Ûê …̋+CŸ Ç#êÃ&ÉT eT]j·TT H̊qT Ä düyê\T≈£î

ø£≥Tºã&ç ñHêïqT eT]j·TT 30 dü+e‘·‡sê\ ‘·s¡Tyê‘· H̊qT Ç|üŒ{Ïø°

ø£≥Tºã&ç ñHêïqT. Äj·Tq sêdæq ª]e\÷´wüHé Ä|ò t \yéμ

|ü⁄düÔø±ìï #·~$ Ä düyê\TqT rdüT≈£îHêïqT ø±ã{Ïº H˚qT MT‘√

|ü+#·T≈£î+≥THêïqì Hê≈£î mes√ #Ó|æŒq ˇø£ $wüj·T+ Ç~...

ªÁ|ü|ü+#· düTyês¡Ô nH˚ á eTVü≤‘·Ôs¡ ø±s¡´+˝À <˚e⁄ì ø√dü+

e÷s¡<∏ëHé s¡qïsY>± ñ+&ÉeTì H̊qT MT≈£î düyê\T $düTs¡T‘·THêïqT.

MTs¡T øÏ+<ä |ü&çq|ü⁄Œ&ÉT, Ò̋∫, ‹]– πsdüT˝ÀøÏ e∫Ã |ü]¬>‘·Ô&É+

ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç. ô|òsTT Ÿ̋ nsTTq|ü
&ÉT, |ü&çb˛sTTq|ü
&ÉT ̋ Òe+&ç!

MT #̊sTT H̊\qT ‘êøÏq≥T¢ nì|æ+∫q yÓ+≥H̊, Ò̋e+&ç! Çs¡yÓ’

eTTô|’Œ @fī¢ ‘·sê«‘· @<√ ˇø£ s√E Hê˝≤π> qTeP« |üs¡T>∑T

|ü+<Ó+ q&ÉT|ü⁄‘·÷H˚ ñ+{≤eì ˙≈£î ‘Ó\TdüTÔ+~. ø=ìïkÕs¡T¢

n\dæb˛‘ês¡T, ø=ìïkÕs¡T¢ >±j·T|ü&É‘ês¡T, ø±˙ Ç|üŒ{Ïø° j̊TdüTÁø°düTÔ

ø√dü+ ˇ‹Ô&ç #̊kÕÔs¡T. <̊e⁄ì sê»´+ ø√dü+, ˝Àø£ düTyês¡Ô ø√dü+

n+<äs¡+ ø£*dæ eTT+<äT≈£î kÕ>∑T<ë+.μ

C≤sY® e÷≥\T Hê≈£î düVü‰j·T|ü&Ü¶sTT. Ç~ ø=ìïkÕs¡T¢ ‘·|ü
 ne⁄‘·T+~,

MTs¡T Bìï ø£wüº+>± ø£qT>=+{≤s¡T, ø±˙ ô|<ä› s¡Vü≤dǘ + ̋ Ò∫ eTT+<äT≈£î

‘·<äT|ü] Á|ü‹|òü̋ ≤\T

1. j̊TdüT‘√ MT q&Éø£̋ À MT n‹ô|<ä› düyêfīó¢ @$T{Ï? MTs¡T m|ü
&Ó’Hê

yê{ÏøÏ ù|s¡T¢ ô|{Ïº, n+^ø£]+#êsê?

2. MT J$‘·+˝À MTs¡T $X¯«dæ+#˚ eT]j·TT MTs¡T ì»+>±

»yêãT<ëØ>± ñ+&É>∑\ eT+∫ ìC≤sTTr|üs¡T\T ñHêïsê?

3. á s√E MT J$‘·+˝À ˝À‘·T>± bÕ‘·T≈£îb˛sTTq bÕ|ü+ @<Ó’Hê

ñ+<ë, MTs¡T j̊TdüT e<ä›≈£î rdüT≈£îe∫Ã |üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&Ü\ì MT≈£î

‘Ó\TkÕ? á neø±XÊìï Ç|ü⁄Œ&̊ m+<äT≈£î rdüTø√≈£L&É<äT, Äô|’

MT #·T≥÷º ñqï ø=+‘·eT+~ eT+∫ Å¬ø’düÔe⁄\qT <ëì <ë«sê

MT‘√ ÁbÕ]ú+#·&ÜìøÏ s¡|æŒ+#·+&ç.

kÕ>∑&É+, eT]j·TT MTs¡T ≈£L&Ü 30 dü+e‘·‡sê\˝À, n<̊ >=|üŒ

düyê\T eT]j·TT dü+<̊XÊìï n+~+#·>∑\T>∑T‘ês¡T. Ç~ ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊

ñ+~: MTs¡T?

Ò̋<ë nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T e÷≥˝À¢ Äj·Tq Ç˝≤ nHêï&ÉT:

ªªÇ~es¡πø H̊qT ¬>*∫‹ qìjÓÆTqqT, Ç~es¡πø dü+|üPs¡í dæ~∆

bı+~‹qìjÓÆTqqT H˚qT nqTø=qT≥˝Ò<äT >±ì, H˚qT <˚ì

ì$T‘·ÔeTT Áø°düTÔ j̊TdüT#̊‘· |ü≥ºã&ç‹H√ <ëìì |ü≥Tºø=qe …̋qì

|üs¡T¬>‘·TÔ #·THêïqT. dü¨<äs¡T˝≤sê, H˚ì~es¡πø |ü≥Tºø=ì

j·TTHêïqì ‘·\+#·Tø=qqT. nsTT‘̊ ̌ ø£{Ï #̊j·TT#·THêïqT— yÓqTø£

ñqï$ eTs¡∫ eTT+<äTqï yê{Ïø=s¡¬ø’ y˚–s¡|ü&ÉT#·T Áø°düTÔ

j̊TdüTq+<äT <̊e⁄ì ñqï‘·yÓTÆq |æ\T|ü⁄q≈£î ø£\T>∑T ãVüQe÷qeTTqT

bı+<äe …̋qì, >∑T] jÓTT<ä›πø |üs¡T¬>‘·TÔ#·THêïqT.μμ

|òæ*|”Œj·TT\T 3:12-14

‘·<äT|ü] Á|ü‹|òü̋ ≤\T

1. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À @ düyêfīó¢ eTq*ï ≈£î+>∑BkÕÔsTT?

2. <Óã“ ‘·–*q|ü
&ÉT eT∞¢ m˝≤ ô|’øÏ sêyê*?

3. n<̊ ÄX̄qT 30 @fī¢̋ À eTq+ |ü≥Tº<ä\‘√ HÓs¡ẙs¡TÃø√>∑\eTì

m˝≤ ìsê∆]+#·e#·TÃ?

&Üø£ºsY sê#Ó̋ Ÿ CÀsê¶Hé-y√ Ÿ̋Œ¤ ¨|t ≥T¬><äsYtº

Ò̋e+&ç eT]j·TT eTT+<äT≈£î kÕ>∑+&ç
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○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

ªˇ
ø
£ e

÷
≥
μ



n&Ü«Hé‡218

H̊qT düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT ˇø£ $wüj·T+

‘Ó\TdüTø√yê\ì H˚qT ø√s¡T≈£î+≥THêïqT... Ç~ n+¬ø\ >∑T]+∫

ø±<äT, Á|ü»\ >∑T]+∫.

H̊qT yÓTT<ä≥ Å¬ø’düÔe⁄&çì nsTTq|üŒ{Ï qT+&ç, j̊TdüT düTyês¡ÔqT Hê

#·T≥Tº|üø£ÿ\ yê]‘√ |ü+#·Tø√yê\H̊ Hê n_Ûs¡T∫ ã\+ qT+&ç ã˝≤ìøÏ

ô|]–+~ eT]j·TT á s√E H̊qT ªªk˛ Ÿ̋ u≤ø̆‡ nH̊ u≤´+&éμμ˝À

ªyÓTùdCŸ Á≥dtºμ ø√dü+ |üì#˚düTÔHêïqT, j·TTe≈£î\‘√ düTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ j·TT¬ø n+‘·{≤ bÕsƒ¡XÊ\\≈£î yÓfīó‘·THêïqT.

H˚qT yÓTT<ä{ÏkÕ] ªk˛˝Ÿ u≤ø˘‡μ ˝À #˚]q|ü
&ÉT, Hê düVü≤#·s¡T\T

düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&É+ #·÷dæq≥T¢ Hê≈£î >∑Ts¡TÔ+~, Á|ü‹kÕØ,

nH̊ø£eT+~ j·TÚeqdüTú\T Á|ü‹düŒ+~+∫ j̊TdüTô|’ ‘·eT qeTàø±ìï

#·÷|æ+#̊yês¡T - n~ #ê˝≤ ñ‘̊Ô»ø£s¡yÓTÆq~! ˇø£ s√E Hê e+‘·T

e∫Ã+~. eTqeTT 20 eT+~ j·TTe≈£î\‘√ düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ

ˇø£ j·TTe Á>∑÷|tq≈£î yÓfi≤fleTT, eT]j·TT H˚qT düTyês¡ ÔqT

|ü+#·T≈£îqï|ü
&ÉT <̊e⁄&ÉT @$T #̊j·TuÀ‘·THêï&√ #·÷&É{≤ìøÏ H̊qT

#ê˝≤ ñ‘ê‡Vü≤+>± ñHêïqT. yÓTT‘·Ô+ j·TTe≈£î\ Á>∑÷|t j̊TdüTqT

‘·eT J$‘ê˝À¢øÏ ÄdüøÏÔ>± d”«ø£]düTÔ+<äì }Væ≤+#·T≈£îHêïqT. H̊qT

e÷{≤¢&É≥+ eTT–+∫q ‘·s¡Tyê‘·, H̊qT Á|ü‹düŒ+<äqqT ÄVü‰«ì+#êqT

eT]j·TT ˇø£ e´øÏÔ ‘·q #̊‹ì ô|’øÏ Ò̋bÕ&ÉT.

ø£ìô|{≤ºqT ... Ä sêÁ‹ eT¬ses¡÷ düŒ+~+#·s¡ì n|ü
&ÉT Hê≈£î

ns¡úyÓTÆ+~. H̊qT #ê˝≤ ìs¡T‘ê‡Vü≤|ü&Ü¶qT eT]j·TT ì»+>± ìsêX̄‘√

Ç+{ÏøÏ yÓfi≤flqT.

H̊qT Ä kÕj·T+Á‘·+ Hê >∑Ts¡Te⁄≈£î bǫ̀ Hé #̊XÊqT, Äj·Tq Ç<ä+‘ê

m˝≤ »]–+<äì ÄÁ‘·T‘·>± n&ç–+~. <ëìøÏ düŒ+~+∫q Ä j·TTe≈£î&ç

>∑T]+∫ #ÓbÕŒqT, ªªn~ #ê˝≤ n<äT“¤‘·+>± ñ+~, <̊e⁄&çì düTÔ‹+#·+&ç.

m+‘· >=|üŒ~?μμ ÄyÓT #ê˝≤ dü+‘√wü+>± ñ+~, eT]j·TT Ç~ ì»+>±

ˇø£]ì s¡øÏå+∫q+<äT≈£î <˚e⁄&çì düTÔ‹+#·&ÜìøÏ Hê≈£î düyê\T

$dæ]+~.

\÷ø± 15˝À j̊TdüT #Ó|æŒq ñ|üe÷Hê\qT Hê >∑Ts¡Te⁄ Hê≈£î >∑Ts¡TÔ

#̊XÊ&ÉT. H̊qT á n<Ûë´j·÷ìï #·<äTe⁄‘·Tqï|ü
&ÉT, ˇø£ j·TTe≈£î&ÉT

düTyês¡Ô≈£î Á|ü‹düŒ+~+∫q|ü
&ÉT |üs¡̋ Àø£+˝À @$T »s¡T>∑T‘·T+<√

H̊qT #·÷&É≥+ ÁbÕs¡+_Û+#êqT: <̊e⁄&ÉT eT]j·TT <̊e<ä÷‘·\T ẙ&ÉTø£

#̊düT≈£î+≥THêïs¡T m+<äTø£+fÒ qeTàX̄ø£́ + ø±ì~ »]–+~. ˇø£kÕ]

#·ìb˛sTT b˛>=≥Tº≈£îqï ˇø£ j·TTe≈£î&ÉT Ç|ü
&̊ Je+ b˛düT≈£îì

j̊TdüT˝À <=]ø±&ÉT.

n+¬ø\ >∑T]+∫ ø±<äT, eTqTwüß\ >∑T]+∫ nì Ä sêÁ‹

‘Ó\TdüT≈£îHêïqT. j˚TdüTqT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ eTT+<äT ˇø±H=ø£

dü+<äs¡“+˝À eTq˝≤π> Á|ü»\T ≈£L&Ü #·ìb˛sTT, ‘·eT bÕ|ü+˝À

z&çb˛‘ês¡T. á düTyês¡Ô j˚TdüT˝À eTqeTT bÕ|üeTT qT+&ç

s¡øÏå+|üã&ÉT‘êeTH̊ düTyês¡Ô. Äj·Tq˝À ø£ì|æ+#̊ J$‘· |ü]|üPs¡í‘·,

ìØø£åD˝ÀøÏ eTq*ï rdüT≈£îsêe#·TÃ.

Á|ü»\qT Áø°düTÔ s¡ø£åø£ X̄øÏÔøÏ rdüT≈£îsêe&ÉẙTqì ‘Ó\TdüTø=ì düTyês¡ÔqT

|ü+#·T≈£îH̊ e´≈£îÔ\T>± ñ+<ë+. ̌ ø£ neT÷\´yÓTÆq e´øÏÔ ≈£L&Ü j̊TdüT≈£î

ne⁄qT nì #Ó|æŒ Ç+{ÏøÏ ‹]– e∫Ãq|ü
&É̋ ≤¢ dü«s¡Z+ #̊ùd $<Ûä+>±

dü+ãsê\T #̊düT≈£î+<ë+.

ªª...ˇø£ bÕ|æ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ #Ó+~q|ü
&ÉT <̊e⁄ì <ä÷‘·\ düìï~Û̋ À

Äq+<ä+ ñ+≥T+~.μμ

\÷ø± 15:10

eT]ìï Á|ü‹|òü̋ ≤\T

1. düTyês¡Ô $»j·÷ìï eTqyÓT˝≤ n+#·Hê ẙj·÷*?

2. eTq*ï düyê\T #̊dæ, eTq |ü]dæú‹øÏ dü‘ê´ìï #Óù|Œ >∑Ts¡Te⁄ ̋ Ò<ë

me¬s’Hê eTq J$‘·+˝À ñHêïsê?

3. π̌ø ̌ ø£ÿ e´øÏÔ $XÊ«kÕìøÏ e#êÃ&Éì $qï|ü
&ÉT eTq+ dü+ãsê\T

#̊düT≈£î+{≤e÷, Äq+~kÕÔe÷?

dü$Tà »u≤+π>« myê+C…*dtº n+&é ]ø±]¶+>¥ Ä]ºdtº

Áe´≈£îÔ\T, dü+K´\T ø±<äT
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H̊qT düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT ˇø£ $wüj·T+

‘Ó\TdüTø√yê\ì H˚qT ø√s¡T≈£î+≥THêïqT... Hê $XÊ«kÕìï

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ ø£wüº|ü&̊~ H̊qT e÷Á‘·ẙT ø±<äT.

Hê $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ H̊qT #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T>± ÄÁ‘·T‘·>±

ñHêïqT. H˚qT Á|ü»\qT nkÂø£s¡´+>± ˝Ò<ë s¡ø£ åD≤‘·àø£+>±

e÷s¡TkÕÔqì H̊qT Ä+<√fīq #Ó+<äT‘·THêïqT, eT]j·TT H̊qT j̊TdüTqT

nqTdü]düTÔHêïqì Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·TCÒùdÔ, Á|ü»\T ø£*– ñqï nìï

ø£]ƒqyÓTÆq Á|üX̄ï\qT H̊qT yÓ+≥H̊ |ü]wüÿ]+#ê*‡ ñ+≥T+<äì H̊qT

nqT≈£î+≥THêïqT. Çe˙ï ‘·s¡#·÷ qqTï dæ>∑TZ|ü&̊˝≤ #̊kÕÔsTT.

MT≈£î ≈£L&Ü n˝≤ nì|æ+∫+<ë?

Á|ü»\T s¡øÏå+|üã&É{≤ìï #·÷&Ü\ì H̊qT ̌ ‹Ô&çøÏ >∑Ts¡j·÷´qT ø±ã{Ïº

H̊qT Ç+‘·ø±\+ n˝≤ uÛ≤$+#êqì nqT≈£î+≥THêïqT, eT]j·TT

düTyês¡ÔqT eT]+‘·>± |ü+#·Tø√e&É+ <ë«sê Hê Ä‘·à$XÊ«kÕìï

ô|+#·Tø√>∑\qì H̊qT Á>∑Væ≤+#·̋ Ò<äT.

s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ˇ‹Ô&ç ˇø£ nqTuÛÑ÷‹

düTyês¡Ô n+fÒ H˚qT e÷{≤¢&˚ e´øÏÔ j˚TdüT >∑T]+∫ $Hêï&Éì

ìsê∆]+#·Tø√yê*‡q u≤<Û ä´‘· Hêô|’ ñ+&˚~, Hê $XÊ«kÕìï

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ H̊qT ‘·–q <ÛÓ’sê´ìï ≈£L&É>∑≥Tºø√ø£b˛‘̊, yê] XÊX̄«‘·

$~Û uÛ≤sêìï Hê uÛÑTC≤\ô|’ yÓ÷j·÷*. ̌ ‹Ô&ç >∑T]+∫ e÷{≤¢&É‘ês¡T.

eTq+ Ä ̌ ‹Ô&çì eTq uÛÑTC≤\ MT<ä ẙdüT≈£îqï|ü
&ÉT, eTq+ uÛÑj·T|ü&Ü¶

ÄX¯Ãs¡´b˛qedüs¡+ ˝Ò<äT, eTq $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&É+ #ê˝≤

ns¡T<äT>± kÕ<Ûäq #˚kÕÔ+. düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ Ç˝≤ uÛ≤$+#ê*:

ndüeTs¡Tú\≈£î nkÕ<Ûä́ yÓTÆq |üì?

Á|ü»\qT s¡øÏå+#̊ <̊e⁄ì bÕÁ‘·qT eTq+ rdüT≈£îqï|ü
&ÉT düTyês¡Ôyê<ä+

nkÕ<Ûä́ eTì uÛ≤$düTÔ+~. <̊e⁄&ÉT eTq ø√dü+ @$T #̊XÊ&√ eTq‘√

|ü+#·Tø√e&ÉẙT eTq ø£s¡Ôe´eTì >∑T]Ô+∫q|ü
&ÉT düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+

#ê˝≤ düT\uÛÑ+>± ñ+≥T+~, ªs¡øÏå+#·&É+μ Äj·Tqπø e~ Ò̋j·÷*.

nH̊ yêø£́ + Hê≈£î u≤>± q∫Ã+~.

ªªÄ ~qeTTq »qT\T MT‘√ Ç≥¢+<äTs¡T jÓTs¡÷wü̋ ÒeT÷, uÛÑj·T|ü&É

≈£îeTT, d”jÓ÷q÷, <ÛÓ’s¡́ eTT ‘Ó#·TÃø=qTeTT. ̇  <̊e⁄&Ó’q  jÓT¨yê

˙eT<Ûä´ ñHêï&ÉT— Äj·Tq X¯øÏÔeT+‘·T&ÉT, Äj·Tq $TeTTàqT

s¡øÏå+#·TqT, Äj·Tq ãVüQ Äq+<äeTT‘√ ̇ j·T+<äT dü+‘√wæ+#·TqT,

˙j·T+<äT ‘·q≈£îqï Áù|eTqT ã{Ïº XÊ+‘·eTT eVæ≤+∫ ˙j·T+<ä*

dü+‘√wüeTT#̊‘· Äj·Tq Vü≤]¸+#·TqT.μμ

C…|òüHê´ 3:16-17

Çø£ÿ&É s¡øÏå+#̊<Óes¡T? <̊e⁄&ÉT #̊kÕÔ&ÉT... eT]j·TT Äj·Tq Ç|üŒ{Ïø°

#˚düTÔHêï&ÉT!

<̊e⁄&ÉT eTq*ï ‘·q kÕ≈£åî\T>± ñ+&̊+<äT≈£î X̄øÏÔì#êÃ&ÉT. <̊e⁄&ÉT

eTq*ï ̌ +≥]>±, U≤∞ #̊‘·T\‘√, X̄øÏÔ̋ Òì dü+<̊X̄+‘√ |ü+|ü⁄‘·THêï&Éì

qe÷à\ì X¯Á‘·Te⁄ ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. m+<äTø£+fÒ X¯Á‘·Te⁄≈£î BìøÏ

$s¡T<ä∆yÓTÆq~ ì»eTì ‘Ó\TdüT (\÷ø± 24:46-49).

kÕ<Ûäq |ü]|üPs¡Tí\T>± #˚düTÔ+~

eTq $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÉeTH˚~ Ä#·s¡D‘√ eTq+ n_Ûe�~∆

#̊düT≈£îH̊ ̌ ø£ HÓ’|ü⁄D´+>± #·÷&É≥+ ≈£L&Ü düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~. ì»ẙT,

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+˝À eTqø£Hêï ø=+‘·eT+~ düVü≤»+>±

ñ+&Ée#·TÃ, ø±˙ yês¡T eTqø£Hêï m≈£îÿe kÕ<Ûäq #˚j·T&É+ e\¢

ø±e#·TÃ.

Hê |üì <ë«sê, H˚qT #ê˝≤ eT+~ bÕdüºs¡T¢ eT]j·TT |ü]#·s¡´

Hêj·T≈£î\‘√ e÷{≤¢&É‘êqT. eT]j·TT @$T }Væ≤+#·+&ç? yê]˝À

#ê˝≤ eT+~ ‘·eT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&É+˝À ø£wüº|ü&É‘ês¡T.

eTTK´+>± yê] ≈£î≥T+ã+ eT]j·TT ùdïVæ≤‘·T\‘√ eTTU≤eTTœ

dü+uÛ≤wüD\˝À. e�‹Ô|üs¡yÓTÆq Å¬ø’düÔe⁄\Tμ nì |æ\Teã&̊yê]øÏ ≈£L&Ü

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ n+‘· düT\uÛÑ+ ø±<äì H˚qT nqT≈£î+≥THêïqT.

$TeTà*ï MTs¡T Á|ü•ï+#·Tø√+&ç: MT #·T≥÷º MTs¡T me]‘√ ñHêïs¡T

eT]j·TT yê] $XÊ«kÕìï dæús¡+>± eT]j·TT düVü≤»+>± |ü+#·T≈£îH̊

me¬s’Hê MT≈£î ‘Ó\TdüT? H̊qT Hê #·T≥÷º ñqï e´≈£îÔ\ e …̋ ne⁄‘êqì

H˚qT qeTTà‘êqT ø±ã{Ïº yê] $XÊ«kÕìï ‘·s¡#·T>± |ü+#·T≈£îH˚

eT]ø=+‘· eT+~‘√ qqTï H̊qT #·T≥TºeTT≥º&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔHêïqT.

ª<˚e⁄&˚ s¡øÏåkÕÔ&ÉTμ, ª|ü]|üPs¡í+>± ñ+&É≈£î+&Ü MT $XÊ«kÕìï

|ü+#·Tø√e&Üìï MTs¡T kÕ<Ûäq #̊j·Te#·TÃμ e+{Ï kÕ<Ûës¡D C≤„|æø£\

ø£+fÒ m≈£îÿe MT≈£î nedüs¡yÓTÆ‘̊, n<äq|ü⁄ eT<ä›‘·T nedüs¡+ MT≈£î

ˇ+≥]>± Ò̋<äì ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ Ç~ MT≈£î düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+~

nbıdüÔ\T&ÉT nì MT≈£î ‘Ó\TkÕ

düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£î+≥Tqï|ü
&ÉT bÂ\T uÛÑj·T|ü&Ü¶&Ü? ne⁄qT, n~

ì»ẙT. Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq˝À dü>∑uÛ≤>±ìï ñ‘ê‡Vü≤e+‘·T&Ó’q, ‘Ó*yÓ’q

*J® ãsYÿ dæ{° >∑ôdŒ Ÿ̋ eTTyÓà+{Ÿ‡

ø£wüº|ü&̊~ H̊H=ø£ÿ&çH̊ ø±<äT
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H̊qT düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT ˇø£ $wüj·T+

‘Ó\TdüTø√yê\ì H̊qT ø√s¡T≈£î+≥THêïqT... ̋ À‘Ó’q b˛sê{≤\T n‘·́ +‘·

X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq kÕø£ǻ + ø±>∑\e⁄.

H̊qT yÓTT<ä≥ Áø°düTÔ≈£î Hê J$‘êìï n]Œ+∫, $XÊ«dü+‘√ q&Ée&É+

ÁbÕs¡+_Û+∫q|ü
&ÉT Hê≈£î >∑Ts¡TÔ+~ - H̊qT #·<äTe⁄‘·Tqï |ü⁄düÔø±\˙ï

eT]j·TT Á|ü»\T Hê≈£î #Ó|æŒq ø£<∏ä\˙ï #ê˝≤ qeTàX̄ø£́ + ø±ì$—

<̊e⁄ì X̄øÏÔ eTT+<äT yês¡T Hê≈£î #ê˝≤ Áb˛‘ê‡Vü‰ìï eT]j·TT ÄX̄Ãsê´ìï

Ç#êÃs¡T.

nsTT‘̊, ø±\Áø£ẙTD≤, Ä ñ‘ê‡Vü≤eT+‘ê H̊qT dü]b˛qì eT]j·TT

yÓ÷dü>±&çqì ˝À‘Ó’q uÛ≤eq≈£î <ë]rdæ+~. H̊qT j̊TdüT‘√ ˝À‘Ó’q

dü+ã+<Ûëìï Á|üø£{ÏdüTÔHêïqT, ø=qkÕ–düTÔHêïqT, Hê ø£cÕº\T, u≤<Ûä\T

Ç|üŒ{Ïø° ñHêïsTT ø±ã{Ïº, H̊qT K∫Ã‘·+>± ˇø£ Å¬ø’düÔe⁄&ç n|üsê~Ûì,

$|òü\T&Éqì H̊qT uÛ≤$+#êqT.

~∏j·÷\J˝À &çÁ^ #·<äe&ÜìøÏ ]õdüºsY #̊düTø√e&ÜìøÏ yÓfīóÔ+&É>±

ãdüT‡ Á|üe÷<ëìøÏ >∑Ts¡j·÷´qT.

ãdüT‡ Å&Ó’esY ìÁ<äeT‘·TÔ˝À |ü&ç s√&ÉT¶ |üø£ÿq Ä– ñqï Á≥≈£îÿqT

s¡#·sTT‘· düTyês¡Ô $wüj·÷ìøÏ eùdÔ Äj·Tq ø£&ÉT|ü⁄˝À d”‘êø√ø£∫\Tø£\qT

bı+<ë&ÉT. n+<äTπø Á|ü»\≈£î düTyês¡ÔqT $e]+#̊≥|ü
&ÉT ìs¡“¤j·T+>±

ñ+&ÉeTì ‘·q ùdïVæ≤‘·T\qT ÁbÕ]ú+#·eTì ø√sê&ÉT (mô|òd”j·TT\T

6:19). MTs¡T uÛÑj·T|ü&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT, MTs¡T dü+Á|ü~+#·>∑\ ùdïVæ≤‘·T\T

MT≈£î ñHêïsê?

MT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&É+ ì»+>± ø£wüºeTì nì|æ+#·&É+˝À MTs¡T

ˇ+≥]>± ˝Òs¡ì MT≈£î Ç|ü
&ÉT ‘Ó\TdüTqì H˚qT Ä•düTÔHêïqT.

yêdüÔyêìøÏ, á •_s¡+˝À ãVüQXÊ m≈£îÿe eT+~ Å¬ø’düÔe⁄\T ñHêïs¡T.

ø±˙ eTq+ Çø£ÿ&̊ ñ+fÒ <̊e⁄&ÉT u≤>∑T+{≤&Éì #Ó|üŒ&ÜìøÏ H̊qT á

yê´dü+ sêj·T Ò̋<äT....<̊e⁄&ÉT eTeTà*ï s¡øÏå+∫ yÓfīfleTì |ü+bÕ&ÉT!

H̊qT Hê $XÊ«kÕìï m+‘· m≈£îÿe>± |ü+#·T≈£î+{≤H√, Hê $XÊ«kÕìï

n+‘·>± |ü+#·Tø√yê\qT≈£î+≥THêïH√ H̊qT #·÷XÊqT. H̊qT }Væ≤+∫q

<ëìø£+fÒ Hê ≈£î≥T+ã+ eT]j·TT ùdïVæ≤‘·T\T $XÊ«dü+ eT]j·TT

j̊TdüT >∑T]+∫ e÷{≤¢&É{≤ìøÏ eT]+‘· ãVæ≤s¡+>∑+>± ñ+&É≥+ #ê˝≤

Áb˛‘ê‡Vü≤ø£s¡+>± ñ+~ - H̊qT Hê >=+‘·T ‘Ós¡yê*‡q nedüs¡+

ñ+~ eT]j·TT $XÊ«dü+ >∑T]+∫ düŒwüºyÓTÆq Á|üX̄ï\T n&É>∑&ÜìøÏ

uÛÑj·T|ü&É≈£L&É<äT.

MTs¡T @eT+{≤s¡T? ãj·T≥≈£î e∫Ã kÕ<Ûäq #̊<ë›+. ˇø£ dü+uÛ≤wüD

»s¡>±\ì ˇ‹Ô&çøÏ ˝Àqj̊T´ ã<äT\T, <̊e⁄&ÉT Ç|üŒ{Ïπø eTq #·T≥÷º

ñqïyê]‘√ »s¡T|ü⁄‘·Tqï dü+uÛ≤wüD˝À #̊s¡&É+ jÓTTø£ÿ Äq+<ëìï

nqTuÛÑ$<ë›+.

‘·<äT|ü] Á|ü‹|òü̋ ≤\T

1. eTq*ï ø±<äT, Á|ü»\qT s¡øÏå+#̊~ <̊e⁄&̊ nsTT‘̊, eTq $XÊ«kÕìï

|ü+#·Tø√yê\H̊ eTq <ä�ø£Œ<∏ëìï Ç~ m˝≤ e÷s¡TdüTÔ+~?

2. j̊TdüT >∑T]+∫ e÷{≤¢&É&ÜìøÏ uÛÑj·T+ @ $<Ûë\T>± n&ÉT¶≈£î+≥T+~?

3. düTyês¡ÔqT Ç‘·s¡T\‘√ m≈£îÿe düeTj·T+ >∑&É|ü>∑*π> düTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√e&É+˝À eTq J$‘ê˝À¢ Á|ü‘˚´ø£+>± eT+∫ e´≈£îÔ\T

me¬s’Hê ñHêïsê?

&Ûûø={≤º&ÉT. |òü*‘·+>± Hê ÁbÕD ùdïVæ≤‘·T&ç‘√ düVü‰ <ë<ë|ü⁄ 40

eT+~ ÁbÕD≤\T ø√˝ÀŒj·÷s¡T.

Ä Á|üe÷<ä+ ‘·sê«‘· |ü]dæú‘·T\T n˝≤ m+<äT≈£î »]>±jÓ÷ Hê <ä>∑Zs¡

düe÷<ÛëHê\T Ò̋e⁄, Ç~ H̊qT #ê˝≤ dü+e‘·‡sê\T u≤<Ûä eT]j·TT

uÛÑj·÷+<√fīq\‘√ b˛sê&É{≤ìøÏ <ë]rdæ+~. H̊qT nedüs¡yÓTÆq ∫øÏ‘·‡

bı+<äT‘·THêïqT, ø±˙ |ü]dæú‘·T\T yÓTs¡T>∑T|ü&É˝Ò<äT eT]j·TT Hê

J$‘êìøÏ <̊e⁄ì |æ\T|ü⁄ eT]j·TT |ü]#·s¡́  eT]+‘· <ä÷s¡eTj·÷´sTT—

H̊qT yÓ÷dü>±&çqì, ìkÕ‡s¡yÓTÆq Å¬ø’düÔe⁄&çì nì Hê≈£î eT]+‘·>±

nì|æ+∫+~.

|ü]dæú‘·T\T e÷s¡&É+ ÁbÕs¡+_Û+#êsTT, H̊qT |üP]Ô>± ø√\T≈£îqï|ü
&ÉT

Ò̋<ë ùd«#·Ã>± e÷]q|ü
&ÉT ø±<äT, ø±˙ H̊qT ˇø£ düe÷ẙX̄+˝À

Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ yÓ[¢q|ü
&ÉT, Hê yÓ’|òü̋ ≤´\ >∑T]+∫, b˛sê{≤\ >∑T]+∫

H̊qT ìC≤j·Tr>± ñ+&̊yêDÏí. nø£ÿ&ç Á|ü»\T n<äT“¤‘·yÓTÆq ø£<∏ä\T

eT]j·TT kÕøå±´\qT |ü+#·T≈£î+≥Tqï|üŒ{Ïø°, H̊qT e÷{≤¢&É{≤ìøÏ ̋ Ò∫,

nø£ÿ&É ñ+&É≥+ ≈£L&Ü ø£wüºeTì, ø±˙ <̊e⁄&ÉT Hê‘√ ñHêï&Éì Hê≈£î

qeTàø£+ ñ+<äì eT]j·TT <ëìì n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ Hê≈£î

düVü‰j·T|ü&ÉT‘·T+<äì qeTTà‘·THêïqT.

\÷sTTCŸ ø±s√¶k˛ n&Ü«Hé‡ Á>∑÷|t\ n~Û|ü‹

yÓTÆ ô|sTTHé ≈£î&é _ j·T÷CŸ¶ |òüsY Væ≤dt >√¢]

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù 221

uÀ<Ûä≈£î&ÉT dü+øå√uÛÑ+˝À ñHêï&ÉH̊ yêdüÔyêìøÏ dü<ädüT‡ jÓTTø£ÿ ñ‘ê‡Vü‰ìï

eT]j·TT Áù|s¡DqT Ç∫Ãq|ü
&ÉT Á|ü»\ eTTU≤\˝À Á|ü‹düŒ+<äq Hê≈£î

>∑Ts¡T Ô+~. Ç‘·s¡ düe÷y˚XÊ\˝À |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eT]j·TT

uÀ~Û+#·&ÜìøÏ @<Ó’Hê ÄVü‰«Hê\≈£î Ç<˚ eTT–+|ü⁄ nì H˚qT

nqT≈£îHêïqT. nsTT‘̊, Ä Á|ü<̊X̄+˝À @<√ »]–+~, eT]j·TT Á|ü»\T

<Ûä]+∫q eTTdüT>∑T\˝À |ü>∑Tfīó¢ ø£ì|æ+#·&É+ ÁbÕs¡+_Û+#êj·Tì H̊qT

uÛ≤$+#êqT. Hêj·T≈£î\ yÓ’K]˝À e÷s¡TŒ e∫Ã+~ eT]j·TT yê]

J$‘ê\˝À ø£cÕº\qT m<äTs√ÿe{≤ìøÏ ø£wüº|ü&ÉT‘·Tqï ì»yÓTÆq e´≈£îÔ\qT

H̊qT #·÷XÊqT. Ä s√E ÁbÕs¡úHê Á|ü<̊XÊìøÏ nH̊ø£ eT+~ Hêj·T≈£î\T

e#êÃs¡T. m<äT>∑T<ä\≈£î ‘êC≤ $wüj·÷\T $q&ÜìøÏ ø±<äT, ø±˙

<̊e⁄ì qT+&ç yÓ’<ä́ + eT]j·TT düVü‰j·T+ bı+<ä&ÜìøÏ.

ÇH̊ïfīófl>±, <̊e⁄&ÉT m+‘·eT+~øÏ düVü‰j·T+ #̊dæ qj·T+ #̊j·T&Üìï

H˚qT #·÷XÊqT. ìsêX¯, uÛÑj·÷+<√fi¯q\T eT]j·TT Ä‘·àVü≤‘·´

Ä˝À#·q\‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·Tqï e´≈£îÔ\T <ë<ë|ü⁄ Á|ü‹ yês¡+ Hê e<ä›≈£î

ekÕÔs¡T, m+<äTø£+fÒ H̊qT á n+X̄+ô|’ ñ‘·ÔeT ñbÕ<Ûë´j·TT&çì

ø±<äT, ø±˙ H̊qT Ä $wüj·÷\qT nqTuÛÑ$+#êqT eT]j·TT H̊qT

Ç|üŒ{Ïø° yê{Ï‘√ e´eVü≤]düTÔHêïqT, ø±ã{Ïº yês¡T Hê‘√ ìC≤sTTr>±

ñ+&É>∑\s¡ì yê]øÏ ‘Ó\TdüT.

<̊e⁄&ÉT $TeTà*ï ñ|üjÓ÷–kÕÔ&Éì >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç, eT]j·TT MTs¡T

m<äTs=ÿH˚ b˛sê{≤\T eT]j·TT u≤<Ûä\ <ë«sê MTs¡T ìs¡«∫+#·

ã&Éq|üŒ{Ïø°, Äj·Tq eT+∫yê&ÉT eT]j·TT yê] u≤<Ûä eT]j·TT yê]

b˛sê≥+ eT<Ûä́ ˝À ñHêï&ÉH̊ dü+<̊X̄+‘√ Ç‘·s¡T\≈£î #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ

yê{Ïì ñ|üjÓ÷–kÕÔ&ÉT.

nbıdüÔ\T&Ó’q bÂ\T 2 ø=]+B∏j·TT\T 12:9˝À @$T sêXÊ&√

>∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç:

n+<äT≈£îHê ø£�|ü ˙≈£î #ê\TqT, ã\V”≤q‘·j·T+<äT HêX¯øÏÔ

|ü]|üPs¡íeT>∑T #·Tqï<äì Äj·Tq Hê‘√ #Óô|ŒqT. ø±>± Áø°düTÔ X̄øÏÔ

HêMT<ä ì*∫j·TT+&ÉT ì$T‘·ÔeTT, $X‚wüeTT>± Hê ã\V”≤q‘·\

j·T+<̊ ãVüQ dü+‘√wüeTT>± n‹X̄j·T|ü&ÉT<äTqT.μμ

‘·<äT|ü] Á|ü‹|òü̋ ≤\T

1. MT J$‘· yêdüÔ$ø£‘·qT |ü+#·Tø√≈£î+&Ü ìs√~Û+#̊ @ eTTdüT>∑T\qT

MTs¡T á s√E ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T?

2. MT e÷qdæø£ Äs√>∑´+‘√ MT≈£î düVü‰j·T+ ˝Ò<ë eT<ä›‘·T

nedüs¡e÷? á nedüsêìï me]‘√HÓ’Hê |ü+#·T≈£îHêïsê?

3. ªªHê ø£�|ü ˙≈£î #ê\T, ã\V”≤q‘·̋ À Hê X̄øÏÔ |ü]|üPs¡íyÓTÆq~μμ

n+fÒ á s√E MTs¡T m<äTs=ÿ+≥Tqï b˛sê≥+˝À ns¡ú+ @$T{Ï?
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- u…Hé C≤ø˘, >√¢ã˝Ÿ ôV≤&é Ä|òt ªªn&Ü«Hé‡μμ

MT ≈£î≥T+ã+‘√ Ä≥ Ä&É{≤ìøÏ J$‘·+˝À ˇø£ Á|ü‘˚´ø£ kÕúsTT

ìsêX¯ ñ+~, Çø£ÿ&É MTs¡T &˚ìj·T˝Ÿ &˚-\÷sTTdt #·T≥÷º

‹s¡T>∑T‘·Tqï|üŒ{Ïø°, MTs¡T #Ó|üŒ&ÜìøÏ Á|üj·T‹ïdüTÔqï~ $TqVü‰

Á|ü‹<ëìï yês¡T }Væ≤+#·T≈£î+{≤s¡T.

MTs¡T yÓ˝Àdæsê|üºsY ˝≤>± ˝≤+CŸ #·T≥÷º ‹s¡T>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT MT

≈£î≥T+u≤ìï ªEsêdæø˘ bÕsYÿ!μ nì n]#˚˝≤ #˚j·T&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ï+∫q+‘· ìsêX¯qT MT #·T≥Tº|üø£ÿ\ yê]øÏ düTyês¡ÔqT

‘Ó*j·TCÒj·T&É+ ø=ìïkÕs¡T¢ ∫sê≈£î ø£*–düTÔ+~. ø±˙ Å¬ø’düÔe düTyês¡Ô

nH˚~ ˝Àø£+˝À eTq ªj˚TdüT #·s¡́ \qTμ yê]øÏ düTyês¡Ô>± dü]>±Z

>∑T]Ô+#·>∑*π> n<ä�wüºe+‘·yÓTÆq yê´j·÷eT+ ø±<äT. düTyês¡Ô nH̊~

Äràj·T ªeT+∫μ yês¡Ô\qT Á|ükÕs¡+ #̊j·T&É+ ø£+fÒ m≈£îÿe— eT+∫

dü\Vü‰\T Çe«&É+ ø£+fÒ— Å¬ø’düÔe $XÊ«kÕìï e÷¬sÿ{Ï+>¥ #̊j·T&É+

ø£+fÒ.

düTyês¡ Ô Á|ü#ês¡+˝À eTq+ nqTuÛ Ñ$+#˚ ø=ìï ∫sê≈£î\qT

n~Û>∑$T+#·&ÜìøÏ eTq≈£î düVü‰j·T|ü&̊ ˇø£ e÷s¡Z+ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+

n+fÒ @$T{À eTq+ >∑Ts¡TÔ #̊düTø√e&É+. n˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ eTq≈£î

düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ, düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ uÛ≤eq, Á|ü‘̊´ø£‘· eT]j·TT Ä#·s¡DqT

nH˚«wæ<ë›+.

düTyês¡Ô uÛ≤eq

ªdüTyês¡Ôμ nH̊ |ü<ëìøÏ ÁbÕ<∏ä$Tø£+>± düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·&É+ nì ns¡ú+.

#ê]Á‘ê‘·àø£+>± á Ä˝À#·q ‘·s¡#·T>± sê#·]ø£ Á|üø£≥q jÓTTø£ÿ

ªX̄óuÛÑyês¡Ôμ˝À bÕ‘·T≈£îb˛sTT+~:

ø=‘·Ô sê≈£îe÷s¡T&ÉT |ü⁄{≤º&ÉT.

j·TT<ä∆uÛÑ÷$T˝À $»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T.

eTq eTVü‰sêE >ös¡yês¡ú+ ˇø£ ø=‘·Ô C≤rj·T ~H√‘·‡yêìï

»s¡T|ü⁄≈£î+{≤+.

á s√E˝À¢ eTq X¯óuÛÑyês¡Ô ø√dü+ sê» Á|üø£≥q ø√dü+ y˚∫

ñ+&Ü*‡q nedüs¡+ Ò̋<äT, Á|ü‹s√p eTq kÕ+|òæTø£ e÷<ä́ e÷\T

bÕ¢{≤Œ¤eT¢̋ À @<Ó’Hê eT]j·TT Á|ü‹ <ëì >∑T]+∫ ªX̄óuÛÑyês¡Ôμ Á|üø£{Ïdü÷Ô

Á|ü#ês¡+ #̊düTÔHêïeTT.

● H̊qT e÷ Ÿ̋ ̋ Àì ø=‘·Ô Á|ü<̊X̄+˝À n<äT“¤‘·yÓTÆq NCŸ ãs¡ZsY ‹HêïqT!

● Hê k˛ŒsYº‡ {°yéT e÷ Á|ü‘·́ s¡Tú\ô|’ ¬>*∫+~!

● á *|t dæºø̆ ùw&é Hê≈£î #ê˝≤ u≤>∑T+~!

● Ç|ü
&̊ ø=‘·Ô ◊bǫ̀ Hé e∫Ã+~!

ø±˙ á Á|üø£≥q\T (n$ eT+∫$ ø±e#·TÃ) j̊TdüTÁø°düTÔ düTyês¡Ô

ø£+fÒ ‘·≈£îÿe. düTyês¡Ô $wüj·÷ìøÏ eùdÔ, eTq≈£î Ç+ø± sê#·]ø£

Á|üø£≥q\T |üP]Ô ø± Ò̋<äì ‘Ó\TdüTÔ+~. düTyês¡Ô nH̊~ |ü]|üPs¡í |üs¡̋ Àø£

sê»´+ qT+&ç ˇø£ sê» Á|üø£≥q, Ç~ dü�wæº yÓTT‘êÔìøÏ Á|üø£{Ï+#·

ã&ÉT‘·T+~.

ˇø£ XÊ+‹ sê≈£îe÷s¡T&ÉT »ìà+#ê&ÉT eT]j·TT Äj·Tq ù|s¡T

j˚TdüT.

bÕ|ü+, eTs¡D≤\ô|’ dæ\Teô|’ $»j·T+ kÕ~Û+#ês¡T.

|ü⁄qs¡T‘êúq Á|üuÛÑTe⁄ <ë«sê ˇø£ Áø=‘·Ô eT]j·TT XÊX̄«‘·yÓTÆq

ẙ&ÉTø£ s√E kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~.

düTyês¡Ôyê<ä+ jÓTTø£ÿ $•wüº‘·

Å¬ø’düÔe düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ ø£̇ dü+ á eT÷&ÉT $<Ûë\T>± düTyês¡Ô Á|üø£≥q

jÓTTø£ÿ nìï Ç‘·s¡ s¡÷bÕ\≈£î Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq~:

1. düTyês¡Ôyê<ä+ kÕs¡«»˙q‘·

eTq+ ªeT+∫$μ nì Á|üø£{Ï+#̊ yê{Ï̋ À m≈£îÿe uÛ≤>∑+ yêdüÔyêìøÏ

Ä‘êàÁX̄j·TẙT. eTTqT|ü{Ï ¬s+&ÉT ñ<ëVü≤s¡D\qT rdüTø√+&ç: N»“s¡ZsY

XÊø±Vü‰]øÏ ( Ò̋<ë Äe⁄≈£î) X̄óuÛÑyês¡Ô ø±<äT, eT]j·TT z&çb˛sTTq

Á|ü‘·́ ]ú »≥Tº Áø°&Ü |òü*‘·+ ø√dü+ MT ñ‘ê‡Vü‰ìï |ü+#·Tø√<äT.

ø±ì düTyês¡Ô nìï Á|ü<̊XÊ\˝Àì Á|ü»\+<ä]ø° m\¢ẙfī˝≤ X̄óuÛÑyês¡Ô

(ø°s¡Ôq 96). á dü‘·́ ẙT e÷qyê[ì eTq+ bÕ]b˛sTTq <̊e⁄ì‘√

n&Ü«Hé‡ u≤¢>¥

düTyês¡Ô n+fÒ @$T{Ï
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dü+ã+<Ûëìï |ü⁄qs¡T<ä∆]düTÔ+~. düTyês¡Ô≈£î Á|ü‹düŒ+<äq>± n+<äs¡÷

<˚e⁄ì yÓ’|ü⁄ ‹]–, Äj·Tq ø£åe÷|üDqT ‘Ó\TdüTø=ì, Äj·TqqT

Äsê~Û+#·&ÜìøÏ ùd«#·Ã¤ bı+<äe#·TÃ.

2. düTyês¡Ôyê<ä+ |üs¡́ ekÕq+

düTyês¡Ô Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø° X̄óuÛÑyês¡Ô e÷Á‘·ẙT ø±<äT, Ç~ Á|ü‹ ˇø£ÿ]ø°

n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq yês¡Ô ≈£L&Ü. $X̄«»˙qyÓTÆq ªX̄óuÛÑyês¡Ôμ nì

MTs¡T #Ó|ü⁄Œ≈£îH̊ düTyês¡Ô ø±≈£î+&Ü eTπs<Ó’Hê ñ+&Ée#·TÃ, ñ<ëVü≤s¡D≈£î,

eTq eTVü‰düeTTÁ<ë\˝À bÕ¢dæº≈£îï ‘·–Z+#·&É+ Á|ü»\+<ä]ø° X̄óuÛÑyês¡Ô

ø±e#·TÃ, eTq Á>∑Vü≤+ J$+#·&ÜìøÏ eT]j·TT e�~∆ #Ó+<ä&ÜìøÏ

Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq Á|ü<̊X̄+ nì ìsê∆]düTÔ+~. nsTTq|üŒ{Ïø°, #ê˝≤ eT+~

Á|ü»\T ‘·eT J$‘·+˝À s√EyêØ |üì˝À á X̄óuÛÑyês¡ÔqT >∑eTì+#·s¡T

(yÓTø=¶Hê Ÿ̋¶ $T Ÿ̋ÿ ùwø√¢ Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+ düŒwüº+>± dü]b˛ì ø±–‘·|ü⁄

>∑&ç¶ì ñ|üjÓ÷–+#·&É+ ‘·|üŒ).

ø±˙ düTyês¡Ô @ e÷qe⁄&Ó’Hê ‘·eT J$‘·+˝Àì @ ø£åD+˝ÀHÓ’Hê

d”«ø£]+#·&ÜìøÏ eT]j·TT ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ n‘·́ +‘· eTTK´yÓTÆq yês¡Ô,

m+<äTø£+fÒ Ç~ ˇø£ e´øÏÔ eTs¡D+ qT+&ç J$‘êìøÏ yÓfīfl&ÜìøÏ

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq e÷s¡Z+ (1 ø=]+B∏j·TT\T 15:1-3— 20-22). ‘·+Á&çøÏ

Á|üuÛÑTe⁄>± ≈£îe÷s¡Tìô|’ qeTàø£eTT+#·≥+ ‘·|üŒ eTs√ e÷s¡Z+ Ò̋<äT

(jÓ÷Vü‰qT 14:6— jÓ÷Vü‰qT 14:6). s√MTj·TT\T 10:9).

3. düTyês¡Ôyê<ä+ X¯øÏÔ

Áø£j·T$Áø£j·T+ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq~ (eT]j·TT ã\e+‘·+>±). MT dü+ø£\Œ

X̄øÏÔì <ë{Ï HÓ≥º&ÜìøÏ Ä &√]{Àdt Á|üø£≥q {°M˝À ø£ì|æ+#̊ es¡≈£î

MT ÄVü‰s¡+ ndüÔe´düÔ+>± ñ+&Ée#·TÃ. ì»+ @$T≥+fÒ, Áø£j·T$Áø£j·T+

Á|ü‘˚´ø£+>± eTq uÛ≤y√<˚«>±\T, ø√]ø£\T eT]j·TT nedüsê\qT

Äø£]¸+#·&ÜìøÏ s¡÷bı+~+#·ã&ç+~, m+<äTø£+fÒ Ç~ Ä $wüj·÷\qT

dü+‘·�|æÔ|üs¡#·&ÜìøÏ eTq≈£î Äø£s¡̧D°j·TyÓTÆq<ëìï n+~düTÔ+~.

ø±˙ Å¬ø’düÔe düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ nH̊~ eTq ñ‘·Œ‹Ôì m+#·Tø√eTì

Á|ü»\qT ã\e+‘·+ #̊ùd Á|üj·T‘·ï+ ø±<äT. düTyês¡Ô nH̊~ j̊TdüT

>∑T]+∫ eTq ô|<äe⁄\‘√ eT]j·TT Ä‘·à X̄øÏÔ‘√ eTq J$‘ê\ >∑T]+∫

Á|ü<ä]Ù+#·&É+. Á|ü»\ uÛ≤y√<̊«>±\T, ø√]ø£\T, nedüsê\qT <√|æ&û

#̊j·T&ÜìøÏ ã<äT\T>±, yê{Ïì HÓs¡ẙs¡Ã>∑\ e´øÏÔì ñ<ëVü≤]+#·&ÜìøÏ

Á|üj·T‹ïkÕÔeTT. düTyês¡Ô≈£î <ëì ÄeX̄´ø£ dü‘·́ +˝ÀqT, <ëì <ë«sê

<̊e⁄&ÉT m˝≤ |üì#̊kÕÔ&√ q•+∫q eTq Vü≤�<äj·÷\qT |ü⁄qs¡TJ®$+|üCÒdæ,

eTqeTT dü�wæº+|üã&çq Á|ü»\T>± e÷πsÃ X̄øÏÔ ñ+~ (mô|òd”j·TT\T

4:22-24).

düTyês¡Ô Ä#·s¡D

uÛ≤yê‘·àø£+>± Å¬ø’düÔe düTyês¡Ô sê» Á|üø£≥q nsTT‘˚, eT]j·TT

Á|ü‘̊´ø£+>± Ç~ j̊TdüTÁø°düTÔ >∑T]+∫ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq, ÁbÕD≤\qT s¡øÏå+#̊

eT]j·TT e÷s¡T‘·Tqï yês¡Ô\ Á|üø£≥q nsTT‘̊, Ä#·s¡D˝À n~ m˝≤

ñ+≥T+~?

eTq düTyês¡ÔqT nH˚ø£ $<Ûë\T>± n~Û>∑$T+#·e#·TÃ. ùdïVæ≤‘·T\T

eT]j·TT ≈£î≥T+ã+‘√ ø±\Áø£y˚TD≤ dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+{≤s¡T—

n|ü]∫‘·T&çøÏ ÁbÕs¡úq #̊j·T&É+— ˇø£ ẙ~ø£ MT<ä qT+&ç »qÁ>∑÷|t

\≈£î uÀ~Û+#·&É+— u…’_\T Çe«&É+ <ë«sê— Ä#·s¡D≤‘·àø£ nedüsêìï

rs¡Ã&É+‘√ bÕ≥T Á|üeVæ≤+#̊ dü+uÛ≤wüD— Ä‹<∏ä́  $<Ûëq+... C≤_‘ê

ø=qkÕ>∑T‘·÷H̊ ñ+~. ø±˙ @ e´ø°Ôø£s¡D˝ÀHÓ’Hê, düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ

m\¢|ü
&É÷ |ü]X̄ó<ë∆‘·à |üì #̊j·Te\dæ ñ+≥T+~, ø£̇ dü+ s¡ø£åD

X¯øÏÔ <˚e⁄ìøÏ e÷Á‘·y˚T #Ó+<äT‘·T+~ (s√e÷ 1:16). H˚qT $qï

düTyês¡Ôyê<ä+ jÓTTø£ÿ ˇø£ kÕ<Ûës¡D ìs¡«#·q+ @$T≥+fÒ, |ü]X̄ó

<ë∆‘·à Ç|üŒ{Ïπø ˇø£ e´øÏÔ‘√ »s¡T|ü⁄‘·Tqï dü+uÛ≤wüD˝À #˚s¡&Üìï

düTyês¡Ôyê<ëìï ns¡ú+ #˚düTø√e&É+. Bì‘√ bÕ≥T, düTyês¡Ôyê<ä+

Áù|eT <ë«sê Áù|πs|æ+#·ã&Ü* - yÓTT<ä≥ eTq\qT Áù|$T+∫q

eT]j·TT n<̊ Áù|eTqT eTq <ë«sê ̋ Àø±ìøÏ n+~+#̊ <̊e⁄ì Áù|eT≈£î

eTq Á|ü‹düŒ+<äq (1 jÓ÷Vü‰qT 4:10-12). á ¬s+&ÉT eTTK´yÓTÆq

yêdüÔyê\≈£î nr‘·+>±, Ä#·s¡D˝À düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ á ÁøÏ+~ eT÷&ÉT

$wüj·÷\ô|’ ø=+‘·es¡≈£î πø+ÁBø£�‘·yÓTÆ ñ+≥T+~.

1. e÷≥\˝À düŒwüº‘·

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À |üqT\T eT]j·TT n<äT“¤‘ê\T yê+#Û·˙j·T

yÓTÆq|üŒ{Ïø°, e÷≥\T nedüs¡+ (s√e÷ 10:14). #ê˝≤eT+~ Å¬ø’düÔe⁄\T

˝Àø£+‘√ ªdüTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏμ nr‘·+>± m|üŒ{Ïø° |ü⁄s√>∑$T+#·s¡T,

‘·eT #·s¡́ \ <ë«sê e÷Á‘·ẙT Á|ü»\T yê≥ìï{Ï̇  ‘·eT ø√dü+ ̌ ø£#√≥

#˚s¡TÃø√>∑\s¡ì, <ëìøÏ j˚TdüTqT düe÷<Ûëq+>± rdüT≈£îsê>∑\s¡ì

Ä•düTÔHêïs¡T. ø±˙ e÷≥\T ̋ Ò≈£î+&Ü Á|ü»\≈£î Çe«&ÜìøÏ ø£wüº|ü&É‘ê+.

j̊TdüT Á|üuÛÑTe⁄ nì, |üXÊÃ‘êÔ|ü+ nedüs¡eTì, <̊e⁄&ÉT πøe\+ ˇø£

HÓ’s¡÷|ǘ  uÛ≤eq>± e÷Á‘·ẙT ø±≈£î+&Ü yêø£́ eTT ̋ À yÓ\¢&ç+∫q $<Ûä+>±

Äj·Tq dü«uÛ≤e+˝À ‘Ó\TdüTø√>∑\&Éì yês¡T ‘Ó\TdüTø√yê*‡q

düe÷#ês¡+. düTyês¡Ô eTqπø ‘Ó*j·÷*, Ä ‘·sê«‘· eTq #·T≥÷º

ñqïyê]øÏ e÷≥\‘√ düŒwüº+>± ‘Ó*j·TCÒj·÷*, ‘·<ë«sê yês¡T ‘·eTqT

‘êeTT ‘Ó\TdüTø=ì ‘·<äqT>∑TD+>± Á|ü‹düŒ+~+#·e#·TÃ.

2. ÁøÏj·T\T

dü+<̊XÊìï Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ eTT+<äT j̊TdüTqT ª#·÷|æ+#·&ÜìøÏμ á

˝Àø£+˝À eTq+ #̊ùd |üì>± eTq+ uÛ≤$+#·e#·TÃ. nsTT‘̊ düTyês¡Ô

Á|ü#ês¡+˝À eTq≈£î ñ|üjÓ÷>∑|ü&̊ ÁbÕ<Ûä$Tø£ e÷s¡Z+ <̊e⁄ì ÁøÏj·T˝À¢H̊

ñ+~. #ê]Á‘ê‘·àø£+>± (düTyês¡Ô), Á|üdüTÔ‘·+ (eTq J$‘ê˝À¢ Äj·Tq

#̊dæq ø£�wæøÏ kÕø£ǻ +), Ç+ø± sêe\dæ ñ+~ (sêuÀj̊T sê»´+ jÓTTø£ÿ

Vü‰MT ÄX̄).
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n˝≤ #Ó|ü
≈£î+≥÷ b˛‘̊, ˝Àø£+˝Àì |üqT\T ≈£L&Ü eTq kÕø£ǻ +˝À

ˇø£ ÁbÕeTTK´yÓTÆq uÛ≤>∑+>± ñ+{≤sTT, m+<äTø£+fÒ n$ H̊&ÉT eTq˝À,

eTq <ë«sê |üì #̊düTÔqï|ü
&ÉT <̊e⁄DÏí yÓ\¢&çkÕÔsTT. á $<Ûä+>±

eTq+ <̊e⁄ì dü«uÛ≤yêìøÏ, Vü≤�<äj·÷ìøÏ Á|ü‹ì<ÛäT\T>± ñ+{≤+.

düTyês¡ÔqT ñ+#·&É+, #̊j·T&É+ Ä#·s¡D≤‘·àø£ nedüsêìï rs¡Ã&É+,

#·s¡´˝À <˚e⁄ì Áù|eTqT #·÷|æ+#·&É+ e+{Ïyê{Ï˝À eTq+

uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #˚ùd dü+<˚X¯+ jÓTTø£ÿ düeTÁ>∑‘·qT <Ûä�Mø£]kÕÔ+

(2 ø=]+B∏j·TT\T 5:20).

3. n<äT“¤‘ê\T

Äø£s¡̧D°j·T es¡í|ü≥+˝À MTs¡T mø£ÿ&É ≈£Ls¡TÃHêï, <̊e⁄&ÉT á s√E

nìï+{Ïø£+fÒ >=|üŒ n<äT“¤‘·+ #̊düTÔHêï&Éì eTq+ $düà]+#·≈£L&É<äT

- yÓ÷ø£å+. #·ìb˛sTTq e÷qe Vü≤�<äj·÷\ dü«düú‘· eT]j·TT

|ü⁄qs¡T‘êúq+ eTq dü+<̊X̄+ jÓTTø£ÿ ‘·�|æÔ eT]j·TT |òü*‘·+ eT]j·TT

Ç~ eTq+ ÄX̄Ãs¡́ +‘√ Á|üø£{Ï+#·e\dæq n<äT“¤‘·+. Bì‘√ bÕ≥T,

eTq <ä>∑Zs¡≈£î e#̊Ãyê]øÏ ‘·qqT ‘êqT ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊düTø√e&ÜìøÏ

<̊e⁄&ÉT ‘·–q≥T¢>± eTq <ë«sê yÓ’<ä́ +, C≤„q e÷≥\T, $yÓ÷#·q

yÓTT<ä̋ …’q n<äT“¤‘· e÷sêZ̋ À¢ ø£<äT\T‘·Tqï≥T¢ eTq+ ‘Ó*$>± ‘Ós¡yê*

(nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 14:3).

øÏ¢wüºyÓTÆq düTyês¡Ô̋ Àì uÛ≤>±\qT ø£*|æ ñ+#̊≥|ü
&ÉT •wüß´\qT #·]Ã˝À

‘·j·÷s¡T #̊dæ |ü]D‹ #Ó+<ä&Üìï #·÷&É≥+ e\¢ Ä•+∫q |òü*‘êìï

<ä�wæº̋ À ñ+#·Tø=ì ªdüTyês¡Ô n+fÒ @$T{Ï?μ nH̊ Á|üX̄ï≈£î eTq+ á

ÁøÏ+~ $<Ûä+>± düe÷<ÛëHêìï Çe«e#·TÃ:

düTyês¡Ô nH̊~ j̊TdüTÁø°düTÔqT Á|üuÛÑTe⁄>± Á|ü»\T $X̄«dæ+∫, ‘·+Á&çjÓÆTq

<̊e⁄ìô|’ ‹s¡T>∑Tu≤≥T qT+&ç yÓ’<=\–, á s√E (Äj·Tq Ä‘·à <ë«sê

eT]j·TT Äj·Tq dü+|òüTeTT˝À |ü]|üø£«‘·≈£î rdüT≈£îsêã&çq) eT]j·TT

Äj·Tq ì‘·´ sê»´+˝À XÊX¯«‘·yÓTÆq dü+ã+<Ûä+˝À ì»J$‘êìï

‘Ó\TdüTø√yê\H̊ ÄX̄‘√ |ü]X̄ó<ë∆‘·à j̊TdüT Áø°düTÔ >∑T]+∫q düTyês¡Ô

jÓTTø£ÿ X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq Á|üø£≥q (e÷≥\T— s¡#·q\T eT]j·TT n<äT“¤‘ê\T

yê+#Û·˙j·T+).

#·s¡Ã Á|üX̄ï\T

1. á uÛ≤eq‘√ |ü]#·j·T+ ˝Òì e´øÏÔøÏ düTyês¡ÔqT MTs¡T m˝≤

$e]kÕÔs¡T?

2. düTyês¡Ô̋ Àì @ Ç‘·s¡ n+XÊ\T Å¬ø’düÔe düTyês¡Ô≈£î Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq$?

3. e÷≥\T n‘ê´eX̄´ø£+, ø±˙ eTq düTyês¡Ô̋ À s¡#·q\T, n<äT“¤‘ê\T

m˝≤ bÕÁ‘· b˛wækÕÔsTT?

4. ˝Àø±ìøÏ düTyês¡ÔqT Á|üø£{Ï+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#̊≥|ü
&ÉT eTq+

m<äTs=ÿH̊ ø=ìï düyêfīó¢, ∫sê≈£î\≈£î düTyês¡Ô yêdüÔe+>± @$T

düVü‰j·T+ #̊düTÔ+<√ düŒwüº+>± ñ+&É&É+ m˝≤ düVü‰j·T+ #̊düTÔ+~?

advancegroups.org/blog e<ä› eT]+‘· u≤¢>¥ ø£+f…+{Ÿ

ø£qT>=q+&ç.
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ÄX̄Ãs¡́ +! Ç|üŒ{Ïπø ô|<ä› ÁøÏdæºj·THé &çø£åqØ nsTTq ª …̋>√μ˝À eTs√

|ü<ëìï #̊s¡Ãe#·TÃ. Å¬ø’düÔe Hêj·T≈£î\T, bÕdüºs¡T¢ eT]j·TT $TwüqØ\‘√

dü+uÛ≤wüD\˝À á |ü<äã+<Ûëìï nH̊ø£kÕs¡T¢ ñ|üjÓ÷–+∫q+<äT≈£î

H̊qT <√wæì.

nsTT‘̊ á |ü<äã+<ÛëìøÏ ns¡ú+ @$T{Ï?

Hê dü]ÿ˝Ÿ‡ ˝À MT ª …̋>√μqT |üø£ÿq ô|≥º&É+ n+fÒ Áø°düTÔ jÓTTø£ÿ >=|üŒ

Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+ eT]j·TT #·]Ã˝À ◊ø£́ ‘· ø√dü+ Ò̋<ë düVü≤ø±s¡

ÁbÕC…≈£îº̋ À ‘·eT neT÷\´yÓTÆq ˝À>√\qT eT]j·TT nVü≤+ø±sê\qT

|üø£ÿq ô|{≤º\ì Hêj·T≈£î\˝À ø√]ø£qT dü÷∫düTÔ+~. Ç~ ̌ ø£ eT+∫

|ü<äã+<Ûä+ eT]j·TT eTqeT+<äs¡+ qẙTà ˇø£ ÁbÕ<∏ä$Tø£ dü‘ê´ìøÏ

ˇø£ eTTK´yÓTÆq >∑Ts¡TÔ. eTq ∫qï sêC≤´\ yÓTT‘·Ô+ ø£+fÒ <̊e⁄ì

sê»´+ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~. <̊e⁄ì sê»´+ XÊX̄«‘·yÓTÆq~, <̊e⁄ì

ù|s¡T Á|üU≤´‘·T\T eTq Á|üj·T‘êï\ìï+{Ïø° n+‹eT \ø£ǻ + ø±yê*.

ªªn&Ü«Hé‡μμ ñ<ä́ eT+ nH̊~ á |ü<äã+<Ûä+ yÓqTø£ ñqï dü÷Á‘êìï

d”«ø£]+#̊ ̌ ø£ n<äT“¤‘·yÓTÆq ñ<ä́ eT+, nsTTq|üŒ{Ïø° Ç~ Á|ü‹ dü+düú,

#·]Ã, |üì @C…̇ ‡, <ë‘·�‘·«+ eT]j·TT |ü]#·s¡́  yÓqTø£ ñqï Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq

kÕøå±´\qT ª˝À>√\qTμ »s¡T|ü⁄≈£îH̊~. eTq+ ø£*dæ yÓTs¡T>±Z ñHêïeTT,

j˚TdüT düTyês¡Ô‘√ Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ #˚s¡Tø√e&ÜìøÏ Á|ü‹ e´øÏÔì

ñ|üjÓ÷–+#ê\ì <̊e⁄&ÉT ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT!

H˚qT ¬s+&ÉT K+&Ü\˝À ¬s+&ÉT n&Ü«Hé‡ Á>∑÷|t\≈£î Hêj·Tø£‘·«+

eVæ≤düTÔHêïqT: ˇø£{Ï <äøÏåD≤Á|òæø±˝Àì CÀVü≤HÓïdtãsYZ˝À eT]j·TT

eTs=ø£{Ï ñ‘·Ôs¡ nyÓT]ø±˝À (es¡TÃe˝≤Z). á Á>∑÷|t\˝À düuÛÑT´\T>±

eTqeTT ø£\TdüT≈£îH̊ Á|ü‹ ø£åD≤ìï H̊qT Çwüº|ü&É‘êqT eT]j·TT Á|ü‹

Á>∑÷|t <ëì dü«+‘· J$‘êìï rdüTø√e&É+ #·÷&É≥+ ˇø£ n+<äyÓTÆq

$wüj·T+. yÓTÆ ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t ̋ À¢ bÕdüºs¡T¢, $TwüqØ\T, #·]Ã bÕ¢+≥s¡T¢,

$XÊ«düT\T, ôd$THêØ Ábıô|òdüs¡T¢, ˝≤uÛ≤ù|ø£å ˝Òì Hêj·T≈£î\T

yÓTT<ä̋ …’qyês¡T ñ+{≤s¡T. eTq+<ä]˙ ø£*ù|~ @~? düTyês¡Ô, düTyês¡Ô

nH̊~ eTq kÕ+düÿ�‹ø£ ø£åD+˝À ‘·ø£åD+ ñ|üjÓ÷–+#ê*‡q eTTK´yÓTÆq

ÁbÕ<Ûëq´‘· nH̊ qeTàø£+‘√ bÕ≥T.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t ˝À uÛ≤>∑+ ø±e&É+ Hê J$‘êìï m˝≤ Á|üuÛ≤$‘·+

#̊dæ+~? ªªn&Ü«Hé‡μμ nH̊~ #ê˝≤ düT\uÛÑ+, Ç~ n~Ûø£-»yêãT<ëØ

‘·q+ eT]j·TT ‘·≈£îÿe-ìj·T+Á‘·DqT d”«ø£]+#̊ ñ<ä́ eT+ eT]j·TT

Ç~ e´øÏÔô|’ πø+ÁBø£�‘·yÓTÆ ñ+≥T+~ eT]j·TT @<Ó’Hê ì]›wüº Áu≤+&é

Ò̋<ë |ü<ä∆‹ô|’ ø±<äT. ªªn&Ü«Hé‡μμ Hê J$‘êìï eT]j·TT |ü]#·s¡́ qT

düTdü+|üqï+ #̊dæq ø=ìï ÁbÕ+‘ê\T Çø£ÿ&É ñHêïsTT:

düe÷»+

Hê dü«+‘· Á>∑÷|t \qT ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ e\q düTyês¡Ô |ü≥¢ eT≈£îÿe

ñqï 10-12 eT+~‘√ qqTï #·T≥TºeTT{≤ºs¡T eT]j·TT Ç~

J$‘·+˝Àì nìï s¡+>±\˝À |üì#̊düTÔ+~. ÁbÕs¡úq, o\+, $qj·T+,

|ü$Á‘·‘·, $<Ûj̊·T‘· eT]j·TT eT¬sH√ï $wüj·÷\ #·T≥÷º »]π> ì»yÓTÆq

dü+uÛ≤wüD\ <ë«sê H̊qT düyê\T m<äTs=ÿHêïqT eT]j·TT düTdü+|üqï+

#˚j·Tã&Ü¶qT.

dü+düÿ
‹

ªdüTyês¡Ôμ nH̊ |ü<ä+ ø£wüºø±˝≤˝À¢ |ü&ç+~, Hê dü+<äs¡“¤+˝À #ê˝≤eT+~

Å¬ø’düÔe⁄\T, Hêj·T≈£î\T, bÕdüºs¡T¢ ãVüQXÊ á |ü<ëìï, <ëì Ä#·s¡D≤‘·àø£

|üì‘√ yês¡T ˇ|ü
ø√e&ÜìøÏ Çwüº|ü&˚ <ëìø£Hêï m≈£îÿe>± ≈£îd”Ô

|ü&ÉT‘·THêïs¡T. eTqeTT Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ >∑T]+∫

e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï|ü
&ÉT Hê Á>∑÷|t\˝À düTyês¡Ô #·T≥÷º ñqï dü+düÿ�‹

e÷s¡&É+ #·÷&É≥+ H̊qT ì»+>± Äq+~+#êqT.

y˚&ÉTø£

<äTs¡<ä�wüºeXÊ‘·÷Ô Hê≈£î #ê˝≤ eT+~ bÕdüºs¡T¢ ‘Ó\TdüT, yês¡T ‘·s¡#·T>±

Ç‘·s¡ bÕdüºs¡¢qT nqTe÷ìkÕÔs¡T eT]j·TT ø=ìïkÕs¡T¢ yê]ì b˛{°>±

≈£L&Ü #·÷kÕÔs¡T. e÷ Á>∑÷|t̋ À Á|ü<ä]Ù+#·ã&ÉT‘·Tqï Áù|eT eT]j·TT

ì]à+#·ã&çq dü+ã+<Ûë\T, ◊ø£́ ‘ê dü÷Œ¤]Ôì ô|+bı+~+#·&É+ eT]j·TT

Á|ü‹ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ |æ\T|ü⁄ eT]j·TT |ü]#·s¡́  |ü≥¢ ˝À‘Ó’q >ös¡yêìï

ô|+bı+~+#·&É+ qqTï eTT+#Ó‘êÔsTT. mô|òd”j·TT\T 4:11˝À bÂ\T

e´ø£Ô|ü]∫q |ü]#·s¡́  jÓTTø£ÿ |üP]Ô e´ø°Ôø£s¡D eTq Á>∑÷|t ̋ À düŒwüº+>±

ñ+~, n~ eTq J$‘ê\qT, |ü]#·s¡́ qT düTdü+|üqï+ #̊j·T&ÜìøÏ

ñ|üjÓ÷–+∫+~. eTqeTT ø£*dæq|ü
&ÉT eT]j·TT eTqeTT e÷

$»j·÷\qT »s¡T|ü⁄≈£î+≥Tqï|ü
&ÉT eT]j·TT ˇø£]H=ø£s¡T

b˛{°|ü&çq|ü
&ÉT dü«s¡Z+ Äq+~düTÔ+<äì H̊qT ns¡ú+ #̊düT≈£îHêïqT!

n&Ü«Hé‡ u≤¢>¥

ª …̋>√μ X¯øÏÔ
&Üø£ºsY &Ódüà+&é ôV≤Á˙, &Ó’¬sø£ºsY, >√¢ã˝Ÿ HÓ{Ÿ esYÿ Ä|òt myê+C…*düTºdt

n
&
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≤¢>
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|æ\T|ü⁄

ãVüQXÊ e÷ Á>∑÷|t̋ À qqTï m≈£îÿe>± Á|üuÛ≤$‘·+ #̊dæ+~ @$T≥+fÒ,

e÷ Á>∑÷|t̋ À düVü≤»+>± @s¡Œ&çq dü+ã+<Ûë\ <ë«sê e÷ |æ\T|ü⁄\T

s¡÷|ü⁄~<äT›≈£îHêïsTT eT]j·TT s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+<ësTT. düuÛÑT´˝À¢ ̌ ø£s¡T

Hêj·T≈£îì>± / ùde≈£îì>± |üì#̊düTÔHêïs¡T eT]j·TT e÷ Á>∑÷|t̋ Àì

düuÛÑT´\qT ø£\TdüTø√>∑*>±s¡T eT]j·TT |ü]#·s¡́  eT]j·TT J$‘·+

jÓTTø£ÿ dü+øÏ¢wüº‘·\qT Hê$π>{Ÿ #̊j·T&É+˝À yê]øÏ düVü‰j·T|ü&É>∑*>±s¡T.

Á>∑÷|t̋ Àì eTs=ø£ düuÛÑT´&ÉT ̌ ø£ ôd$TqØ˝À ñHêï&ÉT eT]j·TT ‘·s¡#·T>±

|üX¯ób˛wüD ø√dü+ πø{≤sTT+∫q düú\+˝À düTyê]Ô≈£î\ ‘·j·÷Øì

ìs¡¢ø£ǻ + #̊j·Te<ä›ì düyê\T #̊j·Tã&Ü¶&ÉT. e÷ Á>∑÷|t̋ Àì eTs=ø£

düuÛÑT´&ÉT e÷ q>∑s¡+˝À düTyês¡Ô eT]j·TT #·]Ã yÓTTø£ÿ\ ô|+|üø±ìøÏ

eT<ä›‘·T Çe«&ÜìøÏ q>∑s¡yê´|üÔ ÁbÕs¡úHê ñ<ä́ e÷ìï ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT.

eTs=ø£ düuÛÑT´&ÉT ‘·q kÕúìø£ #·]Ã X̄Øs¡+ ˝À bÕ‘·T≈£îb˛sTTq|üŒ{Ïø°,

ÄÁ|òæø± n+‘·{≤ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ eT<ä›‘·T Çe«&É+ô|’ Á|ü‘̊´ø£+>±

<ä�wæº ô|≥º&ÜìøÏ dü>∑+ düeTj·÷ìï πø{≤sTT+#ê&ÉT. ÄXÊ»qø£+?

˝À‘·T>±! Ç~ Äs¡+uÛÑ+ e÷Á‘·ẙT.

düTyês¡Ô |ü]#·s¡́ ˝À ˇø£ Hêj·T≈£î&ç>±, Hê ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t\≈£î

Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·&É+ eT]j·TT á kÕúìø£ e´ø°Ôø£s¡D\˝À düTyês¡Ô

#·T≥÷º ñqï dü+düÿ �‹ e÷s¡&Üìï #·÷&É≥+ m+‘· n<äT“¤‘·yÓTÆq

düTdü+|üqïyÓTÆq nqTuÛÑe+ nì H̊qT MT≈£î #Ó|üŒ Ò̋qT. á s¡ø£yÓTÆq

nqTuÛÑe+ yê´|æ+∫ ÁbÕe÷DÏø£+>± e÷s¡T‘·T+<äì }Væ≤+#·+&ç!

eTq ̋ …>√qT |üø£ÿq ô|{Ïº, uÛÑ÷MTà<ä Äj·Tq eTVæ≤e÷ì«‘·yÓTÆq sêC≤´ìï

ì]à+#̊≥|ü
&ÉT Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï ẙ˝≤~ ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t\

dü$Twæº Á|üuÛ≤yêìï }Væ≤+#·+&ç! Ç~ $\TyÓ’q~! ñ<ä́ eT+˝À #̊s¡+&ç

eT]j·TT MT dü«+‘· Á>∑÷|t \qT ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç!

advancegroups.org/blog e<ä› eT]+‘· u≤¢>¥ $wüj·÷\qT

ø£qT>=q+&ç.
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eTqeTT ªMT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&É+μ eT]j·TT ªdüTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√e&É+μ nH̊ |ü<ë\qT |üs¡düŒs¡+ ñ|üjÓ÷–kÕÔeTT nsTTq|üŒ{Ïø°,

n$ düŒwüº+>± _ÛqïyÓTÆq$. Ç+ø± Á|üX̄+dü̇ j·TyÓTÆq$.

- ø±s¡́ ø£̋ ≤bÕ\T

á ¬s+&ÉT s¡ø±\ ª|ü+#·Tø√e&ÜìøÏμ ø±s¡DẙT$T{À, Ä e´‘ê´dü+

πøe\+ |ü<ä n<Ûä́ j·Tq XÊÅdüÔ+ Ä≥ ø£+fÒ m+<äT≈£î m≈£îÿy√ #·÷<ë›+.

MT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&É+ nH̊~ j̊TdüTô|’ MT dü«+‘· ne>±Vü≤q

eT]j·TT $XÊ«dü nqTuÛÑe+ >∑T]+∫ e´øÏÔ>∑‘· |òü*‘ê\T. MTs¡T MT

$XÊ«kÕìï |ü+#·T≈£îqï|ü
&ÉT, j˚TdüTô|’ qeTàø£+ MT≈£î m+<äT≈£î

ns¡úe+‘·+>± ñ+<√, j̊TdüT MT J$‘·+˝À @$T #̊XÊ&√ eT]j·TT

n~ s√EyêØ>± #̊ùd e´‘ê´kÕìï (eTqeTT kÕ<Ûës¡D+>± kÕø£ǻ +

nì |æ\TkÕÔeTT), <̊e⁄ì ñìøÏ eT]j·TT j̊TdüT |ü⁄qs¡T‘êúq+ yÓ\T>∑T˝À

MT≈£î ñqï ÄX̄ eT]j·TT MT ne>±Vü≤q eT]j·TT $XÊ«dü+ jÓTTø£ÿ

nqTuÛÑyêìï MTs¡T e÷{≤¢&̊ yê] nqTuÛÑyê\‘√ eTT&çô|≥º&É+, Ò̋<ë

yês¡T ̋ ÒeHÓ‹Ôq Á|üX̄ï\≈£î düe÷<Ûëq+>±. MT $XÊ«kÕìï uÛ≤>∑kÕ«eT´+

#̊j·T&ÉeTH̊~, MT J$‘·+˝À j̊TdüTÁø°düTÔô|’ $XÊ«dü+ m˝≤ ñ+≥T+<√

$q&ÜìøÏ, #·÷&É{≤ìøÏ eT]j·TT |ü]XÀ~Û+#·&ÜìøÏ me]¬ø’Hê ˇø£

ÄVü‰«q+ (eT]j·TT <ëì ns¡ú+ yê]øÏ @$T ø±e#·TÃ).

eTs√yÓ’|ü⁄, düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ n+fÒ, j̊TdüTÁø°düTÔ >∑T]+∫ düTyês¡Ô

jÓTTø£ÿ ø£<∏äqT $e]+#·&É+, <̊e⁄&ÉT mes¡T, Äj·Tq Á|ü|ü+#·+˝À

@$T #̊kÕ&ÉT eT]j·TT ˝Àø±ìøÏ <ëì ns¡ú+ @$T{Ï nH̊ dü‘·́ +

jÓTTø£ÿ dæ<ë∆+‘ê\qT $e]+#·&É+. Ç~ dü�wæºø£s¡Ô eT]j·TT dü�wæº,

dü+ã+<Ûä+ eT]j·TT ‹s¡T>∑Tu≤≥T jÓTTø£ÿ ø£<∏ä— j̊TdüT J$‘·+, |ü]#·s¡́ ,

eTs¡DeTT, |ü⁄qs¡T‘êúqeTT, n~Ûs√Vü≤D eT]j·TT |ü⁄qsê>∑eTqeTT.

Ç~ |üXÊÃ‘êÔbÕìøÏ ˇø£ ÄVü‰«q+ - j̊TdüTqT Á|üuÛÑTe⁄>± |üP]Ô>±

$X̄«dæ+#·&É+ <ë«sê eT]j·TT Äj·Tq |ü]X̄ó<ë∆‘·à X̄øÏÔ‘√ ‘·<äqT>∑TD+>±

J$+#·&É+ <ë«sê eTq ‹s¡T>∑Tu≤≥T qT+&ç <̊e⁄ì‘√ dü+ã+<ÛëìøÏ

‹]– e÷s¡&ÜìøÏ.

á ¬s+&ç+{Ï eT<Ûä́  e´‘ê´dü+ #·÷XÊsê? düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√≈£î+&Ü

MT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&É+ kÕ<Ûä́ |ü&ÉT‘·T+~. d”ºô|òHé ø√\“sYº øÏ¢b ¢̨

eTq+ #·÷düTÔqï~ Ç<̊, Ç~ >∑D˙j·TyÓTÆq düTyês¡Ô ø£+f…+{Ÿ Ò̋ì

e´øÏÔ>∑‘· $XÊ«dü Á|üj·÷D+ jÓTTø£ÿ e´ø°Ôø£s¡D. Á|ü»\T düTyês¡Ô

˝Òø£b˛e&É+ >∑T]+∫ u≤<Ûä|ü&çq|üŒ{Ïø°, $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&É+

j̊TdüTô|’ $XÊ«dü+ yÓ’|ü⁄ ˇø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ Á|üj·÷D+˝À ‘·s¡#·T>±

kÕqT≈£L\ <äX̄ nì >∑eTì+#·&É+ eTTK´+. $XÊ«dü uÛ≤>∑kÕ«eT´+

#ê˝≤ ndüŒwüº+>± ñ+≥T+<äì >∑eTì+#·&É+ ≈£L&Ü eTTK´+, Ç~

yêdüÔyêìøÏ eTq ÄX̄ jÓTTø£ÿ eT÷\+ eT]j·TT dü‘·́ + >∑T]+∫ Á|ü»\qT

‘·|ü⁄Œ<√e |ü{ÏºdüTÔ+~.

MT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&É+ kÕ+πø‹ø£+>± düTyês¡Ô (düTyês¡ÔqT

Á|üø£{Ï+#·&É+) ø±<äT, m+<äTø£+fÒ Ç~ düTyês¡ÔqT dü«j·T+>±

Á|üø£{Ï+#·<äT, ̌ ø£ e´øÏÔ J$‘·+˝À düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤yê\qT e÷Á‘·ẙT

Á|üø£{ÏdüTÔ+~, Ç~ Ç|üŒ{Ïø° e´ø°Ôø£]+#·&ÜìøÏ eTTK´yÓTÆq eT]j·TT

X¯øÏÔe+‘·yÓTÆq $wüj·T+. düTyês¡ÔqT eT]+‘· düŒwüº+>± $q&ÜìøÏ

eT]j·TT ns¡ú+ #̊düTø√e&ÜìøÏ ˇø£ ÁbÕs¡+uÛÑ n&ÉT>∑T>±, á ªdüTyês¡Ô

|üPs¡«+μ ˇø£ e´øÏÔ Á|üj·÷D+˝À #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~ (eT]j·TT ˇø£

Å¬ø’düÔe⁄&çì e´øÏÔ>∑‘·+>± ‘Ó\TdüT≈£îqï|ü
&ÉT Á|ü»\T Áø°düTÔô|’ e´øÏÔ>∑‘·

$XÊ«kÕìøÏ e#˚Ã neø±X¯+ m≈£îÿe>± ñ+<äì n<Ûä´j·THê\T

#ÓãT‘·THêïsTT, eT]j·TT Ç~ K∫Ã‘·+>± yê] Å¬ø’düÔe ùdïVæ≤‘·T&ÉT

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ kÕ<ë dü÷Á‘ê\ >∑T]+∫ e÷Á‘·ẙT yê]‘√ e÷{≤¢&É≥+

e\¢ ø±<äT!).

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

MT $XÊ«kÕìï eT]j·TT düTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eT<Ûä́  e´‘ê´dü+

e
´‘

ê´d
ü+
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<ëìøÏ $s¡T<ä∆+>±, MTs¡T MT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√≈£î+&ÜH̊ düTyês¡ÔqT

|ü+#·Tø√e#·TÃ. MT e´øÏÔ>∑‘· $XÊ«dü nqTuÛÑyê\‘√ dü+ã+<Ûä+

Ò̋≈£î+&Ü, düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü÷Á‘ê\T m\¢|ü
&É÷ ì»+>± ñ+{≤sTT,

m\¢|ü
&É÷ ì»+>± ñ+{≤sTT. düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ X̄øÏÔ ˇø£ e´øÏÔ jÓTTø£ÿ

$XÊ«dü Á|üj·÷D+ jÓTTø£ÿ $X̄«dü̇ j·T‘·̋ À ø£ì|æ+#·<äT, ø±˙ <ëì

ÄeX¯´ø£ eT]j·TT e÷s¡ì dü‘·´+˝À ø£ì|ædüTÔ+~ - Á|ü»\qT

$eTT≈£îÔ\qT #˚ùd dü‘·´+ (jÓ÷Vü‰qT 8:32). @<˚yÓTÆHê, düTyês¡Ô

‘·s¡#·T>± <ëì Á|üuÛ≤yê\qT |ü]es¡Ôq jÓTTø£ÿ dü+<̊X̄+>± Á|üø£{ÏdüTÔqï

e´øÏÔ J$‘·+˝À ‘Ó*dæq|ü
&ÉT #ê˝≤ ̌ |æŒ+#·<ä–q~ (2 ø=]+B∏j·TT\T

5:17).

@~ Ä<äs¡Ù+... düTyês¡Ô̋ Àì e÷s¡ì dü‘·́ + qT+&ç H̊{Ï J$‘êìøÏ

dü+ã+<Ûä _+<äTe⁄\qT ø£*– ñ+&É≥+, kÕøÏå <ë«sê Á|ü|ü+#êìøÏ

e÷≥ qT+&ç düŒwüº‘·qT rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ düVü‰j·T|ü&É≥+. á

ø±s¡D+>± eTq $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq+ ‘Ó*$>±, Áù|eT>±

ñ+{≤+.

nsTT‘̊ @~ nedüs¡yÓ÷... j̊TdüTÁø°düTÔô|’ |üXÊÃ‘êÔ|ü+ eT]j·TT $XÊ«dü+

<ë«sê <̊e⁄ì‘√ XÊ+‹, á s√E eT]j·TT m|üŒ{Ïø° ì»yÓTÆq J$‘·+

nH̊ s¡ø£åD e÷sêZìï Á|ü»\T ‘Ó\TdüT≈£î+{≤s¡T. á ø±s¡D+>± eTq+

düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√yê*.

me¬s’Hê ‘·eT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&Üìï MTs¡T #·÷dæq≥¢sTT‘˚,

yê]øÏ ô|<ä›<Ó’Hê ˝Ò<ë ∫qï<Ó’Hê, @ y˚~ø£ eT]j·TT |ü\T≈£îã&ç

ñHêï, yê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç. $XÊ«dü+-uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ˇø£ >=|üŒ

yÓT≥Tº, ø±ã{Ïº ‘·–q+‘· düTyês¡Ô ø£+f…+{Ÿ ̋ Òq≥¢sTT‘̊ uÛÑj·T|ü&Ée<äT›.

ˇø£ e´øÏÔ J$‘·+˝À $XÊ«kÕìøÏ >∑T]ø±e&É+ ˇø£ ÁbÕeTTK´yÓTÆq

ø£åD≤ìøÏ ø£�‘·»„‘· #·÷|æ+#·+&ç, ‘·<ë«sê düTyês¡Ô Á|üø£{Ï+#·ã&çq|ü
&ÉT

n~ $H̊yê] J$‘·+˝À eT]+‘· ÁbÕe÷DÏø£+>± ns¡úeTÚ‘·T+~.

düTyês¡ÔqT |ü+#·T≈£îH̊ neø±X̄+ dü¬s’q düeTj·T+˝À <ÛÓ’s¡́ +>±, düŒwüº‘·‘√

sêyê\ì ÁbÕ]ú+#·+&ç. MT≈£î M …̋’q #√≥, n~ b˛wædüTÔqï bÕÁ‘·

>∑T]+∫ ‘·eT $XÊ«kÕìï |ü+#·T≈£îqïyê]ì Áb˛‘·‡Væ≤+#·+&ç, n<̊

düeTj·T+˝À eTq≈£î e#̊Ã düTyês¡Ô neø±XÊ\ ø√dü+ eTq ø£fīófl

‘Ó]∫ ñ+#ê*‡q nedüsêìï <Ûä�Mø£]dü÷Ô, yê{Ïì rdüTø√e&ÜìøÏ

nedüs¡yÓTÆq <ÛÓ’sê´ìï eTq≈£î Çe«eTì <̊e⁄&çì ÁbÕ]ú+#·+&ç.

eTq |ü≥¢ eTq+ ìC≤sTTr>± ñ+&Ü*. eTq Å¬ø’düÔe J$‘·+˝À ˇø£

ªkÕøÏåμ ô|f…ºqT {Ïø̆ #̊j·T&ÜìøÏ $XÊ«dü uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø√dü+ eTq+

dæús¡|ü&ÉT‘·T+fÒ, yêdüÔyêìøÏ düTyês¡ÔqT me«]ø° e´ø£Ô|üs¡#·ø£b˛sTTHê,

eTq+ ì»+>± düTyês¡Ô≈£î kÕ≈£åî\T>± ñ+&É&É+ Ò̋<äT, eTq $XÊ«dü+

ø±<äT, j̊TdüTÁø°düTÔ̋ À eTq≈£î m≈£îÿe>± nedüs¡yÓTÆq yê{Ïì eTq+

Çe«&Üìï $düà]düTÔHêïeTT, <ëìe\¢ eTq+ dæ>∑TZ|ü&ÉeTT (s√e÷

1:16).

∫es¡>±, |ü]X¯ó<ë∆‘·à Çø£ÿ&É $e]+∫q Á|üÁøÏj·T ø£+fÒ #ê˝≤

ñqï‘·yÓTÆq<äì #ÓbÕŒ*. eTq+ #̊ùd nìï uÛ≤>∑kÕ«e÷´\˝À Äj·Tq

eTeTà*ï q&ç|ækÕÔ&Éì eT]j·TT @<Ó’Hê neø±X̄+˝À dü¬s’q Ø‹˝À

Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ e÷≈£î C≤„Hêìï ÇkÕÔ&Éì eTqeTT qeTTà‘·THêïeTT.

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü‘·́ ẙT Ä‘·à X̄øÏÔ <ë«sê Á|ü»\qT $eTT≈£îÔ\qT #̊düTÔ+~,

ø±ã{Ïº eTq ø=qkÕ>∑T‘·Tqï ø£<∏ä̋ À düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ X̄øÏÔøÏ eT]j·TT

ìØø£åD≈£î kÕø£å´+ Ç#˚Ã J$‘ê\ qT+&ç düTyês¡ÔqT düŒwüº+>±

|ü+#·Tø√yê\ì eTqeTT ìX̄ÃsTT+#·T≈£î+{≤eTT.

J$‘·eT+‘ê kÕø£ǻ + - $XÊ«dü+ eT]j·TT düTyês¡ÔqT e÷≥˝À eT]j·TT

#̊‘·̋ À |ü+#·Tø√e&É+.

Á|üX¯ï\T

1. Á|ü‹s√p MT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ MT≈£î @ neø±XÊ\T

ñHêïsTT?

2. MT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&Üìø°, düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&Üìø° eT<Ûä́

ñqï e´‘ê´kÕìï ns¡ú+ #̊düTø√e&É+ m+<äT≈£î ÁbÕeTTK´+?

3. ø=+‘·eT+~ düTyês¡Ô ø£+fÒ ‘·eT $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√e&É+

m+<äT≈£î düT\uÛÑ+>± ñ+≥T+~?
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MT Á>∑÷|t düeTj·÷ìøÏ eTs=ø£ düVü‰j·Tø£s¡yÓTÆq eqs¡T ªmø̆‡ b ¢̨]+>¥

myê+C…*»+ |ü⁄sêD≤\Tμ eT]j·TT ªªªn&Ü«Hé‡μμ bÕ´wüHéμ bÕ&é ø±dtº\T.

á bÕ&éø±dtº\T ªeHé ~∏+>¥μ bÕ&éø±dtº ø£+fÒ ø=+#Ó+ bı&Ée⁄>±

ñ+{≤sTT (m|æk˛&ÉT¢ 30 ì$TcÕ\T), ø±ã{Ïº kÕ<Ûës¡D+>± MT Á>∑÷|t

(ã�+<äeTT Ò̋<ë düeT÷Vü≤eTT) düeTj·÷ìøÏ eTT+<äT e´øÏÔ>∑‘·+>±

$q&É+ eT]j·TT ‘·s¡Tyê‘· MT düeTj·÷ìï #·s¡Ã˝À >∑&É|ü&É+ eT+∫~.

düTyês¡Ô nb˛Vü≤\ nH̊«wüD

á bÕ&éø±dtº dæØdt dæ{° >±ôdŒ˝Ÿ eT÷yÓT+{Ÿ‡‘√ ø£*dæ |üì#̊düTÔ+~

eT]j·TT düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ #·T≥÷º ñqï ◊<äT kÕ<Ûës¡D nb˛Vü≤\qT

nH̊«wædüTÔ+~, Ç$ ‘·s¡#·T>± Á|ü»\qT yê] $XÊ«kÕìï |ü+#·Tø√≈£î+&Ü

ìs√~ÛkÕÔsTT.

yÓTT<ä{Ï uÛ≤>∑+: düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ nHÓ’‹ø£yÓTÆq~

<ä�Mø£]+#·ã&çq düe÷»+˝À düTyês¡ÔqT m˝≤ |ü+#·Tø√yê*?

$uÛÒ~+#·&ÜìøÏ eTq+ ˇ|ü
ø√>∑\e÷? eT]j·TT HÓ’‹ø£ düTyês¡Ô

Ò̋Kq+˝À m˝≤ ñ+≥T+~?

á uÛ≤>∑+˝À eTq+ ªdüTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ HÓ’‹ø£e÷?μ nH˚ Á|üX¯ïqT

n&ÉT>∑T‘ê+. ø±ø£b˛‘̊, eTq+ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ #̊j·÷˝≤?

¬s+&Ée uÛ≤>∑+: düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ bÕdüºs¡T¢

eT]j·TT ãVæ≤s¡TàKT\#̊

ñ‘·ÔeT+>± #̊j·Tã&ÉT‘·T+~.

eTq $XÊ«dü+ $wüj·÷ìøÏ eùdÔ, eTqeT+‘ê Ç‘·s¡T\≈£î e´‹πsø£+>±

b˛sê&É{≤ìøÏ ø£wüº|ü&Ée#·TÃ.

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À n‘·T´‘·ÔeT+>± ñqï e´≈£îÔ\qT $e]+#·+&ç nì

eTqeTT $XÊ«düT\qT n&ç>±eTT. ¬s+&ÉT Á|ü‹düŒ+<äq\T |ü<˚|ü<˚

e#êÃsTT: bÕdüºs¡T¢ eT]j·TT ãVæ≤s¡TàKT\T. á uÛ≤>∑+˝À eTqeTT á

Ä˝À#·qqT nH˚«wækÕÔeTT eT]j·TT Ç~ m+<äT≈£î ì»+ ø±<äì

ø£qT>=+{≤eTT.

eT÷&Ée uÛ≤>∑+: düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ düT\uÛÑ+>±

ñ+&Ü*

@<Ó’Hê $\TyÓ’q<ëìøÏ n+øÏ‘·uÛ≤e+ eT]j·TT nuÛ≤´dü+ nedüs¡+

eTq≈£î ø=ìï ‘·|ü
&ÉT ÁbÕs¡+uÛ≤\T ñqï|üŒ{Ïø° eT]j·TT Ç~ yÓTT<ä≥

düVü≤»+>± nì|æ+#·<äT. düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&É+ ˇø£fÒ. eTq˝À

#ê˝≤ eT+~ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ düT\uÛÑ+>± ñ+&Ü\ì uÛ≤$kÕÔs¡T,

nsTTq|üŒ{Ïø° n~ Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq ø=+‘·eT+~øÏ e÷Á‘·ẙT düT\uÛÑ+>±

ø£ì|ædüTÔ+~ eT]j·TT $T–*qyê]øÏ nkÕ<Ûä´+! düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+

m\¢|ü
&É÷ ø=+‘·eT+~øÏ ø£wüº+>± ñ+≥T+<ë ̋ Ò<ë n~ düT\uÛÑ‘·s¡+

nj̊T´ e÷sêZ\T ñHêïj·÷?

á uÛ≤>∑+ á Á|üX¯ï\qT |ü]>∑Dq˝ÀøÏ rdüT≈£î+≥T+~ eT]j·TT

<ÛÓ’sê´ìï ô|+bı+~+#̊ dü+uÛ≤wüD <ë«sê ÁXÀ‘·\≈£î ø=‘·Ô <ä�ø£Œ<∏ëìï

n+~düTÔ+~.

Hê\T>∑e uÛ≤>∑+: düTyês¡Ôyê<ä+ nH̊~ ˇø£ ø£åD+

>∑T]+∫

#·]Ã ùde ̋ Ò<ë düTyês¡Ô ø±s¡́ Áø£eT+ »s¡T>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT, düuÛÑ̋ À ìX̄Ùã›+

n\TeTT≈£îqï|ü
&ÉT, eø£Ô Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ ‘·\e+#·eTì, ø£fi¯ófl

eT÷düT≈£îì, es¡Tdü>± ÁbÕs¡∆q e÷sêZìï |ü⁄qsêe�‘·+ #̊j·TeTì ø√πs

Ä ø£åD≤ìï MTs¡T nqTuÛÑ$+#êsê? Ç˝≤+{Ï ø£åD≤\T MT‘√H̊ ñ+{≤sTT,

b
Õ&

é ø
±d

tº

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

bÕ&é ø±dtº eT]j·TT M&çjÓ÷ eqs¡T\T

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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ø±˙ nìï düTyês¡Ô\T π̌ø, X̄øÏÔe+‘·yÓTÆq ìs¡íj·÷ìøÏ <ë]rj·÷*‡q

nedüs¡+ ñ+<ë? á eTqdüÔ‘·«+ jÓTTø£ÿ ã˝≤\T @$T{Ï? eT]

Çø£ÿ&É eTq+ @+ ø√˝ÀŒ‘·THêï+?

á uÛ≤>∑+ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìï πøe\+ ˇø£ ø£åD+>± ø±≈£î+&Ü ˇø£

Á|üj·÷D+>± Ä$wüÿ]+∫+~.

◊<äe uÛ≤>∑+: #·]Ã\˝À düTyês¡ÔqT Áø£eT+

‘·|üŒ≈£î+&Ü »s¡T|ü⁄ø=H˚~.

ø=ìïkÕs¡T¢ eTq #·]Ã˝À¢ kÕ«>∑‘·+, Äsê<Ûäq bÕ≥\T, Á|üø£≥q\T,

Á|üdü+>±\ #Û·+<äeTT˝À (\j·T) ∫≈£îÿ≈£îb˛‘ê+.

á yês¡+˝À <̊e⁄&ÉT eTq J$‘ê˝À¢ #̊dæq nìï n<äT“¤‘·yÓTÆq |üqT\qT

Ä|ü&É+ eT]j·TT Á|ü‹_+_+#·&É+ eT]Ãb˛j˚T ◊ø£´‘· eT]j·TT

M&√ÿ\T.

á <ÛësêyêVæ≤ø£ jÓTTø£ÿ ∫e] uÛ≤>∑+ <˚e⁄&ÉT ‘·q nkÕ<Ûës¡D

Á|üjÓ÷»q+ ø√dü+ kÕ<Ûës¡D Á|ü»\ J$‘ê\˝À m˝≤ |üì#̊düTÔHêï&ÉH̊

<ëì >∑T]+∫ ˇø£]‘√ ˇø£s¡T eT]+‘· Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü

|ü+#·Tø√yê*‡q nedüsêìï nH̊«wædüTÔ+~.

#·sêÃ Á|üX̄ï\‘√ bÕ≥T nìï uÛ≤>±\qT evangelismmyths.com
˝À #·÷&É+&ç

ªªn&Ü«Hé‡μμ n_Ûs¡T∫

ªªn&Ü«Hé‡μμ n_Ûs¡T∫˝À düTyê]Ô≈£î\T eT]j·TT Å¬ø’düÔe Hêj·T≈£î\‘√

Ç+≥s¡÷«´\T ñ+{≤sTT, yês¡T J$‘·+˝À ‘·eT≈£î ñqï n_Ûs¡T∫ì

#·]ÃkÕÔs¡T. Ç~ |ü⁄düÔø£+, dæìe÷, ÄVü‰s¡+, Á|ü<̊X̄+, n_Ûs¡T∫ Ò̋<ë

eTπs<Ó’Hê ø±e#·TÃ. eTq #·T≥÷º ñqï dü+düÿ�‹ eT]j·TT Á|ü|ü+#·+

>∑T]+∫ ‘Ó*j·TCÒj·÷\H̊ n_Ûs¡T∫ qT+&ç eTq+ @$T H̊s¡TÃø√e#·TÃ

eT]j·TT düTyês¡Ô ø√dü+ dü+ã+~‘· $wüj·÷\qT dü�wæº+#·&ÜìøÏ Ä

n_Ûs¡T∫ì m˝≤ ñ|üjÓ÷–+#·e#√Ã nH̊«wædüTÔ+~. á ªbÕ&Üÿdtºμ jÓTTø£ÿ

uÛ≤>±\T ∫Árø£]+#·ã&Ü¶sTT eT]j·TT j·T÷≥÷´uÀ¢ #·÷&É{≤ìøÏ ≈£L&Ü

n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT eT]j·TT nìï eT+∫ ªªbÕ&Üÿdtº bÕ¢{≤Œ¤eT¢μμ

<ë«sê $q&ÜìøÏ n+<äTu≤≥T˝À ñHêïsTT.

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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● MTs¡T ̌ ø£ |òüT≥q ø±<äT. JyêìøÏ eT÷˝≤<Ûës¡yÓTÆq |ü]|üPs¡íyÓTÆq,

Áù|eT>∑\ <̊e⁄ì (‘·+Á&ç, Ä‘·à, ≈£îe÷s¡T&ÉT) Á|ü‹s¡÷|ü+˝À MTs¡T

dü�wæº+#·ã&Ü¶s¡T (Ä~ø±+&ÉeTT 1).

● eTqeT+<äs¡+ eTq dü�wæºø£s¡Ô≈£î $<Û˚j·T‘·‘√ J$+#·&ÜìøÏ

ã<äT\T>±, eTq dü«+‘· e÷s¡Z+˝À yÓfīfl&É+ <ë«sê <̊e⁄&çì (bÕ|ü+)

‹s¡düÿ]+#êeTT. n+<äTπø ˝Àø£+ $∫Ã¤qïyÓTÆ u≤<Ûä\‘√ ì+&ç

ñ+~. á nHê´j·T+ <̊e⁄ìøÏ dü+ã+~Û+∫+~, Äj·Tq bÕbÕìï

$düà]+#·&É+ ̋ Ò<ë $düà]+#·&É+ <ë«sê <ëìï ∫qï#·÷|ü⁄ #·÷&É&ÉT,

ø±˙ u≤<Ûäô|fÒºyê]ì Hê´j·Tã<ä∆+>± •øÏåkÕÔ&ÉT. (s√e÷ 3:23).

● <̊e⁄ìøÏ e´‹πsø£+>± ‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊dæ, $X̄« sêE≈£î e´‹πsø£+>±

sê»Á<√Vü≤ #·s¡́ ≈£î bÕ\Œ&çq ‘·sê«‘·, $wüj·÷\qT dü]~<̊› X̄øÏÔ

eTq≈£î ˝Ò<äT. <˚e⁄ì ‹s¡düÿ]+#·&É+ n+fÒ J$‘êìï

‹s¡düÿ]+#·&ÉẙT. eTq+ ì‘·́  eTs¡D+‘√ $T–*e⁄+{≤+, n~

eTq J$‘êìï ‹s¡düÿ]+#·&É+, dü¬s’q Jeq Á|üe÷D≤ìï

ñ\¢+|òæT+∫q+<äT≈£î <̊e⁄ì •ø£å (<Ó’$ø£ Hê´j·T+) düVü≤» |òü*‘·+

(s√e÷ 6:23).

● ø±ì <̊e⁄&ÉT eTs¡D≤ìï mes¡÷ ‘Ó\TdüTø√yê\ì ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT,

m+<äTø£+fÒ Äj·Tq Áù|eT>± ñ+{≤&ÉT eT]j·TT ‘·q Á|æj·TyÓTÆq

|æ\¢̋ …’q eTq‘√ ì‘·́  dü+ã+<Ûä+ ø£*– ñ+&Ü\ì ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT.

<˚e⁄&ÉT <äj·T‘√ eTeTà*ï s¡øÏ å+#·&ÜìøÏ ˇø£ s¡ø£ åDqT

ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT (1 ‹yÓ÷‹ 2:4-6).

● ‘·+Á&çì mqï&É÷ ‹s¡düÿ]+#·ì |ü]|üPs¡í e÷qe J$‘êìï

>∑&É|ü&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT ‘·q ≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüTÁø°düTÔqT e÷qe⁄ì>±

˝Àø±ìøÏ |ü+bÕ&ÉT. j˚TdüT dæ\Teô|’ #·+|üã&Ü¶&ÉT, eTq≈£î

Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± e´eVü≤]+#ê&ÉT eT]j·TT <̊e⁄ì ‹s¡düÿs¡D≈£î

eTq+ ns¡ΩyÓTÆq eTs¡D≤ìï d”«ø£]+#·&ÜìøÏ m+#·T≈£îHêï&ÉT

(jÓ÷Vü‰qT 3:16— jÓ÷Vü‰qT 3:16) s√MTj·TT\T 3:23-25).

● eT÷&ÉT s√E\ ‘·sê«‘·, j̊TdüT eT�‘·T\˝À qT+&ç ̋ Ò#ê&ÉT, eTs¡D

XÊ|ü+ $∫Ã¤qïyÓTÆ+<äì #·÷|æ+#ê&ÉT. j̊TdüTÁø°düTÔô|’ qeTàø£eTT,

bÕ|ü ø£åe÷|üD ø√s¡&ÉeTT <ë«sê e÷Á‘·y˚T q÷‘·q J$‘·+

kÕ<Ûä´eTe⁄‘·T+~ (kÕyÓT‘·\T 28:13— kÕyÓT‘·\T 28:13)

mô|òd”j·TT\T 2:1-10— 1 jÓ÷Vü‰qT 1:7- 9).

● j̊TdüT eTs¡D+, |ü⁄qs¡T‘êúq+ düjÓ÷<Ûä́ , $yÓ÷#·q, ÁbÕj·T•Ã‘·ÔeTT

(Á|üdüqï‘·‘√), #Ó&ÉTqT z&ç+#êsTT. eTq bÕ|üeTT j˚TdüT≈£î

ãTTEe⁄#̊j·Tã&ç+~, Äj·Tq ˙‹ eTq≈£î |òüTq‘· #̊j·Tã&ç+~.

á ̋ ≤yê<̊M ø±s¡́ s¡÷|ü+ <ë\Ã&ÜìøÏ eTq e+‘·T>± ñqï @¬ø’ø£

ÄeX̄´ø£‘· @$T≥+fÒ, j̊TdüTqT Á|üuÛÑTe⁄>± ($XÊ«dü+) $X̄«dæ+#·&É+

eT]j·TT <̊e⁄&ÉT Äj·TqqT eT�‘·T\ qT+&ç Ò̋bÕ&Éì qeTà&É+.

πøe\+ $XÊ«dü+ <ë«sêH̊ eTq+ s¡øÏå+|üã&É‘ê+. (eT‘·ÔsTT 20:28—

s√e÷ 10:9— 2 ø=]+B∏j·TT\T 5:18-21— jÓ÷Vü‰qT 12:31—

ø=˝§dü‡j·TT\T 2:15).

●  eTq+ Ç|ü
&ÉT eTq |üs¡˝Àø£ ‘·+Á&ç‘√ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&çq

dü+ã+<Ûëìï bı+<äe#·TÃ. e÷≈£î XÊ+‹ ñ+~ eT]j·TT Äj·Tq

≈£î≥T+ã+˝ÀøÏ <ä‘·Ô‘· rdüT≈£îHêïeTT. bÕ‘· J$‘êìøÏ #·∫Ãb˛sTT

eT∞¢ ø=‘·Ô J$‘·+˝À |ü⁄&É‘ê+. (\÷ø± 9:23— ø=˝§dü‡j·TT\T

1:20, 2:13-14— s√MTj·TT\T 5:1- 2— >∑\rj·TT\T 4:4-7).

● j̊TdüT |üs¡̋ Àø±ìøÏ yÓfi≤fl&ÉT, nø£ÿ&É Äj·Tq ‘·+Á&çøÏ ≈£î&ç#̊‹˝À

|ü]bÕ*düTÔHêï&ÉT, nsTT‘̊ J$‘·+˝Àì |ü]|üPs¡í‘·̋ À $<Ûj̊·T‘·‘√

J$+#·&ÜìøÏ, ˝Àø£+‘√ ‘·q düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq≈£î

düVü‰j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ Äj·Tq $XÊ«düT\≈£î |ü]X̄ó<ë∆‘·à esêìï

|ü+bÕ&ÉT. eTq J$‘ê\˝À |ü]X¯ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ |üì <ë«sê

s¡÷bÕ+‘·s¡+ #Ó+~q ø=‘·Ô dü�wæº •wüß´\T ne⁄‘êeTT, Ç~ |òü\e+‘êìøÏ

<ë]rdüTÔ+~. eTqeTT ̋ Àø£+˝À <̊e⁄ì sêj·Tu≤s¡T\T>± |üì#̊kÕÔeTT,

XÊ+‹ sêC≤´ìøÏ ÁbÕ‹ì<Ûä́ + eVæ≤kÕÔeTT, j̊TdüT ø£<∏ä jÓTTø£ÿ

dü‘ê´ìøÏ e÷≥\T eT]j·TT #̊‘·\˝À kÕ≈£åî\T>± ùde #̊düTÔHêïeTT

(MTø± 6:8— MTø± 6:8) nbıdü Ô\T\ ø±s¡´eTT\T 1:8—

2 ø=]+B∏j·TT\T 5:11-21— >∑\rj·TT\T 5:22-23).

● ˇø£ s√E, j̊TdüT J$+∫ ñqïyê]øÏ eT]j·TT #·ìb˛sTTqyê]øÏ

rs¡TŒ Çe«&ÜìøÏ ‹]– ekÕÔ&ÉT. <˚e⁄ì |ü]|üPs¡í sê»´+

|ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&ÉT‘·T+~, eTq Áù|eT>∑\ ‘·+Á&ç‘√ ì‘·´Je+

j̊TdüTqT Á|üuÛÑTe⁄>± qẙTàyê] ø√dü+ m<äTs¡T#·÷düTÔ+~. ̋ Òìyê]øÏ

XÊX̄«‘· eTs¡D+ (qs¡ø£+) m<äTs¡T#·÷düTÔ+~. X̄óuÛÑyês¡Ô @$T≥+fÒ,

j̊TdüTÁø°düTÔô|’ $XÊ«dü+ <ë«sê mes¡÷ XÊX̄«‘·+>± q•+#·qedüs¡+

Ò̋<äT, <̊e⁄ì‘√ dü+ã+<Ûä+˝À n+<äs¡÷ ì‘·́  J$‘êìï eT]j·TT

Äq+<ëìï ‘Ó\TdüTø√>∑\s¡T (1 ø=]+B∏j·TT\T 15— Á|üø£≥q

21:1-8— 22:1-5).

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T
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nìï{Ïø£Hêï eTT+<äT, <̊e⁄&ÉT ‘·q‘√, ‘·+Á&ç‘√, Ä‘·à‘√, ≈£îe÷s¡T&ç‘√

|ü]|üPs¡í dü+ã+<Ûä+˝À ñHêï&ÉT. <̊e⁄&ÉT Á|ü|ü+#êìï dü�wæº+#ê&ÉT

eT]j·TT n~ #ê˝≤ eT+∫~, eT]j·TT Äj·Tq e÷qeC≤‹‘√ ˇø£

Á|ü‘̊´ø£yÓTÆq dü+ã+<Ûëìï |ü+#·T≈£îHêï&ÉT. |üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&ç nsTTq

Äj·Tq‘√ |ü]|üPs¡í J$‘·+ ø√dü+, Je+ ø√dü+ eTq+ dü�wæº+#·ã&Ü¶+!

ø±˙ <̊e⁄&ÉT e÷qyê[ì ‘·qqT Áù|$T+#·eTì ã\e+‘·+ #̊j·T Ò̋<äT,

eTq*ï eTqẙT m+#·Tø√ì#êÃ&ÉT. á ùd«#êÃ dü+ø£\Œ+‘√ e÷qyê[

<̊e⁄DÏí ‹s¡düÿ]dü÷Ô ‘·q <ë] ‘êqT #̊düT≈£îb˛sTT+~.

|üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&çì ‹s¡düÿ]+#·&É+ düe÷q‘·«+ ̋ Òì Á<√Vü≤+, J$‘·+ô|’

‹s¡T>∑Tu≤≥T. #êe⁄, u≤<Ûä\T, u≤<Ûä\T ˝Àø£+˝ÀøÏ Á|üy˚•+#êsTT.

e÷qeC≤‹ ‘·eT |ü]|üPs¡í |üs¡̋ Àø£ ‘·+Á&ç qT+&ç @ e÷s¡Z+ Ò̋ø£

$&çb˛e&ÜìøÏ dæ<ä∆|ü&ç+~. <˚e⁄&ÉT ‹s¡T>∑Tu≤≥TqT ø£å$T+#·̋ Ò&ÉT,

m+<äTø£+fÒ Ä #·s¡́ ˝À Hê´j·T+ ñ+&É<äT. ˙‹eT+‘·T&Ó’q <̊e⁄&ÉT

#̊dæq H̊sê\≈£î •ø£åqT #Ó*¢+#ê\ì &çe÷+&é #̊j·÷*. J$‘êìøÏ

e´‹πsø£+>± ‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊dæq+<äT≈£î •ø£å eTs¡DẙT.

ø±˙ <̊e⁄&ÉT ˝Àø±ìï m+‘·>± Áù|$T+#ê&É+fÒ, e÷qyê[ì eTs¡D+

qT+&ç s¡øÏå+#·&ÜìøÏ ̌ ø£ Á|üD≤[ø£qT ÁbÕs¡+_Û+#ê&ÉT. Äj·Tq J$‘·+

eT]j·TT Áù|eT jÓTTø£ÿ dü+|üPs¡í‘·qT eTq+ m|üŒ{Ïø° ‘Ó\TdüTø√e&É+

kÕ<Ûä́ eTe⁄‘·T+~. |ü]|üPs¡íyÓTÆq e÷qe J$‘êìï >∑&É|ü&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT

‘·q ≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüTqT ˝Àø±ìøÏ |ü+bÕ&ÉT, á J$‘·+ mqï&É÷

‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊j·T Ò̋<äT eT]j·TT <̊e⁄ìøÏ e´‹πsø£+>± @ H̊sêìøÏ

<√wæ ø± Ò̋<äT.

e÷qyê[ ‹s¡T>∑Tu≤≥T≈£î ns¡ΩyÓTÆq eTs¡D •ø£åqT d”«ø£]+#·&ÜìøÏ

j˚TdüT Çwüº|üPs¡«ø£+>± dæ\Teô|’ eTs¡DÏ+#ê&ÉT eT]j·TT n˝≤

#̊j·T&É+˝À Äj·Tq eTq≈£î Á|ü‘ê´e÷ïj·T+ nj·÷´&ÉT. eT÷&ÉT s√E\

‘·s¡Tyê‘· Äj·Tq ‹]– Je+ bı+<ë&ÉT, m+<äTø£+fÒ Äj·Tq <̊e⁄&ÉT

eT]j·TT eTs¡D+ n‘·ìï Ä|ü<äT. á ø£åD+˝À e÷qyê[ <̊e⁄ìô|’

‹s¡T>∑Tu≤≥T #˚dæq+<äT≈£î ø£åe÷|üDqT bı+<ä&Éy˚T ø±ø£, j˚TdüT

düTkÕ<Ûä́ + #̊dæq Áø=‘·Ô eT]j·TT ì‘·́ J$‘·+˝À uÛ≤>∑kÕ«eT´+ ø±e&É+

kÕ<Ûä́ yÓTÆ+~. #êe⁄ XÊ|ü+ ã<ä›̋ …’+~.

eTq+ #̊j·Te\dæ+<ä̋ ≤¢ j̊TdüT ‘êqT #Óù|Œ~ •\Te ẙj·Tã&çq

eT]j·TT |ü⁄qs¡T‘êúqyÓTÆq Á|ü|ü+#· s¡ø£å≈£î&ÉT, $XÊ«ìøÏ sêE nì

qeTà+&ç eT]j·TT Äj·TqqT eTq J$‘ê\≈£î Á|üuÛÑTe⁄>± #̊j·T&ÜìøÏ

m+#·Tø√+&ç. Äj·TqqT $X̄«dæ+#̊ yês¡+<ä]ø° s¡ø£åD eT]j·TT J$‘·+

ñ+~, eT]j·TT Äj·Tq |ü]X¯ó<ë∆‘·à jÓTTø£ÿ kÕ~Ûø±s¡‘· eTq+

dü�wæº+#·ã&çq J$‘ê\qT J$+#·&ÜìøÏ M\T ø£*ŒdüTÔ+~: <˚e⁄ì

Á|ü‹s¡÷bÕìï ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊ùd J$‘ê\T, ‘·<ë«sê n+<äs¡÷ ì»yÓTÆq

J$‘êìï ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. j˚TdüT MT<ä qeTàø£eTT+#·&É+ <ë«sê,

eTq+ eTq bÕ‘· J$‘êìøÏ eTs¡DÏkÕÔeTT, Áø=‘·Ô J$‘·+˝À ‹]–

»ìàkÕÔ+. @<√ ˇø£ s√E j̊TdüT ‹]– ekÕÔ&ÉT eT]j·TT Äj·Tq

|ü]|üPs¡í sê»´+ |ü⁄qs¡T<ä∆]+#·ã&ÉT‘·T+~. Äj·TqqT qeTTà≈£îqï

yês¡+<äs¡÷ Äj·Tq sê»´+˝ÀH̊ XÊX̄«‘·+>± J$kÕÔs¡T, ø±ã{Ïº á

ì‘·́  ìØø£åDqT H̊&ÉT, m|üŒ{Ïø° n+<äs¡÷ ‘Ó\TdüT≈£îH̊˝≤ <̊e⁄ì Áù|eTqT

˝Àø£+‘√ |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ eTq+ |æ\Teã&ÉT‘·THêïeTT, ø√s¡ã&ÉT

‘·THêïeTT.

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

düTyês¡Ô ø£<∏äq+
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ˇø£{Ï: MTs¡T ˇø£ |òüT≥q ø±<äT!

#ê˝≤ eT+~ ‘·eTqT $X̄« |òüT≥q nqT≈£î+{≤s¡ì, $X̄«+ X̄Sq´+

qT+∫ |ü⁄{Ïº+~ ø±ãfÒº Çø£ÿ&çøÏ e#êÃeTì, Ä ‘·sê«‘· ø=ìï ø√≥¢

dü+e‘·‡sê\ ‘·sê«‘· m˝≤>√˝≤ e#êÃeTì nqT≈£î+{≤s¡T. ø±˙ n~

ns¡ú+ Ò̋ì~, J$‘·+ n+fÒ @$T{À m≥Te+{Ï ÄX̄qT Çe«<äT.

<̊e⁄&ÉT m\¢|ü
&É÷ ñìøÏ̋ À ñHêï&Éì eT]j·TT ‘·q Áù|eTqT ‘·q dü�wæº‘√

|ü+#·Tø√yê\H̊ ø√]ø£ qT+&ç Á|ü|ü+#êìï dü�wæº+#ê&Éì yêø£́ eTT #ÓãT‘·T+~.

e÷qe‘·. ø±ã{Ïº MTs¡T Á|üe÷<äeXÊ‘·TÔ ø±<äT MTs¡T <̊e⁄ì dü�wæº,

MTs¡T Áù|$T+#·ã&É‘ês¡T eT]j·TT MT≈£î ñ<̊›X̄´+ ñ+~. $X̄«+ ̇ ‘√H̊

u≤>∑T+≥T+<äì <˚e⁄&ÉT ìs¡ísTT+#ê&ÉT, n+<äTπø qTe⁄« Çø£ÿ&É ñ

Hêïe⁄.

¬s+&ÉT: MTs¡T ndü\T $wüj·T+ ‘·|æŒb˛j·÷s¡T!

düeTdǘ  @$T≥+fÒ, <̊e⁄&ÉT ‘·eTqT dü�wæº+#ê&Éì eT]j·TT Äj·Tq

yê]ì Áù|$TdüTÔHêï&Éì Á|ü»\≈£î ‘Ó*j·Tq|ü
&ÉT, yês¡T yÓTT‘·Ô+

J$‘êìï ø√˝ÀŒ‘ês¡T! <̊e⁄ì ‘Ó\TdüTø√e&É+ n+fÒ J$‘êìï m˝≤

J$+#ê˝À n˝≤ J$+#ê*. eTq dü�wæºø£s¡Ô‘√ ùdïVü≤+˝À, Áù|eT>∑\,

<äj·T>∑\, düVü≤q+ eT]j·TT $ẙø£e+‘·yÓTÆq <̊e⁄&ç‘√ dü+ã+<Ûä+˝À

J$+#·&É+. u…’_\T <˚e⁄ì |ü]|üPs¡í ‘·+Á&ç >∑T]+∫ #ÓãT‘√+~,

Äj·Tq ‘·q |æ\¢\≈£î eT+∫ |üqT\T ø√s¡T≈£î+≥THêï&ÉT - n~ qTeP«

H̊q÷! ø±˙ u…’_\T ≈£L&Ü eTq*ï ‹s¡T>∑Tu≤≥T |æ\¢\eTì, eTq

‘·+Á&ç Áù|eT≈£î <ä÷s¡+>± bÕ]b˛j·÷eTì #ÓãT‘√+~.

<̊e⁄&ç >∑T]+∫ ‘Ó*j·Tø£b˛e&É+ |òü⁄{≤“ Ÿ̋ (kÕø£sY) Á|ü|ü+#· ø£|t ô|ò’q Ÿ̋

|æ#Ó’Œ |ü]¬>‘·Ô&É+ e+{Ï~, ø±˙ m≥Te+{Ï >√˝Ÿ‡ ôd{Ÿ #̊j·T&ÜìøÏ

|ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛e&É+... mes¡÷ >√˝Ÿ #˚j·T˝Òs¡T, Á{À|ò”ì mes¡÷

¬>\e Ò̋s¡T. Ç~ ns¡ús¡Væ≤‘·+, Ä≥ eTT–ùd es¡≈£î Á|ü»\T |ü]¬>‘·TÔ‘ês¡T.

eT÷&ÉT: MTs¡T |üP]Ô J$‘êìï ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ!

<̊e⁄&ÉT eTq ø√dü+ J$+∫q J$‘êìï eTq+ ‹s¡düÿ]+∫q|ü
&ÉT,

á ˝Àø£+˝À #Ó&ÉT »s¡T>∑T‘·T+<äì u…’_\T #ÓãT‘√+~, m+<äTø£+fÒ

eTq*ï dü�wæº+∫q |ü]|üPs¡í <̊e⁄ì ø£+fÒ á J$‘êìï m˝≤ yÓTs¡T>±Z

J$+#ê˝À eTq≈£î ‘Ó\TdüTqì eTq+ nqT≈£î+{≤+. edüTÔe⁄\qT

q&É|ü&ÜìøÏ eTq ‘·≈£îÿe |ü]|üPs¡í e÷s¡Z+ |ü]|üPs¡í Á|ü|ü+#·+ ø£+fÒ

‘·≈£îÿe≈£î <ë]rdüTÔ+~. u…’_\T á bÕbÕìï |æ\TdüTÔ+~ n+fÒ eTq+

<̊ì ø√dü+ dü�wæº+#·ã&Ü¶yÓ÷ <ëì >∑Ts¡TÔqT ø√˝ÀŒe&É+. bÕ|ü+ >∑T]+∫

Ä˝À∫+#̊ eTs=ø£ e÷s¡Z+ kÕ«s¡ú+. <̊e⁄ì e÷sêZìøÏ ã<äT\T>± eTq

e÷sêZìï m+#·T≈£î+{≤eTT. ªz <̊e⁄&Ü, H̊qT ˙ø£+fÒ >=|üŒyê&çì.

˙ø£+fÒ Hêπø m≈£îÿe ‘Ó\TdüT. qTe⁄« Hê≈£î nedüs¡+ Ò̋<äT. H̊qT

˙ø£+fÒ >=|üŒ <̊e⁄&çì ø±>∑\qTμ. eTq+ ìedædüTÔqï ndüÔe´düÔyÓTÆq

˝Àø±ìï #·÷&É{≤ìøÏ e÷Á‘·ẙT eTq+ yês¡Ô\qT $Hê*, eT]j·TT

Á|ü»\T á $wüj·÷ìï ø√˝ÀŒsTT, ‘·eT ø√dü+ J$+#·&É+ ˝Ò<ë

J$‘êìøÏ eT÷\yÓTÆq ‘·eT Áù|eT>∑\ ‘·+Á&ç <̊e⁄&ÉT ø±≈£î+&Ü eTπs<Ó’Hê

|òü*‘·+. ˝Àø£+˝À eTq+ #·÷ùd u≤<Ûä\T, nHê´j·÷\T, nsê#·ø±\T

n˙ï <̊e⁄ì ø£+fÒ eTq≈£î u≤>± ‘Ó\TdüT nì nqTø√e&É+ e\¢H̊

Äj·TqqT ‹s¡düÿ]+#ê+.

á ‹s¡kÕÿs¡+ eTq≈£î n|ü]|üPs¡íyÓTÆq eT]j·TT ‹s¡T>∑Tu≤≥T #̊ùd

Á|ü»\≈£î eT]j·TT düeTdüÔ dü�wæº jÓTTø£ÿ |ü]|üPs¡í <̊e⁄ìøÏ eT<Ûä́  ˇø£

nes√<Ûëìï ø£*–düTÔ+~. eTq+ <̊e⁄DÏí ‹s¡düÿ]ùdÔ eTq #·s¡́ \≈£î

|üs¡́ ekÕHê\T ñ+{≤sTT. MTs¡T MT ñbÕ<Ûë´j·TT\≈£î e´‹πsø£+>±

yÓ[¢ bÕsƒ¡XÊ\˝À ìã+<Ûäq\qT ñ\¢+|òæTùdÔ MTs¡T ìs¡“+<Ûëìï

bı+<äe#·TÃ, Ç~ ‘·|ü
&ÉT m+|æø£ jÓTTø£ÿ Á|ü‹≈£L\ |òü*‘·+. ø±˙

eTq dü�wæºø£s¡Ô nsTTq <˚e⁄ìøÏ e´‹πsø£+>± yÓ[¢q|ü
&ÉT <ëì

|üs¡́ ekÕHê\T eTq Á|ües¡ÔqqT dü]~<ä›&ÜìøÏ kÕ<Ûës¡D •ø£å ø±<äT,

á |ü]D≤e÷\T eTq #·s¡́ \qT nqTdü]+#̊ düVü≤» yêdüÔe+. <̊e⁄&çì

‹s¡düÿ]ùdÔ eTq+ J$‘êìï ‹s¡düÿ]kÕÔ+, J$‘êìï ‹s¡düÿ]ùdÔ $T– Ò̋~

@eTT+~? eTs¡D+.

ø±˙ <˚e⁄&ÉT MTs¡T #·ìb˛yê\ì ø√s¡Tø√&ÉT, Äj·Tq ‘·q‘√

|ü]|üPs¡íeTsTTq J$‘·+ J$+#ê\ì $TeTà*ï dü�wæº+#ê&ÉT. eTq+

dü�wæº+∫q düeTdǘ qT |ü]wüÿ]+#·&ÜìøÏ <̊e⁄&ÉT @$T #̊XÊ&√ u…’_\T

#ÓãT‘·T+~, Äj·Tq ‘·q ≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüTqT á Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ

e÷qe s¡÷|ü+˝À ñqï <̊e⁄DÏí eTq+ m˝≤ J$+#ê˝À #·÷|æ+#̊

|ü]|üPs¡í e÷qe J$‘êìï >∑&É|ü&ÜìøÏ eT]j·TT eTq ‹s¡düÿs¡D

jÓTTø£ÿ |üs¡́ ekÕHê\qT ‘·qô|’øÏ rdüTø√e&ÜìøÏ |ü+bÕ&ÉT.

eTq+ <˚e⁄DÏí ‹s¡düÿ]+∫q|ü
&ÉT eTq+ mqTï≈£îqï eTs¡D≤ìï

rdüTø√e&ÜìøÏ, eTq ì‘·́  ìs¡“+<Ûëìï rdüTø√e&ÜìøÏ j̊TdüT dæ\Teô|’

#·+|üã&Ü¶&ÉT. nsTT‘̊ eT÷&ÉT s√E\ ‘·sê«‘· eT∞¢ ÁbÕD+ b˛düT≈£îqï

n<äT“¤‘· yês¡Ô Ç~!

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

q÷‘·q düTyês¡Ô #·s¡Ã ñ<ëVü≤s¡D

q
÷
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¡Ô #
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¡Ã
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Á|ü»\T Ç˝≤ nqe#·TÃ, ªªMTs¡T |æ∫Ãyêsê? eTìwæ eT�‘·T´e⁄ qT+∫

m˝≤ ãj·T≥|ü&É>∑\&ÉT? ø±˙ >∑Ts¡TÔ+#·Tø√+&ç, j̊TdüT <̊e⁄&̊ J$‘·

eTs¡D+ n‘·ìï |ü≥Tºø√<äT. Á|üuÛÑTyÓ’q j̊TdüTô|’ ‘·q≈£îqï Áù|eT eT]j·TT

$XÊ«dü+ qT+&ç <ä÷s¡yÓTÆq+<äT≈£î MTs¡T <̊e⁄ìøÏ ø£åe÷|üD #Ó_‘̊

n+fÒ eTq ø√dü+ J$+#̊ n|ü]|üPs¡í‘· eT]j·TT >∑+<äs¡>√fi≤ìøÏ

ã<äT\T>± eTq+ J$+#·&ÜìøÏ dü�wæº+#·ã&çq |ü]|üPs¡íyÓTÆq e´øÏÔ

eTq+ m+#·T≈£îqï eTs¡D+ qT+&ç eT]j·TT j̊TdüT‘√ dü+ã+<Ûä+‘√

ì»yÓTÆq J$‘·+˝ÀøÏ eT]j·TT XÊX̄«‘·+>± |üs¡̋ Àø£+˝ÀìøÏ <̊e⁄ì

|ü]|üPs¡í sê»´+˝ÀìøÏ yÓfīfle#·TÃ nì yêø£́ eTT #ÓãT‘·T+~.

(Áù|eT>∑\ ‘·+Á&ç qT+&ç |ü]¬>‘·Ô&É+, >∑+<äs¡>√fī+˝À eTT–j·T&É+,

eTqeTT }Væ≤+∫q <ëìø£+fÒ eT+∫ kÕ«>∑‘·+ \_Û+∫+<äì Á>∑Væ≤+∫

Ç+{ÏøÏ ‹]– yÓfīfl&É+ >∑T]+∫ á $wüj·T+ es¡≈£î #Ó|æŒq Á|ü‹<ëìï

$e]+#·&ÜìøÏ ‘·|æŒb˛sTTq ≈£îe÷s¡Tì ø£<∏äqT Çø£ÿ&É #Ó|üŒe#·TÃ.

düø£\ Äosê«<ë\T, kÂø£sê´\‘√ eTeTà*ï ≈£îe÷s¡T\T>±,

≈£L‘·Tfīó¢>± kÕ«>∑‹düTÔHêï+.)

Hê\T>∑T: MT J$‘·+˝À MTs¡T ≈£Ls¡TÃH˚ düú\+˝À

mes¡T ≈£Ls¡TÃHêïs¡T?

MT Ç+{À¢ MT≈£î ÇwüºyÓTÆq ≈£îØÃ ñ+<ë? Ç+ø=ø£s¡T ≈£Ls=Ãì {°Mì

ñ‘·ÔeT+>± MøÏå+#·>∑*–‘̊ MT≈£î ∫sê≈£î e#̊Ã düú\+? eTq J$‘ê\≈£î

ˇø£ Çwüº|ü&̊ düú\+ ñ+~ - ˇø£ dæ+Vü‰düq+ qT+&ç eTq+ eTq

ñìøÏì |ü]bÕ*kÕÔeTT eT]j·TT |ü]bÕ*kÕÔeTT. á dæ+Vü‰düq+ô|’

eT¬se]˙ ≈£Ls√Ãu…≥º&ÜìøÏ, e÷ J$‘êìï XÊdæ+#·&ÜìøÏ eTqeTT

Çwüº|ü&ÉeTT. ªz <̊e⁄&Ü, MTs¡T Hê J$‘·+˝ÀH̊qT Çwüº|ü&̊ düú\+˝À

≈£Ls√Ã˝Òs¡T, H˚qT ìj·T+Á‘·D˝À ñ+&Ü\qT≈£î+≥THêïqT!μ nì

<̊e⁄&ç‘√ #ÓãT‘ê+.

ø±˙ <̊e⁄&ÉT eTq*ï m+‘·>± Áù|$TkÕÔ&É+fÒ, Äj·Tq eTq*ï dü�wæº+∫q

ì»J$‘êìï ‘Ó\TdüTø√yê\ì, eTq≈£î düVü‰j·T+ #˚j·T&ÜìøÏ,

e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊j·T&ÜìøÏ, eTq Vü≤�<äj·T dæ+Vü‰düq+ ñqï #√≥

≈£Ls√Ãyê\ì ø√s¡T≈£î+{≤&ÉT. <̊e⁄DÏí düeTT∫‘· kÕúq+˝À ñ+#·&É+

n+fÒ Äj·Tq Áù|eT˝À eTq+ ì»+>± HÓs¡ẙs¡e#·TÃ, eTq+ ì»+>±

J$+#·>∑\T>∑T‘ê+.

eTq˝À #ê˝≤ eT+~ J$‘·+ n+fÒ @$T{À ‘Ó*j·Tø£ njÓ÷eTj·÷ìøÏ

>∑Ts¡e⁄‘·T+{≤s¡T. MT˝À ø=+‘·eT+~ ìsêX¯, d”«j·T-Vü‰ì, ‹H˚

s¡T>∑à‘·\‘√ b˛sê&Ée#·TÃ, eTq >∑T]Ô+|ü⁄qT ns¡ú+ #̊düTø√e#·TÃ. ø=+<äs¡T

n<ä›+˝À ø£ì|æ+#̊ yê{Ï‘√ dü+‘·�|æÔ #Ó+<äs¡T. ø=+<äs¡T uÛÑ$wǘ ‘·TÔ >∑T]+∫

Ä+<√fīq #Ó+<äT‘·THêïs¡T. MTs¡T @<Ó’Hê ns¡∆e+‘·yÓTÆq~ kÕ~ÛkÕÔs¡ì

MTs¡T nqTø√s¡T. MT˝À ø=+<äs¡T rÁe ndü+‘·�|æÔ, ̌ ‹Ô&çøÏ ̋ Àqe⁄‘ês¡T.

MT˝À ø=+‘·eT+~ J$‘·+˝À Á|ü‹<ëì >∑T]+∫ #ê˝≤ eT+∫ nqTuÛÑ÷‹

#Ó+<äT‘ês¡T, nsTTq|üŒ{Ïø° MTs¡T ‘Ó\TdüTø√ Ò̋ì @<√ ̋ À|ü+ ñ+~...

(MTs¡T n+~düTÔqï Ä˝À#·q\qT yêdüÔe nqTuÛÑe+‘√ nqTdü+<Ûë

ì+#·&ÜìøÏ Çø£ÿ&É ˇø£ ∫qï kÕøå±´ìï ñ|üjÓ÷–+#·e#·TÃ.)

á yêdüÔyê\ìï+{Ïø° <̊e⁄ì e<ä› düe÷<Ûëq+ ñ+~, ªMTs¡T ì»yÓTÆq

J$‘·+ J$+#·q+<äTq, MTs¡T J$‘·+ jÓTTø£ÿ #Ûêj·T\T y˚T

nqTuÛÑ$düTÔHêïs¡T, n~ πøe\+ ñìøÏ e÷Á‘·ẙT. MT }|æ]‹‘·TÔ\˝À

XÊ«dü ñqïyês¡+<äs¡÷ ñHêïs¡T, ø±˙ n~ eTs¡D+˝À e÷Á‘·y˚T

eTT>∑TdüTÔ+~, MTs¡T J$‘·+ ø√dü+ dü�wæº+#·ã&Ü¶s¡T eT]j·TT n~ Hê

≈£îe÷s¡T&Ó’q j̊TdüTô|’ MT qeTàø±ìï ñ+#·&É+˝À eT]j·TT Äj·Tq

ø√dü+ J$+#·&É+˝À ø£qT>=qã&ç+~.μμ

J$‘·+ jÓTTø£ÿ eTTK´ $wüj·÷ìï ‘·|æŒb˛ìe«ø£+&ç. <̊e⁄ì yÓ’|ü⁄

‹]–, Äj·TqqT ‹s¡düÿ]+∫q+<äT≈£î ø£å$T+#·+&ç eT]j·TT Äj·Tq

$TeTà*ï ø£å$TkÕÔ&ÉT. Á|üuÛÑTe⁄>± Äj·Tqô|’ MT qeTàø±ìï ñ+#·+&ç

eT]j·TT MTs¡T ì»+>± mes√ Äj·Tq MT≈£î #·÷|ækÕÔ&ÉT. Äj·Tq

MT≈£î |üP]Ô J$‘êìï, ì» J$‘êìï ÇkÕÔ&ÉT eT]j·TT MTs¡T m|üŒ{Ïø°

eTs¡D≤ìï nqTuÛÑ$+#·s¡T. MTs¡T á »qà˝À MT ∫e] XÊ«düqT

rdüT≈£îqï|ü
&ÉT MTs¡T Äj·Tq ‘√ XÊX̄«‘·+>± ñqï <ëìø£+fÒ m≈£îÿe

düJe+>± ñ+{≤s¡T. ìX̄Ãj·T+>±, á J$‘êìøÏ Ç|üŒ{Ïø° düyêfīó¢

ñ+{≤sTT, MTs¡T j̊TdüTqT nqTdü]+∫q|ü⁄Œ&ÉT MT Á|ü|ü+#·+˝Àì

Á|ü‹ düeTdǘ  ‘·ø£åDẙT |ü]wüÿ]+#·ã&É<äT. eT]j·TT MTs¡T Äj·TqqT

nqTdü]düTÔqï+<äTq e#˚Ã ø=ìï ø=‘·Ô düyêfi¯¢qT ≈£L&Ü MTs¡T

ø£qT>=qe#·TÃ. ø±˙ <̊e⁄&ÉT MT≈£î düVü‰j·T+ #̊kÕÔ&ÉT. á dü+øÏ¢wüº

˝Àø£+˝À MT ø√dü+ J$+#·&ÜìøÏ MT≈£î düVü‰j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ Äj·Tq

‘·q |ü]X̄ó<ë∆‘·àqT MT≈£î ÇkÕÔ&ÉT. Äj·Tq $TeTà*ï ‘·q dü+|òü÷ìøÏ

rdüT≈£îekÕÔ&ÉT, n~ |ü]|üPs¡íyÓTÆq~ ø±q|üŒ{Ïø°, uÛÑ÷$T $÷<ä Äj·Tq

≈£î≥T+ã+, Äj·TqqT eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ, J$‘·+ ø£wüº+>±

ñqï|ü
&ÉT ≈£L&Ü eTT+<äT≈£î kÕ>∑&ÜìøÏ eT]j·TT ‘·q Áù|eT eT]j·TT

ÁX¯<ä∆qT ˝Àø±ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ MT≈£î düVü‰j·T|ü&É{≤ìøÏ

s¡÷bı+~+#·ã&ç+~. MTs¡T m|üŒ{Ïø° π̌ø˝≤ ñ+&És¡T.

MTs¡T Á|üe÷<äeXÊ‘·÷Ô ø±<äT, |ü]|üPs¡í <̊e⁄ì#̊ b˛\Ãã&É{≤ìøÏ $T+∫

MTs¡T Áù|$T+#·ã&É‘ês¡T. ø±˙ <̊e⁄&ÉT $TeTà*ï qeTàeTì ã\e+‘·+

#˚j·T&ÉT. ì»yÓTÆq Áù|eT nH˚~ m\¢|ü
&É÷ ˇø£ m+|æø£. MTπs

m+#·Tø√yê*. MTs¡T á s√E <̊e⁄ì yÓ’|ü⁄ ‹]–, Äj·Tq‘√ dü+ã+<Ûä+˝À

ì» J$‘êìï ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

MTs¡T <̊ìì m+#·T≈£î+{≤s¡T?

Á|üX¯ï\T:

1. á Á|ü<äs¡Ùq˝À eT+∫<̊$T{Ï?

2. @yÓTÆHê ˝À≥T ñ+<ë?

 3.Bìï j·TTe‘· #·s¡Ãμ>± m+<äT≈£î |ü]>∑DÏkÕÔs¡T?

4. á Á|üdü+>±ìï MTs¡T eTs=ø£ ì]›wüº Áù|ø£å≈£î\ ø√dü+ m˝≤

d”«ø£]kÕÔs¡T (ñ<ë. $<ë´]ú düe÷ẙX̄+, ‘·*¢ eT]j·TT |üdæ_&É¶

Á>∑÷|t, yê´bÕs¡ Hêj·T≈£î\ uÛÀ»q+, |ü<äM $s¡eTD dü+|òüT+)?
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düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ Å¬ø’düÔe⁄\≈£î nH̊ø£ nes√<Ûë\T ñHêïsTT,

ø±˙ ãVüQXÊ eT÷&ÉT Á|ü‘̊´ø£+>± ø£ì|ækÕÔsTT:

1. eTìwæøÏ uÛÑj·T|ü&ç $ø£̋ ≤+>∑T\T

2. HÓ’|ü⁄D´+ ̋ Òø£b˛e&É+ ̋ Ò<ë |æ\T|ü⁄ ̋ Òø£b˛e&É+ e\¢ X̄øÏÔ ø√˝ÀŒe&É+

3. bÕ|ü+ Ò̋<ë yÓ’|òü\´+ e\¢ nqs¡TΩ&ÉT

M{Ï̋ À <̊ì˝ÀHÓ’Hê $TeTà*ï MTs¡T >∑T]ÔkÕÔsê?

#·]Ã˝À á düeTdǘ \≈£î Á|ü‹düŒ+<äq ‘·s¡#·T>± düTyês¡Ô $es¡D jÓTTø£ÿ

ˇø£ |ü<ä∆‹ì n+~+#·&É+, Ç~ düTìï‘·+>± eT]j·TT ñ<̊›X̄|üPs¡«ø£+>±

dü+uÛ≤wüD\qT ÁbÕs¡+_Û+#·&É+ (eTìwæ |ü≥¢ uÛÑj·T+), düTyês¡Ô ø£s¡Ôyê´ìï

kÕ~Û+#·&É+˝À düVü‰j·T|ü&É≥+ (HÓ’|ü⁄D´+), eT]j·TT Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙

Ä&É{≤ìøÏ nqTeT‹+#·&É+ (|æ\e&É+ ˝Ò<ë nqs¡Ω‘·). Ä˝À#·q

ns¡∆e+‘·+>± ñ+≥T+~: eTq+ ‘·–q+‘· düeTs¡úe+‘·yÓTÆq |ü<ä∆‹ì

n+~+#·>∑*–‘˚, n~ m≈£îÿe eT+~ Á|ü»\T dü+<˚X¯+ jÓTTø£ÿ

<ä÷‘·\T>± e÷s¡&ÜìøÏ <ë]rdüTÔ+~.

|ü<Ûä∆‹            yêsêÔVü≤s¡T&ÉT            dü+<˚X¯+

nsTTq|üŒ{Ïø°, á $<Ûëq+ ø=ìï kÕqT≈£L\ |ò ü*‘ê\≈£î

<ë]rdæq|üŒ{Ïø°, ã{°º|üfÒº |ü<ä∆‹ô|’ Ä<Ûës¡|ü&çq düTyês¡Ô eT]j·TT

Áb˛‘ê‡Vü‰ìï m|ü
&É÷ Ä<äs¡Ù+>± uÛ≤$+#·≈£L&É<äT. düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ

X̄øÏÔ ̌ ø£ |ü<ä∆‹˝À ̋ Ò<äT, ø±˙ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü+<̊X̄+ jÓTTø£ÿ dü‘·́ +˝À

ñ+~.

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ n<äT“¤‘·+ eT]j·TT X̄øÏÔ, <ëì kÕ<ë dü‘·́ + eT]j·TT

<ä÷‘· J$‘·+˝À |üì#˚ùd yêdüÔ$ø£‘· <ë«sê á $wüj·÷\qT

ñ‘·ÔeT+>± |ü]wüÿ]+#·>∑*–q|ü
&ÉT <ä÷‘· jÓTTø£ÿ n&É¶+≈£î\qT

eT]j·TT Á|ü|ü+#·+ jÓTTø£ÿ nC≤„Hêìï dü]~<ä›>∑\ |ü<ä∆‹˝À eTq+

#ê˝≤ m≈£îÿe ì\« ñ+#·e#·TÃ.

|ü<ä∆‹ ñ|üjÓ÷>∑ø£s¡+>± ñ+≥T+~, K∫Ã‘·+>±, ø±˙ <ëìøÏ dü¬s’q

kÕúHêìï ø£qT>=Hê*.

‹]– Ä<̊•+#·ã&çq~:

dü+<˚X¯+            yêsêÔVü≤s¡T&ÉT            |ü<ä∆‹

*jÓ÷HêsY¶ sêyÓHé Væ≤˝Ÿ dü]>±Z ªª<˚e⁄&ÉT ñ+fÒ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+

jÓTTø£ÿ @ |ü<ä∆‹ nsTTHê |üì#̊düTÔ+~μμ nì ù|s=ÿHêï&ÉT. Ç~ ø°\ø£

Á|üX̄ïqT Ò̋eHÓ‘·TÔ‘·T+~.

<̊e⁄&ÉT MT |ü<ä∆‹˝À ñHêï&Éì MTs¡T m˝≤ ìsê∆]kÕÔs¡T? <Óe<ä÷‘·̋ À

ñHêï&Éì ìsê∆]+#·Tø√+&ç.

eT]j·TT <̊e⁄&ÉT <ä÷‘·̋ À ñHêï&Éì MTs¡T m˝≤ ìsê∆]kÕÔs¡T? MTs¡T

dü+<̊X̄+‘√ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔs¡T - düTyês¡Ô.

dü+<˚X¯+

düTyês¡Ô̋ À düTyês¡Ô >∑T]+∫ Á|ü|ü+#êìøÏ ‘Ó*j·TCÒùd+‘· u≤>± ns¡ú+

#˚düTø√e&ÜìøÏ e÷Á‘·y˚T eTq+ düTyês¡Ô‘√ ÁbÕs¡+_Û+#·eTT (n~

n+‘· eTTK´yÓTÆq~). eTq+ <ëì‘√ ÁbÕs¡+_ÛkÕÔeTT, <ëìì

|ü⁄qs¡T<ëÈ{ÏkÕÔeTT eT]j·TT <ëìì |ü<̊|ü<̊ H=≈£îÿ‘êeTT, m+<äTø£+fÒ

<ëì dü‘·´+ ˝Òø£b˛‘˚, e´øÏÔ>∑‘·+>± eT]j·TT eT‘·|üs¡+>± eTq

J$‘ê˝À¢ yÓ\T>∑T eTdüø£u≤s¡T‘·T+~.

düTyês¡Ô <ë«sê e÷{≤¢&É{≤ìøÏ, <ëì dü‘ê´ìï nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ, <ëì

dü+øÏ¢wüº‘·\ >∑T]+∫ bÕ≥T |ü&É{≤ìøÏ, <ëì ÄX¯Ãsê´ìøÏ ÄX¯Ãs¡´

b˛e&ÜìøÏ, <ëì ìØø£åD˝À Äq+~+#·&ÜìøÏ, |üXÊÃ‘êÔ|ü |ü&É{≤ìøÏ

<ëì ÄVü‰«HêìøÏ Á|ü‹düŒ+~+#·&ÜìøÏ eT]j·TT <ëì yêdüÔ$ø£‘·̋ À

J$+#·&ÜìøÏ düeTj·T+ rdüT≈£îqï|ü
&ÉT, eTq+ e÷]b˛‘êeTT.

düTyês¡Ô ̋ À‘·T*ï ìsê&É+ãs¡+>± m˝≤ e´ø£Ô|üs¡#ê˝À eTq eTqdüT\T

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

düTyês¡Ô |ü<ä∆‘·T\T

d
üTy

ês
¡Ô |

ü<
ä∆‘
·T\

T
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|ü<äTqT>± e÷s¡‘êsTT. eTq J$‘ê\T düTyês¡Ô≈£î πø+Á<ä_+<äTe⁄>±

ñqï e´øÏÔ |òü*‘ê\T>± X̄ó~∆ #̊j·Tã&É‘êsTT. düTyês¡Ô ‘Ó*j·Tì yê]

ø√dü+ eTq Vü≤�<äj·÷\T ø£~*b˛j·÷sTT.

düs¡fī+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, düTyês¡ÔqT ˝À‘·T>± ‘Ó\TdüTø√e&É+˝À ñ‘·ÔeT

düTyês¡Ô eT]j·TT Áb˛‘ê‡Vü≤+ \_ÛdüTÔ+~. <ëì dü‘·́ + eT]j·TT X̄øÏÔ

<ë«sê eTq+ ˇø£ |ü<ä∆‹ <ë«sê Çe«ã&çq dü+<̊X̄+ ñqï e´≈£îÔ\

ø£+fÒ m≈£îÿe ne⁄‘êeTT, eTqeTT dü+<̊X̄+ jÓTTø£ÿ düJe Á|ü‹s¡÷|ü+

ne⁄‘êeTT (2 ø=]+B∏ 5:17-21).

yêsêÔVü≤s¡T&ÉT

2019 ÄkÕÿsY Hê$TH̊f…&é ∫Á‘·+ 1917 yÓTT<ä{Ï Á|ü|ü+#· j·TT<ä∆+

jÓTTø£ÿ eTT+<äT es¡Tdü\≈£î Jeqàs¡D dü+<̊XÊìï n+~+#·&ÜìøÏ

Ç<ä›s¡T ôd’ì≈£î\qT Á|üe÷<äø£s¡yÓTÆq |üì ø√dü+ |ü+|æq ø£<∏äqT

#ÓãT‘·T+~. á yêsêÔVü≤s¡T&ÉT ôd’ì≈£î\T ‘·eT ÁbÕD≤\qT |üD+>±

ô|{Ïº dü+<̊XÊìï $Hê*‡q yê]øÏ #̊s¡ẙkÕÔs¡T, ‘·<ë«sê yês¡T ì]›wüº

eTs¡D+ qT+&ç s¡øÏå+#·ã&É‘ês¡T.

düTyês¡Ô <ä÷‘·\T>± eTq bÕÁ‘·qT ≈£L&Ü n<˚ $<Ûä+>± eTq+

#·÷&Ée#·TÃ, eTq #·]Ã ø£+<äø±\ uÛÑÁ<ä‘· qT+&ç <ä÷øÏ, eTq dü+<̊X̄+‘√

j·TT<ä∆uÛÑ÷$T˝ÀøÏ yÓfī¢&É+ (ìC≤ìøÏ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ø=+‘·eT+~

düTyês¡Ô̋ À #ê˝≤ ì»yÓTÆq Á|üe÷<ë\T ñHêïsTT). ø±˙ á yêsêÔVü≤s¡Tì

b˛*ø£ mø£ÿ&É ‘·≈£îÿe>± ñ+≥T+<√ Ä dü+<̊X̄+ jÓTTø£ÿ Á|üuÛ≤e+

yêsêÔVü≤s¡T\ ô|’H˚ ñ+≥T+~. 1917˝À ôd’ì≈£î\T yÓTT<ä≥ á

dü+<̊XÊìï $~Û ìs¡«Vü≤D qT+&ç ãj·T≥≈£î rdüT≈£îyÓfi≤fls¡T, ‘·s¡Tyê‘·

n‘·´edüs¡+>±, Ç~ ÁbÕD≤\qT ø±bÕ&É>∑\<äì ‘Ó\TdüT. ø±˙ Ä

dü+<̊X̄ẙT eTqTwüß\T>± yê]ô|’ m˝≤+{Ï Á|üuÛ≤e+ #·÷|ü<äT. yês¡T

#̊|üfÒº |üì e÷Á‘·ẙT.

Jeqàs¡D dü+<̊XÊìøÏ yêVü≤ø±\T e÷Á‘·ẙT ø±<äT, Ä dü+<̊XÊìøÏ

düJe Á|ü‹s¡÷|ü+ eTqẙT. Ç~ |ü]es¡ÔHê‘·àø£yÓTÆq~. yêdüÔyêìøÏ,

düTyês¡Ô >∑T]+∫q eTq C≤„q+, nqTuÛÑe+, <ëì dü‘ê´ìøÏ ˝Àã&ç

ñ+&É&É+ e\¢ eTq+ |ü]es¡Ôq #Ó+<äT‘·Tqï|ü
&ÉT, düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+

$düTs¡T‘·Tqï @ düyê\THÓ’Hê |ü<ä∆‹ <ë«sê ø±ø£, dü+<̊X̄ X̄øÏÔ <ë«sêH̊

n~Û>∑$T+#·>∑\eTH̊ ÄX̄ eTq≈£î ñ+~.

uÛÑj·T+‘√ $ø£˝≤+>∑T˝≤? XÊ+‹ düTyês¡Ô $TeTà\qT ùd«#·Ã¤>±

J$+#̊˝≤ #̊j·Tìe«+&ç. (2 ‹yÓ÷‹ 1:7).

ã\V”≤q‘·‘√ u≤<Ûä|ü&ÉT‘·THêïsê? düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ n~Ûø±s¡+ MT

|ü]$T‘·T\≈£î $T+∫ $TeTà*ï X̄øÏÔe+‘·+ #̊j·Tìe«+&ç (2 ø=]+B∏

12:9).

bÕ|ü+ #˚‘· nqs¡TΩ&Ü? s¡ø£åD düTyês¡Ô $TeTà*ï <̊e⁄ì‘√ dü+ã+<Ûëìï

|ü⁄qs¡T<ä∆]+∫, Äj·Tq sê»´ dü+ø£̋ ≤Œìï HÓs¡ẙs¡Ã&ÜìøÏ $TeTà*ï

ns¡TΩ\T>± #̊j·Tìe«+&ç (eT‘·ÔsTT 5:14-16).

düTyês¡Ô $TeTTà\qT Áã‹øÏ+∫, Ä J$‘êìï düTyês¡Ô ìØø£åD <ä÷‘·>±

e÷≥˝À¢, #̊‘·̋ À¢ J$+#·ìe«+&ç.

|ü<ä∆‹

e÷{≤¢&É{≤ìøÏ, bÕ≥T |ü&É{≤ìøÏ, düTyês¡ÔqT ̋ À‘·T>± ‘Ó\TdüTø√e&ÜìøÏ

ø£≥Tºã&ç ñqï ‘·s¡Tyê‘·, eTq+ ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ.

@ eqs¡T\T n+<äTu≤≥T˝À ñHêïjÓ÷ eT]+‘· düeTT∫‘·+>±

>∑T]Ô+#·+&ç eT]j·TT @ dü+<äs¡“¤+˝ÀHÓ’Hê yê{Ïì düeTs¡úe+‘·+>±

ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. düŒwüº+>± #ÓbÕŒ\+fÒ, Çø£ÿ&É |ü<ä∆‹ n+fÒ düTyês¡ÔqT

$e]+#·&ÜìøÏ ̋ Ò<ë nH̊«wæ+#·&ÜìøÏ ̌ ø£ düs¡fīyÓTÆq e÷s¡Z+, Á|üX̄ï\T

n&É>∑&É+, u≤>± $q&É+, ÁbÕs¡úq #̊j·T&É+ e+{Ï düTyês¡Ô̋ Àì |ü<ä∆‘·T\

ø£+fÒ.

düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ dü÷Á‘ê\ <ë«sê ˇø£]‘√ e÷{≤¢&É{≤ìøÏ ñ‘·ÔeTyÓTÆq

e÷s¡Z+ m\¢|ü
&É÷ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ ˝À‘Ó’q C≤„q+ ‘·\ eT]j·TT

Vü≤�<äj·T+‘√ ‘·<ë«sê @<Ó’Hê dü+uÛ≤wüD˝À düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ n<äT“¤‘·yÓTÆq

dü‘·´+ qT+&ç MTs¡T e÷{≤¢&ÉT‘·Tqï e´øÏÔ J$‘êìøÏ m˝≤ MTs¡T

ø£\T|ü⁄ø√yê˝À ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ. eTq ùdïVæ≤‘·T\T, Çs¡T>∑Tbıs¡T>∑Tyês¡T,

dü¨<√´>∑T\T ˝Ò<ë n|ü]∫‘·T\T düTyês¡ÔqT d”«ø£]+#˚˝≤, ‘·eT

J$‘êìøÏ dü‘·´eTì düJe+>± eT]j·TT #·Ts¡T≈£î>± ñqï <˚e⁄ì

yêø±´ìï ãVæ≤s¡Z‘·+ #̊j·T&É+

@<Ó’Hê ̌ ø£ |ü<ä∆‹ jÓTTø£ÿ \øå±´\T>± ø±≈£î+&Ü, Á|ü»\T— yês¡T düTyês¡ÔqT

J$‘· dü+<̊X̄+>± #·÷kÕÔs¡T, m+<äTø£+fÒ yês¡T <ëì X̄øÏÔ‘√ ì»+>±

düJe+>± ñqï e´øÏÔ‘√ e÷{≤¢&ÉT‘·THêïs¡T.

M≥ìï{Ï̇  <ä�wæº̋ À ñ+#·T≈£îì, á ÁøÏ+~ düTyês¡Ô |ü<ä∆‘·T\T eTq

J$‘ê˝À¢ Ç|üŒ{Ïπø ñqï düTyês¡Ô |ü⁄Hê~ô|’ ì]à+#·ã&ÉT‘·Tqï+<äTq

$$<Ûä dü+<äsê“¤̋ À¢ düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ n<äT“¤‘·yÓTÆq kÕ<ÛäHê\T ø±e#·TÃ.

VüQ @+ ◊? advancegroups.org

J»dt m{Ÿ ~ &√sŸ jesusatthedoor.com

Ár dü]ÿ Ÿ̋‡ $$<Ûä j·T÷≥÷´uŸ ñ<ëVü≤s¡D\T 4 bÕsTT+≥T¢

~ 4 bÕsTT+{Ÿ‡ The4Points.com

≥÷ y˚dt ≥T *yé twowaystolive.com

esY¶ …̋dt ãTø˘ letthelittlechildrencome.com

3, 2, 1: ~ k º̨Ø Ä|òt >±&é, es¡̋ Ÿ¶ m+&é j·TT, three-two-
one.org

ˇHé $Tì{Ÿ $f…ïdt oasisworldministries.org
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düTyês¡Ô >∑T]+∫q |ü⁄düÔø±\T

]ø£e]+>¥ ~ ]j·T Ÿ̋ >±ôdŒ Ÿ̋

&Ü] Ÿ̋ u≤ø̆ (_ n+&é ôV≤#Y nø£&É$Tø̆, 2010)

yê{Ÿ áCŸ ~ >±ôdŒ Ÿ̋

Á¬>>¥ –\“sYº (Áø±ùd«, 2010)

~ dæ+|ü⁄˝Ÿ >±ôdŒ˝Ÿ

u…Hé C≤ø̆ (~ yÓTùdCŸ Á≥dtº, 2018)

~ øÏ+>¥ J»dt >±ôdŒ Ÿ̋

kÕÿ{Ÿ yÓT¬ø’ï{Ÿ (CÀ+&Ésê«Hé, 2016 düe]+∫q eTTÁ<äD.)

dæ+|ü⁄ Ÿ̋ >∑T&é q÷´dt

{≤yéT ¬s’{Ÿ (mdt |ædæ¬ø, 2015)

~ Áø±dü Ä|òt Å¬ø’dtº

C≤Hé k º̨{Ÿ, (◊$|æ, 2021 m&çwüHé)

H√sTT+>¥ >±&é

C….◊. bÕ´ø£sY, (Vü≤&É¶sY n+&é kÂº≥Hé, 2005 m&çwüHé)

düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+ >∑T]+∫ |ü⁄düÔø±\T

ùdº kÕ˝Ÿº

¬su…ø±ÿ e÷´ ¢̇ |æô|ŒsYº (~ >∑T&é ãTø̆ ø£+ô|˙, 2020)

Vü≤yé ≥T {≤ø˘ nuÖ{Ÿ Å¬ø’dtº ($‘Í{Ÿ ;sTT+>¥ <ä{Ÿ ¬>’)

XÊyéT #êHé (CÀ+&Ésê«Hé 2020)

Ç|òt J»dt áCŸ ~ Äq‡sY yê{Ÿ ádt ~ ¬ø«X¯ÃHé

u…Hé C≤ø̆ (#·]Ã, 2021)

Vü≤yé ≥T ]yÓ’yé Çyê+C…*»+

Á¬øsTT>¥ ÁdæŒ+>¥ (CÀ+&Ésê«Hé, 2021)

~ e÷düºsY ù|¢Hé Ä|òt Çyê+C…*»+

sêãsYº ø√ Ÿ̋ eTHé (¬syÓ̋ Ÿ, ôdø£+&é m&çwüHé, nÁ_&é®¶ 2006)

~ yÓ÷&Ó̋ Ÿ Ä|òt Çyê+C…*»+

Á|ædæÿ˝≤¢ b˛|t- …̋$q‡Hé (uÒø£sY nø£&É$Tø̆, 2020)

k º̨Ø uÒs¡sY

|òæ̋ Ÿ Hêø̆‡ (◊$|æ, 2020)

¬ø«X¯Ãì+>¥ Çyê+»*»+

sê+&û q÷´e÷Hé (Á¬ø¬> Ÿ̋ |ü_¢πøwüHé‡, 2018)

Çyê+»*»+

C….e÷ø̆ ôdÌº̋ Ÿ‡ (Áø±dt ẙ, 2014)

Vü‰HÓdtº Çyê+»*»+

]ø√ f…Ædt (~ >∑T&é ãTø̆ ø£+ô|˙, 2015)

|üesY Çyê+»*»+

C≤Hé $+ãsY (Vü≤&É¶sY n+&é kÂº≥Hé, ]yÓ’CŸ¶ m&çwüHé, 2013)

Çyê+»*»+ m+&é kÕe]ì{° Ä|òt >±&é

C….◊. bÕ´ø£sY (◊$|æ, 2008)

Ç‘·s¡ $XÊ«kÕ\‘√ dü+uÛ≤wæ+#·&É+

eTy˚Tø£+ ne«+&ç...

Ç‘·s¡ $XÊ«kÕ\‘√ eTẙTø£+ ø±e&É+ >∑T]+∫ ªª>∑T&é ãTø̆ ø£+ô|˙μμ

qT+&ç e∫Ãq \|òüTT |ü⁄düÔø±\ ÁX‚DÏ.

ÄHé …̋’Hé ø√s¡T‡ ]kÂ¬s‡dt

u…’_˝Ÿ Áb˛C…øº̆

bibleproject.com

Ä˝≤Œ¤ ø√s¡T‡

alpha.org

ÁøÏdæºj·÷ì{° mø˘‡ b ¢̨sY¶

christianityexplored.org

<Ûä u…’_\T ø√s¡T‡

biblesociety.org.uk

…̋’|òt ÇHé 6 esY¶‡ (LI6WLI6WLI6WLI6WLI6W) j·÷|t

Apple App Store & Google Play

{≤øÏ+>¥ J»dt

talkingjesus.org

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

dæbòÕs¡T‡ #̊j·Tã&çq eqs¡T\T

d
æb
òÕs

¡T‡ #̊
j

·Tã
&
çq
 e

q
s
¡T\
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|ü≥+.2 yês¡T kÕúìø£ #·]Ã˝À uÛ≤>∑eTì düTyês¡Ô≈£î\T >∑Ts¡TÔ+#·Tø√yê*.

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

|ü{Ïºø£: düTyê]Ô≈£îì bÕÁ‘·

düTyês¡Ô nH̊ |ü<ëìï ñ|üjÓ÷–+#̊ Áø=‘·Ô ìã+<Ûäq e#·Hê\‘√ BìøÏ m˝≤ dü+ã+<Ûä+ ñ+~? nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 21:8

(|òæ*|ü
 ô|’ dü+<äs¡“¤eTT ø=s¡≈£î nbıdüÔ\T\ ø±s¡́ eTT\T 8:26-40 #·÷&É+&ç), mô|òd”j·TT\T 4:11-13, 2 ‹yÓ÷‹ 4:1-5









 





 









 

|ü≥+.1  düTyês¡Ô dü+<˚XÊìï ˝Àø±ìøÏ, dü+|òü÷ìøÏ ‘Ó*j·TCÒj·T&ÜìøÏ düTyê]Ô≈£î\qT |æ\TkÕÔs¡T.

Á|ü|ü+#êìøÏ yês¡T düTyês¡ÔqT $q&ÜìøÏ eT]j·TT

|üXÊÃ‘êÔ|ü|ü&ç u≤|æÔdüà+ rdüTø√e&ÜìøÏ

ÄVü‰«q+ <ë«sê, <̊e⁄ì ≈£î≥T+ã+˝ÀøÏ

<ä‘·Ô‘· rdüT≈£îì, Äj·TqqT

XÊX¯«‘·+>±

 Äsê~Û+#·+&ç.

Á|ü|ü+#êìøÏ eT]j·TT #·]ÃøÏ düTyê]Ô≈£îì

jÓTTø£ÿ <ä«+<ä« u≤<Ûä́ ‘·ô|’ düŒwüº‘· rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ

|üsƒ¡+ 1 düVü‰j·T+ #̊ùdÔ, |üsƒ¡+ 2 #·]ÃøÏ düTyê]Ô≈£îì jÓTTø£ÿ

dü+ã+<Ûëìï eT]+‘· K∫Ã‘·+>± dü÷∫düTÔ+~, <ëìøÏ ẙs¡T>± eT]j·TT

<ëì‘√ bÕ≥T>± ø±≈£î+&Ü #·]Ã ˝À|ü\ eT]j·TT #·]Ã˝À uÛ≤>∑+>± |üì #̊düTÔ+~.

#·]ÃøÏ yês¡T ‘·eT s¡ø£åD jÓTTø£ÿ Äq+<ëìï

>∑Ts¡TÔ≈£î ‘Ó#·TÃø√e#·TÃ eT]j·TT yê] Äsê<Ûäq jÓTTø£ÿ

eTT–+|ü⁄>± Á|ü|ü+#êìøÏ kÕø£ǻ $Te«&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+{≤s¡T.
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1. e÷s¡Z<ä]Ù ‘√ $TeTà*ï MTs¡T |ü]#·j·T+ #˚düTø√+&ç

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t (ã�+<äeTT Ò̋<ë düeT÷Vü≤eTT) qT ÁbÕs¡+_Û+#̊

Á|üÁøÏj·T˝À yÓTT<ä{Ï <äX̄ @$T≥+fÒ, Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTTeT]j·TT yÓTT‘·Ô+

ªªn&Ü«Hé‡μμ »Øï <ë«sê MT≈£î e÷s¡Zìπs›X̄+ #̊ùd ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t

(ã�+<äeTT Ò̋<ë düeT÷Vü≤eTT) yÓT{°]j·T Ÿ̋ >∑T]+∫ $TeTà*ï MTs¡T

|ü]#·j·T+ #̊düTø√e&É+. nìï |ü]#·j·T düeTj·T+yÓT{°]j·T Ÿ̋ eT]j·TT

yÓTT<ä{Ï ¬s+&ÉT düe÷ẙXÊ\qT #·<äe+&ç, ‘·<ë«sê MTs¡T ø£+f…+{Ÿ

eT]j·TT $wüj·÷\T m˝≤ |üì#̊kÕÔjÓ÷ kÂø£s¡́ e+‘·+>± ñ+{≤s¡T.

2. ÁbÕ]∆+#·T

ÁbÕs¡úq nH̊~ Á|ü‹ Á>∑÷|t ø±˝≤ìøÏ ø°\ø£+ eT]j·TT ˝Àø±ìøÏ eTq

düTyês¡Ô≈£î |ü⁄Hê~. ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D≤ìøÏ e´≈£îÔ\qT ÄVü‰«ì+#·&ÜìøÏ

MTs¡T dæ<ä∆eTe⁄‘·Tqï|ü⁄Œ&ÉT, MTs¡T dü+Á|ü~+∫q yê] ø√dü+

ÁbÕ]ú+#·+&ç, dü¬s’q e´≈£îÔ\T á kÕVü≤dü+˝À MT‘√ #˚s¡T‘ês¡ì

ÁbÕ]ú+#·+&ç.  jÓT¨yê MT˝À Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ ‘·q ∫‘·Ô πø+Á<ëìøÏ

q&ç|ækÕÔ&Éì eT]j·TT qeTàø£yÓTÆq J$‘·+ eT]j·TT ùde ø√dü+

$TeTà*ï X̄øÏÔe+‘·+ #̊kÕÔ&Éì eTT+<äT, düeTj·T+˝À eT]j·TT Á|ü‹

düe÷ẙX̄eTT‘·sê«‘· ÁbÕ]∆+#·+&ç.

3. MTs¡T m˝≤ ø£\TkÕÔs√ ìs¡ísTT+#·Tø√+&ç

$wüj·÷\ >∑T]+∫ MTs¡T ‘Ó\TdüT≈£îqï ‘·sê«‘·, MT Á>∑÷|t m˝≤

ø£\yê\ì MTs¡T ø√s¡T≈£î+≥THêïs√ ìs¡ísTT+#·Tø√+&ç. Á|ü‹ HÓ˝≤

ÁbÕs¡+uÛÑeTj̊T´ e+<ä̋ ≤~ Á>∑÷|t\T ñHêïsTT, M{Ï̋ À m≈£îÿe uÛ≤>∑+

HÓ\≈£î ˇø£kÕ] düTe÷s¡T ¬s+&ÉT >∑+≥\T e´øÏÔ>∑‘·+>± ø£\TkÕÔsTT.

ø±˙ pyéT Ò̋<ë eTs=ø£ ÄHé …̋’Hé <ë«sê ø£\TdüT≈£îH̊ Ò̋<ë ẙπs

$<Ûä+>± ̋ Ò<ë düe÷ẙX̄eTT ì&ç$‘√ ø£*ùd nH̊ø£ Á>∑÷|t\T ñHêïsTT.

MT Á>∑÷|t ñ‘·ÔeT+>± |üì#̊ùd |ü<Ûä∆‹ì ìs¡ísTT+#·+&ç eT]j·TT <ëìì

$&ç∫ô|≥º+&ç.

4. e´≈£îÔ\qT ÄVü‰«ì+#·+&ç

MTs¡T ÄVü‰«ì+#ê\qT≈£îH̊ yê]ì düs¡fīyÓTÆq ÄVü‰«q+ eT]j·TT ‘·≈£îÿe

kÕúsTT ìã<ä∆‘·‘√ ø£*dæ yÓTT<ä{Ï düe÷ẙX̄eTTqT Á|üj·T‹ï+#·+&ç.

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ \T Äs¡T qT+&ç |üHÓï+&ÉT eT+~ Á|üẙTj·T+‘√

s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT, nsTT‘˚ Á>∑÷|t |ü]e÷D+˝À ô|<ä›$ ˝Ò<ë

∫qï$>± yÓfī¢&ÜìøÏ Ç~ |üì#̊ùdÔ, MT e<ä› ñqï yê{Ï‘√ |üì#̊j·T&ÜìøÏ

dü+ø√∫+#·ø£+&ç.

Ç+<äT˝À bÕ˝§Zq&ÜìøÏ Á>∑÷|t Hêj·T≈£î\T Ò̋<ë düuÛÑT´\T e÷ e<ä›

]õdüºsY #˚düTø√yê*‡q nedüs¡+ e÷≈£î ˝Ò<äT. @<˚yÓTÆHê, n˝≤

#̊j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñqï Á|ü‹ ˇø£ÿ]˙ ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓu…’‡{Ÿ <ë«sê

ôd’Hé n|t #̊j·TeTì eTqeTT >∑{Ïº>± Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔeTT, ‘·<ë«sê eTqeTT

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t\ yê´|æÔ >∑T]+∫ eT]+‘· ns¡ú+

#̊düTø√>∑\eTT eT]j·TT u…k˛Œø̆ düTyês¡Ô eqs¡T\‘√ $TeTà*ï ø£HÓø̆º

#̊j·T&É+ <ë«sê MT Á|üj·÷D+˝À $TeTà*ï Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔeTT, ªªn&Ü«Hé‡μμ

düe÷ẙXÊ\T eT]j·TT dü+|òüT≥q\≈£î ÄVü‰«Hê\T, ñ<ä́ eT+ n+‘·{≤

n<äT“¤‘·yÓTÆq ø£<∏ä\T, eT]j·TT eTqeTT MT ø√dü+ ÁbÕ]údüTÔHêïeTT

nH̊ uÛÑs√kÕ.

5. ÁbÕs¡+uÛÑ ‘̊Bì ìs¡ísTT+#·+&ç

yÓTT<ä{Ï düe÷ẙX̄eTTø=s¡≈£î ̌ ø£ ì]›wüº ‘̊BøÏ e´≈£îÔ\qT ÄVü‰«ì+#·+&ç,

nsTT‘̊ nedüs¡yÓTÆ‘̊ nqTyÓ’q |ü<ä∆‹˝À ñ+&É{≤ìøÏ dæ<ä∆+>± ñ+&É+&ç.

Á|üÁøÏj·TqT ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ ̌ ø£ ‘̊Bì ø£qT>=q&É+ eT]j·TT ø£*dæ

yÓTT<ä{Ï düe÷ẙX̄eTT Á|üj·T‹ï+#·&É+ e÷Á‘·ẙT yÓTT<ä{À¢ eTTK´+.

nqTã+<Ûä $wüj·÷\T

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ ÁbÕs¡+_Û+#·&ÜìøÏ

|ü~ kÕ<Ûës¡D <äX̄\T

|
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n|ü
&ÉT Á|ü»\T ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D≤ìï ø=qkÕ–+#ê\qT≈£î+fÒ,

düe÷ẙX̄eTT1 jÓTTø£ÿ ∫e] uÛ≤>∑+>± MTs¡T Bì ø√dü+ Á|üD≤[ø£qT

eT]j·TT uÛÑ$wǘ ‘·TÔ ‘̊B\qT ìs¡ísTT+#·>∑\s¡T.

6. yÓTT<ä{Ï düe÷ẙX̄eTTì m+‘·ùd|ü⁄ q&ç|æ+#ê*?

düe÷y˚XÊ\T HÓ\≈£î ˇø£kÕ] düTe÷s¡T 2 >∑+≥\T »]π>˝≤

s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT. á Á|ò”¬ø«˙‡ ˇø£ Á>∑÷|tìøÏ ôdwüq¢ eT<Ûä́  yês¡T

H̊s¡TÃ≈£îqï<ëìï Ä#·s¡D˝À ô|≥º&ÜìøÏ düeTj·T+ ÇdüTÔ+~ eT]j·TT

Äosê«<ä+ ø£+fÒ uÛ≤s¡+>± e÷πs düe÷y˚X¯ ìã<ä∆‘·‘√ nqT~q

ø±s¡´Áø£eTeTTì eTT+#Ó‘·Ô<äT. nsTT‘˚, n+‹eT+>±, Á|ü‹ Á>∑÷|t

(ã�+<äeTT ˝Ò<ë düeT÷Vü≤eTT) yê] dü+<äs¡“¤+˝À yê]øÏ @~

ñ‘·ÔeT+>± |üì#̊düTÔ+<√ ìs¡ísTT+#·Tø√yê*.

m˝≤ Á|ü<ä]Ù+#ê*?

n&Ü«qT‡ Á>∑÷|t\T nq~Ûø±]ø£+>± eT]j·TT n‘·́ +‘· |üs¡düŒs¡ |ü<ä∆‹˝À

|üì#̊j·T&ÜìøÏ s¡÷bı+~+#·ã&Ü¶sTT, dü+uÛ≤wüD≤ Á>∑÷|t XË’*˝À Á|ü‹

düe÷ẙX̄eTTjÓTTø£ÿ ø£+f…+{Ÿ eT]j·TT Á|üyêVü‰ìï nqTdü]kÕÔsTT,

$wüj·÷\qT Á{≤ø̆ #̊j·T&ÜìøÏ Hêj·T≈£î&ÉT / düVü‰j·T≈£î&ÉT qT+&ç

düTìï‘·yÓTÆq Hêj·Tø£‘·«+ ñ+≥T+~. @<̊yÓTÆHê, ø=ìï Á>∑÷|t\T eT]+‘·

Ä˝À#·q XË’*˝À eTT+<äT qT+&ç uÀ~Û+#·&É+ <ë«sê ôdwüqTï eT]+‘·

˝≤+#Û·q+>± #̊j·T&ÜìøÏ Çwüº|ü&É‘êsTT.

»yêãT<ëØ‘·q+ >∑T]+∫ @$T{Ï?

ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ \ jÓTTø£ÿ ◊<äT dü÷Á‘ê\˝À ̌ ø£{Ï »yêãT<ëØ‘·q+

eT]j·TT á n+X̄+ Á|ü‹ düe÷ẙX̄eTT˝À ñ+&Ü*. Á|ü‹ Hêj·T≈£î&ÉT/

düVü‰j·T≈£î&ÉT Á>∑÷|t ˝À »yêãT<ëØ‘·HêìøÏ düTs¡øÏå‘·yÓTÆq düú̋ ≤ìï

Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÉẙT ø±≈£î+&Ü, Á|ü‹ Á>∑÷|t düuÛÑT´&ÉT yê] Å¬ø’düÔe J$‘·+˝À

»yêãT<ëØ‘·Hêìï ø£*– ñ+&Ü\ì, Á>∑÷|tq≈£î nr‘·+>±, yê]

kÕúìø£ #·]Ã düeT÷Vü≤eTT, ≈£î≥T+ã J$‘·+, ø°\ø£ ùdïVü‰\T yÓTT<ä̋ …’q

yê{Ï <ë«sê »yêãT<ëØ‘·Hêìï ø£*– ñ+&Ü\ì ≈£L&Ü eTqeTT

Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔeTT. »yêãT<ëØ‘·q+‘√ bÕ≥T ∫‘·ÔX̄ó~∆ eTTK´+.

eTqeTT m˝≤ düe÷#ês¡+ n+~kÕÔ+?

Á>∑÷|t düe÷ẙXÊ\ eT<Ûä́  düe÷#ês¡+ #ê˝≤ eTTK´yÓTÆq~— ̌ ø£]H=ø£s¡T

kÕø£å´+>± ñ+&É&ÜìøÏ Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ, qMø£s¡D\qT, ÁbÕs¡úq

nuÛÑ´s¡úq\qT, düTyês¡Ô Á|ü#êsêìøÏ neø±XÊ\qT, e+{Ïyê{Ïì

|ü+#·Tø√e&ÜìøÏ ˇø£ e÷s¡Z+. Ç˝≤ #˚j·T&ÜìøÏ #ê˝≤ e÷sêZ\T

ñHêïsTT, ø±˙ yê{≤‡|t eT]j·TT ù|òdt ãTø˘ Á>∑÷|t\T n‘·´+‘·

ÁbÕ#·Ts¡́ + bı+<ësTT. Á|ü‹ Á>∑÷|t øÏ ‘·eT≈£î @ |ü<ä∆‹ / ẙ~ø£

ñ‘·ÔeT+>± |üì#̊düTÔ+<√ m+#·T≈£îH̊ ùd«#·Ã¤ ñ+≥T+~.

eTq+ m˝≤ ø=qkÕ>±*?

yÓTT<ä{Ï Á>∑÷|t düe÷ẙX̄eTTnH̊~ ‘·<äT|ü] düe÷ẙX̄eTT\ ø=s¡≈£î

‘̊B eT]j·TT düeTj·÷ìï ø£qT>=qeTì eT]j·TT ìs¡ísTT+#·Tø=eTàì

Á|ü‹ Á>∑÷|t düuÛÑT´&çì n&É>∑&ÜìøÏ dü¬s’q neø±X̄+ (Ç~ düe÷ẙX̄eTT˝À

uÛ≤>∑+>± #̊s¡Ãã&ç+~). MTs¡T eTT+<äT>± mìï ‘̊B\qT ìs¡ísTT+#·T

ø√e#√Ã |ü]$T‹ Ò̋<äT, ø±˙ #ê˝≤ Á>∑÷|t \T 6 HÓ\\ qT+&ç ˇø£

dü+e‘·‡s¡+ eTT+<̊ ‘êØ≈£î\T ìs¡ísTT+#·T≈£î+{≤sTT, Ç~ Á|ü»\T

Á|üj·÷D≤ìøÏ eTT+<äT>±H̊ dæ<Ûä∆+>± ñ+&̊˝≤ #·÷&É{≤ìøÏ >=|üŒ e÷s¡Z+.

7. Ä#·s¡D≤‘·àø£+>± ñ+&É+&ç

e÷ \ø£ǻ + MT≈£î πøe\+ düe÷#ês¡+ eT]j·TT Áù|s¡DqT Çe«&É+

ø±<äT, ø±˙ düTyês¡Ô jÓTTø£ÿ ÄX̄‘√ yêdüÔyêìøÏ Á|ü|ü+#·+˝ÀøÏ yÓfīfl&ÜìøÏ

ÄVü‰«q+. düe÷ẙXÊ\˝À MTs¡T nH̊«wæ+#̊ <ëì‘√ Ä#·s¡D≤‘·àø£+>±

ñ+&É{≤ìøÏ ˇø£]H=ø£s¡T Áb˛‘·‡Væ≤+#·Tø√+&ç eT]j·TT n~ m˝≤

»s¡T>∑T‘·T+<äH̊ <ëì >∑T]+∫ ˇø£]ø=ø£s¡T n_ÛÁbÕj·÷\÷ Çe«+&ç.

8. MT kÕøå±´\qT uÛ≤>∑kÕ«eT´+ #̊j·T+&ç

n~ m˝≤ »s¡T>∑T‘·T+<√ ‹]– ‹ì|æ+#·&É+ >∑T]+∫ e÷{≤¢&ÉT‘·÷,

<˚e⁄&ÉT MT J$‘·+˝À eT]j·TT MT Á>∑÷|t (ã�+<äeTT ˝Ò<ë

düeT÷Vü≤eTT) ̋ À @$T #̊düTÔHêï&√ $q&ÜìøÏ eTqeTT Çwüº|ü&É‘êeTT.

<äj·T#̊dæ e÷ yÓuŸ ôd’{Ÿ ˝Àì ø£<∏ä\ $uÛ≤>∑+ <ë«sê MT kÕøå±´\qT

e÷‘√ |ü+#·Tø√+&ç, ‘·<ë«sê eTqeTT ñ<ä´eT+˝Àì Ç‘·s¡T\qT

(eT]j·TT n+‘·≈£î $T+∫!) <˚e⁄&ÉT m˝≤ |üì#˚düT ÔHêï&√

Äos¡«~+#·>∑\eTT.

9. eT]ø=+‘· ÁbÕ]ú+#·+&ç

m≈£îÿe ÁbÕs¡úq nH̊<̊ Ò̋<äT. ÁbÕs¡úq düTyês¡ÔqT ø£~*+#̊ Ç+<Ûäq+

ø±ã{Ïº, ÁbÕ]údü÷ÔH̊ ñ+<ë+.

10. eT∞¢ ø£\e+&ç

Ç|ü$&ÉT, MT yÓTT<ä{Ï düe÷ẙX̄eTT|üPs¡ÔsTTq ‘·sê«‘·, MT ‘·<äT|ü]

‘̊B\T nqT~q ø±s¡́ Áø£eTeTT˝À ñHêïsTT, MTs¡T H̊s¡TÃ≈£îqï<ëìï

Ä#·s¡D˝À ô|&ÉT‘·THêïs¡T, ˇø£]‘√ ˇø£s¡T Áb˛‘ê‡Vü‰\qT

|ü+#·T≈£î+≥THêïs¡T eT]j·TT ÁbÕs¡úq ø=qkÕ–düTÔHêïs¡T, MTs¡T ‘·<äT|ü]

<äX̄≈£î dæ<ä∆+>± ñHêïs¡T... ¬s+&√ düe÷ẙX̄eTT!

eTqeTT düVü‰j·T+ #̊j·T&ÜìøÏ Çø£ÿ&É ñHêïeTT. MTs¡T MT Á>∑÷|t\qT ÁbÕs¡+_Û+#̊≥|ü
&ÉT Ò̋<ë Á|üj·÷D+

ø=qkÕ>∑T‘·Tqï|ü
&ÉT MT≈£î @<Ó’Hê nedüs¡yÓTÆ‘̊, MTs¡T ªªn&Ü«Hé‡μμ yÓuŸôd’≥¢ <ë«sê eTeTà*ï dü+Á|ü~+#·e#·TÃ:

ADADADADADVVVVVANCEGRANCEGRANCEGRANCEGRANCEGROUPS.OROUPS.OROUPS.OROUPS.OROUPS.ORGGGGG
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ªªn&Ü«Hé‡μμ nH˚~ düTyê]Ô≈£îì \≈£î e÷Á‘·y˚THê?

Ò̋<äT, K∫Ã‘·+>± ø±<äT. ªªn&Ü«Hé‡μμ nH̊~ n+<ä]ø°! Å¬ø’düÔe⁄\+<äs¡÷

‘êeTT ø£\TdüT≈£îH˚yê]‘√ j˚TdüT düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ

|æ\Teã&Ü¶s¡ì eTqeTT qeTTà‘·THêïeTT. á dü+<̊XÊìï eT]+‘·

yÓTs¡T>±Z Á|ükÕs¡+ #̊ùd˝≤ |ü<äTqT ô|≥º&ÜìøÏ, s¡÷|ü⁄~<äT›ø√e&ÜìøÏ

eTqeT+<äs¡+ neø±X¯+ bı+<ë*, Á|ü‘˚´øÏ+∫ düTyê]Ô≈£îì>±

Á|ü‹uÛ≤e+‘·T\T>± e÷Á‘·ẙT ø±<äT.

ˇø£ ã
+<ëìøÏ Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·&É+ ø=s¡≈£î MTs¡T #·]Ã ©&ÉsY

>± ñ+&Ü*‡q nedüs¡+ ñ+<ë?

Ò̋<äT, yêdüÔyêìøÏ ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ e÷s¡Z<ä]Ù s¡÷bı+~+#·ã&ç+~,

‘·<ë«sê me¬s’Hê düT\uÛÑ+>± ˇø£ Á>∑÷|t ˝Ò<ë düe÷y˚X¯eTTqT

ÁbÕs¡+_Û+#·e#·TÃ eT]j·TT q&ç|æ+#·e#·TÃ.

ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t (ã
+<äeTT Ò̋<ë düeT÷Vü≤eTT) ˝À #˚s¡&ÜìøÏ

Ò̋<ë Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤+#·&ÜìøÏ H̊qT @<Ó’Hê #Ó*¢+#ê*‡ ñ+≥T+<ë?

#Ó*¢+#·&ÜìøÏ @MT ˝Ò<äT - düuÛÑT´\+<ä]ø° ªªn&Ü«Hé‡μμ |üP]Ô>±

ñ∫‘·+.

Hê ÁbÕ+‘·+˝À m˝≤+{Ï ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ\T ˝Òq≥¢sTT‘˚ @$T

»s¡T>∑T‘·T+~?

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± |ü⁄s√>∑‹ ìs¡+‘·s¡+ ô|s¡T>∑T‘√+~. MT≈£î <ä>∑Zs¡>±

ñqï Á>∑÷|t \qT MTs¡T #·÷&É˝Òø£b˛‘˚, ∫+‹+#·ø£+&ç, eTqeTT

$TeTà*ï me]‘√HÓ’Hê ø£HÓø̆º #̊j·Te#·TÃ. ø=ìï <̊XÊ˝À¢ pyéT Ò̋<ë

ôd’ÿ|t <ë«sê ÄHÓ’¢H√¢ Á>∑÷|t\T (ã�+<äeTT ˝Ò<ë düeT÷Vü≤eTT)

q&ÉTdüTÔHêïsTT. MTs¡T eT]+‘· ‘Ó\TdüTø√yê\qT≈£î+fÒ, ÇyÓTsTT˝Ÿ

<ë«sê eTeTà*ï dü+Á|ü~+#·+&ç: ÇHé bǫ̀  @ n&Ü«Hé‡ Á>∑÷|t.ÄsYZ

Hê ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ ˇø£]ø=ø£s¡T ‘Ó*dæq e´≈£îÔ\‘√ ‘·j·÷s¡T

#̊j·÷*‡q nedüs¡+ ñ+<ë?

ø±<äT. ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ \ >∑T]+∫ #ê˝≤ >=|üŒ $wüj·÷\T

ñHêïsTT, yê{Ï̋ À ̌ ø£{Ï düTyês¡ÔqT |ü+#·Tø√e&ÜìøÏ n<̊ n_Ûs¡T∫‘√

MT kÕúìø£ ÁbÕ+‘·+˝Àì ø=‘·Ô e´≈£îÔ\qT MTs¡T ‘Ó\TdüTø√e#·TÃ.

@<˚yÓTÆHê, MTs¡T ˇø£ Á>∑÷|t̋ À #˚sê\qT≈£îH˚ ùdïVæ≤‘·T\T ñ+fÒ,

MTs¡T ≈£L&Ü n˝≤ #̊j·T&ÜìøÏ kÕ«>∑‹+#·ã&É‘ês¡T.

Hê≈£î ÇwüºyÓTÆq uÛ≤wü̋ À ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμe÷s¡Z<ä]Ù Ò̋q≥¢sTT‘˚ H˚qT

@$T #˚j·T>∑\qT?

eTqeTT ìs¡+‘·s¡+ ø=‘·Ô uÛ≤wü̋ À¢øÏ e÷s¡Z<äs¡Ùø±\qT nqTe~düTÔHêïeTT,

ø±ã{Ïº MTs¡T yÓ‘·T≈£î‘·Tqï uÛ≤wüqT MTs¡T ø£qT>=q Ò̋ø£b˛‘̊, Bì >∑T]+∫

düe÷#êsêìï n+~+#·&ÜìøÏ ªªn&Ü«Hé‡μμ ã�+<ëìï dü+Á|ü~+#·+&ç.

Hê ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ π̌ø *+>±ìøÏ (Ä&Ü eT>∑) #Ó+~q e´≈£îÔ\‘√

‘·j·÷s¡T #˚j·Tã&ç+<ë?

kÕ<Ûä́ yÓTÆq #√≥, ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|t \T π̌ø *+>±ìøÏ (Ä&Ü eT>∑)

#Ó+~q düuÛÑT´\‘√ ‘·j·÷s¡T #̊j·Tã&̊˝≤ eTqeTT Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔeTT,

ø±˙ Ç~ nedüs¡+ ˝Ò<äT. @<˚yÓTÆHê, Á|ü‹ düe÷y˚X¯eTTjÓTTø£ÿ

»yêãT<ëØ $uÛ≤>±\ <ë«sê |üì#̊ùd≥|ü
&ÉT $TÁX̄eT Á>∑÷|t\qT

|ü⁄s¡Twüß\T eT]j·TT eTVæ≤fī\ jÓTTø£ÿ ∫qï Á>∑÷|t\T>± $uÛÑõ+#·&Üìï

eTqeTT >∑{Ïº>± Áb˛‘·‡Væ≤kÕÔeTT.

H˚qT ˇø£ ªªn&Ü«Hé‡μμ Á>∑÷|tqT m˝≤ ÁbÕs¡+_Û+#·>∑\qT?

<äj·T#̊dæ advancegroups.org e<ä› Á>∑÷|t bòÕsêìï ÁbÕs¡+_Û+#·+&ç

eT]j·TT ẙTeTT n+<äTu≤≥T˝À ñ+{≤+.

ˇø£y˚fi¯ H˚qT Ç|üŒ{Ïπø ªªn&Ü«Hé‡ Á>∑÷|tμμ ̋ À ñqï≥¢sTT‘˚, H˚qT MT≈£î

@$<Ûä+>± ‘Ó*j·TCÒj·T>∑\qT?

<äj·T#˚dæ Ç|üŒ{Ïπø Á>∑÷|t˝À (ã�+<äeTT ˝Ò<ë düeT÷Vü≤eTT)

advancegroups.org/already-in-a-grop ˝À  ì+|ü+&ç.

nô|+&çø˘‡

ªªn&Ü«Hé‡μμ ‘·s¡#·T>± n&ÉT>∑T Á|üX¯ï\T
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yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ |òü*‘ê\T

n&Ü«Hé‡

á yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ |ü⁄s√>∑‹˝À MTs¡T m˝≤ m<ä>±\ì Ä•+#ês¡T?

MTs¡T m˝≤ ô|]>±s¡T?

á dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç MTs¡T H˚s¡TÃ≈£îqï n‹ô|<ä› bÕsƒ¡+ @$T{Ï?

á dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç eTT+<äT>±H˚ ãj·T≥≈£î e#˚Ã n‘·́ +‘· ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ @$T{Ï?

MT düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À >=|üŒ Áb˛‘ê‡Vü≤+ @$T{Ï?

242
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ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ á yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡s¡+ ∫es¡̋ À, MTs¡T @$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T, MTs¡T m˝≤

m~>±s¡T eT]j·TT ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D+ jÓTTø£ÿ ‘·<äT|ü] dü+e‘·‡s¡+ ø√dü+ MT ÄX̄\T

@$T{À Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ á |üÁ‘êìï ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. Ç‘·s¡T\qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+<äì MTs¡T

uÛ≤$+#̊ ø£<∏ä\T @yÓ’Hê ñ+fÒ, yê{Ïì e÷‘√ |ü+#·Tø√+&ç advancegroups.org/stories

Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù

n‹ ô|<ä› düyê\T @$T{Ï?

@ Ò̋Kq+ á dü+e‘·‡s¡+˝À $TeTà*ï m≈£îÿe>± Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ+~, m+<äT≈£î?

á dü+e‘·‡s¡+ MT ÁbÕs¡úq˝À¢ <˚e⁄&ÉT m˝≤ |üì#˚XÊ&ÉT?

¬s+&√ dü+e‘·‡s¡+ eTT+<äT>±H˚ MTs¡T m˝≤ m<ä>±\ì Ä•kÕÔs¡T (eT]j·TT MTs¡T á dü+e‘·‡s¡+ MT dü«+‘· Á>∑÷|t\qT @sêŒ≥T #˚kÕÔsê)?

sêuÀj˚T dü+e‘·‡s¡+˝À MTs¡T @ düTyês¡Ô neø±XÊ\ ø√dü+ Äsê≥|ü&ÉT‘·THêïs¡T?

|
òü*
‘
ê\
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¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ |òü*‘ê\T

n&Ü«Hé‡

á ¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ ªªn&Ü«Hé‡μμ <ë«sê MTs¡T m˝≤ m<ä>±\ì Ä•+#ês¡T?

á dü+e‘·‡s¡+ yÓTT<ä{Ï dü+e‘·‡sêìøÏ m˝≤ _Ûqï+>± ñ+~?

MTs¡T m˝≤ ô|]>±s¡T?

á dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç MTs¡T H˚s¡TÃ≈£îqï n‹ô|<ä› bÕsƒ¡+ @$T{Ï?

á dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç eTT+<äT>±H˚ ãj·T≥≈£î e#˚Ã n‘·́ +‘· ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ @$T{Ï?

244
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ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ á ¬s+&Ée dü+e‘·‡s¡+ ∫es¡̋ À, MTs¡T @$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T, MTs¡T m˝≤

m~>±s¡T eT]j·TT ªªn&Ü«Hé‡μμ Á|üj·÷D+ jÓTTø£ÿ ‘·<äT|ü] dü+e‘·‡s¡+ ø√dü+ MT ÄX̄\T

@$T{À Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ á |üÁ‘êìï ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. Ç‘·s¡T\qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+<äì MTs¡T

uÛ≤$+#̊ ø£<∏ä\T @yÓ’Hê ñ+fÒ, yê{Ïì e÷‘√ |ü+#·Tø√+&ç advancegroups.org/stories

Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù

MT düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À >=|üŒ Áb˛‘ê‡Vü≤+ @$T{Ï (>∑‘· dü+e‘·‡sê\ qT+&ç MTs¡T Ä•+∫q neø±XÊ\T MT≈£î \_Û+#êj·÷)?

n‹ ô|<ä› düyê\T @$T{Ï?

@ Ò̋Kq+ á dü+e‘·‡s¡+˝À $TeTà*ï m≈£îÿe>± Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ+~, m+<äT≈£î?

á dü+e‘·‡s¡+ MT ÁbÕs¡úq˝À¢ <˚e⁄&ÉT m˝≤ |üì#˚XÊ&ÉT?

eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ eTT+<ädüTÔ>± MT ÄX̄\T @$T{Ï (eT]j·TT MTs¡T Ç|üŒ{Ïπø Ò̋q≥¢sTT‘̊ á dü+e‘·‡s¡+ MTs¡T MT dü«+‘· Á>∑÷|tqT @sêŒ≥T #̊kÕÔsê)?

|
òü*
‘
ê\
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eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+

n&Ü«Hé‡

á @&Ü~ ªªn&Ü«Hé‡μμ ˝À m˝≤ m<ä>±\ì MTs¡T Ä•+#ês¡T?

MTs¡T m˝≤ ô|]>±s¡T?

á dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç MTs¡T H˚s¡TÃ≈£îqï n‹ô|<ä› bÕsƒ¡+ @$T{Ï?

á dü+e‘·‡s¡+ qT+&ç eTT+<äT>±H˚ ãj·T≥≈£î e#˚Ã n‘·́ +‘· ÄX¯Ãs¡́ ø£s¡yÓTÆq $wüj·T+ @$T{Ï?

MT düTyês¡Ô Á|ü#ês¡+˝À >=|üŒ Áb˛‘ê‡Vü≤+ @$T{Ï?

|òü*‘ê\T

246
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ªªn&Ü«Hé‡μμ jÓTTø£ÿ á eT÷&Ée dü+e‘·‡s¡+ ∫es¡̋ À, MTs¡T @$T H̊s¡TÃ≈£îHêïs¡T, MTs¡T m˝≤

m~>±s¡T eT]j·TT á dü+e‘·‡sêìøÏ $T+∫ MT ÄX̄\T @$T{À Á|ü‹_+_+#·&ÜìøÏ á

bòÕsêìï ñ|üjÓ÷–+#·+&ç. Ç‘·s¡T\qT Áb˛‘·‡Væ≤düTÔ+<äì MTs¡T uÛ≤$+#̊ ø£<∏ä\T @yÓ’Hê ñ+fÒ,

yê{Ïì e÷‘√ |ü+#·Tø√+&ç advancegroups.org/stories

Á>∑÷|t |üs¡́ y˚ø£åD e÷s¡Z<ä]Ù

n‹ ô|<ä› düyê\T @$T{Ï?

@ Ò̋Kq+ á dü+e‘·‡s¡+˝À $TeTà*ï m≈£îÿe>± Á|üuÛ≤$‘·+ #˚dæ+~, m+<äT≈£î?

á dü+e‘·‡s¡+ MT ÁbÕs¡úq˝À¢ <˚e⁄&ÉT m˝≤ |üì#˚XÊ&ÉT?

sêuÀj˚T dü+e‘·‡s¡+˝À MTs¡T m˝≤ m<ä>±\ì Ä•düTÔHêïs¡T?

sêuÀj˚T dü+e‘·‡s¡+˝À MTs¡T @ düTyês¡Ô neø±XÊ\ ø√dü+ Äsê≥|ü&ÉT‘·THêïs¡T?
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Hê J$‘·+ |ü≥¢ Hê <ä�wæº m+‘· düŒwüº+>± ñ+~?

H̊qT ìeT>∑ïyÓTÆq |üì |ü≥¢ Hê <ä�wæº m+‘· düŒwüº+>± ñ+~?

H̊qT #̊ùd ùdeqT ÄkÕ«~düTÔHêïHê?

H̊qT #̊düTÔqï |üì˝À <̊e⁄ì dü+‘√cÕìï nqTuÛÑ$düTÔHêïHê?

H̊qT m+‘· ñ<̊«>±ìøÏ ˝Àqj·÷´qT?

H̊qT j̊TdüT‘√ kÕìïVæ≤‘ê´ìï nqTdü]düTÔHêïHê?

ÁbÕs¡úq≈£î ‘·–q+‘· düeTj·÷ìï H̊qT ø£*ŒdüTÔHêïHê?

H̊qT e´øÏÔ>∑‘· u…’_\T n<Ûä́ j·Tq+˝À düeTj·T+ >∑&ÉT|ü⁄‘·THêïHê?

u…’_\T á s√E Hê≈£î düJe+>± e∫Ã+<ë?

H˚qT Hê J$‘·+˝ÀqT, |ü]#·s¡´˝ÀqT <˚e⁄ì X¯øÏÔøÏ s¡TEe⁄qT

yÓ‘·T≈£î‘·THêïHê? j̊TdüT Hê‘√ ì»+>± ñHêï&Ü?

H̊qT uÀ~Û+#·>∑\Hê eT]j·TT »yêãT<ëØ>± ñHêïHê?

H̊qT n+<äTu≤≥T˝À ñHêïHê eT]j·TT dü+Á|ü~+#·>∑\Hê?

H̊qT u≤>± $+≥THêïHê?

H̊qT Ç‘·s¡T\≈£î Vü‰ì ø£*–düTÔHêïHê?

H̊qT ùdeø£ Vü≤�<äj·T+‘√ q&ç|ædüTÔHêïHê?

H̊qT qeTà<ä–qyê&çHê?

Ç∫Ãq e÷≥ ì\u…≥Tº≈£î+≥THêïHê?

H̊qT Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq <ä�ø£Œ<∏ëìï ø£*– ñHêïHê?

H̊qT ˇ‹Ô&çì u≤>± Vü‰´+&ç̋ Ÿ #̊düTÔHêïHê? (e´≈£îÔ\T, |üì, |ü]dæú‘·T\

qT+&ç)

Hê Äs√>∑́ + m˝≤ ñ+~? H̊qT Äs√>∑́ +>± ‹+≥THêïHê? H̊qT u≤>±

ìÁ<äb˛‘·THêïHê?

Hê eTqdüT‡qT nqT∫‘·yÓTÆq Ä˝À#·q\ô|’ Ä<Ûës¡|ü&É{≤ìøÏ H˚qT

nqTeT‹düTÔHêïHê?

H̊qT yê´~ÛÁ>∑düTÔ\qT, ø£å‘·>±Á‘·T\qT, ìs¡Tù|<ä\qT düà]+#·T≈£î+≥THêïHê?

Hê ≈£î≥T+ã+ dü+‘√wü+>± ñ+<ë?

Hê ùdïVü‰\T m˝≤ ñHêïsTT?

»yêãT<ëØ |üÁ‘·+ advancegroups.org/group-guide e÷s¡Z<ä]Ù

qT+&ç eTTÁ~+#·<ä–q ªªyÓs¡̧Hé qT &ÍHé ˝À&éμμ #˚düTø√+&ç

<̊yê, qqTï |ü]XÀ~Û+∫ Hê Vü≤�<äj·TeTTqT ‘Ó*dæø=qTeTT (ø°s¡Ôq 139:23)

MTs¡TqT ˇø£ìH=ø£&ÉT #˚s¡TÃø=qT&ç. (s√e÷ 15:7)

MT bÕ|üeTT\qT ˇø£ì‘√H=ø£&ÉT ˇ|üø=qT&ç— MTs¡T dü«düú‘·bı+<äTq≥T¢ ˇø£ìø=s¡≈£î ˇø£&ÉT ÁbÕs¡úq#̊j·TT&ç. (j·÷ø√ãT 5:16)

jÓTTø£ìH=ø£&ÉT Ä<ä]+∫ jÓTTø£ìø=ø£&ÉT πøåe÷_Ûe�~∆ ø£\T>∑CÒj·TT&ç. (1 <∏Ódü‡˝§˙ø£j·TT\T 5:11)

MT |üs¡̋ Àø£|ü⁄ ‘·+Á&ç |ü]|üPs¡Tí&ÉT >∑qTø£ MTs¡TqT |ü]|üPs¡Tí\T>± ñ+&Ó<äs¡T. (eT‘·ÔsTT 5:48)

○

○

○

○

○

○

eTTK´yÓTÆq

eT+∫

|üsê«˝Ò<äT

#Ó&ÉT

�

-

�

ªMT Vü≤�<äj·T+ ˝À‘·T qT+∫ <̊e⁄DÏí qeTà+&ç. Á|ü‹B MT dü«+‘·+>± >∑T]Ô+#·&ÜìøÏ Á|üj·T‹ï+#·e<äT›. MTs¡T #̊ùd Á|ü‹ |üì˝À, MTs¡T

mø£ÿ&çøÏ yÓ[¢Hê <̊e⁄ì dü«sêìï $q+&ç. Äj·TH̊ $TeTà*ï <ë]˝À ñ+#·T‘ês¡T. MT≈£î n˙ï ‘Ó\Tdüì nqTø√e<äT›. <̊e⁄ì <ä>∑Zs¡≈£î |üs¡T¬>‘·TÔ!

#Ó&ÉT qT+∫ bÕ]b˛μ. (kÕyÓT‘·\T 3:5-7)

○

○

○

○

○

H˚qT ùde #˚ùd yê]‘√ Hê dü+ã+<Ûë\T Äs√>∑´+>± ñHêïj·÷?

(‘√{Ïyês¡T, Hêj·T≈£î\T, e´‹πsø£ *+>∑+)

Äø£*>±, ø√|ü+>±, ˇ+≥]>± Ò̋<ë n\dæb˛e&ÜìøÏ Hê Á|ü‹düŒ+<äq

m+‘· Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq~?

H̊qT nqT∫‘·yÓTÆq ø±eT Ä˝À#·q\˝À ìeT>∑ïeTe⁄‘·THêïHê?

Hê≈£î ‘·–q+‘· $ÁXÊ+‹ \_Ûk Ǫ̂+<ë? H̊qT Hê düeTj·÷ìï #·ø£ÿ>±

ìs¡«Væ≤düTÔHêïHê? H̊qT Hê U≤∞ düeTj·÷ìï Äs√>∑́ ø£s¡yÓTÆq e÷s¡Z+˝À

>∑&ÉT|ü⁄‘·THêïHê?

H˚qT >∑T&ç, |üì eT]j·TT Ç+{Ï J$‘·+ eT<Ûä´ Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq

düeT‘·T\´‘·qT bÕ{ÏdüTÔHêïHê?

H̊qT Å¬ø’düÔẙ‘·s¡T\‘√ dü+ã+<Ûë\qT @s¡Œs¡T#·T≈£î+≥THêïHê eT]j·TT

ø=qkÕ–düTÔHêïHê?

˝… ’+–ø£ Äø£s¡¸D°j·TyÓT Æq $wüj·÷\≈£î qqTï H˚qT ãVæ≤s¡ Z‘·+

#˚düT≈£î+≥THêïHê?

Hê J$‘·+˝À @ uÛ≤>∑+˝ÀHÓ’Hê H̊qT z&çb˛j·÷Hê: ndü÷j·T, n|ü$Á‘·+,

$eTs¡Ù, ∫sê≈£î, düŒs¡Ù Ò̋<ë n|üqeTàø£+?

H̊qT Hê &ÉãT“qT u≤>± ìs¡«Væ≤düTÔHêïHê? H̊qT ñ<ës¡+>± ÇdüTÔHêïHê?

H̊qT Ç‘·s¡T\qT ndü÷j·T|ü&É≈£L&É<äì m+#·T≈£î+≥THêïHê?

H̊qT >=DT>∑&É+ Ò̋<ë |òæsê´<äT #̊j·T≈£L&É<äì m+#·T≈£î+≥THêïHê?

H̊qT ∫‘·ÔX̄ó~∆‘√ q&ÉTdüTÔHêïHê?

H̊qT ìs¡íj·÷‘·àø£+>± eT]j·TT Ä‘·à$XÊ«dü+‘√ ñHêïHê?

H̊qT Á|üe÷<ë\T m<äTs√ÿe&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêïHê?

H̊qT \øå±´\qT @s¡Œs¡T#·T≈£î+≥THêïHê eT]j·TT yê{Ïì #̊s¡T≈£î+≥THêïHê?

H̊qT ‘ê´>±\T #̊j·T&ÜìøÏ dæ<ä∆+>± ñHêïHê?

H̊qT n‘ê´<ÛäTìø£‘·qT ø£*– ñ+≥THêïHê?

Hq̊T |ü]X̄ó<ë∆‘·à X̄øÏÔ̋ À ø£<äT\T‘·THêïHê?

H̊qT me]HÓ’Hê ø£å$T+#·≈£î+&Ü ñ+≥THêïHê?

$HêX¯ø£s¡yÓTÆq qeT÷Hê\T eT]j·TT ø√≥\ qT+&ç H˚qT ùd«#·Ã¤qT

ø√s¡T‘·THêïHê?
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ˇø£ düTyês¡Ô≈£î&ÉT Ç+‘· <ä÷s¡+ e÷Á‘·ẙT #̊s¡Tø√>∑\&ÉT. ˇø£ dü+düú Ç+‘· e÷Á‘·ẙT #̊j·T>∑\<äT.

ø£*dæ |üì#̊j·T&É+ <ë«sê, düTyês¡Ô $düÔs¡D ø√dü+ eTq Á|üj·T‘êï\qT ¬s{Ïº+|ü⁄ #̊kÕÔ+. Ç~

ªª\÷sTTdt |ü̋ ≤yé nk˛dæj̊TwüHéμμ jÓTTø£ÿ ªª>√¢ã Ÿ̋ HÓ{ŸesYÿ Ä|òt myê+C…*dtº‡μμ jÓTTø£ÿ \ø£ǻ +.

Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± düTyês¡Ô Á|ü#êsêìï y˚>∑e+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ sêuÀj˚T <äXÊu≤›ìï n+øÏ‘·+

#̊dü÷Ô, |ü̋ ≤yé nk˛dæj̊TwüHé 150 <̊XÊ\˝À düTyê]Ô≈£îì\ HÓ{ŸesYÿ\qT ì]à+#·&ÜìøÏ ø£�wæ

#˚k˛Ô+~.

Áø°düTÔ yÓ’|ü⁄ m≈£îÿe eT+~ì Äø£]¸+#·&ÜìøÏ eTTqTô|qï&É÷ Ò̋ì $<Ûä+>± düTyê]Ô≈£îì \qT <ä>∑Zs¡

#̊j·T&ÜìøÏ eT]j·TT Áb˛‘·‡Væ≤+#·&ÜìøÏ Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï düTyê]Ô≈£î\T eT]j·TT Å¬ø’düÔe

dü+düú\‘√ ã\yÓTÆq, $X̄«dü̇ j·T dü+ã+<Ûë\ <ë«sê á HÓ{ŸesYÿ\T n_Ûe�~∆ #̊j·Tã&ÉT‘·THêïsTT.

j̊TdüTÁø°düTÔ düTyês¡Ô‘√ \ø£å̋ ≤~eT+~ì #̊s¡Tø√e&ÜìøÏ á ªª>√¢ã Ÿ̋ HÓ{Ÿ esYÿ Ä|òt Çyê+C…*düTº\Tμμ

n+<äTu≤≥T˝À ñqï nìï e÷sêZ\qT ñ|üjÓ÷–düTÔHêïs¡T.

e÷s¡Zìπs›X̄q+ eT]j·TT düqï<ä∆‘·, düVü≤ø±s¡ ø±s¡́ Áø£e÷\T eT]j·TT •ø£åD eT]j·TT düe÷ẙXÊ\

<ë«sê, düuÛÑT´\≈£î Áø°düTÔ ø√dü+ yê] Á|ü|ü+#êìï Á|üuÛ≤$‘·+ #̊j·T&ÜìøÏ nedüs¡yÓTÆq düVü‰j·T+

n+~+#·ã&ÉT‘·T+~. 150G <̊XÊ\˝À $düÔ]+∫q yÓTT≥ºyÓTT<ä{Ï Á|ü|ü+#· HÓ{ŸesYÿ @sêŒ≥T

#̊dü÷Ô, Á|ü|ü+#·yê´|üÔ+>± ñqï ẙ˝≤~ eT+~ düTyês¡Ô Á|ü#ês¡≈£î\≈£î á Ä|òüs¡Tï $düÔ]+#ê\H̊~

e÷ Á|üD≤[ø£.

ø±ã{Ïº n+<äs¡÷ $qe#·TÃ

evangelist.global
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H√{Ÿ‡
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H√{Ÿ‡
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H√{Ÿ‡
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