
 
 

 HÀBITS: 
 traiem els bolquers 
 

Contes per parlar-ne amb els petits :  
BEBETECA: 

 DENOU, Violeta. Ja no duc bolquers! A BEBETECA 

 DUBOIS, Claude K. Fora bolquer. BEBETECA 

 GANGES, Montse. L’Ànec del pipí. BEBETECA 

 RIUS, Roser. No vull fer pipí a l’orinalet! A BEBETECA 

 SANCHAGRIN, Joceline. Caillou: ¡fuera pañal! BEBETECA 

 SWOBODA, Annette. En Dudu i l’orinal. BEBETECA 

 LAGUNA, Carolina. Dani i el misteri del bolquer. I JOCS 

I BLAU: 

 GALAN, Andreu. El fantasma pixallits. I BLAU 

 GENECHTEN, Guido van. Mamà tinc pipí. I BLAU G  

 GENECHTEN, Guido van. El concert de l’orinal. I BLAU V  

 GOMI, Taro. Tots fem caca. I BLAU G 

 MARTÍ, Meritxell. Un lavabo per a tots!  

 I BLAU M-LLETRA LLIGADA   

 -NEWSON, Karl. Tinc moltes ganes de fer pipí. I BLAU N 

 OLTEN, Manuela. Tinc pipí. I BLAU O 

 ROBERTS, Victoria. Ja estic! I BLAU R 

 ROGERS, Paul. Ruby, per a què serveix la gibrelleta? I BLAU R 

 SLEGERS, Liesbet. En Pol ja no fa servir l’orinal. I BLAU S-LLETRA DE PAL 

 SOMMERSET, Mark. No és pipi. I BLAU S 

 TRESSERRA, Laia. La Noa va sense bolquer. I BLAU T 

 VILLANUEVA I PERARNAU, Muriel. Groc i rodó. I BLAU V 
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    ... i no tan petits:  

I VERMELL :  

 ITURBE, Arantxa. Jo ho faig assegut. I VERMELL I 

 LÉVY, Didier. Fes-te gran amb en Fèlix. I VERMELL L 

 LLUCH, Enric. De Satanasset a aletes-de-vellut. I VERMELL L 

  MARTÍN, Andreu. Ai, que em faig pipí! I VERMELL M  
 

 Recursos per a mares i pares : 
 Secció RP : Racó de mares i pares  
 Educant les criatures. ESCOLÁN, Esther. A l’estiu, adéu bolquers. p. 193-195.  

 RP 159 EDU 

 GONZÁLEZ,  Carlos. Omple’m de petons: com criar els vostres fills amb  

 amor. P.210-219. RP 159 GON 

 JOVÉ, MONTANYOLA, Rosa M. Cariño y teta: Manual de instruccions del  

 bebé para torpes. P. 177-178. RP 159 JOV 

 RIZO, Montserrat. Mis primeras conquistas: desarrollo y estimulación del  

 niño de 0 a 3 años. p. 100-103. RP 159 RIZ  

 Recursos a la xarxa 
 http://pediatriakm0.com/hora-deixar-bolquer/ 
 https://ajuntament.barcelona.cat/escolesbressol/sites/default/files/

control-esfinters-catala.pdf 
 https://faros.hsjdbcn.org/ca/node/9266 (enuresi) 

Horari: 
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Hivern (12/09—23/06)  
Dilluns: 15.30 a 20 h 

De dimarts a divendres: 10 a 13 h i 15.30 a 20 h 
Dissabte: 9.30 a 14 h 

Estiu (24/06—12/09)  
Dilluns: 16 a 20.30 h 

De dimarts a divendres: 9 a 14 h 
  

 
 

 
 

 


