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Manque criant de toilettes publiques sur le Plateau-Mont-Royal : un enjeu de dignité, 

d’inclusion et d’équité 
 
Montréal, le 19 novembre 2025 – La Corporation de développement communautaire Plateau-
Mont-Royal (CDC PMR) sonne l’alarme : l’accès aux toilettes publiques dans le quartier est 
marqué par des inégalités, des discriminations et des infrastructures insuffisantes. À l’occasion de 
la Journée mondiale des toilettes, la CDC dévoile le rapport Expériences des installations sanitaires 
et besoins sur le Plateau-Mont-Royal, réalisé en collaboration avec l’organisme Respire. Les 
constats sont préoccupants : l’arrondissement du Plateau-Mont-Royal ne dispose pas d’un 
nombre suffisant d’installations sanitaires accessibles, sécuritaires et inclusives.  
 
Le rapport montre que : 

• L’offre principale de toilettes publiques dans le Plateau est celle des toilettes chimiques 
; 

• Les toilettes chimiques sont utilisées majoritairement par des hommes (70 à 90 %), elles 
présentent de hauts niveaux d'insalubrité et un manque récurrent de papier hygiénique ; 

• Faute d’accès à l’eau, les populations du Plateau ne peuvent pas répondre à leurs besoins 
de base (boire, se laver), ni avoir les conditions adéquates pour une hygiène sécuritaire ; 

• Les offres municipales permanentes comme les chalets de parc ne sont pas accessibles 
(sentier, pente, ascenseur, signalisation, mobilier, heures d’ouverture, etc.) ; 

• Le recours aux commerces est l’alternative principale (69 %), mais les commerçants 
exigent généralement l’achat d’un produit ou font de la discrimination auprès de 
certaines populations ; 

• Le manque d’accès à des installations sanitaires contribue fortement à défavoriser la 
présence des femmes, des enfants et des aîné·e·s dans l’espace public ; 

• Le soulagement en plein air est un recours alternatif pour les différentes populations, 
surtout pour les hommes (70 %). 
 

Ces données illustrent un manque d’équité autant dans la conception des installations que dans 
leur implantation dans le quartier. 
 
La CDC PMR s’inquiète du manque d’action municipale dans l’arrondissement du Plateau-Mont-
Royal. Les parcs et espaces publics, pourtant essentiels à la vie communautaire et collective, 
devraient garantir un accès universel à des installations sanitaires adéquates. Ce manque nuit non 
seulement à la dignité et à la santé publique, mais aussi à la sécurité, à la salubrité et à la vitalité 
économique du quartier. 
 
La CDC PMR invite l’arrondissement à se saisir de cet enjeu essentiel afin d’assurer un accès digne 
et universel aux toilettes publiques sur son territoire. 
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Ce rapport s’inscrit dans le cadre du projet Passion Toilette, une initiative de la CDC PMR visant à 
proposer des solutions concrètes pour un Plateau-Mont-Royal plus inclusif, équitable et 
accessible à tou·te·s. 

Renseignements et demandes d’entrevue 
Valérie Doran 
Équipe de coordination – volet itinérance et vivre-ensemble 
Corporation de développement communautaire du Plateau-Mont-Royal (CDC PMR) 
Téléphone : (514) 528-8656, poste 1 
Courriel : itinerance@cdcpmr.org 

Nathalie Boucher 
Chercheuse, directrice générale 
Organisme Respire 
Téléphone : (514) 680-6007 
Courriel : nb@organismerespire.com 

Il sera également possible de rencontrer une organisation de partenaires (Eau Secours, 
l’organisme Respire, Architecture Sans Frontières Québec et la CDC PMR) le 19 novembre de 11 à 
13 heures à l’intersection des rue St-Urbain et Sherbrooke où se tiendra une action sous la 
thématique « Il y a un manque de bol dans notre métropole ! ». 
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