
 
 

УТВЕРЖДЕНО 

ученым советом ФСН НИУ ВШЭ 

от 19.01.2026 № 1э 

 

 

Структурное подразделение: департамент психологии 

 

Вариативные требования к ППС на образовательно-методической траектории 

 

№ 

П/

П 

Критерии 

оценки 

Подтверждающий 

документ 

Параметры 

отбора 
Профессор Доцент 

Старший 

преподавате

ль 

Преподавате

ль 
Ассистент 

1 Образование Документ о высшем 

образовании 

Наличие 

высшего 

соответствую

щего 

образования 

Наличие 

высшего 

профильного 

образования, 

соответствую

щего 

тематике 

преподаваем

ых 

дисциплин 

Наличие 

высшего 

профильного 

образования, 

соответствую

щего 

тематике 

преподаваем

ых 

дисциплин 

Наличие 

высшего 

профильного 

образования, 

соответствую

щего 

тематике 

преподаваем

ых 

дисциплин 

Наличие 

высшего 

профильного 

образования, 

соответствую

щего 

тематике 

преподаваем

ых 

дисциплин 

Наличие 

высшего 

профильного 

образования, 

соответствую

щего 

тематике 

преподаваем

ых 

дисциплин 

2 Публикация 

учебников 

либо учебных 

пособий для 

вузов РФ 

Справка из 

издательства о 

публикации 

учебника или 

учебного пособия; 

либо ссылка на 

страницу 

издательства с 

информацией о 

публикации 

учебника или 

учебного пособия 

Количество 

учебников 

либо учебных 

пособий для 

вузов РФ 

Не менее 3 

опубликованн

ых учебников 

либо учебных 

пособий (в 

том числе 

электронных) 

для вузов РФ 

Не менее 1 

опубликованн

ого учебника 

либо 

учебного 

пособия (в 

том числе 

электронного

) для вузов 

РФ 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 



 
 

3 Опыт чтения 

лекций и 

разработки 

авторских 

учебно-

методических 

материалов 

Официальное 

письмо-

подтверждение от 

организации, в 

которой были 

реализованы лекции 

и учебно-

методические 

материалы 

Наличие 

соответствую

щего опыта 

Наличие 

опыта чтения 

лекций и 

разработки 

авторских 

учебно-

методических 

материалов 

Наличие 

опыта чтения 

лекций и 

разработки 

авторских 

учебно-

методических 

материалов 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

 

Вариативные требования к ППС на практико-ориентированной траектории: психологическое консультирование и психотерапия 

 

№ 

П/П 

Критерии 

оценки 

Подтверждающий 

документ 

Параметры 

отбора 
Профессор Доцент 

Старший 

преподавате

ль 

Преподавате

ль 
Ассистент 

1 Образование Диплом об 

образовании 

Наличие 

соответствую

щего 

образования 

Магистратура 

по 

направлению 

подготовки 

“Психология” 

со 

специализаци

ей в области 

психологичес

кого 

консультиров

ания и/или 

психотерапии 

И/ИЛИ 

дополнительн

ое 

профессионал

ьное 

образование 

Магистратура 

по 

направлению 

подготовки 

“Психология” 

со 

специализаци

ей в области 

психологичес

кого 

консультиров

ания и/или 

психотерапии 

И/ИЛИ 

дополнительн

ое 

профессионал

ьное 

образование 

Магистратура 

по 

направлению 

подготовки 

“Психология” 

со 

специализаци

ей в области 

психологичес

кого 

консультиров

ания и/или 

психотерапии 

И/ИЛИ 

дополнительн

ое 

профессионал

ьное 

образование 

Магистратура 

по 

направлению 

подготовки 

“Психология” 

со 

специализаци

ей в области 

психологичес

кого 

консультиров

ания и/или 

психотерапии 

И/ИЛИ 

дополнительн

ое 

профессионал

ьное 

образование 

Высшее 

психологичес

кое или 

смежное 

(педагогика, 

медицина, 

менеджмент) 



 
 

по 

направлению 

"Психология" 

в объеме, 

соответствую

щем объему 

часов 

подготовки в 

магистратуре 

по 

направлению 

"Психология"

, в области 

психологичес

кого 

консультиров

ания и/или 

психотерапии 

по 

направлению 

"Психология" 

в объеме, 

соответствую

щем объему 

часов 

подготовки в 

магистратуре 

по 

направлению 

"Психология"

, в области 

психологичес

кого 

консультиров

ания и/или 

психотерапии 

по 

направлению 

"Психология" 

в объеме, 

соответствую

щем объему 

часов 

подготовки в 

магистратуре 

по 

направлению 

"Психология"

, в области 

психологичес

кого 

консультиров

ания и/или 

психотерапии 

по 

направлению 

"Психология" 

в объеме, 

соответствую

щем объему 

часов 

подготовки в 

магистратуре 

по 

направлению 

"Психология"

, в области 

психологичес

кого 

консультиров

ания и/или 

психотерапии 

2 Стаж работы 

в 

организациях 

(за 

исключением 

образователь

ных 

организаций) 

или в 

качестве 

самозанятого 

или 

индивидуальн

ого 

предпринима

теля в сфере 

Выписка из 

трудовой книжки 

либо договор на 

выполнение работ 

или предоставление 

услуг либо 

официальное 

письмо-

подтверждение от 

профессиональной 

организации либо 

иной официальный 

подтверждающий 

документ 

Количество 

лет работы 

Не менее 5 

лет 

Не менее 5 

лет 

Не менее 3 

лет 

Не менее 2 

лет 

Не менее 1 

года 



 
 

психологичес

кого 

консультиров

ания и 

психотерапии 

3 Практический 

опыт 

Официальное 

письмо-

подтверждение от 

супервизора или 

профессиональной 

организации, 

официальное 

письмо-

подтверждение от 

организаторов 

мероприятия или 

ссылка на страницу 

мероприятия в 

интернете с 

информацией о 

выступлении 

Наличие 

определенног

о количества 

часов 

супервизии, 

членство в 

профессионал

ьной 

организации, 

опыт ведения 

супервизий, 

выступления 

на 

экспертных 

площадках 

(пресса, 

телевидение, 

практические 

конференции 

и воркшопы) 

Не менее 60 

часов 

супервизии, 

членство в 

профессионал

ьной 

организации, 

наличие 

опыта 

ведения 

супервизий, 

не менее 1 

выступления 

на 

экспертных 

площадках 

Не менее 60 

часов 

супервизии, 

членство в 

профессионал

ьной 

организации, 

наличие 

опыта 

ведения 

супервизий 

Не менее 40 

часов 

супервизии, 

членство в 

профессионал

ьной 

организации 

и регулярное 

участие в 

проводимых 

или 

одобренных 

данной 

профессионал

ьной 

организацией 

семинарах и 

мастер-

классах, 

направленны

х на 

повышение 

квалификаци

и и 

профессионал

ьное развитие 

Не менее 20 

часов 

Требования 

не 

предъявляютс

я 



 
 

4 Публикации 

по теме, 

связанной с 

направлением 

практической 

работы (в том 

числе работ, 

принятых в 

печать), в 

профильных 

профессионал

ьных 

изданиях 

Официальное 

письмо-

подтверждение от 

издания или ссылка 

на страницу 

публикации в 

интернете 

Количество 

соответствую

щих 

публикаций 

Не менее 5 

публикаций 

Не менее 3 

публикаций 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

 

Вариативные требования к ППС на практико-ориентированной траектории: HR – подбор, оценка, обучение и развитие 

персонала, организационный консалтинг 
 

№ 

П/П 

Критерии 

оценки 

Подтверждающий 

документ 

Параметры 

отбора 
Профессор Доцент 

Старший 

преподавате

ль 

Преподавате

ль 
Ассистент 

1 Стаж работы 

в сфере HR 

Выписка из 

трудовой книжки 

или договор на 

оказание услуг / 

выполнение работ 

или официальное 

письмо-

подтверждение от 

организации 

Количество 

лет 

практической 

работы 

Опыт работы 

в сфере HR от 

3 лет, из 

которых не 

менее 1 года 

на должности  

не ниже 

руководителя 

отдела / 

направления /  

проектов 

ИЛИ 

опыт 

регулярного 

Опыт работы 

в сфере HR от 

3 лет, из 

которых не 

менее 1 года 

и опыт 

работы в 

сфере HR на 

должности 

не ниже 

руководителя 

отдела / 

направления /  

проектов  

Опыт работы 

в сфере HR от 

3 лет и опыт 

работы в 

сфере HR на 

должности не 

ниже 

старшего 

специалиста / 

ведущего 

специалиста / 

эксперта от 1 

года 

ИЛИ 

Опыт работы 

в сфере HR на 

должности не 

ниже 

старшего 

специалиста / 

ведущего 

специалиста / 

эксперта от 1 

года 

ИЛИ 

опыт участия 

не менее чем 

в 5 HR-

Опыт 

практической 

психологичес

кой работы не 

менее 1 года 



 
 

участия в HR-

проектах в 

качестве 

исполнителя 

от 3 лет 

и опыт 

участия в HR-

проектах в 

качестве 

руководителя 

/ 

соруководите

ля 

ИЛИ 

опыт 

регулярного 

участия в HR-

проектах в 

качестве 

исполнителя 

от 3 лет 

и опыт 

участия в HR-

проектах в 

качестве 

руководителя 

/ 

соруководите

ля 

опыт 

регулярного 

участия в HR-

проектах в 

качестве 

исполнителя 

от 

3 лет 

проектах в 

качестве 

исполнителя 

2 Практический 

опыт 

Опыт участия в 

профессиональных 

конференциях (“Как 

делать”, “Оценка 

персонала”, 

“Training Expo”, 

“HR” Expo и др.), 

опыт реализации 

проектов по 

внедрению HR- 

процессов для 

компании / 

аудитории от 500 

сотрудников 

Официальное 

письмо-

подтверждени

е от 

организатора 

конференции 

или диплом 

участника 

конференции, 

договор на 

оказание 

услуг / 

выполнение 

работ или 

официальное 

письмо-

подтверждени

Участие не 

менее, чем в 1 

профессионал

ьной 

конференции, 

наличие 

опыта 

реализации 

проектов по 

внедрению 

HR- 

процессов 

для компании 

или 

аудитории от 

500 

сотрудников 

Участие не 

менее, чем в 1 

профессионал

ьной 

конференции 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 



 
 

е от 

организации 

3 Публикации 

по теме, 

связанной с 

направлением 

практической 

работы (в том 

числе работ, 

принятых в 

печать), в 

профильных 

профессионал

ьных 

изданиях  

Официальное 

письмо-

подтверждение от 

издания или ссылка 

на страницу 

публикации в 

интернете 

Количество 

публикаций 

Не менее 5 

публикаций 

Не менее 3 

публикаций 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

 

Вариативные требования к ППС на практико-ориентированной траектории: работа в медицинских, образовательных и 

иных организациях, осуществляющих психологическую работу в рамках своей 

деятельности 

 

№ 

П/

П 

Критерии 

оценки 

Подтверждающий 

документ 

Параметры 

отбора 
Профессор Доцент 

Старший 

преподавате

ль 

Преподавате

ль 
Ассистент 

1 Образование Диплом об 

образовании 

Наличие 

соответствую

щего 

образования 

Магистратура 

по 

направлению 

подготовки 

“Психология” 

И/ИЛИ 

дополнительн

Магистратура 

по 

направлению 

подготовки 

“Психология” 

И/ИЛИ 

дополнительн

Магистратура 

по 

направлению 

подготовки 

“Психология” 

И/ИЛИ 

дополнительн

Магистратура 

по 

направлению 

подготовки 

“Психология” 

И/ИЛИ 

дополнительн

Высшее 

психологичес

кое или 

смежное 

(педагогика, 

медицина, 

менеджмент) 



 
 

ое 

профессионал

ьное 

образование 

по 

направлению 

"Психология" 

в объеме, 

соответствую

щем объему 

часов 

подготовки в 

магистратуре 

по 

направлению 

"Психология" 

ое 

профессионал

ьное 

образование 

по 

направлению 

"Психология" 

в объеме, 

соответствую

щем объему 

часов 

подготовки в 

магистратуре 

по 

направлению 

"Психология" 

ое 

профессионал

ьное 

образование 

по 

направлению 

"Психология" 

в объеме, 

соответствую

щем объему 

часов 

подготовки в 

магистратуре 

по 

направлению 

"Психология" 

ое 

профессионал

ьное 

образование 

по 

направлению 

"Психология" 

в объеме, 

соответствую

щем объему 

часов 

подготовки в 

магистратуре 

по 

направлению 

"Психология" 

2 Стаж 

практической 

психологичес

кой работы 

Выписка из 

трудовой книжки 

или договор на 

оказание услуг / 

выполнение работ 

или официальное 

письмо-

подтверждение от 

организации 

Количество 

лет 

практической 

работы 

Опыт работы 

в 

организации 

на 

должности, 

предполагаю

щей 

практическую 

психологичес

кую работу, 

от 5 лет, из 

которых не 

менее 3 лет 

на должности 

не ниже 

руководителя 

отдела / 

руководителя 

Опыт работы 

в 

организации 

на 

должности, 

предполагаю

щей 

практическую 

психологичес

кую работу, 

от 5 лет 

Опыт работы 

в 

организации 

на 

должности, 

предполагаю

щей 

практическую 

психологичес

кую работу, 

от 3 лет 

Опыт работы 

в 

организации 

на 

должности, 

предполагаю

щей 

практическую 

психологичес

кую работу, 

от 2 лет 

Опыт 

практической 

психологичес

кой работы не 

менее 1 года 



 
 

направления / 

руководителя 

проектов 

3 Практический 

опыт 

Удостоверение о 

повышении 

квалификации, 

официальное 

письмо-

подтверждение от 

организаторов 

мероприятия или 

ссылка на страницу 

мероприятия в 

интернете с 

информацией о 

выступлении, или 

официальное 

письмо-

подтверждение от 

издания, или ссылка 

на страницу 

публикации в 

интернете 

Регулярное 

тематическое 

повышение 

профессионал

ьной 

квалификации

, опыт 

обобщения 

результатов 

профессионал

ьной 

деятельности 

Регулярное 

тематическое 

повышение 

профессионал

ьной 

квалификаци

и, 

выступления 

на 

экспертных 

площадках 

(пресса, 

телевидение, 

практические 

конференции 

и воркшопы) 

И/ИЛИ 

наличие 

публикаций 

(в том числе 

принятых в 

печать), 

отражающих 

систематизац

ию 

практической 

психологичес

кой работы в 

определенной 

области 

Регулярное 

тематическое 

повышение 

профессионал

ьной 

квалификаци

и, 

выступления 

на 

экспертных 

площадках 

(пресса, 

телевидение, 

практические 

конференции 

и воркшопы) 

И/ИЛИ 

наличие 

публикаций 

(в том числе 

принятых в 

печать), 

отражающих 

систематизац

ию 

практической 

психологичес

кой работы в 

определенной 

области 

Регулярное 

тематическое 

повышение 

профессионал

ьной 

квалификаци

и 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 



 
 

3 Публикации 

по теме, 

связанной с 

направлением 

практической 

работы (в том 

числе работ, 

принятых в 

печать), в 

профильных 

профессионал

ьных 

изданиях 

Официальное 

письмо-

подтверждение от 

издания или ссылка 

на страницу 

публикации в 

интернете 

Количество 

публикаций 

Не менее 5 

публикаций 

Не менее 3 

публикаций 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

Требования 

не 

предъявляютс

я 

 


