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Czy wiesz, ze prawdziwa regeneracja Ciata jest mozliwa
jedynie w stanie grebokie] relaksacji? W Kandara
SPA znajdziesz odskocznie od codziennego zgietku.
Nasze zabiegi i rytuaty zostaty skomponowane z myslg
O 0Siggnieciu harmonii miedzy fizis a psyche.

Do you knowthatin orderto properly regenerate our bodies,
we need to be fully relaxed? Kandara SPA ojfers its Clients a
perfect escape from everyday chaos. All our treatments and
rituals have been designed for you to find a perfect balance
between fizis and psyche.

Awaken your senses and feel the stress
melting away as you escape
into the serene sanctuary of Kandara SPA.



MASAZE
MASSAGES

BESTSELLER

AUTORSKI RYTUAE MASAZU SIGNATURE BODY MASSAGE

Autorski masaz catego ciata by Kandara SPA to potgczenie najbardziej
relaksacyjnych technik masazu. Potgczenie manualnych technik masazu
aromaterapeutycznego z dodatkiem niwelujgcych napiecia gorgcych kamieni
| odprezajgcego masazu growy pozwala odzyskac wewnetrzny spokdj.

The signature body massage by Kandara SPA is a combination of the most relaxing
massage techniques. The combination of aromatherapy massage movements with
the addition of tension reducing hot stones and relaxing head massage helps to
balance the energy of the body.

60 min |290 PLN 90 min| 390 PLN




MASSAGES

DEEP TISSUE MASSAGE
Masaz tkanek gtebokich jest idealnym wyborem w przypadku silnie spietych

miesni i duzej ilosci stresu. W masazu tym wykorzystuje sie ciepty organiczny
olejek do ciata, ktory skutecznie rozluznia napiecia. Terapeuta wykorzystujgc
dtonie, tokcie i przedramiona, usuwa stres i rozluznia miesnie dzieki grebokim
| relaksacyjnym ruchom masazu.

This firm and effective pressure massage is customized to eliminate pain and stress
tensions and contractures. The therapist applies hot organic body oil using the
hands, elbows and forearms with deep and relaxing movements.

AROMATHERAPY MASSAGE

Masaz aromaterapeutyczny tgczy w sobie rozluzniajgce techniki masazu z kojgcym
dobroczynnym dziataniem olejkow eterycznych. Rodzaj olejku dobierany jest
indywidualnie wedtug preterencji kazdej osoby. Masaz wyrownuje przeptyw energii,
tagodzi napiecia, bol, objawy stresu.

The aromatherapy massage combines the relaxing massage techniques with the
soothing effects of aromatherapy oils. The type of oil is picked individually according
to the preferences of the client. The massage levels the energy flows and relieves

tension, pain, and stress.

MOMMY TO BE MASSAGE

Terapeutyczny masaz dla przysztej mamy skupia sie na szczegolnych potrzebach
jej zmieniajgcego sie ciata. Specjalistyczny masaz koncentruje sie na tagodzeniu
obszarow napiecia, ktore mogg pojawic sie w czasie cigzy. Masaz wykonywany
jest po pierwszym trymestrze.

Thistherapeutic massage for momto be focuses onthe special needs of her changing

body. Specialised massage that focuses on relieving common areas of tension that
may arise during pregnancy. Only suitable after the first trimester.

HOT STONE MASSAGE

Potgczenie cieptych kamieni z odpowiednimi technikami masazu relaksacyjnego
jest zbawienne dla zmeczonego, zestresowanego Ciata i umystu wspotczesnego
cztowieka, zapewnia relaks i regeneracje. Masaz gorgcymi kamieniami polecamy
kazdemu - przywrdoci rownowage fizyczng i duchowg, uwolni od stresu,
Zregeneruje sity i zapewni odpoczynek.

A combination of hot stones with relaxing massage techniques is the best option
for the tired body and mind. It provides relaxation and regeneration to both. The
hot stone massage is recommended for everyone as it restores balance to both,
the body and the soul and frees us from stress, regenerates our life-force and helps
us relax.



MASSAGES

HOT CANDLE MASSAGE

Odprezajgcy masaz Ciata z uzyciem aromatycznej i cieptej swiecy. Ten niezwykle
rytualny masaz przynosi ukojenie i odprezenie nawet najbardziej zestresowanym
osobom. Dzieki intensywnie nawilzajgcym i odzywczym wiasSciwosciom cieptego
WOSKU masaz swiecg sprawia, ze skora jest aksamitnie gtadka i zregenerowana.
Relaxing body massage is performed using a hot candle. This massage soothes and
relaxes even the most stressed people. Thanks to the intensely moisturizing and no-
urishing properties of warm wax, the candle massage makes the skin velvety smo-
oth and regenerated.




MASSAGES

CLASSIC BODY MASSAGE

Masaz klasyczny ciata tgczy w sobie rozne techniki masazu dopasowane
indywidualnie do Twoich aktualnych potrzeb. Masaz klasyczny poprawia
samopoczucie, redukuje napiecie miesni, pobudza krgzenie i wprowadza w stan
relaksu.

Classic body massage combines various massage technigues individually chosen
and adapted to your current needs. Classic massage improves well-being, reduces
muscle tension, stimulates circulation and relax.

CLASSIC BACK MASSAGE
Masaz klasyczny plecow to idealny wybor przy napieciach miesni i przewlekiym
stresie. Intensywne ruchy masazu poprawiajg samopoczucie, redukujg napiecie
miesni oraz pobudzajg krgzenie.
Massage designed to relieve deep tension and muscular stress in the back and
shoulders by applying pressure according to your personal preferences and needs,
releasing stored and contained old energy from your body.

HEAD & NECK MASSAGE

Masaz growy i karku wskazany jest dla wszystkich zestresowanych osob. Zaleca
Sie go szczegoblnie w przypadku wystepowania czestych bolow gtowy oraz migren,
jak rowniez osobom pracujgcym przy komputerze. Masaz ten uwalnia wszelkie
napiecia, pobudza skore gtowy i wprowadza w stan relaksu.

The head and neck massage is recommended for all people exposed to stress. It is
highly recommended for people who suffer from headaches and migraines as well
as people who work with the computer. The massages eliminates the tension and
stimulates the skin of the head and gives relax.

NOURISHING FACE MASSAGE

Odzywczy i niezwykle odprezajgcy masaz  twarzy, szyi | dekoltu
pobudza skore do intensywnej regeneracji i odnowy. Znaczgco wptywa
na wzrost elastycznosci skoéry i miesni, zapobiegajgc powstawaniu

zmarszczek.  Stosowany  regularnie  wyraznie  poprawi  owal  twarzy
| za kazdym razem wspaniale relaksuije.

Nourishing and relaxing face, neck and deécolletée massage stimulates the skin for
intensive regeneration. It influences an intense enhancement in skin and muscle
flexibility counteracting the forming of wrinkles. When done regularly it improves
the face oval and provides great relaxation.



SIGNATURE BODY RITUALS

Zanurz sie w orzezwiajgcym Swiecie trawy cytrynowej, limonki i pomaranczy.
Niezwykty, autorski rytuat catego ciata wprowadzi Cie w Swiat relaksu i harmonii.
Aromatyczny peeling ciata skomponowany ze Swiezymi pomaranczami wygtadzi,
nawilzy i odzywi skore. Dedykowany masaz ciata odprezy spiete miesnie. Rytuat
przyniesie Ci niezwykte doznania gtebokiej ulgi i wytchnienia od codziennosci.
Let us introduce you to the world of lemongrass, lime and orange. Unusual fresh
orange body scrub sooths, moisturizes and refresh your skin. Body massage,
dedicated for the ritual, relaxes tensed muscles. Our signature body ritual will make
you feel deeply relaxed and gives you a good break from everyday life.
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SIGNATURE BODY RITUALS

Holistyczny rytuat ciata z peelingiem tgczgcy w sobie czekolade oraz aromatyczng
pomarancze. Autorski masaz tgczgcy w sobie gorgce kamienie i olej czekoladowy
wprowadzi w idealny nastroj, odprezy i zrelaksuje ciato.
A holistic body ritual stimulating the senses, combining tempting chocolate and an
aromatic orange. The signature body massage combines hot stones and chocolate
oil that brings perfect mood and deeply relaxes the body.

Rozkoszuj sie naturalnym rytuatem, ktory zregeneruje Twojg skore oraz rozpiesci
Twoje ciato. Zmysty ukoi aromat stodkiego kokosa i pralin, a skéra bedzie idealnie
miekkaigtadka. Wygtadzajgcy peeling i odzywczy masaz cieptg Swiecg bedg Twojg
kwintesencja relaksu i odprezenia.

Enjoy the natural ritual that will regenerate your skin and pamper your body. The
senses will be soothed by the aromas of sweet coconut and pralines, and skin will
be perfectly soft and smooth. Smoothing body scrub, nourishing candle massage
will be your quintessence of relax.

Niesamowity rytuat ciata o pieknym kwiatowym zapachu, ktory przywraca
zyciowy balans. Aromatyczny peeling i olej nada skorze natychmiastowe uczucie
komfortuidobrego samopoczucia. Odprezajgcy masaz pomaga uwolniciusungc
blokady fizyczne i emocjonalne. Aromatyczny rytuat ciata przywroci rownowage
| witalnos¢, by cieszyC sie petnig zycia.

This amazing body ritual with blooming scent that brings back live balance.
Aromatherapy scrub and oil gives the skin an immediate feeling of comfort and
well-being. Relaxing massage helps to remove physical and emotional blockages. A

pure rejuvenating body ritual to restore balance and vitality towards enjoyment of
the fullness of life.



[comfort zone] /
ORGANICZNA PIELEGNACJA SKORY
ORGANIC SKIN CARE

BESTSELLER

TRANQUILLITY ™ BODY & FACE RITUAL

Ekskluzywny rytuat ciata i twarzy bedacy kwintesencjg relaksu i odprezenia.
Ukojenie dla duszy i ciata dzieki niepowtarzalnej kompozycji olejkow eterycznych,
ktora zabierze Cie w podrdz petng niezapomnianych doznan. Rytuat twarzy i ciata
Tranquillity™ dotlenia, odzywia, nawilza skore i wprowadza w stan harmonii.

The exclusive face & body ritual is the pure relaxation. Unique composition of
essential oils takes you on a journey full of unforgettable moments. The main aim
of this ritual is to oxygenate, refresh and moisturize your skin and, at the same time,
balancing your inner harmony.

120 min | 590 PLN




[comfort zone]

ORGANIC SKIN CARE

Unikalny rytuat ciata zapewniajgcy catkowitg odnowe organizmu. Intensywnie
stymuluje metabolizm, oczyszcza organizm i poprawia krgzenie krwi. Relaksacyjny
masaz kamieniamizsolihimalajskiejeliminuje toksynyiregeneruje skore. Efektem
jest natychmiastowe uczucie lekkosci, Swiezosci i rozluznienia miesni.

This unique ritual ensures the total renewal of the body. It stimulates metabolism,
cleanses the body and improves blood circulation. The relaxing massage performed
with Himalayan salt stones eliminates toxins and regenerates your skin. The result
IS an immediante lightness, freshness and muscle relaxation.

Intensywnie ujedrniajgcy zabieg na twarz, ktory tgczy w sobie regenerujgce
WiasCiwosci kwasow owocowych z innowacyjnymi peptydami biomimetycznymi.
/abieg podnosi owal twarzy i dziata liftingujgco na wszystkich poziomach skory.
Wyselekcjonowane sktadniki aktywne zapewnig skorze intensywng odnowe,
rewitalizacje, grebokie i dtugofalowe nawilzenie.

One of the best anti-aging treatment that provides intensive stimulation of cellular
rejuvenation. Specially selected active ingredients ensure the intensive revival of skin,
its rejuvenation and a deep long-lasting hydration along with intense smoothing.
The therapy lifts the face oval and works like a lifting treatment on all levels of the
SKin.

Gteboko nawilzajgcy zabieg na twarz przeznaczony dla kazdego typu cery,
szczegoblnie dla cery suchej i odwodnionej. Dzieki unikalnemu potgczeniu
nawilzajgcego kwasu hialuronowego | naturalnych ekstraktow roslinnych
zapewnia diugotrwaty rezerwuar wody w skorze i skuteczng ochrone bariery
skornej. Idealny o kazdej porze roku, by przywrocic skorze naturalny blask.

Deeply hydrating face treatment designed to restore hydration and
total radiance for your skin. Amazing face treatment created an
arsenal of hydrating hyaluronic acid and natural extracts to ensure
a long-lasting water-reservoir in the skin and an effective protection

of the skin barrier ideal in all seasons and for all skin conditions.



Skeyndor

LUXURY ANTI-FAGE TREATMENTS

Nowa definicja liftingu zawarta w ekskluzywnym zabiegu na twarz. Unikalne
sktadniki aktywne przywracajg dojrzatej cerze natychmiastowy blask, minimalizujg
zmarszczki i linie sprawiajgc, ze skoéra wyglada Swiezo i mtodo. Niezwykty
| holistyczny rytuat twarzy o naukowo udowodnionej skutecznosci, by przywracic
kobietom pewnosc siebie. Luksusowy i intensywnie pielegnujgcy zabieg na twarz
z widocznym efektem uwolnienia mtodzienczego blasku Twojej cery.

Lift up your beauty with innovative active ingredients included in the face treatment
immediately brighten the complexion, reduce fine lines and wrinkles making the skin
look fresh and youth. Extraordinary and holistic lifting solution with scientifically
proven results to give women new self-confidence when they look in the mirror. This
luxury face treatment with visible effect of releasing the youthful glow of your skin.




Skeyndor

LUXURY ANTI-FAGE TREATMENTS

Terapia przeznaczona do pielegnacji cery wrazliwej i delikatnej. Specjalnie
skomponowane skradniki aktywne wzmacniajg delikatne naczynka krwionosne.
SkOrawycisza sie, znika uczucie napieciaipieczenia. Unikalny rytuat pielegnacyjny
twarzy, ktory odzywia, nawilza i regeneruje skore.

Thistherapy is designed especially for sensitive and delicate skin types. Professionally
chosen active ingredients strengthen fragile capillaries. Your skin will no longer be
itchy and tensed. Unique face ritual that nourishes, moisturizes and regenerates
your skin.

Doswiadcz niesamowitych rezultatow dzieki wyjgtkowemu rytuatowi twarzy, ktory
usuwa oznaki przedwczesnego starzenia sie skory. Sktadniki aktywne o klinicznie
udowodnionym dziataniu poprawig wyglad cery. Unikalny zabieg na twarz, ktory
redukuje pierwsze zmarszczki oraz przywraca skorze promiennosc, gradkosc
| jedrnosc.

Experience amazingresults with this skin conditioning treatment designed for
prematurely aging skin. Clinically proven active ingredients will improve the
appearance of your skin. Face treatment reduces fine lines and wrinkles and brings
back radiance, smoothness and firmness to your sKin.

Unikalny zabieg na twarz, ktory tgczy w sobie najbardziej zaawansowane
technologicznie sktadniki aktywne o udowodnionym dziataniu. Bogactwo
stymulujgcych peptydow, substancji liftujgcych oraz wysoko skoncentrowanego
kwasu hialuronowego zapewnia natychmiastowg poprawe owalu twarzy oraz
wyrazne zwiekszenie elastycznosci skory.

Exclusive treatment that combines the most technologically advanced active
ingredients with proven results including substances for improving skin thickness and
tension. Variety of stimulating peptides, fillers and highly concentrated hyaluronic
acid helps reducing wrinkles and improves firmness of your sKin.






KOSMETOLOGIA ESTETYCZNA TWARZY
AESTHETIC FACE TREATMENTS

SECRET RF MIKROIGLOWY

SECRET RF MICRONEEDLING

Secret RF® 2.0 to system medyczny wykorzystujgcy technologie frakcyjne
radiofrekwencji mikroigtowej! Secret RF® 2.0 posiada delikatny system
wprowadzania igieJr Smooth Needling™, dlatego juz w kilkanascie minut po
zabiegu mozesz wroci¢ do codziennych spraw. Radiofrekwencja mikroigtowa to
jedna z nowoczesSniejszych metod terapeutycznych w dermatologii estetyczne;.
Pozwala uzyskac efekt ujedrniajgcy skore, atakze Swietne rezultaty w niwelowaniu
olizn i rozstepow. Marzysz o liftingu, lecz obawiasz sie inwazyjnych zabiegow?
Radiofrekwencja mikroigtowa jest rozwigzaniem, ktore spetni Twoje oczekiwania!
Secret RF® 2.01s a medical systemthat uses fractional microneedling radiofrequency
technology! It features the gentle Smooth Needling™ system for needle insertion,
allowing you to return to your daily activities just minutes after the procedure.
Microneedl|ing radiofrequency is one of the most advanced therapeutic methods in
aesthetic dermatology. The treatment helps to firm the skin and delivers excellent
outcomes in reducing scars and stretch marks. Dreaming of a lifting effect but
afraid of invasive procedures? Microneedling radiofrequency is the solution you've

been looking for! 90 min | 1500-2500 PLN

OXY GENEO™
OXYGENATING FACE TREATMENT

OXY Geneo™ to wyjgtkowy zabieg pielegnacyjny na twarz polecany dla
kazdego typu cery oraz jako zabieg bankietowy. Wykorzystujgcy przetomowa
technologie zabieg OXY Geneo™ umozliwia jednoczesne ztuszczanie martwych
warstw naskorka, maksymalne dotlenienie skory oraz wchtanianie skradnikow
rewitalizujgcych.lInnowacyjne kuracje zabiegu OXY Geneo™ idealnie sprawdza
sie stymulujgc produkqe kolagenu i elastyny, odmtadzajgc skore, niwelujgc
przebarwienia i nierowny koloryt, balansujgc przettuszczajgcg sie cere, navwlza"ac
| odzywiajgc grebokie warstwy naskorka oraz tagodzgc nadwrazliwosc skory.
OXY Geneo™ represents a multi-level approach to skin rejuvenation. This is an
advanced machine that combines four proven anti-ageing strategies. exfoliation,
active ingredient infusion, oxygenation and skin contracture. As part of the Geneo
Facial treatment, the skin is cleansed and tightened, dead skin cells are removed
via deep mechanical exfoliation, nutrients and oxygen are infused into the skin, and
finally, radiofrequency and ultrasonic waves are applied to tighten the sKin.

60 min |450-590 PLN




AESTHETIC FACE TREATMENTS

RADIOFREQUENCY LIFTING TREATMENT

Alma Spadeep® jest jednym z najskuteczniejszych urzgdzen stuzgcych do
zabiegOow ujedrniania i odmitadzania twarzy. Alma Spadeep® jest to naturalna,
bezinwazyjnaiskuteczna metoda mechanicznej stymulacji skory. Dzieki dziataniu
rozgrzewajgcej fali radiowej dochodzi do silnego ujedrniania zwiotczatej skory,
jednoczesSnie w petni szanujgc rownowage biologiczng catego organizmu.
Technologia Alma Spadeep® moze by wykorzystywana na ciato i twarz. Zabieg
jest bezpieczny i skuteczny nawet w najbardziej wrazliwych miejscach.

Alma Spadeep® is a non-invasive system that uses concentrated energy of radio
waves to model the body and face, as well as firming and rejuvenating the skin. It is
a top-class solution that guarantees greater control over the depth of penetration
into the skin, which allows for clearly visible effects. The treatment is safe, convenient
and effective even in the most sensitive places.

CHEMICAL PEELS

Peelingi chemiczne sg uznawane za najskuteczniejsze i odpowiednie
dla wszystkich rodzajow skory i schorzen. Skutecznosc peelingdw chemicznych
jest poparta szeroko zakrojonymi badaniami klinicznymi oraz wspotpracg
Z wiodacymi specjalistami z catego Swiata. Peelingi chemiczne to zabiegi
polecane dla wszystkich 0sob, ktére chcg odswiezyC skore oraz profilaktycznie
W celu zapobiegania tworzeniu sie zmarszczek i opoznienia procesow starzenia.
Efektem po zabiegach ztuszczania skory jest zdrowa skora, ktora odzyskuje
naturalny blask.

Chemical peels are very gentle treatments that produce noticeable improvement,
and can be repeated regularly to maintain a youthful appearance. They can even be
formulated to nourish your skin and personalized for your needs and preferences.
Chemical peels cause this natural cell turnover process to speed up, helping to

stimulate the growth of new collagen, or the skin-firming protein that acts like a
scaffold for the skin.



AESTHETIC FACE TREATMENTS

HYDRA-DERMABRASION FACIAL

Oczyszczanie wodorowe cery pozwala uzyskaC kompleksowy efekt - od
dogtebnego oczyszczenia skory z martwych komaorek, poprzez jej gtebokie
dotlenienie i nawilzenie, az po efekt liftingu. Doskonate rezultaty widoczne sg
juz po pierwszym zabiegu! Oczyszczanie wodorowe cery bezpieczne jest dla
kobiet w cigzy. Rekomendowane jest dla kazdego typu cery, szczegdlnie cery
Zanieczyszczonej, szarej, zmeczonej, narazonej na szkodliwe czynniki zewnetrzne
oraz cery dojrzate].

Hydra-dermabrasion facial is one of the most powerful, non-invasive skin resurfacing
treatments available today. This treatment cleanses, exfoliates, and extracts whilst
hydrating and infusing serums into the skin. We use our own procedure based on
active ingredients to truly hydrate the skin and bring out that amazing glow. We use
Lactic Acid, Hyaluronic Acid and Vitamin C and infuse them into the skin for longer
lasting results leaving your skin silky and smooth.

MICRONEEDLE MESOTHERAPY

Dermapen™ 4.0 to oryginalne urzgdzenie do frakcyjnego mikronaktuwania skory
Zwane inaczej mezoterapig mikroigtowg. Znany na catym swiecie Dermapen™ to
ztoty standard zabiegow skierowanych na poprawe wygladu, tekstury i jakosci
skory. Certyfikowany medycznie (CE) oraz zaaprobowany przez FDA Dermapen™
jestkultowyminajskuteczniejszym urzgdzeniem na rynku Swiatowymw zabiegach
kondycjonujgcych i odmtadzajgcych. Dermapen™ 4.0 w natychmiastowy sposob
Drzywraca skorze zdrowy i mtody wyglad!

Dermapen™ 4.0 is FDA-cleared microneedling device. Dermapen™ treatment is a
minimally invasive technique that boosts your skin’s production of collagen and
elastin, two ofthe mostimportant substancesin maintaining plump, youthful, glowing
Skin. It's effective in reducing fine lines and wrinkles, stretch marks, and surgical and
acne scars. Microneedling is safe for all skin types, has a short treatment time, and
minimal discomfort without downtime.




AESTHETIC FACE TREATMENTS

MESOTHERAPY & SKIN BOOSTERS

Mezoterapia igtowa to skuteczna metoda polegajgca na wprowadzeniu pod
skore specjalnie opracowanego koktajlu sktadajgcego sie z roznych skradnikow
aktywnych, indywidualnie dostosowanych do potrzeb skory. Mezoterapia igtowa
zalecana jest w celu odmtodzenia i rewitalizacji skory. Zabieg ma uzupemic
niedobory substancji nawilzajgcych, odzywiajgcych i dotleniajgcych w skorze.
Mesotherapy is a procedure that involves using superfine injections. These injections
are filled with vitamins, minerals and amino acids, that are injected directly into the
mesodermal layer of the skin, where it will promote the production of collagen and
elastin. This treatment aims to rejuvenate and hydrate the skin, improve its texture
and elasticity, and reduce the appearance of fine lines and wrinkles.

FIRMING FACE TREATMENT

lcoone Face Lift to bezinwazyjny masaz podcisnieniowy wykonywany przy uzyciu
urzgdzenia lcoone Laser® Med?2 na okolice twarzy. Zabieg Icoone Face Lift silnie
stymuluje fibroblasty do produkcji kolagenuielastyny, czego rezultatem jest efekt
liftu. Zabieg doskonale sprawdzisie rowniez u 0sob zmagajgcych sie z problemem
podwojnego podbrodka. Efektem jest zdrowa i jedrna skora, podniesiony owal
oraz bardziej zarysowane katy zuchwy!

/[coone Face Lift improves facial contours, lifts the skin, reduces fat deposits on the
chin, reduces wrinkles, and stimulates the production of elastin and collagen. Just
a few short sessions you can notice concrete benefits on the quality of the skin,
which are more toned and elastic. [coone Face Lift is one of the best anti aging skin
care treatments, because it acts deep down, on the causes of wrinkl.  /hile being
completely non-invasive and free of side effects.






HI-TECH BODY TREATMENTS

SHAPING & ANTI-CELLULITE BODY TREATMENT

lcoone Laser® Med2 to najnowszy i najbardziej skuteczny masaz podcisnieniowy
do stosowania na ciato i twarz. Bezpieczna i certyfikowana technologia stymulacji
skory i przylegajgcych do niej tkanek pozwala na precyzyjng prace na tkance
tgcznej, ktora likwiduje cellulit, zlokalizowany ttuszcz, luzng skore, obrzeki
imfatyczne, blizny, zaparcia, sztywnosc¢ miesni, zapalenia sciegien oraz wszelkie
objawy starzenia sie skory.

coone Laser® MedZ is a powerful technology for body & face treatments. Icoone®
Laser MedZ is the newest generation of vacuum massage which allows precized work
on connective tissue. This patented, FDA-cleared system is the only technology in the
world to deliver multi-micro alveolar stimulation, combined with dual-wavelength
laser energy. Astand-alone devicethattreats the whole body, including delicate areas
around the eyes, face, neck, inner arms and thighs, this system delivers treatments
that are safe for all skin types-including sensitive, loose or damaged skin.

BODY SHAPING TREATMENT

Alma Beauty Spadeepto platforma bazujgca natechnologiifaliradiowe] o wysokiej
skutecznoscinagrzewaniatkanki.Wykorzystywanajestdozabiegowmodelujgcych
Ciato, wyszczuplajgcych, redukujgcych cellulit, poprawiajgcych napiecie skory
twarzy i ciata. Urzgdzenie posiada najwyzszg dostepng na rynku certyfikacje
bezpieczenstwa, udowodniong skutecznoSC oraz patenty technologiczne.
Wiasciwoscifaliradiowej sg stosowane w celu ujedrnienia, napieciaizageszczenia
skory, zarowno na ciele, jak i na twarzy. Zabiegi z uzyciem platformy Alma Beauty
Spadeep sg wiec wykorzystywane w redukgcji cellulitu, modelowaniu sylwetki,
poprawie owalu twarzy i zmniejszaniu widocznosci drobnych zmarszczek.

Alma Beauty Spadeep is the best body contouring, skin tightening and aesthetic
enhancement. The platform uses the latest innovations in Radio Frequency (RF)
technologies to deliver effective, highly customized treatments with natural, long
lasting results.



HI-TECH BODY TREATMENTS

LASER HAIR REMOVAL

Depilacja laserowa to zabieg trwatego usuwania niechcianego owtosienia, Ktory
jest bezbolesny, szybki i trwaty. Innowacyjny laser diodowy do zabiegdow epilaci
catego ciataposiada certyfikaty potwierdzajgcejego skutecznosCibezpieczenstwo
(FDA, CE). Depilacja laserowa ciata to metoda, ktorg pokochasz. Zabieg depilaci
laserowej w Kandara SPA to nie tylko kwestia estetyki. Jest to przede wszystkim
inwestycjawkomfortipewnoscsiebie. Nasispecjaliscizbogatym doswiadczeniem
| specjalistycznym przeszkoleniem zadbajg o to, aby kazda sesja byta nie tylko
efektywna, ale i komfortowa.

Laser hair removal is a procedure of removing unwanted hair with the use of laser.
It is the only method that ensures enjoying your body with no unwanted hair for
years. Laser hair removal is the best treatment for eliminating unwanted hair from
the body and face. Laser hair removal is the treatments that will make you extra
smooth wherever you'd like to be smooth. Enjoy smooth skin for years!

MEDICAL CARBOXYTHERAPY

Karboksyterapia jest mato inwazyjnym zabiegiem polegajgcym na srodskornym
lub podskornym wprowadzeniu medycznego dwutlenku wegla za pomoca
cienkiej igty. Karboksyterapia dedykowana jest roznym partiom ciata oraz
problemom natury estetyczne|. Karboksyterapia pomaga skutecznie poprawic
wyglagd catego ciata, ograniczyC tysienie, zmniejszyC widocznosC rozstepow,
cellulitu, zmarszczek czy workéw pod oczami.

Carboxytherapy is dedicated to various parts of the body and aesthetic problems.
AS the name suggests, the treatment uses the beneficial effects of carbon dioxide.
It helps to effectively improve the appearance of the whole body, reduce baldness,
reduce the visibility of stretch marks, cellulite, wrinkles and bags under the eyes.
Carboxytherapy is used in androgenetic alopecia and areata, because it effectively
Supports the fight against excessive hair loss. It is also excellent in the treatment of

pSOrIasIs.






SPA TREATMENTS PACKAGES

LUXURY DAY SPA

Autorski Rytuat Masazu Signature Body Massage
Aromatyczny peeling ciata Aromatherapy Body Scrub
Odprezajgcy masaz growy i karku Head & Neck Massage
Luksusowy Zabieg na Twarz Luxury Face Treatment

Poczestunek z Prosecco Fruits & Prosecco

DAY SPA FOR YOU
Masaz cieptg Swiecg Hot Candle Body Massage
[ comfort zone ] Hydramemory Face Treatment
Odzywcze SPA dtoni Treatment for Hands
Poczestunek Fruits & Fresh orange juice

MOMMY TO BE DAY SPA
Nawilzajgcy peeling ciata Hydrating Body Scrub
Masaz dla kobiety w cigzy Mommy to be Massage
‘comfort zone] Hydramemory Face Treatment
Poczestunek Fruits & Fresh orange juice

DAY SPA FOR COUPLE
Chocolate & Orange Rytuat Ciata Signature Body Ritual
Relaksacyjny masaz gtowy i karku Head & Neck Massage
Odzywczy masaz twarzy Nourishing Face Massage
Poczestunek z Prosecco Fruits & Prosecco



Keep calm & breath.
Join us to this journey...




REZERWAC(JE

/Zalecamy wczesniejszg rezerwacje zabiegow, dzieki czemu odbedg sie one
wdogodnymdlaPanstwaterminie.ZachecamydowczesSniejszegokontaktuzrecepcja
SPA, gdzie nasz wykwalifikowany personel chetnie udzieli wszelkich informacji
dotyczgcych naszej oferty oraz pomoze w wyborze najlepiej dostosowanych do
Panstwa potrzeb zabiegow.

Rozumiemy, ze plany mogg ulec zmianie, dlatego rezygnacja z terminu zabiegu
powinna by¢ zgtoszona na co najmniej 24 godziny przed jego rozpoczeciem. Brak
informacji o rezygnacji spowoduje obcigzenie Panstwa kosztem zabiegu.

UBIOR

Gosci hotelowych prosimy o przybycie do SPA w szlafroku i klapkach hotelowych,
ktore znajdujg sie w pokojach. W przypadku Gosci spoza Hotelu, recepcja SPA udzieli
wszelkich niezbednych informacji jak przygotowac sie do zabiegu. Gosci hotelowych
prosimy o przychodzenie na zabieg bez bizuterii i bez makijazu.

WIZYTA

Chcgc zapewnic Panstwu peten komfort, zalecamy przybycie do recepcji SPA 10-15
minut przed planowang godzing zabiegu. Jesli przybedg Panstwo z opoznieniem,
zabieg moze zostac skrocony bez mozliwosci obnizenia ceny zabiegu.

SPA to strefa ciszy, w trosce o Panstwa relaks i spokdj, uprzejmie prosimy, aby
telefony komorkowe zostaty wytgczone lub wyciszone przed wejsciem do SPA.

NALEZNOSCI

NaleznosC za zabiegi regulowana jest bezposrednio po zabiegach w recepcji SPA.
Przyjmujemy ptatnosci gotowka i karta.
Napiwek jest dobrowolnym wyrazem uznania za wyjgtkowg jakosc ustugi.




BOOKING

't is recommended to book a visit earlier in order to select a perfect time. Please
contact our SPA reception where our highly qualified Staff provide all necessary
information on our offer and help you choose the best Treatment and ritual meeting
all your neeas.

We do understand that your plan may change hence it is possible to cancel
a visit. However, it needs to be done at least 24 hours before a scheduled visit. No
information makes you pay for the visit as if it was taken.

HOW TO DRESS

Hotel Guests are welcomed in our SPA wearing a bathrobe and flip-flops from
the hotel rooms. Other Guests will be given special instructions on how to dress
properly for a given treatments by our SPA Staff. Hotel Guests are requested to
visit SPA with no jewelry and make up on.

A VISIT

In order to ensure a full comfort we recommended to arrive to our SPA 10-15
minutes before the treatment. In case you are late for the treatment, the time is
relatively shortened with no possibility to reduce the costs. Please switch off your
mobile phones and other devices respecting the atmosphere and silence zone.
Caring for your comfort we do not recommended you to drink alcohol and eat
heavy meals before the treatment.

PAYMENT

Guests are requested to pay for the treatment immediately after the treatment
at the SPA reception desk. We accept cash and credit cards. Tipping our Staff is
treated as a voluntary recognition of an exceptional quality of service offered for
our Guests.
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Buaynek OVO
ul. Podwale 83
50-414 Wroctaw
tel. 71/ 729-43-45
kom. 883-311-954
e-mail: recepcja.spa@kandara.pl
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