¥ PROEFRINGO W

Van proeven kan je leren, duid aan welke proevertjes jij durft te proberen.

Durf je nog niet te proeven? Voelen, ruiken of likken heeft ook zijn troeven.

‘ Probeer je een proevertje dat je niet lust? Doorslikken is geen must!
. )
e, Een laatste tip: probeer je proevertje ook eens in een soep, op pizza of met een dip. ° 4
Post een foto van je bingo op IG of FB voor 29/11/2024, N . C
tag @dietist.karolienraveydts en @flingo_webshop en ? . ¢ .
maak kans op een leuke proefverrassing! FLINGO ® o
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Tamme kastanje Pompoen Havermoutpap Chocolademelk
Peer Hazelnoot Halloweensnoep Paddenstoel
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Speculaas Mandarijn Walnoot Knolselder

dr
R
"g X7

Diétist Karolien Raveydts | Genieten van eten zonder diéten, voor jong en oud
karolienraveydts.be | 0496 71 89 23 | info@karolienraveydts.be | IG FB: @dietist.karolienraveydts



