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INFECCOES

SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS

PREVENIR~I§ A MELHOR FORMA DE COMBATER
AS INFECCOES SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS.

De acordo com a Organizagcdo Mundial
de Saude(OMS), a camisinha ainda é
um dos métodos mais efetivos para

prevenir as infec¢gdes. Mas é

importante lembrar: o uso é vdlido

tanto para homens quanto para
mulheres. '

COMO PREVENIR?

Cuide da sua higiene pessoal.
Evite drogas injetaveis.

Mantenha os exames em dia.
Vacine-se (o SUS disponibiliza
gratuitamente vacinas contra
HPV e Hepatite B).

DST (Doenga Sexualmente Transmissivel) era uma

expressd@o associada a infecgdes com sintomas evidentes,
enquanto IST (Infecg@o Sexualmente Transmissivel) & mais
abrangente, incluindo infecgbes assintomaticas, por isso,
foi adotada para se referir ao tema. 7SI
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AIDS

QUAIS SAO AS .,
PRINCIPAIS CANCRO MOLE

CLAMIDIA E GONORREIA

D O E N g A S DOENCA INFLAMATORIA PELVICA

DONOVANOSE

S E X U A L M E N T E HEPATITES VIRAIS
TRANSMISSIVEIS HERPES

SIFILIS

NAO DEIXE DE
FAZER SEUS
EXAMES DE
ROTINA!
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SIGA A GENTE NAS  RENREe e P
REDES SOCIAIS E ]

ACOMPANHE MAIS [t
SOBRE ASSUNTOS g, St
COMO ESTE



