
SAT WEEKEND

Guía de inicio 
rápido de práctica
Práctica para el SAT en 10 sencillos pasos

1.	 Descarga Bluebook™ y obtén acceso a exámenes de práctica completa de los creadores 
de SAT®.

2026-27



2 2026-27 SAT Weekend Guía de inicio rápido de práctica ﻿

2.	 En la página de inicio de Bluebook, ve a Full-Length Practice (Práctica completa) 
en Practice and Prepare (Práctica y preparación). También puedes seleccionar Test 
Preview (Vista previa del examen) para conocer las herramientas integradas de 
la aplicación y familiarizarte con ellas para el día del examen. Reanuda cualquier 
examen de práctica que ya hayas iniciado desde aquí.

3.	 Selecciona tu Test Type (Tipo de examen) y Test Practice  (Examen de práctica) 
en los menús desplegables disponibles. Si tienes pensado realizar exámenes 
con adaptaciones, selecciona la opción que está junto a “I will be testing with 
accommodations” (Realizaré los exámenes con adaptaciones) para aplicarlas al 
examen de práctica.
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A continuación, selecciona las adaptaciones que deseas aplicar al examen.

Si estás autorizado a realizar el SAT con una adaptación de cuadernillo de examen en 
papel, tus exámenes de práctica estarán disponibles en nuestro sitio web en satsuite.
collegeboard.org/digital/digital-practice-preparation/practice-tests/linear. Si necesitas 
materiales en braille impresos el día del examen, comunícate con el servicio de atención 
al cliente de College Board Services for Students with Disabilities (SSD) para obtener una 
opción de práctica en braille enviando un correo electrónico a SSD@info.collegeboard.org 
o llamando al 844-255-7728. Conoce más sobre las adaptaciones y cómo solicitarlas antes 
del día del examen en accommodations.collegeboard.org.

IMPORTANTE: Aunque cualquier persona puede utilizar nuestros exámenes de práctica 
adaptados, el uso de estos materiales de práctica no implica que tengas autorización 
para realizar el examen con alguna adaptación en particular.

4.	 Sigue las instrucciones de la pantalla como se indica a continuación, ¡y comienza a practicar! 
Recomendamos realizar al menos 1 examen de práctica con el temporizador y tomar descansos 
como lo harías el día del examen. Sin embargo, puedes practicar a tu manera, hacer las pausas 
que necesites y, cuando estés listo para seguir la práctica, reanudar donde lo dejaste.

http://satsuite.collegeboard.org/digital/digital-practice-preparation/practice-tests/linear
http://satsuite.collegeboard.org/digital/digital-practice-preparation/practice-tests/linear
mailto:ssd%40info.collegeboard.org?subject=
http://accommodations.collegeboard.org
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5.	 Durante el examen de práctica, utiliza las herramientas integradas de Bluebook que 
se mencionaron antes en el paso 2. Podrás encontrar Mark for Review (Marcar para 
revisar) y Option Eliminator (Eliminador de opciones) en las mismas preguntas. 
El resto de las herramientas se encuentran en la esquina superior derecha. Según 
la sección que estés practicando, podrás ver iconos para herramientas como Built-
In Calculator (Calculadora integrada), Reference Sheets (Hojas de referencia), 
Highlights & Notes (Aspectos destacados y notas), y más.

6.	 Después de completar el examen de práctica, haz clic en View Your Score  
(Ver tu calificación).

Consejo

Todos los alumnos que 
realicen el SAT ahora 
pueden alternar entre las 
opciones de calculadora 
científica y gráfica en 
la calculadora Desmos 
integrada. Los alumnos 
pueden cambiar de 
opción en cualquier 
momento del examen.



2026-27 SAT Weekend Guía de inicio rápido de práctica ﻿ 5

7.	 Inicia sesión en My Practice (Mi práctica) utilizando las mismas credenciales que 
utilizaste en Bluebook para recuperar sus puntuaciones.

8.	 Una vez que estés en My Practice, revisa sus puntos. A continuación, selecciona Score 
Details (Detalles de la puntuación).

https://mypractice.collegeboard.org/


9.	 Para aprovechar al máximo los exámenes de práctica, revisa tus respuestas, las respuestas 
correctas y las explicacionesen Actions (Acciones). También puedes ver un conjunto 
de Practice Specific Questions (Preguntas específicas de práctica), que My Practice 
generará para ti en función de los resultados de tu examen para ofrecer una revisión 
adicional en las áreas en las que puedes mejorar.

10.	Al hacer clic en el botón Practice on Khan Academy  (Practicar en Khan Academy) en 
tu tarjeta de puntuación o en la página de Score Details, puedes ir a Khan Academy® 
directamente desde My Practice y aprovechar la preparación oficial gratuita de 
SAT, que incluye miles de preguntas de práctica, videos, lecciones y consejos para 
ayudarte a desarrollar las habilidades necesarias.

Para obtener más consejos sobre cómo aprovechar al máximo la práctica, visita 
satsuite.collegeboard.org/practice.
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