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DEGERLI ZIYARETCILER,

Bilimin sinir tanimayan dinyasina hos geldiniz!

Bu dergi, insanlgin merakini, kesif tutkusunu ve evreni anlama ¢abasini sizlerle bulusturmak igin
tasarlandi. Burada, doganin gizemlerinden teknolojinin mucizelerine kadar uzanan bir yolculuga
cikacak; bilginin, yaraticiligin ve yeniligin nasil bir araya gelerek diinyamizi sekillendirdigini
kesfedeceksiniz. ERA Koleji Florya Anadolu Lisesi ogretmen ve dgrencileri olarak bilimle dolu bu
derginin sayfalarinda farkl disiplinlerden makaleler, deney sonuclari, projeler ve roportajlarla
sizlere ilham kaynagi olmay1 hedefliyoruz.

Unutmayin, her buytk bulus bir hayalle baslar ve bu hayaller, cesur adimlarla gercege dénusur.
Bu derginin hazirlanmasinda emegi gecen herkese tesekkir eder, sizlere keyifli ve ogretici bir

deneyim dilerim. $Simdi, bilimin blytli dinyasina adim atma zamani!

Saygilarimla

OKUL MUDUR YARDIMCISI
MEHMET KOYUNCU

MART 2025
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BiLiMIN iZINDE, GELECEGE YON VERENLER

Bilim, insanligin ilerlemesini saglayan en gugclu itici kuvvetlerden biridir. Bizler, Fizik (Aysenur
TEMUR), Kimya (Blisra TEMIZ) ve Biyoloji (Beyza BOZBAS) 6dretmenileri olarak bilimin 1sigini daha
genis kitlelere ulastirmak, ogrencilerimizi ve merakli zihinleri bilimle bulusturmak amaciyla bu
dergiyi hayata gecirdik. Amacimiz, bilimi sadece ders kitaplarinin sinirlari icinde tutmak dedgil,
onhu gunluk hayatin her alaninda kesfedilebilir, anlasilabilir ve ilham verici bir hale getirmektir.

Bu dergi; yalnizca bir bilgi kaynagdi degil, ayni zamanda bir ilham kaynagidir. Sayfalarinda, evrenin
en kigulk parcaciklarindan en buylk galaksilerine, hlicrenin gizemli dlinyasindan ekosistemlerin
karmasik dengesine kadar genis bir yelpazede bilimsel kesiflere tanik olacaksiniz.

Guncel bilimsel gelismeleri, yenilik¢i aragtirmalari ve eglenceli deneyleri paylasarak bilimin
sadece bir ders degil, heyecan verici bir kesif yolculugu oldugunu gostermek istiyoruz.

Ogrencilerimizin ve okuyucularimizin bilimsel dusiinme becerilerini gelistirmelerine katki
saglamak, onlari arastirmaya, sorgulamaya ve Uretmeye tesvik etmek temel hedefimizdir. Clnku
biz biliyoruz ki bilim, paylasildikca buyur!

Bizler; sadece ders kitaplarinin sayfalarinda degil, laboratuvarlarin derinliklerinde, doganin
kucadinda ve evrenin sonsuzlugunda da égrencilerimizle birlikteyiz. Onlarin gozlerindeki meraki
ve kesif heyecanini gormek, bilimin kivilcimini ateslemek ve gelecegin

bilim insanlarini yetistirmek en buyltk motivasyonumuzdur.

Bilime gonll veren herkes icin bir bulusma noktasi
olan dergimizde; bilimsel makaleler, deneyler,
projeler ve daha fazlasini bulacaksiniz.

Gelin, bu heyecan verici
yolculuga birlikte cikalim
ve bilimin 1siginda
gelecege yon verelim!




BEYIN CURUMESI NEDIR?

Saatlerinizi Instagram reelsinde veya Tiktok'ta anlamsizca kaydirarak mi geciriyorsunuz?

Oyleyse, Oxford University Press tarafindan 2024 yiinin kelimesi olarak adlandirdigi beyin
curlmesinden muzdarip olabilirsiniz.




Beyin curlmesinin ilk kayitl kullanimi internetin icadindan ¢cok oncesine dayanir; 1854 yilinda
Henry David Thoreau tarafindan Walden adli kitabinda yazili hale getirilmistir.

Thoreau; toplumun karmasik fikirleri degersizlestirme egilimini elestirmis, bunun zihinsel ve
entelektuel cabada genel bir duststn parcasi oldugunu soylemistir.

insanlarin internet mizahi ve batakligi arasinda disiincesizce gezinmesinin sonucu olarak, "Beyin
Curtmesi"ni "bir kisinin zihinsel veya entelektiel durumunun, ozellikle internetteki ve diger sanal
asinliklardaki bilgilerle ilgili olarak, dnemsiz materyallerin asin tlketimi sonucu ortaya c¢ikan
varsayilan bozulmasi” olarak tanimliyor.

Bu da onu su soruyu sormaya yoneltmistir: "ingiltere patates clirimesini tedavi etmeye calisirken
cok daha yaygin ve olimcul bir sekilde gorulen beyin clrlmesini tedavi etmeye kimse
calismayacak mi?" Ona gore beyin curlimesi daha da tehlikeliydi.

Bu yargl kapsaminda dnemsiz gibi gorilen ve yeterli ilginin Uzerinde olmadigi "beyin clrimesi"
kavraminin aslinda ne kadar hayati oldugunu anlayabiliriz.

Anlamsiz videolann cogalmasiyla ve bu videolarin beyniniz Uzerinde iddia edilen etkileriyle
birlikte "beyin ¢Urdmesi” kavraminin kullanimi artti.




BEYIN CURUMESI NASIL ONLENIR
VE MUTLU BiR BEYIN NASIL OLUSUR?

PSIKOLOJIK GUVENLIK

Beyninizin akilli olmasi icin psikolojik glvenlige ihtiyaci vardir, boylece is
gorevlerine odaklanabilirsiniz. Korku altinda  beyniniz tehditten nasil
kacinacaginiza odaklanir, bu da sizi is gorevlerine katilmaktan ve Uretmekten
alikoyar.

YiYECEKLER

Saglkli yiyecekler ruh halinizi, sagluginizi ve dayanikliliginizi arttirir.
Tabaginizdaki yiyeceklere bakin ve genel beyin sagligini destekleyip
desteklemedigini sorgulayin!

KAN AKISI

Beyin clrimesi hareketsizlikten ve egzersiz eksikliginden kaynaklanabilir, bu
yuzden surekli masa basinda olmayin. Kan akisi; mutlu, canli ve yaratici
kalmak icin iyi bir ilagtir. Dlizenli egzersiz ve hareket beyne giden kan akisini
arttinr, hafiza kaybi ve bunama baslangicini yavaslatir. Beyninize ihtiyac
duydudu fazla kani aerobik, yurlyts ve esneme gibi yollarla kazanabilirsiniz.

BOL UYKU

Uyku eksikligi beyin ¢lrimesini arttirir, is stresiyle basa ¢ikmayi engeller. Uyku
eksikligi; daha yavas beyin aktivitesine, bulanik disinmeye ve unutkanliga
neden olur. Hafizayi yavaslatir ve ogrenmeyi engeller.

GENIi$ PERSPEKTIF

Genis bir perspektiften bakmak, beyninizin tum avantajlan ve dezavantajlar
gormesini saglar. Dezavantajli olan bir durumu avantajliya cevirin,
olumsuzluktaki olumlu yonu bulun!



C)

FARKINDALIK

Farkindalik teknikleri; motivasyonu glclendirir ve hata yapma oranini distrCr.
Farkindalik meditasyonu ve bilingli derin nefes alma, beyninizin gezinmesini
engeller. Meditasyon, kortizol seviyelerini %25 oraninda azaltir ve beyin
aktivitesini degistirir, boylece daha az hataya egilimli olursunuz.

BEYiN ZINDELIGi VE YENILIK

Yenilik; temel beyin devrelerini sifirlayarak uyarlanabilir 6grenmeyi tesvik eder
ve yeni fikirleri mevcut nérolojik cercevelerle gtincelleme yetenegdinizi arttirir.
Bulmacalar, okuma veya yeni bir beceri 6grenme gibi aktiviteler bilinci canli
tutar.

ACIK HAVA

Dodada vakit geciren insanlarin beyin taramalari, prefrontal kortekslerinin
daha fazla gri maddeye sahip oldugunu, daha net disinme ve kendini
dlzenleme yetenedine sahip oldugunu gostermektedir. Haftada 120 dakika
dogada vakit geciren Kisiler, dogada vakit gecirmeyen Kisilere gére ruhen ve
bedenen daha sagliklidir.

DUZEN

Beyninize verebileceginiz en iyi hediye, kaos yerine duzendir. Ayni anda
birden fazla isle ugrastiginizda beyniniz tretkenligini %40 oraninda azaltir. Bu
da beyin yorgunluguna neden olur.

SOSYALLIK

insanlarla etkilesim halinde olmak beyni diri tutan unsurlardan biridir.

Asude CAGLAR




YAPAY ZEKA ILE
YASAMAK MUMKUN MU?

Dijital cagin hizla ilerlemesiyle birlikte yapay zeka (Al), hayatimizin ayrilmaz bir
parcasi haline geldi. Ancak bu teknolgji ile birlikte yasamanin getirdigi zorluklar ve
firsatlar hakkinda bircok soru glindeme geliyor. Peki, yapay zeka ile bir arada
yasamak gercekten mimkin ma?




Yapay zeka; saglik hizmetlerinden egitim sistemine, is dinyasindan sosyal hayata kadar bir¢ok
alanda devrim niteliginde degisiklikler sagliyor. Akilli asistanlardan otomatik hizmet sistemlerine
kadar Al (Artificial Intelligence), insan yasamini kolaylastirmayi hedefliyor.

Ancak bu hizli degisim, bazi endiseleri de beraberinde getiriyor. Bunlara kontrol sorunlan ve
guvenlik riskleri, istihdam kaybi ve dijital ortamdaki verilerin calinma riski 6rnek olarak verilebilir.

Yapay zeka ile birlikte yasamak, yalnizca zorluklan degil ayni zamanda buUyuk firsatlari da
beraberinde getiriyor. Etkili codzlUmlerle, Al'n sundugu imkénlardan yararlanmak ve insan
faktorlini on planda tutmak mumkln. Hibrit calisma modelleri; insan ve (Al) is glictintn birlikte
calismasini saglayarak verimliligi arttirabilir.

Toplumlarin bu yeni teknolojiye nasil adapte olacagi, gelecekteki basariyi belirleyecek. Dogru

stratejilerle, yapay zeka ile uyumlu bir yasam strmek mumkin olabilir. Gelecek; teknoloji ve
insanin birlikte daha iyi bir dlinya yaratmasi icin yeni kapilar agiyor.

Bennu YILMAZ
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scientists for centuries.
ar system and beyond.

The classification of celestial bodies has intrigued astronom rs
Understanding what defines a planet is essential for studying our sal

This presentation explores the criteria that determines whether an obje
focusing on both physical and chemical properties.

ct s classified as a planet,

Criteria for Planet Classification
According to the International Astronomical Union (IAU), a celestial body must meet three
primary criteria to be considered a planet:

» Orbiting the Sun
A planet must orbit a star, in our solar system, that star is the sun. This orbital path is stable and
must not cross the orbit of other bodies.

s Sufficient Mass for a Nearly Round Shape

A planet must have enough mass for its self-gravity to overcome rigid body forces, resulting.in a
nearly round shape (hydrostatic equilibrium). This spherical shape indicates that the object has
enough gravitational force to pull its material into balance.

» Orbit Dominance
It must be massive enough to remove all comparable objects from similar orbits and the sun.

Melody ZAFAR



WHAT IS FRICTION?

The Effect of Different Surfaces on Friction

Friction is a force that occurs when two surfaces come into contact and resist each other's
movement. It prevents objects from sliding down easily and is essential for controlling
movement.

Friction plays a critical role in our everyday lives, from walking and driving to how we interact
with objects.

Friction occurs due to microscopic irregularities on surfaces.

Even surfaces that seem smooth, like glass or metal, have tiny bumps that cause resistance as
objects slide over them. When an object moves across a surface, these irreqularities cause it to
slow down or make it require more force to continue moving.

How Surface Texture Affects Friction
Different surfaces create varying

levels of friction.

For example:

Smooth Surfaces

(like glass or polished metal)
offer less friction, allowing
objects to slide more easily.

Rough Surfaces

(like carpet or rubber)

have more irregularities,
increasing friction and making
it harder to move objects
across them.

Melody ZAFAR




SU MESHUR STRES

STRES GESITLERI

Akut Stres (Anlik ve Kisa Vadeli Stres Tepkileri) :

Akut stres, genellikle beklenmeyen olaylara karsi aninda verilen tepkilerdir. Fiziksel ve zihinsel
tepkiler genellikle kisa sureli olup vicut "savas ya da ka¢” moduna gecger. Bu tip streste, genellikle
olay sona erdiginde tepkiler de hizla duser.

Epizodik Akut Stres (Sik Sik Yasanan Kisa Stireli Stres Durumlan) :

Epizodik akut stres, bireyin strekli olarak cesitli stres faktorleriyle karsilasmasi sonucu ortaya
cikan stres durumlarini ifade eder. Bu stres durumlarini yasayan kisiler; genellikle olaylarin olasi
en kot senaryosunu dislinme ve slirekli endise duyma egilimindedirler. Epizodik akut stres;
genellikle karmasik bir yasam tarzi, ylUksek beklentiler veya iliski sorunlari gibi faktorlerden
kaynaklanabilir.

Kronik Stres (Uzun Stireli ve Stirekli Hissedilen Stres) :
Kronik stres, uzun bir sure boyunca devam
eden ve genellikle kontrol altina alinamayan
stres durumlanidir. is yerindeki siirekli baskilar,
aile ici catismalar, travmalar gibi faktorler
kronik stresin temelini olusturur. Bu tur stres;
genellikle saglik sorunlarina ve zihinsel
sagligin bozulmasina yol agabildigi

icin dikkat edilmelidir.




NEDIR BU STRES?

Stres, hayatimizdaki zorluklar ve tehditleri ele almamizi saglayan dogal bir insan tepkisidir.
Herkes bir dereceye kadar stres yasar, ancak bu durum gunluk isleyisinizi bozdugunda sagliksiz
hale gelebilir. Vicudun hemen hemen her sistemini etkileyen, insanlarin nasil hissettigini ve
davrandigini etkileyen degisiklikleri icerir.

Stres; zihin-beden iliskilerinde degisikliklere yol acarak psikolojik ve fizyolojik bozukluklara ve
hastaliklara dogrudan sebep olmakta, ruhsal ve fiziksel sagligi etkileyerek yasam kalitesini
dusurmektedir.

STRESSIZ HAYAT DIYE
BIR SEY YOKTUR!

Stres hem zihni hem de bedeni etkiler. Biraz stres iyidir ve gunlik aktivitelerimizi
gergeklestirmemize yardimci olabilir. Ancak fazla stres fiziksel ve ruhsal saglik sorunlarina yol
acabilir. Stresle nasil basa cikilacagini 6grenmek daha az bunalmis hissetmemize ve ruhsal ve
fiziksel refahimizi desteklememize yardimc olabilir.

Onemli olan stres degil, onu nasil yonettigimizdir!

Giiclii iliskiler Kurun
iliskiler stres kaynagdi olabilir.
Ancak ayni zamanda stres
tamponu gorevi de gorebilir.




Ofkelendiginizde Uzaklasin

Tepki vermeden énce, 10'a kadar sayarak toparlanmak i¢in zaman ayirin. Sonra tekrar dustndn.
Yurumek veya diger fiziksel aktiviteler de stresinizi atmaniza yardimci olabilir. GUnluk yGruyus
veya baska bir egzersiz yapmak stres seviyenizi azaltmada bliylk bir fark yaratabilecek kiicik bir
adim.

Zihninizi Dinlendirin

Yeterince uyuyun ve meditasyon yapin. Arastirmalar, yoga ve rahatlama egzersizleri gibi
aktivitelerin yalnizca stresi azaltmaya yardimci olmadigini, ayni zamanda badisiklik sisteminin
islevini de artirdigini gosteriyor.

Yardim Alin

Kendinizi bunalmis hissetmeye devam ederseniz, stresi etkili bir sekilde yonetmeyi 6grenmenize
yardimci olabilecek bir psikolog veya baska bir lisansli ruh sagligi uzmanina danisin. Kronik
stresinize katkida bulunan durumlari veya davranislari belirlemenize ve ardindan bunlan
dedistirmek igin bir eylem plani gelistirmenize yardimci olabilirler.

Asude CAGLAR

"Stressiz bir hayat diye bir sey yoktur.
Stressiz bir hayatin elde edilebilecegini
gosteren higbir kanit sunulmamistir. Stres
yonetilebilir, hafifletilebilir ve azaltilabilir,
ancak asla ortadan kaldirlamaz."

Gudjon Bergmann




COVID-19 ASISININ YAN ETKILERI

Bugline kadar COVID-19 asilarina yonelik gerek yurttilen klinik calismalarda gerekse mevcut
asl uygulamalarinda ciddi yan etkilere rastlanmamistir. Asilama sonrasinda gortlen yan etkiler
siklikla hafiftir. Bunlar; yorgunluk, bas agrisi, kusma, ishal, asi uygulanan bolgede agri, kizariklik,
sislik gibi hafif yan etkilerdir.

Agustos 2020'de "Sputnik V Vac” adli bir Rus asisi Rusya'da tescil edildi. Uluslararasi bilim
cevreleri, “Gam-CQVID-Vaz" asisina dair klinik testlerin yayimlanmamis olmasindan oturd asinin
Rusya'da tescillenmesine tepki gosterdi. Asinin glvenilirligine, efektif dozuna veya COVID-19
enfeksiyonlarina karsi ise yarar olup olmadidina dair herhangi bir kanit bulunmamaktadir. Asinin
2020'de Faz lll arastirmalarina baslanacagi duyurulmustur, ancak | ve Il. fazlarin sonuclari akran
degerlendirmesi yapilarak yayimlanmamistir.

COVID-19 asisi, COVID-19 hastaligina karsi kazanilmis badisiklik saglamayr amaclayan bir
biyoteknoloji Urlnudur. COVID-19 hastaligi icin 5 thr asi gelistirilmistir.

Ali Emre USTUN
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IDEONELLA SAKAIENSIS

Ideonella sakaiensis, Ideonella ve comamonadaceae familyasindan plastik pollyi tek hh" kﬁ? n
ve enerji kaynad olarak parcalayip tiiketebilen bir bakteridir. Bakteri ba;lang} ta Sakai
Japonya’daki bir plastik sise geri déntisim tesisinin disinda alinan bir tortu orne
edildi.

Ideonella sakaiensis ilk olarak 2016 yiinda Japonya'daki
bir plastik sise geri donusum tesisinin yakininda

PET kontamine tortu 6rnegi toplandiktan ‘ g
sonra Kyoto Teknoloji Enstitlslinden .,-‘f 8
Kohei Oda ve Keio Universitesinden ;
Kenji Miyamoto tarafindan yonetilen
bir arastirma ekibi tarafindan
tanimlandi. Bakteri, protozoa ve maya
benzeri hiicreler de dahil olmak lizere
tortu ornegindeki bir mikroorganizma
konsorsiyumundan izole edildi. Tum
mikrobiyal topluluk baslangicta
bozulmus ve idonella sakaiensis
tarafindan asimile edilmis bir kez
karbondioksit icine bozulmus

turba %75 mineralize gésterilmistir,

Ali Emre USTUN
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DNA NEDIR?

Deoksiribontikleik asit yani kisaca
DNA, batin canli organizmalarin hlcrelerinde
bulunan ve canlinin biyolojik isleyisi icin gereken
genetik bilgiyi tasiyan yonetici molekilddr.

Bu bilgiler DNA dizisi boyunca boélumlere ayrilir ve gen
olarak adlandirilir. Genler; g6z rengi, kisilik ozellikleri gibi kalitsal
ozellikleri kontrol eder.

Azotlu organik bazlar 4 cesittir:

-Adenin
-Guanin
-Timin
-Sitozin

Son yillarda DNA arastirmalarinda en buylk gelismelerden biri,
CRISPR-Cas9 teknolojisinin ortaya cikmasidir. Bu teknoloji, DNA'yl spesifik

olarak kesip duzenleyebilme yetenedi sunarak genetik hastaliklarin tedavisinde devrim yaratti.
CRISPR ile bilim insanlari; hucrelerdeki mutasyonlan dlizeltebiliyor ve genetik bozukluklan
tedavi edebiliyor. Tarimda ise daha dayanikli bitki tlrlerinin gelistirilmesi icin kullaniliyor.

Bir diger onemli gelisme ise tek hiicreli RNA dizileme (scRNA-seq) teknolojisidir.
Bu yontem, tek bir hiucrenin RNA profilini analiz ederek ozellikle kanser arastirmalarinda
kullaniliyor. Arastirmacilar bu teknolojiyle kanser tedavisine yonelik yeni hedefler

belirleyebiliyorlar.

Son olarak DNA dizileme teknolgjileri ve genetik muhendisligi sayesinde, genetik hastaliklarin
tedavisi ve kisisellestirilmis tip gibi alanlarda blyuk ilerlemeler kaydedildi.

Melody ZAFAR
Riimeysa BALKAN




CRISPR

CRISPR, genetik hastaliklarin tedavisinde
blyik umutlar vaad etmektedir. 2020
yilinda bilim insanlari, CRISPR kullanarak
insanlarda kalitsal hastaliklarin tedavisi
uzerine kapsaml deneyler gerceklestirdi.
Bu gelismeler CRISPR teknolojisinin
yalnizca laboratuvar ortaminda degil,
aynl zamanda klinik uygulamalarda da
etkili bir sekilde kullanilabilecegini
gostermistir.

2021 yilinda ise bu teknolojinin
kullanimiyla gelistirilen ilk gen tedavisi
olan Zolgensma, SMA hastaligina karsi
ohay ald!.

Sonug olarak CRISPR teknolojisi, genetik
hastaliklarin tedavisinde devrim yaratma
potansiyeline sahip olup gelecekte daha
fazla gen tedavisi ve kisisellestirilmis tip
uygulamalarinin gelistirilmesine zemin
hazirlamaktadir.

Bu alandaki ilerlemeler, genetik
muhendisligi ve tip dinyasinda buytk bir
heyecan yaratmaktadir.

Yigit Yahya DEDI$




NANOTEKNOLOJIK KORSE

Nanoteknoloji Nedir?

Nanoteknoloji; maddeleri atomik
veya molekiler duzeyde manipule
ederek yeni malzemeler, cihazlar
veya sistemler gelistirmeyi saglayan
bilim ve teknoloji dalidir.

Nanoteknoloji ile gelistirilen bu korse; cerrahi mudahaleler, trafik kazalari ve yaralanmalar
sonrasi hastanin yasam kalitesini korumasini saglar. Ayrica deri hastaliklari tedavisinde tek basina
kullanmimi yeterlidir. Sezaryen, fitik, mide ve bagirsak ameliyatlari gibi operasyonlarin ardindan
iyilesme surecinin dogal seyrinde ilerlemesine yardimci olur. Yarayl dis etkenlerden koruyarak
enfeksiyon riskini azaltir. Konforlu bir iyilesme streci sunarak hastalarin daha hizli toparlanmasini
saglar ve depresyon ile anksiyete riskini dustrerek agresif hastalan sakinlestirir.

Bu Korsenin Avantajlan:

Yirtilmaya karsi dayaniklidir.
Sivi gecirmezdir.

Hizli kurur.

Antimikrobiyal ve antialerjiktir.
Nanoteknolojik yara ventilasyonu sorunsuz saglanmis yari steril medikal bir Grindur.

Bilge Duru YILDIZ




ARABALARDA YENI TEKNOLOJI

UGCAN ARABALAR

Ucan arabalar; elektrikli veya hibrit motorlarla havalaniyor, adeta gokyuzunde dans
ediyor. Dikey inis ve kalkis (VTOL) yetenegiyle donatilan bu harikalar, sehir ici ulasimi
bastan sona degistirme potansiyeli tasiyor.

Bu cilgin yenilikgi ulasim araclarn, trafikte kaybolan zamani azaltarak hayatimizi ddeta
piril piril bir hale getirebilir! Ustelik, cevre dostu 6zellikleri sayesinde karbon ayak izimizi
kticuclk bir ayakkabi numarasina dusltirebilirler.

Bu teknolojinin patlamasi, tasimacilik diinyasinda yepyeni is firsatlari acabilir ve sehir
planlamasinda devrim niteliginde degisikliklere kapi aralayabilir.

Kayra ERDIN

Diinya‘da yapilan u¢an
araba proje sayisi:

ABD 133

ngiltere 37
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INSANLIGIN

AYDINLIK YUZLERI

“Bilim, gergegi aramalktir. Gergegi ararken de
dogruyu bulmaktir.”

A2i2 SANCAR




IBN SINA

ibn Sina, ozellikle tip alanindaki

kesif ve buluslari ile dikkat ceken

cok boyutlu bir bilim insanidr.

Kanin besinleri tasiyan bir sivi

oldugunu, seker hastaliginin

varligini idrardan alinacak

numune ile belirleyebilecedini

ilk kez dile getiren ibn Sina

olmustur. ibn Sina;

kizil, sarbon, karacigere bagl

olan hastaliklar ve hepatiti kesfetmistir.
Hastaliklarin kaynadinin gozle gortlmeyen
mikroplar oldugunu ilk kez ortaya koyan ibn Sina,

mikrop kavramini da tip literattirtine sokmustur. Hacamat
tedavisi yapan ve ameliyatlarda hastay uyusturarak daha az aci cekmesini saglayan

ilk hekim de ibn Sina'dir

TURKAN SAYLAN

Turk tip tarihinin en dnemli doktor ve
arastirmacilarindan biri Turkan Saylan'dir.
Saylan'in Uzerinde durdugu konu ise sinir
hasari, el ve ayaklarda felc, duyu kaybi
gibi cok énemli yan etkileri olan clizzam
yani lepra hastaligiydi. Kendini bilime
adayan Saylan, basarilan sayesinde

yurt ici ve yurt disinda 30'dan fazla 6dule
layitk goruldi.




AZIZ SANCAR

Hucrelerin hasar goren

DNA'lari nasil onardigini ve

genetik bilgisini nasil

korudugunu haritalandiran
arastirmalan sayesinde Nobel

Kimya Oduli'nd aldi.

DNA onarimi, hticre dizilimi,

kanser tedavisi ve biyolojik saat
uzerinde calismalarini strdtren
Sancar, buglne kadar 415 bilimsel
makale ve 33 kitap yayimladi. Sancar,
kanser tedavisinde sirkadiyen saat kullanimiyla
oduller aldi.

OKTAY SINANOGLU

Oktay Sinanoglu ulusal ve uluslararasi bircok
unvana layik gorilirken kuantum fizigi ve
kimyasi, molekuler biyoloji ve matematik
alanlarinda yuzlerce teorem gelistirerek,
dlnya bilim literatirine cnemli katkilarda
bulundu. 28 yasinda Yale Universitesinde
profesor olan ve “Turk Einstein”i olarak
adlandinlan Sinanoglu, Nobel Kimya
Oduli'ne iki kez aday gosterildi. Ozel
kanunla kendisine "Tlrkiye Cumhuriyeti
Profeséru” tnvani verildi.




ALPER GEZERAVCI

Turk Hava Kuvvetlerinde askeri pilot,
Turkiye Uzay Ajansi yonetim kurulu
uyesi, uzaya cikan ilk Turk astronot

ve uzaya giden 643. insan.

insan Firlatma 19 Ocak 2024 tarihinde
(TSi) 00:49'da ABD'nin Florida eyaletinde
bulunan NASA'ya ait Kennedy Uzay
Merkezinde basariyla gerceklesmistir.
Gezeravcl bir roportajinda "Firlatma sirasinda
neler hissettin?” sorusuna “Tum UGlkemin tek yirek bu
firlatma strecini ekranlar basinda takip ettigini bilmek beni
cok duygulandird, glltimsedim. icimdeki mutluluk biinyeme
sigmadi. Yasadigim bu inanilmaz streci ve bulundugum anin
ne kadar olaganustu oldugunu distindim. Kendimi cimdiklerdim ama ne yazik ki astronot
kiyafetiyle bu miumkiln degildi. Diger taraftan olasi acil durum senaryolarinda gosterecegimiz
reaksiyonlar ve uygulayacagimiz proseddurleri zihnimde tekrar ediyordum. Bunlar da bu
gorevde ihtiyac duyulabilecek bilgiler ve bu nedenle de her an hazir olmak cok dnemliydi.”

seklinde yanit vermistir.

Alper Gezeravcl, uzaydaki ilk resmi konusmasinda sunlari soylemistir:
Tarkiye'nin insanli ilk uzay misyonu i¢in ilk Turk'Gn uzaya adim attigi su anda
yuce Ataturk'un sézuyle bu ani baslatmak istiyorum.

Tlrkiye Cumhuriyetimizin kurucusu
Mustafa Kemal Ataturk'lin dahiyane sozii:

“iSTIKBAL GOKLERDEDIR!"




CANAN
DAGDEVIREN

' ~

Turk fizik muhendisi. Canan Dagdeviren,
halihazirda Medya Sanatlari ve Bilimleri
alaninda LG Kariyer Gelistirme
Profesorluglni yurattagu
Massachusetts Institute of ’
Technology'de Turk akademisyen, N

fizikci, malzeme bilimci ve '
yardimci dogenttir. " i'

'y

Dagdeviren, Harvard Cemiyeti tarihinde Harvard
Universitesi Fellows Cemiyetinde Junior Fellow olan

ilk Tlrk bilim insanidir. Bir 6gretim Gyesi olarak

MIT Media Lab'da kendi Conformable Decoders arastirma
grubunu yonetiyor. 2007'de Hacettepe Universitesi Fizik Miihendisligi

bélimiinden mezun oldu. Sabanci Universitesi Malzeme Bilimi ve Mihendisligi programindaki
yuksek lisans egitimini 2009'da tamamladi. Ayni yil Fulbright bursu kazanarak UlUC'da Malzeme
Bilimi ve Miihendisligi bolimunde doktora egitimine basladi. Bu sUrecte esnek ve katlanabilir,
deri ustine yapistirilabilir veya giyilebilir elektronik aletler Uzerine calismalar yapti.

Doktora derecesini Aralik 2014'te aldi. Medikal teknoloji alaninda calisarak pilsiz calisan
giyilebilir bir kalp ¢ipi (PZT MEH) ve cilt kanserini teshis eden bir cihaz gelistirdi. Forbes'in 30
yas alti basarili 30 kisi listesinde de yer aldi.




2024-2025
ETKINLIKLERI




BILIM VE TEKNOLOJI HAFTASI




BILIM VE TEKNOLOJI HAFTASI




FIZIK DERSLERIMIZDE NELER YAPTIK?
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KIMYA DERSLERIMIZDE NELER YAPTIK?




BIYOLOJI DERSLERIMIZDE NELER YAPTIK?
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2025 DOGA KULUBU




SAGLIKLI BIR GELECEK ICIN
LOSEV VE YESILAY KONFERANSLARI

Okulumuz, égrencilerimizin saghgina ve sosyal bilincine katkida bulunmak amaciyla Yesilay ve
Losemili Cocuklar Saglik ve Egitim Vakfim agirladi.
LOSEV temsilcileri, I6semi ile miicadele eden cocuklarin ve ailelerinin yasadigi zorluklara dikkat
cekerek bu konuda farkindalik yaratmayi amacladi. Yesilay gonullileri ise bagimlilikla micadele,
saglikli yasam ve genclerin korunmasi konularinda 6grencilerimize degerli bilgiler aktardilar.
Bu konferanslar, 6grencilerimizin hem saglik konusunda
bilinglenmesine hem de toplumsal sorunlara karsi
duyarli bireyler olarak yetismesine katki sagladi.
LOSEV ve Yesilaya kurumlarina okulumuza
yaptiklan bu anlaml ziyaret icin tesekklr ederiz.



PLASTIK KULLANIMINI
AZALTIN

BUGUN GERI

DONUSTUR,

“YARIN
KURTAR!

Koray URAL



ERAKOLEJI
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