§U‘_|!-l Erasmus+

Enrichit les vies, ouvre les esprits.

GUIDE MOBILITE

Vous souhaitez partir en stage a I'étranger lors de votre formation en BTS initial ?
Vous souhaitez dynamiser vos études ?

FONCEZ AVEC LE PROGRAMME ERASMUS +!

En effectuant un stage de 2 mois en Europe ou a l'international, vous pourrez développer
vos qualités personnelles comme I'ouverture d’esprit, 'autonomie, la capacité d’adaptation...
A lissue de votre stage vous aurez acquis plus de confiance en vous. Votre capacité a
travailler en équipe sera développée et vous aurez une plus-value sur votre CV.
Vous améliorerez vos compétences linguistiques, culturelles et professionnelles.

CHOISISSEZ VOTRE PAYS D’ACCUEIL

Pays Groupe 1 | Allemagne, Autriche, Belgique, Danemark, Finlande, France, Irlande,
Islande, Italie, Liechtenstein, Luxembourg, Pays-bas,
Norvége, Suéde,

Pays Groupe 2 | Chypre, Espagne, Estonie, Gréce, Lettonie, Malte, Portugal, Slovaquie,
Slovénie.

Pays Groupe 3 | Bulgarie, Croatie, Hongrie, Lituanie, Pologne, République de la
Macédoine du Nord, République Tchéque, Roumanie, Serbie, Turquie.

Pays Groupe 4 | International

Les questions que vous devez vous poser avant de vous engager dans une mobilité

* Quel est le colt de la vie dans le pays ou la ville qui m’attire ?

* Quels sont les frais globaux de votre mobilité ?

* Quelles langues sont pratiquées sur le lieu de stage ?

* Mon niveau de langues est-il suffisant pour répondre aux attentes des clients ?
* Quel est mon degré d’autonomie ?

* Suis-je prét(e) a partir seul(e) 2 mois a I'étranger?



FINANCEMENT ERASMUS +

Modalités de versement de la bourse européenne
La bourse est versée en deux temps par virement bancaire :
e 80 % avant le départ en mobilité
e 20 % au retour, sur présentation des justificatifs suivants :
o Attestation de fin de stage
o Facture d’hébergement
o Carte(s) dembarquement aller-retour

o Billets de train aller-retour (le cas échéant)

Les montants mensuels de la bourse Erasmus+ varient en fonction du pays d’accueil et de
son codt de la vie (voir document Prométhée)

Groupe Pays Montant mensuel JAMO mensuel (Jeunes
estimé ayant moins
d’Opportunité)

Groupe 1 =700 € +250 euros
Groupe 2 =~ 650 € +250 euros
Groupe 3 =~ 650 € +250 euros
Groupe 4 =700 € +250 euros

Remarque : le budget varie selon les années.



Pour toutes les sections de BTS en initial

Année 1

Septembre
Octobre

Novembre
Décembre

Janvier

Février

Mars-Avril

Présentation du programme Erasmus.
Célébration des Erasmus Days.
Rédaction du CV et lettre de motivation en langues étrangeéres.

Sélection du pays

Atelier budget.

Sélection d’entreprise a partir des recherches des étudiants confortée par la base de
données de SULLY.

Atelier phoning/visioconférence.

Entretien réel pour la recherche de stage.

Réalisation d’un test de langue (OLS / Test Cambridge).

Rassembler les documents administratifs (carte européenne assurance maladie, carte
d'identité...)

Compléter le KIT MOBILITE

Perception d’'un acompte de la bourse européenne (80%).

Les 20% restant seront versés au retour de stage sur présentation des justificatifs et
bilans.

Recherche et réservation du logement et du moyen de transport.
Atelier intégration : gestion de la communication formelle et informelle en milieu
professionnel, usage du pays.

Séances de préparation en langues étrangeres (sketchs de vente, sketchs de la vie
courante ), découvrir le pays d’accueil ( plan etc...).

Départ en mobilité pour 2 mois.

Année 2 pour la section de BTS MCO
option parcours de professionnalisation a I’étranger

Sept - Avril

Elaboration d’un dossier articulé autour de 3 themes principaux :

- une analyse du contexte culturel et professionnel du pays ou vous avez effectué
votre stage,

- une comparaison des pratiques professionnelles en France et dans ce pays, incluant
la présentation d'au moins une pratique a recommander aux entreprises frangaises,

- un bilan d’expérience personnelle (comment vous étes-vous adapté a ce nouvel
environnement de travail et a la culture locale ?).

Test de langues ( Cambridge, TOEIC ) post mobilité.

Soutenance orale du dossier.

Contact professeure référente Erasmus ;
Madame Claire-Marie GAUTHERON
04 91 48 27 87
cm.gautheron@esully.fr
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